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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Методы обработки данных в психологии» входит в программу 

специалитета «Клиническая психология. Психология здоровья» по направлению 37.05.01 
«Клиническая психология» и изучается в 4 семестре 2 курса. Дисциплину реализует 
Кафедра психологии и педагогики. Дисциплина состоит из 3 разделов и 21 тема и 
направлена на изучение  современных проблем теоретической и прикладной психологии в 
отечественной и зарубежной науке и производстве. 

Целью освоения дисциплины является теоретическое и практическое овладение 
обучающимисястатистическими процедурами обработки эмпирических данных и 
способами их применения для использования этих процедур в решении статистических 
задач, которыевозникают в ходе проведения научн ых и научно-практических 
психологических исследований. 

 
 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Методы обработки данных в психологии» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 

Способен осуществлять 
критический анализ 

проблемных ситуаций на 
основе системного подхода, 

вырабатывать стратегию 
действий 

УК-1.3 Осуществляет поиск информации для решения 
поставленной задачи по различным типам запросов; 
УК-1.4 Предлагает варианты решения задачи, анализирует 
возможные последствия их использования; 

ОПК-11 

Способен понимать принципы 
работы современных 

информационных технологий и 
использовать их для решения 

задач профессиональной 
деятельности 

ОПК-11.1 Знает теоретические основы, методологию и 
технологию применения информационно-коммуникационных 
технологий в области психологической диагностики, 
психологического консультирования, психологического 
вмешательства и др. видов профессиональной деятельности 
клинического психолога; 

ОПК-1 

Способен осуществлять 
научное исследование в сфере 

профессиональной 
деятельности на основе 

современной методологии 

ОПК-1.2. Проводит/осуществляет анализ, оценку и 
интерпретацию результатов научного исследования, оценивает 
достоверность эмпирических данных и обоснованность 
выводов научных исследований. 

ОПК-2 

Способен применять научно 
обоснованные методы оценки 

уровня психического развития, 
состояния когнитивных 

функций, эмоциональной 
сферы, развития личности, 

социальной адаптации 
различных категорий населения 

ОПК-2.1 Владеет навыками получения, математико-
статистической обработки, анализа и обобщения результатов 
клинико-психологического исследования, представления их 
научному сообществу; 
ОПК-2.2 Интерпретирует результаты оценки уровня 
психического развития, состояния когнитивных функций, 
эмоциональной сферы, социальной адаптации различных 
категорий населения, полученных при использовании научно 
обоснованных методов. 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Методы обработки данных в психологии» относится к обязательной 

части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 
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В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 
осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Методы обработки данных в 
психологии». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 

Способен осуществлять 
критический анализ 

проблемных ситуаций на 
основе системного 

подхода, вырабатывать 
стратегию действий 

Антропология;  
Математические методы в 

психологии;  
Общая психология: введение;  

Зоопсихология и сравнительная 
психология;  

Анатомия центральной нервной 
системы;  

Введение в профессию;  
Нейрофизиология;  

Физиология высшей нервной 
деятельности и сенсорных 

систем;  
Концепции современного 

естествознания;  
Общая психология: ощущения и 

восприятие;  
Общая психология: внимание, 

память;  
Логика;  

Информатика;  
 

Основы научно-
исследовательской работы;  
Психогенетика;  
История психологии;  
Общая психология: эмоции, 
чувства, воля;  
Педагогическая практика 
под супервизией;  
 

ОПК-1 

Способен осуществлять 
научное исследование в 

сфере профессиональной 
деятельности на основе 

современной методологии 

Общая психология: введение 
Общая психология: ощущения и 

восприятие 
Математические методы в 

психологии 
Общепсихологический 
практикум: ощущения, 

восприятие 
Общепсихологический 

практикум: внимание, память 
Общепсихологический 

практикум: мышление, речь, 
воображение 

Практикум по 
психодиагностике 
Клиническая 
психодиагностика 
Практикум по детской 
клинической психологии 
Междисциплинарная 
курсовая работа 
Производственная практика 
под супервизией 
Преддипломная практика 

ОПК-2 

Способен применять 
научно обоснованные 
методы оценки уровня 
психического развития, 
состояния когнитивных 

функций, эмоциональной 
сферы, развития личности, 

социальной адаптации 
различных категорий 

населения 

Математические методы в 
психологии;  

Общепсихологический 
практикум: ощущения, 

восприятие;  
 

Практикум по 
психодиагностике;  
Общепсихологический 
практикум: мышление, речь, 
воображение;  
Практикум по детской 
клинической психологии;  
Клиническая 
психодиагностика;  
Производственная практика 
под супервизией;  
Преддипломная практика;  
 

ОПК-11 Способен понимать 
принципы работы  Преддипломная практика;  

Психодиагностика;  



4 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
современных 

информационных 
технологий и использовать 

их для решения задач 
профессиональной 

деятельности 

Психология безопасности;  
Практикум по 
психодиагностике;  
Практикум по детской 
клинической психологии;  
Клиническая 
психодиагностика;  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Методы обработки данных в психологии» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

4 
Контактная работа, ак.ч. 54 54 
Лекции (ЛК) 18 18 
Лабораторные работы (ЛР) 36 36 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 9 9 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 
1 

Введение в 
психометрик:математические 
проблемы теории тестов 

1.1 Основы конструирования и разработки 
психологических шкал. ЛК, ЛР 

1.2 Основы конструирования и разработки 
психологических тестов. ЛК, ЛР 

1.3 Психометрические проблемы тестовых норм. ЛК, ЛР 

1.4 Психометрические вопросы адаптации 
зарубежных методик. ЛК, ЛР 

1.5 
Особенности построения тестовых 
инструментов для дифференциальной и 
типологической диагностики. 

ЛК, ЛР 

Раздел 
2 

Экспериментальные и 
корреляционные 
исследования 

2.1 
Дисперсионный, регрессионный, 
дискриминантный, факторный, структурное 
моделирование. 

ЛК, ЛР 

2.2 Экспериментальные и корреляционные 
исследования. ЛК, ЛР 

2.3 Применение общей линейной модели для 
анализа результатов исследований. ЛК, ЛР 

Раздел 
3 

Стратегии анализа 
количественных данных. 

3.1 Основные типы шкал в психометрике, их 
соотношение, допустимые статистики. ЛК, ЛР 

3.2 Первичное описание и упорядочивание 
данных: простая (одномерная) группировка. ЛК, ЛР 

3.3 Абсолютные значения и проценты. ЛК, ЛР 

3.4 Показатели центральной тенденции и 
рассеивания. ЛК, ЛР 

3.5 Взаимосвязи показателей: перекрестная 
(двухмерная) группировка. ЛК, ЛР 

3.6 Ловушка “ложной корреляции” и переход к 
трехмерным группировкам (таблицам). ЛК, ЛР 

3.7 
Меры статистической взаимосвязи признаков 
(коэффициенты корреляции): общая 
классификация. 

ЛК, ЛР 

3.8 Многомерная эмпирическая классификация 
признаков и поиск общих зависимостей. ЛК, ЛР 

3.9 Эмпирическая типологизация испытуемых. ЛК, ЛР 

3.10 

Представление статистических данных: 
графики, гистограммы, полигоны 
распределении, таблицы, корреляционные и 
факторные матрицы и др. 

ЛК, ЛР 

3.11 Анализ данных повторных и сравнительных 
исследований. ЛК, ЛР 

3.12 Интерпретация и анализ статистических 
данных, проверка гипотез. ЛК, ЛР 

3.13 Переход от статистических выводов к 
содержательным. ЛК, ЛР 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
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Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и материалы 
для освоения дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной 
мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

Учебная аудитория для 
проведения практических 
занятий, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
Комплект специализированной 
мебели, переносной комплект 
техники: Ноутбук NB IP320-
15IKBA LENOVO, проектор 
BenQ MX532.  Экран 
моторизованный. Программное 
обеспечение: продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS 
Office/Office 365, Teams).  

Компьютерный 
класс 

Компьютерный класс для 
проведения занятий, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной аттестации, 
оснащенная персональными 
компьютерами (в количестве 19 
шт.), доской (экраном) и 
техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий лекционного 
типа, практических занятий, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации. Комплект 
специализированной мебели; 
технические средства: Моноблок 
Lenovo V510z 23" Full HD i5 
6400T/8Gb/lTb/DVDRW/Windows 
10 Professional 
64/МР1/ВТ/клавиатура/мышь/Са 
m/тёмно-серый, имеется выход в 
интернет, аудиосистема, 
проектор Epson EB-955W, экран 
моторизованный. Программное 
обеспечение: продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS 
Office/Office 365, Teams).  

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной 
работы обучающихся (может 
использоваться для проведения 
семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная 
комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом 
в ЭИОС. 

Учебная аудитория для 
проведения практических 
занятий, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
Комплект специализированной 
мебели, переносной комплект 
техники: Ноутбук NB IP320-
15IKBA LENOVO, проектор 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Высоков, И. Е. Математические методы в психологии : учебник и практикум для 
вузов / И. Е. Высоков. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 
— 431 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11806-3. 
 2. Ермолаев О.Ю.Математические методы в психологии: учебник. –М.: Юрайт, 
2012. – 511 с. Доп. МО 
 3. Математические методы психологического исследования. Анализ и 
интерпретация данных: Учебное пособие /Наследов А.Д. – СПб.: Речь, 2012. - 92 с. 
 4. Носс, И. Н. Качественные и количественные методы исследований в психологии 
: учебник для бакалавриата и магистратуры / И. Н. Носс. — Москва : Издательство Юрайт, 
2022. — 362 с. — (Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3681-0. 
Дополнительная литература: 
 1. Балдин К.В., Рукосуев А.В., Башлыков В.Н. Теория вероятностей и 
математическая статистика: Учебник. Издательство: Дашков и К, 2010 г. 
http://www.knigafund.ru/ - ЭБС «КнигаФонд» 
 2. Пугачев В.С. Теория вероятностей и математическая статистика: учебник. Из-
дательство: ФИЗМАТЛИТ, 2011 г. http://www.knigafund.ru/ - ЭБС «КнигаФонд» 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Методы обработки данных в психологии». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 

BenQ MX532.  Экран 
моторизованный. Программное 
обеспечение: продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS 
Office/Office 365, Teams) 
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8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 
ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Методы обработки данных в психологии» представлены в Приложении к настоящей 
Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 
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Александрович 

Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 
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Должность БУП  Подпись  Фамилия И.О. 
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