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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Устойчивые города и урбанизированные территории» входит в 

программу магистратуры «Экология города» по направлению 05.04.06 «Экология и 

природопользование» и изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину реализует Департамент 

рационального природопользования. Дисциплина состоит из 4 разделов и 16 тем и 

направлена на изучение представлений о структуре и устойчивом функционировании 

экологических систем города и роли растений, животных и микроорганизмов в 

поддержании экологического баланса на планете и благоприятной окружающей среды; 

разнообразных методаов охраны и рационального использования растительного и 

животного мира, в частности, создание системы особо охраняемых природных территорий, 

различные формы ограничения природопользования, и законодательные, направленные на 

регламентацию взаимоотношения природы и общества, международное сотрудничество в 

части охраны растительного и животного мира, как наиболее высокая форма достижения 

компромисса на глобальном уровне; представлений о сохранении биологического 

разнообразия как одной из экологических основ устойчивого развития в городе; 

зарубежного опыта принятия решений для достижения устойчивого развития. 

Целью освоения дисциплины является показать студентам абсолютную зависимость 

человека от состояния растительного и животного мира, которые создают среду нашего 

обитания и обеспечивают нас важнейшими природными ресурсами; и в связи с этим - 

необходимость сохранения растительного и животного мира, включая все доступные 

способы рационального (устойчивого) использования биологических ресурсов. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Устойчивые города и урбанизированные территории» 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 

компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-5 

Способен анализировать и 

учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.3 Владеет навыками выстраивания социального 

взаимодействия, учитывая общие и особенные различия 

культур и религий; 

ОПК-4 

Способен применять 

нормативные правовые акты в 

сфере экологии и 

природопользования, нормы 

профессиональной этики 

ОПК-4.1 Моделирует и прогнозирует поведение природных и 

природно-техногенных экосистем разной степени сложности, 

находит способы их оптимизации; 

ОПК-4.3 Владеет навыками анализа потребности в проведении 

природоохранных мероприятий на основе применения 

экологических нормативов, навыками выбора и применения 

показателей для экологической экспертизы и форм 

экологического контроля на основе экологических нормативов; 

ОПК-5 

Способен решать задачи 

профессиональной 

деятельности в области 

экологии, природопользования 

и охраны природы с 

использованием 

информационно-

коммуникационных, в том 

числе геоинформационных 

ОПК-5.1 Знает теоретические, методологические и 

практические основы применения информационных 

технологий в экологической экспертизе; 

ОПК-5.3 Умеет выбирать и применять алгоритм решения 

экологических задач и реализует алгоритмы с использованием 

программных средств; 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

технологий 

ПК-1 

Владеет навыками 

представления научных 

(научно-технических) 

результатов в форме 

публикаций в рецензируемых 

научных изданиях и на научных 

(научно-практических) 

мероприятиях 

ПК-1.1 Способен оценить научные (научно-технические) 

результаты, полученных в России и (или) за рубежом по новым 

и (или) перспективным научным направлениям; 

ПК-13 

Способен к проведению 

пространственных, 

территориальных, 

демографических, 

социологических, 

экономических исследований, 

инженерно-геологических, 

картографических изысканий 

ПК-13.1 Умеет проводить анализ и оценку имеющихся 

ресурсов и условий, необходимых для реализации 

исследований; 

ПК-2 

Способен творчески 

использовать в научной и 

производственно-

технологической деятельности 

знания фундаментальных и 

прикладных разделов 

специальных дисциплин 

программы магистратуры 

ПК-2.1 Способен изучить природную, техногенную, 

социально-экономическую, демографическую и медико-

биологическую ситуацию, проводить поиск объектов 

культурного наследия на исследуемой территории; 

ПК-2.2 Способен прогнозировать возможные неблагоприятные 

изменения природной и техногенной среды, проводить 

предварительный анализ последствий получаемой при 

исследовании информации; 

ПК-3 

Владение основами 

проектирования, экспертно-

аналитической деятельности и 

выполнения исследований с 

использованием современных 

подходов и методов, 

аппаратуры и вычислительных 

комплексов 

ПК-3.1 Умеет выявлять показатели, способные оказать 

негативное воздействие на окружающую среду; 

ПК-3.2 Способны формулировать рекомендации и 

предложения по предотвращению и снижению 

неблагоприятных последствий; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Устойчивые города и урбанизированные территории» относится к 

обязательной части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего 

образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Устойчивые города и 

урбанизированные территории». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-5 

Способен анализировать и 

учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

История религий России;  

 
 

ОПК-4 
Способен применять 

нормативные правовые 

Экологическая экспертиза и 

мониторинг городской среды;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

акты в сфере экологии и 

природопользования, 

нормы профессиональной 

этики 

 

ОПК-5 

Способен решать задачи 

профессиональной 

деятельности в области 

экологии, 

природопользования и 

охраны природы с 

использованием 

информационно-

коммуникационных, в том 

числе геоинформационных 

технологий 

Компьютерные технологии и 

статистические методы в 

экологии и природопользовании;  

 

 

ПК-13 

Способен к проведению 

пространственных, 

территориальных, 

демографических, 

социологических, 

экономических 

исследований, инженерно-

геологических, 

картографических 

изысканий 

Производственная практика;  

Учебная практика;  

 

Преддипломная практика;  

 

ПК-1 

Владеет навыками 

представления научных 

(научно-технических) 

результатов в форме 

публикаций в 

рецензируемых научных 

изданиях и на научных 

(научно-практических) 

мероприятиях 

Научно-исследовательская работа 

(получение первичных навыков 

научно-исследовательской 

работы);  

Научно-исследовательская 

работа;  

 

 

ПК-2 

Способен творчески 

использовать в научной и 

производственно-

технологической 

деятельности знания 

фундаментальных и 

прикладных разделов 

специальных дисциплин 

программы магистратуры 

Опасные природные и природно-

техногенные процессы 

урбанизированных 

территорий**;  

Катастрофические природно-

техногенные явления**;  

Развитие городов и инженерно-

экологические изыскания;  

 

 

ПК-3 

Владение основами 

проектирования, 

экспертно-аналитической 

деятельности и 

выполнения исследований 

с использованием 

современных подходов и 

методов, аппаратуры и 

вычислительных 

комплексов 

Экологическая экспертиза и 

мониторинг городской среды;  

Научно-исследовательская 

работа (получение первичных 

навыков научно-

исследовательской работы);  

Учебная практика;  

Производственная практика;  

 

Преддипломная практика;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Устойчивые города и урбанизированные территории» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 17 17 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 55 55 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 0 0 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Устойчивые города и урбанизированные территории» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

4 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 32 32 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 6 6 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 



6 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Устойчивые города и урбанизированные территории» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.3. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

4 

Контактная работа, ак.ч. 16 16 

Лекции (ЛК) 8 8 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 8 8 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 52 52 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 4 4 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Концепция устойчивого 

развития 

1.1 Введение. Понятие устойчивого развития  

1.2 
История развития концепции устойчивого 

развития 
 

1.3 
Экологический, экономический и социальный 

аспекты устойчивого развития 
 

Раздел 2 
Экологические основы 

устойчивого развития 

2.1 
Биологическое разнообразие – основа 

устойчивого функционирования экосистем 
 

2.2 Распределение жизни на планете  

2.3 Роль человека в круговороте вещества и энергии  

Раздел 3 
Проблемы устойчивого 

развития 

3.1 Демографическая ситуация в мире  

3.2 Загрязнение окружающей природной среды  

3.3 
Проблемы сохранения растительного и 

животного мира 
 

3.4 Экономические и социальные проблемы  

Раздел 4 
Принципы устойчивого 

развития 

4.1 Международное сотрудничество  

4.2 Ключевые природные ресурсы биосферы  

4.3 Ноосфера и устойчивое развитие  

4.4 Альтернативные источники энергии  

4.5 Экологически чистые технологии  

4.6 Экологическая безопасность  

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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Основная литература: 

 1. Резолюция Генеральной Ассамблеи ООН «Преобразование нашего мира: 
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ресурс: https://unctad.org/meetings/en/SessionalDocuments/ares70d1_ru.pdf 

 2. Митина Н.Н. Экология : Учебник и практикум для академического бакалавриата 
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Дополнительная литература: 

 1. Ващалова Т.В. Устойчивое развитие: междисциплинарные аспекты 

совершенствования учебного курса / Т.В. Ващалова // Вестник Российского университета 

дружбы народов: Экология и безопасность жизнедеятельности. - 2018. - № т. 26 (2). - С. 

261 - 268 

 2. Краснова Ирина Олеговна. Современные тенденции развития международного 

экологического права / И.О. Краснова // Экологическое право. - 2018. - № 2. - С. 20 - 27. 

 3. Дмитриев В.В., Фрумин Г.Т. Экологическое нормирование и устойчивость 

природных систем: Учеб. пособие. – СПб.: Наука, 2004. – 294 с. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Устойчивые города и урбанизированные 

территории». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 

«Устойчивые города и урбанизированные территории» представлены в Приложении к 

настоящей Рабочей программе дисциплины. 
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* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 

локального нормативного акта РУДН. 
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РАЗРАБОТЧИК:     

     

Профессор    

Станис Елена 

Владимировна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП:     

     

Заведующий кафедрой    

Кучер Дмитрий 

Евгеньевич 
Должность БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО:     

     

Профессор    

Станис Елена 

Владимировна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 


