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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Этнология и этнография стран Азии и Африки» входит в программу 

бакалавриата «Востоковедение: языки и культуры» по направлению 58.03.01 

«Востоковедение и африканистика» и изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину 

реализует Кафедра иностранных языков. Дисциплина состоит из 7 разделов и 8 тем и 

направлена на изучение этнического состава населения Азии и Африки, природно-

климатических характеристику регионов и степени ее влияния на этногенез народов Азии 

иАфрики, географии хозяйственно-культурных типов и их эволюцию, антропологического 

и этнолингвистического состава населения. 

Целью освоения дисциплины является показать студентам во всем многообразии и 

неповторимости традиционную материальную, социальную и духовную культуры народов 

Азии и Африки. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Этнология и этнография стран Азии и Африки» направлено 

на формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 

Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять 

системный подход для решения 

поставленных задач 

УК-1.1 Анализирует задачу, выделяя ее базовые 

составляющие; 

УК-1.2 Определяет и ранжирует информацию, требуемую для 

решения поставленной задачи; 

УК-1.3 Осуществляет поиск информации для решения 

поставленной задачи по различным типам запросов; 

ОПК-5 

Способен использовать знания 

основных географических, 

демографических, 

экономических и социально-

политических характеристик 

изучаемой страны (региона) 

при ведении научных 

исследований 

ОПК-5.1 Оперирует понятийным аппаратом научных 

исследований, в том числе в области географии, демографии, 

экономики, социально-политической системы изучаемой 

страны; 

ОПК-5.2 Применяет знания основных географических, 

демографических, экономических и социально-политических 

характеристик изучаемой страны при ведении научных 

исследований; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Этнология и этнография стран Азии и Африки» относится к 

обязательной части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего 

образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Этнология и этнография стран Азии 

и Африки». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 

Способен осуществлять 

поиск, критический анализ 

и синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

Введение в востоковедение;  

Политическая карта мира;  

Профессиональная этика;  

 

Ознакомительная практика;  

Профессиональная практика 

по профилю деятельности;  

Научно-исследовательская 

работа;  

Преддипломная практика;  

Концепции современного 

естествознания;  

Литературная мысль 

Востока;  

Этнопсихология;  

Литература Японии**;  

Литература Китая**;  

Литература Арабских 

стран**;  

 

ОПК-5 

Способен использовать 

знания основных 

географических, 

демографических, 

экономических и 

социально-политических 

характеристик изучаемой 

страны (региона) при 

ведении научных 

исследований 

География стран Восточной 

Азии;  

География Арабского Востока;  

 

Современная культура стран 

Азии и Африки;  

Этнопсихология;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Этнология и этнография стран Азии и Африки» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 29 29 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Введение в курс «Этнология 

и этнография стран Азии и 

Африки» 

1.1 
Введение в курс «Этнология и этнография 

стран Азии и Африки» 

Определение этнографии и этнологии. Предмет и задачи 

этнографии. Классификация народов мира (географическая 

классификация, антропологическая классификация, языковая 

классификация, хозяйственно-культурная классификация), 

История развития этнографической науки. Источники и методы 

исследования этнографической науки. 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Природно-географическая 

среда и ее влияние на 

формирование 

хозяйственнокультурных 

типов 

2.1 

Природно-географическая среда и еѐ 

влияние на формирование хозяйственно-

культурных типов 

Влияние природно-географическая среды на способы ведения 

хозяйства в Западной (Передней) Азии, Южной Азии, Юго-

Восточной Азии, Восточной и Центральной Азии, Африке, на 

менталитет жителей указанных регионов, на их культурные 

особенности. 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Антропологическая и 

этнолингвистическая 

характеристика населения 

Азии и Африки 

3.1 
Антропологическая и этнолингвистическая 

характеристика населения Азии и Африки 

Антропологическая и этнолингвистическая характеристика 

населения Западной (Передней) Азии, Южной Азии, Юго-

Восточной Азии, Восточной и Центральной Азии, Африке в 

исторической ретроспективе и современных реалиях.  

ЛК, СЗ 

Раздел 4 

Материальная культура 

китайского 

народа.Народные традиции, 

культы, обряды, верования 

4.1 
Материальная культура народов Азии и 

Африки 

Традиционные жилища, утварь, орудия труда, костюм, 

традиционные транспортные средства, традиционный пищевой 

рацион народов Западной (Передней) Азии, Южной Азии, 

Юго-Восточной Азии, Восточной и Центральной Азии, 

Африки. Материальная культура китайского народа как 

феномен, оказавший большое влияние на формирование 

культур ряда стран Восточной и Юго-Восточной Азии.    

ЛК, СЗ 

4.2 
Народные традиции, культы, обряды, 

верования 

Народные традиции, культы, обряды, верования на примере 

стран Западной (Передней) Азии, Южной Азии, Юго-

Восточной Азии, Восточной и Центральной Азии, Африки.  

ЛК, СЗ 

Раздел 5 
Духовная культура народов 

Азии и Африки 
5.1 Духовная культура народов Азии и Африки 

Фольклор, народная музыка, традиционный театр и т.д., а 

также религии и верования, характерные для народов Западной 

(Передней) Азии, Южной Азии, Юго-Восточной Азии, 

Восточной и Центральной Азии, Африки.  

ЛК, СЗ 

Раздел 6 

Общественные нравы и 

семейные отношения в 

традиционных обществах 

народов Азии и Афрки 

6.1 

Общественные нравы и семейные 

отношения в традиционных обществах  

народов Азии и Африки 

Организация жизни человека в традиционных обществах стран 

Западной (Передней) Азии, Южной Азии, Юго-Восточной 

Азии, Восточной и Центральной Азии, Африки. Регламентация 

взаимоотношений внутри традиционной семьи, в том числе в 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

свете религиозной, клановой, кастовой и т.д. составляющих, 

вопрос брака, положение женщины в обществе.  

Раздел 7 

Этническое самосознание и 

менталитет народов Азии и 

Африки 

7.1 
Этническое самосознание и менталитет 

народов Азии и Африки 

Особенности менталитета народов народов Западной 

(Передней) Азии, Южной Азии, Юго-Восточной Азии, 

Восточной и Центральной Азии, Африки в тесной взаимосвязи 

с природным, хозяйственно-культурным, религиозным и 

прочими факторами. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Ю. А. Лысенко, Н.В. Скурихина. Этнология региона специализации 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие. АлтГУ, 2015.  

 2. Под ред. Козьмина В.А., Бузина В.С. ЭТНОЛОГИЯ (ЭТНОГРАФИЯ). Учебник 

для академического бакалавриата: Гриф УМО ВО. М.:Издательство Юрайт, 2018.  

Дополнительная литература: 

 1. Т.А. Титова. Этнология: учебник. Издательство КФУ, 2017 

 2. И. В. Анисимова [идр.]. История Китая [Электронный ресурс]: учеб. пособие. 

АлтГУ, 2015. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - Российская национальная библиотека - http://www.nlr.ru 

  - Библиотека электронных ресурсов МГУ им.М.В. Ломоносова -  

http://www.hist.msu.ru/ER 

  - Электронный курс "Этнология Китая"  - 

https://portal.edu.asu.ru/course/view.php?id=1506 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Этнология и этнография стран Азии и Африки». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 



9 

РАЗРАБОТЧИК:     

     

Ассистент    Шарова Анна Борисовна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП:     

     

Заведующий кафедрой    

Эбзеева Юлия 

Николаевна  
Должность БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО:     

     

Заведующий кафедрой    

Эбзеева Юлия 

Николаевна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 


