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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина «Социология» входит в программу бакалавриата «Экология и устойчивое развитие»
по  направлению  05.03.06  «Экология  и  природопользование»  и  изучается  в  3  семестре  2  курса.
Дисциплину  реализует  Кафедра  социологии  .  Дисциплина  состоит  из  3  разделов  и  12  тем  и
направлена на изучение основ социологической науки

Целью  освоения  дисциплины  является  Целью  курса  является  ознакомление  студентов  с
основными теориями и методами социологии. Настоящий курс, будучи интегрирован в реализацию
учебно-профессиональной  деятельности  студентов,  направлен  на  обеспечение  их  базовой
компетентности в социологической науке.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Социология» направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-3

Способен осуществлять социальное 
взаимодействие и реализовывать свою роль 

в команде

УК-3.1 Знать основные принципы социального 
взаимодействия, командной работы и лидерства для 

достижения поставленной цели;
УК-3.2 Уметь осуществлять социальное 

взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде;

УК-3.3 Владеть способами осуществления 
социального взаимодействия и реализации своей 

роли в команде;

УК-9

Способен использовать базовые 
дефектологические знания в социальной и 

профессиональной сферах

УК-9.1 Знать понятие инклюзивной 
компетентности, ее компоненты и структуру; 

особенности применения базовых 
дефектологических знаний в социальной и 

профессиональной сферах;
УК-9.2 Уметь использовать базовые 

дефектологические знания в социальной и 
профессиональной сферах;

УК-9.3 Владеть навыками взаимодействия в 
социальной и профессиональной сферах с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидами;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина   «Социология»   относится   к   части,  формируемой  участниками  образовательных 
отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Социология».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-9

Способен использовать 
базовые дефектологические 

знания в социальной и 
профессиональной сферах

Преддипломная практика;



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-3

Способен осуществлять 
социальное взаимодействие 
и реализовывать свою роль в 

команде

Учебная практика "Природные 
экосистемы";

Производственная практика; 
Преддипломная практика; 

Учебная практика 
"Техногенные экосистемы";

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Социология» составляет «3» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
3

Контактная работа, ак.ч 34 34
Лекции (ЛК) 17 17
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 59 59
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 15 15

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 108 108

зач.ед. 3 3

     Общая трудоемкость дисциплины «Социология» составляет «3» зачетные единицы.
Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для заочной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
3

Контактная работа, ак.ч 8 8
Лекции (ЛК) 4 4
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 4 4
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 98 98
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 2 2

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 108 108

зач.ед. 3 3



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1

Социология как одна из 
социально-гуманитарных 
дисциплин, особенности 
социологии

1.1 Полипарадигмальность 
теоретической социологии

Множественность конкурирующих теоретических подходов в социологии. 
Возможности и последствия их сосуществования для научного познания. ЛК, СЗ

1.2 Методы эмпирической 
социологии

Опрос, наблюдение, анализ документов и эксперимент. Способы сбора, обработки и 
интерпретации первичных социальных данных. ЛК, СЗ

Раздел 2 История социологии

2.1 Предыстория социологии и 
первые социологи

Античные и новоевропейские предпосылки возникновения науки об обществе. Конт, 
Спенсер и Маркс как основоположники первых социологических теорий. ЛК, СЗ

2.2 Французская 
социологическая школа

Изучение социальных фактов как вещей и концепция коллективных представлений. 
Работы Дюркгейма, Мосса и Хальбвакса по социальной интеграции, аномии и 
коллективной памяти.

ЛК, СЗ

2.3 Германская классическая 
социология

Формальная социология Зиммеля и понимающая социология Вебера. Анализ 
капитализма, бюрократии и социального действия как ключевые темы. ЛК, СЗ

2.4 Теории элит
Обоснование неизбежного деления общества на правящее меньшинство и управляемое 
большинство. Концепции циркуляции элит Парето, олигархии Михельса и теории 
правящего класса Моски.

ЛК, СЗ

2.5

Структурный 
функционализм и 
символический 
интеракционизм

Функционализм Парсонса и Мертона о поддержании социального равновесия через 
институты. Интеракционизм Мида и Блумера о формировании смыслов и 
идентичности в повседневном межличностном взаимодействии.

ЛК, СЗ

2.6 Современная 
теоретическая социология

Теория структурации Гидденса и теория коммуникативного действия Хабермаса. 
Постмодернистские концепции Бодрийяра и Фуко о власти, знании и симуляции 
социальной реальности.

ЛК, СЗ

Раздел 3 Разделы социологического 
знания

3.1 Социология культуры
Анализ ценностей, норм, традиций и артефактов как составляющих культуры. 
Изучение культурных практик, субкультур и процессов культурной трансмиссии в 
обществе.

ЛК, СЗ

3.2 Теории социальной 
стратификации

Выделение социальных слоев по критериям дохода, власти, престижа и образования. 
Теории классов Маркса и Вебера, а также концепции вертикальной и горизонтальной 
мобильности Сорокина.

ЛК, СЗ

3.3 Теории социальной 
девиации

Биологические, психологические и социологические объяснения отклоняющегося 
поведения. Теории аномии Дюркгейма и Мертона, а также концепция стигматизации и 
дифференциальной ассоциации.

ЛК, СЗ

3.4 Социология личности
Влияние социальной структуры и культуры на формирование и социализацию 
личности. Концепции ролевого поведения, зеркального «Я» и социальной 
идентичности.

ЛК, СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Лекционная

Аудитория для проведения занятий лекционного 
типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Гидденс. Э. Социология. М., 1999
    2. Осипов Г.В. и др. Социология. М., 1995
        - Смелзер. Н-Дж. Социология. М., 1994
Дополнительная литература:
    1. Вебер М. Избранные произведения. М., 1990
    2. Зомбарт В. Социология. М., 2003
        - Парсонс. Т. Система современных обществ. М., 1998
        - Сорокин П. Человек. Цивилизация. Общество, М., 1992
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Троицкий мост»
    2. Базы данных и поисковые системы
        - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации http://docs.cntd.ru/
        - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/
        - поисковая система Google https://www.google.ru/
        - реферативная база данных SCOPUS http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Социология».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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