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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Макроэкономика» входит в программу бакалавриата «Экономика и 

внешнеэкономические связи стран Востока» по направлению 58.03.01 «Востоковедение и 

африканистика» и изучается в 6 семестре 3 курса. Дисциплину реализует Кафедра 

политической экономии имени В.Ф. Станиса . Дисциплина состоит из 5 разделов и 17 тем и 

направлена на изучение крупномасштабных экономических явлений и процессов, 

связанных с функционированием экономики страны (национального хозяйства) в целом. 

Целью освоения дисциплины является - ознакомиться и освоить важнейшие понятия 

макроэкономической теории, 
- дать общее представление о механизме и принципах 

функционирования рыночной экономики в целом, 
- сформировать понимание 

теоретических основ макроэкономической политики правительства в странах с рыночной 

экономикой, 
- ознакомиться с основными направлениями и инструментами этой 

политики, 
- заложить основы макроэкономического образа мышления, позволяющего 

адекватно оценивать идущую потоком общую макроэкономическую информацию и 

использовать ее в своей практической деятельности. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Макроэкономика» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 

Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять 

системный подход для решения 

поставленных задач 

УК-1.1 Анализирует задачу, выделяя ее базовые 

составляющие; 

УК-1.2 Определяет и ранжирует информацию, требуемую для 

решения поставленной задачи; 

УК-1.3 Осуществляет поиск информации для решения 

поставленной задачи по различным типам запросов; 

УК-10 

Способен принимать 

обоснованные экономические 

решения в различных областях 

жизнедеятельности 

УК-10.1 Понимает базовые принципы функционирования 

экономики и экономического развития, цели формы участия 

государства в экономике; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Макроэкономика» относится к обязательной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Макроэкономика». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-10 
Способен принимать 

обоснованные 

Микроэкономика;  

Государственное устройство 

Основы таможенно-

тарифного регулирования;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

экономические решения в 

различных областях 

жизнедеятельности 

Арабских стран**;  

Государственное устройство 

Японии**;  

Государственное устройство 

Китая**;  

Страны Азии и Африки в 

мировой экономике;  

 

Международные валютно-

кредитные отношения;  

 

УК-1 

Способен осуществлять 

поиск, критический анализ 

и синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

Микроэкономика;  

Страны Азии и Африки в 

международных экономических 

отношениях;  

Введение в востоковедение;  

Политическая карта мира;  

История экономических учений 

Востока и Запада;  

Этнология и этнография стран 

Азии и Африки;  

Миграционные режимы и 

паспортно-визовая 

дипломатия**;  

Международные 

статистические базы данных**;  

Ресурсный потенциал стран 

Востока**;  

Профессиональная этика;  

 

Научно-исследовательская 

работа;  

Профессиональная практика 

по профилю деятельности;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Макроэкономика» составляет «4» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

6 

Контактная работа, ак.ч. 51 51 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 66 66 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 27 27 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 144 144 

зач.ед. 4 4 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Введение в макроэкономику 

1.1 
Предмет и метод макроэкономической 

теории 
Предмет и метод макроэкономической теории ЛК, СЗ 

1.2 

Основные   макроэкономические   

проблемы.   Макроэкономические 

взаимосвязи 

Основные   макроэкономические   проблемы.   

Макроэкономические взаимосвязи 
ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Важнейшие 

макроэкономические 

модели 

2.1 

Модель AD-AS. Кривая совокупного 

спроса. Совокупное предложение. Кривая 

совокупного предложения. Взаимодействие 

совокупного спроса и совокупного 

предложения 

Модель AD-AS. Кривая совокупного спроса. Совокупное 

предложение. Кривая совокупного предложения. 

Взаимодействие совокупного спроса и совокупного 

предложения 

ЛК, СЗ 

2.2 

Кейнсианская модель формирования уровня 

национального производства. Функция 

потребления. Инвестиционный спрос и его 

факторы. Функция сбережений. Функция 

инвестиций. Функция совокупного спроса 

Кейнсианская модель формирования уровня национального 

производства. Функция потребления. Инвестиционный спрос и 

его факторы. Функция сбережений. Функция инвестиций. 

Функция совокупного спроса 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Государственные финансы. 

Бюджетно-финансовая 

политика 

3.1 
Государственные финансы и равновесный 

ВВП 
Государственные финансы и равновесный ВВП ЛК, СЗ 

3.2 Бюджетно-финансовая политика Бюджетно-финансовая политика ЛК, СЗ 

Раздел 4 
Денежный рынок. Денежно-

кредитная политика 

4.1 

Денежный рынок. Банковская система и 

денежный мультипликатор. Кейнсианская 

теория спроса на деньги. Равновесие на 

денежном рынке 

Денежный рынок. Банковская система и денежный 

мультипликатор. Кейнсианская теория спроса на деньги. 

Равновесие на денежном рынке 

ЛК, СЗ 

4.2 Модель IS-LM Модель IS-LM ЛК, СЗ 

4.3 Денежно-кредитная политика Денежно-кредитная политика ЛК, СЗ 

4.4 

Выбор моделей макроэкономической 

политики, бюджетно-финансовая и 

денежно-кредитная политика в 

классической и кейнсианской моделях 

Выбор моделей макроэкономической политики, бюджетно-

финансовая и денежно-кредитная политика в классической и 

кейнсианской моделях 

ЛК, СЗ 

Раздел 5 

Важнейшие 

макроэкономические 

проблемы 

5.1 

Сущность экономического роста, его 

показатели. Факторы экономического роста 

и его основные типы. Теории 

экономического роста 

Сущность экономического роста, его показатели. Факторы 

экономического роста и его основные типы. Теории 

экономического роста 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

5.2 

Экономические циклы. Причины 

циклических колебаний. Теории 

экономического цикла. Стабилизационная 

политика правительства в условиях 

циклических     колебаний 

Экономические циклы. Причины циклических колебаний. 

Теории экономического цикла. Стабилизационная политика 

правительства в условиях циклических     колебаний 

ЛК, СЗ 

5.3 

Рынок труда: спрос и предложение рабочей 

силы. Основные модели рынка труда. 

Содержание и причины безработицы. Типы 

безработицы, её уровень. Политика 

занятости в рамках структурного 

регулирования 

Рынок труда: спрос и предложение рабочей силы. Основные 

модели рынка труда. Содержание и причины безработицы. 

Типы безработицы, её уровень. Политика занятости в рамках 

структурного регулирования 

ЛК, СЗ 

5.4 

Содержание инфляции и её измерение. 

Причины инфляции в рамках различных 

теоретических подходов.  Взаимосвязь 

инфляции и безработицы. 

Антиинфляционная политика в рыночной 

экономике 

Содержание инфляции и её измерение. Причины инфляции в 

рамках различных теоретических подходов.  Взаимосвязь 

инфляции и безработицы. Антиинфляционная политика в 

рыночной экономике 

ЛК, СЗ 

5.5 

Сущность и основные показатели дефицита 

государственного бюджета. Сущность и 

основные показатели государственного 

долга. Взаимосвязь внутреннего и внешнего 

долга. Долговые кризисы и их причины 

Сущность и основные показатели дефицита государственного 

бюджета. Сущность и основные показатели государственного 

долга. Взаимосвязь внутреннего и внешнего долга. Долговые 

кризисы и их причины 

ЛК, СЗ 

5.6 

Сущность национального дохода. 

Неравенство в распределении доходов. 

Экономический рост и проблема 

неравенства в распределении доходов. 

Государственное регулирование 

распределения доходов, социальная 

политика. Основные направления и 

инструменты социальной политики 

государства. Система социальной защиты 

Сущность национального дохода. Неравенство в распределении 

доходов. Экономический рост и проблема неравенства в 

распределении доходов. Государственное регулирование 

распределения доходов, социальная политика. Основные 

направления и инструменты социальной политики государства. 

Система социальной защиты 

ЛК, СЗ 

5.7 

Бюджетно-финансовая и денежно-

кредитная политика в классической и 

кейнсианской моделях. Дискуссия о 

макроэкономической политике 

Бюджетно-финансовая и денежно-кредитная политика в 

классической и кейнсианской моделях. Дискуссия о 

макроэкономической политике 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Макроэкономика : учебник для вузов / под редакцией С. Ф. Серегиной. — 4-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 477 с.  

 2. Макроэкономика : учебник для вузов / под общей редакцией В. Ф. Максимовой. 

— 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 166 с.  

Дополнительная литература: 

 1. Макконнелл К.Р., Брю С.Л. Экономикс. 18-ое издание.  Пер. с англ. - М.: Инфра-

М, 2013. 

 2. Мэнкью Н.Г. Принципы макроэкономики. 4-е изд. Пер. с англ. - СПб.:    Питер, 

2012. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Зал 4 библ. Моноблок 

Lenovo  AIO-510-22ISH 

Intel I5 2200 MHz/8 

GB/1000 GB/DVD/audio, 

монитор 21", 

Мультимедиа проектор  

Cactus CSC4.SG, Экран с 

электроприводом, белый 

матовый, Микшер-

усилитель, Двухполосная 

АС APart SDQ8T-BL 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Ауд.17. Моноблок. 

Мультимедиа проектор 

Casio XJ-S400UN. 

Проекционный экран 

GEHA 244*244.  Доска. 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Ауд.19. Моноблок. 

Мультимедиа проектор 

Casio XJ-S400UN.  

Проекционный экран 

GEHA 244*244.  Доска. 
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на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Макроэкономика». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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Рузина Елизавета 
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Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП:     

     

Заведующий кафедрой    

Мигранян Азгануш 

Ашотовна [М|] 

заведующий кафедрой 
Должность БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО:     

     

     
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 


