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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Правозащитная деятельность в системе исполнения наказаний» входит 

в программу магистратуры «Судебная власть, прокурорский надзор, организация 

правоохранительной деятельности, адвокатура, нотариат» по направлению 40.04.01 

«Юриспруденция» и изучается во 2 семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра 

судебной власти, гражданского общества и правоохранительной деятельности. Дисциплина 

состоит из 3 разделов и 12 тем и направлена на изучение формирование знаний о защите 

прав и свобод лиц, отбывающих наказание. Изучение правовых основ деятельности 

учреждений, исполняющих наказание. Анализ механизмов контроля за соблюдением прав 

осуждённых. Подготовку к практической деятельности в сфере исполнения наказаний и 

правозащиты. 

Целью освоения дисциплины является получение студентами представления о правах 

осуждённых к уголовным наказаниям и осуществлении правозащитной деятельности в 

уголовно-исполнительной системе, а также формирование у них компетенций, которые 

могут понадобиться при защите прав осуждённых разных категорий (прежде всего, в 

зависимости от вида наказания) в их практической деятельности.
Для достижения 

поставленных целей предполагается решение задач по изучению:
- международных актов, 

определяющих стандарты обращения с осуждёнными;
- законодательства Российской 

Федерации об уголовных наказаниях и их исполнении;
- законодательства и подзаконных 

актов, определяющих правовой статус осуждённых к разным видам наказаний;
- 

особенностей правового статуса разных видов осуждённых (несовершеннолетних, 

военнослужащих и проч.);
- системы субъектов правозащитной деятельности, 

оказывающих помощь осуждённым;
- основных проблем в деятельности уголовно-

исполнительной системы, связанных с защитой прав осуждённых. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Правозащитная деятельность в системе исполнения 

наказаний» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 

компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-3 

Способен квалифицированно 

применять нормы 

материального и 

процессуального права в 

конкретных сферах 

юридической деятельности 

ПК-3.1 Знает специфику правового регулирования и 

правоприменительной практики в конкретных сферах 

юридической деятельности; 

ПК-3.2 Верно устанавливает юридические факты, а также 

факты и обстоятельства, имеющие юридическое значение, 

осуществляет их всесторонний анализ, учитывая специфику 

доказательного процесса в конкретных сферах юридической 

деятельности; 

ПК-3.3 Правильно осуществляет юридическую квалификацию, 

верно и обоснованно применяет нормы материального и 

процессуального права в профессиональной деятельности; 

ПК-3.4 Принимает правоприменительное решение в 

предусмотренной законом форме с соблюдением его 

отраслевой принадлежности, требований к структуре, 

процедуре принятия и компетенции субъекта 

правоприменения; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
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Дисциплина «Правозащитная деятельность в системе исполнения наказаний» 

относится к части, формируемой участниками образовательных отношений блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Правозащитная деятельность в 

системе исполнения наказаний». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-3 

Способен 

квалифицированно 

применять нормы 

материального и 

процессуального права в 

конкретных сферах 

юридической 

деятельности 

Актуальные проблемы 

правозащитной и 

правоохранительной 

деятельности;  

 

Проблемы и тенденции 

адвокатской деятельности;  

Частная охранная и 

детективная 

деятельность**;  

Global Trends in Judiciary and 

Human Rights;  

Trends in Alternative Dispute 

Resolution (ADR)**;  

Правозащитная 

деятельность и правовое 

положение её субъектов**;  

Квалификационные 

экзамены в 

профессиональных 

юридических 

сообществах**;  

Производственная практика, 

в т.ч. преддипломная;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Правозащитная деятельность в системе исполнения наказаний» составляет «4» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2.3 

Контактная работа, ак.ч. 36 36 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 99 99 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 144 144 

зач.ед. 4 4 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Раздел 1. Преступление и 

наказание в современном 

мире 

1.1 

Тема 1.1.  Общая характеристика 

преступления и тенденции преступности в 

России и мире 

Анализируется понятие и признаки преступления в России и 

зарубежных странах, рассматриваются современные тенденции 

преступности  

СЗ 

1.2 
Тема 1.2. Наказание и его место в системе 

уголовной ответственности 

Анализируется понятие уголовного наказания, его место в 

системе уголовной ответственности, цели и принципы 

назначения и исполнения 

СЗ 

1.3 
Тема 1.3. Классификация, виды и оценка 

эффективности уголовных наказаний 

Анализируются различные основания классификации 

уголовных наказаний, рассматриваются их особенности и 

проводится оценка эффективности по различным критериям 

(уровень рецидива, экономические затраты и так далее) 

СЗ 

1.4 

Тема 1.4. Общая характеристика уголовно-

исполнительной системы Российской 

Федерации 

Рассматриваются основы организации уголовно-

исполнительной системы (УИС) России как системы органов и 

учреждений, исполняющих уголовные наказания. 

Анализируются нормативные основы деятельности УИС, 

кадровое, материально-техническое обеспечение и другие 

вопросы 

СЗ 

Раздел 2 
Раздел 2. Правовое 

положение осуждённых 

2.1 

Тема 2.1. Принципы и нормы 

международного права в сфере защиты прав 

осуждённых 

Анализируются международные принципы и стандарты 

обращения с осуждёнными и исполнения уголовных наказаний, 

а также источники, устанавливающие эти принципы 

СЗ 

2.2 

Тема 2.2. Конституционные права 

осуждённых в Российской Федерации и 

пределы их ограничения 

Анализируется конституционно-правовой статус осуждённых в 

контексте сохранения основных общегражданских прав. 

Рассматриваются пределы допустимости ограничения этих 

прав в связи с отбыванием лицом уголовного наказания 

СЗ 

2.3 
Тема 2.3. Специальные права и обязанности 

осуждённых 

Характеризуются права, вытекающие из факта отбывания 

наказания: право на получение посылок, свиданий, телефонные 

переговоры, передвижение без конвоя и так далее. 

Анализируются обязанности осуждённых. Рассматриваются 

механизмы поощрений и взысканий, их влияние на условия 

отбывания наказания и возможность условно-досрочного 

освобождения 

СЗ 

2.4 

Тема 2.4. Особенности правового 

положения отдельных категорий 

осуждённых 

Изучается дифференциация правового статуса в зависимости от 

характеристик личности и вида наказания: 

несовершеннолетние; женщины; инвалиды и пожилые; 

СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

осуждённые к пожизненному лишению свободы, 

военнослужащие, иностранные граждане 

Раздел 3 

Раздел 3. Субъекты, 

способы и перспективы 

защиты прав осуждённых 

3.1 
Тема 3.1. Правозащитная деятельность и 

защита прав осуждённых 

Определяется понятие правозащитной деятельности в 

отношении осуждённых как системы мер, направленных на 

обеспечение и восстановление прав лиц, отбывающих и 

отбывших уголовное наказание. Рассматриваются основные 

формы такой деятельности и её принципы 

СЗ 

3.2 
Тема 3.2. Система субъектов защиты прав 

осуждённых и их правовое положение 

Проводится классификация субъектов защиты прав 

осуждённых: государственные, негосударственные и 

международные. Анализируется компетенция этих субъектов, 

полномочия и порядок осуществления деятельности 

СЗ 

3.3 

Тема 3.3. Юридические и альтернативные 

им (неюридические) способы защиты прав 

осуждённых 

Характеризуются юридические способы защиты прав 

осуждённых, представленные жалобами в контролирующие 

органы, обращением в суд, а также неюридические способы 

защиты – информационное освещение проблем, материальная и 

иная поддержка 

СЗ 

3.4 
Тема 3.4. Проблемы и тенденции защиты 

прав осуждённых в России и мире 

Исследуются актуальные проблемы и тенденции защиты прав 

осуждённых в России и мире, сопоставляется опыт России и 

зарубежных стран, обсуждаются возможные направления 

развития российской УИС 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Лазарева, В. А.  Защита прав личности в уголовном процессе России : учебник 

для вузов / В. А. Лазарева, В. В. Иванов, А. К. Утарбаев. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 260 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-19366-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/559814. 

 2. Бялт, В. С.  Обеспечение прав человека в деятельности правоохранительных 

органов : учебник для вузов / В. С. Бялт. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 238 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10610-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/565976. 

Дополнительная литература: 

 1. Приходько, Т. В.  Защита прав человека в Конституционном Суде Российской 

Федерации и органах системы ООН : учебник для вузов / Т. В. Приходько. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 160 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-17011-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/567561. 

 2. Добряков, Д. А. Труд осуждённых в России и зарубежных странах: эволюция, 

современность, перспективы / Д. А. Добряков, Т. Ф. Минязева. – Москва : Издательство 

"Юрлитинформ", 2022. – 184 с. 

 3. Добряков, Д. А. Система и виды уголовных наказаний в Российской Федерации и 

Республике Корея / Д. А. Добряков. – Москва : Издательство "Юрлитинформ", 2020. – 192 

с. 

 4. Минязева Т.Ф. Правовой статус личности осужденных в Российской Федерации / 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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М-во юстиции Рос. Федерации. - М.: НОРМА, 2001. - 306 с. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Правозащитная деятельность в системе исполнения 

наказаний». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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Андреевич 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП:     

     

Заведующий кафедрой    Комлев Евгений Юрьевич 
Должность БУП  Подпись  Фамилия И.О. 
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Доцент    

Добряков Денис 

Андреевич 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 


