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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

«Полевая по ботанике» входит в программу 33.05.01 «Фармация» «Фармация» и проходит «в 4 
семестре» «2 курса». Практику реализует «Агробиотехнологический департамент». 
 
Целью проведения «Полевой по ботанике» является: закрепление знаний по морфологии, 
систематике растений, экологии, географии растений,  полученных студентами в течение учебного 
семестра; ознакомление с наиболее распространенными дикорастущими лекарственными, 
кормовыми, ядовитыми растениями европейской части России, запоминание их латинских (согласно 
международной номенклатуре) названий, формирование умения узнавать изучаемые растения по 
морфологическим признакам в природе, на гербарных образцах; умения изготовить гербарий 
согласно международным правилам, получение знаний о свойствах изучаемых растений и 
применении их в деятельности человека.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ

Проведение «Полевой по ботанике» направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций (части компетенций):

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при прохождении 
практики (результатов обучения по итогам практики)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

ПКО-4 Способен участвовать в 
мониторинге качества, 
эффективности и безопасности 
лекарственных средств и 
лекарственного растительного 
сырья

ПКО-4.4 Проводит фармакогностический анализ 
лекарственного растительного сырья и 
лекарственных растительных препаратов;

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

«Полевая по ботанике» относится к обязательной части.
 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие практики, 
способствующие достижению запланированных результатов обучения по итогам прохождения 
«Полевой по ботанике».
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов обучения по итогам прохождения практики

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
ПКО-4 Способен участвовать в 

мониторинге качества, 
эффективности и 
безопасности 
лекарственных средств и 
лекарственного 
растительного сырья

Практика по контролю 
качества лекарственных 
средств; 
Практика по фармакогнозии; 
Общая фармацевтическая 
химия; 
Специальная 
фармацевтическая химия; 
Методы фармакопейного 
анализа;



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
Основы биотехнологии; 
Лекарственные средства из 
природного сырья; 
Фармакогнозия; 
Управление и экономика 
фармации;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ

Общая трудоемкость «Полевой по ботанике» составляет 3 зачетные единицы (108 ак.ч.).

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

Таблица 5.1. Содержание практики*

Номер 
раздела

Наименование 
разделов 
практики

Содержание раздела (темы, виды практической 
деятельности)

Трудоемкость, 
ак.ч.

Раздел 1 Задачи 
практики.

1.1 Установочные лекции. Проведение инструктажа 
по охране труда.

4

Раздел 2 Экскурсии в 
естественные 
растительные 
сообщества.

2.1 Экскурсии для изучения растительных сообществ 
и сбора растений в лесопарки Москвы

36

Раздел 3 Экскурсии в 
ботанические 
сады Москвы

3.1 Знакомство с разнообразием растений земного 
шара. Изучение коллекций ботанических садов г. 
Москвы

10

Раздел 4 Работа в 
лабораториях 
агробиотехноло
гического 
департамента

4.1 Камеральная обработка сборов растений в 
лабораториях ботаники. Составление 
ботанических описаний растений, 
систематического списка изученных видов. 
Определение неизвестных растений с помощью 
определителей.

28

Раздел 5 Гербаризация 
растений

5.1 Ознакомление с основами (правилами и 
практическими приемами) гербаризации 
растений. Изготовление гербария древесных и 
травянистых растений.

12

Оформление отчета по практике 9
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9

ВСЕГО: 108
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в отчете обучающегося по практике.

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

Лаборатории ботаники: две аудитории для проведения лабораторно-практических занятий в ходе 
семестров и камеральной работы во время летней учебной ботанической практики на 12 рабочих 
мест каждая; каждое рабочее место укомплектовано микроскопами: Микроскоп биологический 
Альтами 104 и Микроскоп стереоскопический МСП-1, ботаническими микропрепаратами, влажными 
препаратами органов растений, ботаническими муляжами, ботаническими таблицами, лабораторной 
посудой и инструментами для препарирования растений.
Музей-Гербарий: аудитория для проведения занятий по изучению растений на гербарном материале,



оснащенная комплектом специализированной мебели и техническими средствами мультимедиа 
презентаций.

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Практика может проводится как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы 
(стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная). 
Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на основании 
соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия проведения практики в 
базовой организации. 
Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном учебном графике ОП 
ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы при согласовании с Управлением 
образовательной политики и Управлением организации практик и содействия трудоустройству 
выпускников в РУДН.

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРАКТИКИ
Основная литература:
    1. Опарин, Р. В.  Ботаника: методика проведения полевой практики : учебное пособие для вузов / 
Р. В. Опарин. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 100 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-20115-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/588105 (дата обращения: 09.04.2026).
    2. Жохова, Е. В.  Ботаника : учебник для вузов / Е. В. Жохова, Н. В. Скляревская. — 2-е изд., испр. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 206 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-18007-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/585074 (дата обращения: 09.04.2026).
Дополнительная литература:
    1. Терехин А.А., Павлова М.Е. Ботаника. Лекции для студентов - Москва : изд-во РУДН, 2021. - 142 
с.: ил.
    2. Терехин А.А., Павлова М.Е., Истомина И.И. Практикум по курсу ботаники: учебное пособие. Ч. 
1 - Москва: изд-во РУДН, 2019. - 100 с.: ил. - ISBN 978-5-209-09211-7. - ISBN 978-5-209-08900-1: 
95.36.
    3. Терехин А.А., Павлова М.Е., Истомина И.И. Практикум по курсу ботаники: учебное пособие. Ч. 
2 / А.А. Терехин, М.Е. Павлова, И.И. Истомина. - Москва: изд-во РУДН, 2019. - 104 с. - ISBN 
978-5-209-09212-4. - ISBN 978-5-209-08900-1: 99.56
    4. Губанов И.А. и др. Определитель сосудистых растений центра европейской России. - М., Аргус, 
1995. - 560 с.
    5. Еленевский А.Г. и др. Ботаника: Систематика высших, или наземных, растений. - М., Академия, 
2001. - 432 с.: ил.
    6. Новиков В.С., Губанов И.А. Популярный атлас-определитель. Дикорастущие растения. - М., 
Дрофа, 2006. - 416 с.: ил.
    7. Павлова М.Е., Истомина И.И., Терехин А.А. Гербарий. Правила изготовления и хранения. М.: 
Изд-во РУДН, 2015. 38 с.: ил.
    8. Павлова М.Е., Сурков В.А. Основы морфологии растений. - М.: РУДН, 2011. - 51 с.: ил.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы



        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения дневника и оформления 
отчета по практике *:
    1. Правила техники безопасности при прохождении практики «Полевая по ботанике» (первичный 
инструктаж).
    2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного оборудования, 
используемого обучающимися при прохождении практики; технологические карты и регламенты и 
т.д. (при необходимости).
    3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформлению отчета по 
практике «Полевая по ботанике».
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