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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Региональная и национальная безопасность» входит в программу 

бакалавриата «Зарубежное регионоведение: Евро-Азиатский и Средиземноморский 

регионы» по направлению 41.03.01 «Зарубежное регионоведение» и изучается в 7 семестре 

4 курса. Дисциплину реализует Кафедра теории и практики иностранных языков. 

Дисциплина состоит из 8 разделов и 9 тем и направлена на изучение изучение 

теоретических основ и практических навыков в сфере безопасности, современных норм и 

правил функционирования. 

Целью освоения дисциплины является приобретение  обучающимися знанием 

теоретических основ и практических навыков в сфере безопасности, современных норм и 

правил функционирования, настоящего эмпирического состояния и тенденций развития 

системы национальной безопасности Российской Федерации и ведущих стран региона 

специализации, сформировать у студентов научное представление о месте и роли 

Российской Федерации в системе международной и европейской безопасности. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Региональная и национальная безопасность» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 

Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять 

системный подход для решения 

поставленных задач. 

УК-1.1 Иметь представление о поиске, критический анализе и 

синтезе информации, применении системного подхода для 

решения поставленных задач.; 

УК-1.2 Проявлять способность осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач.; 

УК-1.3 Обладать способностью осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач.; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Региональная и национальная безопасность» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 

образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Региональная и национальная 

безопасность». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 
Способен осуществлять 

поиск, критический анализ 

История России;  

Математика;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

и синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач. 

Теория международных 

отношений;  

Лингвострановедение**;  

Страноведческий практикум**;  

Исследовательская практика;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Региональная и национальная безопасность» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

7 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 32 32 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 6 6 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Безопасность. Сущность 

и содержание 
1.1 

Основные тенденции развития ключевых 

интеграционных процессов современности. 

Подходы к определению безопасности. 

Современные представления о безопасности. 

Сущность и содержание безопасности. 

Источники опасностей и угроз. Уровни и формы 

обеспечения безопасности. 

 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 
Национальная 

безопасность 
2.1 

Сущность и содержание национальной 

безопасности. Национальные интересы. 

Национальные цели. 

 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 
Угрозы национальной 

безопасности 
3.1 

Понятие угрозы национальной безопасности. 

Угрозы национальной безопасности в различных 

сферах: экономические, информационные, 

военные. Сущность и значение информации в 

развитии современного информационного 

общества, опасности и угрозы, возникающие в 

этом процессе, основные требования 

информационной безопасности, в том числе 

защиты государственной тайны. Формы 

реализации угроз. Методы реализации угроз 

 

ЛК, СЗ 

Раздел 4 

Система обеспечения 

национальной 

безопасности РФ: задачи, 

структура и режимы 

функционирования 

4.1 

Внешнеполитические традиции США. 

Геополитические модели, определяющие 

политику национальной безопасности США. 

Ключевые направления внешней политики 

США, особенности дипломатии США и 

взаимоотношений с Россией. Теоретические 

положения национальной безопасности США. 

Субъекты и объекты национальной 

безопасности США и их взгляды на обеспечение 

безопасности. Система обеспечения 

национальной безопасности. Особенности 

функционирования системы обеспечения 

национальной безопасности США. 

Вооруженные силы США 

 

ЛК, СЗ 

Раздел 5 

Подходы к обеспечению 

национальной 

безопасности 

Великобритании и 

Франции 

5.1 

Подходы к обеспечению национальной 

безопасности Великобритании. Подходы к 

обеспечению национальной безопасности 

Франции. Ключевые направления внешней 

политики Великобритании и Франции, 

особенности дипломатии Великобритании и 

Франции и взаимоотношений с Россией 

 

ЛК, СЗ 

Раздел 6 

Подходы основных  

стран региона 

специализациик 

обеспечению 

национальной 

безопасности 

6.1 

Военно-политическая и социально- 

экономическая характеристика государства и его 

подходы к обеспечению национальной 

безопасности 

ЛК, СЗ 

Раздел 7 

Региональная 

безопасность как 

компонент 

международной 

7.1 

Международная безопасность. Глобальная 

безопасность. Региональная безопасность. 

Коллективная безопасность. 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

безопасности и ее связь с 

национальной и 

глобальной 

безопасностью 

 

Раздел 8 

Системы обеспечения 

региональной 

безопасности в основных  

странах региона 

специализации 

8.1 

Основные направления европейскОсновные 

направления европейской интеграции. Правовые 

и политические основы Североатлантического 

союза (НАТО). 

Стратегическая концепция 

Североатлантического союза. Органы 

управления, силы и средства НАТО. Институты 

и программы партнерства и диалога НАТО. 

ой интеграции. Правовые и политические 

основы Североатлантического союза (НАТО). 

Стратегическая концепция 

Североатлантического союза. Органы 

управления, силы и средства НАТО. Институты 

и программы партнерства и диалога НАТО. 

 

ЛК, СЗ 

8.2 

Системы обеспечения региональной 

безопасности в странах Азии и 

Средиземноморья  

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Моноблок ASUS Zen Aio 

Pro Z340IC – 1 шт, 

Проектор BenQ MW535 – 

1 шт, активная 

акустическая система – 1 

комплект, ПО 

Операционная система 

Microsoft Windows 

Лицензия № 72828973 

дата продления 

30.04.2024, Офисный 

пакет Microsoft Office 365 

Лицензия № 72828973 

дата продления 30.04.2024 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

Ноутбук 15.6/i5/8/256 – 1 

шт, Проектор BenQ – 1 

шт, активная 

акустическая система – 1 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Овчинников, А. И. Основы национальной безопасности : учебное пособие / А. И. 

Овчинников, А. Ю. Мамычев, П. П. Баранов. — 3-е изд. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 

2024. — 224 с. — (Высшее образование). - ISBN 978-5-369-01960-3. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.ru/catalog/product/1913014 

 2. Логунов, А. Б. Региональная и национальная безопасность : учебное пособие / 

А.Б. Логунов. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 481 с. — 

(Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 10.12737/912542. - ISBN 978-5-16-016849-4. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/912542 

  - Основы национальной безопасности : учебник для студентов вузов, 

обучающихся по специальности «Экономическая безопасность» / под науч. ред. К. К. 

Гасанова, О. В. Зиборова ; под общ. ред. Н. Д. Эриашвили, А. Л. Миронова. — 3-е изд., 

перераб. и доп. - Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2023. - 359 с. - ISBN 978-5-238-03703-5. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/2121214 

Дополнительная литература: 

 1. Национальная безопасность : учебник для студентов вузов, обучающихся по 

специальности «Экономическая безопасность» / под ред. К. К. Гасанова, Н. Д. Эриашвили, 

О. А. Мироновой. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва :ЮНИТИ-ДАНА, 2023. — 287 с. 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

комплект, ПО 

Операционная система 

Microsoft Windows 

Лицензия № 72828973 

дата продления 

30.04.2024, Офисный 

пакет Microsoft Office 

36572828973 дата 

продления 30.04.2024  

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Моноблок ASUS Zen Aio 

Pro Z340IC – 12 шт, 

Проектор BenQ MW535 – 

1 шт, Ноутбук Aser 15,6 – 

1 шт., активная 

акустическая система – 1 

комплект, ПО 

Операционная система 

Microsoft Windows 

Лицензия № 72828973 

дата продления 

30.04.2024, Офисный 

пакет Microsoft Office 365 

Лицензия № 72828973 

дата продления 

30.04.2024, SDL TRADOS 

Studio 2019 Professional 

Сублицензионный 

договор № 31/10/19-LS1 

от 12.11.2019 – 33 

лицензии  
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— (Серия «Классический учебник»). - ISBN 978-5-238-03639-7. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2121205 

 2. Авдийский, В. И. Национальная и региональная экономическая безопасность 

России : учебное пособие / В.И. Авдийский, В.А. Дадалко, Н.Г. Синявский. — Москва : 

ИНФРА-М, 2024. — 363 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. — (Высшее 

образование). — DOI 10.12737/20529. - ISBN 978-5-16-019224-6. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/2098553 

  - Пак Анна Юрьевна, Андронова Инна Витальевна. Концептуальные основы 

экономической безопасности регионального интеграционного объединения [Электронный 

ресурс] // Вестник Российского университета дружбы народов: Экономика. 2022. URL: 

https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=510022&idb=0 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Региональная и национальная безопасность». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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