
- - - з.е. Итого 
акад.ча

Курс 1
Семестр 1 [17 нед] Семестр 2 [14 нед]

Курс 2
Семестр 3 [17 нед] Семестр 4 [17 нед]

Курс 3
Семестр 5 [17 нед] Семестр 6 [13 нед]

Курс 4
Семестр 7 [17 нед] Семестр 8 [7 нед]

Считать в 
плане Индекс Наименование Факт Экспер 

тное з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр

Блок 1.Дисциплины (модули) 210 7888 30 289 34 374 24 196 28 224 30 238 34 323 30 187 34 306 30 204 374 24 195 182 30 221 306 12 112 112
Обязательная часть 177 6372 30 289 34 323 24 196 28 196 24 204 238 28 187 272 22 136 272 19 156 130 27 204 272 3 28 28

+ Б1.О.01 БАЗОВАЯ КОМПОНЕНТА 122 4392 30 17 2 19 19 11 2 14 19 9 12 13 7 7 14 6 8 8 6 4 16 8 8 3 4 4

+ Б1.О.01.01 История России 4 144 4 5 2

+ Б1.О.01.02 История религий России 2 72 2 1 1

+ Б1.О.01.03 Основы российской государственности 2 72 2 1 2

+ Б1.О.01.04 Математика 2 72 2 1 2

+ Б1.О.01.05 Правоведение 2 72 2 1 1

+ Б1.О.01.06 Русский язык и культура речи 2 72 2 2

+ Б1.О.01.07 Первобытное общество 3 108 3 2 1

+ Б1.О.01.08 История Древнего Востока 3 108 3 2 1

+ Б1.О.01.09 Этнология и социальная антропология 3 108 3 2 1

+ Б1.О.01.10 Основы военной подготовки. Безопасность 
жизнедеятельности 4 144 2 1 2 2 1 2

+ Б1.О.01.11 Цифровая грамотность 4 144 2 1 2 2 1 2

+ Б1.О.01.12 Концепции современного естествознания 2 72 2 1 1

+ Б1.О.01.13 История средневековой России 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.14 Археология 3 108 3 3 2

+ Б1.О.01.15 История античности 3 108 3 3 2

+ Б1.О.01.16 Основы экономики и менеджмента 2 72 2 1 1

+ Б1.О.01.17 Философия 2 72 2 1 2

+ Б1.О.01.18 Источниковедение: теоретические проблемы 2 72 2 1 1

+ Б1.О.01.19 История средних веков 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.20 История России XVIII - середины XIX вв. 3 108 3 2 1

+ Б1.О.01.21 Вспомогательные исторические дисциплины 3 108 3 2 1

+ Б1.О.01.22 Психология и педагогика 3 108 3 1 1

+ Б1.О.01.23 История России второй половины XIX в. 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.24 История раннего Нового времени 3 108 3 2 2

+ Б1.О.01.25 Источниковедение: методика исследования 3 108 3 2 1

+ Б1.О.01.26 Методика преподавания истории 3 108 3 1 2

+ Б1.О.01.27 Основы исторической антропологии 3 108 3 1 2

+ Б1.О.01.28 История России начала ХХ в. 4 144 4 2 2

+ Б1.О.01.29 История Нового времени 4 144 4 2 2

+ Б1.О.01.30 История России 1917-1945 гг. 4 144 4 3 2

+ Б1.О.01.31 Методика исторического исследования 4 144 4 3 2

+ Б1.О.01.32 История России 1945 - начала ХХI в. 4 144 4 2 2

+ Б1.О.01.33 Новейшая история 4 144 4 2 2

+ Б1.О.01.34 История исторической науки 4 144 4 2 2

+ Б1.О.01.35 Архивы в научном исследовании 4 144 4 2 2

+ Б1.О.01.36 Методология истории 3 108 3 4 4

+ Б1.О.01.37 Физическая культура 2 72 1 1 1 1

+ Б1.О.01.ДВ.01 Иностранный язык 10 360 3 4 3 4 4 4

+ Б1.О.01.ДВ.01.0Иностранный язык 10 360 3 4 3 4 4 4

- Б1.О.01.ДВ.01.0Русский язык 10 360 3 4 3 4 4 4

+ Б1.О.02 ВАРИАТИВНАЯ КОМПОНЕНТА 55 1980 5 3 5 3 2 15 4 9 8 2 8 11 6 6 11 4 8

+ Б1.О.02.01 Введение в специальность и методика научной 
работы 2 72 2 3

+ Б1.О.02.02 Теория и история мировых религий 2 72 2 1 1

+ Б1.О.02.03 История средневековой Азии 3 108 3 2 1

+ Б1.О.02.04 Политология 2 72 2 1 1

+ Б1.О.02.05 Внешняя политика стран Арабского Востока 2 72 2 1 1

+ Б1.О.02.06 История Азии Нового времени 3 108 3 1 2

+ Б1.О.02.07 Основы проектной деятельности в работе 
историка 2 72 2 1 1
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+ Б1.О.02.08 История Азии новейшего времени 3 108 3 1 2

+ Б1.О.02.09 История философии 2 72 2 1 2

+ Б1.О.02.10 История Латинской Америки 3 108 3 3 2

+ Б1.О.02.11 История культуры: вопросы теории 3 108 3 3 2

+ Б1.О.02.12 История Африки 3 108 3 2 2

+ Б1.О.02.13
Цифровые технологии и искусственный 
интеллект в профессиональной деятельности 
историка

3 108 3 1 2

+ Б1.О.02.14 Методика написания выпускной работы 3 108 3 1 2

+ Б1.О.02.15 Междисциплинарная курсовая работа 9 324 3 3 3

+ Б1.О.02.ДВ.01 Практический курс иностранного языка 3 108 3 4

+ Б1.О.02.ДВ.01.0Практический курс иностранного языка 3 108 3 4

- Б1.О.02.ДВ.01.0Практический курс русского языка 3 108 3 4

+ Б1.О.02.ДВ.02 Иностранный язык делового общения 3 108 3 4

+ Б1.О.02.ДВ.02.0Иностранный язык делового общения 3 108 3 4

- Б1.О.02.ДВ.02.0Русский язык делового общения (для иностранных студентов) 3 108 3 4

+ Б1.О.02.ДВ.03 Иностранный язык: профессиональные 
коммуникации 4 144 2 2 2 2

+ Б1.О.02.ДВ.03.0Иностранный язык: профессиональные коммуникации 4 144 2 2 2 2

- Б1.О.02.ДВ.03.0Русский язык: профессиональные коммуникации 4 144 2 2 2 2

Часть, формируемая участниками образовательных 33 1516 51 28 6 34 34 85 2 34 34 8 68 102 5 39 52 3 17 34 9 84 84
+ Б1.В.ДВ.01 Прикладная физическая культура 328 3 2 3 2

+ Б1.В.ДВ.01.01 Прикладная физическая культура 328 3 2 3 2

+ Б1.В.ДВ.02 Междисциплинарный модуль 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.02.01 Дисциплины междисциплинарного модуля 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору (1 из 2) 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.03.01 История культуры России X - XVII вв. 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.03.02 Изобразительное искусство в истории мировых 
цивилизаций 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.04 Введение в анализ и визуализацию 
данных (1 из 3) 2 72 2 2

+ Б1.В.ДВ.04.01 Продвинутый Excel 2 72 2 2

- Б1.В.ДВ.04.02 Основы программирования на Python 2 72 2 2

- Б1.В.ДВ.04.03 Инфографика и технология презентаций 2 72 2 2

+ Б1.В.ДВ.05 Продвинутые методы анализа данных (1 
из 3) 2 72 2 2

+ Б1.В.ДВ.05.01 SQL. Начальный курс 2 72 2 2

- Б1.В.ДВ.05.02 Python для анализа данных 2 72 2 2

- Б1.В.ДВ.05.03 Цифровые деловые коммуникации 2 72 2 2

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору (1 из 3) 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.06.01 История культуры России XVIII - XIX вв. 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.06.02 Средневековая арабо-мусульманская 
цивилизация 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.06.03 История военного искусства в древности и 
средневековье 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору (1 из 4) 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.07.01 Социоестественная история 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.07.02 Археология Нового Света 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.07.03 Логика 2 72 2 1 1

- Б1.В.ДВ.07.04 История этических учений 2 72 2 1 1

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору (1 из 3) 2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.08.01 Россия в системе мировых цивилизаций 2 72 2 1 2

- Б1.В.ДВ.08.02 История и культура арабских стран в Новое 
время 2 72 2 1 2
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- Б1.В.ДВ.08.03 Внешняя политика Китая 2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору (1 из 2) 2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.09.01 История внешней политики России X-XIX вв. 2 72 2 1 2

- Б1.В.ДВ.09.02 История войн и военных конфликтов Нового и 
новейшего времени 2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору (1 из 4) 2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.10.01 Роль личности в истории 2 72 2 1 2

- Б1.В.ДВ.10.02 История общественной мысли эпохи 
Возрождения 2 72 2 1 2

- Б1.В.ДВ.10.03 История общественно-политической мысли 
России XIX - начала XX вв. 2 72 2 1 2

- Б1.В.ДВ.10.04 Мифология и литература античности 2 72 2 1 2

+ Б1.В.ДВ.11 Дисциплины по выбору (1 из 2) 3 108 3 2 2

+ Б1.В.ДВ.11.01
La Russie et la France: l'histoire des relations 
diplomatiques et culturelles (XVIII-XXI siecles) / 
Россия и Франция: история дипломатических и 
культурных отношений (XVIII-XXI век)

3 108 3 2 2

- Б1.В.ДВ.11.02 Ethnic and religious conflicts / Этнические и 
религиозные конфликты 3 108 3 2 2

+ Б1.В.ДВ.12 Дисциплины по выбору (1 из 2) 3 108 3 1 2

+ Б1.В.ДВ.12.01 История военного дела и вооружения в России 3 108 3 1 2

- Б1.В.ДВ.12.02 История Латинской Америки в новейшее время 3 108 3 1 2

+ Б1.В.ДВ.13 Дисциплины по выбору (1 из 3) 3 108 3 4 4

+ Б1.В.ДВ.13.01 Исторические аспекты геополитики 3 108 3 4 4

- Б1.В.ДВ.13.02 Новейшая история арабских стран 3 108 3 4 4

- Б1.В.ДВ.13.03 История культуры России ХХ в. 3 108 3 4 4

+ Б1.В.ДВ.14 Дисциплины по выбору (1 из 3) 3 108 3 4 4

+ Б1.В.ДВ.14.01 Актуальные проблемы внешней политики 
России XX - начала XXI вв. 3 108 3 4 4

- Б1.В.ДВ.14.02 Тенденции развития Африки в 
постколониальный период 3 108 3 4 4

- Б1.В.ДВ.14.03 International Development Assistance / 
Содействие международному развитию 3 108 3 4 4

+ Б1.В.ДВ.15 Дисциплины по выбору (1 из 2) 3 108 3 4 4

+ Б1.В.ДВ.15.01 История духовных учений в России 3 108 3 4 4

- Б1.В.ДВ.15.02 Социально-экономическая история арабских 
стран 3 108 3 4 4

Блок 2.Практика 18 648 6 6 6
Обязательная часть 18 648 6 6 6

+ Б2.О.01(У) Археологическая практика 6 216 6

+ Б2.О.02(П) Педагогическая практика 6 216 6

+ Б2.О.03(Пд) Преддипломная практика 6 216 6

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 12 432 12

+ Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена 6 216 6

+ Б3.02(Д) Оформление, подготовка к процедуре защиты и 
защита выпускной квалификационной работы 6 216 6

ФТД.Факультативные дисциплины 720 68 56 102 102 68 78 34

+ ФТД.01 Второй иностранный язык (практический курс) 144 2 2 2 2

+ ФТД.02 Русский язык для иностранных студентов 
(факультатив) 360 2 2 2 2 2 4 2

+ ФТД.03 Латинский язык 216 2 2 2 2

3 из 4

Учебный план бакалавриата 'История', код направления 46.03.01, год начала подготовки 2025



- - - з.е. Итого 
акад.ча

Курс 1
Семестр 1 [17 нед] Семестр 2 [14 нед]

Курс 2
Семестр 3 [17 нед] Семестр 4 [17 нед]

Курс 3
Семестр 5 [17 нед] Семестр 6 [13 нед]

Курс 4
Семестр 7 [17 нед] Семестр 8 [7 нед]

Считать в 
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Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

Недельная нагрузка в периодах обучения (акад

Контактная работа(без элек. дисц. по ф.к. и спо

з.е. на курсах (без факультативов)

240 8968 30

54

38

60

30

54

30

30

54

32

60

30

54

29

30

54

34

60

30

54

29

30

54

31

60

30

54

32
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