
 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 

 
Медицинский институт 

(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 
(наименование дисциплины/модуля) 

 
 
 
 
Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 
 

31.08.13 ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 
 
 
Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 
ВО): 
 

ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 
 
 

 
 

   2024 г.    

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Ястребов Олег Александрович
Должность: Ректор
Дата подписания: 31.05.2024 09:57:51
Уникальный программный ключ:
ca953a0120d891083f939673078ef1a989dae18a



2 

1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Детская кардиология» входит в программу ординатуры «Детская 

кардиология» по направлению 31.08.13 «Детская кардиология» и изучается в 1, 2, 3, 4 
семестрах 1, 2 курсов. Дисциплину реализует кафедра детской кардиологии с курсами 
сердечно-сосудистой и эндоваскулярной хирургии врожденных пороков сердца и 
перинатальной ультразвуковой диагностики. Дисциплина состоит из 8 разделов и 8 тем и 
направлена на изучение новейших диагностических и терапевтических технологий и 
методик в области детской кардиологии, на подготовку врача, владеющего навыками и 
врачебными манипуляциями по детской кардиологии и по оказанию неотложной помощи  
пациентам с сердечно-сосудистой патологией, на совершенствование системы специальных 
знаний, умений, позволяющих врачу свободно ориентироваться в вопросах охраны 
здоровья детей. 

Целью освоения дисциплины является подготовка специалиста, владеющего 
основополагающими теоретическими знаниями и практическими навыками диагностики и 
лечения кардиологической патологии у детей, достигшего профессионального уровня, 
необходимого для самостоятельной работы в качестве врача-детского кардиолога. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Детская кардиология» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

УК-3 

готовность к участию в педагогической деятельности по программам среднего и высшего 
медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического образования, а также 

по дополнительным профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 
профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения 

УК-2 готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, этнические, 
конфессиональные и культурные различия 

УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний у детей и подростков, их 
раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания 

ПК-2 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения за детьми и подростками 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании кардиологической 
медицинской помощи 

ПК-4 готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-статистического 
анализа информации о показателях здоровья детей и подростков 

ПК-7 готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 
участию в медицинской эвакуации 

ПК-8 
готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной 

терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и 
санаторно-курортном лечении 

ПК-9 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

ПК-5 готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 
заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
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Шифр Компетенция 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Детская кардиология» относится к базовой части блока 1 «Дисциплины 

(модули)» образовательной программы высшего образования. 
 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Детская кардиология». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-3 

готовность к участию в 
педагогической 
деятельности по 

программам среднего и 
высшего медицинского 

образования или среднего 
и высшего 

фармацевтического 
образования, а также по 

дополнительным 
профессиональным 

программам для лиц, 
имеющих среднее 

профессиональное или 
высшее образование, в 

порядке, установленном 
федеральным органом 

исполнительной власти, 
осуществляющим 

функции по выработке 
государственной политики 
и нормативно-правовому 
регулированию в сфере 

здравоохранения 

  

УК-2 

готовность к управлению 
коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 
этнические, 

конфессиональные и 
культурные различия 

  

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 
синтезу 

  

ПК-1 

готовность к 
осуществлению комплекса 

мероприятий, 
направленных на 

сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в 

себя формирование 
здорового образа жизни, 

предупреждение 
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
возникновения и (или) 

распространения 
заболеваний у детей и 

подростков, их раннюю 
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения и развития, 
а также направленных на 

устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды 
его обитания 

ПК-2 

готовность к проведению 
профилактических 

медицинских осмотров, 
диспансеризации и 

осуществлению 
диспансерного 

наблюдения за детьми и 
подростками 

  

ПК-6 

готовность к ведению и 
лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 
кардиологической 

медицинской помощи 

  

ПК-4 

готовность к применению 
социально-гигиенических 
методик сбора и медико-
статистического анализа 

информации о показателях 
здоровья детей и 

подростков 

  

ПК-7 

готовность к оказанию 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, 

в том числе участию в 
медицинской эвакуации 

  

ПК-8 

готовность к применению 
природных лечебных 

факторов, лекарственной, 
немедикаментозной 

терапии и других методов 
у пациентов, 

нуждающихся в 
медицинской 

реабилитации и санаторно-
курортном лечении 

  

ПК-9 

готовность к 
формированию у 

населения, пациентов и 
членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих 

  

ПК-5 
готовность к определению 

у пациентов 
патологических состояний, 
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней 
и проблем, связанных со 

здоровьем 
* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Детская кардиология» составляет «26» зачетных единиц. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

1 2 3 4 
Контактная работа, ак.ч. 468 108 126 144 90 
Лекции (ЛК) 20 8 6 6 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 448 100 120 138 90 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 333 81 90 99 63 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 135 27 36 45 27 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 936 216 252 288 180 

зач.ед. 26 6 7 8 5 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 

Организация помощи 
детям и подросткам с 
сердечно-сосудистой 
патологией 

1.1 

Кардиологическая служба в период 
реформирования здравоохранения. Основы 
страховой медицины и экономики 
здравоохранения, юридические аспекты 
предоставления платных услуг населению, 
медико-социальная экспертиза. Оформление 
документов и проведение экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов в соответствии с 
Инструкцией «О порядке выдачи больничных 
листков» и направление на ВТЭК. Организация 
кардиологической службы. Основы 
законодательства РФ в области 
здравоохранения. Показатели заболеваемости. 
Права и обязанности врача и больного, 
основные законодательные документы РФ в 
области здравоохранения; нормативные 
документы по детской кардиологии, основы 
этики и деонтологии в медицине и педиатрии. 
Социально-экономическая значимость 
кардиологических заболеваний у детей. 
Структура сердечно-сосудистой патологии. 
Показатели распространенности, 
заболеваемости и смертности от сердечно-
сосудистых заболеваний у детей в РФ.  
Организация работы детского кардиолога в 
поликлинике в новых экономических условиях. 
Оказание специализированной 
кардиологической помощи детям и подросткам в 
соответствии с профессионально-
квалификационными требованиями. 
Осуществление профилактической работы, 
направленной на выявление ранних и скрытых 
форм заболеваний и факторов риска.  
Осуществление диспансерного наблюдения, 
динамическое наблюдение за состоянием 
здоровья пациентов с проведением 
необходимого обследования и оздоровления. 
Своевременное консультирование больных с 
сопутствующими сердечно-сосудистыми 
заболеваниями. Понятие о порядке и стандарте 
оказания медицинской помощи.  Стандарты 
оказания амбулаторно-поликлинической, 
специализированной и высокотехнологичной 
медицинской помощи детям с 
кардиологическими и ревматологическими 
заболеваниями. Организация амбулаторной и 
стационарной помощи детям. Структура детской 
поликлиники. Требования к помещению и 
оснащению кабинета детского кардиолога. 
Документация детского кардиолога. Показатели 
работы кабинета. Организация работы детского 
кардиологического отделения. Требования к 
помещениям и оснащению детского 
кардиологического отделения. Показатели 
работы отделения. Организация лечебно-
профилактической помощи детям в сельской 

ЛК, СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

местности. Лечебно-профилактическая помощь 
в отделении кардиологии ЦРБ. Организация и 
форма работы районного кардиолога.  
Кардиологическое отделение детской областной 
больницы. Задачи и формы кардиологической 
организационно-методической работы. 

Раздел 2 

Методы диагностики 
кардиологической 
патологии детского 
возраста 

2.1 

Клинические и лабораторные исследования 
кардиологического больного. Особенности 
сбора анамнеза. Детализация жалоб, активное 
выявление жалоб, характерных для синдрома 
сердечной недостаточности, нарушений ритма и 
проводимости, артериальной гипертензии, 
вегетативной дисфункции и т.д. Анамнез жизни. 
Выявление предрасполагающих факторов. 
Наследственность. Анамнез заболевания. 
Последовательность развития симптомов 
заболевания. Клинический осмотр ребенка с 
заболеваниями сердца и сосудов. Оценка общего 
состояния. Цвет кожных покровов, наличие 
отеков, деформация грудной клетки. Пальпация, 
перкуссия, аускультация сердца и сосудов. 
Оценка сердечных тонов. Дифференциальный 
диагноз сердечных шумов. Клинические, 
биохимические, иммунологические 
лабораторные исследования крови и мочи. 
Бактериологические исследования. 
Электрокардиография: ЭКГ здоровых детей. 
Теоретические основы электрокардиографии. 
Методика регистрации ЭКГ. ЭКГ в норме у 
новорожденных, детей раннего возраста, детей 
дошкольного и школьного возраста, подростков. 
ЭКГ при различных заболеваниях сердца: 
гипертрофиях миокарда, миокардитах, 
перикардитах, нарушениях электролитного 
обмена и различных соматических и 
инфекционных заболеваниях у детей. 
Холтеровское мониторирование ЭКГ (ХМ ЭКГ) 
и Суточное мониторирование артериального 
давления (СМАД). Теоретические основы и 
методика проведения ХМ ЭКГ и СМАД. 
Показания, противопоказания, оценка 
полученных результатов. Поверхностное ЭКГ-
картирование, диагностические возможности; 
показания, методика проведения у детей, 
интерпретация данных. ЭКГ высокого 
разрешения, диагностические возможности; 
показания, методика проведения у детей, 
интерпретация данных. Стресс-тесты, 
диагностические возможности; показания и 
противопоказания к проведению нагрузочных 
проб у детей, методика проведения и оценка 
результатов (велоэргометрия, тредмил-тест и 
другие). Ультразвуковые исследования сердца и 
сосудов Физиологические основы метода, 
аппаратура. Методика визуальной оценки ЭХО-
КГ. Методика регистрации ЭХО-КГ; 
одномерное (М-ЭХО). двумерное (М-ЭХО). 
Допплеровское ЭХО-КГ исследование. 
Электрофизиологическое исследование, 
чреспищеводная электрокардиостимуляция; 

ЛК, СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

основы метода, показания, методы 
визуализации. Методы лучевой диагностики 
(сцинтиграфия и др.) Рентгенодиагностика 
заболеваний сердца и сосудов. Рентгеноскопия. 
Рентгенография. Ангиография. Компьютерная 
томография. Радиологические методы 
диагностики. Ядерно-магнитно-резонансное 
исследование сердца и сосудов. Методы 
диагностики наследственных болезней. 
Генеологический метод. Цитогенетический 
метод. 

Раздел 3 

Генетические и 
иммунологические 
основы сердечно-
сосудистых заболеваний 

3.1 

Молекулярные основы наследственности. 
Цитологические основы наследственности; 
структура и функции хромосом, нормальный 
кариотип человека. Наследственные болезни 
человека. Классификация, распространенность 
наследственных болезней. Генетические основы 
наследственных заболеваний сердечно-
сосудистой системы. Врожденные и 
наследственные заболевания сердечно-
сосудистой системы. Пренатальная диагностика, 
медико-генетическое консультирование 
наследственных болезней сердечно-сосудистой 
системы. Иммунитет и иммунопатологические 
состояния. Общая характеристика 
специфических и неспецифических факторов 
защиты. Реактивность – способность организма 
к поддержанию гомеостаза. Система 
гипоталамус-гипофиз-кора надпочечников. 
Гормоны надпочечников в норме и при 
поражении сердечно-сосудистой системы у 
детей. Общая характеристика и фазы воспаления 
при заболеваниях сердечно-сосудистой системы.  
Характеристика и фазы воспаления при 
поражениях соединительной ткани. Варианты 
иммунопатологических реакций. Первичные и 
вторичные иммунодефициты: основные этапы 
патогенеза и клинические проявления при 
поражении сердечно-сосудистой системы и 
заболеваний соединительной ткани. 
Аутоиммунные заболевания. 
Митохондриальные болезни. Современные 
возможности диагностики 
иммунопатологических состояний у детей с 
поражением сердечно-сосудистой системы. 

ЛК, СЗ 

Раздел 4 Болезни органов 
кровообращения 4.1 

Частота, структура, классификация врожденных 
пороков сердца (ВПС). Основные синдромы, 
которыми проявляются ВПС и их терапия. 
Сердечная недостаточность. Артериальная 
гипоксемия. Нарушение ритма. Дуктус-
зависимые состояния. Алгоритмы и методы 
диагностики ВПС: пренатальная диагностика, 
постнатальная диагностика. Сочетание ВПС с 
наследственной патологией. Варианты ВПС. 
Открытый артериальный проток. Пороки 
развития межпредсердной перегородки и 
аномалии легочных вен. Дефект 
межпредсердной перегородки. Аномальный 
дренаж легочных вен. Дефект межжелудочковой 
перегородки. Открытый атриовентрикулярный 

ЛК, СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

канал. Пороки развития легочной артерии. 
Изолированный стеноз легочной артерии. 
Периферические стенозы легочных артерий. 
Атрезия легочной артерии в сочетании с ДМЖП. 
Атрезия легочной артерии с интактной 
межжелудочковой перегородкой. Тетрада 
Фалло. Отхождение аорты и легочного ствола от 
правого желудочка. Корригированная 
транспозиция магистральных артерий. Общий 
артериальный ствол. Транспозиция 
магистральных артерий. Пороки развития аорты.  
Аортальный стеноз.  Коарктация аорты. 
Аневризма синуса Вальсальвы. Аорто-
желудочковый туннель. Аномалия Эбштейна. 
Единственный желудочек и атрезия 
трикуспидального клапана. Синдром гипоплазии 
левого сердца. Приобретенные пороки сердца. 
Митральный порок: номенклатура и 
классификация;  недостаточность митрального 
клапана;  митральный стеноз;  сочетание 
митральной недостаточности и митрального 
стеноза.  Пороки аортального клапана:  
недостаточность аортального клапана;  
аортальный стеноз.  Порок трехстворчатого 
клапана.  Принципы лечения. Кардиохирургия 
врожденных пороков сердца. Общие принципы 
хирургического вмешательства ВПС. 
Паллиативные операции; направленные на 
уменьшение нагрузки на сердце; направленные 
на уменьшение гипоксемии. Гемодинамическая 
коррекция пороков. Радикальные операции. 
Использование аппарата искусственного 
кровообращения, принципы защиты миокарда. 
Использование аутотканей, гетерогенных и 
искусственных материалов при коррекции ВПС, 
последствия для организма. Особенности 
наблюдения за больными, оперированными по 
поводу врожденных пороков сердца. Болезни 
миокарда. Кардиомиопатии (современный 
взгляд на проблему, этиология, классификация, 
патогенез). Дилатационная (застойная). 
Гипертрофическая. 
Другие варианты (рестриктивная и др). 
Аритмогенная дисплазия правого желудочка. 
Миокардиты. Дистрофия миокарда. 
Инфекционно-токсические 
миокардиодистрофии. Инфекционный 
эндокардит: клиника, диагностика, методы 
лечения. Некомпактный миокард. Фиброэластоз 
эндо- и миокарда. Перикардиты Этиология, 
патогенез. Острый экссудативный перикардит. 
Констриктивный перикардит. Тампонада 
перикарда. Лечение. Особенности 
диспансеризации детей. Нарушения ритма и 
проводимости Нарушение функции автоматизма 
синусового узла. Синусовая тахикардия. 
Синусовая брадикардия. Синдром слабости 
синусового узла. Варианты миграции водителя 
ритма. Эктопические ритмы. Нарушения 
функции проводимости. Синоатриальная 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

блокада. Внутрипредсердная блокада. 
Нарушения атриовентрикулярной проводимости 
(неполные АВ блокады, полная АВ блокада). 
Нарушение внутрижелудочковой проводимости 
(блокада левой, правой ножки пучка Гиса, 
сочетанная блокада ножек). Нарушение ритма 
сложного генеза. Синдром преждевременного 
возбуждения желудочков. Фибрилляция 
предсердий/желудочков. Синдром удлиненного 
и укороченного интервала QT. Экстрасистолия. 
Наджелудочковые тахиаритмии: классификация, 
этиология, топика, клиника, ЭКГ-диагностика, 
неотложная помощь, длительная 
антиаритмическая терапия. Желудочковые 
тахиаритмии: классификация, этиология, топика, 
клиника,  ЭКГ-диагностика, неотложная 
помощь, длительная антиаритмическая терапия. 
Интервенционные методы обследования и 
лечения (ЭФИ, катетеризация камер сердца, 
Лекция 
Практическое занятие 
Семинарское занятие имплантация 
антиаритмических устройств, имплантация 
системы длительного мониторирования 
сердечного ритма, радиочастотная абляция, 
криоабляция). Синдром вегетативной дистонии 
у детей. Особенности диагностики вегетативных 
дистоний. Взаимодействие педиатра, кардиолога 
и невропатолога в диагностике и лечении 
вегето-сосудистых дистоний. Синкопальные 
состояния у детей: этиология, жиагностика. 
Неотложная помощь, тактика ведения. 
Артериальная гипертензия у детей:  
эпидемиология, патогенез, этиология, факторы 
риска. Методы измерения артериального 
давления у детей и подростков. Алгоритм 
процентильной оценки артериального давления. 
Профилактика артериальной гипертензии в 
детском возрасте. Вторичные 
(симптоматические) гипертензии в детском 
возрасте. Алгоритм диагностики и 
дифференциальной диагностики эссенциальной 
и симптоматической артериальной гипертензии. 
Современные подходы к лечению артериальной 
гипертензии, лечение гипертонических кризов. 
Диспансерное наблюдение, профилактика. 
Болезни коронарных артерий. Врожденные 
аномалии коронарных сосудов. Коронарииты, 
болезнь Кавасаки. Редкие заболевания сердца 
Инфаркт миокарда (клиника, диагностика, 
лечение). Педиатрические аспекты 
атеросклероза Липидный обмен в норме и при 
патологии. Показатели липидного обмена у 
детей. Факторы риска раннего развития 
атеросклероза: клиника, лечение, профилактика. 
Опухоли сердца: классификация, клиника 
 

Раздел 5 
Ревматизм. Диффузные 
болезни соединительной 
ткани. 

5.1 
Острая ревматическая лихорадка. Особенности 
современного течения. Диагностические 
критерии. Лабораторная диагностика. 

ЛК, СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Эндомиокардит и формирование пороков 
сердца. Панкардит. Внесердечные поражения 
при ревматологических заболеваниях: 
поражение кожи, суставов, серозных оболочек, 
внутренних органов, нервной системы (хорея). 
Этапное лечение ревматической лихорадки, 
реабилитация и диспансеризация. Лечение детей 
с острой ревматической лихорадкой. Санаторное 
лечение (реабилитация). Ведение в поликлинике 
(диспансеризация), профилактика. Системные 
поражения соединительной ткани. 
Склеродермия. Дермомиозит. Полимиозит. 
Системная красная волчанка. Болезнь Шегрена. 
Клиника, диагностика, лечение. Системные 
васкулиты. Классификация системных 
васкулитов. Патогенез.  Патоморфология. 
Болезнь Шенлейн-Геноха. Узелковый 
периартериит. Диагностические критерии 
васкулитов. Клинические варианты васкулитов. 
Дифференциальные диагноз. Методы лечения. 

Раздел 6 
Интенсивная терапия и 
сердечно-легочная 
реанимация 

6.1 

Первичная  сердечно-легочная реанимация. 
Патологические ритмы дыхания. Методы 
искусственного дыхания. Искусственная 
вентиляция легких. Сердечная реанимация. 
Остановка сердца. Закрытый массаж сердца. 
Электростимуляция сердца. Контроль 
эффективности массажа сердца. Показания к 
экстренной имплантации 
электрокардиостимулятора. Принципы 
посиндромной терапии. Методы введения 
препаратов. Препараты для восстановления 
сердечной деятельности. Ведение больного в 
постреанимационном периоде. Предупреждение 
и лечение постгипоксического отека легкого. 
Профилактика и лечение тромбофлебита. Уход 
за больным в послеоперационном периоде. 
Неотложные состояния в кардиологии. Острая 
сердечная недостаточность (обморок, шок, 
коллапс). Осложнения врожденных и 
приобретенных пороков сердца. Одышечно-
цианотичный приступ. Отек легкого. 
Тромбоэмболические осложнения, 
диссеминированное внутрисосудистое 
свертывание. Нарушения сердечного ритма. 
Пароксизмальная тахикардия, мерцательная 
аритмия. Приступы Морганьи-Адамса-Стокса. 
Организация неотложной и скорой помощи 
Контроль за состоянием пациента, находящегося 
в отделении реанимации и интенсивной терапии. 
Контроль гемодинамики и гемостаза при 
неотложных состояниях. Гемодинамические 
параметры. Клинические показатели. 
Центральное венозное давление. 
Электрокардиография в реанимации. Контроль 
диуреза 

ЛК, СЗ 

Раздел 7 

Принципы лечения 
заболеваний сердечно-
сосудистой системы и 
системных заболеваний 
соединительной ткани. 

7.1 

Принципы назначения режима и диеты 
кардиологическому больному. Лечебный режим 
у детей с кардиологической патологией. 
Нутриционная поддержка в стационаре. 
Сердечные гликозиды: механизмы действия, 

ЛК, СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Клиническая 
фармакология. 

особенности препаратов, способы применения 
(дозы насыщения, поддерживающие дозы), 
побочные действия, методика выявления, 
профилактика. Диуретические и гипотензивные 
препараты, вазодилятаторы, антиаритмические 
препараты: классификация, механизм действия, 
показания и противопоказания к назначению, 
схемы назначения, побочные действия. Другие 
группы препаратов, используемых в 
кардиологии. Хирургические методы лечения 
кардиологических заболеваний. Хирургическая 
коррекция пороков сердца. Трансплантация 
сердца. Интервенционные методы лечения 
(имплантация антиаритмических устройств, 
радиочастотная абляция, криоабляция). 

Раздел 8 

Профилактика 
кардиологических 
заболеваний. 
Диспансеризация и 
реабилитация. 

8.1 

Профилактика кардиологических заболеваний. 
Первичная профилактика. Генетическое 
консультирование.  Формирование здорового 
образа жизни. Оценка «качества жизни». 
Закаливание и физкультура. Своевременное 
выявление и лечение острых инфекционных 
заболеваний. Вторичная профилактика. Этапный 
принцип профилактики. Противорецидивное 
лечение. Диспансеризация детей с 
заболеваниями сердечно-сосудистой системы. 
Совместная работа детского кардиолога, 
участкового врача и других специалистов. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной мебели; 
доской (экраном) и техническими 
средствами мультимедиа презентаций. 

Учебные плакаты, 
муляжи и таблицы, набор 
видеофильмов (CD, 
DVD), мультимедийных 
презентаций, набор 
электрокардиограмм, 
заключений ХМ ЭКГ, 
СМАД, ЭхоКГ, набор 
аналоговых и цифровых 
рентгенограмм, 
томограмм, 
диагностическое и 
лечебное оборудование 

Семинарская Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 

Учебные плакаты, 
муляжи и таблицы, набор 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Миокардит у детей. Вопросы патогенеза, современные подходы к диагностике и 
лечению : учебно-методическое пособие / Е.А. Дегтярева, Д.Ю. Овсянников, М.Г. 
кантемирова [и др.] под ред.  Е.А. Дегтяревой : РУДН, 2016. – 61 с. 
 2. Кантемирова Марина Григорьевна. Методические рекомендации к занятию по 
теме "Врожденные пороки сердца у детей" (с тестовым контролем и задачами) - М.: Изд-
во РУДН, 2012. - 42 с.  
 3. ёКоровина Елена Панасовна. Методические рекомендации к занятию по теме 
"Анатомо-физиологические особенности, методика исследования и семиотика 
заболеваний сердечно-сосудистой системы у детей" (с тестовым контролем и задачами): 
Методические рекомендации. - Электронные текстовые данные. - М.: Изд-во РУДН, 2012. 
- 47 с.  
 4. Кошечкин Владимир Анатольевич.  Практическая липидология с методами 
медицинский генетики: Учебное пособие. - Электронные текстовые данные. - М. : Изд-во 
РУДН, 2012. - 105 с.:ил. 
 5. Медведева Татьяна Владимировна. Вегетативные нарушения у пациентов с 
соединительнотканными дисплазиями сердца// Вестник Российского университета 
дружбы народов: Медицина. - 2012. - №4. - С. 30 – 34. 
 6. Метаболический синдром: Методические рекомендации для врачей-терапевтов, 
кардиологов, эндокринологов, гастроэнтерологов. - М.: Изд-во РУДН, 2013. - 16с. 
 7. Синкопальные состояния у детей.  9Под ред. Школьниковой м.А.. Ковалева И.А., 
Леонтьевой И.В. Москва. 2016 – 460 с.: ил. 
 8. Прахов А.В. Киническая электрокардиография в практике детского врача: 
руководство для врачей /А.В. Прахов; 2 изд.;. Н. Новгород. Издательство Нижегородской 

индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

видеофильмов (CD, 
DVD), мультимедийных 
презентаций, набор 
электрокардиограмм, 
заключений ХМ ЭКГ, 
СМАД, ЭхоКГ, набор 
аналоговых и цифровых 
рентгенограмм, 
томограмм, 
диагностическое и 
лечебное оборудование 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Учебные плакаты, 
муляжи и таблицы, набор 
видеофильмов (CD, 
DVD), мультимедийных 
презентаций, набор 
электрокардиограмм, 
заключений ХМ ЭКГ, 
СМАД, ЭхоКГ, набор 
аналоговых и цифровых 
рентгенограмм, 
томограмм, 
диагностическое и 
лечебное оборудование 
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гос.мед.академии.2016 – 156 с.4 ил. 
 9. Руководство по легочной гипертензии у детей / Под ред. Л.А.Бокерия, 
С.В.Горбачевского, М.А.Школьниковой; Ассоциация детских кардиологов России. - М.: 
ООО"Актелион фармасьютикалл", 2013. - 404 с. 
 10. Национальные российские рекомендации по применению методики 
холтеровского мониторирования в клинической практике. Приняты на пленарном 
заседании Российского Национального Конгресса Кардиологов 27 сентября 2013, в Санкт-
Петербурге. 
 11. Гутхайль Херман. ЭКГ детей и подростков / Пер. с нем. под ред. 
М.А.Школьниковой; Соредакт. пер. Т.А.Ободзинская. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 256 
с.: ил. 
Дополнительная литература: 
 1. Кобыляну Георгий Николаевич. Основные симптомы и синдромы в общей 
врачебной практике. Диагностика и лечение: Учебное пособие. - М. : Изд-во РУДН, 2011. 
- 219 с.  
 2. Российские рекомендации. Клиника, диагностика и лечение синдрома Кавасаки. 
Разработаны Комитетом экспертов Всероссийской общественной организации 
Ассоциации детских кардиологов России, Департамента здравоохранения Москвы, 
Первого МГМУ им. И.М.Сеченова, Иркутской ГМАПО при участии экспертов Центра по 
изучению болезни Кавасаки США. Москва, 2011 – 54 с. 
 3. Актуальные проблемы детской спортивной кардиологии/ Под 
ред.Е.А.Дегтяревой, Б.А.Поляевой. - М: РАСМИРБИ, 2009. - 131 с. 
4. Фармакотерапия детских болезней. Под ред. А.Д. Царегородцева. М.: МИА, 2010. 
 4. Дворников Владимир Евгеньевич. Азбука электрокардиографии: Учебное 
пособие для вузов. - М.: Изд-во РУДН, 2011. - 165 с.: ил. 
 5. Вельтищев Ю. Е. Неотложные состояния у детей: Справочник / Ю. Е. 
Вельтищев, В. Е. Шаробаро. — М.: Бином, 2011. — 512 с. 
 6. Фармакотерапия детских болезней. Под ред. А.Д. Царегородцева. М.: МИА, 
2010. 
 7. Правила ведения и оформления истории болезни в педиатрических стационарах: 
Методические рекомендации / Департамент здравоохранения г.Москвы; Сост. 
И.А.Лешкевич, Е.А.Дегтярева, А.А.Михеева и др.; Под ред. Е.А,Дегтяревой. - М.: Изд-во 
РГМУ, 2008. - 27 с.  
 8. Клинические рекомендации по детской кардиологии и ревматологии / Под ред. 
М.А.Школьниковой, Е.И.Алексеевой; Ассоциация детских кардиологов России. - М.: 
ООО"Медтроник" : ЗАО"Импланта", 2011. - 503 с.: ил. 
 9. Стуров Николай Владимирович. Рациональная фармакотерапия сердечно-
сосудистых заболеваний в общей врачебной практике: Учебно-методическое пособие для 
студентов медицинских вузов. - М.: Изд-во РУДН, 2010. - 73 с.: ил. 
 10. Е.Л. Соков, Л. Е. Корнилова. Соматоневрологические синдромы. Новые 
аспекты патогенеза и лечения, М., Изд. , 2008г. 
 11. Строгий Владимир Владимирович. Атеросклероз и подросток: Монография. - 
Минск: БГМУ, 2011. - 228 с. 
 12. Фролов Виктор Алексеевич. Гипотензивная терапия и сердце/ В.А.Фролов, 
Г.А.Дроздова, В.Ф.Мустяца и др. - Юбилейное издание. - М.: Изд-во РУДН, 2009. - 292 с.: 
ил. 
 13. Коровина Елена Панасовна. Ультразвуковая диагностика морфологических 
нарушений крупных магистральных артерий: Учебное пособие / Е.П.Панасова и др. - М.: 
Изд-во РУДН, 2008.- 145 с.: ил. - (Приоритетный национальный проект "Образование": 
Комплекс экспортоориентированных инновационных образовательных программ по 
приоритетным направлениям науки и технологий). 
 14. Коровина Елена Панасовна. Ультразвуковая диагностика нарушений 
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морфофункционального состояния миокарда и коронарных артерий при различных 
заболеваниях сердца: Учебное пособие / А.Ф.Сафарова и др. - М.: Изд-во РУДН, 2008. - 
265 с.: ил. 
 15. Clinical Medicine / Edited by Kumar Parveen, Clarc Michael. - 6th ed. - Philadelphia: 
Elsevier Science, 2005. - 1508 p.: il.John and Liz Soars/Headway  (pre-intermediate)/ Oxford 
University Press, 2009. 
 16. Liz and John Soars/Headway  (intermediate)/ Oxford University Press, 2009 
 17. Koeppen B.M. Berne and Levy Physiology. - Sixth Edition; Updated Edition - 
Canada : Elsevier, 2010. - 836 p.: il. 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Детская кардиология». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Детская кардиология» представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе 
дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Инфекционно-воспалительные заболевания сердца и сосудов» входит в 

программу ординатуры «Детская кардиология» по направлению 31.08.13 «Детская 
кардиология» и изучается во 2 семестре 1 курса. Дисциплину реализует кафедра детской 
кардиологии с курсами сердечно-сосудистой и эндоваскулярной хирургии врожденных 
пороков сердца и перинатальной ультразвуковой диагностики. Дисциплина состоит из 3 
разделов и 3 тем и направлена на изучение теоретических знаний по заболеваниям 
респираторного тракта у детей, совершенствование практических навыков и умений в 
диагностике, профилактике и лечении инфекционных заболеваний у детей. 

Целью освоения дисциплины является подготовка квалифицированного врача-
специалиста детского кардиолога, подготовка специалиста, владеющего 
основополагающими теоретическими знаниями и практическими навыками диагностики и 
лечения  инфекционных заболеваний у детей. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Инфекционно-воспалительные заболевания сердца и сосудов» 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 
компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний у детей и подростков, их 
раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании кардиологической 
медицинской помощи 

ПК-5 
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Инфекционно-воспалительные заболевания сердца и сосудов» 

относится к вариативной части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной 
программы высшего образования. 

 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Инфекционно-воспалительные 
заболевания сердца и сосудов». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
ПК-1 готовность к Обучающий симуляционный Детская кардиология;  
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
осуществлению комплекса 

мероприятий, 
направленных на 

сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в 

себя формирование 
здорового образа жизни, 

предупреждение 
возникновения и (или) 

распространения 
заболеваний у детей и 

подростков, их раннюю 
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения и развития, 
а также направленных на 

устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды 
его обитания 

курс;  
Производственная (клиническая) 

практика;  
Детская кардиология;  

 

Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
 

ПК-6 

готовность к ведению и 
лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 
кардиологической 

медицинской помощи 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Детская кардиология;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
Детская кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
 

ПК-5 

готовность к определению 
у пациентов 

патологических состояний, 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней 
и проблем, связанных со 

здоровьем 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Детская кардиология;  
Патология;  

 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
Детская кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Инфекционно-воспалительные заболевания сердца и сосудов» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

2 
Контактная работа, ак.ч. 36 36 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 Классификация    
миокардитов у детей 1.1 

Классификация   миокардитов у детей, оценка 
функциональных классов по Ross, NUHA, МКФ. 
Виды и тяжесть миокардита. Вирусные, 
бактериальные, токсические, аутоиммунные и 
аллергические миокардиты. Сердечная 
недостаточность и нарушения ритма при 
миокардите. Пропедевтика  кардиологического 
осмотра ребенка при подозрении на  миокардит. 

СЗ 

Раздел 2 Диагностика  
миокардитов у детей   2.1 

Оценка клинической симптоматики  
миокардитов ( сердечная недостаточность, 
абдоминальный и гипоперфузионный синдром, 
нарушения ритма и проводимости).  
Необходимые критерии клинической, 
лабораторной и инструментальной  диагностики 
миокардита и дифференциальный диагноз. 
Оценка риска жизнеугрожающих осложнений  
миокардитов ( внезапной сердечной смерти, 
кардиогенного шока ). Клинические «маски» 
миокардита. Прогнозирование исходов 
миокардита (выздоровление, трансформация в 
дилятационную постмиокардитическую 
кардиомиопатию, трансплантация сердца).  
Сбор анамнеза  и план обследования при  
подозрении на миокардит. 
Оценка  инструментальных и лабораторных 
данных, свидетельствующих о наличии 
миокардита и  связанных с ним осложнений. 
Оценка   насосной и сократительной функции 
сердца при  подозрении  на   миокардит. Оценка 
возможностей  эхокардиографии, магнитно-
резонансной томографии, биопсии миокарда в 
диагностике  миокардитов. Показания к 
экстракорпоральной поддержке и 
трансплантации  сердца. Оценка 
реабилитационного потенциала,  оценка 
возможности занятий спортом после 
перенесенного миокардита. 
Формулировка диагноза в соответствии с МКБ 
Х, оформление медицинской документации в 
электронном и бумажном виде. 

СЗ 

Раздел 3 Лечение  детей  с  
миокардитом 3.1 

Классы препаратов, использующихся при 
лечении  миокардита и сердечной 
недостаточности. Of Lable  назначения в детской 
кардиологии, правила дозировки кардиотропных 
препаратов при сердечной недостаточности в 
детской практике, показания к   инотропной и 
экстракорпоральной поддержке и 
трансплантации сердца при миокардите, 
показания к санаторно-курортному лечению. 
Оценка реабилитационного потенциала и 
возможности занятий спортом после  
перенесенного миокардита коррекции. 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
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Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и материалы 
для освоения дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий лекционного 
типа, практических занятий, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации. Комплект 
специализированной мебели; 
технические средства: Моноблок 
Lenovo V510z 23" Full HD i5 
6400T/8Gb/lTb/DVDRW/Windows 
10 Professional 
64/МР1/ВТ/клавиатура/мышь/Са 
m/тёмно-серый, имеется выход в 
интернет, аудиосистема, 
проектор Epson EB-955W, экран 
моторизованный. Программное 
обеспечение: продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS 
Office/Office 365, Teams). 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной 
работы обучающихся (может 
использоваться для проведения 
семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная 
комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом 
в ЭИОС. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий лекционного 
типа, практических занятий, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации. Комплект 
специализированной мебели; 
технические средства: Моноблок 
Lenovo V510z 23" Full HD i5 
6400T/8Gb/lTb/DVDRW/Windows 
10 Professional 
64/МР1/ВТ/клавиатура/мышь/Са 
m/тёмно-серый, имеется выход в 
интернет, аудиосистема, 
проектор Epson EB-955W, экран 
моторизованный. Программное 
обеспечение: продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS 
Office/Office 365, Teams). 
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Основная литература: 
 1. PARK PEDIATRIK CARDIOLOGY for Practioners sixth Edition. ELSEVIER 
SAUNDERS.2014-676 
 2. Клинические рекомендации по детской кардиологии и ревматологии под 
редакцией  М.А. Школьниковой, Е.И. Алексеевой Москва.2011. 503 с 
 3. ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ под редакцией Дж. Хоффмана. ПРАКТИКА, 
МОСКВА , 2006.- 543 с 
 4. Сердце и спорт у детей и подростков, проблемы взаимодействия. под редакцией 
Е.А. Дегтяревой. Москва, 2011, 268 с 
 5. Л.М.Макаров. Холтеровское мониторирование ЭКГ, 2017, 4 издание. 
«Медпрактика-М», 504 с 
Дополнительная литература: 
 1. А.С.Шарыкин Врожденные пороки сердца, второе издание. Руководство для 
педиатров, кардиологов, неонатологов. Издательство БИНОМ, Москва 2009.  
 2. Детская кардиохирургия. Руководство для врачей под редакцией Л.А.Бокерия, 
К.В.Шаталова. НЦ ССХ им. А.Н.Бакулева, 2016. 864с 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Инфекционно-воспалительные заболевания сердца 
и сосудов». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Инфекционно-воспалительные заболевания сердца и сосудов» представлены в 
Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации» входит в 

программу ординатуры «Детская кардиология» по направлению 31.08.13 «Детская 
кардиология» и изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра 
иностранных языков. Дисциплина состоит из 6 разделов и 6 тем и направлена на изучение и 
совершенствование языковых знаний, умений и навыков для использования иностранного 
языка в профессиональной деятельности медицинского работника. 

Целью освоения дисциплины является оценка уровня владения орфографической, 
орфоэпической, лексической, грамматической и стилистической нормами изучаемого 
языка, умения правильно использовать их в устной и письменной коммуникации, а также 
при осуществлении научной деятельности. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Иностранный язык в сфере профессиональной 

коммуникации» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций 
(части компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

УК-4 

готовность к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках 
для решения задач профессиональной деятельности владеть иноязычной коммуникативной 

компетенцией в официально-деловой, учебно-профессиональной, научной, социокультурной, 
повседневно-бытовой сферах иноязычного общения 

УК-3 

готовность к участию в педагогической деятельности по программам среднего и высшего 
медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического образования, а также 

по дополнительным профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 
профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения 

ПК-9 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации» 

относится к вариативной части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной 
программы высшего образования. 

 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Иностранный язык в сфере 
профессиональной коммуникации». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-4 готовность к 
коммуникации в устной и   
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
письменной формах на 
русском и иностранном 

языках для решения задач 
профессиональной 

деятельности владеть 
иноязычной 

коммуникативной 
компетенцией в 

официально-деловой, 
учебно-профессиональной, 

научной, 
социокультурной, 

повседневно-бытовой 
сферах иноязычного 

общения 

УК-3 

готовность к участию в 
педагогической 
деятельности по 

программам среднего и 
высшего медицинского 

образования или среднего 
и высшего 

фармацевтического 
образования, а также по 

дополнительным 
профессиональным 

программам для лиц, 
имеющих среднее 

профессиональное или 
высшее образование, в 

порядке, установленном 
федеральным органом 

исполнительной власти, 
осуществляющим 

функции по выработке 
государственной политики 
и нормативно-правовому 
регулированию в сфере 

здравоохранения 

 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Детская кардиология;  
 

ПК-9 

готовность к 
формированию у 

населения, пациентов и 
членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих 

 

Детская кардиология;  
Спортивная кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
Обучающий симуляционный 
курс;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

1 
Контактная работа, ак.ч. 24 24 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 24 24 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 Basics (health and 
illness)/Present tenses 1.1 

Лексико-грамматические и стилистические 
особенности жанров научного и 
публицистического стиля изложения в устной и 
письменной разновидностях. 

СЗ 

Раздел 2 System, diseases and 
symptoms/Past tenses 2.1 

Речевые стратегии и тактики устного и 
письменного предъявления информации с 
учетом медицинской специфики. 

СЗ 

Раздел 3 Investigation/Future 
meaning 3.1 

Иноязычная терминология основных областей 
медицины. Речевые модели описания структур и 
систем, дефиниций, аргументаций. 

СЗ 

Раздел 4 
Medical and paramedical 
personal and places/The 
passive 

4.1 Перевод текстов по тематике изучаемой области 
медицины с английского языка на русский. СЗ 

Раздел 5 Taking a history/Reported 
speech 5.1 Перевод текстов по тематике изучаемой области 

медицины с русского языка на английский. СЗ 

Раздел 6 Research studies/Modals 6.1 
Использование иноязычных 
инфокоммуникационных ресурсов Сети для 
работы с медицинскими документами. 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной 
аттестации, оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Учебные аудитории для 
практических занятий, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущей и 
промежуточной аттестации, 
укомплектованные 
специализированной 
мебелью (столы и стулья, 
доска).Общеуниверситетские 
аудитории с 
мультимедийным 
оборудованием (компьютер, 
проектор, экран) 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться 
для проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 

Коворкинг зона для 
самостоятельной работы 
студентов, 
укомплектованная 
специализированной 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Т.Ю.Дроздова, В.Г. Маилова English grammar Reference and practice. Учебное 
пособие для старшеклассников и студентов неязыковых ВУЗов с углубленным изучением 
английского язы- ка СПб, 1996-335 
 2. Бухарина Т.Л., Иванова Е.А. и др. A Guide in English for Medical Students. 
Руководство по английскому языку для студентов-медиков. Екатеринбург, 2007. 
 3. Щедрина Т.П. Учебник английского языка для студентов медицинских вузов. 
Москва, 2004. 
 4. Michael McCarthy, Felicity O'Dell. Academic vocabulary in use. Cambridge 
University Press, 2008 – 177. 
 5. Malcon Mann, Steve Taylore-Knowles, Destnation B2/C1, Grammar and Vocabulary. 
Macmillan, 2008. 
 6. Модульно-компетентностный подход для формирования и развития 
профессиональной компетенции при обучении иностранным языкам: 
монографияВасичкина О. Н. , Самарская С. В.. – Издательско-полиграфический комплекс 
РГЭУ (РИНХ), 2019. 
 7. Английский язык для научных целей / Авт: Н.М. Дугалич, Н.В. Алонцева, Ю.А. 
Ермошин – М.: РУДН, 2017. 
Дополнительная литература: 
 1. R. Murphy. Essential English Grammar. A self-study reference and practice book for 
Intermediate students of English, Pearson Longman, 2015, - 379 р. 
 2. Mypaвейская M.C., Opлoвa Л.K. Aнглийский язык для медиков. Учебное noco6иe 
для студентов, аспирантов, врачей и научных pa6отников / M.C. Mypaвейская, Л.K. 
Opлoвa. - M.: Hayкa, 2011r. 
 3. Английский язык: учебник для вузов /И.Ю. Mapковина, 3. K. Maксимова, M. Б. 
Baйнштейн / noд oбщ. peд. И.Ю. Mapковиной. - 4-e изд., пepepaб. и дoп. - M.: ГЭOTAP-
Meдиа, 2016. - 368 c. 
 4. Английский язык. Гpaмматический практикум для медиков. Часть 1. 
Употребление личных форм глагола в научном тексте. Paбочая тетрадь: yчебнoe nocoбие / 
И.Ю. Mapковина, Г.E. Гpoмoвa. 2013. - 200 c. 
 5. Английский язык для медицинских вузов: yчебник. - 5-e изд., иcпp. / A. M. 
Macлова, 3.И. Baйнштейн, Л. C. Плебейская. - M.: ГЭOTAP -Meдиа, 2015. - 336 c. 
 6. Glendinning Eric H., Howard Ron. Professional English in Use Medicine. Cambridge 
University Press, 2009, 176 стр. 
 7. При подборе материалов для проведения зачета по иностранному языку 
используются следующие журналы по специальности ординатора: 
  - Jama 
  - Infectious Diseases 
  - Nature 
  - Clinical Genetics 
  - The New England Journal of Medicine 
  - The Lancet 

компьютерами с доступом в ЭИОС. мебелью и возможностью 
подключения к 
беспроводной сеть Wi-Fi со 
своих устройств и получения 
доступа к сети Интернет и 
электронным ресурсам 
РУДН. 
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  - European Respiratory Journal 
  - European Urology 
  - Forensic Sciences 
  - Science 
  - Biochemistry 
  - The Investigation Drugs Journal 
  - Journal of Pediatric Gastroenterology and Nutrition 
  - European Journal of Anesthesiology 
  - Achieves of Internal Medicine 
  - Archives of Surgery 
  - Archives of Dermatology 
  - Archives of Psychiatry 
  - Archives of Otolaryngology – Head & Neck Surgery 
  - Archives of Neurology 
  - Archives of Ophthalmology 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
 3. Словари 
  - http://www.multitran.ru 
  - https://www.lingvolive.com/ru-ru 
  - https://ru.forvo.com/languages/en/ 
  - https://dictionary.cambridge.org/ru/ 
  - https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english 
  - https://www.ldoceonline.com/ 
  - https://www.thefreedictionary.com/ 
  - https://ozdic.com 
  - https://www.onelook.com/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Иностранный язык в сфере профессиональной 
коммуникации». 
 2. Учебное пособие: Семенчук, И.В. Учимся читать рефераты научных 
медицинских статей на английском языке: учебно-методическое пособие для студентов 
лечеб., педиатр., мед.-психолог. и мед.-диагност. ф-тов / И.В. Семенчук, Н.В. Деревлева, 
Ю.В. Князева. – Гродно: ГрГМУ, 2011. – 92 с. 
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* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 
размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации» представлены в 
Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 
 



 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 

 
Медицинский институт 

(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

МЕДИЦИНА ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ 
(наименование дисциплины/модуля) 

 
 
 
 
Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 
 

31.08.13 ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 
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(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Медицина чрезвычайных ситуаций» входит в программу ординатуры 

«Детская кардиология» по направлению 31.08.13 «Детская кардиология» и изучается в 4 
семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра медицины катастроф. Дисциплина 
состоит из 4 разделов и 20 тем и направлена на изучение знаний по организации и 
проведению профилактических и противоэпидемических мероприятий по результатам 
эпидемиологической диагностики в условиях чрезвычайных ситуаций. 

Целью освоения дисциплины является овладение теоретическими знаниями и 
практическими умениями эпидемиологического обеспечения в чрезвычайных ситуациях, с 
использованием принципов доказательности в принятии решений по проведению 
профилактических и противоэпидемических мероприятий в медицинских организациях. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 
УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-3 
готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты населения 

в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, стихийных 
бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях 

ПК-7 готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 
участию в медицинской эвакуации 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Медицина чрезвычайных ситуаций» относится к базовой части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 
 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 
синтезу 

Детская кардиология;  
Педагогика;  
Патология;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

 

 

ПК-3 

готовность к проведению 
противоэпидемических 

мероприятий, организации 
защиты населения в очагах 
особо опасных инфекций, 

при ухудшении 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
радиационной обстановки, 

стихийных бедствиях и 
иных чрезвычайных 

ситуациях 

ПК-7 

готовность к оказанию 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, 

в том числе участию в 
медицинской эвакуации 

Детская кардиология;  
Спортивная кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 

медико-социальная экспертиза 
при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы;  
Современные аспекты 

клинической иммунологии при 
заболеваниях сердечно-
сосудистой системы**;  

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

 

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

4 
Контактная работа, ак.ч. 24 24 
Лекции (ЛК) 6 6 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
 

 
 
 
 
 



5 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 

Организация Единой 
государственной 
системы предупреждения 
и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций: 
территориальные и 
функциональные 
подсистемы и уровни 
управления РСЧС. 

1.1 

Определение, задачи и основные принципы 
построения и функционирования Единой 
государственной системы предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

ЛК 

1.2 
Основные мероприятия РСЧС по 
предупреждению и ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций.. 

СЗ 

1.3 

Задачи и основные принципы санитарно-
противоэпидемиологического обеспечения при 
ЧС. Сеть наблюдения и лабораторного контроля, 
мероприятия по контролю и защите продуктов 
питания, пищевого сырья и воды. 

СЗ 

1.4 

Служба медицины катастроф Минобороны 
России. Силы и средства ликвидации медико-
санитарных последствий ЧС МПС России и 
МВД России. 

ЛК 

1.5 
Особенности медицинской сортировки 
пораженных (больных) в условиях 
чрезвычайных ситуаций. 

ЛК 

1.6 
Основы организации санитарно-
противоэпидемического обеспечения населения 
в чрезвычайных ситуациях 

СЗ 

1.7 

Характеристика эпидемического очага и 
мероприятия по его ликвидации. 
Характеристика и классификация медицинского 
имущества. 

ЛК 

Раздел 2 

Организация лечебно-
эвакуационного 
обеспечения населения в 
чрезвычайных ситуациях 

2.1 Условия, определяющие систему лечебно-
эвакуационного обеспечения. ЛК 

2.2 Медицинская эвакуация пораженных (больных) 
в чрезвычайных ситуациях. СЗ 

2.3 Медицинская сортировка пораженных 
(больных) в условиях чрезвычайной ситуации. ЛК 

2.4 Основы организации работы полевого 
многопрофильного госпиталя. СЗ 

2.5 
Медицинская экспертиза и реабилитация 
участников ликвидации чрезвычайных 
ситуаций. 

СЗ 

Раздел 3 

Организация санитарно-
гигиенического и 
противоэпидемического 
обеспечения в 
чрезвычайных 
ситуациях. 

3.1 Санитарно-гигиеническое и 
противоэпидемического обеспечение в ЧС. ЛК, СЗ 

3.2 Эпидемии инфекционных заболеваний и 
групповые отравления. СЗ 

3.3 
Основные задачи и принципы санитарно-
гигиенического и противоэпидемического 
обеспечения в чрезвычайных ситуациях. 

СЗ 

3.4 

Организация медицинских мероприятий по 
контролю и защите продуктов питания, 
пищевого сырья, воды и организация их 
санитарной экспертизы в чрезвычайных 
ситуация. 

ЛК 

Раздел 4 

Мероприятия по 
локализации и 
ликвидации очагов 
массовых инфекционных 
заболеваний и очага 
заражения 

4.1 

Организация медицинских мероприятий по 
локализации и ликвидации очагов массовых 
инфекционных заболеваний в чрезвычайных 
ситуациях мирного времени. 

СЗ 

4.2 Перепрофилизация учреждений 
здравоохранения для массового приема СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

биологическими 
агентами. 

инфекционных больных. 

4.3 

Особенности организации медицинских 
мероприятий по локализации и ликвидации 
очага биологического заражения в военное 
время. 

СЗ 

4.4 

Организация работы специализированных 
противоэпидемических формирований и отряда 
первой медицинской помощи в очаге 
бактериологического (биологического) 
заражения в военное время 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной мебели; 
доской (экраном) и техническими 
средствами мультимедиа презентаций. 

Продукты Microsoft (ОС, 
пакет офисных 
приложений 
технологическому и 
атомному надзору.  

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Мультимедийный 
комплекс (ноутбук, 
проектор, экран), 
аудиоколонки, 
компьютеры, ноутбуки с 
выходом в интернет, 
принтер, телевизор LG, 
телевизор Hitachi, 
видеоплеер, фотокамера, 
видеокамера, планшет 
(LenovoMix3-1030 64 Гб). 
Продукты Microsoft (ОС, 
пакет офисных 
приложений 
технологическому и 
атомному надзору. 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Продукты Microsoft (ОС, 
пакет офисных 
приложений 
технологическому и 
атомному надзору. 
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7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Брусина, Е. Б. Эпидемиология чрезвычайных ситуаций : учебно-методическое 
пособие для обучающихся по основной профессиональной образовательной программе 
высшего образования – программе специалитета по специальности 32.05.01 «Медико-
профилактическое дело» / Е. Б. Брусина, О. М. Дроздова. – Кемерово, 2020 - 85 с.- URL : 
«Электронные издания КемГМУ» http://moodle.kemsma.ru - Режим доступа: для 
зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 
 2. Ковалев, С. А. Антология безопасности : безопасность в чрезвычайных 
ситуациях : учебное пособие : [16+] / С. А. Ковалев, В. С. Кузеванов. – Омск : Омский 
государственный университет им. Ф.М. Достоевского (ОмГУ), 2020. – 68 с. : табл., схем. – 
Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=614051 
(дата обращения: 21.12.2023). – ISBN 978-5-7779-2460-5. 
 3. Дроздова, О. М. Эпидемиология 
чрезвычайных ситуаций : учебно- 
методическое пособие для 
внеаудиторной самостоятельной работы 
обучающихся по основной 
профессиональной образовательной 
программе высшего образования – программе специалитета по специальности 32.05.01 
«Медико- профилактическое дело» / О. М. Дроздова, Е. Б. Брусина. - Кемерово, 2020 – 90 
с. - URL : «Электронные издания КемГМУ» http://moodle.kemsma.ru - Режим доступа: для 
зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 
Дополнительная литература: 
 1. Эпидемиология в 2-х т.: учебникдля 
студентов учреждений высшего 
профессионального образования, обу- 
чающихся по специальности "Медико- 
профилактическое дело", по дисциплине 
"Эпидемиология. Военная эпидемиоло- 
гия" / Н. И. Брико [и др.]. - М. : Меди- 
цинское информационное агентство, 
2013.- ISBN 978-5-9986-0109-5.- Текст 
: непосредственный 
Т. 1 - 832 с. 
Т. 2 - 654 с. 
 2. Брико, Н. И. Эпидемиология: 
учебник: [для медицинских вузов 
по специальности "Лечебное 
дело"] / Н. И. Брико, В. И. 
Покровский. - Москва : ГЭОТАР- 
Медиа, 2017 - 363 с. – URL: 
http://www.studentlibrary.ru. - 
Режим доступа: по IP-адресу 
университета, удаленный доступ 
по логину и паролю.- Текст : 
электронный 
 3. Брико, Н. И. Руководство по 
эпидемиологии инфекционных 
болезней: в 2 т./ Н. И. Брико , Г. Г. 
Онищенко, В.И. Покровский.— 
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Москва: ООО "Издательство 
"Медицинское информационное 
агентство", 2019 - URL: 
https://www.medlib.ru/library/library/boo 
ks/. - Режим доступа: по IP-адресу 
университета, удаленный доступ по 
логину и паролю. – Текст: 
электронный 
Т.1. -880 с. 
Т.2. - 768 с. 
 4. Покровский, В. И. Инфекционные болезни 
и эпидемиология : учебник / Покровский 
В. И. , Пак С. Г. , Брико Н. И. - 3-е изд. , 
испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2016 - 1008 с. –URL: 
http://www.studentlibrary.ru. - Режим доступа: по IP-адресу университета, 
удаленный доступ по логину и паролю.- 
Текст : электронный 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Медицина чрезвычайных ситуаций». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Медицина чрезвычайных ситуаций» представлены в Приложении к настоящей Рабочей 
программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Общественное здоровье и здравоохранение» входит в программу 

ординатуры «Детская кардиология» по направлению 31.08.13 «Детская кардиология» и 
изучается в 4 семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра общественного здоровья, 
здравоохранения и гигиены. Дисциплина состоит из 5 разделов и 13 тем и направлена на 
изучение закономерностей общественного здоровья, воздействия социальных условий, 
факторов внешней среды и образа жизни на здоровье населения, способах его охраны и 
улучшения. 

Целью освоения дисциплины является изучение и анализ показателей, 
характеризующих состояние здоровья различных возрастно-половых, социальных, 
профессиональных и иных групп населения, мероприятий по сохранению, укреплению и 
восстановлению здоровья, теоретических основ здравоохранения. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Общественное здоровье и здравоохранение» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

УК-2 готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, этнические, 
конфессиональные и культурные различия 

УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний у детей и подростков, их 
раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания 
 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Общественное здоровье и здравоохранение» относится к базовой части 

блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 
 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Общественное здоровье и 
здравоохранение». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-2 

готовность к управлению 
коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 
этнические, 

конфессиональные и 
культурные различия 

Производственная (клиническая) 
практика;  

Детская кардиология;  
Педагогика;  
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 
синтезу 

Детская кардиология;  
Педагогика;  
Патология;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

 

 

ПК-1 

готовность к 
осуществлению комплекса 

мероприятий, 
направленных на 

сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в 

себя формирование 
здорового образа жизни, 

предупреждение 
возникновения и (или) 

распространения 
заболеваний у детей и 

подростков, их раннюю 
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения и развития, 
а также направленных на 

устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды 
его обитания 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

Детская кардиология;  
Спортивная кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 

медико-социальная экспертиза 
при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы;  
Инфекционно-воспалительные 

заболевания сердца и сосудов**;  
 

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Общественное здоровье и здравоохранение» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

4 
Контактная работа, ак.ч. 24 24 
Лекции (ЛК) 6 6 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 

Теоретические и 
методические основы 
дисциплины 
«Общественное здоровье 
и здравоохранение», 
государственная 
политика в области 
охраны здоровья 
населения. 

1.1 

Общественное здоровье и здравоохранение как 
наука и предмет преподавания. Правовые 
основы здравоохранения в Российской 
Федерации. Здравоохранение в зарубежных 
странах. Международное сотрудничество в 
области здравоохранения. 

ЛК 

1.2 
Методы изучения закономерностей 
формирования общественного здоровья и 
деятельности служб здравоохранения. 

СЗ 

Раздел 2 

Общественное здоровье, 
понятие, изучение, 
оценка показателей и 
факторов, определяющих 
здоровье населения. 

2.1 Медицинская демография. Медико-социальные 
аспекты демографических процессов. СЗ 

2.2 Заболеваемость, инвалидность и физическое 
развитие. СЗ 

Раздел 3 

Основы медицинской 
статистики и 
организации медико- 
социального 
исследования. 
Статистический анализ 

3.1 Основы медицинской статистики. Организация 
(этапы) медико-социального исследования. СЗ 

3.2 Статистические методы обработки результатов 
медико-социальных исследований СЗ 

Раздел 4 

Организация лечебно- 
профилактической 
помощи населению и 
функционирование 
основных подсистем 
здравоохранения. 
Научные основы 
управления 
здравоохранением. 

4.1 
Организация амбулаторно-поликлинической и 
стационарной медицинской помощи взрослому 
населению. 

ЛК 

4.2 
Организация акушерско-гинекологической 
помощи и лечебно-профилактической помощи 
детям. 

ЛК 

4.3 

Особенности организации медицинской помощи 
работникам промышленных предприятий. 
Организация отдельных видов 
специализированной медицинской помощи. 

СЗ 

4.4 Качество медицинской помощи. СЗ 

Раздел 5 

Основы экономики 
здравоохранения и 
медицинского 
страхования. Управление 
здравоохранением и 
медицинскими кадрами 

5.1 Основы экономики, планирования и 
финансирования здравоохранения. СЗ 

5.2 Основы социального и медицинского 
страхования. СЗ 

5.3 Медицинские кадры. СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 
Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной мебели; 

Комплект 
специализированной 
мебели; технические 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Здравоохранение и общественное здоровье: учебник / под ред. Г.Н. Царик. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 912 с. 
 2. Общественное здоровье и здравоохранение [Электронный ресурс]: учебник / В. 
А. Медик. - 4-е изд., перераб. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
 3. Экономика и управление в здравоохранении : учебное пособие / Ю.Л. 
Солодовников. - 4-е изд., стер. 5-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 312 с. 
 4. Ходорович, М.А. Сборник ситуационных задач по здравоохранению: учебно-
методическое пособие / М.А. Ходорович. - Электронные текстовые данные. - Москва : 
РУДН, 2021. - 48 с.: табл. 
 5. Семья - пациент в системе первичной медико-санитарной помощи: учебно-
методическое пособие / Д.И. Кича, А.В. Фомина, А.С. Макарян, О.В. Рукодайный. - 
Электронные текстовые данные. - Москва: РУДН, 2020. - 79 с. 
Дополнительная литература: 
 1. Руководство к практическим занятиям по общественному здоровью и 
здравоохранению (с применением медицинских информационных систем, компьютерных 
и телекоммуникационных технологий) [Текст]: Учебное пособие / И.Н. Денисов, Д.И. 
Кича, В.И. Чернов. - 3-е изд., испр. - М.: Медицинское информационное агентство, 2017. - 
461 с. 
 2. Каверина, Е.В. Организация специализированной медицинской помощи (на 
примере дерматовенерологии): учебно-методическое пособие / Е.В. Каверина, А.В. 
Фомина, С.Ю. Соловьева. - Электронные текстовые данные. - М.: РУДН, 2018. - 45 с.: ил. 
 3. Каверина, Е.В. Организация медицинской помощи больным с 
психоневрологическими заболеваниями: учебно-методическое пособие / Е.В. Каверина, 

доской (экраном) и техническими 
средствами мультимедиа презентаций. 

средства: 
мультимедийный 
проектор EPSONEB-965, 
Ноутбук ASUSF9ECore 2 
DUOT5750, имеется 
выход в интернет 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Комплект 
специализированной 
мебели; технические 
средства: 
мультимедийный 
проектор EPSONEB-965, 
Ноутбук ASUSF9ECore 2 
DUOT5750, имеется 
выход в интернет 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Комплект 
специализированной 
мебели; технические 
средства: 
мультимедийный 
проектор EPSONEB-965, 
Ноутбук ASUSF9ECore 2 
DUOT5750, имеется 
выход в интернет 
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М.С. Застрожин, А.В. Фомина. - Электронные текстовые данные. - Москва : РУДН, 2021. - 
50 с. 
 4. Практический подход к изучению общественного здравоохранения = Practice-
based approach to public health and training: учебное пособие / Д.И. Кича, А.В. Фомина, 
А.Ю. Абрамов [и др.]. - 2-е изд.; Электронные текстовые данные. - М. : РУДН, 2017. - 84 с. 
 5. Охрана материнства и детства в РФ: учебно-методическое пособие / А.В. 
Фомина, О.Е. Коновалов, М.А. Ходорович, Е.В. Бивол. - Электронные текстовые данные. - 
М.: РУДН, 2018. - 49 с. 
 6. Анализ и оценка медико-социальных вызовов хронических неинфекционных 
заболеваний: учебное пособие / А.С. Макарян, Д.И. Кича, А.В. Фомина, Л.В. Максименко. 
- Электронные текстовые данные. - М.: РУДН, 2017. - 167 с. : ил. 
 7. Анализ заболеваемости работающих и экспертиза временной 
нетрудоспособности на предприятиях [Текст/электронный ресурс]: Учебное пособие / 
И.В. Пачгин, Д.И. Кича, Л.В. Максименко. - Электронные текстовые данные. - М. : Изд-во 
РУДН, 2017. - 176 с 
 8. Организация медицинской помощи онкологическим больным в РФ: учебно-
методическое пособие / М.А. Ходорович, О.С. Ходорович. - Электронные текстовые 
данные. - Москва: РУДН, 2020. - 40 с. 
 9. Медицинское страхование в РФ: учебно-методическое пособие / М.А. 
Ходорович, А.М. Ходорович. - Электронные текстовые данные. - М.: РУДН, 2018. - 38 с.: 
ил. 
 10. Статистические методы изучения и оценки здоровья населения: учебное 
пособие / Авт. колл. Н.В.Полунина, Г.Н.Буслаева, В.В.Попов и др.; Под ред. 
Н.В.Полуниной. - Электронные текстовые данные. - М.: РУДН, 2015. - 240 с. : ил. 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Общественное здоровье и здравоохранение». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 
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Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 
сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Общественное здоровье и здравоохранение» представлены в Приложении к настоящей 
Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Патология» входит в программу ординатуры «Детская кардиология» по 

направлению 31.08.13 «Детская кардиология» и изучается в 1 семестре 1 курса. 
Дисциплину реализует Кафедра общей патологии и патологической физиологии имени В.А. 
Фролова. Дисциплина состоит из 12 разделов и 12 тем и направлена на изучение этиологии 
и патогенеза типовых патологических процессов и заболеваний отдельных органов и 
систем 

Целью освоения дисциплины является приобретение студентом знаний о причинах, 
механизмах развития и исходах типовых патологических процессов и заболеваний 
отдельных органов и систем, основу которых они составляют, включая: -   изучение 
молекулярных, клеточных, тканевых, органных, системных и межсистемных механизмов 
типовых патологических процессов;-   изучение причин, механизмов развития и исходов 
конкретных заболеваний, развивающихся в отдельных органах и системах;-   анализ 
природы клинических проявлений основных патологических процессов;-   ознакомление с 
принципами патогенетической терапии заболеваний отдельных органов и систем. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Патология» направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 готовность к абстрактному 
мышлению, анализу, синтезу  

ПК-5 

готовность к определению у 
пациентов патологических 

состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с Международной 
статистической 

классификацией болезней и 
проблем, связанных со 

здоровьем 

 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Патология» относится к обязательной части блока 1 «Дисциплины 

(модули)» образовательной программы высшего образования. 
 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Патология». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 
синтезу 

 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Детская кардиология;  
Медицина чрезвычайных 
ситуаций;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
 

ПК-5 

готовность к определению 
у пациентов 

патологических состояний, 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней 
и проблем, связанных со 

здоровьем 

 

Обучающий симуляционный 
курс;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
Детская кардиология;  
Спортивная кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
Функциональная 
диагностика в детской 
кардиологии**;  
Современные аспекты 
клинической иммунологии 
при заболеваниях сердечно-
сосудистой системы**;  
Инфекционно-
воспалительные заболевания 
сердца и сосудов**;  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Патология» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

1 
Контактная работа, ак.ч. 24 24 
Лекции (ЛК) 6 6 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 Воспаление 1.1 

Динамика острого воспалительного процесса. 
Первичная и вторичная альтерация. Медиаторы 
и цитокины воспалительного ответа. Сосудистая 
реакция при воспалении. Механизмы 
фагоцитоза. Изменения обмена веществ в очаге 
острого воспаления. Генерализованное 
воспаление. Блокада воспалительного очага. 
Патогенное воздействие на организм медиаторов 
воспаления и провоспалительных цитокинов. 
Синдром полиорганной недостаточности и 
гиперметаболизма. «Септический шок». 
Хроническое воспаление.  

СЗ 

Раздел 2 Гемодинамическая 
дисфункция 2.1 

Артериальная и венозная гиперемия. Ишемия. 
Геморрагия. Стаз. Сладж. Патофизиология 
гемостаза. Тромбоз. Фибринолиз. 
Противосвёртывающая система. Тромбоз, его 
роль в развитии патологических процессов. Роль 
эндотелия сосудов в тромбообразовании. ДВС-
синдром. Виды микротромбов при ДВС-
синдроме. Эмболии и их роль в возникновении 
патологических процессов.  

СЗ 

Раздел 3 Нарушения водно-
солевого обмена 3.1 

Механизмы регуляции обмена воды в организме. 
Изменения общего объема воды в организме. 
Этиология и патогенез отеков. Основные виды 
отеков. 

СЗ 

Раздел 4 Нарушения иммунной 
защиты 4.1 

Классификация иммунитета. Врождённый 
(неспецифический) иммунитет.  Приобретенный 
(адаптивный) иммунитет.  Гуморальный 
факторы приобретенного иммунитета. 
Антителообразование. Механизмы 
формирования иммунного ответа. Роль 
цитокинов в формировании и реализации 
иммунного ответа. Клеточные механизмы 
иммунной защиты. Патология иммунитета. 
Трансплантационный иммунитет. Механизмы 
отторжения трансплантата. Реакция «хозяин 
против трансплантата». Иммунологическая 
толерантность. Реакция «трансплантат против 
хозяина». Плод как трансплантат. 
Иммунодефицитные состояния. Первичные 
иммунодефициты. Вторичные 
иммунодефициты. Этиология, патогенез и 
проявления ВИЧ-инфекции. 

ЛК 

Раздел 5 Аллергия 5.1 

Классификация аллергических состояний. 
Патогенез иммунных механизмов, лежащих в 
основе аллергических реакций согласно 
классификации Джелла и Кумбса. Основные 
виды аллергических процессов. 
Анафилактический шок. Сывороточная болезнь. 
Феномен Артюса-Сахарова. Динамика 
аллергической реакции. Регуляторные системы 
организма и аллергия. Аутоаллергия. Первичные 
и вторичные аутоаллергены. Механизмы 
аутоагрессии. Первичные и вторичные 
аутоаллергические заболевания. 

ЛК 

Раздел 6 Экстремальные 6.1 Патофизиология боли. Этиология и патогенез ЛК, СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

состояния отдельных видов боли. Стресс: механизмы 
развития, стадии, значение. Определение 
понятия «шок». Механизмы развития шока. 
Нарушение функции некоторых органов при 
шоке. Общий патогенез шока. Принципы 
терапии шоковых состояний. Особенности 
отдельных видов шока. Определение понятия 
«коллапс», классификация, патогенетические 
механизмы, принципы терапии. Кома. 
Принципы реанимации, осложнения, 
постреанимационный период. 

Раздел 7 Анемии 7.1 

Нормальная формула крови. Классификация 
анемических состояний. Этиология, патогенез. 
Патофизиология отдельных видов анемий: 
постгеморрагические анемии, анемии, связанные 
с повреждением стволовых клеток крови, 
дефицитные анемии, гемолитические анемии. 
Принципы патогенетической терапии. 

ЛК 

Раздел 8 Лейкозы 8.1 

Лейкоцитозы. Лейкопении.  Лейкемоидные 
реакции. Лейкозы: определение, классификации, 
этиология, патогенез. Изменения кроветворения 
при лейкозах. Основные причины смерти от 
лейкозов. Принципы патогенетической терапии. 

ЛК 

Раздел 9 Патология сердечно-
сосудистой системы 9.1 

Нарушения сердечного ритма: нарушения 
сердечного автоматизма, возбудимости, 
проводимости, сократимости. Ишемическая 
болезнь сердца, её формы. Патогенез основных 
осложнений инфаркта миокарда. Внезапная 
сердечная смерть. 

ЛК, СЗ 

Раздел 
10 

Патология эндокринной 
системы 10.1 

Основные пути нарушений функции желез 
внутренней секреции. Механизмы и проявления 
нарушений функций гипоталамо-гипофизарной 
системы и надпочечников: гипофизарный 
нанизм, гигантизм, акромегалия, болезнь и 
синдром Иценко-Кушинга, несахарный диабет, 
бронзовая болезнь, феохромоцитома, 
кортикогенитальные синдромы. Классификация, 
этиология, патогенез и проявления основных 
форм сахарного диабета, принципы 
патогенетической терапии. Патофизиология 
нарушений функций щитовидной железы: 
этиология, патогенез, проявления, принципы 
патогенетической терапии гипертиреозов и 
гипотиреозов. 

ЛК, СЗ 

Раздел 
11 Заболевания ЖКТ 11.1 

Неспецифические нарушения функций ЖКТ. 
Этиология и патогенез язвенной болезни 
желудка и двенадцатиперстной кишки, 
принципы патогенетической терапии язвенной 
болезни. Этиология и патогенез кишечной 
непроходимости. Патофизиология 
поджелудочной железы. 

ЛК, СЗ 

Раздел 
12 

Патология печени и 
желчевыводящих путей 12.1 

Желтуха: виды, этиология, патогенез, принципы 
патогенетической терапии. Цирроз печени: 
этиология, патогенез, проявления, принципы 
патогенетической терапии. Печеночная 
недостаточность: этиология, патогенез. 
Печеночная кома, принципы патогенетической 
терапии. 

СЗ 
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* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Фролов В.А., Дроздова Г.А., Казанская Т.А., Билибин Д.П., Демуров Е.А. 
Патологическая физиология (Общая и частная) : учебник / под общ. ред. В.А. Фролова – 
4-е изд., перераб. и доп.. – М.: Высшее образование и Наука, 2021. – 724 с.: ил. 
Дополнительная литература: 
 1. Фролов В.А., Билибин Д.П., Дроздова Г.А., Демуров Е.А. Общая патологическая 
физиология: учебник / под общ. ред. В.А. Фролова, Д.П. Билибина. - М.: ИД "Высшее 
Образование и Наука", 2013. – 568 с.: ил. 
 2. Патофизиология: Учебник в 2-х томах. Т. 2. / Под ред. В.В. Новицкого, Е.Д. 
Гольдберга, О.И. Уразовой. – 4-е изд. перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 640 с. 
электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=475668&idb=0 
 3. Фролов В.А., Благонравов М.Л., Демуров Е.А., Билибин Д.П., Величко Э.В. 
Частная патофизиология: учебное пособие. – М.: Практическая медицина, 2018. - 264 с. : 
ил. электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=468262&idb=0  
 4. Патофизиология: Учебник в 2-х томах. Т. 1. / Под ред. В.В. Новицкого, Е.Д. 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной мебели; 
доской (экраном) и техническими 
средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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Гольдберга, О.И. Уразовой. – 4-е изд. перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 848 с. 
электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=475667&idb=0 
 5. Литвицкий П.Ф. Патофизиология: Учебник в 2-х томах. Т. 1. – 5-е изд. перераб. и 
доп. М.: ГЭОТАР-Медиа. – 2016. электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=464627&idb=0 
 6. Демуров Е.А., Величко Э.В. Патофизиология неспецифических функциональных 
заболеваний желудочно-кишечного тракта: учебное пособие. – М.: РУДН, 2018. – 24 с. 
электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=470304&idb=0 
 7. Величко Э.В., Демуров Е.А. Патофизиология специфических нарушений 
внешнего дыхания: учебное пособие. – М.: РУДН, 2018. – 28 с. электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=470072&idb=0 
 8. Зотова Т.Ю. Патофизиология и ЭКГ-диагностика аритмий: Учебное пособие. – 
М.: РУДН, 2017. – 87 с.: ил. электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=470002&idb=0 
 9. Благонравов М.Л., Азова М.М., Фролов В.А. Программированная клеточная 
гибель в патологии сердца : монография / М.: ООО «Литтерра», 2013, 272 с.: ил. 
 10. Шевелёв О.А., Ходорович Н.А. Боль и стресс: Учебное пособие. - М.: РУДН, 
2011. - 174 с.: ил. электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=379575&idb=0 
 11. Билибин Д.П., Ходорович Н.А. Патофизиология крови. Этиология и патогенез 
заболеваний крови. Алгоритмы и примеры решения гемограмм: Учебно-методическое 
пособие. - М.: РУДН, 2012. - 88 с. 
 12. Фролов В.А., Благонравов М.Л., Демуров Е.А., Билибин Д.П., Величко Э.В. 
Общая патофизиология: учебное пособие. – М.: Практическая медицина, 2016. - 224 с. : 
ил. электронный ресурс: 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=468261&idb=0 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Патология». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 
ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Патология» представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Педагогика» входит в программу ординатуры «Детская кардиология» 

по направлению 31.08.13 «Детская кардиология» и изучается в 1 семестре 1 курса. 
Дисциплину реализует Кафедра психиатрии и медицинской психологии. Дисциплина 
состоит из 4 разделов и 15 тем и направлена на изучение создание у ординаторов навыков 
коммуникативной компетентности, профессионального и педагогического общения; 
формирование у ординаторов умения разрабатывать медико-образовательные и 
просветительские программы для пациентов и их родственников; формирование у 
ординаторов готовности к участию в педагогической деятельности по программам среднего 
и высшего медицинского образования, в образовательной деятельности, направленной на 
сохранение и укрепление здоровья населения; формирование у ординаторов готовности к 
дальнейшему непрерывному профессиональному образованию, самообразованию и 
профессиональному росту. 

Целью освоения дисциплины является освоение ординаторами теоретических основ 
педагогики,  формирование профессионального педагогического поведения, владение 
приемами психолого-педагогической деятельности с целью формирования у населения, 
пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего 
здоровья и здоровья окружающих, и приемами обучения пациентов основным 
гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера, способствующим сохранению и 
укреплению здоровья, профилактике заболеваний. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Педагогика» направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

УК-3 

готовность к участию в педагогической деятельности по программам среднего и высшего 
медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического образования, а также 

по дополнительным профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 
профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения 

УК-2 готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, этнические, 
конфессиональные и культурные различия 

УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

ПК-9 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Педагогика» относится к базовой части блока 1 «Дисциплины 

(модули)» образовательной программы высшего образования. 
 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Педагогика». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-3 

готовность к участию в 
педагогической 
деятельности по 

программам среднего и 
высшего медицинского 

образования или среднего 
и высшего 

фармацевтического 
образования, а также по 

дополнительным 
профессиональным 

программам для лиц, 
имеющих среднее 

профессиональное или 
высшее образование, в 

порядке, установленном 
федеральным органом 

исполнительной власти, 
осуществляющим 

функции по выработке 
государственной политики 
и нормативно-правовому 
регулированию в сфере 

здравоохранения 

 

Детская кардиология;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

УК-2 

готовность к управлению 
коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 
этнические, 

конфессиональные и 
культурные различия 

 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Детская кардиология;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 
синтезу 

 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Детская кардиология;  
Медицина чрезвычайных 
ситуаций;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
 

ПК-9 

готовность к 
формированию у 

населения, пациентов и 
членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих 

 

Детская кардиология;  
Спортивная кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
Обучающий симуляционный 
курс;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Педагогика» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

1 
Контактная работа, ак.ч. 24 24 
Лекции (ЛК) 6 6 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 
Общая педагогика. 
Система педагогических 
наук. 

1.1 История педагогики. Цель и задачи педагогики. 
Предмет и методы педагогики.  ЛК, СЗ 

1.2 Категории педагогики. ЛК, СЗ 
1.3 Отрасли педагогики. ЛК, СЗ 
1.4 Связь педагогики с другими науками. ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Федеральные 
Государственные 
Образовательные 
Стандарты. 

2.1 Поколения государственных образовательных 
стандартов. ЛК, СЗ 

2.2 Нормативно-правовое обеспечение ФГОС ВО.  ЛК, СЗ 

2.3 

Педагогическая деятельность по программам 
среднего и высшего медицинского образования 
или среднего и высшего фармацевтического 
образования, а также по дополнительным 
профессиональным программам для лиц, 
имеющих среднее профессиональное или 
высшее образование. 

ЛК, СЗ 

2.4 

Моделирование и конструирование 
образовательных процессов в образовательных 
организациях среднего и высшего медицинского 
образования на основании федеральных 
государственных образовательных стандартов. 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Высшее медицинское 
образование. 
Непрерывное 
медицинское 
образование. 

3.1 
Медицинское образование в России. 
Федеральные государственные образовательные 
стандарты в медицине. 

ЛК, СЗ 

3.2 Особенности системы непрерывного 
образования в сфере медицины. ЛК, СЗ 

Раздел 4 

Активные, 
интерактивные методы, 
формы и технологии 
обучения. 

4.1 Современные образовательные технологии. ЛК, СЗ 
4.2 Активные и интерактивные методы обучения. ЛК, СЗ 
4.3 Модульное обучение. ЛК, СЗ 

4.4 Педагогические походы к разработке наглядных 
материалов в образовательных учреждениях. ЛК, СЗ 

4.5 
Методы и формы контроля качества 
образования и разработки контрольно-
измерительных материалов. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной мебели; 
доской (экраном) и техническими 
средствами мультимедиа презентаций. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий 
лекционного типа, 
практических занятий, 
групповых и 
индивидуальных 
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консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации. 
Комплект 
специализированной 
мебели; технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, выход 
в интернет, Проектор 
EPSON, Интерактивный 
дисплей SMART MX 
SERIES SBID-MX065-v2. 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 
 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий 
лекционного типа, 
практических занятий, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации. 
Комплект 
специализированной 
мебели; технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, выход 
в интернет, Проектор 
EPSON, Интерактивный 
дисплей SMART MX 
SERIES SBID-MX065-v2. 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 
 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий 
лекционного типа, 
практических занятий, 
групповых и 
индивидуальных 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Педагогика и психология высшей школы [электронный ресурс]: Учебное 
пособие / Ф.В. Шарипов. - Электронные текстовые данные. - М.: Логос, 2017, 2016. - 446 с 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=460821&idb=0 
 2. Педагогика в вопросах и ответах: Учебное пособие / Л.Д. Столяренко. - М.: 
Проспект, 2019. - 160 с. 
 3. Педагогика в схемах и таблицах: Учебное пособие / Г.М. Коджаспирова. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - М.: Проспект, 2019. - 248 с. 
 4. Педагогика и психология / Л.А. Кудряшева. - М.: Вузовский учебник: ИНФРА-
М, 2017. - 159 с. - (Краткий курс) 
 5. Методика преподавания в высшей школе: компетентностный подход / Ф.В. 
Шарипов. - М.: Университетская книга, 2017. - 468 с. 
 6. Активные методы обучения [электронный ресурс]: Учебное пособие / С.И. 
Кудинов, С.С. Кудинов. - Электронные текстовые данные. - М.: Изд-во РУДН, 2017. - 172 
с. http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=457494&idb=0 
Дополнительная литература: 
 1. Педагогика: учеб.-метод. пособие для клинических ординаторов / А.И. 
Артюхина, В.И. Чумаков. - М.:  Изд-во ВолгГМУ, 2017. - 168 с. 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации. 
Комплект 
специализированной 
мебели; технические 
средства: Моноблок 
Lenovo Idea Centre, выход 
в интернет, Проектор 
EPSON, Интерактивный 
дисплей SMART MX 
SERIES SBID-MX065-v2. 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
т.ч. MS Office/Office 365, 
Teams) 
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http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Педагогика». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Педагогика» представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 



 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 

 
Медицинский институт 

(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

ПРЕД- И ПОСЛЕОПЕРАЦИОННОЕ ЛЕЧЕНИЕ ДЕТЕЙ С СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТОЙ ПАТОЛОГИЕЙ 

(наименование дисциплины/модуля) 
 
 
 
 
Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 
 

31.08.13 ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 
 
 
Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 
ВО): 
 

ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 
 
 

 
 

   2024 г.    
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Пред- и послеоперационное лечение детей с сердечно-сосудистой 

патологией» входит в программу ординатуры «Детская кардиология» по направлению 
31.08.13 «Детская кардиология» и изучается в 4 семестре 2 курса. Дисциплину реализует 
кафедра детской кардиологии с курсами сердечно-сосудистой и эндоваскулярной хирургии 
врожденных пороков сердца и перинатальной ультразвуковой диагностики. Дисциплина 
состоит из 6 разделов и 6 тем и направлена на изучение основных методов оценки  
морфорогии и функции сердечно-сосудистой системы у детей, на обучение диагностике и 
лечению  сердечной недостаточности, артериальной гипоксемии, легочной гипертензии, 
нарушений ритма до  и после  кардиохирургических операций у детей, на обучение 
диагностике и лечению основных послеоперационных осложнений кардиохирургических 
вмешательств при врожденных пороках сердца у детей. 

Целью освоения дисциплины является формирование знаний и умений  необходимых 
для диагностика и оказания медицинской помощи  детям с сердечно-сосудистой 
патологией, включая детей с врожденными пороками сердца, до- и после  
кардиохирургических операций. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Пред- и послеоперационное лечение детей с сердечно-

сосудистой патологией» направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций (части компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний у детей и подростков, их 
раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания 

ПК-2 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения за детьми и подростками 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании кардиологической 
медицинской помощи 

ПК-7 готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 
участию в медицинской эвакуации 

ПК-9 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

ПК-5 
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Пред- и послеоперационное лечение детей с сердечно-сосудистой 

патологией» относится к базовой части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной 
программы высшего образования. 

 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
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запланированных результатов освоения дисциплины «Пред- и послеоперационное лечение 
детей с сердечно-сосудистой патологией». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-1 

готовность к 
осуществлению комплекса 

мероприятий, 
направленных на 

сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в 

себя формирование 
здорового образа жизни, 

предупреждение 
возникновения и (или) 

распространения 
заболеваний у детей и 

подростков, их раннюю 
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения и развития, 
а также направленных на 

устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды 
его обитания 

Детская кардиология;  
Спортивная кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 

медико-социальная экспертиза 
при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы;  
Инфекционно-воспалительные 

заболевания сердца и сосудов**;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Производственная (клиническая) 

практика;  
Производственная (клиническая) 

практика (вариативная часть);  
 

 

ПК-2 

готовность к проведению 
профилактических 

медицинских осмотров, 
диспансеризации и 

осуществлению 
диспансерного 

наблюдения за детьми и 
подростками 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

Детская кардиология;  
Спортивная кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 

медико-социальная экспертиза 
при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы;  
Современные аспекты 

клинической иммунологии при 
заболеваниях сердечно-
сосудистой системы**;  

 

 

ПК-6 

готовность к ведению и 
лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 
кардиологической 

медицинской помощи 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

Детская кардиология;  
Спортивная кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 

медико-социальная экспертиза 
при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы;  
Функциональная диагностика в 
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
детской кардиологии**;  
Современные аспекты 

клинической иммунологии при 
заболеваниях сердечно-
сосудистой системы**;  

Инфекционно-воспалительные 
заболевания сердца и сосудов**;  

 

ПК-7 

готовность к оказанию 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, 

в том числе участию в 
медицинской эвакуации 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

Детская кардиология;  
Спортивная кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 

медико-социальная экспертиза 
при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы;  
Современные аспекты 

клинической иммунологии при 
заболеваниях сердечно-
сосудистой системы**;  

 

 

ПК-9 

готовность к 
формированию у 

населения, пациентов и 
членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

Детская кардиология;  
Педагогика;  

Спортивная кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 

медико-социальная экспертиза 
при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы;  
Иностранный язык в сфере 

профессиональной 
коммуникации**;  

Русский язык как иностранный в 
сфере профессиональной 

коммуникации**;  
 

 

ПК-5 

готовность к определению 
у пациентов 

патологических состояний, 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней 
и проблем, связанных со 

здоровьем 

Детская кардиология;  
Патология;  

Спортивная кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 

медико-социальная экспертиза 
при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы;  
Функциональная диагностика в 

детской кардиологии**;  
Современные аспекты 

клинической иммунологии при 
заболеваниях сердечно-
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
сосудистой системы**;  

Инфекционно-воспалительные 
заболевания сердца и сосудов**;  

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

 
* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Пред- и послеоперационное лечение детей с сердечно-сосудистой патологией» составляет «3» 

зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

4 
Контактная работа, ак.ч. 54 54 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 54 54 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 45 45 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 

Организация помощи 
детям и подросткам с  
врожденными пороками 
сердца до и после 
кардиохирургического 
лечения 

1.1 

Организация кардиологической службы. Основы 
законодательства РФ в области 
здравоохранения. Права и обязанности врача и 
больного, основные законодательные документы 
РФ в области здравоохранения; нормативные 
документы по детской кардиологии, основы 
этики и деонтологии. Место врожденных 
пороков сердца (ВПС) в структуре сердечно-
сосудистой патологии. Показатели 
распространенности,  врожденных пороков 
сердца (ВПС) и смертности от  них  детей в РФ.  
Организация работы детского кардиолога в 
поликлинике, стандарты и порядки наблюдения 
за детьми с ВПС. Оказание специализированной 
кардиологической помощи детям  с ВПС до и 
после кардиохирургического лечения в 
соответствии с профессионально-
квалификационными требованиями. 
Организация амбулаторной и стационарной 
помощи детям с ВПС. Осуществление 
профилактической работы, направленной на 
выявление  врожденных пороков сердца и 
факторов риска.  Осуществление диспансерного 
наблюдения, динамическое наблюдение за 
состоянием здоровья пациентов с ВПС. 
Организация работы детского 
кардиологического отделения. Требования к 
помещениям и оснащению детского 
кардиологического отделения. 

СЗ 

Раздел 2 
Методы диагностики  
врожденных пороков 
сердца 

2.1 

Клинические и лабораторные исследования  
ребенка с ВПСо. Особенности сбора анамнеза. 
Детализация жалоб, активное выявление жалоб, 
характерных для  бледных и цианотических 
врожденных пороков сердца., синдрома 
сердечной недостаточности, нарушений ритма и 
проводимости. Выявление предрасполагающих 
факторов. Наследственность. Анамнез 
заболевания. Последовательность развития 
симптомов заболевания. Клинический осмотр 
ребенка с врожденным пороком сердца.. Оценка 
общего состояния. Цвет кожных покровов, 
наличие отеков, деформация грудной клетки. 
Пальпация, перкуссия, аускультация сердца и 
сосудов. Оценка сердечных тонов. 
Дифференциальный диагноз сердечных шумов. 
Клинические, биохимические, 
иммунологические лабораторные исследования 
крови и мочи. Бактериологические 
исследования. Электрокардиография: 
Теоретические основы электрокардиографии. 
Методика регистрации ЭКГ. ЭКГ в норме у 
новорожденных, детей раннего возраста, детей 
дошкольного и школьного возраста, подростков. 
ЭКГ при различных  врожденных пороках 
сердца: Холтеровское мониторирование ЭКГ 
(ХМ ЭКГ) и Суточное мониторирование 

СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

артериального давления (СМАД). Теоретические 
основы и методика проведения ХМ ЭКГ и 
СМАД. Показания, противопоказания, оценка  
Лполученных результатов. Стресс-тесты, 
диагностические возможности; показания и 
противопоказания к проведению нагрузочных 
проб у детей с ВПС, методика проведения и 
оценка результатов (велоэргометрия, тредмил-
тест и другие). Ультразвуковые исследования 
сердца и сосудов Физиологические основы 
метода, аппаратура. Методика визуальной 
оценки ЭХО-КГ. Методика регистрации ЭХО-
КГ; одномерное (М-ЭХО). двумерное (М-ЭХО). 
Допплеровское ЭХО-КГ исследование. 
Электрофизиологическое исследование, 
чреспищеводная электрокардиостимуляция; 
основы метода, показания, методы 
визуализации. Методы лучевой диагностики 
(сцинтиграфия и др.) Рентгенодиагностика 
заболеваний сердца и сосудов. Рентгенография. 
Ангиография. Компьютерная томография. 
Радиологические методы диагностики. Ядерно-
магнитно-резонансное исследование сердца и 
сосудов. Методы диагностики наследственных 
болезней. Генеологический метод. 
Цитогенетический метод. 

Раздел 3 

Генетические и 
иммунологические 
основы сердечно-
сосудистых заболеваний 

3.1 

Молекулярные основы наследственности. 
Цитологические основы наследственности; 
структура и функции хромосом, нормальный 
кариотип человека. Генетические основы 
наследственных заболеваний сердечно-
сосудистой системы. Врожденные и 
наследственные заболевания сердечно-
сосудистой системы. Пренатальная диагностика 
ВПС, медико-генетическое консультирование 
наследственных болезней сердечно-сосудистой 
системы. Диагностики синдромальных форм 
ВПС. 

СЗ 

Раздел 4 
Виды и варианты 
врожденных пороков 
сердца 

4.1 

Частота, структура, классификация врожденных 
пороков сердца (ВПС). Основные синдромы, 
которыми проявляются ВПС и их терапия. 
Сердечная недостаточность. Артериальная 
гипоксемия. Нарушение ритма. Дуктус-
зависимые состояния. Алгоритмы и методы 
диагностики ВПС: пренатальная диагностика, 
постнатальная диагностика. Сочетание ВПС с 
наследственной патологией. Варианты ВПС. 
Открытый артериальный проток. Пороки 
развития межпредсердной перегородки и 
аномалии легочных вен. Дефект 
межпредсердной перегородки. Аномальный 
дренаж легочных вен. Дефект межжелудочковой 
перегородки. Открытый атриовентрикулярный 
канал. Пороки развития легочной артерии. 
Изолированный стеноз легочной артерии. 
Периферические стенозы легочных артерий. 
Атрезия легочной артерии в сочетании с ДМЖП. 
Атрезия легочной артерии с интактной 
межжелудочковой перегородкой. Тетрада 
Фалло. Отхождение аорты и легочного ствола от 

СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

правого желудочка. Корригированная 
транспозиция магистральных артерий. Общий 
артериальный ствол. Транспозиция 
магистральных артерий. Пороки развития аорты.  
Аортальный стеноз.  Коарктация аорты. 
Аневризма синуса Вальсальвы. Аорто-
желудочковый туннель. Аномалия Эбштейна. 
Единственный желудочек и атрезия 
трикуспидального клапана. Синдром гипоплазии 
левого сердца. Приобретенные пороки сердца. 
Митральный порок: номенклатура и 
классификация;  недостаточность митрального 
клапана;  митральный стеноз;  сочетание 
митральной недостаточности и митрального 
стеноза.  Пороки аортального клапана:  
недостаточность аортального клапана;  
аортальный стеноз.  Порок трехстворчатого 
клапана.  Принципы лечения. Кардиохирургия 
врожденных пороков сердца. Общие принципы 
хирургического вмешательства ВПС. 
Паллиативные операции; направленные на 
уменьшение нагрузки на сердце; направленные 
на уменьшение гипоксемии. Гемодинамическая 
коррекция пороков. Радикальные операции. 
Использование аппарата искусственного 
кровообращения, принципы защиты миокарда. 
Использование аутотканей, гетерогенных и 
искусственных материалов при коррекции ВПС, 
последствия для организма. Особенности 
наблюдения за больными, оперированными по 
поводу врожденных пороков сердца.  
Нарушения ритма и проводимости до и после 
операций на сердце. 
  Ятрогенные нарушения атриовентрикулярной 
проводимости (неполные АВ блокады, полная 
АВ блокада).. Нарушение ритма сложного 
генеза.. Интервенционные методы обследования 
и лечения (ЭФИ, катетеризация камер сердца, 
имплантация антиаритмических устройств, 
имплантация системы длительного 
мониторирования сердечного ритма. Вторичные 
(симптоматические) гипертензии  при 
коарктации и стеноз аорты.. Диспансерное 
наблюдение, профилактика. Болезни 
коронарных артерий. Врожденные аномалии 
коронарных сосудов. Опухоли сердца: 
классификация, клиника 

Раздел 5 Принципы лечения  
детей с ВПС. 5.1 

Принципы назначения режима и диеты 
пациентам с ВПС различного возраста до и 
после кардиохирургического лечения.  Белково-
энергетическая недостаточность при ВПС. 
Нутритивная поддержка в стационаре.  Лечение 
сердечной недостаточности, артериальной 
гипоксемии, легочной и системной гипертензии.  
Ингибиторы АПФ. Сердечные гликозиды: 
механизмы действия, особенности препаратов, 
способы применения (дозы насыщения, 
поддерживающие дозы), побочные действия, 
методика выявления, профилактика. 
Диуретические препараты, вазодилятаторы, 

СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

антиаритмические препараты: классификация, 
механизм действия, показания и 
противопоказания к назначению, схемы 
назначения, побочные действия. Хирургическая 
коррекция пороков сердца. Радикальные, 
паллиативные, гемодинамические, этапные 
кардиохирургические вмешательства, 
осложнения операций.. Операции Норвуда, 
Фонтена, Глена, Растелли. Прцедуры Мюллера, 
Рашкинда. Трансплантация сердца. 
Интервенционные эндоваскулярные методы 
лечения ( дилятации стенозов, закрытие 
септальных дефектов спиралями и оклюдерами, 
имплантация антиаритмических устройств, 
радиочастотная абляция, криоабляция). 

Раздел 6 

Профилактика 
кардиологических 
заболеваний. 
Диспансеризация и 
реабилитация. 

6.1 

Первичная профилактика. Генетическое 
консультирование Профилактика  инфекций 
беременных. Формирование здорового образа 
жизни. Оценка «качества жизни» после 
коррекции ВПС. Международная классификация 
функционирования (МКФ). Роль 
междисциплинарной команды в реабилитации 
детей с ВПС. Оценка реабилитационного 
потенциала.  Вопросы оценки физической 
работоспособности и допуска к спортивным 
занятиям после кардиохирургической коррекции 
ВПС. Закаливание и физкультура. 
Своевременное выявление и лечение острых 
инфекционных заболеваний. Вторичная 
профилактика. Этапный принцип профилактики. 
Диспансеризация детей с ВПС. Совместная 
работа детского кардиолога и кардиохирурга, 
участкового врача и других специалистов. 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и материалы 
для освоения дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий лекционного 
типа, практических занятий, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации. Комплект 
специализированной мебели; 
технические средства: Моноблок 
Lenovo V510z 23" Full HD i5 
6400T/8Gb/lTb/DVDRW/Windows 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. PARK PEDIATRIK CARDIOLOGY for Practioners sixth Edition. ELSEVIER 
SAUNDERS.2014-.676 
 2. Детская кардиохирургия. Руководство для врачей под редакцией Л.А. Бокерия, 
К.В. Шаталова. НЦ ССХ им. А.Н. Бакулева, 2016. 864 с 
 3. Эндоваскулярная и минимально инвазивная хирургия сердца и сосудов у детей 
под редакцией Л. А. Бокерия, Б. Г. Алекяна, В. П. Подзолкова М.: Издательство НЦССХ 
им. А. Н. Бакулева РАМН, 1999. - 280 с., иллюстр. 
 4. А.С. Шарыкин Врожденные пороки сердца, второе издание. Руководство для 
педиатров, кардиологов, неонатологов. Издательство БИНОМ, Москва 2009. 384 с 
 5. ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ под редакцией Дж. Хоффмана. ПРАКТИКА, 
МОСКА , 2006.- 543 с 
 6. Сердце и спорт у детей и подростков, проблемы взаимодействия. под редакцией 
Е.А.Дегтяревой.  Москва, 2011, 268 с 
Дополнительная литература: 
 1. Херман Гутхайль, Ангелика Линдингер. ЭКГ детей и подростков. Перевод с 
немецкого под редакцией профессора М.А.Школьниковой. Москва. «ГЕОТАР-Медиа», 

10 Professional 
64/МР1/ВТ/клавиатура/мышь/Са 
m/тёмно-серый, имеется выход в 
интернет, аудиосистема, 
проектор Epson EB-955W, экран 
моторизованный. Программное 
обеспечение: продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS 
Office/Office 365, Teams). 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной 
работы обучающихся (может 
использоваться для проведения 
семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная 
комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом 
в ЭИОС. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий лекционного 
типа, практических занятий, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации. Комплект 
специализированной мебели; 
технические средства: Моноблок 
Lenovo V510z 23" Full HD i5 
6400T/8Gb/lTb/DVDRW/Windows 
10 Professional 
64/МР1/ВТ/клавиатура/мышь/Са 
m/тёмно-серый, имеется выход в 
интернет, аудиосистема, 
проектор Epson EB-955W, экран 
моторизованный. Программное 
обеспечение: продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS 
Office/Office 365, Teams). 
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2012. 256 с 
 2. Клинические рекомендации по детской кардиологии и ревматологии под 
редакцией  М.А. Школьниковой , Е.И. Алексеевой Москва. 503с 
 3. Л.М. Макаров. Холтеровское мониторирование ЭКГ, 2017, 4 издание. 
«Медпрактика-М», 504 с 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Пред- и послеоперационное лечение детей с 
сердечно-сосудистой патологией». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Пред- и послеоперационное лечение детей с сердечно-сосудистой патологией» 
представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 
 



 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 

 
Медицинский институт 

(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

РЕАБИЛИТАЦИЯ ПЕРВИЧНАЯ И ВТОРИЧНАЯ, ПРОФИЛАКТИКА И 
МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ ЭКСПЕРТИЗА ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ 
(наименование дисциплины/модуля) 

 
 
 
 
Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 
 

31.08.13 ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 
 
 
Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 
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ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Реабилитация первичная и вторичная, профилактика и медико-

социальная экспертиза при заболеваниях сердечно-сосудистой системы» входит в 
программу ординатуры «Детская кардиология» по направлению 31.08.13 «Детская 
кардиология» и изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину реализует кафедра детской 
кардиологии с курсами сердечно-сосудистой и эндоваскулярной хирургии врожденных 
пороков сердца и перинатальной ультразвуковой диагностики. Дисциплина состоит из 6 
разделов и 6 тем и направлена на изучение специальных теоретических знаний и 
практических навыков в области «Детская кардиология». 

Целью освоения дисциплины является повышение профессионального уровня в 
области реабилитации детей с сердечно-сосудистой патологией и спортивной кардиологии, 
приобретение новых базовых,  теоретических и профессиональных навыков в рамках 
имеющихся специальностей «Детская кардиология», «Неонатология», «Педиатрия», 
«Общая практика», «Лечебное дело». 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Реабилитация первичная и вторичная, профилактика и 

медико-социальная экспертиза при заболеваниях сердечно-сосудистой системы» 
направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 
компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний у детей и подростков, их 
раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания 

ПК-2 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения за детьми и подростками 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании кардиологической 
медицинской помощи 

ПК-7 готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 
участию в медицинской эвакуации 

ПК-9 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

ПК-5 
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Реабилитация первичная и вторичная, профилактика и медико-

социальная экспертиза при заболеваниях сердечно-сосудистой системы» относится к 
базовой части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего 
образования. 

 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Реабилитация первичная и 
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вторичная, профилактика и медико-социальная экспертиза при заболеваниях сердечно-
сосудистой системы». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-1 

готовность к 
осуществлению комплекса 

мероприятий, 
направленных на 

сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в 

себя формирование 
здорового образа жизни, 

предупреждение 
возникновения и (или) 

распространения 
заболеваний у детей и 

подростков, их раннюю 
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения и развития, 
а также направленных на 

устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды 
его обитания 

Детская кардиология;  
Спортивная кардиология;  

Инфекционно-воспалительные 
заболевания сердца и сосудов**;  

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

 

Детская кардиология;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

ПК-2 

готовность к проведению 
профилактических 

медицинских осмотров, 
диспансеризации и 

осуществлению 
диспансерного 

наблюдения за детьми и 
подростками 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

Детская кардиология;  
Спортивная кардиология;  

Современные аспекты 
клинической иммунологии при 

заболеваниях сердечно-
сосудистой системы**;  

 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Детская кардиология;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
 

ПК-6 

готовность к ведению и 
лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 
кардиологической 

медицинской помощи 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

Детская кардиология;  
Спортивная кардиология;  

Функциональная диагностика в 
детской кардиологии**;  
Современные аспекты 

клинической иммунологии при 
заболеваниях сердечно-
сосудистой системы**;  

Инфекционно-воспалительные 
заболевания сердца и сосудов**;  

 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Детская кардиология;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
 

ПК-7 готовность к оказанию 
медицинской помощи при 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная 
(клиническая) практика;  
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
чрезвычайных ситуациях, 

в том числе участию в 
медицинской эвакуации 

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

Детская кардиология;  
Спортивная кардиология;  

Современные аспекты 
клинической иммунологии при 

заболеваниях сердечно-
сосудистой системы**;  

 

Детская кардиология;  
Медицина чрезвычайных 
ситуаций;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
 

ПК-9 

готовность к 
формированию у 

населения, пациентов и 
членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

Детская кардиология;  
Педагогика;  

Спортивная кардиология;  
Иностранный язык в сфере 

профессиональной 
коммуникации**;  

Русский язык как иностранный в 
сфере профессиональной 

коммуникации**;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Детская кардиология;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
 

ПК-5 

готовность к определению 
у пациентов 

патологических состояний, 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней 
и проблем, связанных со 

здоровьем 

Детская кардиология;  
Патология;  

Спортивная кардиология;  
Функциональная диагностика в 

детской кардиологии**;  
Современные аспекты 

клинической иммунологии при 
заболеваниях сердечно-
сосудистой системы**;  

Инфекционно-воспалительные 
заболевания сердца и сосудов**;  

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  

 

Детская кардиология;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Реабилитация первичная и вторичная, профилактика и медико-социальная экспертиза при 

заболеваниях сердечно-сосудистой системы» составляет «3» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

3 
Контактная работа, ак.ч. 54 54 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 54 54 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 45 45 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 

Реабилитация как 
система восстановления 
утраченных или 
сниженных 
функциональных 
возможностей и ее 
особенности при 
сердечно-сосудистой 
патологии. 

1.1 

Основы реабилитологии в детской кардиологии, 
аспекты и этапы реабилитации. Мероприятия по 
первичной и вторичной профилактике сердечно-
сосудистых заболеваний у детей. Санитарно-
просветительская работа по формированию 
здорового образа жизни у пациентов с 
заболеваниями сердечно-сосудистой системы. 

СЗ 

Раздел 2 

Контроль эффективности 
реабилитационных 
программ. Организация 
диспансерного 
наблюдения за 
пациентами с 
заболеваниями сердечно-
сосудистой системы, 
медико-социальная 
экспертиза при 
заболеваниях сердечно-
сосудистой системы. 

2.1 

Организация диспансерного наблюдения за 
пациентами с заболеваниями сердечно-
сосудистой системы. Иммунопрофилактика и 
вакцинация до и после коррекции ВПС. Детская 
инвалидность при заболеваниях сердечно-
сосудистой системы. 

СЗ 

Раздел 3 Спортивная кардиология. 3.1 

Введение в спортивную кардиологию. 
«Спортивное» сердце. Патологическая 
трансформация. Управляемые и неуправляемые 
факторы риска в трансформации спортивного 
сердца. Генетические аспекты в 
ремоделировании миокарда. 

СЗ 

Раздел 4 

Оценка функциональных 
возможностей и 
физической 
работоспособности. 

4.1 

Физиологические представления о физической 
работоспособности. Протоколы нагрузочного 
тестирования. Гемодинамическое обеспечение 
нагрузок в норме и после коррекции ВПС. 

СЗ 

Раздел 5 

Внезапная сердечная 
смерть в спорте: 
причины и пути 
предупреждения. 

5.1 

Виды мониторинга здоровья спортсменов. 
Причины внезапной сердечной смерти в спорте. 
Спорт и аритмии. Миокардит у спортсменов. 
Гипертрофическая кардиомиопатия. 

СЗ 

Раздел 6 

Вопросы допуска к 
занятиям спортом при 
различной сердечно-
сосудистой патологии, до 
и после 
кардиохирургических 
вмешательств, 
медицинский контроль 
тренировочного 
процесса. 

6.1 

Перетренированность. Занятия спортом после 
кардиохирургических вмешательств. 
Особенности применения фармакологических 
препаратов в спорте. Показания к переводу 
детей в специализированные группы по 
занятиям физкультурой после перенесенных 
заболеваний. Ограничения и противопоказания к 
занятиям спортом у детей с сердечно-
сосудистыми заболеваниями. Контроль 
комплекса ГТО. 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и материалы 
для освоения дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий лекционного 
типа, практических занятий, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации. Комплект 
специализированной мебели; 
технические средства: Моноблок 
Lenovo V510z 23" Full HD i5 
6400T/8Gb/lTb/DVDRW/Windows 
10 Professional 
64/МР1/ВТ/клавиатура/мышь/Са 
m/тёмно-серый, имеется выход в 
интернет, аудиосистема, 
проектор Epson EB-955W, экран 
моторизованный. Программное 
обеспечение: продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS 
Office/Office 365, Teams). 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной 
работы обучающихся (может 
использоваться для проведения 
семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная 
комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом 
в ЭИОС. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий лекционного 
типа, практических занятий, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации. Комплект 
специализированной мебели; 
технические средства: Моноблок 
Lenovo V510z 23" Full HD i5 
6400T/8Gb/lTb/DVDRW/Windows 
10 Professional 
64/МР1/ВТ/клавиатура/мышь/Са 
m/тёмно-серый, имеется выход в 
интернет, аудиосистема, 
проектор Epson EB-955W, экран 
моторизованный. Программное 
обеспечение: продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS 
Office/Office 365, Teams). 
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 1. PARK PEDIATRIK CARDIOLOGY for Practioners sixth Edition. ELSEVIER 
SAUNDERS.2014-.676 p 
 2. Сердце и спорт у детей и подростков, проблемы взаимодействия. под редакцией 
Е.А. Дегтяревой.  Москва, 2011, 268 с 
 3. ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ под редакцией Дж. Хоффмана. ПРАКТИКА, 
МОСКА, 2006.- 543 с 
 4. Menteer J., Beas V.N., Chang J.C., Reed K., Gold J.I.Mood and health-related quality 
of life among pediatric patients with heart failure. Pediatr. Cardiol. 2013; 34(2): 431–437 
 5. Unoma Akamagwuna1, Daryaneh Badaly. Pediatric Cardiac Rehabilitation: a Review. 
Сurrent Physical Medicine and Rehabilitation Reports (2019) 7:67–80 
 6. McBride, Michael G. PhD; Burstein, Danielle S. MD; Edelson, Jonathan B. MD; 
Paridon, Stephen M. MD Cardiopulmonary Rehabilitation in Pediatric Patients With Congenital 
and Acquired Heart Disease. Author Information.Journal of Cardiopulmonary Rehabilitation and 
Prevention: November 2020 - Volume 40 - Issue 6 - p 370-377 
 7. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 23.10.2019 N 878н "Об 
утверждении Порядка организации медицинской реабилитации детей" 
 8. World Health Organization. International Classification of Functioning, Disability and 
Health: ICF. Geneva: WHO, 2001. — th Organization. International Classification of 
Functioning, Disability and Health: ICF. Geneva: WHO, 2001. — P. 3-29. zdravmedinform.ru 
 9. Шмонин А.А., Мальцева М.Н., Мельникова Е.В., Иванова Г.Е. Базовые 
принципы медицинской реабилитации, реабилитационный диагноз в категориях МКФ и 
реабилитационный план // Вестник восстановительной медицины. № 2 (78) 2017. C.16-22 
 10. M. Paridon, B. S. Alpert, and B. S. Alpert, “Clinical stress testing in the pediatric age 
group Guideline Title, 2006) Clinical stress testing in the pediatric age group: a statement from 
the American Heart Association council on cardiovascular disease in the young, committee on 
atherosclerosis, hypertension, and obesity in youth,” Circulation, vol. 113, no. 15, pp. 1905–
1920, 2006. 
Дополнительная литература: 
 1. Херман Гутхайль, Ангелика Линдингер. ЭКГ детей и подростков. Перевод с 
немецкого под редакцией профессора М.А.Школьниковой. Москва. «ГЕОТАР-Медиа», 
2012. 256 с 
 2. Л.М. Макаров. Холтеровское мониторирование ЭКГ, 2017, 4 издание. 
«Медпрактика-М», 504 с 
 3. Exercise-based rehabilitation for heart failure / R. S. Taylor, V. A. Sagar, E. J. Davies 
[et al.] // Cochrane Database Syst Rev. – 2014. – Nо. 4. – CD003331 
 4. Corrà U. et al. Role of cardiopulmonary exercise testing in clinical 3261 stratification 
in heart failure. A position paper from the Committee on  Exercise Physiology and Training of 
the Heart Failure Association of the  European Society of Cardiology // Eur. J. Heart Fail. 2018. 
Vol. 20, № 1. P. 3– 3264 
 5. В.А. Епифанов, Н.Д. Ющук, А.В. Епифанов. Медико-социальная реабилитация 
после инфекционных  заболеваний. Москва. Геотар- медиа. 2020.  560 с 
 6. Bellet R.N., Adams L., Morris N.R. The 6-minute walk test in outpatient  cardiac 
rehabilitation: validity, reliability and responsiveness--a systematic  review // Physiotherapy. 
2012. Vol. 98, № 4. P. 277–286 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
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  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Реабилитация первичная и вторичная, 
профилактика и медико-социальная экспертиза при заболеваниях сердечно-сосудистой 
системы». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Реабилитация первичная и вторичная, профилактика и медико-социальная экспертиза 
при заболеваниях сердечно-сосудистой системы» представлены в Приложении к 
настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Русский язык как иностранный в сфере профессиональной 

коммуникации» входит в программу ординатуры «Детская кардиология» по направлению 
31.08.13 «Детская кардиология» и изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину реализует 
Кафедра русского языка 5. Дисциплина состоит из 4 разделов и 8 тем и направлена на 
изучение русского языка как средства межличностного общения в сферах 
профессиональной деятельности. 

Целью освоения дисциплины является развитие и совершенствование 
профессионально-коммуникативной компетенции иностранных ординаторов, включающей 
в качестве основных компонентов лингвистическую, предметную, социокультурную, 
стратегическую, компенсаторную, дискурсивную, речеповеденческую, 
инфокоммуникационную и др. компетенции, что обеспечивает эффективность 
профессионального общения на русском языке, готовность и способность решать 
профессионально-коммуникативные задачи средствами изучаемого языка. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Русский язык как иностранный в сфере профессиональной 

коммуникации» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций 
(части компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

УК-4 

готовность к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках 
для решения задач профессиональной деятельности владеть иноязычной коммуникативной 

компетенцией в официально-деловой, учебно-профессиональной, научной, социокультурной, 
повседневно-бытовой сферах иноязычного общения 

УК-3 

готовность к участию в педагогической деятельности по программам среднего и высшего 
медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического образования, а также 

по дополнительным профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 
профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения 

ПК-9 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Русский язык как иностранный в сфере профессиональной 

коммуникации» относится к вариативной части блока 1 «Дисциплины (модули)» 
образовательной программы высшего образования. 

 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Русский язык как иностранный в 
сфере профессиональной коммуникации». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-4 

готовность к 
коммуникации в устной и 

письменной формах на 
русском и иностранном 

языках для решения задач 
профессиональной 

деятельности владеть 
иноязычной 

коммуникативной 
компетенцией в 

официально-деловой, 
учебно-профессиональной, 

научной, 
социокультурной, 

повседневно-бытовой 
сферах иноязычного 

общения 

  

УК-3 

готовность к участию в 
педагогической 
деятельности по 

программам среднего и 
высшего медицинского 

образования или среднего 
и высшего 

фармацевтического 
образования, а также по 

дополнительным 
профессиональным 

программам для лиц, 
имеющих среднее 

профессиональное или 
высшее образование, в 

порядке, установленном 
федеральным органом 

исполнительной власти, 
осуществляющим 

функции по выработке 
государственной политики 
и нормативно-правовому 
регулированию в сфере 

здравоохранения 

 

Производственная (клиническая) 
практика;  
Детская кардиология;  
 

ПК-9 

готовность к 
формированию у 

населения, пациентов и 
членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих 

 

Детская кардиология;  
Спортивная кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная экспертиза 
при заболеваниях сердечно-
сосудистой системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
Обучающий симуляционный 
курс;  
Производственная (клиническая) 
практика;  
Производственная (клиническая) 
практика (вариативная часть);  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики



4 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Русский язык как иностранный в сфере профессиональной коммуникации» составляет «2» зачетные 

единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

1 
Контактная работа, ак.ч. 24 24 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 24 24 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 Общая характеристика 
заболевания 

1.1 Причины заболевания. Условия возникновения 
заболевания. Клиническая картина болезни.  СЗ 

1.2 
Основные симптомы и их характеристики. 
Дополнительные симптомы. Объективные и 
субъективные симптомы.  

СЗ 

Раздел 2 Диагностика и лечение 
заболевания 

2.1 Осложнения заболевания.  СЗ 
2.2 Методы и средства диагностики заболевания.  СЗ 

2.3 
Лечение заболевания. Купирование симптома. 
Лекарственный препарат (назначение, 
дозировка, прием).  

СЗ 

2.4 Сущность профилактики. Профилактические 
меры  СЗ 

Раздел 3 
Проведение 
специального опроса 
больного 

3.1 
Стратегия специального опроса больного. 
Принципы опроса, факторы и приемы, 
повышающие его эффективность.  

СЗ 

Раздел 4 

Оформление 
медицинской 
документации (журнал 
дежурного врача, 
медицинская карта) 

4.1 

Правила ведения медицинской документации. 
Способы и приемы компрессии и сокращенной 
записи информации. Заполнение журнала 
дежурного врача. Структура медицинской карты 
больного. Заполнение медицинской карты 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Комплект 
специализированной 
мебели, Экран настенный 
с электроприводом Cactus 
MotoExpert 150x200см 
(CS-PSME-200X150-WT), 
Проектор BenQ МН550, 
Программное 
обеспечение: продукты 
Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в 
том числе MS Office/ 
Office 365, Teams) 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 

мультимедийный 
проектор; персональный 
компьютер, аудио-, 
видеоматериалы. 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Куриленко В.Б., Титова Л.А., Смолдырева Т.А., Макарова М.А. Говорим о 
медицине по-русски. Русский язык для иностранных студентов-медиков. II уровень 
владения русским языком в учебной и социально-профессиональной макросферах: 
Учебник. – М., ФЛИНТА, 2020. 392 c. 
 2. Маханькова И.П. Русский язык. Научный стиль речи. Грамматика. – М.: Изд-во 
РУДН, 2018. – 79с. 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=466175&idb=0 
4.Соболева Н.И., Гадалина И.И, Иванова А.С. Прогресс. Практическая грамматика.– М.: 
Изд-во РУДН, 2018. – 220с. 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=478129&idb=0 
 3. методическая литература: 
  - Программа по русскому языку как иностранному. Второй уровень 
владения русским языком в учебной и социально-профессиональной макросферах. Для 
учащихся медико-биологического профиля / Авт.кол.: И.К.Гапочка, В.Б. Куриленко, Л.А. 
Титова, Т.А.Смолдырева, М.А.Макарова. – М.: РУДН, 2005 
  - Требования по русскому языку как иностранному. Второй уровень 
владения русским языком в учебной и социально-профессиональной макросферах. Для 
учащихся естестеннонаучного, медико-биологического и инженерно-технического 
профилей / Авт.кол.: И.К. Гапочка, В.Б. Куриленко, Л.А. Титова. – М.: Изд-во РУДН, 2005 
 4. Хворикова Е.Г. Русский язык. Научный стиль речи. Грамматика. – М.: Изд-во 
РУДН, 2018. – 81с. 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=466177&idb=0 
Дополнительная литература: 
 1. Грачева О.А. Лексико-грамматический минимум в системе упражнений. 
Классификация. Измерение. Процесс (научный стиль речи). – М.: Изд-во РУДН, 2018. – 40 
с.  
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=477883&idb=0  
 
 2. Хворикова Е.Г. Тренировочный тест по русскому языку как иностранному: 2 
сертификационный уровень. – М.: Изд-во РУДН, 2018. – 73 с. 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=470183&idb=0  
 3. Макарова М.А., Чехонина И.Е., Куриленко В.Б., Смолдырева Т.А. Русские 
падежи. – М., РУДН, 2017. http://esystem.pfur.ru/mod/resource/view.php?id=258797  
 4. Щербакова О.М., Шаталова Л.С., Соколова Н.В. Виды глагола. – М., 2017. 
http://esystem.rudn.ru/mod/resource/view.php?id=258800 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. Базы данных и поисковые системы 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
 2. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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  - ЭБС «Троицкий мост» 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Русский язык как иностранный в сфере 
профессиональной коммуникации». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Русский язык как иностранный в сфере профессиональной коммуникации» представлены 
в Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 



 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 

 
Медицинский институт 

(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ КЛИНИЧЕСКОЙ ИММУНОЛОГИИ ПРИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯХ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ 

(наименование дисциплины/модуля) 
 
 
 
 
Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 
 

31.08.13 ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 
 
 
Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 
ВО): 
 

ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 
 
 

 
 

   2024 г.    
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Современные аспекты клинической иммунологии при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы» входит в программу ординатуры «Детская кардиология» по 
направлению 31.08.13 «Детская кардиология» и изучается во 2 семестре 1 курса. 
Дисциплину реализует кафедра детской кардиологии с курсами сердечно-сосудистой и 
эндоваскулярной хирургии врожденных пороков сердца и перинатальной ультразвуковой 
диагностики. Дисциплина состоит из 4 разделов и 4 тем и направлена на изучение 
основных методов оценки иммунной системы у детей, обучение диагностике и лечению 
иммунодефицитных заболеваний у детей, обучение диагностике и лечению аутоиммунных 
заболеваний у детей 

Целью освоения дисциплины является формирование знаний и умений по вопросам  
клинической иммунологии, а также диагностика и оказание медицинской помощи при 
кардиальной патологии у детей c иммунодефицитными и аутоиммунными заболеваниями. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Современные аспекты клинической иммунологии при 

заболеваниях сердечно-сосудистой системы» направлено на формирование у обучающихся 
следующих компетенций (части компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

ПК-2 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения за детьми и подростками 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании кардиологической 
медицинской помощи 

ПК-4 готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-статистического 
анализа информации о показателях здоровья детей и подростков 

ПК-7 готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 
участию в медицинской эвакуации 

ПК-5 
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Современные аспекты клинической иммунологии при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы» относится к вариативной части блока 1 «Дисциплины 
(модули)» образовательной программы высшего образования. 

 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Современные аспекты клинической 
иммунологии при заболеваниях сердечно-сосудистой системы». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-2 

готовность к проведению 
профилактических 

медицинских осмотров, 
диспансеризации и 

осуществлению 
диспансерного 

наблюдения за детьми и 
подростками 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Детская кардиология;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
Детская кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
 

ПК-6 

готовность к ведению и 
лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 
кардиологической 

медицинской помощи 

Детская кардиология;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Производственная (клиническая) 

практика;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
Детская кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
 

ПК-4 

готовность к применению 
социально-гигиенических 
методик сбора и медико-
статистического анализа 

информации о показателях 
здоровья детей и 

подростков 

Детская кардиология;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Производственная (клиническая) 

практика;  
 

Детская кардиология;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
 

ПК-7 

готовность к оказанию 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, 

в том числе участию в 
медицинской эвакуации 

Детская кардиология;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Производственная (клиническая) 

практика;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
Детская кардиология;  
Медицина чрезвычайных 
ситуаций;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
 

ПК-5 
готовность к определению 

у пациентов 
патологических состояний, 

Детская кардиология;  
Патология;  

Обучающий симуляционный 

Детская кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней 
и проблем, связанных со 

здоровьем 

курс;  
Производственная (клиническая) 

практика;  
 

медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Современные аспекты клинической иммунологии при заболеваниях сердечно-сосудистой системы» 

составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

2 
Контактная работа, ак.ч. 36 36 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 

Иммунитет и 
иммунопатологические 
состояния. Современные 
возможности 
диагностики 
иммунопатологических 
состояний у детей с 
поражением сердечно-
сосудистой системы. 

1.1 

Общая характеристика специфических и 
неспецифических факторов защиты. 
Реактивность – способность организма к 
поддержанию гомеостаза. Система гипоталамус-
гипофиз-кора надпочечников. Гормоны 
надпочечников в норме и при поражении 
сердечно-сосудистой системы у детей. Общая 
характеристика и фазы воспаления при 
заболеваниях сердечно-сосудистой системы.  
Варианты иммунопатологических реакций. 
Первичные и вторичные иммунодефициты: 
Аутоиммунные заболевания. 

СЗ 

Раздел 2 

Иммунные реакции в 
этиопатогенезе 
диффузных заболеваний 
соединительной ткани. 

2.1 

Аутоиммунные заболевания: характеристика, 
классификация. Характеристика аутоантигенов, 
аутоантител, сенсибилизированных Т-
лимфоцитов. Роль цитокинов в аутоиммунной 
патологии. Системная красная волчанка: 
иммунопатогенез, иммунодиагностика, 
основные клинические проявления, 
иммунотерапия. 

СЗ 

Раздел 3 
Иммунологические 
аспекты сердечной 
недостаточности 

3.1 

Иммунный статус пациентов с сердечной 
недостаточностью и методы его коррекции. 
Ремоделирование левого желудочка как 
результат нейрогуморальной активации. 

СЗ 

Раздел 4 

Специальные формы 
лечения и профилактики 
в клинической 
иммунологии. 

4.1 

Иммуностимуляция, иммуносупрессия, 
иммуномодуляция, десенсибилизация, 
вакцинация. Показания, противопоказания. 
Иммуносупрессия: определение, виды. 
Классификация иммуносупрессоров. Показания 
и противопоказания.  Иммунокоррекция: виды. 
Иммуноглобулинотерапия. Гормональные 
препараты (тимозин и др.). Пептиды костного 
мозга (миелопид). Цитокины в клинической 
практике. Препараты интерлейкинов, 
интерферонов, индукторов интерферонов. 
Препараты на основе природных цитокинов.  
Иммунокоррегирующие эффекты 
плазмосорбции, гемосорбции. 
Иммуномодуляторы. Основные группы: 
эндогенной, бактериальной, синтетической 
природы. Механизмы действия. Показания, 
противопоказания. Принципы 
иммунореабилитации. Иммунореабилитация в 
условиях стационара, поликлиники. 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и материалы 
для освоения дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий лекционного 
типа, практических занятий, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации. Комплект 
специализированной мебели; 
технические средства: Моноблок 
Lenovo V510z 23" Full HD i5 
6400T/8Gb/lTb/DVDRW/Windows 
10 Professional 
64/МР1/ВТ/клавиатура/мышь/Са 
m/тёмно-серый, имеется выход в 
интернет, аудиосистема, 
проектор Epson EB-955W, экран 
моторизованный. Программное 
обеспечение: продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS 
Office/Office 365, Teams). 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной 
работы обучающихся (может 
использоваться для проведения 
семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная 
комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом 
в ЭИОС. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий лекционного 
типа, практических занятий, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации. Комплект 
специализированной мебели; 
технические средства: Моноблок 
Lenovo V510z 23" Full HD i5 
6400T/8Gb/lTb/DVDRW/Windows 
10 Professional 
64/МР1/ВТ/клавиатура/мышь/Са 
m/тёмно-серый, имеется выход в 
интернет, аудиосистема, 
проектор Epson EB-955W, экран 
моторизованный. Программное 
обеспечение: продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS 
Office/Office 365, Teams). 
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 1. Аллергология и иммунология. Практические рекомендации для педиатров . Под 
редакцией А.А. Баранова, Л.С. Барановой-Намазовой. 2020, издательства Педиатр. 512с 
 2. Иммунология и аллергология: стандарты диагностики и лечения/под ред. акад. 
РАМН Р.М. Хаитова. М.ГЕОТАР- МЕД. 2001.96 с. 
 3. Иммунные и инфекционные аспекты патологической трансформации 
спортивного Сердца / в  «Сердце и спорт у детей и подростков, проблемы 
взаимодействия» под редакцией Е.А. Дегтяревой.   Москва, 2011, 268 с. 
Дополнительная литература: 
 1. PARK PEDIATRIK CARDIOLOGY for Practioners sixth Edition. ELSEVIER 
SAUNDERS.2014-.676 с. 
 2. ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ под редакцией Дж. Хоффмана. ПРАКТИКА, 
МОСКВА , 2006.- 543 с. 
 3. В.А.Таймазов, В.Н.Цыган ,Е.Г.Макеева. Спорт и иммунитет. Санкт-Петербург. 
2003, 196 с 
 4. Румянцев А. Г. Классификация, дифференциальная диагностика и лечение 
системных васкулитов у детей и взрослых // Доктор.Ру. Гематология. 2016. № 5 (122). С. 
6–14 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Современные аспекты клинической иммунологии 
при заболеваниях сердечно-сосудистой системы». 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Современные аспекты клинической иммунологии при заболеваниях сердечно-
сосудистой системы» представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе 
дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 



 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 

 
Медицинский институт 

(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

СПОРТИВНАЯ КАРДИОЛОГИЯ 
(наименование дисциплины/модуля) 

 
 
 
 
Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 
 

31.08.13 ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 
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(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 
 
 

 
 

   2024 г.    



2 

1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Спортивная кардиология» входит в программу ординатуры «Детская 

кардиология» по направлению 31.08.13 «Детская кардиология» и изучается во 2 семестре 1 
курса. Дисциплину реализует кафедра детской кардиологии с курсами сердечно-сосудистой 
и эндоваскулярной хирургии врожденных пороков сердца и перинатальной ультразвуковой 
диагностики. Дисциплина состоит из 6 разделов и 6 тем и направлена на изучение 
новейших диагностических и терапевтических технологий и методик в области спортивной 
медицины, на подготовку врача, владеющего навыками и врачебными манипуляциями по 
детской и спортивной кардиологии и по оказанию неотложной помощи  пациентам во 
время занятия спортом, на совершенствование системы специальных знаний, умений, 
позволяющих врачу свободно ориентироваться в вопросах организации спортивной 
медицины. 

Целью освоения дисциплины является подготовка специалиста, владеющего основами 
знаний по спортивной медицине, формирование представлений об адаптационных 
возможностях сердечно-сосудистой системы у детей и подростков, занимающихся 
физической культурой и спортом; профилактика у них патологических состояний и 
заболеваний; обучение методам рационального использования средств и методов 
физической культуры и спорта; восстановление и повышение спортивной 
работоспособности. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Спортивная кардиология» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний у детей и подростков, их 
раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания 

ПК-2 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения за детьми и подростками 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании кардиологической 
медицинской помощи 

ПК-7 готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 
участию в медицинской эвакуации 

ПК-9 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

ПК-5 
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Спортивная кардиология» относится к базовой части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 
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В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 
осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Спортивная кардиология». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-1 

готовность к 
осуществлению комплекса 

мероприятий, 
направленных на 

сохранение и укрепление 
здоровья и включающих в 

себя формирование 
здорового образа жизни, 

предупреждение 
возникновения и (или) 

распространения 
заболеваний у детей и 

подростков, их раннюю 
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения и развития, 
а также направленных на 

устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды 
его обитания 

Детская кардиология;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Производственная (клиническая) 

практика;  
 

Детская кардиология;  
Общественное здоровье и 
здравоохранение;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
 

ПК-2 

готовность к проведению 
профилактических 

медицинских осмотров, 
диспансеризации и 

осуществлению 
диспансерного 

наблюдения за детьми и 
подростками 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Детская кардиология;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
Детская кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
 

ПК-6 

готовность к ведению и 
лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 
кардиологической 

медицинской помощи 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Детская кардиология;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
Детская кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
сосудистой патологией;  
 

ПК-7 

готовность к оказанию 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, 

в том числе участию в 
медицинской эвакуации 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Детская кардиология;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
Детская кардиология;  
Медицина чрезвычайных 
ситуаций;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
 

ПК-9 

готовность к 
формированию у 

населения, пациентов и 
членов их семей 

мотивации, направленной 
на сохранение и 

укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Детская кардиология;  
Педагогика;  

Иностранный язык в сфере 
профессиональной 
коммуникации**;  

Русский язык как иностранный в 
сфере профессиональной 

коммуникации**;  
 

Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
Детская кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
 

ПК-5 

готовность к определению 
у пациентов 

патологических состояний, 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней 
и проблем, связанных со 

здоровьем 

Детская кардиология;  
Патология;  

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

 

Детская кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Спортивная кардиология» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

2 
Контактная работа, ак.ч. 36 36 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 Допуск к занятию 
физкультурой и спортом. 1.1 

Законодательная база РФ по допуску к занятию 
физкультурой и спортом. Классификация видов 
спорта. Начальная подготовка, углубленная 
специализация, спорт высших достижений. 
УМО (углубленное медицинское обследование). 

СЗ 

Раздел 2 Спорт и риск ВСС 2.1 

Новые методы неинвазивной 
электрокардиологии  в выявлении групп риска 
внезапной смерти у спортсменов. Причины 
внезапной смерти, в том числе 
кардиоваскулярной, в спорте. 

СЗ 

Раздел 3 Особенности ЭКГ у 
спортсменов 3.1 

Синусовая брадикардия: норма и патология. 
Синоатриальные, атриовентрикулярные 
блокады, блокады ножек пучка Гиса, нарушение 
реполяризации, миграция водителя ритма у 
спортсменов. 

СЗ 

Раздел 4 
Особенности 
эхокардиографии у 
спортсменов 

4.1 
Спортивное сердце. Критерии нормы и 
патологии гипертрофии миокарда. Диагностика, 
тактика при выявлении. 

СЗ 

Раздел 5 
Синкопальные состояния 
на фоне физических 
нагрузок 

5.1 Нейрокардиальные, аритмогенные синкопе. 
Методы диагностики, лечения и профилактики. СЗ 

Раздел 6 

Исследования сердечно-
сосудистой системы, 
актуальные у 
спортсменов 

6.1 

Холтеровское мониторирование ЭКГ. Поздние 
потенциалы желудочков. Оценка 
микровольтного альтернанса. Инвазивное ЭФИ. 
Тилт тест. 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и материалы 
для освоения дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий лекционного 
типа, практических занятий, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации. Комплект 
специализированной мебели; 
технические средства: Моноблок 
Lenovo V510z 23" Full HD i5 
6400T/8Gb/lTb/DVDRW/Windows 
10 Professional 
64/МР1/ВТ/клавиатура/мышь/Са 
m/тёмно-серый, имеется выход в 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. PARK PEDIATRIK CARDIOLOGY for Practioners sixth Edition. ELSEVIER 
SAUNDERS.2014-.676 
 2. Сердце и спорт у детей и подростков, проблемы взаимодействия под редакцией 
Е.А. Дегтяревой.  Москва, 2011, 268 с 
 3. M. Paridon, B. S. Alpert, and B. S. Alpert, “Clinical stress testing in the pediatric age 
group Guideline Title, 2006) Clinical stress testing in the pediatric age group: a statement from 
the American Heart Association council on cardiovascular disease in the young, committee on 
atherosclerosis, hypertension, and obesity in youth,” Circulation, vol. 113, no. 15, pp. 1905–
1920, 2006. 
 4. Menteer J., Beas V.N., Chang J.C., Reed K., Gold J.I.Mood and health-related quality 
of life among pediatric patients with heart failure. Pediatr. Cardiol. 2013; 34(2): 431–437 
 5. Unoma Akamagwuna1, Daryaneh Badaly. Pediatric Cardiac Rehabilitation: a Review. 
Сurrent Physical Medicine and Rehabilitation Reports (2019) 7:67–80. 
 6. McBride, Michael G. PhD; Burstein, Danielle S. MD; Edelson, Jonathan B. MD; 
Paridon, Stephen M. MD Cardiopulmonary Rehabilitation in Pediatric Patients With Congenital 
and Acquired Heart Disease. Author Information.Journal of Cardiopulmonary Rehabilitation and 
Prevention: November 2020 - Volume 40 - Issue 6 - p 370-377 
 7. Херман Гутхайль, Ангелика Линдингер. ЭКГ детей и подростков. Перевод с 
немецкого под редакцией профессора М.А.Школьниковой. Москва. «ГЕОТАР-Медиа», 

интернет, аудиосистема, 
проектор Epson EB-955W, экран 
моторизованный. Программное 
обеспечение: продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS 
Office/Office 365, Teams). 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной 
работы обучающихся (может 
использоваться для проведения 
семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная 
комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом 
в ЭИОС. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий лекционного 
типа, практических занятий, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации. Комплект 
специализированной мебели; 
технические средства: Моноблок 
Lenovo V510z 23" Full HD i5 
6400T/8Gb/lTb/DVDRW/Windows 
10 Professional 
64/МР1/ВТ/клавиатура/мышь/Са 
m/тёмно-серый, имеется выход в 
интернет, аудиосистема, 
проектор Epson EB-955W, экран 
моторизованный. Программное 
обеспечение: продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS 
Office/Office 365, Teams). 
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2012. 256 с 
 8. Л.М.Макаров. Холтеровское мониторирование ЭКГ, 2017, 4 издание. 
«Медпрактика-М», 504 с. 
Дополнительная литература: 
 1. ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ под редакцией Дж. Хоффмана. ПРАКТИКА, 
МОСКА , 2006.- 543 с. 
 2. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 23.10.2019 N 878н "Об 
утверждении Порядка организации медицинской реабилитации детей" 
 3. Шмонин А.А., Мальцева М.Н., Мельникова Е.В., Иванова Г.Е. Базовые 
принципы медицинской реабилитации, реабилитационный диагноз в категориях МКФ и 
реабилитационный план // Вестник восстановительной медицины. № 2 (78) 2017. C.16-22. 
 4. Exercise-based rehabilitation for heart failure / R. S. Taylor, V. A. Sagar, E. J. Davies 
[et al.] // Cochrane Database Syst Rev. – 2014. – Nо. 4. – CD003331. 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Спортивная кардиология». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Спортивная кардиология» представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе 
дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Функциональная диагностика в детской кардиологии» входит в 

программу ординатуры «Детская кардиология» по направлению 31.08.13 «Детская 
кардиология» и изучается во 2 семестре 1 курса. Дисциплину реализует кафедра детской 
кардиологии с курсами сердечно-сосудистой и эндоваскулярной хирургии врожденных 
пороков сердца и перинатальной ультразвуковой диагностики. Дисциплина состоит из 11 
разделов и 11 тем и направлена на изучение специальных теоретических знаний и 
практических навыков по специальности «Функциональная диагностика». 

Целью освоения дисциплины является повышение профессионального уровня 
специалистов по специальности «Функциональная диагностика». 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Функциональная диагностика в детской кардиологии» 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 
компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании кардиологической 
медицинской помощи 

ПК-5 
готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Функциональная диагностика в детской кардиологии» относится к 

вариативной части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего 
образования. 

 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Функциональная диагностика в 
детской кардиологии». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-6 

готовность к ведению и 
лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 
кардиологической 

медицинской помощи 

Детская кардиология;  
Обучающий симуляционный 

курс;  
Производственная (клиническая) 

практика;  
 

Детская кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
Производственная 
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Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
 

ПК-5 

готовность к определению 
у пациентов 

патологических состояний, 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней 
и проблем, связанных со 

здоровьем 

Обучающий симуляционный 
курс;  

Производственная (клиническая) 
практика;  

Детская кардиология;  
Патология;  

 

Детская кардиология;  
Реабилитация первичная и 
вторичная, профилактика и 
медико-социальная 
экспертиза при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы;  
Пред- и послеоперационное 
лечение детей с сердечно-
сосудистой патологией;  
Производственная 
(клиническая) практика;  
Производственная 
(клиническая) практика 
(вариативная часть);  
 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Функциональная диагностика в детской кардиологии» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 
Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы) 

2 
Контактная работа, ак.ч. 36 36 
Лекции (ЛК) 0 0 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

Раздел 1 

Основы и методология 
проведения ЭКГ 
исследования у детей и 
взрослых 

1.1 

Определение ЭКГ. Историческая справка. 
Электрофизиологические основы метода. 
Показания и противопоказания к исследованию. 
Система отведений ЭКГ. Отведения от 
конечностей. Усиленные отведения от 
конечностей. Грудные отведения. 
Дополнительные отведения. Проводящая 
система сердца. Градиент автоматизма. Функции 
сердца. Элементы ЭКГ (зубцы, интервалы, 
сегменты) и их образование. Основы 
интерпретации ЭКГ. Электрическая ось сердца. 
Определение. Методы измерения ЭОС. 
Векторный анализ ЭКГ. Определение ЧСС. 
Основные ЭКГ синдромы. Алгоритм анализа 
ЭКГ. 

СЗ 

Раздел 2 Гипертрофии отделов 
сердца 2.1 Гипертрофия предсердий. Гипертрофия 

желудочков. Комбинированные гипертрофии. СЗ 

Раздел 3 

Нарушения ритма и 
проводимости на ЭКГ, 
синдромы 
предвозбуждения 
желудочков 

3.1 

Определение аритмий. Номотопные аритмии. 
Эктопические предсердные ритмы. 
Суправентрикулярные пароксизмальные 
тахикардии. Желудочковые пароксизмальные 
тахикардии. Желудочковые эктопические 
ритмы. Экстрасистолии. Мерцательная аритмия. 
Определение нарушений ритма и проводимости. 
Блокады: СА блокады, межпредсердные 
блокады, AV блокады, внутрижелудочковые 
блокады (БПНПГ, БЛНПГ, БПВЛНПГ, 
БЗВЛНПГ, бифасцикулярные блокады). 
Синдром Фредерика. Синдромы 
предвозбуждения желудочков. 
Синдром/феномен WPW. Ортодромные СВТ. 
Антидромные СВТ. Феномен CLC, LGL. 

СЗ 

Раздел 4 

Жизнеугрожающие 
нарушения ритма, 
СУИQT, синдром 
Бругада 

4.1 
Синдром удлиненного интервала QT, ДВЖТ, 
ЖТ пируэт, ЖТ «torsades de pointes». ЖТ и ФЖ. 
Синдром Бругада. 

СЗ 

Раздел 5 Нарушения процессов 
реполяризации миокарда 5.1 

Коронарогенные изменения процессов 
реполяризации. Ишемия. Повреждение. Некроз. 
ЭКГ при электролитных нарушениях. 
Неспецифические изменения процессов 
реполяризации. ЭКГ при действии 
лекарственных препаратов. 

СЗ 

Раздел 6 Особенности ЭКГ у 
детей, артефакты на ЭКГ 6.1 

Особенности детской ЭКГ. Артефакты на ЭКГ. 
Неправильно наложенные электроды. Наводка 
электросети. Мышечные артефакты. Нарушение 
контакта электродов. Движения больного. 
Аппаратные артефакты. 

СЗ 

Раздел 7 
Дополнительные 
эхокардиографические 
методы диагностики 

7.1 

Основы оценки деформационных свойств 
миокарда. Методика получения данных. Оценка 
деформационных свойств миокарда. Показатели 
Strain, Strain-rate. Деформационные свойства 
миокарда при различной кардиальной 
патологии. 

СЗ 

Раздел 8 
Оценка анатомии и 
функции миокарда с 
помощью 

8.1 
Трехмерная эхокардиография. Основы 
проведения. Оценка анатомического строения 
клапанов и сосудов сердца у детей. Трехмерная 

СЗ 
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Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) 

Вид 
учебной 
работы* 

дополнительным 
методов 
эхокардиографии 

эхокардиография в оценке насосной функции 
сердца. 

Раздел 9 

Возможности 
дополнительных методов 
для пренатальной 
диагностики 
кардиологической 
патологии 

9.1 
Пренатальная эхокардиография. 
Дополнительные эхокардиографические 
инструменты в пренатальной эхокардиографии. 

СЗ 

Раздел 
10 

Суточное 
мониторирование 
артериального давления 
(СМАД) 

10.1 СМАД, показания к методу, основные принципы 
оценки СЗ 

Раздел 
11 Тренинговое обучение 11.1 Стажировка. Разбор ЭКГ. СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и материалы 
для освоения дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

Учебная аудитория для 
проведения занятий лекционного 
типа, практических занятий, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации. Комплект 
специализированной мебели; 
технические средства: Моноблок 
Lenovo V510z 23" Full HD i5 
6400T/8Gb/lTb/DVDRW/Windows 
10 Professional 
64/МР1/ВТ/клавиатура/мышь/Са 
m/тёмно-серый, имеется выход в 
интернет, аудиосистема, 
проектор Epson EB-955W, экран 
моторизованный. Программное 
обеспечение: продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS 
Office/Office 365, Teams). 

Для 
самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной 
работы обучающихся (может 
использоваться для проведения 
семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная 

Учебная аудитория для 
проведения занятий лекционного 
типа, практических занятий, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. PARK PEDIATRIK CARDIOLOGY for Practioners sixth Edition. ELSEVIER 
SAUNDERS.2014-.676 
 2. Херман Гутхайль, Ангелика Линдингер. ЭКГ детей и подростков. Перевод с 
немецкого под редакцией профессора М.А. Школьниковой. Москва. «ГЕОТАР-Медиа», 
2012. 256 с 
 3. Л.М.Макаров. Холтеровское мониторирование ЭКГ, 2017, 4 издание. 
«Медпрактика-М», 504 с 
 4. Сердце и спорт у детей и подростков, проблемы взаимодействия под редакцией 
Е.А. Дегтяревой.  Москва, 2011, 268 с 
 5. А.В.Струтынский. Эхокардиограмма. Анализ и интерпретация. 2001. 
М.Медпресс-информ.2001.208 с 
 6. Отто К.М. Клиническая эхокардиография практическое руководство/пер. с англ 
под общей редакцией В.А. Сандрикова и др. М. Логосфера, 2019. 1320 с 
Дополнительная литература: 
 1. ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ под редакцией Дж. Хоффмана. ПРАКТИКА, 
МОСКА , 2006.- 543 с 
 2. Клинические рекомендации по детской кардиологии и ревматологии под 
редакцией  М.А.Школьниковой , Е.И.Алексеевой Москва.2011. 503с 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 
http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом 
в ЭИОС. 

контроля и промежуточной 
аттестации. Комплект 
специализированной мебели; 
технические средства: Моноблок 
Lenovo V510z 23" Full HD i5 
6400T/8Gb/lTb/DVDRW/Windows 
10 Professional 
64/МР1/ВТ/клавиатура/мышь/Са 
m/тёмно-серый, имеется выход в 
интернет, аудиосистема, 
проектор Epson EB-955W, экран 
моторизованный. Программное 
обеспечение: продукты Microsoft 
(ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS 
Office/Office 365, Teams). 
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  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Функциональная диагностика в детской 
кардиологии». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Функциональная диагностика в детской кардиологии» представлены в Приложении к 
настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 
локального нормативного акта РУДН. 
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