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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Международное право прав человека (практико-ориентированный 

курс)» входит в программу бакалавриата «Международное право» по направлению 40.03.01 

«Юриспруденция» и изучается в 7 семестре 4 курса. Дисциплину реализует Кафедра 

международного права. Дисциплина состоит из 5 разделов и 12 тем и направлена на 

изучение норм, принципов и институтов современного международного права прав 

человека, определяющими правила организации и деятельности универсальных и 

региональных международных механизмов защиты прав человека. 

Целью освоения дисциплины является ознакомление студентов с категориальным 

аппаратом, нормами, принципами и институтами современного международного права прав 

человека, определяющими правила организации и деятельности универсальных и 

региональных международных механизмов защиты прав человека.
В основе программы 

дисциплины лежат международные договоры по правам человека, акты универсальных и 

региональных международных механизмов по правам человека, доклады государств о 

выполнении ими международных обязательств по соответствующим международным 

договорам по правам человека, материалы, связанные с индивидуальными сообщениями 

(жалобами) о нарушении государствами прав человека, национальное законодательство 

государств по правам человека и внутренние средства правовой защиты этих прав, научные 

труды известных юристов-международников о правах человека, документы, принятые 

международными механизмами по правам человека в рамках их компетенции.
 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Международное право прав человека (практико-

ориентированный курс)» направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-7 

Способен осуществлять 

правоохранительную 

деятельность на 

международном уровне, в том 

числе функции и полномочия 

по обеспечению 

международной безопасности, 

исходя из их неделимости, 

законности международного 

правопорядка по защите прав и 

свобод человека 

ПК-7.1 Владеет методами выявления, пресечения, раскрытия и 

расследования преступлений и других правонарушений по 

международному праву; 

ПК-7.2 Владеет навыками квалификации преступлений и иных 

правонарушений по международному праву; 

ПК-7.3 Знает и владеет способами и методами предупреждения 

нарушений и защиты прав человека и основных свобод, и 

законных интересов юридических лиц; 

ПК-7.4 Умеет правильно и полно отражать результаты 

деятельности по выявлению, пресечению, расследованию и 

раскрытию преступлений и иных правонарушений в 

соответствии с позитивным международным правом, 

анализировать свою профессиональную деятельность, 

выявлять и устранять причины, способствующие совершению 

правонарушений, определяемых по международному праву; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Международное право прав человека (практико-ориентированный 

курс)» относится к части, формируемой участниками образовательных отношений блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 
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В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Международное право прав человека 

(практико-ориентированный курс)». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-7 

Способен осуществлять 

правоохранительную 

деятельность на 

международном уровне, в 

том числе функции и 

полномочия по 

обеспечению 

международной 

безопасности, исходя из их 

неделимости, законности 

международного 

правопорядка по защите 

прав и свобод человека 

Современные международные 

отношения;  

Модель международных органов 

по разрешению споров;  

Международное экологическое 

право;  

Международно-правовые основы 

защиты прав человека;  

 

Преддипломная практика;  

Дипломатическое и 

консульское право;  

Мирное разрешение 

международных споров**;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Международное право прав человека (практико-ориентированный курс)» составляет «2» зачетные 

единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

7 

Контактная работа, ак.ч. 26 26 

Лекции (ЛК) 13 13 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 13 13 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 34 34 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 12 12 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Введение. 

Универсальная система 

защиты прав человека – 

обзор существующих 

механизмов 

1.1 

Полномочия и деятельность главных органов 

ООН в области защиты прав человека. 

а)Генеральная Ассамблея б) Совет Безопасности 

в) ЭКОСОС г) Совет по опеке д) 

Международный Суд  е) Секретариат.¶ 

СЗ 

1.2 

Совет по правам человека ООН и его 

механизмы. Разбор документов, принятых в 

рамках Совета ООН по правам человека и его 

механизмов. а) УПО. Модель России и США.  б) 

Специальные процедуры (Визиты в государства. 

Тематические процедуры). в) Процедура 

рассмотрения жалоб Совета по правам человека. 

Практика.¶ 

ЛК, СЗ 

1.3 

Специализированные учреждения ООН и их 

деятельность в области продвижения и защиты 

прав человека. 

СЗ 

Раздел 2 
Договорные органы по 

правам человека 

2.1 

Договорные органы по правам человека и 

основные соглашения в области прав человека. 

История принятия соглашений и обзор 

основных положений 

ЛК 

2.2 

Процедура рассмотрения периодических 

докладов. Участие России в договорных 

органах. Процедура подачи индивидуальных и 

межгосударственных жалоб 

СЗ 

2.3 
Процедура проведения расследований. 

Замечания общего порядка 
СЗ 

Раздел 3 

Региональные системы 

защиты прав человека 

(введение). Европейская 

система защиты прав 

человека 

3.1 

Основные документы по защите прав человека в 

рамках Совета Европы. Европейская конвенция 

о защите прав и основных свобод 1950 г. и 

Протоколы к ней. Основные положения. 

Европейская социальная хартия 1996 г. 

Основные положения 

ЛК 

3.2 
Практика Европейского Суда по правам 

человека (кейсы). 
СЗ 

Раздел 4 

Межамериканская 

система защиты прав 

человека 

4.1 

Основные документы по защите прав человека в 

рамках межамериканской системы. 

Существующие контрольные механизмы. 

Проблемы межамериканского региона. 

ЛК 

4.2 
Практика Межамериканского Суда по правам 

человека (кейсы). 
СЗ 

Раздел 5 
Африканская система 

защиты прав человека 

5.1 

Основные документы по защите прав человека в 

рамках африканской системы. Существующие 

контрольные механизмы. Проблемы 

межамериканского региона 

ЛК 

5.2 
Практика Африканского Суда по правам 

человека и народов.  
СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Международная защита прав человека: учебник / отв. ред. А.Х. Абашидзе. - М: 

РУДН, 2017. 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: 

Моноблок 

Мультимедийный 

Проектор  

Экран для проектора 

Доска маркерная 

Wi-fi 

 

Компьютерный 

класс 

Компьютерный класс для проведения 

занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, оснащенная 

персональными компьютерами (в 

количестве [Параметр] шт.), доской 

(экраном) и техническими средствами 

мультимедиа презентаций. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: 

Моноблок 

Мультимедийный 

Проектор  

Экран для проектора 

Доска маркерная 

Wi-fi 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: 

Моноблок 

Мультимедийный 

Проектор  

Экран для проектора 

Доска маркерная 

Wi-fi 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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 2. Мнения договорных органов по правам человека по сообщениям (жалобам): 

практикум / отв. ред. А.Х. Абашидзе. М.: РУДН, 2017). 

 3. Международная защита экономических, социальных и культурных прав человека 

: практикум / А. Х. Абашидзе, Л. М. Абдуллаева, А. А. Белоусова [и др.] ; под ред. А. Х. 

Абашидзе, А. А. Белоусовой. – Москва : РУДН, 2021. – 145 с. 

 4. Международно-правовые измерения Повестки дня 2030 : практикум / коллектив 

авторов ; под ред. А. Х. Абашидзе. – Москва : РУДН, 2024. – 161 с.  

 5. Конева А.Е. Вклад рабочей группы ООН по произвольным задержаниям в 

защиту прав человека (дело Джулиана Ассанжа) // Российский юридический журнал, N 1, 

январь-февраль 2017 г. С. 94-103. 

Дополнительная литература: 

 1. Абашидзе А.Х. Договорные органы по правам человека (Human Rights Treaty 

Bodies): учебнометодический комплекс. - М: РУДН, 2013. - 112 С.  

 2. Региональные системы защиты прав человека : учебник для вузов / под 

редакцией А. Х. Абашидзе. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 434 с. 

 3. Африканская система защиты прав человека и народов : учебник для вузов / под 

редакцией А. Х. Абашидзе. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 138 с. 

 4. Европейская система защиты прав человека : учебник для вузов / А. Х. 

Абашидзе, Е. С. Алисиевич ; под редакцией А. Х. Абашидзе. — 3-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 156 с.  

 5. Раздел 2. Права человека в Латинской Америке в моног. Латинская Америка и 

международное право / под ред. А.Х. Абашидзе, А.М. Солнцева. – Москва : РУДН, 2017. – 

312 с. 

 6. Солнцев А.М. Африканская система защиты прав человека (African System of 

Human Rights Protection): учебно-методический комплекс. - М: РУДН, 2013. - 150 С.  

 7. Абашидзе А.Х. "Закон Димы Яковлева" - юридически правомерен и морально 

легитимен // Обозреватель - Observer. - М: РАУ-Университет, 2013, №2. - С. 6-10. 

 8. Абашидзе А.Х., Гольтяев А.О. Универсальные механизмы защиты прав 

человека. - М: ЮНИТИ-ДАНА, 2013. - 135 С. 

 9. Алисиевич Е.С. Защита прав и свобод человека по праву Европейского Союза // 

Право Европейского Союза: учебник для вузов / под ред. А.Я. Капустина. - М: 

Издательство Юрайт, 2013. - С. 77-109. 

 10. Алисиевич Е.С. Механизмы защиты прав человека в АСЕАН, ОИС, ЛАГ и СНГ 

// Международное право: Особенная часть / Отв. Ред. А.Х. Абашидзе, Е.М. 

Абайдельдинов. - Воронеж: Наука-Юнипресс, 2013. - С. 228-234. 

 11. Алисиевич Е.С., Галарза П.М. Дела о насильственных исчезновениях в 

практике органов межамериканской системы защиты прав человека // Международное 

правосудие. - М: Институт права и публичной политики, 2013, №6. - С. 55-64. 

 12. Карташкин В.А. Контрольные функции ООН в области прав человека // Права 

человека: учебник / отв. ред. Е.А. Лукашева. - М: Норма: Инфра-М, 2011. - С. 495-516. 

 13. Карташкин В.А. Ответственность за нарушение прав человека // Права 

человека: учебник / отв. ред. Е.А. Лукашева. - М: Норма: Инфра-М, 2011. - С. 525-535. 

 14. Солнцев А.М., Кебурия К.О. К вопросу о создании международного договора о 

правах пожилых людей // Социальное и пенсионное право. - М: Юрист, 2013, №2. - С. 45-

53. 

 15. Киселева Е.В., Голованов А.С. Сотрудничество Европейского союза и 

Африканского союза по вопросам миграции и развития в рамках Рабатского процесса // 

Молдавский журнал международного права и международных отношений. - Кишинев: 

Elan Poligraf, 2013, №2. - С. 36-41 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
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 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Международное право прав человека (практико-

ориентированный курс)». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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