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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

«Обучающий симуляционный курс» входит в программу 32.08.12 «Эпидемиология» 
«Эпидемиология» и проходит «в 1,  2 семестрах» «1 курса». Практику реализует «Кафедра 
инфекционных болезней с курсами эпидемиологии и фтизиатрии». 
 
Целью проведения «Обучающего симуляционного курса» является: Целью проведения практики 
«Обучающий симуляционный курс» является закрепление теоретических знаний, развитие 
практических умений и навыков, необходимых для самостоятельной работы врача-эпидемиолога

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ

Проведение «Обучающего симуляционного курса» направлено на формирование у обучающихся 
следующих компетенций (части компетенций):

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при прохождении 
практики (результатов обучения по итогам практики)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

УК-1 Способен критически и системно 
анализировать, определять 
возможности и способы 
применения достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте

УК-1.2 Умеет проводить объективный анализ и 
оценку современных исследований и технологий 
в области медицины и фармации;

ОПК-8 Способен участвовать в оказании 
неотложной медицинской помощи 
при состояниях, требующих 
срочного медицинского 
вмешательства

ОПК-8.1 Умеет выявлять состояния, требующие 
оказания медицинской помощи в экстренной 
форме, в том числе клинические признаки 
внезапного прекращения кровообращения и 
дыхания, требующие оказания медицинской 
помощи в экстренной форме;
ОПК-8.2 Умеет выполнять мероприятия базовой 
сердечно-легочной реанимации, в том числе с 
использованием дефибриллятора;
ОПК-8.3 Умеет оказывать медицинскую помощь 
в экстренной форме пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу их жизни, в том числе 
клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания);
ОПК-8.4 Умеет применять лекарственные 
препараты и медицинские изделия при оказании 
медицинской помощи в экстренной форме;

ПК-6 Способен применять 
специализированное оборудование, 
предусмотренного для 
использования в профессиональной 
сфере

ПК-6.1 Умеет распознавать состояния, 
представляющие угрозу жизни, включая 
состояние клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), требующие 
оказания медицинской помощи в экстренной 
форме;

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО



«Обучающий симуляционный курс» относится к обязательной части.
 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие практики, 
способствующие достижению запланированных результатов обучения по итогам прохождения 
«Обучающего симуляционного курса».
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов обучения по итогам прохождения практики

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
УК-1 Способен критически и 

системно анализировать, 
определять возможности 
и способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте

Эпидемиология; 
Юридическая 
ответственность в 
медицинской практике;

ОПК-8 Способен участвовать в 
оказании неотложной 
медицинской помощи 
при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского 
вмешательства

Клиническая практика 
(Эпидемиология); 
Клиническая практика 
(Детские инфекционные 
болезни); 
Клиническая практика 
(Молекулярная 
эпидемиология); 
Эпидемиология; 
Клиническая практика 
(Кабинет 
врача-эпидемиолога);

ПК-6 Способен применять 
специализированное 
оборудование, 
предусмотренного для 
использования в 
профессиональной 
сфере

Клиническая практика 
(Эпидемиология); 
Клиническая практика 
(Детские инфекционные 
болезни); 
Клиническая практика 
(Молекулярная 
эпидемиология); 
Клиническая практика 
(Кабинет 
врача-эпидемиолога); 
Клиническая практика 
(Фтизиатрия); 
Клиническая практика 
(Паразитология); 
Эпидемиология;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ

Общая трудоемкость «Обучающего симуляционного курса» составляет 4 зачетные единицы (144 
ак.ч.).

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

Таблица 5.1. Содержание практики*



Номер 
раздела

Наименование 
разделов 
практики

Содержание раздела (темы, виды практической 
деятельности)

Трудоемкость, 
ак.ч.

Раздел 1 Государственны
й санитарно- 
эпидемиологиче
ский надзор.

1.1 Структура и функции 
санитарно-эпидемиологической службы РФ
Эпидемиологический надзор, подсистемы, 
организация функционирования

15

1.2 Эпидемиологический анализ, эпиддиагностика 
Профилактические и противоэпидемические 
мероприятия в работе санитарно- 
эпидемиологической службы. Роль 
межведомственного взаимодействия.

15

Раздел 2 Частная 
эпидемиология 
инфекционных 
болезней

2.1 Общая характеристика группы. Проявления 
эпидемического процесса.
Эпидемиологический надзор за кишечными 
инфекциями.

28

Раздел 3 Кровяные 
инфекции.

3.1 Особенности эпидемического процесса при 
кровяных инфекциях. Профилактические и 
противоэпидемические мероприятия.
Малярия. Профилактические и 
противоэпидемические мероприятия.

28

Раздел 4 Санитарная 
охрана 
территории РФ

4.1 Особо опасные (карантинные) инфекции (ООИ).
Санитарная охрана территории РФ от завоза и 
распространения карантинных инфекций.
Первичные мероприятия при выявлении больного 
(подозрительного) ООИ в ЛПУ. Правила 
использования защитной одежды.

40

Оформление отчета по практике 9
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9

ВСЕГО: 144
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в отчете обучающегося по практике.

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

Учебные и лекционные аудитории, расположенные в РУДН и на территории клинических баз 
оснащены мультимедийным оборудованием (компьютер, видеопроектор), обеспечивающими 
возможность демонстрации презентаций, учебных видеофильмов, позволяющими использовать 
симуляционные технологии, с типовыми наборами профессиональных моделей и результатов 
лабораторных и инструментальных.
Центр симуляционного обучения Медицинского института РУДН, расположенный по адресу г. 
Москва, ул. Миклухо-Маклая, д. 10, корп. 2, имеет в своем составе аудитории, оборудованные 
фантомной и симуляционной техникой, имитирующей медицинские манипуляции и вмешательства, в 
количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные 
профессиональной деятельностью, индивидуально.

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Практика может проводится как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы 
(стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная). 
Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на основании 
соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия проведения практики в 
базовой организации. 
Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном учебном графике ОП 
ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы при согласовании с Управлением 
образовательной политики и Управлением организации практик и содействия трудоустройству



выпускников в РУДН.

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРАКТИКИ
Основная литература:
    1. Эпидемиология : учебник / под ред. Н. И. Брико. — Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2023. — 648 с. : 
ил. — DOI: 10.33029/9704-7227-9-EPI-2023-1-648.
        - Брико Н.И., Онищенко Г.Г., Покровский В.И. Руководство по эпидемиологии инфекционных 
болезней – в 2 томах. Издательская группа "ГЭОТАР- Медиа", 2019. – 748 и с.
        - Эпидемиология и инфекционные болезни -3-е изд. / В.И. Покровский, Н.И. Брико, Б.К. 
Данилкин. - М.:ГЭОТАР-Медиа,2016. - 1008 с.: ил.
        - Эпидемиология в вопросах и ответах / Под ред. Г.М.Кожевниковой и В.П. Голуба. – М.: 
Издательство РУДН, 2018. – 465 с.: ил.
        - Общая эпидемиология с основами доказательной медицины. Руководство к практическим 
занятиям [Электронный ресурс] : учебное пособие / Под ред. В.И. Покровского. - 2-е изд., испр. и 
доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012.
Дополнительная литература:
    1. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи, и / В.И. Покровский, В.Г. Акимкин, Н.И. Брико, Е.Б. Брусина, Л.П. Зуева, О.В. Ковалишена, 
В.Л. Стасенко, А.В. Тутельян, И.В. Фельдблюм, В.В. Шкарин. – Нижний Новгород: Издательство 
«Ремедиум Приволжье», - 2012. – 84 с. ISBN 978-5-9902082-8-5.
        - Брико Н.И., Фельдблюм И.В., Михеева И.В., Субботина К.А.,Полушкина А.В. 
Вакцинопрофилактика. Учебное пособие. Издательская группа "ГЭОТАР-Медиа", 2017. – 140 с.
        - Национальное руководство, краткое издание. Вакцины и вакцинация. Под редакцией 
В.В.Зверева, Р.М.Хаитова. Издательская группа "ГЭОТАР-Медиа", 2014. – 636 с.
        - Таточенко В. К., Озерецковский Н. А. Иммунопрофилактика 2020. (Справочник). Издательство: 
ПедиатрЪ.- 2020.- 384с.. ISBN: 978-5-6042576-6-1
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения дневника и оформления 
отчета по практике *:
    1. Правила техники безопасности при прохождении практики «Обучающий симуляционный курс» 
(первичный инструктаж).
    2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного оборудования, 
используемого обучающимися при прохождении практики; технологические карты и регламенты и 
т.д. (при необходимости).
    3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформлению отчета по 
практике «Обучающий симуляционный курс».
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