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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Общая социология» входит в программу бакалавриата «Социология» по 

направлению 39.03.01 «Социология» и изучается в 1, 2 семестрах 1 курса. Дисциплину 

реализует Кафедра социологии . Дисциплина состоит из 2 разделов и 15 тем и направлена 

на изучение  

Целью освоения дисциплины является формирование способности анализировать 

общественные явления и процессы, прогнозировать возможные социальные последствия 

принимаемых решений, учитывать социальные закономерности возникновения и 

протекания социальных процессов и явлений, факторы становления личности, 

функционирования различных социальных групп и социальных институтов, социальной 

стратификации и социальной мобильности, природы социальных конфликтов. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Общая социология» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-1 

Способен понимать принципы 

работы современных 

информационных технологий и 

использовать их для решения 

задач профессиональной 

деятельности. 

ОПК-1.2 Проводит поиск социологической информации, 

необходимой для решения поставленной задачи, получает на её 

основе социологические данные;; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Общая социология» относится к обязательной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Общая социология». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-1 

Способен понимать 

принципы работы 

современных 

информационных 

технологий и использовать 

их для решения задач 

профессиональной 

деятельности. 

 

Методы прикладной 

статистики для социологов 

(с использованием ПО 

SPSS);  

Ознакомительная практика;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Общая социология» составляет «8» зачетных единиц. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 2 

Контактная работа, ак.ч. 204 102 102 

Лекции (ЛК) 136 68 68 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 68 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 48 24 24 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 36 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 288 144 144 

зач.ед. 8 4 4 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Общая социология» составляет «8» зачетных единиц. 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 2 

Контактная работа, ак.ч. 53 13 40 

Лекции (ЛК) 33 13 20 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 20 0 20 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 199 41 158 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 36 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 288 72 216 

зач.ед. 8 2 6 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Предмет, метод и 

структура 

социологического знания 

1.1 Объект и предмет социологии ЛК, СЗ 

1.2 Уровни и функции социологического знания  ЛК, СЗ 

1.3 Специальные социологические теории  ЛК, СЗ 

1.4 
Развитие западной социологии в XIX – начале 

XX  
ЛК, СЗ 

1.5 Становление и развитие социологии в России  ЛК, СЗ 

1.6 Парадигмы современной социологии ЛК, СЗ 

Раздел 2 
 Специальные 

социологические теории 

2.1 Общество как социальная система ЛК, СЗ 

2.2 
Социальные изменения и социальная 

стабильность 
ЛК, СЗ 

2.3 
Социальная стратификация. Социальная 

мобильность  
ЛК, СЗ 

2.4 
Социальные группы и их роль в общественной 

жизни 
ЛК, СЗ 

2.5 

Общество как социокультурная система. 

Социологическое определение культуры. 

Культура и нормативная регуляция поведения. 

ЛК, СЗ 

2.6 
Личность и общество. Социализация личности. 

Ролевая и статусная концепции личности 
ЛК, СЗ 

2.7 

Понятие социального института. Особенности 

социологического изучения социальных 

институтов  

ЛК, СЗ 

2.8 Семья как малая группа и социальный институт ЛК, СЗ 

2.9 
Механизм социального контроля. Девиантное 

поведение 
ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Багдасарьян, Н. Г.  Социология : учебник и практикум для академического 

бакалавриата / Н. Г. Багдасарьян, М. А. Козлова, Н. Р. Шушанян ; под общей редакцией Н. 

Г. Багдасарьян. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2015. — 594 

с. 

 2. Волков Ю. Е. Социология : учебное пособие : [для аспирантов] / Ю. Е. Волков. – 

М.: Дашков и К, 2020. – 398 с 

 3. Громов И. А. Западная социология : учебное пособие : [для аспирантов] / И. 

А.Громов, А. Ю. Мацкевич, В. А. Семенов. — 3-е изд. — Саратов : Ай Пи Эр Медиа,2019. 

— 559 c 

 4. Кравченко А. И. Социология : учебник и практикум для вузов. - М.: 

Издательство Юрайт, 2021. - 389 с. 

 5. Лапин Н. И. Общая социология : учебник для вузов / Н. И. Лапин. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2024. — 367 с. 

 6. Немировский В.Г. Социология: учебник [для студентов вузов] / В.Г. 

Немировский. – М.: Проспект, 2013. - 544 с. 

 7. Общая социология : практикум / [С. Б. Абрамова, Н. Л. Антонова, 

М. Н. Вандышев, О. И. Пименова ; [под общ. ред. С. Б. Абрамовой] ; М-во образования и 

науки Рос. Федерации, Урал. федер. ун-т. — Екатеринбург : Изд во Урал. ун-та, 2017. — 

128 с.  

 8. Социология. Основы общей теории : учебник для студентов высших учебных 

заведений / Акад. учеб.-науч. центр РАН - МГУ им. М. В. Ломоносова ; отв. ред. Г. В. 

Осипов, Л. Н. Москвичев. - 4-е изд., испр. и доп. - Москва : Норма, 2020. - 911 с. 

 

 9. Общая социология : учебное пособие для вузов / А.Г. Эфендиев [и др.]. - М.: 

ИНФРА-М, 2009. - 652 с.  

 10. Сирота Н. М. Общая социология. Специальные социологические теории : 

учебное пособие для вузов / Н. М. Сирота. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство 

Юрайт, 2023. — 122 с. 

 11. Щепаньский Я. Элементарные понятия социологии. – М.: Прогресс, 1969. 

Дополнительная литература: 

 1. Багдасарьян Н. Г. Социология: учебник и практикум для вузов.- М.: 

Издательство Юрайт, 2020. - 448 с. 

 

 2. Барков С. А. Социология организаций : учебник для вузов / С. А. Барков, В. И. 

Зубков. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 414 с 

 3. Голосенко И.А., Козловский В.В. История русской социологии XIX-XX веков. 

М., 1995. 

 4. Гречихин В. Г. Общая социология : учебное пособие для вузов / В. Г. Гречихин. 

— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 114 с. 

 5. Добреньков В.И. Современная социология. Теоретико-методологические 

основания и перспективы [Электронный ресурс]/ Добреньков В.И., Кравченко А.И.— 

Электрон. текстовые данные. — М.: Академический Проект, 2014.— 712 c 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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 6. Долгоруков, А. М. Общая социология. Практикум : учебное пособие для вузов / 

А. М. Долгоруков ; под общей редакцией Н. И. Лапина. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 242 с. 

 7. Ионин Л.Г. Социология культуры : учебник для бакалавриата и магистратуры / 

Л.Г.Ионин. – 5-е изд., испр. и доп. - М. : Издательство Юрайт, 2019. – 333 с. 

 8.  Медушевский А. Н. История русской социологии: учебное пособие. - Москва ; 

Берлин : ДиректМедиа, 2015. 

 

 9. Политическая социология : учебник для вузов / Ж. Т. Тощенко [и др.] ; под 

редакцией Ж. Т. Тощенко. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 528 с. 

 10. Штомпка П. Социология. Анализ современного общества: Пер. с польск. С.М. 

Червонной. — М.: Логос, 2005. — 664 с. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Общая социология». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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