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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Энерго- и ресурсосбережение промышленных объектов» входит в 

программу магистратуры «Управление охраной труда, промышленной и экологической 

безопасностью (HSE – менеджмент)» по направлению 05.04.06 «Экология и 

природопользование» и изучается во 2 семестре 1 курса. Дисциплину реализует 

Департамент экологической безопасности и менеджмента качества продукции. Дисциплина 

состоит из 7 разделов и 7 тем и направлена на изучение правил разработки, внедрения и 

функционирования систем энерго- и ресурсосбережения, основных документов СЭМ, 

понятия о практике внедрения систем энерго- и ресурсосбережения на промышленных 

предприятиях.  

Целью освоения дисциплины является является ознакомление студентов с 

теоретическими основами стандартизации в сфере энерго- и ресурсосбережения, а также 

практикой применения стандартов энерго- и ресурсосбережения на промышленных 

предприятиях 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Энерго- и ресурсосбережение промышленных объектов» 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 

компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-3 

Способен применять 

экологические методы 

исследований для решения 

научно-исследовательских и 

прикладных задач 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-3.1 Знает принципы и методы экологического 

мониторинга компонентов окружающей среды; 

ОПК-3.2 Владеет аналитическими методами контроля 

загрязняющих веществ и физических воздействий и обработки 

полученной информации; 

ОПК-3.3 Умеет разрабатывать системы экологического 

мониторинга и контроля на производстве и решать прикладные 

задачи в профессиональной деятельности; 

ПК-6 

Способность осуществлять 

организацию и управление 

научно-исследовательскими и 

научно-производственными и 

экспертно-аналитическими 

работами с использованием 

углубленных знаний в области 

управления 

природопользованием; 

разрабатывать в организации 

мероприятия по 

экономическому 

регулированию и управлению 

персоналом в области охраны 

окружающей среды; 

осуществлять планирование, 

разработку, внедрение и 

обеспечение функционирования 

мониторинг функционирования 

и совершенствование СУОТ; 

применять на практике 

нормативно-правовые акты в 

области охраны окружающей 

ПК-6.1 Осведомлен о подходах к организации и управлению в 

сфере охраны труда, промышленной и экологической 

безопасности; 

ПК-6.2 Имеет навыки реализации на практике отдельных 

решений в сфере охраны труда, промышленной и 

экологической безопасности; 

ПК-6.3 Способен разрабатывать и применять на практике 

решения в сфере охраны труда, промышленной и 

экологической безопасности; 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

среды; работать с 

федеральными 

информационными ресурсами и 

информационными системами в 

сфере охраны окружающей 

среды, со статистическими и 

отчетными данными 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Энерго- и ресурсосбережение промышленных объектов» относится к 

обязательной части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего 

образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Энерго- и ресурсосбережение 

промышленных объектов». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-3 

Способен применять 

экологические методы 

исследований для решения 

научно-исследовательских 

и прикладных задач 

профессиональной 

деятельности 

Научно-исследовательская 

работа;  

Природные и природно-

техногенные экологические 

риски;  

Эколого-аналитические методы в 

охране труда, правилах 

безопасности и охране 

окружающей среды;  

Инженерно-экологическое 

обоснование безопасного 

размещения объектов**;  

Эколого-геологические условия 

размещения опасных объектов**;  

Промышленная безопасность;  

 

Научно-исследовательская 

работа;  

Преддипломная практика;  

Стратегическая 

экологическая оценка;  

Климатически нейтральная 

хозяйственная деятельность;  

Environmental Risk 

Management;  

Региональные и 

муниципальные системы 

управления отходами**;  

Отходы как источник 

энергии**;  

Технология защиты 

окружающей среды;  

 

ПК-6 

Способность осуществлять 

организацию и управление 

научно-

исследовательскими и 

научно-

производственными и 

экспертно-аналитическими 

работами с 

использованием 

углубленных знаний в 

области управления 

природопользованием; 

разрабатывать в 

организации мероприятия 

по экономическому 

регулированию и 

Научно-исследовательская 

работа;  

Инженерно-экологическое 

обоснование безопасного 

размещения объектов**;  

Эколого-геологические условия 

размещения опасных объектов**;  

 

Научно-исследовательская 

работа;  

Преддипломная практика;  

Стратегическая 

экологическая оценка;  

Environmental Risk 

Management;  

 



4 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

управлению персоналом в 

области охраны 

окружающей среды; 

осуществлять 

планирование, разработку, 

внедрение и обеспечение 

функционирования 

мониторинг 

функционирования и 

совершенствование СУОТ; 

применять на практике 

нормативно-правовые 

акты в области охраны 

окружающей среды; 

работать с федеральными 

информационными 

ресурсами и 

информационными 

системами в сфере охраны 

окружающей среды, со 

статистическими и 

отчетными данными 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Энерго- и ресурсосбережение промышленных объектов» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2 

Контактная работа, ак.ч. 27 27 

Лекции (ЛК) 9 9 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 33 33 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 12 12 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Энерго- и ресурсосбережение промышленных объектов» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 2 2 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 36 36 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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Общая трудоемкость дисциплины «Энерго- и ресурсосбережение промышленных объектов» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.3. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 16 16 

Лекции (ЛК) 8 8 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 8 8 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 47 47 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Понятие о ресурсо- и 

энергосбережении 
1.1 Понятие о ресурсо- и энергосбережении ЛК 

Раздел 2 
Нормирование энерго- и 

ресурсопотребления  
2.1 Нормирование энерго- и ресурсопотребления  ЛК, СЗ 

Раздел 3 
Представление об 

энергоэффективности 
3.1 Представление об энергоэффективности ЛК, СЗ 

Раздел 4 

Основы ресурсо- и 

энергосбережения в 

строительстве 

4.1 
Основы ресурсо- и энергосбережения в 

строительстве 
ЛК, СЗ 

Раздел 5 

Рациональное 

использование 

природных ресурсов 

5.1 
Рациональное использование природных 

ресурсов 
ЛК, СЗ 

Раздел 6 

Структура рынка 

предложения услуг, 

технологий и готовой 

продукции в области 

ресурсо- и 

энергосбережения в 

городах и 

промышленных 

предприятиях 

6.1 

Структура рынка предложения услуг, 

технологий и готовой продукции в области 

ресурсо- и энергосбережения в городах и 

промышленных предприятиях 

ЛК, СЗ 

Раздел 7 

Возобновляемая энергия 

и альтернативные 

источники энергии 

7.1 
Возобновляемая энергия и альтернативные 

источники энергии 
ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

компьютер, проектор 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

доска 

Для Аудитория для самостоятельной работы  
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Редина М.М. Cтандарты менеджмента окружающей среды. Учебно-

методический комплекс/ М.М.Редина, А.П.Хаустов -М.: РУДН, 2013.- 246 с   

 2. Экономика и управление природопользованием. Ресурсосбережение : учебник и 

практикум для вузов / А. Л. Новоселов, И. Ю. Новоселова, И. М. Потравный, Е. С. 

Мелехин. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 390 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12355-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

Дополнительная литература: 

 1. Стандарты серии ГОСТ Р ИСО 14000 

 2. ГОСТ Р ИСО 50001 Системы энергетического менеджмента. Требования и 

руководство по применению 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Энерго- и ресурсосбережение промышленных 

объектов». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

самостоятельной 

работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 

«Энерго- и ресурсосбережение промышленных объектов» представлены в Приложении к 

настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 

локального нормативного акта РУДН. 
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Старший преподаватель    Хитев Юрий Павлович 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП:     

     

Директор департамента    

Савенкова Елена 

Викторовна 
Должность БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО:     

     

Профессор    

Редина Маргарита 

Михайловна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 


