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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Универсальные правозащитные механизмы» входит в программу 

магистратуры «Международная защита прав человека» по направлению 40.04.01 

«Юриспруденция» и изучается во 2 семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра 

международного права. Дисциплина состоит из 2 разделов и 4 тем и направлена на 

изучение особенностей функционирования универсальных правозащитных механизмов, 

действующих в рамках ООН 

Целью освоения дисциплины является является освоение обучающимся особенностей 

функционирования универсальных правозащитных механизмов, действующих в рамках 

ООН. Обеспечить более глубокое понимание нормативной базы современного 

международного права в области прав человека, связанной с международным контролем в 

области прав человека, исследовать природу и спектр связей между его универсальными 

механизмами. В рамках курса слушатели получат возможность оценить в новой 

перспективе и с точки зрения практики работу Совета ООН по правам человека, 

Универсального периодического обзора (УПО) и специальных процедур Совета ООН по 

правам человека. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Универсальные правозащитные механизмы» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-4 

Способен квалифицированно 

применять источники 

международного права в 

конкретных сферах 

профессиональной 

деятельности, применять 

общепризнанные принципы и 

нормы международного права, 

договорные и обычно-правовые 

нормы, другие источники 

международно-правовых 

обязательств, а также 

международно-правовые 

средства процедурного 

характера в своей 

профессиональной 

деятельности 

ПК-4.1 Знает специфику международно-правового 

регулирования и международной правоприменительной 

практики в конкретных сферах профессиональной 

деятельности;; 

ПК-4.2 Применяет международные правовые акты в 

конкретных сферах профессиональной деятельности;; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Универсальные правозащитные механизмы» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 

образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 



3 

запланированных результатов освоения дисциплины «Универсальные правозащитные 

механизмы». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-4 

Способен 

квалифицированно 

применять источники 

международного права в 

конкретных сферах 

профессиональной 

деятельности, применять 

общепризнанные 

принципы и нормы 

международного права, 

договорные и обычно-

правовые нормы, другие 

источники международно-

правовых обязательств, а 

также международно-

правовые средства 

процедурного характера в 

своей профессиональной 

деятельности 

Международно-правовые основы 

права на здоровье**;  

 

Производственная практика, 

в т.ч. преддипломная;  

Международно-правовая 

защита прав человека во 

время вооруженных 

конфликтов и в 

постконфликтных 

ситуациях**;  

Мировые державы и 

региональные подсистемы в 

современных 

международных 

отношениях;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Универсальные правозащитные механизмы» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2.3 

Контактная работа, ак.ч. 18 18 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 51 51 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 3 3 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Институциональная 

архитектура универсальных 

правозащитных механизмов  

1.1 
Универсальный периодический обзор: 

механизм, практика. 

1. Нормативные рамки и цели УПО (Резолюция 60/251 и 5/1). 2. 

Процедура УПО (циклы, периодичность, участники, 

документальная основа). 3. Итоговые документы и их анализ .4. 

Эффективность УПО 

СЗ 

1.2 
Специальные процедуры Совета ООН по 

правам человека 

1. Понятие и виды специальных процедур (тематические и 

страновые мандаты, формы работы). 2. Контрольные и 

квазисудебные функции. 3. Роль специальных процедур в 

документировании нарушений и развитии стандартов. 4. 

Кодекс поведения и институциональные гарантии. 5. 

Резолюция Совета ООН по правам человека 5/2 и баланс 

независимости и подотчётности. 6. Связь специальных 

процедур с УПО и договорными органами 

СЗ 

Раздел 2 

Взаимодействие и 

использование 

универсальных механизмов 

2.1 

Универсальный периодический обзор, 

договорные органы и специальные 

процедуры: комплементарность и 

конкуренция» 

1. Конфигурация универсальных механизмов. 2. Взаимное 

использование материалов и рекомендаций (как 

заключительные замечания комитетов и решения по 

сообщениям используются в УПО; как УПО учитывает работу 

специальных процедур). 3. Пересечение мандатов и риск 

дублирования (повторяющиеся рекомендации, разная степень 

детализации и обязательности). 4 Перспективы реформ 

СЗ 

2.2 
Другие механизмы контроля и надзора за 

правами человека  

1. Роль Управления Верховного комиссара ООН по правам 

человека (УВКПЧ). 2. Национальные правозащитные 

учреждения (НПУ) и Парижские принципы. 3. НПО - 

подготовка докладов для УПО, теневые доклады для 

договорных органов, взаимодействие со специальными 

процедурами. 4. Влияние гражданского общества на 

формирование повестки универсальных механизмов. 5. 

Практическое использование универсальных механизмов 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Компьютерный 

класс 

Компьютерный класс для проведения 

занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, оснащенная 

персональными компьютерами (в 

количестве 3 шт.), доской (экраном) и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: 

Моноблок 

Мультимедийный 

Проектор  

Экран для проектора 

Доска маркерная 

Wi-fi 

Перечень 

специализированного 

программного 

обеспечения, 

установленного на 

компьютеры для освоения 

дисциплины (модуля) 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: 

Моноблок 

Мультимедийный 

Проектор  

Экран для проектора 

Доска маркерная 

Wi-fi 

Перечень 

специализированного 

программного 

обеспечения, 

установленного на 

компьютеры для освоения 

дисциплины (модуля) 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

технические средства: 

Моноблок 

Мультимедийный 

Проектор  

Экран для проектора 

Доска маркерная 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Абашидзе А.Х., Международная защита прав человека : учебник / А. Х. 

Абашидзе, А. И. Абдуллин, Е. С. Алисиевич [и др.]; под ред. А. Х. Абашидзе. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – Москва : РУДН, 2020. – 510 с. : ил 

 2. Абашидзе А.Х. Международная универсальная система защиты прав человека: 

вызовы и перспектива // Обозреватель. 2023. № 1 (396). С. 115-136. 

 3. Абашидзе А.Х. Новая международная архитектура защиты прав человека // 

Пробелы в российском законодательстве. 2023. Т. 16. № 3. С. 187-192. 

Дополнительная литература: 

 1. Международная защита экономических, социальных и культурных прав человека 

: практикум / А. Х. Абашидзе, Л. М. Абдуллаева, А. А. Белоусова [и др.] ; под ред. А. Х. 

Абашидзе, А. А. Белоусовой. – Москва : РУДН, 2021. – 145 с.  

 2. Abashidze, A. The Process of Strengthening the Human Rights Treaty Body System / 

A. Abashidze // Czech Yearbook of International Law. – 2014. – Vol. 5. – P. 3–18. 

 3. Connors J. United Nations // International Human Rights Law / ed. by Moeckli D., 

Shah S., Sivakumaran S. Oxford University Press. 2017. P. 369-411 

 4. International Human Rights Monitoring Mechanisms. Essays in Honour of Jakob 

Th.Moeller / 2-nd revised edition by Gudmundur Alfredsson et al. – The Hague-BostonLondon: 

Martinus Nijhoff Publishers, 2009. - 736 p. 

 5. Subedi S.P. Effectiveness of the UN Human Rights System. Reform and the 

Judicialisation of Human Rights. Routledge. 2017. 

 6. Абашидзе А.Х., Конева А.Е. Договорные органы по правам человека: учебное 

пособие. 2-е изд., перераб. и доп. - М: РУДН, 2015. - 437 С. 

 7. Абашидзе А.Х., Конева А.Е. Укрепление системы договорных органов по правам 

человека // Московский журнал международного права. 2013. N 4. С. 21-35. 

 8. Автономов, А.С. Рассмотрение индивидуальных сообщений договорными 

органами в системе Организации Объединенных Наций / А.С. Автономов // 

Международное правосудие. – 2013. – № 3. – С. 78–94. 

 9. Абашидзе А.Х., Гольтяев А.О. Универсальные механизмы защиты прав человека 

— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2013. - 188 с 

 10. Абашидзе А.Х., Гольтяев А.О. Универсальный периодический обзор – новый 

механизм в области прав человека // Универсальный периодический обзор – новый 

механизм ООН в области прав человека: Экспертный семинар. М.: Права человека, 2012. 

С. 11–24. 

 11. International Human Rights Monitoring Mechanisms. Essays in Honour of Jakob 

Th.Moeller / 2-nd revised edition by Gudmundur Alfredsson et al. – The Hague-BostonLondon: 

Martinus Nijhoff Publishers, 2009. - 736 p. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

Wi-fi 
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  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Универсальные правозащитные механизмы». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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