
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования «Российский университет дружбы народов имени Патриса 

Лумумбы» 
 

Факультет гуманитарных и социальных наук 
(наименование основного учебного подразделения (ОУП) – разработчика ОП ВО) 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ПРАКТИКИ 

 

 

 

 Научно-исследовательская работа в семестре  

 

 

 

Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 

39.04.01 СОЦИОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 

 

 

Практическая подготовка обучающихся ведется в рамках реализации основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП ВО): 

Методология, методы социологических исследований и социальная аналитика 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 г. 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Ястребов Олег Александрович
Должность: Ректор
Дата подписания: 04.05.2026 20:32:12
Уникальный программный ключ:
ca953a0120d891083f939673078ef1a989dae18a



2  

1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Целью проведения «Научно-исследовательской работы в семестре» является 

приобретение студентами опыта практической научно-исследовательской 

деятельности по профилю получаемой специальности. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 

ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Проведение «Научно-исследовательской работы в семестре» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

прохождении практики (результатов обучения по итогам практики) 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции 

(в рамках данной дисциплины) 

 

 

УК-6 

Способен определять и 

реализовывать приоритеты 

собственной деятельности и 

способы ее 

совершенствования на 

основе самооценки 

 

УК-6.2. Вырабатывает инструменты и методы 
управления временем при 

выполнении конкретных задач, проектов, целей 

 

 

 

 

ПК-1 

Способен разрабатывать и 

реализовывать 

инновационные стратегии и 

социальные технологии, 

направленные на 

обеспечение прав человека 

в сфере социальной защиты 

в целях индивидуального и 

общественного 

благополучия 

ПК-1.1. Умеет проводить анализ основных 

тенденций социально-технологической 

деятельности и готов применять полученные 

результаты в рамках своей профессиональной 

деятельности; 

ПК-1.2. Анализирует существующие в обществе 

потребности в социальной защите и разрабатывает 

стратегии по удовлетворению данных потребностей 

 

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

«Научно-исследовательская работа в семестре» относится к обязательной части 

Блока 2 «Практики». 

 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие 

практики, способствующие достижению запланированных результатов обучения по 

итогам прохождения «Научно-исследовательской работы в семестре». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов обучения по итогам прохождения практики 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-6 Способен определять Современные  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 
практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 
практики* 

 и реализовывать 

приоритеты 

собственной 

деятельности и 

способы ее 

совершенствования на 

основе самооценки 

социологические теории; 
Научно- 
исследовательский 
семинар; 

Измерение в 
социологических 

исследованих; 
Социальные проблемы: 

история, методология, 
методы; 

Современные 

информационные 

технологии в 

социальных науках: 

продвинутый курс для 

магистров; 

Мониторинг социальных 

процессов; 

Анализ невербальных 

реакций респондентов в 

социологических 

исследованиях: 

теоретические 

разработки и практика 

использования; 

Проективные методы в 

эмпирических 
социологических 
исследованиях. 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-1 

Способен 

разрабатывать и 

реализовывать 

инновационные 

стратегии и 

социальные 

технологии, 

направленные на 

обеспечение прав 

человека в сфере 

социальной защиты в 

целях 

индивидуального и 

общественного 

благополучия 

Interdisciplinary aspects of 

modern sociology / 

Междисциплинарные 

аспекты современной 

социологии: 

Современные методы 

социологических 

исследований; 

Измерение в 

социологических 

исследованиях; 

Анализ социологических 

данных; Нарративы и 

дискурсы в 

социологической теории и 

практике 

 

 

 

Производственная практика; 

Преддипломная практика 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО 



4  

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 

Общая трудоемкость «Научно-исследовательской работы в семестре» 

составляет 9 зачетных единиц (324 ак.ч.). 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Таблица 5.1. Содержание практики* 

Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела (темы, виды 

практической деятельности) 

Трудоемкость, 
ак.ч. 

Раздел 1. 
Подготовительный этап 

 

Инструктаж, в т.ч. по технике безопасности, 2 

Установочные лекции и предварительные 

консультации научного руководителя 26 

 

Раздел 2. Работа по сбору 

первичной информации 

для исследования  

Мероприятия по сбору, первичной обработке и 

систематизации фактического, полевого и 

библиографического материала, наблюдения, 
измерения, эксперименты, и др., выполняемые 

как под руководством преподавателя, так и 
самостоятельно 

 

 

100 

Подготовка материалов к апробации на 
научных конференциях 

50 

Подготовка материалов для публикации 50 

Раздел 3. Вторичный 

анализ полученных 

данных 

Обработка, систематизация и анализ 

полученной информации 
60 

Подготовка финального отчета 18 

Оформление отчета по практике 9 

Подготовка к защите и защита отчета по практике 9 

ВСЕГО: 324 
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в 

отчете обучающегося по практике. 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 

 ПРАКТИКИ 

 

Аудитории для проведения занятий лекционного и семинарского типов, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенные комплектом специализированной мебели и техническими средствами 

мультимедиа презентаций, аудитории для самостоятельной работы обучающихся, 

оснащенные комплектом специализированной мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Помещения для прохождения практики соответствуют действующим санитарным и 

противопожарным нормам, а также требованиям техники безопасности. 
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7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

«Научно-исследовательская работа в семестре» может проводиться как в 

структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы (стационарная), 

так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная). 

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) 

осуществляется на основании соответствующего договора, в котором указываются 

сроки, место и условия проведения практики в базовой организации. 

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в 

календарном учебном графике ОП ВО. Сроки проведения практики могут быть 

скорректированы при согласовании с Управлением образовательной политики и 

Управление организации практик и содействия трудоустройству выпускников. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

Основная литература: 

1. Батыгин Г.С. Лекции по методологии социологических исследований. 

М.: Изд-во РУДН, 2008. 

2. Батыгин Г.С., Подвойский Д.Г. История социологии: Учебник. М.: 

Высшее образование и наука, 2007. 

3. Пэнто Р., Гравитц М. Методы социальных наук. М.: Прогресс, 1972. 

4. Рабочая книга социолога/ Под общ. ред. и с предисл. Г.В. Осипова. М.: 

Наука, 1983. 
5. Татарова Г.Г. Методология анализа данных в социологии. М., 1998. 

6. Тёрнер Дж. Структура социологической теории. М.: Прогресс, 1985. 

7. Вестник Института Социологии - журнал//http://www.vestnik.isras.ru/ 

8. Официальный сайт Левада-центра // www.levada.ru 

9. Официальный сайт ВЦИОМа – Всероссийский центр изучения 

общественного мнения// http://wciom.ru/ 

10. Официальный сайт ФОМа – Фонда «Общественное мнение»// 

http://www.fom.ru/ 

11. Пузанова Ж.В., Троцук И.В., Витковская М.И. Практикум по курсу 

«Методология и методика социологических исследований». Учебное пособие. М.: 

Издательский дом «Высшее образование и Наука», 2007; 2009. 

Дополнительная литература: 

 
1. Арон Р. Этапы развития социологической мысли. М.: Прогресс, 1992. 

2. Голосенко И.А. Социологическая литература России второй половины 

XIX – начала XX века. М.: Онега, 1995. 

3. Голосенко И.А., Козловский В.В. История русской социологии XIX-XX 

в.в. М.: Онега, 1995. 

4. Гофман А.Б. Семь лекций по истории социологии. Учебное пособие для 

вузов. М.: Мартис, 1995. 

http://www.vestnik.isras.ru/
http://www.levada.ru/
http://wciom.ru/
http://www.fom.ru/
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5. Зборовский Г.Е. История социологии: Учебник. М.: Гардарики, 2007. 

6. История социологии: учебное пособие / Под общ. ред. А.Н. Елсукова и 

др. Минск: Вышэйшая школа, 1993. 

7. История теоретической социологии: В 4-х томах. Т.1 / Отв. ред. и сост. 

Ю.Н.Давыдов. М.: Канон, 1997. 

8. История теоретической социологии: В 5-ти томах. Т.2 : Социология ХIХ 

века. (Профессионализация социально-научного знания) / Отв. ред. и сост. 

Ю.Н.Давыдов. М.: Наука, 1997. 

9. Мильчин А.Е. Методика редактирования текста. М.: Книга, 1990. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют 

доступ на основании заключенных договоров: 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

- ЭБС «Консультант студента» www.studentlibrary.ru 

- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

- ЭБС «Троицкий мост» 

2. Базы данных и поисковые системы: 

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 
- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

- поисковая система Google https://www.google.ru/ 

- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения 

дневника и оформления отчета по практике *: 

1. Правила техники безопасности при прохождении «Научно- 

исследовательской работы в семестре» (первичный инструктаж). 

2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного 

оборудования, используемого обучающимися при прохождении практики; 

технологические карты и регламенты и т.д. (при необходимости). 

3. Методические указания по заполнению об уч аю щи ми ся  д н е в ни к а  и оформлению 

отчета по практике. 

* - все учебно-методические материалы для прохождения практики размещаются в 

соответствии с действующим порядком на странице практики в ТУИС! 

 

 

РАЗРАБОТЧИКИ: 
 

Ассистент кафедры 

социологии 

 
Субботина М.В. 

Должность, БУП  Фамилия И.О. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
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РУКОВОДИТЕЛЬ БУП: 
 

Кафедра социологии 
 Нарбут Н.П. 

Наименование БУП  Фамилия И.О. 

 

 

РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО: 

 

 
Профессор кафедры 

социологии 

 
 

Пузанова Ж.В. 
Должность, БУП  Фамилия И.О. 

 
 


