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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Методы региональных исследований» входит в программу бакалавриата 

«Зарубежное регионоведение: Китай, Арабский Восток» по направлению 41.03.01 

«Зарубежное регионоведение» и изучается в 5 семестре 3 курса. Дисциплину реализует 

Кафедра востоковедения и африканистики. Дисциплина состоит из 4 разделов и 11 тем и 

направлена на изучение методов региональных исследований.  

Целью освоения дисциплины является ознакомление студентов с основными 

методами анализа и исследования различных регионов, их социо-экономических 

характеристик, особенностей развития и влияния на общественные процессы. • Задачи:     

* Изучить основные подходы к изучению региональных особенностей.     * Овладеть 

методами сбора и анализа данных о регионах.     * Разработать навыки оценки влияния 

региональных факторов на общественные явления.     * Провести сравнительный анализ 

различных регионов. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Методы региональных исследований» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-2 

Способен определять круг задач 

в рамках поставленной цели и 

выбирать оптимальные способы 

их решения, исходя из 

действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений 

УК-2.2 Определяет связи между поставленными задачами и 

ожидаемые результаты их решения;; 

УК-6 

Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни 

УК-6.2 Вырабатывает инструменты и методы управления 

временем при выполнении конкретных задач, проектов, целей;; 

ОПК-3 

Способен выделять, 

систематизировать и 

интерпретировать 

содержательно значимые 

эмпирические данные из 

потоков информации, а также 

смысловые конструкции в 

оригинальных текстах и 

источниках по профилю 

деятельности 

ОПК-3.1 Использует методики систематизации и 

статистической обработки потоков информации, 

интерпретации содержательно значимых эмпирических 

данных по региональной и страновой проблематике;; 

ОПК-3.2 Выделяет смысловые конструкции в первичных 

источниках и оригинальных текстах с использованием 

основного набора прикладных методов;; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Методы региональных исследований» относится к обязательной части 

блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
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запланированных результатов освоения дисциплины «Методы региональных 

исследований». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-2 

Способен определять круг 

задач в рамках 

поставленной цели и 

выбирать оптимальные 

способы их решения, 

исходя из действующих 

правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений 

Высшая математика;  

Введение в политическую науку;  

Теория и практика 

парламентаризма**;  

Политика стратегического 

партнерства России**;  

Политическая география стран 

Востока;  

 

Ознакомительная практика;  

Преддипломная практика;  

Система государственного 

устройства КНР;  

Взаимосвязь светского права 

и норм шариата в странах 

Арабского Востока;  

 

УК-6 

Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни 

Политический анализ и 

прогнозирование: понятийный 

аппарат, концепции и теории;  

Профессиональная этика;  

Мировая политика в предметном 

поле политической науки;  

Особенности делового и 

дипломатического общения в 

странах Востока;  

Незападные теории 

международных отношений**;  

Философия;  

 

Ознакомительная практика;  

Преддипломная практика;  

 

ОПК-3 

Способен выделять, 

систематизировать и 

интерпретировать 

содержательно значимые 

эмпирические данные из 

потоков информации, а 

также смысловые 

конструкции в 

оригинальных текстах и 

источниках по профилю 

деятельности 

Политический менеджмент: 

понятийный аппарат, теории и 

концепты;  

Методика научной работы и 

основы научно-

исследовательской деятельности;  

Политическая социология: 

концепции, методы, понятийный 

аппарат;  

 

Ознакомительная практика;  

Преддипломная практика;  

Методика подготовки 

научных статей и проектов;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Методы региональных исследований» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

5 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 56 56 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Оценка влияния 

региональной политики и 

программ на развитие 

регионов 

1.1 
Оценка эффективности региональных программ 

развития 
ЛК 

1.2 
Анализ мероприятий региональных органов 

влияния на социально-экономическое развитие 
СЗ 

1.3 
Сравнительный анализ региональных моделей 

развития 
ЛК 

Раздел 2 

Применение GIS и 

пространственного 

анализа в региональных 

исследованиях 

2.1 

Исследование пространственных данных с 

использованием GIS для выявления 

закономерностей. 

СЗ 

2.2 
Сравнительный анализ пространственных 

аспектов развития регионов. 
ЛК 

2.3 
Методы прогнозирования развития регионов в 

долгосрочной перспективе. 
СЗ 

Раздел 3 

Методы качественного и 

количественного 

исследования в 

региональной науке 

3.1 

Применение качественных и количественных 

методов исследования в региональных 

исследованиях. 

ЛК 

3.2 

Использование анкетирования и 

интервьюирования для сбора данных от жителей 

региона. 

СЗ 

3.3 
Социокультурные методы в анализе влияния на 

социально-экономическое развитие регионов. 
ЛК 

Раздел 4 

Исследование 

инновационного и 

экологического 

потенциала регионов 

4.1 
Анализ инновационного потенциала регионов 

для развития новых технологий 
СЗ 

4.2 
Методы экологического анализа в планировании 

устойчивого развития регионов 
ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Политический анализ и прогнозирование : учебник для вузов / под общей 

редакцией В. А. Семенова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. 

 2. Байбородова, Л. В. Методология и методы научного исследования : учебное 

пособие для вузов. — 2-е изд., испр. и доп. Москва : Издательство Юрайт, 2021. 

 3. Дрещинский, В. А.  Методология научных исследований : учебник для вузов / В. 

А. Дрещинский. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. 

 4. Макаров А.Н. Методология научных исследований в университетах и 

промышленных компаниях. Инфра-Инженерия, 2023.  

 5. Каргин Н.Н., Изаак С.И. Методология научных исследований. М.: НИЦ ИНФРА-

М, 2024.  

Дополнительная литература: 

 1. Воскресенский А.Д. Мировое комплексное регионоведение в педагогической 

практике: Учебно-методический комплекс: В 2 т. Т. 1: / МГИМО (У) МИД России, ИНОП: 

под ред. А.Д. Воскресенкого. – М.: МГИМО, 2018 

 2.  Мировое комплексное регионоведение: введение в специальность. Под ред. 

А.Д.Воскресенского. М., ИНФРА-М, 2019. 

 3. Кузнецов, И. Н. Основы научных исследований : учебное пособие : [16+] / И. Н. 

Кузнецов. – 5-е изд., перераб. Москва : Дашков и К°, 2020. 

 4. Овчаров, А.О. Актуальные проблемы современных научных исследований: 

методология, экономика, статистика / А.О. Овчаров. – Москва : Директ-Медиа, 2013. 

 5. Шкляр, М. Ф. Основы научных исследований : учебное пособие. – 7-е изд. – 

Москва : Дашков и К°, 2019.  

 6. Экономический анализ : учебник / под ред. Л.Т. Гиляровской. – 2-е изд., доп. 

Москва : Юнити, 2015. 

 7. Путь в науку : учебно-методическое пособие : [12+] / под ред. О. В. Туляковой. 

Изд. 2-е, стер. Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2019. 

 8. Климантова, Г. И. Методология и методы социологического исследования 

:учебник / Г. И. Климантова, Е. М. Черняк, А. А. Щегорцов. – 2-е изд., стер. Москва : 

Дашков и К°, 2019. 

 9. Яшкова, Т. А. Сравнительная политология : учебник / Т. А. Яшкова. Москва : 

Дашков и К°, 2018. 

 10. Любушин, Н.П. Экономический анализ: Учеб. Пособие / Н.П. Любушин. - М.: 

ЮНИТИ, 2016. 

 11. Теория исторического знания: Учеб. пособие. — СПб.: Изд-во «Алетейя. 

Историческая книга», 2007. 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Методы региональных исследований». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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