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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

«Клиническая практика (Терапия)» входит в программу 31.08.51 «Фтизиатрия» «Фтизиатрия» и 
проходит «в 4 семестре» «2 курса». Практику реализует «Кафедра инфекционных болезней с курсами 
эпидемиологии и фтизиатрии». 
 
Целью проведения «Клинической практики (Терапии)» является: Целью проведения «Клинической 
практики (Терапия)» является освоение навыков диагностики, дифференциальной диагностики и 
лечения смежных с туберкулезом заболеваний легких.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ

Проведение «Клинической практики (Терапии)» направлено на формирование у обучающихся 
следующих компетенций (части компетенций):

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при прохождении 
практики (результатов обучения по итогам практики)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

УК-3 готовность к участию в 
педагогической деятельности по 
программам среднего и высшего 
медицинского образования или 
среднего и высшего 
фармацевтического образования, а 
также по дополнительным 
профессиональным программам 
для лиц, имеющих среднее 
профессиональное или высшее 
образование в порядке, 
установленном федеральным 
органом исполнительной власти, 
осуществляющим функции по 
выработке государственной 
политики и нормативно-правовому 
регулированию в сфере 
здравоохранения

УК-2 готовность к управлению 
коллективом, толерантно 
воспринимать социальные, 
этнические, конфессиональные и 
культурные различия

УК-1 готовность к абстрактному 
мышлению, анализу, синтезу

ПК-12 готовность к организации 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, в том 
числе медицинской эвакуации

ПК-11 готовность к участию в оценке 
качества оказания медицинской 
помощи с использованием 
основных медико-статистических 
показателей



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

ПК-10 готовность к применению 
основных принципов организации 
и управления в сфере охраны 
здоровья граждан, в медицинских 
организациях и их структурных 
подразделениях

ПК-1 готовность к осуществлению 
комплекса мероприятий, 
направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и 
включающих в себя формирование 
здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и 
(или) распространения 
заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и 
условий их возникновения и 
развития, а также направленных на 
устранение вредного влияния на 
здоровье человека факторов среды 
его обитания

ПК-2 готовность к проведению 
профилактических медицинских 
осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного 
наблюдения за здоровыми и 
хроническими больными

ПК-3 готовность к проведению 
противоэпидемических 
мероприятий, организации защиты 
населения в очагах особо опасных 
инфекций, при ухудшении 
радиационной обстановки, 
стихийных бедствиях и иных 
чрезвычайных ситуациях

ПК-6 готовность к ведению и лечению 
пациентов, нуждающихся в 
оказании фтизиатрической 
медицинской помощи

ПК-4 готовность к применению 
социально-гигиенических методик 
сбора и медико-статистического 
анализа информации о показателях 
здоровья взрослых и подростков

ПК-7 готовность к оказанию 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, в том 
числе участию в медицинской 
эвакуации

ПК-8 готовность к применению 
природных лечебных факторов, 
лекарственной, немедикаментозной 
терапии и других методов у 
пациентов, нуждающихся в



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

медицинской реабилитации и 
санаторно-курортном лечении

ПК-5 готовность к определению у 
пациентов патологических 
состояний, симптомов, синдромов 
заболеваний, нозологических форм 
в соответствии с Международной 
статистической классификацией 
болезней и проблем, связанных со 
здоровьем

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

«Клиническая практика (Терапия)» относится к обязательной части.
 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие практики, 
способствующие достижению запланированных результатов обучения по итогам прохождения 
«Клинической практики (Терапии)».
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов обучения по итогам прохождения практики

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
УК-3 готовность к участию в 

педагогической 
деятельности по 
программам среднего и 
высшего медицинского 
образования или 
среднего и высшего 
фармацевтического 
образования, а также по 
дополнительным 
профессиональным 
программам для лиц, 
имеющих среднее 
профессиональное или 
высшее образование в 
порядке, установленном 
федеральным органом 
исполнительной власти, 
осуществляющим 
функции по выработке 
государственной 
политики и 
нормативно-правовому 
регулированию в сфере 
здравоохранения

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 
Обучающий симуляционный 
курс; 
Клиническая практика 
(Фтизиатрия); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Фтизиатрия; 
Педагогика; 
Эпидемиология (с основами 
доказательной медицины); 
Инфекционные болезни; 
Иностранный язык в сфере 
профессиональной 
коммуникации**; 
Русский язык как 
иностранный в сфере 
профессиональной 
коммуникации**;

УК-2 готовность к 
управлению 
коллективом, 
толерантно 
воспринимать 
социальные, этнические,

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 
Обучающий симуляционный 
курс; 
Клиническая практика 
(Инфекционные болезни);



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
конфессиональные и 
культурные различия

Клиническая практика 
(Фтизиатрия); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Фтизиатрия; 
Педагогика; 
Эпидемиология (с основами 
доказательной медицины); 
Инфекционные болезни;

УК-1 готовность к 
абстрактному 
мышлению, анализу, 
синтезу

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 
Обучающий симуляционный 
курс; 
Клиническая практика 
(Инфекционные болезни); 
Клиническая практика 
(Фтизиатрия); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Фтизиатрия; 
Педагогика; 
Патология; 
Эпидемиология (с основами 
доказательной медицины); 
Инфекционные болезни;

ПК-12 готовность к 
организации 
медицинской помощи 
при чрезвычайных 
ситуациях, в том числе 
медицинской эвакуации

Фтизиатрия; 
Эпидемиология (с основами 
доказательной медицины); 
Инфекционные болезни; 
Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 
Обучающий симуляционный 
курс; 
Клиническая практика 
(Инфекционные болезни); 
Клиническая практика 
(Фтизиатрия); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия);

ПК-11 готовность к участию в 
оценке качества 
оказания медицинской 
помощи с 
использованием 
основных 
медико-статистических 
показателей

Клиническая практика 
(Инфекционные болезни); 
Клиническая практика 
(Фтизиатрия); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Фтизиатрия; 
Психиатрия (наркология)**;

ПК-10 готовность к 
применению основных 
принципов организации 
и управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан, в медицинских

Фтизиатрия; 
Педагогика; 
Клиническая практика 
(Инфекционные болезни); 
Клиническая практика 
(Фтизиатрия);



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
организациях и их 
структурных 
подразделениях

Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия);

ПК-1 готовность к 
осуществлению 
комплекса мероприятий, 
направленных на 
сохранение и 
укрепление здоровья и 
включающих в себя 
формирование 
здорового образа жизни, 
предупреждение 
возникновения и (или) 
распространения 
заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление 
причин и условий их 
возникновения и 
развития, а также 
направленных на 
устранение вредного 
влияния на здоровье 
человека факторов 
среды его обитания

Фтизиатрия; 
Эпидемиология (с основами 
доказательной медицины); 
Инфекционные болезни; 
Клиническая практика 
(Инфекционные болезни); 
Клиническая практика 
(Фтизиатрия); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия);

ПК-2 готовность к 
проведению 
профилактических 
медицинских осмотров, 
диспансеризации и 
осуществлению 
диспансерного 
наблюдения за 
здоровыми и 
хроническими 
больными

Клиническая практика 
(Инфекционные болезни); 
Клиническая практика 
(Фтизиатрия); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Фтизиатрия; 
Эпидемиология (с основами 
доказательной медицины); 
Инфекционные болезни;

ПК-3 готовность к 
проведению 
противоэпидемических 
мероприятий, 
организации защиты 
населения в очагах 
особо опасных 
инфекций, при 
ухудшении 
радиационной 
обстановки, стихийных 
бедствиях и иных 
чрезвычайных 
ситуациях

Фтизиатрия; 
Эпидемиология (с основами 
доказательной медицины); 
Инфекционные болезни; 
Клиническая практика 
(Инфекционные болезни); 
Клиническая практика 
(Фтизиатрия); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия);

ПК-6 готовность к ведению и 
лечению пациентов, 
нуждающихся в

Фтизиатрия; 
Лабораторное дело**; 
Клиническая



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
оказании 
фтизиатрической 
медицинской помощи

фармакология**; 
Клиническая практика 
(Фтизиатрия); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия);

ПК-4 готовность к 
применению 
социально-гигиенически
х методик сбора и 
медико-статистического 
анализа информации о 
показателях здоровья 
взрослых и подростков

Фтизиатрия; 
Эпидемиология (с основами 
доказательной медицины); 
Клиническая практика 
(Инфекционные болезни); 
Клиническая практика 
(Фтизиатрия); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия);

ПК-7 готовность к оказанию 
медицинской помощи 
при чрезвычайных 
ситуациях, в том числе 
участию в медицинской 
эвакуации

Фтизиатрия; 
Эпидемиология (с основами 
доказательной медицины); 
Инфекционные болезни; 
Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 
Обучающий симуляционный 
курс; 
Клиническая практика 
(Инфекционные болезни); 
Клиническая практика 
(Фтизиатрия); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия);

ПК-8 готовность к 
применению природных 
лечебных факторов, 
лекарственной, 
немедикаментозной 
терапии и других 
методов у пациентов, 
нуждающихся в 
медицинской 
реабилитации и 
санаторно-курортном 
лечении

Клиническая практика 
(Инфекционные болезни); 
Клиническая практика 
(Фтизиатрия); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Фтизиатрия; 
Лабораторное дело**; 
Клиническая 
фармакология**;

ПК-5 готовность к 
определению у 
пациентов 
патологических 
состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, 
нозологических форм в 
соответствии с 
Международной 
статистической 
классификацией 
болезней и проблем, 
связанных со здоровьем

Фтизиатрия; 
Патология; 
Эпидемиология (с основами 
доказательной медицины); 
Инфекционные болезни; 
Клиническая практика 
(Инфекционные болезни); 
Клиническая практика 
(Фтизиатрия); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия);



* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ

Общая трудоемкость «Клинической практики (Терапии)» составляет 9 зачетных единиц (324 ак.ч.).

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

Таблица 5.1. Содержание практики*

Номер 
раздела

Наименование 
разделов 
практики

Содержание раздела (темы, виды практической 
деятельности)

Трудоемкость, 
ак.ч.

Раздел 1 Консультативно
е отделение

1.1 Госпитализация во фтизиатрический стационар 36

1.2 Консультационная работа с пациентами
различных профилей

36

Раздел 2 Дифференциаль
но- 
диагностическо
е отделение

2.1 Диагностика и лечение саркоидоза 78
2.2 Диагностика и лечение нетуберкулезных

микобактериозов
78

2.3 Диагностика и лечение редких заболеваний
легких

78

Оформление отчета по практике 9
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9

ВСЕГО: 324
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в отчете обучающегося по практике.

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

Амбулаторно-консультативное, приемное и дифференциально-диагностические отделения во 
фтизиатрическом стационаре. Учебная аудитория, оснащенная мультимедийным оборудованием.

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Практика может проводится как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы 
(стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная). 
Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на основании 
соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия проведения практики в 
базовой организации. 
Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном учебном графике ОП 
ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы при согласовании с Управлением 
образовательной политики и Управлением организации практик и содействия трудоустройству 
выпускников в РУДН.

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРАКТИКИ
Основная литература:
    1. 1.   Диссеминированные заболевания легких у пациентов с различным ВИЧ- статусом: учебное 
пособие в алгоритмах / И.Б. Викторова, В.Н. Зимина, А. В. Кравченко, А.Л. Ханин. — М.: 
ГЭОТАР-Медиа, 2017. — 248 с.
2.  Национальное руководство ФТИЗИАТРИЯ /под общей редакцией М.И. Пе- рельмана. — М.: 
ГЕОТАР-Медиа, 2007. — 512 с.
Дополнительная литература:



    1. 1.   Микобактериозы // Васильева И.А., Зимина В.Н., Винокурова О.О. и др.; под ред. И.А. 
Васильевой: Гэотар-медиа, 2025. – 152 с. 
2.  Саркоидоз: клинические рекомендации РРО, 2025 
http://spulmo.ru/upload/sarkoidoz_2025.pdf?ysclid=mnkf3kepzf625835962
3.      Диффузные паренхиматозные заболевания легких [Электронный ресурс] : руководство / М. М. 
Илькович ; ред. М. М. Илькович. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 440 с.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения дневника и оформления 
отчета по практике *:
    1. Правила техники безопасности при прохождении практики «Клиническая практика (Терапия)» 
(первичный инструктаж).
    2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного оборудования, 
используемого обучающимися при прохождении практики; технологические карты и регламенты и 
т.д. (при необходимости).
    3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформлению отчета по 
практике «Клиническая практика (Терапия)».
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