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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «История религий: Индия и Дальний Восток» входит в программу 

бакалавриата «Религиоведение» по направлению 47.03.03 «Религиоведение» и изучается во 

2 семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра истории философии. Дисциплина 

состоит из 3 разделов и 8 тем и направлена на изучение исторического развития 

религиозных учений в Индии и Дальнего Востока. 

Целью освоения дисциплины является формирование представлений об особенностях 

развития религий в Индии и на Дальнем Востоке. В рамках курса рассматриваются вопросы 

общей сущности религиозного мировоззрения и особенности реализации единичного в 

формировании и развитии конкретно-исторических форм религиозности в восточных 

обществах. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «История религий: Индия и Дальний Восток» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-2 

Способен использовать 

концепции и методы 

философии религии, 

социологии религии, истории 

религии, психологии религии в 

практической деятельности 

ОПК-2.3 Использует концепции и методы истории религии в 

практической деятельности; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «История религий: Индия и Дальний Восток» относится к обязательной 

части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «История религий: Индия и Дальний 

Восток». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-2 

Способен использовать 

концепции и методы 

философии религии, 

социологии религии, 

истории религии, 

психологии религии в 

практической 

деятельности 

Социология;  

 

Преддипломная практика;  

Философия религии;  

Эпистемология 

религиозного опыта;  

Христианская религиозная 

философия: западная 

религиозная философия;  

Христианская религиозная 

философия: русская 

религиозная философия;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Современная мусульманская 

философия;  

Социология религии;  

История религий: восточное 

христианство;  

История религий: ислам;  

История религий: западное 

христианство;  

История религий: 

современные религиозные 

движения;  

История древних восточных 

и православных 

автокефальных церквей;  

Введение в коранистику;  

Введение в хадисоведение;  

Политическая философия 

мусульманского Востока;  

Введение в Новый завет: 

Деяния и Послания 

апостолов;  

Ислам и Запад;  

Ислам в Африке;  

Введение в Ветхий Завет: 

Пятикнижие Моисеево;  

Искусство в исламе;  

Введение в Ветхий Завет: 

исторические, учительные и 

пророческие книги;  

Современные течения в 

исламе;  

Ислам в Южной Азии;  

Психология религии;  

Когнитивные науки и 

религия;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики



4 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «История религий: Индия и Дальний Восток» составляет «4» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2 

Контактная работа, ак.ч. 51 51 

Лекции (ЛК) 34 34 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 75 75 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 144 144 

зач.ед. 4 4 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Общие разделы 

религиоведения 

1.1 Определение религии Что такое регилия? Различные определения ЛК 

1.2 Основы религиозного мировоззрения Особенности религиозного мировоззрения ЛК, СЗ 

Раздел 2 Религии Индии 

2.1 
Формирование религиозных взглядов в 

Древней Индии 
Особенности религиозной ситуации в Древней Индии ЛК 

2.2 Индуизм Индуизм: структура, концепции, особенности ЛК, СЗ 

2.3 Буддизм и джайнизм Религиозные концепции буддизма и джайнизма ЛК 

Раздел 3 Религии Дальнего Востока 

3.1 Культ предков и даосизм 
Особенности поклонения предкам в Китае. Даосские 

религиозные концепции 
ЛК, СЗ 

3.2 
Западные религиозные течения на Дальнем 

Востоке 

Особенности существования западных религиозных концепций 

на Дальнем Востоке 
ЛК 

3.3 Религии на Востоке в современности Современная религиозная ситуация на Востоке ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного типа, 

занятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации. Комплект 

специализированной 

мебели; учебная доска; 

технические средства: 

телевизор 60" Sharp. 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного типа, 

занятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации. Комплект 

специализированной 

мебели; учебная доска; 

технические средства: 

телевизор 60", экран 

Sharp. 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Компьютерный класс для 

проведения лабораторных 

и практических занятий с 

применением 

программно-аппаратных 

средств и устройств для 

проведения тестового 

контроля, а также для 

самостоятельной работы 

обучающихся. Комплект 

специализированной 

мебели; Технические 

средства: Персональный 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. История религии в 2 т.: учебник для академического бакалавриата / И. Н. 

Яблоков [и др.] ; ответственный редактор И. Н. Яблоков. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. 

 2. Васильев Л.С. История религий. В 2 т. М.: КДУ, 2016. 

 3. Фэн Ю - лань. Краткая история китайской философии. СПб.: Евразия, 1998. 

 4. Лисевич И.С. Мозаика древнекитайской культуры: избранное / И.С. Лисевич; 

Отв. ред. О.Е. Непомнин; Сост. Н.И. Фомина. - М. : Восточная литература РАН, 2010. 

 5.  Алимов И. А., Ермаков М. Е., Мартынов А. С. Срединное государство: Введение 

в традиционную культуру Китая. Москва: Муравей, 1998. 

 6.  Буддизм в социокультурных и политических процессах России, Внутренней и 

Вос-точной Азии: сравнительный контекст / отв. ред. Л. Е. Янгутов. Улан-Удэ: Изд-во 

БНЦ СО РАН, 2018. 

 7. Васильев Л.С. История религий Востока. - М.: Университет, 2004. 

 8. Уваров П.Ю., Рябинин А.Л. Китай в средневековом мире. Взгляд из всемирной 

истории. СПб. 2017. 

 9. Элиаде М. История веры и религиозных идей: от каменного века до элевсинских 

мистерий. - М.: Академический проект, 2014. 

 10. Янгутов Л.Е., Халтаева О.Р Религиозные верования в политической культуре 

императорского Китая. Улан-Удэ. 2016. 

 11. “Max Weber’s View of Religion in China.” In China: Promise or Threat?, 59–70. A 

Comparison of Cultures. Brill, 2017. https://www.jstor.org/stable/10.1163/j.ctt1w8h29s.11. 

 12.   “Religious Vitality in Contemporary China.” In China: Promise or Threat?, 53–58. 

A Comparison of Cultures. Brill, 2017. https://www.jstor.org/stable/10.1163/j.ctt1w8h29s.10. 

 13. Chau, Adam Yuet. “The Nation in Religion and Religion in the Nation.” In Religion 

and Nationalism in Chinese Societies, edited by Cheng-tian Kuo, 117–42. Amsterdam University 

Press, 2017. https://doi.org/10.2307/j.ctt1zkjzkd.8. 

 14.  Religion and Nationalism in Chinese Societies. Amsterdam University Press, 2017. 

https://doi.org/10.2307/j.ctt1zkjzkd. 

 15.   Religion in China: Major Concepts and Minority Positions. 1st ed. Austrian 

Academy of Sciences Press, 2015. https://doi.org/10.2307/j.ctt1vw0pdc. 

Дополнительная литература: 

 1. Абылгазиев И.И. Христианство в Южной и Восточной Азии: история и 

компьютер Dell PC 

Optiplex 3010 с выходом в 

сеть Интернет - 10шт., 

Монитор Dell LCD 

Monitor S2240Lc-6 шт., 

Монитор Samsung LCD 

Monitor B1940W-4 шт.; 

Принтер HP Laser Jet 

P1606dn; Программное 

обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в 

т.ч. MS Office/ Office 365, 

Teams, Skype). 
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современность. М.: Ключ-С, 2016. 

 2. Викторов В.Ю. Инновационный подход к изучению символизма религий 

Древнего Китая//Инновационная деятельность: настоящее и будущее: сб. науч. трудов. 

Тверь. Твер. гос. ун-т. 2016. 

 3. Гавристова, Т. М. Буддизм. Даосизм. Конфуцианство: учебное пособие / Яросл. 

гос. ун-т им. П.Г. Демидова. Изд. 2-е, перераб. и доп. Ярославль: ЯрГУ, 2010.  

 4. Горбунова С. А. Состояние религий в Китае // История Китая с древнейших 

времен до начала XXI в. / под ред. А. В. Виноградова. М.: Изд-во "Наука", 2016. С. 860-

871. 

 5. Горбунова С.А. Буддийские объединения в истории Китая XX в. (10-90-е годы). 

М.: Институт Дальнего Востока ИДВ РАН, 1998. 

 6. Дударенок С. М. Нетрадиционные религии на Дальнем Востоке: история и 

современность. Владивосток: Дальневосточ. ун-т, 2004.  

 7. Забияко А. П., Кобызов Р. А., Понкратова Л. А. Русские и китайцы: 

этномиграционные процессы на Дальнем Востоке. Благовещенск: Амурский гос. ун т, 

2009. 

 8. Завидовская Е. А. Народная религия современного Тайваня: храмовые 

организации и праздники. СПб.: Наука, 2012. 

 9. Зубко Г.В. Искусство Востока. Курс лекций. М.: Восточная книга, 2013. 

 10. Иванов П. М. Из истории христианства в Китае. М.: ИВ РАН, 2005. 

 11. Китай: поиск гармонии. К 75-летию академика М.Л.Титаренко. М.: ИД 

«Форум», 2009.  

 12. Корниенко, Н. Н. Русская православная церковь в Монголии: история и 

современность. Иркутск: Оттиск, 2020. 

 13. Марханова Т.Ф. Религиозная политика династии Суй и традиционная китайская 

система "трех учений" (сань цзяо) // Вестник Бурятского государственного университета. 

Гуманитарные исследования Внутренней Азии. 2017. № 1. С. 93-97. 

 14. Масперо А. Религии Китая / пер. с фр. В.Ю. Быстрова, С.Н. Скокова. СПб., 

2004. 

 15. Непомнин О. Е., Позднеева Л. Д., Степугина Т. В. Китайская культура. 

Древность, Средневековье, Новое и Новейшее время. М.: ИВ РАН, 2019. 

 16. Сердюк М. Б. История религии на Дальнем Востоке в исследованиях и 

библиографии: монография. Владивосток, 2006.  

 17. Торчинов, Е. А. Даосские практики. СПб.: «Азбука-классика», «Петербургское 

востоковедение», 2004. 

 18. Трегубова Д. Д. О религиозной толерантности в Китае в эпоху Юань // «Хэй да 

ши люэ»: источник по истории монголов XIII в. М.: Наука - Восточная литература, 2016.  

 19. Barbalet, Jack, and Jack Barbelet. “The Confucian Mix: A Supplement to Weber’s 

‘The Religion of China.’” Revue Internationale de Philosophie 70, no. 276 (2) (2016): 171–92. 

 20. Barrett, T. H. “Chinese Religion in English Guise: The History of an Illusion.” 

Modern Asian Studies 39, no. 3 (2005): 509–33. 

 21. Bell, Catherine. “Religion and Chinese Culture: Toward an Assessment of ‘Popular 

Religion.’” History of Religions 29, no. 1 (1989): 35–57. 

 22. Cao, Nanlai. “Chinese Religions on the Edge: Shifting Religion-State Dynamics.” 

China Review 18, no. 4 (2018): 1–10. 

 23. Chang, Kuei-min. “New Wine in Old Bottles: Sinicisation and State Regulation of 

Religion in China.” China Perspectives, no. 1-2 (113) (2018): 37–44. 

 24. Disturbances in Heaven. ANU Press, 2017. https://www.jstor.org/stable/j.ctt1q1crrk. 

 25. DuBois, Thomas David. “China’s Religion Law and the Perils of Counting 

Consciousness.” In Disturbances in Heaven, edited by Ivan Franceschini, Kevin Lin, and 

Nicholas Loubere, 92–97. ANU Press, 2017. https://www.jstor.org/stable/j.ctt1q1crrk.20. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
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 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «История религий: Индия и Дальний Восток». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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