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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина «Специальные психофизиологические  исследования с  использованием полиграфа в
интересах  обеспечения  безопасности  организации  и  бизнеса»  входит  в  программу  магистратуры
«Уголовное  право,  уголовный  процесс  и  криминалистика»  по  направлению  40.04.01
«Юриспруденция»  и  изучается  в  3  семестре  2  курса.  Дисциплину  реализует  Кафедра  уголовного
права,  уголовного  процесса  и  криминалистики.  Дисциплина  состоит  из  5  разделов  и  12  тем  и
направлена  на  изучение  теоретико‑правовых  и  психофизиологических  основ  специальных
психофизиологических  исследований  с  использованием  полиграфа,  современных  методов  и
стандартов их проведения, а также выработку практических умений правомерно и этично применять
результаты таких исследований в кадровой работе, комплаенсе и служебных расследованиях в целях
снижения рисков и обеспечения безопасности организации и бизнеса.

Целью  освоения  дисциплины  является  формирование  у  обучающихся  системы  знаний  о
теоретико‑правовых и психофизиологических основах применения полиграфа, современных методах
и стандартах проведения специальных психофизиологических исследований, а также практических
умений  правомерно  и  этично  использовать  результаты  таких  исследований  в  кадровой  работе,
комплаенсе  и  служебных  расследованиях  для  снижения  рисков  и  обеспечения  корпоративной
безопасности организации.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Специальные психофизиологические исследования с использованием 
полиграфа в интересах обеспечения безопасности организации и бизнеса» направлено на 
формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

ПК-4

Способен проводить мероприятия по 
обеспечению законности и правопорядка, 

безопасности личности, общества, 
государства

ПК-4.1 Знает порядок и правила осуществления 
мероприятий по выявлению, пресечению, 

раскрытию и расследованию правонарушений и 
преступлений;

ПК-4.2 Квалифицированно проводит мероприятия 
по выявлению, пресечению, раскрытию и 

расследованию правонарушений и преступлений;
ПК-4.3 Владеет навыками квалификации фактов, 

событий и иных обстоятельств в целях выявления, 
пресечения и расследования правонарушений и 

преступлений;
ПК-4.4 Способен осуществлять меры по 

предупреждению правонарушений, выявлять и 
устранять причины и условия, способствующие их 

совершению;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина  «Специальные  психофизиологические исследования с использованием полиграфа в 
интересах   обеспечения  безопасности  организации  и  бизнеса»  относится  к  части,  формируемой 
участниками   образовательных   отношений   блока   1   «Дисциплины   (модули)»   образовательной 
программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения   дисциплины   «Специальные   психофизиологические   исследования   с   использованием 
полиграфа в интересах обеспечения безопасности организации и бизнеса».



     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

ПК-4

Способен проводить 
мероприятия по 

обеспечению законности и 
правопорядка, безопасности 

личности, общества, 
государства

Актуальные проблемы 
уголовного права и процесса; 

Сriminal Law Doctrine; 
Проблемы квалификации 

преступлений; 
Правовые основы борьбы с 

коррупцией, экстремизмом и 
терроризмом**;

Производственная практика, в 
т.ч. преддипломная;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Специальные психофизиологические исследования с использованием полиграфа в интересах обеспечения 
безопасности организации и бизнеса» составляет «3» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
3.2

Контактная работа, ак.ч 32 32
Лекции (ЛК) 0 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 32 32
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 49 49
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 27 27

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 108 108

зач.ед. 3 3

     Общая трудоемкость дисциплины «Специальные психофизиологические исследования с использованием полиграфа в интересах обеспечения 
безопасности организации и бизнеса» составляет «3» зачетные единицы.
Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для заочной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
4

Контактная работа, ак.ч 16 16
Лекции (ЛК) 6 6
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 10 10
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 86 86
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 6 6

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 108 108

зач.ед. 3 3



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1 Теоретико‑правовые основы 
СПФИ с полиграфом

1.1 История и методология
История развития инструментальной детекции лжи, основные психологические и 
психофизиологические концепции.  Понятие СПФИ, место полиграфа в системе 
средств обеспечения безопасности и расследования.

СЗ

1.2 Нормативно‑правовое 
регулирование и стандарты

Регулирование СПФИ в РФ и зарубежных странах, ограничения (EPPA, отраслевые 
акты, ведомственные инструкции).  Международные и национальные стандарты 
практики (в т.ч. APA Standards of Practice), требования к подготовке специалистов и 
сертификации.

ЛК, СЗ

1.3 Этические основы и права 
человека

Добровольность, информированное согласие, защита персональных данных и частной 
жизни.  Права работника и обследуемого, недискриминация, недопустимость 
«полиграф = доказательство вины» в кадровых и правоприменительных решениях.

СЗ

Раздел 2
Психофизиологические 
основы и методический 
инструментарий

2.1
Психология лжи и 
психофизиологические 
реакции

Психологические механизмы лжи, скрываемой информации, стресс и мотивация 
противодействия.  Психофизиологические показатели (ССС, дыхание, КГР, 
двигательные реакции), фон, реакции, артефакты, влияние заболеваний и препаратов.  

ЛК, СЗ

2.2 Оборудование и 
цифровизация СПФИ

Современные компьютерные полиграфы, сенсоры, программное обеспечение и 
алгоритмы обработки сигналов.  Цифровизация процедур, хранение и защита данных, 
кибербезопасность полиграф‑исследований.  

ЛК, СЗ

2.3 Методы, тесты и 
валидность

Виды проверок (тематические, скрининговые, периодические, служебные 
расследования, спецпроверки).  Прямые и непрямые методы, основные тесты 
(контрольных вопросов, значимой информации, поисковые и др.), формулирование 
значимых, контрольных и нейтральных вопросов.  Валидность и надёжность методик, 
риски ложноположительных/ложноотрицательных результатов, научные дискуссии и 
критика метода.

ЛК, СЗ

Раздел 3 Организация и процедура 
СПФИ

3.1 Подготовка и проведение 
опроса

Этапы процедуры: сбор информации, предварительная беседа, калибровочные тесты, 
основное тестирование, послетестовая беседа.  Требования к помещению, рабочему 
месту, конфиденциальности, отсутствию посторонних.  Выявление противопоказаний, 
оценка психического состояния, уровня понимания процедуры.

СЗ

3.2 Противодействие и его 
нейтрализация

Виды открытых и скрытых контрмер, признаки подготовки к противодействию.  
Приёмы минимизации влияния контрмер, проблема «адаптации» к полиграфу, 
особенности дополнительных и повторных опросов.

СЗ

3.3 Интерпретация результатов 
и заключение

Визуальный и алгоритмический анализ полиграмм, критерии выбраковки реакций, 
работа с «неопределёнными» результатами.  Структура и язык заключения 
полиграфолога, разграничение фактов и оценочных суждений, рекомендации по 
использованию результатов.  

СЗ

Раздел 4 Прикладные аспекты для 
организации и бизнеса

4.1 СПФИ при отборе и 
скрининге персонала

Нормативно‑правовое регулирование кадровых проверок (запреты, разрешённые 
исключения, требования).  Методики скрининга и предрейтинговых проверок, их 
ограничения с точки зрения валидности и этики.  Оформление результатов для HR и 
службы безопасности, политика хранения и использования данных.  

СЗ

4.2 СПФИ в служебных 
расследованиях и

Применение полиграфа при служебных проверках, расследовании хищений, утечек, 
коррупционных и иных инцидентов.  Интеграция полиграфа с внутренними СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

комплаенсе
расследованиями, цифровой криминалистикой, системой комплаенса и корпоративной 
безопасности.  Управление правовыми и репутационными рисками; правило «полиграф 
как вспомогательный инструмент, а не единственное основание решений».

4.3
Ответственность 
работодателя и 
полиграфолога

Этические и правовые нарушения при СПФИ, возможная гражданско‑правовая, 
административная, дисциплинарная ответственность.  Конфликты интересов, давление 
заказчика, управление ожиданиями бизнеса.  

СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Лекционная

Аудитория для проведения занятий лекционного 
типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Собольников, В. В.  Криминальная психология : учебник для вузов / В. В. Собольников. — 2-е 
изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 379 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-12600-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/587912
    2. Романов, В. В.  Юридическая психология : учебник для вузов / В. В. Романов, Л. Н. Котлярова. 
— 7-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 478 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-06086-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/582563
Дополнительная литература:
    1. Соколова, Л. В.  Психофизиология. Развитие учения о мозге и поведении : учебник для вузов / 
Л. В. Соколова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 210 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-08318-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/562910
    2. Центров, Е. Е. Руководство по следственной тактике : монография / Е. Е. Центров. — Москва : 
НОРМА : ИНФРА-М, 2024. — 576 с. - ISBN 978-5-00156-331-0. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.ru/catalog/product/2090010
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/



        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Специальные психофизиологические исследования с 
использованием полиграфа в интересах обеспечения безопасности организации и бизнеса».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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