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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Экспертиза временной нетрудоспособности» входит в программу 

специалитета «Лечебное дело» по направлению 31.05.01 «Лечебное дело» и изучается в 12 

семестре 6 курса. Дисциплину реализует Кафедра общей врачебной практики. Дисциплина 

состоит из 6 разделов и 10 тем и направлена на изучение теоретических основ и 

приобретение практических навыков проведения экспертизы временной 

нетрудоспособности и оформления её результатов. 

Целью освоения дисциплины является формирование у студентов компетенций, 

необходимых для оценки способности пациента осуществлять трудовую деятельность, и 

правильно оформлять документацию при установлении временной нетрудоспособности. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Экспертиза временной нетрудоспособности» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-4 

Способен к реализации и 

контролю эффективности 

медицинской реабилитации 

пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных 

программ реабилитации или 

абилитации инвалидов, оценка 

способности пациента 

осуществлять трудовую 

деятельность 

ПК-4.1 Способен провести экспертизу временной 

нетрудоспособности и работать в составе врачебной комиссии, 

осуществляющей экспертизу временной нетрудоспособности; 

ПК-4.2 Способен подготовить необходимую медицинскую 

документацию для осуществления медико-социальной 

экспертизы в федеральных государственных учреждениях 

медико-социальной экспертизы; 

ПК-4.7 Способен направить пациента, имеющего стойкое 

нарушение функций организма, обусловленное заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами, на медико-социальную 

экспертиз; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Экспертиза временной нетрудоспособности» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 

образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Экспертиза временной 

нетрудоспособности». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-4 

Способен к реализации и 

контролю эффективности 

медицинской 

реабилитации пациента, в 

том числе при реализации 

Практика хирургического 

профиля: помощник врача 

хирурга;  

Практика общеврачебного 

профиля: помощник врача 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

индивидуальных программ 

реабилитации или 

абилитации инвалидов, 

оценка способности 

пациента осуществлять 

трудовую деятельность 

амбулаторно-поликлинического 

учреждения;  

Судебная медицина;  

Поликлиническая терапия;  

Медицинская реабилитация;  

Общественное здоровье и 

здравоохранение, экономика 

здравоохранения;  

Неврология, медицинская 

генетика, нейрохирургия;  

Факультетская терапия;  

Факультетская хирургия;  

Профессиональные болезни;  

Госпитальная терапия;  

Госпитальная хирургия, детская 

хирургия;  

Организация специального ухода 

за больными;  

Травматология, ортопедия;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Экспертиза временной нетрудоспособности» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

12 

Контактная работа, ак.ч. 48 48 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 48 48 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 18 18 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 6 6 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Нормативная база 

экспертизы временной 

нетрудоспособности (ЭВН). 

1.1 

Основные законодательные и нормативные 

документы по экспертизе 

трудоспособности. 

Основные законодательные и нормативные документы по 

экспертизе трудоспособности. 
ЛР 

Раздел 2 
ЭВН при различных 

заболеваниях и состояниях. 

2.1 

ЭВН при болезнях сердечно-сосудистой 

системы, нервной системы, дыхательной 

системы, в акушерско- гинекологической 

практике, терапии, хирургии, 

травматологии и ортопедии, педиатрии. 

ЭВН при болезнях сердечно-сосудистой системы, нервной 

системы, дыхательной системы, в акушерско- 

гинекологической практике, терапии, хирургии, травматологии 

и ортопедии, педиатрии. 

ЛР 

2.2 
Ориентировочные сроки 

нетрудоспособности. 
Ориентировочные сроки нетрудоспособности. ЛР 

Раздел 3 

Методика организации ЭВН 

в медицинской 

организации. 

3.1 
Практические аспекты оформления и 

выдачи листков нетрудоспособности.  

Практические аспекты оформления и выдачи листков 

нетрудоспособности.  
ЛР 

3.2 

Обязательная учетно-оперативная 

документация по ЭВН в медицинской 

организации. 

Обязательная учетно-оперативная документация по ЭВН в 

медицинской организации. 
ЛР 

Раздел 4 
Роль врачебной комиссии 

при ЭВН. 

4.1 

Технология проведения экспертизы 

временной нетрудоспособности 

частнопрактикующим врачом и в 

медицинской организации: вопросы 

временной нетрудоспособности в работе 

врачебной комиссии. 

Технология проведения экспертизы временной 

нетрудоспособности частнопрактикующим врачом и в 

медицинской организации: вопросы временной 

нетрудоспособности в работе врачебной комиссии. 

ЛР 

4.2 Спорные и сложные случаи ЭВН. Спорные и сложные случаи ЭВН. ЛР 

Раздел 5 

Критерии и технология 

направления на МСЭ 

(медико-социальную 

экспертизу). 

5.1 

Критерии отбора на медико-социальную 

экспертизу, технология направления на 

МСЭ и оформления листка 

нетрудоспособности при установлении 

группы инвалидности. 

Критерии отбора на медико-социальную экспертизу, 

технология направления на МСЭ и оформления листка 

нетрудоспособности при установлении группы инвалидности. 

ЛР 

Раздел 6 
Юридическая 

ответственность при ЭВН. 

6.1 
Врачебные ошибки при ЭВН. 

Классификация и анализ.  
Врачебные ошибки при ЭВН. Классификация и анализ.  ЛР 

6.2 

Юридическая ответственность 

медицинского учреждения, руководителя, 

врача. 

Юридическая ответственность медицинского учреждения, 

руководителя, врача. 
ЛР 
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* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Нормативно-правовые акты: 

  - Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. N  323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя редакция) 

  - Федеральный закон от 29 декабря 2006 г. N 255-ФЗ «Об обязательном 

социальном страховании на случай временной нетрудоспособности и в связи с 

материнством» (последняя редакция) 

  - Приказ Минздрава России от 23 ноября 2021 г. № 1089н “Об утверждении 

Условий и порядка формирования листков нетрудоспособности в форме электронного 

документа и выдачи листков нетрудоспособности в форме документа на бумажном 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лаборатория 

Аудитория для проведения лабораторных 

работ, индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

оборудованием. 

Ноутбук, 

мультимедийный 

проектор, интерактивная 

доска 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Ноутбук, 

мультимедийный 

проектор, интерактивная 

доска 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

- 

Аудитория на 

клинической 

базе кафедры 

для проведения 

лабораторных и 

клинических 

занятий 

Аудитория для проведения лабораторных 

работ и  клинических занятий, 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

оборудованием  

Электронные системы 

доступа к документации, 

касающейся экспертизы 

временной 

нетрудоспособности 

паицентов 
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носителе в случаях, установленных законодательством Российской Федерации” 

  - Приказ Минздрава России от 11.04.2025 N 195н "Об утверждении Порядка 

проведения экспертизы временной нетрудоспособности" 

  - Приказ Минздравсоцразвития России от 26 апреля 2011 г. N 347н «Об 

утверждении формы бланка листка нетрудоспособности» 

  - Ориентировочные сроки временной нетрудоспособности при наиболее 

распространённых заболеваниях и травмах (в соответствии с МКБ-10). Рекомендации для 

руководителей лечебно-профилактических учреждений и лечащих врачей, специалистов-

врачей и исполнительных органов Фонда социального страхования   Российской 

Федерации. Утв. 18.08.2000 г МЗ РФ и ФСС РФ N 2510/9362-34 и N 02-08/10- 1977П. 

  - Приказ Минздрава России от 10.04.2025 N 180н "Об утверждении Порядка 

создания и деятельности врачебной комиссии медицинской организации" (последняя 

редакция). 

  - Приказ Минтруда России и Минздрава России от 12 августа 2022 г. N 

488н/551н "Об утверждении формы направления на медико-социальную экспертизу 

медицинской организацией и порядка ее    заполнения" 

 2. Учебная литература: 

  - Багметов Н.П., Рогова А.С. Экспертиза временной нетрудоспособности. 

Учебное пособие.– М.: ГЭОТАР-Медиа, 2025. –232 с. ISBN: 978-5-9704-9099-0 

  - Багметов Н.П., Ушакова О.В. Экспертиза стойкой нетрудоспособности. 

Учебное пособие.– М.: ГЭОТАР-Медиа, 2025. –112 с. ISBN: 978-5-9704-9098-3 

Дополнительная литература: 

 1. Полинская Т.А. Больничный лист в вопросах и ответах: практическое 

руководство / Т.А. Полинская, С.В. Шлык, М.А. Шишов. - Электронные текстовые 

данные. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-5563-0. 

 2. Анализ заболеваемости работающих и экспертиза временной 

нетрудоспособности на предприятиях: учебное пособие / И.В. Пачгин, Д.И. Кича, Л.В. 

Максименко. - Электронные текстовые данные. - М.: РУДН, 2017. – 176 с. 

https://lib.rudn.ru:443/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=461275&idb=0 

 3. Сроки изоляции больных инфекционными заболеваниями и лиц, 

соприкасавшихся с ними. Методические рекомендации. Утв. МЗ РСФСР 15.10.1980 г. 

 4. Постановление Правительства Российской Федерации от 5 апреля 2022 г. N 588 

"О признании лица инвалидом" (последняя редакция). 

 5. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 26 

июля 2024 г. N 374н «Об утверждении классификаций и критериев, используемых при 

осуществлении медико-социальной экспертизы граждан федеральными учреждениями 

медико-социальной экспертизы» 

 6. Журнал Медико-социальная экспертиза и реабилитация. Издательство 

«Медицина». 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - Научная электронная библиотека http://elibrary.ru/defaultx.asp 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - справочно-правовая система Консультант Плюс http://www.consultant.ru/ 

  - справочно-правовая система Гарант https://base.garant.ru/ 
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  - сайт Минздрава России/ Приказы Минздрава России об утверждении 

порядков, стандартов оказания медицинской помощи и клинических рекомендаций 

https://minzdrav.gov.ru/documents   

  - рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России  

https://cr.minzdrav.gov.ru/ 

  - официальный сайт Социального фонда России http://www.sfr.gov.ru   

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Экспертиза временной нетрудоспособности». 

 2. Лабораторный практикум по дисциплине «Экспертиза временной 

нетрудоспособности». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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