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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «Санкционная  политика  и  правовые  ограничения  в  международных  отношениях»
входит  в  программу  магистратуры  «Право  и  политика  в  контексте  публичной  власти»  по
направлению  40.04.01  «Юриспруденция»  и  изучается  в  3  семестре  2  курса.  Дисциплину  реализует
Кафедра публичной политики и истории государства и права. Дисциплина состоит из 6 разделов и 18
тем и направлена на изучение тем, таких как виды санкций, их правовые основы, процесс внедрения,
последствия  для  экономик  стран  и  международных  организаций,  а  также  этические  аспекты.
Значимость  дисциплины  заключается  в  умении  анализировать  современное  международное
взаимодействие,  оценивать  эффективность  санкций  и  понимать  их  влияние  на  глобальную
стабильность и безопасность, что является ключевым для специалистов в области юриспруденции и
политологии.

Целью  освоения  дисциплины  является  формирование  у  студентов  понимания  механизмов
применения санкций как инструментов внешней политики и их правовых основ.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Санкционная политика и правовые ограничения в международных 
отношениях» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 
компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-7

Способен: искать нужные источники 
информации и данные, воспринимать, 

анализировать, запоминать и передавать 
информацию с использованием цифровых 
средств, а также с помощью алгоритмов 
при работе с полученными из различных 

источников данными с целью 
эффективного использования полученной 

информации для решения задач; проводить 
оценку информации, ее достоверность, 
строить логические умозаключения на 

основании поступающих информации и 
данных

УК-7.1 Осуществляет поиск нужных источников 
информации и данных, воспринимает, анализирует, 

запоминает и передает информацию с 
использованием цифровых средств, а также с 

помощью алгоритмов при работе с полученными из 
различных источников данными с целью 
эффективного использования полученной 

информации для решения задач;
УК-7.2 Проводит оценку информации, ее 

достоверность, строит логические умозаключения 
на основании поступающих информации и данных;

ПК-2

Способен квалифицированно проводить 
юридическую экспертизу нормативных 

правовых актов и осуществлять 
аналитическую поддержку при принятии 

политических решений

ПК-2.1 Знает основы и специфику проведения 
исследования в рамках юридической экспертизы 

проектов нормативных правовых актов;
ПК-2.2 Производит системную оценку перспектив и 

рисков реализации принимаемого нормативного 
правового регулирования, формулирует 

аргументированные возражения и замечания по 
проекту нормативного правового акта, принимает 

квалифицированное участие в процедуре 
обсуждения и принятия нормативных правовых 

актов;

ПК-4

Способен обеспечить комплексное 
сопровождение процесса консультирования 

политических субъектов, в т.ч. давать 
квалифицированные юридические 

консультации

ПК-4.1 Знает специфику разработки правовой и 
политической стратегии для решения прикладных 

задач в области права и политологии;
ПК-4.2 Умеет осуществлять консультирование 

политических субъектов по вопросам правового 
регулирования, политических процессов, с учетом с 
учетом складывающейся конъюнктуры, перспектив 

развития законодательства, моделирования 
политических процессов;

ПК-4.3 Владеет навыками эффективного 
взаимодействия с общественностью, средствами 

массовой информации, органами публичной власти, 
общественными



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

объединениями;
ПК-4.4 Владеет навыками в области стратегических 

коммуникаций, формирования образа (имиджа) 
политических субъектов;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина   «Política   de   sanciones   y   restricciones   jurídicas   en  las  relaciones  internacionales» 
относится  к  части,  формируемой  участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины 
(модули)» образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Política de sanciones y restricciones jurídicas en las relaciones internacionales».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-7

Способен: искать нужные 
источники информации и 
данные, воспринимать, 

анализировать, запоминать и 
передавать информацию с 
использованием цифровых 

средств, а также с помощью 
алгоритмов при работе с 

полученными из различных 
источников данными с 
целью эффективного 

использования полученной 
информации для решения 
задач; проводить оценку 

информации, ее 
достоверность, строить 

логические умозаключения 
на основании поступающих 

информации и данных

Научно-исследовательская 
работа; 

Bases de datos de información; 
Preparación de documentos 

jurídicos: aspectos prácticos**; 
Litigios y arbitrajes 
internacionales**; 

Justicia administrativa**;

Производственная практика, в 
т.ч. преддипломная;

ПК-2

Способен 
квалифицированно 

проводить юридическую 
экспертизу нормативных 

правовых актов и 
осуществлять 

аналитическую поддержку 
при принятии политических 

решений

Preparación de documentos 
jurídicos: aspectos prácticos**; 

Litigios y arbitrajes 
internacionales**; 

Justicia administrativa**; 
La imagen de un líder político en el 

ejemplo de los países 
latinoamericanos**; 

Sistemas regionales de defensa de 
los derechos**; 

Populismo político: estrategias, 
mecanismos, influencia**; 

Analítica política y seguridad de la 
información;

Производственная практика, в 
т.ч. преддипломная;

ПК-4

Способен обеспечить 
комплексное сопровождение 
процесса консультирования 
политических субъектов, в 

т.ч. давать 
квалифицированные 

юридические консультации

Preparación de documentos 
jurídicos: aspectos prácticos**; 

Litigios y arbitrajes 
internacionales**; 

Justicia administrativa**; 
Populismo político: estrategias, 

mecanismos, influencia**; 
Relaciones electorales y tecnología 

política; 
La imagen de un líder político en el

Производственная практика, в 
т.ч. преддипломная;



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

ejemplo de los países 
latinoamericanos**;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Санкционная политика и правовые ограничения в международных отношениях» составляет «3» зачетные 
единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
3.2

Контактная работа, ак.ч 32 32
Лекции (ЛК) 0 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 32 32
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 54 54
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 22 22

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 108 108

зач.ед. 3 3



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1
Основы санкционной 
политики в международных 
отношениях

1.1
Историческое развитие 
санкций: от древности до 
современности

В теме изучается эволюция санкций как инструмента политического и экономического 
давления — от античных практик до современных международных ограничений. 
Анализируются формы санкций, их цели, эффективность и влияние на международные 
отношения в разные исторические периоды.

СЗ

1.2

Виды санкций: 
экономические, 
дипломатические и 
военные

В теме изучаются различные типы санкций как инструментов политического давления 
и международного регулирования, их механизмы действия, цели, правовые основания 
и последствия для стран‑объектов. Анализируются примеры применения санкций, их 
эффективность и влияние на международные отношения.

СЗ

1.3

Правовые рамки 
применения санкций в 
международном праве 
(решения ООН, 
региональные соглашения)

Изучаются юридические основы и ограничения использования санкций как 
инструмента регулирования международных отношений. Основное внимание уделяется 
роли Совета Безопасности ООН и механизмам регулирования санкций на 
региональном уровне.

СЗ

Раздел 2 Экономические санкции и их 
последствия

2.1 Влияние экономических 
санкций на целевые страны

В теме изучается комплексное воздействие экономических санкций на экономику, 
политику и общество стран, против которых они введены. Анализируются 
краткосрочные и долгосрочные последствия, механизмы адаптации целевых стран, а 
также косвенные эффекты для мировой экономики.

СЗ

2.2

Эффективность 
экономических санкций в 
достижении политических 
целей

Экономические санкции — инструмент давления на целевые страны с целью 
изменения их политического курса, поведения или конкретных действий. Их 
эффективность в достижении политических целей остаётся предметом дискуссий в 
научной среде, и оценки варьируются в зависимости от критериев анализа и 
конкретных случаев.

СЗ

2.3
Правовые ограничения для 
юридических и физических 
лиц под санкциями

В теме изучаются виды и механизмы действия правовых ограничений, накладываемых 
на физических и юридических лиц, включённых в санкционные списки. 
Анализируются последствия для деятельности, активы, финансовые операции и 
международные связи, а также рассматриваются правовые механизмы защиты и 
оспаривания санкций.

СЗ

Раздел 3 Дипломатические санкции и 
их роль

3.1 Определение и примеры 
дипломатических санкций

В теме изучаются дипломатические санкции как инструмент международного 
давления: их сущность, формы, цели применения и реальные кейсы. Анализируется 
влияние таких мер на межгосударственные отношения и политическая эффективность.

СЗ

3.2
Влияние дипломатических 
санкций на международные 
отношения

В теме изучается, как дипломатические санкции воздействуют на межгосударственные 
связи, политический климат и механизмы международного взаимодействия. 
Анализируются прямые и косвенные последствия таких мер для всех вовлечённых 
сторон, а также их роль в формировании долгосрочной стратегии внешней политики.

СЗ

3.3
Практика применения 
дипломатических санкций в 
современных конфликтах

В рамках этой темы анализируются формы дипломатических санкций, их цели, 
механизмы внедрения, а также последствия для вовлечённых сторон и международной 
системы в целом.

СЗ

Раздел 4 Санкции и права человека 4.1 Влияние санкций на 
гуманитарную ситуацию в

В теме изучается, как экономические и иные санкции воздействуют на благосостояние 
населения и функционирование социальных систем в странах, против которых они СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

«странах-мишенях»
введены. Анализируются прямые и косвенные последствия для здравоохранения, 
продовольственной безопасности, образования и прав человека, а также механизмы 
смягчения гуманитарного ущерба.

4.2

Баланс между 
обеспечением безопасности 
и соблюдением прав 
человека

В теме изучается проблема поиска оптимального соотношения между мерами по 
обеспечению национальной и общественной безопасности и гарантиями прав и свобод 
человека. Анализируются правовые механизмы, этические дилеммы и практические 
кейсы, демонстрирующие конфликт и возможное согласование этих приоритетов.

СЗ

4.3

Роль неправительственных 
организаций в мониторинге 
влияния санкций на права 
человека

В теме изучается, как НПО участвуют в отслеживании и оценке последствий 
международных санкций для соблюдения прав человека в странах, против которых эти 
санкции введены. Анализируются методы работы организаций, их вклад в 
формирование объективной картины и влияние на политику смягчения негативных 
гуманитарных последствий.

СЗ

Раздел 5 Обход санкций и 
международная безопасность

5.1 Методы обхода санкций: 
кейсы и примеры

В теме изучаются способы, с помощью которых страны, компании и физические лица 
пытаются обойти международные санкции, а также реальные примеры их применения 
и меры противодействия. Анализируются экономические, юридические и 
технологические схемы, их эффективность и риски.

СЗ

5.2
Роль финансовых 
институтов в соблюдении и 
обходе санкций

В теме изучается, как финансовые институты (банки, платёжные системы, 
инвестиционные компании и др.) участвуют в реализации санкционной политики — 
как в обеспечении её соблюдения, так и в непреднамеренном либо умышленном обходе 
ограничений. Анализируются механизмы контроля, риски для организаций, реальные 
кейсы и меры регулирования.

СЗ

5.3
Международное 
сотрудничество в борьбе с 
обходом санкций

В теме изучается, как государства и международные организации объединяют усилия 
для повышения эффективности санкционного режима и пресечения схем обхода 
ограничений. Анализируются правовые механизмы, институты, инструменты 
координации и реальные кейсы совместной работы.

СЗ

Раздел 6
Будущее санкционной 
политики в условиях 
глобальных вызовов

6.1

Новые вызовы для 
санкционной политики: 
терроризм, киберугрозы, 
изменение климата

В теме изучается, как современные глобальные угрозы трансформируют подходы к 
формированию и реализации санкционной политики. Анализируются новые цели 
санкций, механизмы их адаптации к новым вызовам, правовые и практические 
сложности, а также примеры применения.

СЗ

6.2

Перспективы 
трансформации 
санкционной политики в 
многополярном мире

В теме анализируются изменения в применении международных санкций на фоне 
становления многополярного мироустройства. Изучаются новые тенденции, вызовы и 
возможные модели санкционной политики, а также их влияние на глобальную 
экономику и геополитику.

СЗ

6.3
Роль новых технологий в 
мониторинге и применении 
санкций

В теме изучается, как современные технологии помогают повышать эффективность 
санкционной политики: от выявления нарушений до автоматизации контроля за 
соблюдением ограничений. Анализируются конкретные инструменты, их возможности 
и ограничения, а также кейсы практического применения.

СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Francisco Cabrillo. Las sanciones económicas en conflictos bélicos // Información Comercial Española, 
ICE: Revista de economía, ISSN 0019-977X, ISSN-e 2340-8790, Nº 935, 2024 (Ejemplar dedicado a: 
Economía y geopolítica en un mundo en conflicto), págs. 39-50
    2. Coral García Guadix. Una política reforzada de las sanciones de la UE en el marco de su autonomía 
estratégica // Cuadernos de energía, ISSN 1698-3009, Nº. 65, 2021, págs. 164-168
Дополнительная литература:
    1. Luis M. Hinojosa Martínez. La relevancia de la conducta individual en la tutela judicial de las 
sanciones políticas en la UE. Una compleja construcción jurisprudencial // Anuario de los Cursos de 
Derechos Humanos de Donostia-San Sebastián: Donostiako Giza Eskubideei Buruzko Ikastaroen Urtekaria, 
ISSN 2341-0655, Nº 21, 2021, págs. 115-153
    2. Antonio Sánchez Andrés; Nicolás de Pedro. España en el conflicto Unión Europea-Rusia. El impacto 
de las sanciones // Notes internacionals CIDOB, ISSN-e 2013-4428, Nº. 108, 2015, págs. 1-5
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Política de sanciones y restricciones jurídicas en las relaciones 
internacionales».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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