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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Судебные и внесудебные механизмы защиты прав и законных 

интересов» входит в программу магистратуры «Конституционное право и конституционное 

судопроизводство» по направлению 40.04.01 «Юриспруденция» и изучается во 2 семестре 1 

курса. Дисциплину реализует Кафедра конституционного права и конституционного 

судопроизводства. Дисциплина состоит из 9 разделов и 47 тем и направлена на изучение 

инструментария (институтов и процедур) защиты субъективных прав граждан и 

организаций. 

Целью освоения дисциплины является приобретение системных знаний в области 

судебных и внесудебных механизмов защиты прав и законных интересов и отработку 

навыков их эффективного использования. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Судебные и внесудебные механизмы защиты прав и законных 

интересов» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 

компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-4 

Способен квалифицированно 

проводить юридическую 

экспертизу проектов 

нормативных правовых актов 

ПК-4.1 Знает основы и специфику проведения исследования в 

рамках юридической экспертизы проектов нормативных 

правовых актов, в т.ч. обладает системными теоретическими 

познаниями в праве для проведения такой экспертизы; 

ПК-4.2 Производит системную оценку перспектив и рисков 

реализации принимаемого нормативного правового 

регулирования, формулирует аргументированные возражения 

и замечания по проекту нормативного правового акта, 

принимает квалифицированное участие в процедуре 

обсуждения и принятия нормативных правовых актов; 

ПК-4.3 Владеет практическими навыками проведения 

исследования в рамках юридической экспертизы проектов 

нормативных правовых актов различных отраслей права с 

учетом правил юридической техники, достижений 

юридической науки, тенденций развития национальной 

правовой системы, а также международного и зарубежного 

опыта правового регулирования аналогичных общественных 

отношений; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Судебные и внесудебные механизмы защиты прав и законных 

интересов» относится к части, формируемой участниками образовательных отношений 

блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Судебные и внесудебные механизмы 

защиты прав и законных интересов». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-4 

Способен 

квалифицированно 

проводить юридическую 

экспертизу проектов 

нормативных правовых 

актов 

Правовая аналитика;  

 

Производственная практика, 

в т.ч. преддипломная;  

Конституционная юстиция;  

Конституционно-правовое 

регулирование 

налогообложения**;  

Влияние на принятие 

государственно-

управленческих решений: 

теория и практика 

лоббизма**;  

Current Issues of US 

Constitutional Law;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Судебные и внесудебные механизмы защиты прав и законных интересов» составляет «4» зачетные 

единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2.3 

Контактная работа, ак.ч. 36 36 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 99 99 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 144 144 

зач.ед. 4 4 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Защита прав и законных 

интересов: 

конституционный контекст. 

1.1 Понятие субъективного права. 

Рассматриваются субъективное право, его содержание, 

элементы, связь с обязанностями, значение для реализации и 

защиты прав и законных интересов. 

СЗ 

1.2 Понятие законного интереса.  

Рассматриваются законный интерес, его признаки, отличие от 

субъективного права, место в системе правового 

регулирования, значение для защиты. 

СЗ 

1.3 
Конституционное право на защиту 

субъективного права и законного интереса. 

Рассматриваются конституционные гарантии защиты 

субъективных прав и законных интересов, право на защиту, 

формы и способы его реализации. 

СЗ 

1.4 
Система механизмов и институтов защиты 

прав и законных интересов. 

Рассматриваются система механизмов и институтов защиты 

прав и законных интересов, их классификация, взаимосвязь, 

особенности функционирования. 

СЗ 

1.5 
Юрисдикционные и неюрисдикционные 

способы защиты. 

Рассматриваются юрисдикционные и неюрисдикционные 

способы защиты, их содержание, особенности применения, 

соотношение между собой. 

СЗ 

1.6 Судебные и внесудебные способы защиты 

Рассматриваются судебные и внесудебные способы защиты, 

формы обращения, особенности реализации, значение для 

восстановления нарушенных прав. 

СЗ 

1.7 
Эффективность защиты прав и законные 

интересов. 

Рассматриваются эффективность защиты прав и законных 

интересов, критерии оценки, факторы, влияющие на 

результативность защиты. 

СЗ 

1.8 Стратегия и тактика защиты. 

Рассматриваются стратегия и тактика защиты, выбор способов 

защиты, формирование правовой позиции, учет 

процессуальных и фактических обстоятельств. 

СЗ 

Раздел 2 
Самозащита прав и 

законных интересов. 

2.1 Понятие самозащиты. 
Рассматриваются самозащита прав и законных интересов, её 

содержание, признаки, место среди способов защиты. 
СЗ 

2.2 

Место самозащиты в системе институтов и 

механизмов защиты прав и законных 

интересов. 

Рассматриваются место самозащиты в системе механизмов 

защиты, соотношение с судебными и внесудебными способами. 
СЗ 

2.3 Нормативное регулирование самозащиты. 
Рассматриваются нормативное регулирование самозащиты, 

источники права, условия допустимости. 
СЗ 

2.4 Пределы самозащиты. Рассматриваются пределы самозащиты, допустимые способы СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

воздействия, ограничения. 

2.5 Допустимость и ограничения самозащиты. 
Рассматриваются допустимость и ограничения самозащиты, 

критерии правомерности действий, последствия превышения. 
СЗ 

2.6 Формы самозащиты. 
Рассматриваются формы самозащиты, способы реализации, 

особенности применения в различных ситуациях. 
СЗ 

Раздел 3 

Органы исполнительной 

власти как институты 

защиты прав и законных 

интересов. 

3.1 
Роль органов исполнительной власти в 

системе защиты прав и законных интересов.  

Рассматриваются органы исполнительной власти как 

институты защиты прав, их роль, функции, место в системе 

публичной власти. 

СЗ 

3.2 
Обязательные и субсидиарные способы 

защиты. 

Рассматриваются обязательные и субсидиарные способы 

защиты, их соотношение, особенности применения. 
СЗ 

3.3 
Механизм обращения и рассмотрения 

обращений. 

Рассматриваются механизм обращения в органы 

исполнительной власти, порядок подачи и рассмотрения 

обращений. 

СЗ 

3.4 Результат рассмотрения обращений. 
Рассматриваются результаты рассмотрения обращений, формы 

реагирования, правовые последствия. 
СЗ 

3.5 
Обжалование решение органов 

исполнительной власти. 

Рассматриваются обжалование решений органов 

исполнительной власти, порядок и способы защиты 

нарушенных прав. 

СЗ 

Раздел 4 

Прокуратура Российской 

Федерации как институт 

защиты прав и законных 

интересов. 

4.1 Понятие и структура прокуратуры.  

Рассматриваются прокуратура Российской Федерации, её 

структура, функции, место в системе защиты прав и законных 

интересов. 

СЗ 

4.2 Право на обращение в органы прокуратуры. 
Рассматриваются право на обращение в органы прокуратуры, 

формы обращения, порядок подачи. 
СЗ 

4.3 
Полномочия органов прокуратуры по 

защите прав и законных интересов.  

Рассматриваются полномочия органов прокуратуры по защите 

прав, формы прокурорского реагирования. 
СЗ 

4.4 Результат рассмотрения обращений. 
Рассматриваются результаты рассмотрения обращений 

прокуратурой, принимаемые меры, последствия. 
СЗ 

4.5 
Обжалование решений органов 

прокуратуры. 

Рассматриваются обжалование решений и действий органов 

прокуратуры, порядок защиты прав. 
СЗ 

Раздел 5 

Уполномоченный по правам 

человека в Российской 

Федерации и подобные 

субъекты как институт 

защиты прав и законных 

интересов. 

5.1 

Правовая природа Уполномоченного по 

правам человека в Российской Федерации и 

подобных субъектов.  

Рассматриваются правовая природа уполномоченного по 

правам человека, его статус, место в системе защиты прав. 
СЗ 

5.2 

Право на обращение к Уполномоченному 

по правам человека в РФ и иным подобным 

субъектам, вопросы допустимости.  

Рассматриваются право на обращение к уполномоченному, 

условия допустимости обращений, порядок рассмотрения. 
СЗ 

5.3 Полномочия Уполномоченного по правам Рассматриваются полномочия уполномоченного по защите СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

человека в Российской Федерации по 

защите прав и законных интересов. 

прав, формы воздействия, способы реагирования. 

5.4 Результат рассмотрения обращений. 
Рассматриваются результаты рассмотрения обращений, 

принимаемые решения, их значение для защиты прав. 
СЗ 

Раздел 6 

Иные внесудебные 

институты по защите прав 

человека. 

6.1 Понятие и структура.  
Рассматриваются иные внесудебные институты защиты прав, 

их структура, функции, особенности деятельности. 
СЗ 

6.2 Право на обращение. 
Рассматриваются право на обращение в данные органы, формы 

обращения, порядок подачи. 
СЗ 

6.3 
Полномочия по защите прав и законных 

интересов.  

Рассматриваются полномочия по защите прав, формы 

реагирования, способы воздействия. 
СЗ 

6.4 Результат рассмотрения обращений. 
Рассматриваются результаты рассмотрения обращений, 

принимаемые меры, последствия. 
СЗ 

6.5 Обжалование решений. 
Рассматриваются обжалование решений внесудебных органов, 

порядок защиты прав. 
СЗ 

Раздел 7 
Суд в механизме защиты 

прав и законных интересов. 

7.1 
Понятие судебной системы Российской 

Федерации.  

Рассматриваются судебная система Российской Федерации, её 

понятие, признаки, значение для защиты прав. 
СЗ 

7.2 Структура судебной системы.  
Рассматриваются структура судебной системы, уровни судов, 

взаимосвязь между ними. 
СЗ 

7.3 Виды судов. 
Рассматриваются виды судов, их компетенция, особенности 

функционирования. 
СЗ 

7.4 Виды судопроизводств. 
Рассматриваются виды судопроизводств, их особенности, 

значение для защиты прав. 
СЗ 

7.5 Компетенция отдельных судов. 
Рассматриваются компетенция отдельных судов, разграничение 

полномочий, особенности рассмотрения дел. 
СЗ 

7.6 Подведомственность и подсудность. 
Рассматриваются подведомственность и подсудность, критерии 

распределения дел между судами. 
СЗ 

7.7 Судебные акты. 
Рассматриваются судебные акты, их виды, юридическая сила, 

значение для защиты прав. 
СЗ 

Раздел 8 
Обращение в суд и 

судебный процесс. 

8.1 Требования к обращению в суды.  
Рассматриваются требования к обращению в суд, форма и 

содержание заявлений, условия принятия. 
СЗ 

8.2 Виды обращений. 
Рассматриваются виды обращений в суд, их особенности, 

порядок подачи. 
СЗ 

8.3 

Особенности судебного процесса в 

контексте различных видов 

судопроизводств. 

Рассматриваются особенности судебного процесса в различных 

видах судопроизводства, стадии, участники, процедуры. 
СЗ 

Раздел 9 Исполнение судебных 9.1 Понятие и способы исполнения судебного Рассматриваются понятие и способы исполнения судебных СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

актов. акта.  актов, формы реализации решений суда. 

9.2 Исполнительное производство. 
Рассматривается исполнительное производство, его стадии, 

участники, особенности. 
СЗ 

9.3 
Возмещение вреда, нанесенного в 

результате исполнения судебного акта. 

Рассматривается возмещение вреда, причинённого в результате 

исполнения судебного акта, основания и порядок. 
СЗ 

9.4 

Оспаривание действий (бездействия) 

субъекта принудительного исполнения 

судебного акта. 

Рассматриваются оспаривание действий или бездействия 

органов принудительного исполнения, способы защиты прав. 
СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Белоусов, Д.В. Судебная защита в механизме гарантирования прав и свобод. 

Конституционно-правовой аспект : монография / Д.В. Белоусов, Н.М. Чепурнова. – 

Москва : Юнити, 2015. – 167 с. – (Научные издания для юристов). – Режим доступа: по 

подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436696 (дата обращения: 

13.07.2020). – ISBN 978-5-238-01737-2. – Текст : электронный. 

 2. Международная и внутригосударственная защита прав человека : учебник / отв. 

ред. Р.М. Валеев ; Казанский (Приволжский) федеральный университет. – Москва : 

Статут, 2011. – 830 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450100 (дата обращения: 13.07.2020). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-8354-0725-5. – Текст : электронный. 

Дополнительная литература: 

 1. Ковалева, О. Внесудебные формы защиты гражданских прав : учебное пособие / 

О. Ковалева, Л. Носенко, И. Шагивалеева ; Оренбургский государственный университет. – 

Оренбург : Оренбургский государственный университет, 2012. – 206 с. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259221 (дата обращения: 

13.07.2020). – Текст : электронный. 

 2. Новгородова Ю. Н. Несудебная защита прав человека :. диссертация ... кандидата 

юридических наук : 12.00.01 [Электронный ресурс]. - Тамбов 2006. 205 с. URL: 

http://dlib.rsl.ru/rsl01003000000/rsl01003305000/rsl01003305749/rsl01003305749.pdf 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Судебные и внесудебные механизмы защиты прав 

и законных интересов». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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