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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целями освоения дисциплины «Урология и андрология» является формирование у 

обучающихся способности к критическому анализу и оценке современных научных 

достижений, генерированию новых идей при решении исследовательских и практических 

задач, в том числе в междисциплинарных областях, самостоятельно осуществлять научно-

исследовательскую деятельность в соответствующей профессиональной области с 

использованием современных методов исследования и информационно-

коммуникационных технологий. 

Задачи: 

- научить обучающихся использованию современных источников информации в 

образовательном и научном процессе, повысить уровень их информационной культуры; 

- приобщить обучающихся к преподавательской деятельности по основным 

образовательным программам высшего образования, участию в работе российских и 

международных исследовательских коллективов по решению научных и научно-

образовательных задач. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

В результате освоения дисциплины «Урология и андрология» аспирант должен: 

знать:  

− этиологию, патогенез, диагностику, дифференциальную диагностику, лечение, 

профилактику основных заболеваний урологической системы; 

− стандарты диагностики и лечения в урологии; 

− критерии постановки диагноза урологических заболеваний; 

уметь:  

− после опроса и физикального осмотра определить необходимость назначения 

основных методов лабораторной и инструментальной диагностики; 

− проводить анализ полученных результатов в соответствии с клинической ситуацией; 

− наметить объем дополнительных исследований в соответствии с прогнозом болезни, 

для уточнения диагноза и получения достоверного результата; 

− оказать хирургическую помощь при экстренных и жизнеугрожающих заболеваниях и 

состояниях; 

− выполнять плановое хирургическое лечение некоторых урологических заболеваний.  

владеть: 

− алгоритмом диагностики и дифференциальной диагностики основных урологических 

заболеваний; 

− основными врачебными диагностическими и лечебными мероприятиями по оказанию 

первой врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях. 

 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Урология и андрология» составляет 4 зачетные 

единицы (144 ак. ч.). 

 

Вид учебной работы 
Всего, 

ак. ч. 

Семестр 

3 

Контактная работа   

в том числе: 

Лекции (ЛК) 30 30 

Лабораторные работы (ЛР) – – 
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Практические/семинарские занятия (СЗ) 30 30 

Самостоятельная работа обучающихся 48 48 

Контроль (зачет с оценкой/экзамен) 36 36 

Общая трудоемкость дисциплины 
ак. ч. 144 144 

зач. ед. 4 4 

 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1. Основы социальной 

гигиены и организация 

помощи больным 

урологическими 

заболеваниями в 

Российской Федерации 

Введение в специальность урология. История развития 

урологии. Организация специализированной хирургической 

помощи больным с урологическими заболеваниями. 

Особенности и формы организации помощи больным 

урологическими заболеваниями в специализированных 

стационарах. Организация экстренной урологической помощи 

больным с острыми заболеваниями и травмами мочеполовой 

системы. Врачебно-трудовая экспертиза и реабилитация 

больных урологическими заболеваниями. Временная 

нетрудоспособность. Сроки временной нетрудоспособности и 

критерии их длительности при урологических заболеваниях. 

Организация экспертизы временной нетрудоспособности. 

Понятие об инвалидности. Критерии определения групп 

инвалидности урологических больных. Причины инвалидности 

больных с хирургическими заболеваниями мочеполовой 

системы. Реабилитация урологических больных и инвалидов. 

Врачебная этика и деонтология. Особенности этики и 

деонтологии в урологии, трансплантологии. Правовые основы 

пределов реанимации. 

2. Физиологические и 

клинические основы 

урологии 

Основы клинической физиологии и патофизиологии. 

Мочеполовая система.  Водно-электролитный обмен.  

Кислотно-щелочное равновесие. Клиническая фармакология. 

Сердечные гликозиды. Инотропные средства. Спазмолитики. 

Диуретики. Антибактериальные препараты. Препараты, 

влияющие на гемостаз. Препараты крови и кровезаменители. 

Взаимодействие и совместимость лекарственных средств. 

Формирование диагноза и показаний к операции. 

Классификация основных заболеваний мочеполовой системы.  

3 Хирургическая 

анатомия и оперативная 

хирургия почек, 

мочевых путей и 

мужских половых 

органов 

Хирургическая анатомия забрюшинного пространства. 

Хирургическая анатомия органов мошонки. Поясничная 

область, мышцы, кровоснабжение, лимфоотток и иннервация. 

Мочевой пузырь, кровоснабжение, лимфоотток, иннервация. 

Хирургическая анатомия полового члена. Оперативные 

доступы к почке, мочевому пузырю.  

4  Методы диагностики 

заболеваний почек и 

мочевых путей 

Симптомы урологических заболеваний. Качественные и 

количественные анализы мочи. Анализы крови. Проба Реберга-

Тареева. Бактериурия, определение чувствительности 

микрофлоры мочи. Рентгенологические методы диагностики в 

урологии: экскреторная урография, антеградная и ретроградная 

урография, цистография, уретрография. Современные методы 

диагностики: компьютерная томография, МСКТ, МРТ, 

ангиография. Изотопные методы исследования в урологии. 

История развития эндоскопических методов исследования в 
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урологии: уретроскопия, цистоскопия, уретероскопия, 

нефроскопия. Ультразвуковые методы диагностики.  

5 Неспецифические 

воспалительные 

заболевания почек и 

мочевыводящих путей, 

органов мошонки, 

полового члена. 

Острый пиелонефрит: этиология, патогенез, клиника, 

диагностика и лечение. Пиелонефрит беременных: особенности 

патогенеза, клиники, диагностики и лечения. Осложнения 

острого пиелонефрита. Хронический пиелонефрит. 

Паранефрит: этиология, патогенез, клиника, диагностика и 

лечение. Болезнь Ормонда. Острый цистит: этиология, 

патогенез, клиника, диагностика и лечение. Хронический 

цистит. Острый простатит: этиология, патогенез, клиника, 

диагностика и лечение. Хронический простатит. Острый 

неспецифический уретрит: этиология, патогенез, клиника, 

диагностика и лечение. Острый кавернит. Эпидидимит: 

этиология, патогенез, клиника, диагностика и лечение. Орхит: 

этиология, патогенез, клиника, диагностика и лечение. 

Баланопостит. 

6 Мочекаменная болезнь. Этиология, патогенез, клиника, диагностика мочекаменной 

болезни. Современные теории камнеобразования. Почечная 

колика: механизм развития и методы купирования почечной 

колики. Консервативная терапия. Оперативные методы лечения 

в зависимости от локализации конкремента. Дистанционная 

литотрипсия: показания, противопоказания, осложнения. 

Эндоскопические методы лечения мочекаменной болезни. 

Метафилактика уролитиаза 

7 Доброкачественная 

гиперплазия 

предстательной железы, 

рак предстательной 

железы.  

Причины развития доброкачественной гиперплазии 

предстательной железы (ДГПЖ). Особенности клинической 

картины в зависимости от стадии ДГПЖ, осложнения. 

Консервативные методы лечения ДГПЖ. Оперативные методы 

лечения ДГПЖ: чреспузырная аденомэктомия, позадилонная 

аденомэктомия. Трансуретральная элекрорезекция и другие 

современные методы оперативного лечения ДГПЖ. 

Послеоперационные осложнения, возможные методы их 

профилактики и лечения. Причины развития рака 

предстательной железы, особенности патогенеза и клинической 

картины. Современные методы диагностики рака 

предстательной железы. Консервативные методы лечения. 

Оперативные методы лечения.  

8 Опухоли почек и 

мочевого пузыря 

Этиология и патогенез опухолей паренхимы почки и лоханки 

почки, особенности клинической картины. Современные 

методы диагностики опухоли почки. Алгоритм обследования 

больных с опухолями почек. Особенности диагностики опухоли 

почечной лоханки. Симптом Шевассю. Особенности 

оперативного лечения больных с опухолевым тромбом в 

почечной вене, нижней полой вене. Особенности оперативного 

лечения больных с опухолью лоханки почки. Современные 

малоинвазивные методы лечения. 
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9 Острая почечная 

недостаточность, 

хроническая почечная 

недостаточность, 

гемодиализ, 

перитонеальный диализ, 

трансплантация почки 

Причины развития острой почечной недостаточности, 

клиническая картина, особенности диагностики. Стадии 

развития заболевания, особенности терапии в зависимости от 

стадии развития процесса. Хроническая почечная 

недостаточность: причины развития, клиническая картина, 

современная классификация. Особенности лечения в 

зависимости от стадии развития процесса. Гемодиализ: история 

создания метода лечения, значение данной методики для 

современной медицины и ее применение для лечения острых и 

хронических заболеваний. Перитонеальный диализ: история 

создания методики, показания и противопоказания, методика 

применения. Трансплантация почки: этические, медицинские и 

юридические аспекты, значение достижений фармакологии в 

решении проблемы, особенности хирургической техники. 

10 Гидронефроз, 

нефроптоз, 

ортостатическое 

варикоцеле, гидроцеле. 

Гидронефроз: причины развития, классификация, клиника 

диагностика, лечение. Реабилитация больных 

послеоперационном периоде Нефроптоз: причины развития, 

клиника, диагностика, лечение (операция Ривоир в 

модификации Пытеля-Лопаткина). Вклад урологов России в 

решение проблемы. Ортостатическое варикоцеле: причины 

развития, клиника, диагностика, лечение. Гидроцеле: причины 

равития, клиника, диагностика, лечение. 

11 Туберкулез почек, 

мочеточников, мочевого 

пузыря  

Этиология и патогенез туберкулеза мочеполовой системы, 

клиническая картина, диагностика. Особенности лечения 

заболевания в зависимости от стадии развития процесса. 

Особенности патогенеза туберкулеза мочеточника, клиника, 

диагностика, лечение. Туберкулез мочевого пузыря: клиника 

диагностика, лечение 

12 Травма почек, 

мочеточников, мочевого 

пузыря и уретры 

Травма почки: клиника, диагностика, классификация. 

Особенности лечения в зависимости от степени повреждения 

почки. Травма мочеточника: клиника диагностика лечение. 

Особенности развития внутрибрюшинного и внебрюшинного 

разрыва мочевого пузыря, клиника диагностика, лечение. 

Травма уретры: механизм травмы, клиника, особенности 

диагностики, лечение. Первичный шов уретры: показания и 

противопоказания. Особенности оперативного лечения 

посттравматических стриктур уретры в зависимости от их 

локализации. 

13 Эректильная 

дисфункция 

Классификация нарушений ритма и проводимости. 

Брадиаритмические формы нарушений ритма и проводимости. 

Понятие частота и клинические разновидности брадиаритмий: 

нарушение (синусового узла, синоатриальная блокада, 

атриовентрикулярная блокада, другие формы брадиаритмий). 

Этиология и патогенез. Клиника и диагностика. 

Медикаментозное лечение. Показания к операции. 

Xирургическое лечение: временная электрокардиостимуляция, 

постоянная эндокардиальная электрокардиостимуляция, 

постоянная миокардиальная ЭКС. Классификация видов ЭКС. 

Осложнения операции ЭКС. Результаты прогноз, реабилитация 

оперированных. Тахиаритмические формы нарушений ритма. 

Понятие частота и клинические разновидности тахиаритмий 

(экстрасистолия, тахикардии, фибрилляция предсердий и 

желудочков). Этиология и патогенез. Клиника и диагностика. 

Медикаментозное лечение. Показания к операции. 

Xирургическое лечение: атриовертеры, кардиовертеры-

дефибрилляторы, РЧА, Maze procedure.  
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5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное оборудование, ПО 

и материалы 

Лекционная / 

Семинарская 

Аудитория для проведения 

занятий семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная 

комплектом 

специализированной мебели 

и техническими средствами 

мультимедиа презентаций 

Комплект специализированной мебели; 

технические средства: Моноблок MSI (no) - 

13 

Моноблок Lenovo c560 – 3, Моноблок hp 

pro one – 1, 

Интерактивная система Smart Unifi45 

– 1, Проектор Notevision – 1, 

Проекционный экран Cactus – 1, 

Компьютерная гарнитура -17, 

Портативная камера для документов 

– 1. Имеется выход в интернет. 

Программное обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет офисных 

приложений, в т.ч. MS Office/Office 

365, Teams). 

Для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

Аудитория для 

самостоятельной работы 

обучающихся (может 

использоваться для 

проведения семинарских 

занятий и консультаций), 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели 

и компьютерами с доступом 

в ЭИОС 

Комплект специализированной мебели (11 

посадочных мест); технические средства: 

Моноблок Lenovo Idea Centre, проектор 

ViewSonic p9d6253, имеется выход в 

интернет, Проекционный экран Cactus, 

гарнитуры Plantronics Audio 655 Dsp 

Программное обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет офисных приложений, 

в т.ч. MS 

Office/Office 365, Teams) 

Компьютерный класс для 

самостоятельной работы 

обучающихся. 

 

Комплект специализированной мебели (11 

посадочных мест); 

технические средства: Ноутбук ASUS 

X542U, Моноблок Lenovo IdeaC, 

Проекционный экран Cactus, Проектор 

Toshiba, имеется выход в интернет. 

Программное обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет офисных приложений, 

в т.ч. MS 

Office/Office 365, Teams) 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

1.Воспалительные заболевания органов мочевой системы Лоран О.Б. изд. МИА 2008 

год.  

2. Неотложная урология: Руководство для врачей Белый Л.Е. изд. МИА 2011 год  

3. Избранные лекции по урологии Мартов А.Г., Лопаткин Н.А. изд. МИА 2008 год  

4. Лекции по урологии: Учебное пособие Аляев Ю.Г  изд. Медицина 2010 год  

5. Болезни почек и мочевых путей. Трухан Д. И. изд. Практическая медицина 2011 

год  

6. Простатит. Диагностика и лечение: руководство изд. ГЭОТАР-МЕД 2010 год  
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7. Национальное руководство. Урология с CD изд. ГЭОТАР-Медиа 2009 год  

8. Эндоскопическая хирургия. Рецензируемый научно-практический журнал. Медиа 

Сфера, Москва. № 1 2015 год. 

 

Дополнительная литература: 

1. Травмы мочеполовой системы. Избранные лекции по клинической онкологии. 

/Под ред Чиссова В.И., Дарьяловой С.Л., М., 2008. 

2. Клинические рекомендации. Урология. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 388 c.  

3. Белый, Л.Е. Неотложная урология. Руководство для врачей. - М.: Медицинское 

информационное агентство, 2011. - 480 c. 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к материалам которых аспиранты университета 

имеют доступ на основании заключенных договоров:  

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web  

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru  

- ЭБС - «Образовательная платформа Юрайт» http://www.biblio-online.ru  

- ЭБС «Консультант студента»   www.studentlibrary.ru, интегрирован в ЭБС РУДН 

- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/  

- ЭБС «Троицкий мост», интегрирован в ЭБС РУДН 

- ЭБС BOOKUP - профессиональная медицинская литератураhttp://books-up.ru/  

  

2.  Базы данных 

 информация об универсальных и профильных информационных базах для отбора и 

включения в программу размещена на сайте УНИБЦ (НБ),  ссылка на 

раздел https://lib.rudn.ru/8 

 

 - SCOPUS - наукометрическая, реферативная база данных с организованным 

доступом к публикациям открытого доступа   http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

- WOS - наукометрическая, реферативная база данных с организованным доступом к 

публикациям открытого доступа webofscience.com  

- Академия Google (англ. Google Scholar) - https://scholar.google.ru/  

- НЭБ , РИНЦ на платформе eLibrary.ru - https://elibrary.ru/  

- Репозиторий РУДН - https://repository.rudn.ru/  

 

3. поисковые системы:  

- электронный фонд правовой и нормативно-технической 

документации http://docs.cntd.ru/  

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/  

- поисковая система Google https://www.google.ru/  

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля размещены на странице дисциплины в ТУИС. 

 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля: 

Курс лекций по дисциплине «Урология и андрология». 

 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://books-up.ru/
https://lib.rudn.ru/8
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
http://webofscience.com/
https://scholar.google.ru/
https://elibrary.ru/
https://repository.rudn.ru/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/


8 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система оценки освоения 

дисциплины представлены в ТУИС. 

 

РАЗРАБОТЧИКИ: 

Зав. кафедрой урологии и оперативной 

нефрологии с курсом онкоурологии Костин А.А. 

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП 

Зав. кафедрой урологии и оперативной 

нефрологии с курсом онкоурологии Костин А.А. 


