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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Гастроэнтерология» входит в программу ординатуры 

«Гастроэнтерология» по направлению 31.08.28 «Гастроэнтерология» и изучается в 1, 2, 3, 4 

семестрах 1, 2 курсов. Дисциплину реализует Кафедра госпитальной терапии с курсами 

эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики. Дисциплина 

состоит из 10 разделов и 10 тем и направлена на изучение учебной дисциплины 

«Гастроэнтерология» является базовым для последующего освоения программного 

материала учебных дисциплин базовой части и вариативной части, программы практики, а 

также при подготовке к сдаче и сдаче государственного экзамена.  

Целью освоения дисциплины является является формирование системы компетенций 

квалифицированного врача-гастроэнтеролога, обладающего системой современных 

теоретических знаний, практическими навыками и умениями,  общекультурными и 

профессиональными компетенциями в области гастроэнтерологии, способного и готового 

для самостоятельной профессиональной деятельности в условиях первичной медико-

санитарной помощи, неотложной, скорой, специализированной и высокотехнологичной 

гастроэнтерологической медицинской помощи. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Гастроэнтерология» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-3 

готовность к участию в 

педагогической деятельности 

по программам среднего и 

высшего медицинского 

образования или среднего и 

высшего фармацевтического 

образования, а также по 

дополнительным 

профессиональным программам 

для лиц, имеющих среднее 

профессиональное или высшее 

образование в порядке, 

установленном федеральным 

органом исполнительной 

власти, осуществляющим 

функции по выработке 

государственной политики и 

нормативно-правовому 

регулированию в сфере 

здравоохранения 

 

УК-2 

готовность к управлению 

коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные 

и культурные различия 

 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 
 

ПК-12 
готовность к организации 

медицинской помощи при 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

чрезвычайных ситуациях, в том 

числе медицинской эвакуации 

ПК-11 

готовность к участию в оценке 

качества оказания медицинской 

помощи с использованием 

основных медико-

статистических показателей 

 

ПК-10 

готовность к применению 

основных принципов 

организации и управления в 

сфере охраны здоровья 

граждан, в медицинских 

организациях и их структурных 

подразделениях 

 

ПК-1 

готовность к осуществлению 

комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и 

включающих в себя 

формирование здорового образа 

жизни, предупреждение 

возникновения и (или) 

распространения заболеваний, 

их раннюю диагностику, 

выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а 

также направленных на 

устранение вредного влияния 

на здоровье человека факторов 

среды его обитания 

 

ПК-2 

готовность к проведению 

профилактических 

медицинских осмотров, 

диспансеризации и 

осуществлению диспансерного 

наблюдения за здоровыми и 

хроническими больными 

 

ПК-3 

готовность к проведению 

противоэпидемических 

мероприятий, организации 

защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной 

обстановки, стихийных 

бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях 

 

ПК-6 

готовность к ведению и 

лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 

гастроэнтерологической 

медицинской помощи 

 

ПК-4 

готовность к применению 

социально-гигиенических 

методик сбора и медико-

статистического анализа 

информации о показателях 

здоровья взрослых и 

подростков 

 

ПК-7 
готовность к оказанию 

медицинской помощи при 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участию в медицинской 

эвакуации 

ПК-8 

готовность к применению 

природных лечебных факторов, 

лекарственной, 

немедикаментозной терапии и 

других методов у пациентов, 

нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-

курортном лечении 

 

ПК-9 

готовность к формированию у 

населения, пациентов и членов 

их семей мотивации, 

направленной на сохранение и 

укрепление своего здоровья и 

здоровья окружающих 

 

ПК-5 

готовность к определению у 

пациентов патологических 

состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с Международной 

статистической 

классификацией болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Гастроэнтерология» относится к обязательной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Гастроэнтерология». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-3 

готовность к участию в 

педагогической 

деятельности по 

программам среднего и 

высшего медицинского 

образования или среднего 

и высшего 

фармацевтического 

образования, а также по 

дополнительным 

профессиональным 

программам для лиц, 

имеющих среднее 

профессиональное или 

высшее образование в 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

порядке, установленном 

федеральным органом 

исполнительной власти, 

осуществляющим 

функции по выработке 

государственной политики 

и нормативно-правовому 

регулированию в сфере 

здравоохранения 

УК-2 

готовность к управлению 

коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 

этнические, 

конфессиональные и 

культурные различия 

  

УК-1 

готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 

синтезу 

  

ПК-12 

готовность к организации 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, 

в том числе медицинской 

эвакуации 

  

ПК-11 

готовность к участию в 

оценке качества оказания 

медицинской помощи с 

использованием основных 

медико-статистических 

показателей 

  

ПК-10 

готовность к применению 

основных принципов 

организации и управления 

в сфере охраны здоровья 

граждан, в медицинских 

организациях и их 

структурных 

подразделениях 

  

ПК-1 

готовность к 

осуществлению комплекса 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение и укрепление 

здоровья и включающих в 

себя формирование 

здорового образа жизни, 

предупреждение 

возникновения и (или) 

распространения 

заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление 

причин и условий их 

возникновения и развития, 

а также направленных на 

устранение вредного 

влияния на здоровье 

человека факторов среды 

его обитания 

  

ПК-2 
готовность к проведению 

профилактических 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

медицинских осмотров, 

диспансеризации и 

осуществлению 

диспансерного 

наблюдения за здоровыми 

и хроническими больными 

ПК-3 

готовность к проведению 

противоэпидемических 

мероприятий, организации 

защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, 

при ухудшении 

радиационной обстановки, 

стихийных бедствиях и 

иных чрезвычайных 

ситуациях 

  

ПК-6 

готовность к ведению и 

лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 

гастроэнтерологической 

медицинской помощи 

  

ПК-4 

готовность к применению 

социально-гигиенических 

методик сбора и медико-

статистического анализа 

информации о показателях 

здоровья взрослых и 

подростков 

  

ПК-7 

готовность к оказанию 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, 

в том числе участию в 

медицинской эвакуации 

  

ПК-8 

готовность к применению 

природных лечебных 

факторов, лекарственной, 

немедикаментозной 

терапии и других методов 

у пациентов, 

нуждающихся в 

медицинской 

реабилитации и санаторно-

курортном лечении 

  

ПК-9 

готовность к 

формированию у 

населения, пациентов и 

членов их семей 

мотивации, направленной 

на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих 

  

ПК-5 

готовность к определению 

у пациентов 

патологических состояний, 

симптомов, синдромов 

заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Международной 

статистической 

классификацией болезней 

и проблем, связанных со 

здоровьем 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Гастроэнтерология» составляет «27» зачетных единиц. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 2 3 4 

Контактная работа, ак.ч. 484 108 160 108 108 

Лекции (ЛК) 22 8 0 8 6 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 462 100 160 100 102 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 353 81 155 72 45 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 135 27 45 36 27 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 972 216 360 216 180 

зач.ед. 27 6 10 6 5 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Заболевания пищевода 1.1 

Недостаточность кардии, эзофагит, пищевод 

Баррета, язвы пищевода, дисфагия, ахлазия 

кардии, эзофагоспазм, дивертикулы пищевода, 

инородные тела пищевода, разрывы пищевода, 

синдром Меллори-Вейса, рак пищевода, 

стриктуры пищевода, кандидомикоз пищевода, 

грыжа пищеводного отверстия диафрагмы. 

Методы обследования больных с заболеваниями 

пищевода (рентгеноскопия, рентгенография, 

эзофагоскопия, исследование кислотности 

нижнего отдела пищевода, манометрия 

пищевода). Диф. диагноз при заболеваниях 

пищевода 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 
Заболевания желудка и 

12-перстной кишки 
2.1 

Гастриты -основные классификации, критерии 

постановки диагноза. Дуодениты, язвенная 

болезнь, симптоматические язвы, последствия 

желудочной хирургии, (демпинг-синдром, 

диарея, желудочный стаз, постваготомическая 

дисфагия, синдром приводящей петли), опухоли, 

синдром Меллори-Вейса. Синдром Золлингера-

Эллисона. Синдром функциональной диспепсии. 

Рак желудка. Поняние о предраковых 

заболеваниях желудка. Методы обследования 

больных с заболеваниями желудка и 12-

перстной кишки (рентгеноскопия, 

рентгенография, гастродуоденоскопия, 

исследование кислотности, методы выявления 

Helicobacter pylory, исследование содержания 

гастрина, исследование моторной функции 

желудка). Диф. диагноз при симптомах 

заболевания желудка и 12-перстной кишки 

(тошноте, рвоте, боли в эпигастрии, отрыжке, 

изжоге). 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Заболевания тонкой 

кишки. 

Дифференциальный  

диагноз при нарушении 

всасывания.  

3.1 

Основные механизмы всасывания. 

Диагностика нарушений всасывания. 

Заболевания, сопровождающиеся нарушениями 

всасывания, их диагностика и лечение:Болезни 

печени и желчных путей 

 Резекция желудка 

Эндокринные заболевания 

Синдром избыточного роста бактерий в тонкой 

кишке.  

Инфильтративные и опухолевые заболевания 

кишечника (амилоидоз, лучевой энтерит, 

эозинофильный энтерит, спру,  болезнь Уиппла) 

Врожденные нарушения кишечного всасывания 

(целиакия, недостаточность дисахаридаз, 

недостаточность лактазы). Диагностика 

нарушений всасывания. Основные клинические 

и лабораторные проявления хронических 

энтеритов.  Синдром короткой кишки. Синдром 

избыточного бактериального роста, методы 

диагностики. Паразитарные инвазии. Опухоли 

тонкой кишки, предраковые заболевания и 

состояния.  

 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 4 
Заболевания толстой 

кишки.  
4.1 

Хронические воспалительные заболевания 

кишечника –болезнь Крона, язвенный колит. 

Внекишечные проявления. 

Псевдомембранозный колит. Синдром 

раздраженной кишки. Нарушения моторной 

функции кишечника. Дивертикулиты и 

сосудистые заболевания кишечника. 

Периодическая болезнь. Полипы толстой кишки. 

Рак толстой кишки, понятие о предраковых 

заболеваниях и состояниях.  Дифференциальный  

диагноз при колитах. 

ЛК, СЗ 

Раздел 5 
Циррозогенные 

заболевания печени 
5.1 

Основные клинические, лабораторные и 

инструментальные проявления заболеваний 

печени. Методы диагностики фиброза печени. 

Основные нозологические формы 

циррозогенных заболеваний: вирусные, 

аутоиммунные и лекарственные гепатиты, 

болезни накопления, метаболические болезни, 

алкогольная болезнь печени. Клиника, 

диагностика. Лечение. 

ЛК, СЗ 

Раздел 6 

Цирроз печени, 

осложнения и 

симптоматическая 

терапия. 

6.1 

Оценка тяжести цирроза печени. Диагностика 

осложнений цирроза (спонтанный 

бактериальный перитонит, желудочно-

кишечные  кровотечения, гепаторенальный 

синдром, энцефалопатия). Симптоматическая 

терапия цирроза печени. Показания к 

трансплантации печени. Диф.диагноз при 

асците, портальной гипертензии, 

гепатоспленомегалии. Гиперспленизм.  

Сосудистые поражения печени  (синдром Бадда-

Киари). Ишемический гепатит.  

ЛК, СЗ 

Раздел 7 

Диф.диагноз при 

очаговых поражениях 

печени и заболевании 

желчных путей.  

7.1 

Хронический холецистит. Бактериальный 

холангит. Желчекаменная болезнь: показания к 

операции, терапевтические подходы. 

Осложнения желчекаменной болезни. 

Постхолецистэктомический синдром. 

Дисфункция сфинктера Одди. Очаговые 

поражения печени: абсцессы, гемангиома, 

кисты, рак. 

ЛК, СЗ 

Раздел 8 
Диф.диагноз при 

желтухах. 
8.1 

Острая и хроническая печеночная 

недостаточность. Надпеченочные, печеночные, 

подпеченочные желтухи. Синдром Жильбера, 

болезнь Криглера-Найяра, Дабина-Джонсона, 

Ротора. ПБЦ, ПСХ – клиника, диагностика, 

лечение.  

ЛК, СЗ 

Раздел 9 
Заболевания 

поджелудочной железы 
9.1 

Острый и хронический панкреатит, рак 

поджелудочной железы, кисты и псевдокисты 

поджелудочной железы, муковисцедоз. Рак 

поджелудочной железы. Нарушении 

экзокринной функции поджелудочной железы 

(РХПГ, УЗИ, компьютерная томография, ЯМР, 

исследование каловых масс, исследование пота). 

ЛК, СЗ 

Раздел 

10 

Диарея и запор. 

Желудочно-кишечные 

кровотечения  

10.1 

Дифференциальный диагноз диареи: 

неинфекционная диарея, инфекционная диарея. 

Запор – критерии, шкалы, терапевтические 

подходы. 

Кровотечения из верхних отделов ЖКТ. 

Кровотечения из варикозно-расширенных вен 

пищевода. Кровотечения из тонкой и толстой 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

кишки.  

 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства:  

Набор учебных  

презентаций, набор 

аналоговых и цифровых 

рентгенограмм,  учебные 

плакаты и таблицы.  

Тонометры Унитон в 

комплекте с 

фонендоскопами.  

Ноутбуки- Lenovo IdeaPad 

G7080, Asus K52JU ; HP 

6715s TL-60 (3 шт),; 

Компьютер, монитор, 

принтер. 

Доски передвижные 

(экран, магнитная) 

Мультимедиа-проекторы- 

NEC, Epson ЕВ-ХОЗ; Acer 

X113Р (3 шт),; Имеется 

выход в интернет. 

Программное 

обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в 
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т.ч. MS Office/ Office 365, 

Teams, Skype), перечень 

специализированного 

оборудования, стендов и 

т.д. 

Мультимедийные диски с 

комплектом 

иллюстрированных 

материалов; Столы со 

стульями; ПК для 

проведения WEB 

тестирования; Документ-

камера AverVision;  

Накопитель Western 

Digital  

Essential; Лазерные МФУ 

Диагностические службы 

клинической базы «ГКБ 

имени С.С. Юдина ДЗМ» 

цитологическая, 

бактериологическая, 

биохимическая 

лаборатории, отделения 

УЗИ-диагностики, 

эндоскопическое, 

рентгенологическое 

отделения, компьютерной 

магнитно- резонансной 

томографии. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства:  

Набор учебных  

презентаций, набор 

аналоговых и цифровых 

рентгенограмм,  учебные 

плакаты и таблицы.  

Тонометры Унитон в 

комплекте с 

фонендоскопами.  

Ноутбуки- Lenovo IdeaPad 
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G7080, Asus K52JU ; HP 

6715s TL-60 (3 шт),; 

Компьютер, монитор, 

принтер. 

Доски передвижные 

(экран, магнитная) 

Мультимедиа-проекторы- 

NEC, Epson ЕВ-ХОЗ; Acer 

X113Р (3 шт),; Имеется 

выход в интернет. 

Программное 

обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в 

т.ч. MS Office/ Office 365, 

Teams, Skype), перечень 

специализированного 

оборудования, стендов и 

т.д. 

Мультимедийные диски с 

комплектом 

иллюстрированных 

материалов; Столы со 

стульями; ПК для 

проведения WEB 

тестирования; Документ-

камера AverVision;  

Накопитель Western 

Digital  

Essential; Лазерные МФУ 

Диагностические службы 

клинической базы «ГКБ 

имени С.С. Юдина ДЗМ» 

цитологическая, 

бактериологическая, 

биохимическая 

лаборатории, отделения 

УЗИ-диагностики, 

эндоскопическое, 

рентгенологическое 

отделения, компьютерной 

магнитно- резонансной 

томографии. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Ноутбуки- Lenovo IdeaPad 

G7080, Asus K52JU ; HP 

6715s TL-60 (3 шт),; 

Компьютер, монитор, 

принтер. 

Доски передвижные 

(экран, магнитная) 

Мультимедиа-проекторы- 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Гепатология. Разбор клинических случае. Под ред. Норы В. Бергасы; Пер. с 

англ.;Под ред. М.В. Маевской. Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2024, 416 с. 

 2. Амбулаторная гепатология  Под редакцией И.Г. Бакулин. Издательство 

Медконгресс, 2024, 212 с. 

 3. Диагностика и лечение неотложных состояний в терапевтической практике. 

Руководство для врачей.  Издательство: ГЭОТАР-Медиа, Россия. 2024, 544 с. 

 4. Фармакотерапия заболеваний желудочно-кишечного тракта : руководство для 

врачей / Под ред. Ших Е.В., Дроздов В.Н. Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2023,  464 с. 

 5. Гастроэнтерология и гепатология: диагностика и лечение /Под ред. А.В. 

Калинина, А.Ф. Логинова, А.И. Хазанова. 4-е изд. - М.: МЕДпресс-информ, 2023. - 848 с. 

 6. Вирусные гепатиты: клиника, диагностика, лечение / Под ред. Ющук Н.Д., 

Климова Е.А., Знойко О.О. Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2023, 280 с. 

 7. Актуальные аспекты клиники, диагностики и лечения заболеваний желчного 

пузыря и желчевыводящих путей. Трухан Д.И., Викторова И.А., Иванова 

Д.С.Издательство: СпецЛит, 2023, 127 с. 

 8. Гастроэнтерология. Фармакотерапия без ошибок. /Под ред. В.Т. Ивашкина. — 

М.: Е-ното, 2022. — 416 с. 

 9. Профилактика и лечение хронических заболеваний верхних отделов желудочно-

кишечного тракта - Ивашкин В.Т. Издательство: МЕДпресс-информ, Россия,2022 , 176 с. 

 10. Заболевания пищеварительного тракта: патогенез и фармакотерапия : учебное 

пособие - Ходорович Н.А. Издательство: ГЭОТАР-Медиа, Россия, 2022 , 224 с. 

 11. Болезни кишечника. Клиника, диагностика и лечение. Тарасова Л.В., Трухан 

Д.И. Издательство: СпецЛит, 2022, 218 с. 

 12. Тактика врача-гастроэнтеролога: практическое  руководство - Маев И.В. 

NEC, Epson ЕВ-ХОЗ; Acer 

X113Р (3 шт),; Имеется 

выход в интернет. 

Программное 

обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в 

т.ч. MS Office/ Office 365, 

Teams, Skype), перечень 

специализированного 

оборудования, стендов и 

т.д. 

Мультимедийные диски с 

комплектом 

иллюстрированных 

материалов; Столы со 

стульями; ПК для 

проведения WEB 

тестирования; Документ-

камера AverVision;  

Накопитель Western 

Digital  

Essential; Лазерные МФУ 
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Издательство: ГЭОТАР-Медиа, Россия, 2022 ,  312 с. 

 13. Гериатрическая гастроэнтерология. Руководство для врачей / Под ред. 

Хорошинина Л. П., Антонова А.М.,  Балабанова О.Л. Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 

2022, 736с.   г. 

 14. Ультразвуковая сдвиговая эластография печени - Зыкин Б.И. Издательство: 

Реал Тайм, Россия, 2022,  224 с. 

 15. Основы гепатологии. Под редакцией А.О. Буеверова. Издательство Москва, 

2022, 408 с. 

 16. Физикальная диагностика, основанная на доказательствах / Под ред. 

В.Т.Ивашкина, Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2021, 1136с. 

Гастроскопия - Блок Б. Издательство: МЕДпресс-информ, Россия, 2021 , 216 с ил.  

 

 17. Рекомендации по диагностике и лечению взрослых больных гепатитом С / Под 

ред. В.Т.Ивашкина, Ющук Н.Д., Климова Е.А., Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2020, 104с. 

 18. Желчнокаменная болезнь, холециститы и некоторые ассоциированные с ними 

заболевания (вопросы патогенеза, диагностики, лечения) / Под ред.  Гордиенко А.В., 

Литовский И.А., Издательство: СпецЛит, 2019,  358с. 

 19. Болезни печени. Учебное пособие. Трухан Д.И. Викторова И.А., Сафонов А.Д. 

Издательство: СпецЛит, 2019, 239 с. 

 20. Избранные вопросы гастроэнтерологии / Под ред. Белоусова Е.А, Бакулин И.Г, 

Алексеенко С.А., Издательство: Ремедиум, 2019, 376с. 

 21. Гастроэнтерология. Национальное руководство / Под ред. В.Т.Ивашкина, 

Т.Л.Лапиной, Буеверова А.О. М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018, 480 с. 

 22. Алкогольная болезнь. Поражение внутренних органов. Моисеев В.С., Николаев 

А.Ю., Гармаш И.В., Сиволап Ю.П., Ермоленко В.М., Волчкова Е.В., Огурцов П.П., 

Кобалава Ж.Д., Мазурчик И.В., Шелепин А.А. М.: ООО Издательская группа "ГЭОТАР-

Медиа",2014. 500 экз. С: 480 

 23. Диагностика и лечение цирроза печени. // Методические рекомендации для 

врачей терапевтических отделений городской клинической больницы. Огурцов П.П., 

Мазурчик Н.В.,Поликарпова Т.С., Журавлева А.С., Нестеренко В.Н. Методические 

рекомендации. – М.: Изд-во РУДН, 2011. 24 с.  

 24. Гепаторенальный синдром при циррозах печени: факторы риска, 

предупреждение и лечение / Под ред.  Огурцов П.П., Мазурчик Н.В., Гармаш И.В., 

Тарасова О.И., Поликарпова Т.С.  Методические рекомендации. – М.: Изд-во РУДН, 

2010.–15 с.  

 25. Острый алкогольный гепатит тяжелого течения: клиника, эффекты 

преднизолона и пентоксифилина, диагностическая ценность углеводдефицитного 

трансферрина / Под ред.  О.И.Тарасова, П.П. Огурцов, Н.В. Мазурчик. Изд-во: LAP 

LAMBERT Academic Publishing GmbH Cj RG Dudweiler Landstr. 99 66123 Sarbrucken, 

Germany, 2010,-108 c. 

 26. Курс клинической гепатологии. Учебное пособие. Огурцов П.П., Мазурчик 

Н.В.. . Издательство: – М.: РУДН, 2008, 178 с. URL: file:///C:/Users/1/Downloads/161-

Ogurcov.pdf 

 27. Патология органов пищеварения при алкогольной и наркотической зависимости 

/ Под ред.  Огурцов П.П., Мазурчик Н.В. Наркология. Национальное руководство/ Под 

ред.. Н.Н.Иванца, И.П.Анохиной, М.а. Винниковой. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. С: 396 – 

417. 

 28. Шерлок Ш., Дули Дж. Заболевания печени и желчных путей. Перевод с 

английского/Под ред. З.Г.Апросиной, Н.А.Мухина. – М.: Издательский дом Гэотар-

Медиа, 2002. – 864 с.  

Дополнительная литература: 

 1. Современные аспекты диагностики, дифференциальной диагностики и лечения 
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коморбидных заболеваний в гастроэнтерологии / Под ред. И.А. Курниковой и Н.Д. 

Кислого. Учебное пособие.  Москва: Изд-во - 2023. – 150 с. 

 2. Внутренние болезни : учебник в 2-х томах. Т. 1 / под ред. А.И. Мартынова, Ж.Д. 

Кобалава, С.В. Моисеева. - 4-е изд. , перераб. ; Электронные текстовые данные. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 784 c. URL: 

https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508350&idb=0 

 3. Внутренние болезни : учебник в 2-х томах. Т. 2 / под ред. А.И. Мартынова, Ж.Д. 

Кобалава, С.В. Моисеева. - 4-е изд. , перераб. ; Электронные текстовые данные. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 704 c. URL: 

https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508354&idb=0 

 4. Клинические рекомендации «Алкогольная болезнь печени» (проект) Год 

утверждения 2023 URL: https://rsls.ru/files/KR2023abp.pdf 

 5. Фундаментальные и прикладные аспекты нутрициологии и диетологии - 

Тутельян В.А. Издательство: Медицинское информационное агентство, Россия, 2023, 504 

с. 

 6. Основы клинической ревматологии. Учебное пособие. — В.Г. Лычев, И.Е. 

Бабушкин, А.В. Андриенко. Москва. Инфра-М. 2023. 

 7. Учебник по гематологии. 2-е изд., доп. и перераб./ Н.И. Стуклов, Н.Д. Кислый. - 

Москва : Практическая медицина, 2022. - 350 с. : ил. 

 8. Гепатопротекторы : руководство для врачей - Оковитый С.В. Издательство: 

ГЭОТАР-Медиа, Россия,2022, 240 с.   

 9. Кардиология : практическое руководство / под редакцией Е.В. Шляхто. - 2-е изд., 

перераб. и доп. ; Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 800 

c. - (Национальные руководства). URL: 

https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508374&idb=0 

 10. Актуальные вопросы нефрологии: учебное пособие. Якушин С.С. Издательство: 

ГЭОТАР-Медиа, Россия. 2021 г. 

 11. Клинические рекомендации «Цирроз и фиброз печени», утвержденные МЗ РФ. 

Год утверждения: 2021 URL: https://rsls.ru/files/KR2022.pdf 

 12. Заболевания почек: синдромы, ключевые моменты и клинические задачи: 

учебно-методическое пособие по пропедевтике внутренних болезней для студентов 3 

курса медицинского факультета, обучающихся по специальностям "Лечебное дело", 

"Стоматология" / М.А. Ефремовцева, С.В. Авдошина, А.В. Богомаз [и др.] ; под ред. Ж.Д. 

Кобалава. - 2-е издание, исправленное; Электронные текстовые данные. - Москва: РУДН, 

2020. - 39 с. URL: 

https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=491960&idb=0 

 13. Внутренние болезни./Под ред. А.И. Мартынов, Н.А. Мухин, В.С. Моисеев – М.: 

«Геотар-мед», 2020 

 14. Современные аспекты диагностики и лечения коморбидных заболеваний / Под 

ред. И.А. Курниковой и Н.Д. Кислого – Москва: Изд-во – 2019, 64с. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 
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  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

 3. Интернет-ресурсы: 

  - Сайт Центр изучения печени РУДН URL: http://www.hepatocentre.ru/  

  - Сайт Гастроэнтерологический портал России URL:  https://gastroportal.ru/ 

  - Сайт Всемирная гастроэнтерологическая организация (WGO). URL: 

http://www.worldgastroenterology.org/  

  - Европейская ассоциация по изучению печени (EASL).  URL:www. easl. Eu 

  - Американская ассоциация по изучению заболеваний печени (AASLD).  

URL:www.aasld.com 

  - Сайт Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР) URL:  

http://gastrossr.org/index.php 

  - Сайт Общества гастроэнтерологов и гепатологов "Северо-Запад"(Gastro 

Gepa).  URL: https://gastro-gepa.ru/ 

  - Сайт Гастроэнтерология двух столиц URL: https://gastrods.ru/ 

  - Сайт Гастроэнтерология.  Международная/Европейская 

Ассоциация/Общество URL: https://gastroenterolog.med.cap.ru/medicinskie-

associacii/mezhdunarodnaya-evropejskaya-associaciya-obschestvo  

  - Сайт Российская гастроэнтерологическая ассоциация (РГА) URL: 

https://rnmo.ru/event/rga 

  - Сайт Интернист. Гастроэнтерология: наука и клиника. 

https://internist.ru/authoring/detail/29839/ 

  - Сайт Российского научного медицинского общества терапевтов URL: 

http://www. rsmsim.ru/   

  - Портал Всероссийского научного общества кардиологов и Ассоциация 

детских кардиологов России URL: http://www. cardiosite.ru/ 

  - Портал для врачей-терапевтов «Мир врача» htp://mirvracha.ru/  Портал 

Европейской  

  - Сайт Ассоциации кардиологов URL:  http://www.escardio.org/ 

  -  

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Гастроэнтерология». 

 2. Курс лекций по дисциплине «Гастроэнтерология». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 



 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  

«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 
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(наименование дисциплины/модуля) 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Медицина чрезвычайных ситуаций» входит в программу ординатуры 

«Гастроэнтерология» по направлению 31.08.28 «Гастроэнтерология» и изучается в 4 

семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра медицины катастроф. Дисциплина 

состоит из 4 разделов и 20 тем и направлена на изучение знаний по организации и 

проведению профилактических и противоэпидемических мероприятий по результатам 

эпидемиологической диагностики в условиях чрезвычайных ситуаций. 

Целью освоения дисциплины является овладение теоретическими знаниями и 

практическими умениями эпидемиологического обеспечения в чрезвычайных ситуациях, с 

использованием принципов доказательности в принятии решений по проведению 

профилактических и противоэпидемических мероприятий в медицинских организациях. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 
 

ПК-12 

готовность к организации 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в том 

числе медицинской эвакуации 

 

ПК-3 

готовность к проведению 

противоэпидемических 

мероприятий, организации 

защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной 

обстановки, стихийных 

бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях 

 

ПК-7 

готовность к оказанию 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участию в медицинской 

эвакуации 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Медицина чрезвычайных ситуаций» относится к обязательной части 

блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 



3 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 

готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 

синтезу 

Гастроэнтерология;  

Педагогика;  

Патология;  

Эндокринология;  

Нефрология;  

Кардиология;  

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Эндоскопия (эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

 

 

ПК-12 

готовность к организации 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, 

в том числе медицинской 

эвакуации 

Гастроэнтерология;  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

 

 

ПК-3 

готовность к проведению 

противоэпидемических 

мероприятий, организации 

защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, 

при ухудшении 

радиационной обстановки, 

стихийных бедствиях и 

иных чрезвычайных 

ситуациях 

Гастроэнтерология;  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

 

 

ПК-7 

готовность к оказанию 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, 

в том числе участию в 

медицинской эвакуации 

Гастроэнтерология;  

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Эндоскопия (эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

 

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики



4 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

4 

Контактная работа, ак.ч. 24 24 

Лекции (ЛК) 6 6 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Организация Единой 

государственной 

системы предупреждения 

и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций: 

территориальные и 

функциональные 

подсистемы и уровни 

управления РСЧС. 

1.1 

Определение, задачи и основные принципы 

построения и функционирования Единой 

государственной системы предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

ЛК 

1.2 

Основные мероприятия РСЧС по 

предупреждению и ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций.. 

СЗ 

1.3 

Задачи и основные принципы санитарно-

противоэпидемиологического обеспечения при 

ЧС. Сеть наблюдения и лабораторного контроля, 

мероприятия по контролю и защите продуктов 

питания, пищевого сырья и воды. 

СЗ 

1.4 

Служба медицины катастроф Минобороны 

России. Силы и средства ликвидации медико-

санитарных последствий ЧС МПС России и 

МВД России. 

ЛК 

1.5 

Особенности медицинской сортировки 

пораженных (больных) в условиях 

чрезвычайных ситуаций. 

ЛК 

1.6 

Основы организации санитарно-

противоэпидемического обеспечения населения 

в чрезвычайных ситуациях 

СЗ 

1.7 

Характеристика эпидемического очага и 

мероприятия по его ликвидации. 

Характеристика и классификация медицинского 

имущества. 

ЛК 

Раздел 2 

Организация лечебно-

эвакуационного 

обеспечения населения в 

чрезвычайных ситуациях 

2.1 
Условия, определяющие систему лечебно-

эвакуационного обеспечения. 
ЛК 

2.2 
Медицинская эвакуация пораженных (больных) 

в чрезвычайных ситуациях. 
СЗ 

2.3 
Медицинская сортировка пораженных 

(больных) в условиях чрезвычайной ситуации. 
ЛК 

2.4 
Основы организации работы полевого 

многопрофильного госпиталя. 
СЗ 

2.5 

Медицинская экспертиза и реабилитация 

участников ликвидации чрезвычайных 

ситуаций. 

СЗ 

Раздел 3 

Организация санитарно-

гигиенического и 

противоэпидемического 

обеспечения в 

чрезвычайных 

ситуациях. 

3.1 
Санитарно-гигиеническое и 

противоэпидемического обеспечение в ЧС. 
ЛК, СЗ 

3.2 
Эпидемии инфекционных заболеваний и 

групповые отравления. 
СЗ 

3.3 

Основные задачи и принципы санитарно-

гигиенического и противоэпидемического 

обеспечения в чрезвычайных ситуациях. 

СЗ 

3.4 

Организация медицинских мероприятий по 

контролю и защите продуктов питания, 

пищевого сырья, воды и организация их 

санитарной экспертизы в чрезвычайных 

ситуация. 

ЛК 

Раздел 4 

Мероприятия по 

локализации и 

ликвидации очагов 

массовых инфекционных 

заболеваний и очага 

заражения 

4.1 

Организация медицинских мероприятий по 

локализации и ликвидации очагов массовых 

инфекционных заболеваний в чрезвычайных 

ситуациях мирного времени. 

СЗ 

4.2 
Перепрофилизация учреждений 

здравоохранения для массового приема 
СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

биологическими 

агентами. 

инфекционных больных. 

4.3 

Особенности организации медицинских 

мероприятий по локализации и ликвидации 

очага биологического заражения в военное 

время. 

СЗ 

4.4 

Организация работы специализированных 

противоэпидемических формирований и отряда 

первой медицинской помощи в очаге 

бактериологического (биологического) 

заражения в военное время 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная  

Продукты Microsoft (ОС, 

пакет офисных 

приложений 

технологическому и 

атомному надзору.  

Семинарская  

Мультимедийный 

комплекс (ноутбук, 

проектор, экран), 

аудиоколонки, 

компьютеры, ноутбуки с 

выходом в интернет, 

принтер, телевизор LG, 

телевизор Hitachi, 

видеоплеер, фотокамера, 

видеокамера, планшет 

(LenovoMix3-1030 64 Гб). 

Продукты Microsoft (ОС, 

пакет офисных 

приложений 

технологическому и 

атомному надзору. 

Для 

самостоятельной 

работы 

 

Продукты Microsoft (ОС, 

пакет офисных 

приложений 

технологическому и 

атомному надзору. 
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Основная литература: 

 1. Брусина, Е. Б. Эпидемиология чрезвычайных ситуаций : учебно-методическое 

пособие для обучающихся по основной профессиональной образовательной программе 

высшего образования – программе специалитета по специальности 32.05.01 «Медико-

профилактическое дело» / Е. Б. Брусина, О. М. Дроздова. – Кемерово, 2020 - 85 с.- URL : 

«Электронные издания КемГМУ» http://moodle.kemsma.ru - Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

 2. Ковалев, С. А. Антология безопасности : безопасность в чрезвычайных 

ситуациях : учебное пособие : [16+] / С. А. Ковалев, В. С. Кузеванов. – Омск : Омский 

государственный университет им. Ф.М. Достоевского (ОмГУ), 2020. – 68 с. : табл., схем. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=614051 

(дата обращения: 21.12.2023). – ISBN 978-5-7779-2460-5. 

 3. Дроздова, О. М. Эпидемиология 

чрезвычайных ситуаций : учебно- 

методическое пособие для 

внеаудиторной самостоятельной работы 

обучающихся по основной 

профессиональной образовательной 

программе высшего образования – программе специалитета по специальности 32.05.01 

«Медико- профилактическое дело» / О. М. Дроздова, Е. Б. Брусина. - Кемерово, 2020 – 90 

с. - URL : «Электронные издания КемГМУ» http://moodle.kemsma.ru - Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

Дополнительная литература: 

 1. Эпидемиология в 2-х т.: учебникдля 

студентов учреждений высшего 

профессионального образования, обу- 

чающихся по специальности "Медико- 

профилактическое дело", по дисциплине 

"Эпидемиология. Военная эпидемиоло- 

гия" / Н. И. Брико [и др.]. - М. : Меди- 

цинское информационное агентство, 

2013.- ISBN 978-5-9986-0109-5.- Текст 

: непосредственный 

Т. 1 - 832 с. 

Т. 2 - 654 с. 

 2. Брико, Н. И. Эпидемиология: 

учебник: [для медицинских вузов 

по специальности "Лечебное 

дело"] / Н. И. Брико, В. И. 

Покровский. - Москва : ГЭОТАР- 

Медиа, 2017 - 363 с. – URL: 

http://www.studentlibrary.ru. - 

Режим доступа: по IP-адресу 

университета, удаленный доступ 

по логину и паролю.- Текст : 

электронный 

 3. Брико, Н. И. Руководство по 

эпидемиологии инфекционных 

болезней: в 2 т./ Н. И. Брико , Г. Г. 

Онищенко, В.И. Покровский.— 

Москва: ООО "Издательство 
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"Медицинское информационное 

агентство", 2019 - URL: 

https://www.medlib.ru/library/library/boo 

ks/. - Режим доступа: по IP-адресу 

университета, удаленный доступ по 

логину и паролю. – Текст: 

электронный 

Т.1. -880 с. 

Т.2. - 768 с. 

 4. Покровский, В. И. Инфекционные болезни 

и эпидемиология : учебник / Покровский 

В. И. , Пак С. Г. , Брико Н. И. - 3-е изд. , 

испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2016 - 1008 с. –URL: 

http://www.studentlibrary.ru. - Режим доступа: по IP-адресу университета, 

удаленный доступ по логину и паролю.- 

Текст : электронный 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Медицина чрезвычайных ситуаций». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 



 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  

«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 
 

Медицинский институт 
(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

ПЕДАГОГИКА 
(наименование дисциплины/модуля) 

 

 

 

 

Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 

 

31.08.28 ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 

 

 

Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 

ВО): 

 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 

 

 
 

 

   2025 г.    
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Педагогика» входит в программу ординатуры «Гастроэнтерология» по 

направлению 31.08.28 «Гастроэнтерология» и изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину 

реализует Кафедра психиатрии и медицинской психологии. Дисциплина состоит из 4 

разделов и 15 тем и направлена на изучение создание у ординаторов навыков 

коммуникативной компетентности, профессионального и педагогического общения; 

формирование у ординаторов умения разрабатывать медико-образовательные и 

просветительские программы для пациентов и их родственников; формирование у 

ординаторов готовности к участию в педагогической деятельности по программам среднего 

и высшего медицинского образования, в образовательной деятельности, направленной на 

сохранение и укрепление здоровья населения; формирование у ординаторов готовности к 

дальнейшему непрерывному профессиональному образованию, самообразованию и 

профессиональному росту. 

Целью освоения дисциплины является освоение ординаторами теоретических основ 

педагогики,  формирование профессионального педагогического поведения, владение 

приемами психолого-педагогической деятельности с целью формирования у населения, 

пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего 

здоровья и здоровья окружающих, и приемами обучения пациентов основным 

гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера, способствующим сохранению и 

укреплению здоровья, профилактике заболеваний. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Педагогика» направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-3 

готовность к участию в 

педагогической деятельности 

по программам среднего и 

высшего медицинского 

образования или среднего и 

высшего фармацевтического 

образования, а также по 

дополнительным 

профессиональным программам 

для лиц, имеющих среднее 

профессиональное или высшее 

образование в порядке, 

установленном федеральным 

органом исполнительной 

власти, осуществляющим 

функции по выработке 

государственной политики и 

нормативно-правовому 

регулированию в сфере 

здравоохранения 

 

УК-2 

готовность к управлению 

коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные 

и культурные различия 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 
 

ПК-9 

готовность к формированию у 

населения, пациентов и членов 

их семей мотивации, 

направленной на сохранение и 

укрепление своего здоровья и 

здоровья окружающих 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Педагогика» относится к обязательной части блока 1 «Дисциплины 

(модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Педагогика». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-3 

готовность к участию в 

педагогической 

деятельности по 

программам среднего и 

высшего медицинского 

образования или среднего 

и высшего 

фармацевтического 

образования, а также по 

дополнительным 

профессиональным 

программам для лиц, 

имеющих среднее 

профессиональное или 

высшее образование в 

порядке, установленном 

федеральным органом 

исполнительной власти, 

осуществляющим 

функции по выработке 

государственной политики 

и нормативно-правовому 

регулированию в сфере 

здравоохранения 

 

Гастроэнтерология;  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

 

УК-2 

готовность к управлению 

коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 

этнические, 

конфессиональные и 

культурные различия 

 

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Гастроэнтерология;  

Общественное здоровье и 

здравоохранение;  

 

УК-1 

готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 

синтезу 

 

Гастроэнтерология;  

Медицина чрезвычайных 

ситуаций;  

Общественное здоровье и 

здравоохранение;  

Клиническая лабораторная 

диагностика;  

Эндокринология;  

Нефрология;  

Кардиология;  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Эндоскопия 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Инфекционные болезни);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

 

ПК-9 

готовность к 

формированию у 

населения, пациентов и 

членов их семей 

мотивации, направленной 

на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих 

 

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

Гастроэнтерология;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Педагогика» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 

Контактная работа, ак.ч. 24 24 

Лекции (ЛК) 6 6 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Общая педагогика. 

Система педагогических 

наук. 

1.1 
История педагогики. Цель и задачи педагогики. 

Предмет и методы педагогики.  
ЛК, СЗ 

1.2 Категории педагогики. ЛК, СЗ 

1.3 Отрасли педагогики. ЛК, СЗ 

1.4 Связь педагогики с другими науками. ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Федеральные 

Государственные 

Образовательные 

Стандарты. 

2.1 
Поколения государственных образовательных 

стандартов. 
ЛК, СЗ 

2.2 Нормативно-правовое обеспечение ФГОС ВО.  ЛК, СЗ 

2.3 

Педагогическая деятельность по программам 

среднего и высшего медицинского образования 

или среднего и высшего фармацевтического 

образования, а также по дополнительным 

профессиональным программам для лиц, 

имеющих среднее профессиональное или 

высшее образование. 

ЛК, СЗ 

2.4 

Моделирование и конструирование 

образовательных процессов в образовательных 

организациях среднего и высшего медицинского 

образования на основании федеральных 

государственных образовательных стандартов. 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Высшее медицинское 

образование. 

Непрерывное 

медицинское 

образование. 

3.1 

Медицинское образование в России. 

Федеральные государственные образовательные 

стандарты в медицине. 

ЛК, СЗ 

3.2 
Особенности системы непрерывного 

образования в сфере медицины. 
ЛК, СЗ 

Раздел 4 

Активные, 

интерактивные методы, 

формы и технологии 

обучения. 

4.1 Современные образовательные технологии. ЛК, СЗ 

4.2 Активные и интерактивные методы обучения. ЛК, СЗ 

4.3 Модульное обучение. ЛК, СЗ 

4.4 
Педагогические походы к разработке наглядных 

материалов в образовательных учреждениях. 
ЛК, СЗ 

4.5 

Методы и формы контроля качества 

образования и разработки контрольно-

измерительных материалов. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная  

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного типа, 

практических занятий, 

групповых и 

индивидуальных 
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консультаций, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: Моноблок 

Lenovo Idea Centre, выход 

в интернет, Проектор 

EPSON, Интерактивный 

дисплей SMART MX 

SERIES SBID-MX065-v2. 

Программное 

обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в 

т.ч. MS Office/Office 365, 

Teams) 

 

Семинарская  

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного типа, 

практических занятий, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: Моноблок 

Lenovo Idea Centre, выход 

в интернет, Проектор 

EPSON, Интерактивный 

дисплей SMART MX 

SERIES SBID-MX065-v2. 

Программное 

обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в 

т.ч. MS Office/Office 365, 

Teams) 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

 

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного типа, 

практических занятий, 

групповых и 

индивидуальных 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Педагогика и психология высшей школы [электронный ресурс]: Учебное 

пособие / Ф.В. Шарипов. - Электронные текстовые данные. - М.: Логос, 2017, 2016. - 446 с 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=460821&idb=0 

 2. Педагогика в вопросах и ответах: Учебное пособие / Л.Д. Столяренко. - М.: 

Проспект, 2019. - 160 с. 

 3. Педагогика в схемах и таблицах: Учебное пособие / Г.М. Коджаспирова. - 2-е 

изд., перераб. и доп. - М.: Проспект, 2019. - 248 с. 

 4. Педагогика и психология / Л.А. Кудряшева. - М.: Вузовский учебник: ИНФРА-

М, 2017. - 159 с. - (Краткий курс) 

 5. Методика преподавания в высшей школе: компетентностный подход / Ф.В. 

Шарипов. - М.: Университетская книга, 2017. - 468 с. 

 6. Активные методы обучения [электронный ресурс]: Учебное пособие / С.И. 

Кудинов, С.С. Кудинов. - Электронные текстовые данные. - М.: Изд-во РУДН, 2017. - 172 

с. http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=457494&idb=0 

Дополнительная литература: 

 1. Педагогика: учеб.-метод. пособие для клинических ординаторов / А.И. 

Артюхина, В.И. Чумаков. - М.:  Изд-во ВолгГМУ, 2017. - 168 с. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

консультаций, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: Моноблок 

Lenovo Idea Centre, выход 

в интернет, Проектор 

EPSON, Интерактивный 

дисплей SMART MX 

SERIES SBID-MX065-v2. 

Программное 

обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в 

т.ч. MS Office/Office 365, 

Teams) 
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http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Педагогика». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 



 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  

«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 
 

Медицинский институт 
(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 
(наименование дисциплины/модуля) 

 

 

 

 

Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 

 

31.08.28 ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 

 

 

Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 

ВО): 

 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 

 

 
 

 

   2025 г.    
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Общественное здоровье и здравоохранение» входит в программу 

ординатуры «Гастроэнтерология» по направлению 31.08.28 «Гастроэнтерология» и 

изучается в 4 семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра общественного здоровья, 

здравоохранения и гигиены. Дисциплина состоит из 5 разделов и 13 тем и направлена на 

изучение закономерностей общественного здоровья, воздействия социальных условий, 

факторов внешней среды и образа жизни на здоровье населения, способах его охраны и 

улучшения. 

Целью освоения дисциплины является изучение и анализ показателей, 

характеризующих состояние здоровья различных возрастно-половых, социальных, 

профессиональных и иных групп населения, мероприятий по сохранению, укреплению и 

восстановлению здоровья, теоретических основ здравоохранения. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Общественное здоровье и здравоохранение» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-2 

готовность к управлению 

коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные 

и культурные различия 

 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 
 

ПК-11 

готовность к участию в оценке 

качества оказания медицинской 

помощи с использованием 

основных медико-

статистических показателей 

 

ПК-10 

готовность к применению 

основных принципов 

организации и управления в 

сфере охраны здоровья 

граждан, в медицинских 

организациях и их структурных 

подразделениях 

 

ПК-1 

готовность к осуществлению 

комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и 

включающих в себя 

формирование здорового образа 

жизни, предупреждение 

возникновения и (или) 

распространения заболеваний, 

их раннюю диагностику, 

выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а 

также направленных на 

устранение вредного влияния 

на здоровье человека факторов 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

среды его обитания 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Общественное здоровье и здравоохранение» относится к обязательной 

части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Общественное здоровье и 

здравоохранение». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-2 

готовность к управлению 

коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 

этнические, 

конфессиональные и 

культурные различия 

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Гастроэнтерология;  

Педагогика;  

 

 

УК-1 

готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 

синтезу 

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Эндоскопия (эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Гастроэнтерология;  

Педагогика;  

Патология;  

Эндокринология;  

Нефрология;  

Кардиология;  

 

 

ПК-11 

готовность к участию в 

оценке качества оказания 

медицинской помощи с 

использованием основных 

медико-статистических 

показателей 

Клиническая практика 

(Эндоскопия (эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Гастроэнтерология;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-10 

готовность к применению 

основных принципов 

организации и управления 

в сфере охраны здоровья 

граждан, в медицинских 

организациях и их 

структурных 

подразделениях 

Гастроэнтерология;  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

 

 

ПК-1 

готовность к 

осуществлению комплекса 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение и укрепление 

здоровья и включающих в 

себя формирование 

здорового образа жизни, 

предупреждение 

возникновения и (или) 

распространения 

заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление 

причин и условий их 

возникновения и развития, 

а также направленных на 

устранение вредного 

влияния на здоровье 

человека факторов среды 

его обитания 

Гастроэнтерология;  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

 

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Общественное здоровье и здравоохранение» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

4 

Контактная работа, ак.ч. 24 24 

Лекции (ЛК) 6 6 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Теоретические и 

методические основы 

дисциплины 

«Общественное здоровье 

и здравоохранение», 

государственная 

политика в области 

охраны здоровья 

населения. 

1.1 

Общественное здоровье и здравоохранение как 

наука и предмет преподавания. Правовые 

основы здравоохранения в Российской 

Федерации. Здравоохранение в зарубежных 

странах. Международное сотрудничество в 

области здравоохранения. 

ЛК 

1.2 

Методы изучения закономерностей 

формирования общественного здоровья и 

деятельности служб здравоохранения. 

СЗ 

Раздел 2 

Общественное здоровье, 

понятие, изучение, 

оценка показателей и 

факторов, определяющих 

здоровье населения. 

2.1 
Медицинская демография. Медико-социальные 

аспекты демографических процессов. 
СЗ 

2.2 
Заболеваемость, инвалидность и физическое 

развитие. 
СЗ 

Раздел 3 

Основы медицинской 

статистики и 

организации медико- 

социального 

исследования. 

Статистический анализ 

3.1 
Основы медицинской статистики. Организация 

(этапы) медико-социального исследования. 
СЗ 

3.2 
Статистические методы обработки результатов 

медико-социальных исследований 
СЗ 

Раздел 4 

Организация лечебно- 

профилактической 

помощи населению и 

функционирование 

основных подсистем 

здравоохранения. 

Научные основы 

управления 

здравоохранением. 

4.1 

Организация амбулаторно-поликлинической и 

стационарной медицинской помощи взрослому 

населению. 

ЛК 

4.2 

Организация акушерско-гинекологической 

помощи и лечебно-профилактической помощи 

детям. 

ЛК 

4.3 

Особенности организации медицинской помощи 

работникам промышленных предприятий. 

Организация отдельных видов 

специализированной медицинской помощи. 

СЗ 

4.4 Качество медицинской помощи. СЗ 

Раздел 5 

Основы экономики 

здравоохранения и 

медицинского 

страхования. Управление 

здравоохранением и 

медицинскими кадрами 

5.1 
Основы экономики, планирования и 

финансирования здравоохранения. 
СЗ 

5.2 
Основы социального и медицинского 

страхования. 
СЗ 

5.3 Медицинские кадры. СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная  

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Здравоохранение и общественное здоровье: учебник / под ред. Г.Н. Царик. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 912 с. 

 2. Медик В. А. Общественное здоровье и здравоохранение. учебник [Электронный 

ресурс]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2022. 672 с. ISBN 978-5-9704-7028-2 URL: 

https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=518428&idb=0 

 3. Экономика и управление в здравоохранении : учебное пособие / Ю.Л. 

Солодовников. - 4-е изд., стер. 5-е изд., стер. - Санкт-Петербург: Лань, 2019. - 312 с. 

 4. Ходорович, М.А. Сборник ситуационных задач по здравоохранению: учебно-

методическое пособие / М.А. Ходорович. - Электронные текстовые данные. - Москва : 

РУДН, 2021. - 48 с.: табл. 

 5. Семья - пациент в системе первичной медико-санитарной помощи: учебно-

методическое пособие / Д.И. Кича, А.В. Фомина, А.С. Макарян, О.В. Рукодайный. - 

Электронные текстовые данные. - Москва: РУДН, 2020. - 79 с. 

 6. Общественное здоровье и здравоохранение. учебник [Электронный ресурс] / 

Элланский Ю. Г. [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2023. 624 с. ISBN 978-5-9704-7435-8 URL: 

https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=518356&idb=0 

Дополнительная литература: 

 1. Руководство к практическим занятиям по общественному здоровью и 

здравоохранению (с применением медицинских информационных систем, компьютерных 

и телекоммуникационных технологий) [Текст]: Учебное пособие / И.Н. Денисов, Д.И. 

Кича, В.И. Чернов. - 3-е изд., испр. - М.: Медицинское информационное агентство, 2017. - 

461 с. 

 2. Каверина, Е.В. Организация специализированной медицинской помощи (на 

средства: 

мультимедийный 

проектор EPSONEB-965, 

Ноутбук ASUSF9ECore 2 

DUOT5750, имеется 

выход в интернет 

Семинарская  

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: 

мультимедийный 

проектор EPSONEB-965, 

Ноутбук ASUSF9ECore 2 

DUOT5750, имеется 

выход в интернет 

Для 

самостоятельной 

работы 

 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: 

мультимедийный 

проектор EPSONEB-965, 

Ноутбук ASUSF9ECore 2 

DUOT5750, имеется 

выход в интернет 
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примере дерматовенерологии): учебно-методическое пособие / Е.В. Каверина, А.В. 

Фомина, С.Ю. Соловьева. - Электронные текстовые данные. - М.: РУДН, 2018. - 45 с.: ил. 

 3. Каверина, Е.В. Организация медицинской помощи больным с 

психоневрологическими заболеваниями: учебно-методическое пособие / Е.В. Каверина, 

М.С. Застрожин, А.В. Фомина. - Электронные текстовые данные. - Москва : РУДН, 2021. - 

50 с. 

 4. Практический подход к изучению общественного здравоохранения = Practice-

based approach to public health and training: учебное пособие / Д.И. Кича, А.В. Фомина, 

А.Ю. Абрамов [и др.]. - 2-е изд.; Электронные текстовые данные. - М. : РУДН, 2017. - 84 с. 

 5. Охрана материнства и детства в РФ: учебно-методическое пособие / А.В. 

Фомина, О.Е. Коновалов, М.А. Ходорович, Е.В. Бивол. - Электронные текстовые данные. - 

М.: РУДН, 2018. - 49 с. 

 6. Анализ и оценка медико-социальных вызовов хронических неинфекционных 

заболеваний: учебное пособие / А.С. Макарян, Д.И. Кича, А.В. Фомина, Л.В. Максименко. 

- Электронные текстовые данные. - М.: РУДН, 2017. - 167 с. : ил. 

 7. Анализ заболеваемости работающих и экспертиза временной 

нетрудоспособности на предприятиях [Текст/электронный ресурс]: Учебное пособие / 

И.В. Пачгин, Д.И. Кича, Л.В. Максименко. - Электронные текстовые данные. - М. : Изд-во 

РУДН, 2017. - 176 с 

 8. Организация медицинской помощи онкологическим больным в РФ: учебно-

методическое пособие / М.А. Ходорович, О.С. Ходорович. - Электронные текстовые 

данные. - Москва: РУДН, 2020. - 40 с. 

 9. Медицинское страхование в РФ: учебно-методическое пособие / М.А. 

Ходорович, А.М. Ходорович. - Электронные текстовые данные. - М.: РУДН, 2018. - 38 с.: 

ил. 

 10. Статистические методы изучения и оценки здоровья населения: учебное 

пособие / Авт. колл. Н.В.Полунина, Г.Н.Буслаева, В.В.Попов и др.; Под ред. 

Н.В.Полуниной. - Электронные текстовые данные. - М.: РУДН, 2015. - 240 с. : ил. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Общественное здоровье и здравоохранение». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Патология» входит в программу ординатуры «Гастроэнтерология» по 

направлению 31.08.28 «Гастроэнтерология» и изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину 

реализует Кафедра общей патологии и патологической физиологии имени В.А. Фролова. 

Дисциплина состоит из 12 разделов и 12 тем и направлена на изучение этиологии и 

патогенеза типовых патологических процессов и заболеваний отдельных органов и систем 

Целью освоения дисциплины является приобретение студентом знаний о причинах, 

механизмах развития и исходах типовых патологических процессов и заболеваний 

отдельных органов и систем, основу которых они составляют, включая:  -   изучение 

молекулярных, клеточных, тканевых, органных, системных и межсистемных механизмов 

типовых патологических процессов; -   изучение причин, механизмов развития и исходов 

конкретных заболеваний, развивающихся в отдельных органах и системах; -   анализ 

природы клинических проявлений основных патологических процессов; -   ознакомление 

с принципами патогенетической терапии заболеваний отдельных органов и систем.  

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Патология» направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 
 

ПК-5 

готовность к определению у 

пациентов патологических 

состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с Международной 

статистической 

классификацией болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Патология» относится к обязательной части блока 1 «Дисциплины 

(модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Патология». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 готовность к абстрактному  Гастроэнтерология;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

мышлению, анализу, 

синтезу 

Медицина чрезвычайных 

ситуаций;  

Общественное здоровье и 

здравоохранение;  

Клиническая лабораторная 

диагностика;  

Эндокринология;  

Нефрология;  

Кардиология;  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Эндоскопия 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Инфекционные болезни);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

 

ПК-5 

готовность к определению 

у пациентов 

патологических состояний, 

симптомов, синдромов 

заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией болезней 

и проблем, связанных со 

здоровьем 

 

Гастроэнтерология;  

Клиническая лабораторная 

диагностика;  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Эндоскопия 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Инфекционные болезни);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Патология» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 

Контактная работа, ак.ч. 24 24 

Лекции (ЛК) 6 6 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Воспаление 1.1 

Динамика острого воспалительного процесса. 

Первичная и вторичная альтерация. Медиаторы 

и цитокины воспалительного ответа. Сосудистая 

реакция при воспалении. Механизмы 

фагоцитоза. Изменения обмена веществ в очаге 

острого воспаления. Генерализованное 

воспаление. Блокада воспалительного очага. 

Патогенное воздействие на организм 

медиаторов воспаления и провоспалительных 

цитокинов. Синдром полиорганной 

недостаточности и гиперметаболизма. 

«Септический шок». Хроническое воспаление.  

СЗ 

Раздел 2 
Гемодинамическая 

дисфункция 
2.1 

Артериальная и венозная гиперемия. Ишемия. 

Геморрагия. Стаз. Сладж. Патофизиология 

гемостаза. Тромбоз. Фибринолиз. 

Противосвёртывающая система. Тромбоз, его 

роль в развитии патологических процессов. Роль 

эндотелия сосудов в тромбообразовании. ДВС-

синдром. Виды микротромбов при ДВС-

синдроме. Эмболии и их роль в возникновении 

патологических процессов.  

СЗ 

Раздел 3 
Нарушения водно-

солевого обмена 
3.1 

Механизмы регуляции обмена воды в 

организме. Изменения общего объема воды в 

организме. Этиология и патогенез отеков. 

Основные виды отеков. 

СЗ 

Раздел 4 
Нарушения иммунной 

защиты 
4.1 

Классификация иммунитета. Врождённый 

(неспецифический) иммунитет.  Приобретенный 

(адаптивный) иммунитет.  Гуморальный 

факторы приобретенного иммунитета. 

Антителообразование. Механизмы 

формирования иммунного ответа. Роль 

цитокинов в формировании и реализации 

иммунного ответа. Клеточные механизмы 

иммунной защиты. Патология иммунитета. 

Трансплантационный иммунитет. Механизмы 

отторжения трансплантата. Реакция «хозяин 

против трансплантата». Иммунологическая 

толерантность. Реакция «трансплантат против 

хозяина». Плод как трансплантат. 

Иммунодефицитные состояния. Первичные 

иммунодефициты. Вторичные 

иммунодефициты. Этиология, патогенез и 

проявления ВИЧ-инфекции. 

ЛК 

Раздел 5 Аллергия 5.1 

Классификация аллергических состояний. 

Патогенез иммунных механизмов, лежащих в 

основе аллергических реакций согласно 

классификации Джелла и Кумбса. Основные 

виды аллергических процессов. 

Анафилактический шок. Сывороточная болезнь. 

Феномен Артюса-Сахарова. Динамика 

аллергической реакции. Регуляторные системы 

организма и аллергия. Аутоаллергия. Первичные 

и вторичные аутоаллергены. Механизмы 

аутоагрессии. Первичные и вторичные 

аутоаллергические заболевания. 

ЛК 

Раздел 6 Экстремальные 6.1 Патофизиология боли. Этиология и патогенез ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

состояния отдельных видов боли. Стресс: механизмы 

развития, стадии, значение. Определение 

понятия «шок». Механизмы развития шока. 

Нарушение функции некоторых органов при 

шоке. Общий патогенез шока. Принципы 

терапии шоковых состояний. Особенности 

отдельных видов шока. Определение понятия 

«коллапс», классификация, патогенетические 

механизмы, принципы терапии. Кома. 

Принципы реанимации, осложнения, 

постреанимационный период. 

Раздел 7 Анемии 7.1 

Нормальная формула крови. Классификация 

анемических состояний. Этиология, патогенез. 

Патофизиология отдельных видов анемий: 

постгеморрагические анемии, анемии, 

связанные с повреждением стволовых клеток 

крови, дефицитные анемии, гемолитические 

анемии. Принципы патогенетической терапии. 

ЛК 

Раздел 8 Лейкозы 8.1 

Лейкоцитозы. Лейкопении.  Лейкемоидные 

реакции. Лейкозы: определение, классификации, 

этиология, патогенез. Изменения кроветворения 

при лейкозах. Основные причины смерти от 

лейкозов. Принципы патогенетической терапии. 

ЛК 

Раздел 9 
Патология сердечно-

сосудистой системы 
9.1 

Нарушения сердечного ритма: нарушения 

сердечного автоматизма, возбудимости, 

проводимости, сократимости. Ишемическая 

болезнь сердца, её формы. Патогенез основных 

осложнений инфаркта миокарда. Внезапная 

сердечная смерть. 

ЛК, СЗ 

Раздел 

10 

Патология эндокринной 

системы 
10.1 

Основные пути нарушений функции желез 

внутренней секреции. Механизмы и проявления 

нарушений функций гипоталамо-гипофизарной 

системы и надпочечников: гипофизарный 

нанизм, гигантизм, акромегалия, болезнь и 

синдром Иценко-Кушинга, несахарный диабет, 

бронзовая болезнь, феохромоцитома, 

кортикогенитальные синдромы. Классификация, 

этиология, патогенез и проявления основных 

форм сахарного диабета, принципы 

патогенетической терапии. Патофизиология 

нарушений функций щитовидной железы: 

этиология, патогенез, проявления, принципы 

патогенетической терапии гипертиреозов и 

гипотиреозов. 

ЛК, СЗ 

Раздел 

11 
Заболевания ЖКТ 11.1 

Неспецифические нарушения функций ЖКТ. 

Этиология и патогенез язвенной болезни 

желудка и двенадцатиперстной кишки, 

принципы патогенетической терапии язвенной 

болезни. Этиология и патогенез кишечной 

непроходимости. Патофизиология 

поджелудочной железы. 

ЛК, СЗ 

Раздел 

12 

Патология печени и 

желчевыводящих путей 
12.1 

Желтуха: виды, этиология, патогенез, принципы 

патогенетической терапии. Цирроз печени: 

этиология, патогенез, проявления, принципы 

патогенетической терапии. Печеночная 

недостаточность: этиология, патогенез. 

Печеночная кома, принципы патогенетической 

терапии. 

СЗ 
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* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Фролов В.А., Дроздова Г.А., Казанская Т.А., Билибин Д.П., Демуров Е.А. 

Патологическая физиология (Общая и частная) : учебник / под общ. ред. В.А. Фролова – 

4-е изд., перераб. и доп.. – М.: Высшее образование и Наука, 2021. – 724 с.: ил. 

Дополнительная литература: 

 1. Фролов В.А., Билибин Д.П., Дроздова Г.А., Демуров Е.А. Общая патологическая 

физиология: учебник / под общ. ред. В.А. Фролова, Д.П. Билибина. - М.: ИД "Высшее 

Образование и Наука", 2013. – 568 с.: ил. 

 2. Патофизиология: Учебник в 2-х томах. Т. 2. / Под ред. В.В. Новицкого, Е.Д. 

Гольдберга, О.И. Уразовой. – 4-е изд. перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 640 с. 

электронный ресурс: 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=475668&idb=0 

 3. Фролов В.А., Благонравов М.Л., Демуров Е.А., Билибин Д.П., Величко Э.В. 

Частная патофизиология: учебное пособие. – М.: Практическая медицина, 2018. - 264 с. : 

ил. электронный ресурс: 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=468262&idb=0  

 4. Патофизиология: Учебник в 2-х томах. Т. 1. / Под ред. В.В. Новицкого, Е.Д. 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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Гольдберга, О.И. Уразовой. – 4-е изд. перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 848 с. 

электронный ресурс: 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=475667&idb=0 

 5. Литвицкий П.Ф. Патофизиология: Учебник в 2-х томах. Т. 1. – 5-е изд. перераб. и 

доп. М.: ГЭОТАР-Медиа. – 2016. электронный ресурс: 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=464627&idb=0 

 6. Демуров Е.А., Величко Э.В. Патофизиология неспецифических функциональных 

заболеваний желудочно-кишечного тракта: учебное пособие. – М.: РУДН, 2018. – 24 с. 

электронный ресурс: 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=470304&idb=0 

 7. Величко Э.В., Демуров Е.А. Патофизиология специфических нарушений 

внешнего дыхания: учебное пособие. – М.: РУДН, 2018. – 28 с. электронный ресурс: 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=470072&idb=0 

 8. Зотова Т.Ю. Патофизиология и ЭКГ-диагностика аритмий: Учебное пособие. – 

М.: РУДН, 2017. – 87 с.: ил. электронный ресурс: 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=470002&idb=0 

 9. Благонравов М.Л., Азова М.М., Фролов В.А. Программированная клеточная 

гибель в патологии сердца : монография / М.: ООО «Литтерра», 2013, 272 с.: ил. 

 10. Шевелёв О.А., Ходорович Н.А. Боль и стресс: Учебное пособие. - М.: РУДН, 

2011. - 174 с.: ил. электронный ресурс: 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=379575&idb=0 

 11. Билибин Д.П., Ходорович Н.А. Патофизиология крови. Этиология и патогенез 

заболеваний крови. Алгоритмы и примеры решения гемограмм: Учебно-методическое 

пособие. - М.: РУДН, 2012. - 88 с. 

 12. Фролов В.А., Благонравов М.Л., Демуров Е.А., Билибин Д.П., Величко Э.В. 

Общая патофизиология: учебное пособие. – М.: Практическая медицина, 2016. - 224 с. : 

ил. электронный ресурс: 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=468261&idb=0 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Патология». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 



 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  

«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 
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(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 
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(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 

 

 

Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 

ВО): 

 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Эндокринология» входит в программу ординатуры 

«Гастроэнтерология» по направлению 31.08.28 «Гастроэнтерология» и изучается во 2 

семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра госпитальной терапии с курсами 

эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики. Дисциплина 

состоит из 2 разделов и 2 тем и направлена на изучение формирование компетенций 

дисциплин в соответствии с матрицей компетенций ОП ВП. Подготовить врача-

гастроэнтеролога, обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в 

сложной патологии, имеющего углубленные знания смежных дисциплин. Учебная 

дисциплина Эндокринология (Эндокринопатии в гастроэнтерологической практике) 

относится к вариативной части основной образовательной программы высшего 

образования 

Целью освоения дисциплины является подготовка квалифицированного врача-

гастроэнтеролога, обладающего системой общекультурных и профессиональных 

компетенций, способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности 

в условиях первичной медико-санитарной помощи, специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи, скорой, в том числе специализированной, 

медицинской помощи; паллиативной медицинской помощи по специальности 

«гастроэнтерология».  

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Эндокринология» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 
 

ПК-2 

готовность к проведению 

профилактических 

медицинских осмотров, 

диспансеризации и 

осуществлению диспансерного 

наблюдения за здоровыми и 

хроническими больными 

 

ПК-6 

готовность к ведению и 

лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 

гастроэнтерологической 

медицинской помощи 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Эндокринология» относится к обязательной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Эндокринология». 
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Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 

готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 

синтезу 

Гастроэнтерология;  

Педагогика;  

Патология;  

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

 

Гастроэнтерология;  

Медицина чрезвычайных 

ситуаций;  

Общественное здоровье и 

здравоохранение;  

Клиническая лабораторная 

диагностика;  

Нефрология;  

Кардиология;  

Клиническая практика 

(Эндоскопия 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Инфекционные болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

 

ПК-2 

готовность к проведению 

профилактических 

медицинских осмотров, 

диспансеризации и 

осуществлению 

диспансерного 

наблюдения за здоровыми 

и хроническими больными 

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Гастроэнтерология;  

 

Клиническая практика 

(Эндоскопия 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Инфекционные болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

Гастроэнтерология;  

Нефрология;  

Кардиология;  

 

ПК-6 

готовность к ведению и 

лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 

гастроэнтерологической 

медицинской помощи 

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Гастроэнтерология;  

 

Гастроэнтерология;  

Клиническая лабораторная 

диагностика;  

Нефрология;  

Кардиология;  

Клиническая практика 

(Эндоскопия 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Инфекционные болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Эндокринология» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2 

Контактная работа, ак.ч. 36 36 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Основы эндокринологии 1.1 

Классификация эндокринных   заболеваний. 

Сахарный диабет. 

Заболевания   щитовидной железы. 

 

СЗ 

Раздел 2 

Особенности  лечения 

больных с 

аутоиммунными и  

системными 

заболеваниями ЖКТ и 

эндокринопатией. 

 

2.1 Осложнения стероидной терапии. СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Мультимедийный    

проектор    (3    шт),     

плазменная 

панель (2 шт),  ноутбук  (1  

шт), персональный 

компью  тер (4 шт)  экран. 

Набор муляжей, набор 

учебных видео фильмов и 

презентаций, набор 

аналоговых и цифровых 

рентгенограмм, 

томограмм, сонограмм, 

учебные плакаты и 

таблицы 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Мультимедийный    

проектор    (3    шт),     

плазменная 

панель (2 шт),  ноутбук  (1  

шт), персональный 

компью  тер (4 шт)  экран. 

Набор муляжей, набор 

учебных видео фильмов и 

презентаций, набор 

аналоговых и цифровых 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Диабетическая стопа. Профилактика и комплексное лечение(под 

редакцией Г.Ю. Литвака) //М.: РУДН 2008 г. – 288 с. 

 

 2. Диагностика и лечение неотложных состояний в терапевтической практике. 

Руководство для врачей.  Издательство: ГЭОТАР-Медиа, Россия. 2024, 544 с. 

Дополнительная литература: 

 1. Современные аспекты диагностики, дифференциальной диагностики и лечения 

коморбидных заболеваний в гастроэнтерологии / Под ред. И.А. Курниковой и Н.Д. 

Кислого. Учебное пособие.  Москва: Изд-во - 2023. – 150 с. 

 2. Внутренние болезни : учебник в 2-х томах. Т. 1 / под ред. А.И. Мартынова, Ж.Д. 

Кобалава, С.В. Моисеева. - 4-е изд. , перераб. ; Электронные текстовые данные. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 784 c. URL: 

https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508350&idb=0 

 3. Внутренние болезни : учебник в 2-х томах. Т. 2 / под ред. А.И. Мартынова, Ж.Д. 

Кобалава, С.В. Моисеева. - 4-е изд. , перераб. ; Электронные текстовые данные. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 704 c. URL: 

https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508354&idb=0 

 4. Современные аспекты диагностики и лечения коморбидных заболеваний / Под 

ред. И.А. Курниковой и Н.Д. Кислого – Москва: Изд-во – 2019, 64с. 

 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

рентгенограмм, 

томограмм, сонограмм, 

учебные плакаты и 

таблицы 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Мультимедийный    

проектор    (3    шт),     

плазменная 

панель (2 шт),  ноутбук  (1  

шт), персональный 

компью  тер (4 шт)  экран. 

Набор муляжей, набор 

учебных видео фильмов и 

презентаций, набор 

аналоговых и цифровых 

рентгенограмм, 

томограмм, сонограмм, 

учебные плакаты и 

таблицы 
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  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Эндокринология». 

 2. Курс лекций по дисциплине "Эндокринология". 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 



 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  

«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 
 

Медицинский институт 
(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

НЕФРОЛОГИЯ 
(наименование дисциплины/модуля) 

 

 

 

 

Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 

 

31.08.28 ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 

 

 

Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 

ВО): 

 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 

 

 
 

 

   2025 г.    
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Нефрология» входит в программу ординатуры «Гастроэнтерология» по 

направлению 31.08.28 «Гастроэнтерология» и изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину 

реализует Кафедра госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и 

клинической лабораторной диагностики. Дисциплина состоит из 6 разделов и 6 тем и 

направлена на изучение формирование компетенций дисциплины в соответствии с 

матрицей компетенций ОП ВО 

Целью освоения дисциплины является подготовка квалифицированного врача-

гастроэнтеролога, обладающего системой общекультурных и профессиональных 

компетенций, способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности 

в условиях первичной медико-санитарной помощи, специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи, скорой, в том числе специализированной, 

медицинской помощи; паллиативной медицинской помощи по специальности 

«гастроэнтерология».  

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Нефрология» направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 
 

ПК-2 

готовность к проведению 

профилактических 

медицинских осмотров, 

диспансеризации и 

осуществлению диспансерного 

наблюдения за здоровыми и 

хроническими больными 

 

ПК-6 

готовность к ведению и 

лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 

гастроэнтерологической 

медицинской помощи 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Нефрология» относится к обязательной части блока 1 «Дисциплины 

(модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Нефрология». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 

готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 

синтезу 

Гастроэнтерология;  

Педагогика;  

Патология;  

Эндокринология;  

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

 

Гастроэнтерология;  

Медицина чрезвычайных 

ситуаций;  

Общественное здоровье и 

здравоохранение;  

Клиническая лабораторная 

диагностика;  

Клиническая практика 

(Инфекционные болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

 

ПК-2 

готовность к проведению 

профилактических 

медицинских осмотров, 

диспансеризации и 

осуществлению 

диспансерного 

наблюдения за здоровыми 

и хроническими больными 

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Гастроэнтерология;  

Эндокринология;  

 

Клиническая практика 

(Инфекционные болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

Гастроэнтерология;  

 

ПК-6 

готовность к ведению и 

лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 

гастроэнтерологической 

медицинской помощи 

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Гастроэнтерология;  

Эндокринология;  

 

Гастроэнтерология;  

Клиническая лабораторная 

диагностика;  

Клиническая практика 

(Инфекционные болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Нефрология» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 36 36 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 

 

 

 

 

 

 



5 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Основы социальной 

гигиены и 

организации 

нефрологической 

помощи 

 

1.1 

Особенности   лечения   больных   с   

нарушением   функции 

почек. Организация лечебного процесса в 

поликлинике, стационаре дневного пребывания, 

круглосуточном. Организация нефрологической 

помощи населению РФ. 

 

СЗ 

Раздел 2 

Хроническая 

болезнь почек 

 

2.1 

Определение  хронической  болезни  почек,  

эпидемиология, 

место во внутренней медицине, диагностика, 

скрининг, факторы риска развития  ХБП,   

диагностика хронической болезни   почек, 

оценка, стадии. Современные   представления

 о механизмах прогрессирования 

хронической болезни почек. Стратегия и тактика 

нефропротекции. Основные механизмы 

прогрессирования хронической болезни почек. 

Варианты нефропротективной терапии. 

Проблема кардио-васкулярной патологии при 

хронической болезни почек. Понятие 

кардиоваскулярного и ренального континуума. 

Роль Фремингемских и нетрадиционных 

факторов риска в ускоренном развитии и 

прогрессировании ССЗ при ХБП. Анемия и 

кардиоренальные  взаимодействия.  

Ремоделирование  миокарда  и сосудов при 

ХБП, факторы риска, возможности 

профилактики и терапии. ИБС при ХБП, 

особенности течения, лечения 

 

СЗ 

Раздел 3 

Гломерулярные 

болезни почек 

 

3.1 

Классификация. Иммунологические механизмы 

развития 

нефритов. Понятие о гуморальном иммунитете. 

Понятие о 

«клеточно-опосредованном» иммунитете. 

Иммунобиология клубочков: функциональная 

характеристика клеточных и внеклеточных 

компонентов. Реакция клубочков на иммунное 

повреждение. Антительный 

иммунокомплексный гломерулонефрит. 

Иммунопатологические механизмы 

тубулоинтерстициального нефрита. Неимунные 

механизмы прогрессирования нефритов. 

Тубуло-интерстициальная 

трансдифференциация. Острый 

гломерулонефрит (ОГН). 

Частота заболевания, этиология, патогенез, 

патоморфология. Основные клинические 

симптомы и их патогенез (мочевой синдром, 

отеки, артериальная гипертензия, острый 

нефритический синдром, острая почечная 

недостаточность, почечная эклампсия). 

Клинические формы и течение ОГН. Возрастные 

особенности течения ОГН. Варианты 

иммуногистохимических изменений. Диагноз, 

дифференциальный диагноз. Показания к 

СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

госпитализации. Лечение ОГН (режим, диета, 

этиологическая, патогенетическая, 

симптоматическая терапия). Лечение острых 

осложнений. Прогноз, исходы ОГН, риск 

хронизации. Диспансеризация, экспертиза 

нетрудоспособности. Хронический 

гломерулонефрит (ХГН). Классификация. 

Частота заболевания, патоморфология. 

Диагностика. Основные клинические 

проявления и их патогенез. Болезнь 

минимальных изменений, ФСГС, мембранозная 

нефропатия. IgA-нефропатия (болезнь Берже). 

Течение. Дифференциальный диагноз. 

Прогностические факторы. Критерии 

обострения ХГН (клинические, лабораторные, 

иммунологические). Быстропрогрессирующий 

гломерулонефрит: понятие, частота, 

классификация, патоморфология, диагностика. 

Клиническое течение. Диагноз, 

дифференциальный диагноз, иммунотесты. 

Прогноз, исходы. Лечение нефритов. Показания 

к госпитализации. Общие принципы 

патогенетической терапии (глюкокортикоиды, 

неселективные цитостатики, селективные 

цитостатики, другие иммунотропные 

препараты). Плазмообмен. Симптоматическая 

терапия. Заместительная почечная терапия. 

Нефропротективная стратегия. Профилактика 

обострений. 

 

Раздел 4 

Реноваскулярная 

артериальная 

гипертония. 

Ишемическая 

нефропатия 

 

4.1 

Виды   ТМА.   Частота,   этиология,   

клинические   проявления, диагностика, течение, 

лечение. Тромботическая 

тромбоцитопеническая пурпура. 

Патоморфологическая характеристика ТМА. 

Гемолитико-уремический синдром. ТМА после 

трансплантации почки. Антифосфолипидный 

синдром, классификация. Развитие артериальной 

гипертензии при заболеваниях почек: 

патофизиологические механизмы, 

классификация, методы коррекции. Влияние 

артериальной гипертензии на почку, механизмы, 

патоморфологическая картина. Поражение 

почек при гипертонической болезни (ГБ). 

Частота поражения почек при ГБ, расовые 

различия. Клинические проявления поражения 

почек при ГБ. Диагноз, дифференциальный 

диагноз. Прогноз, исход, осложнения. Лечение. 

Показания к госпитализации. Профилактика 

поражения почек при ГБ. Вазоренальная 

артериальная гипертензия. Этиология, 

патофизиология. Фибромускулярная дисплазия. 

Атеросклеротический стеноз почечной артерии. 

Факторы риска, клинические критерии стеноза 

почечной артерии. Диагностические тесты. 

Дифференциальный диагноз. Ишемическая 

нефропатия: эпидемиология, патогенез, 

диагностические критерии. ОПН и ХПН при 

ишемической нефропатии. Лечение. Показания к 

хирургическому лечению. Прогноз. 

СЗ 



7 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 5 

Нефрогенная 

анемия 

 

5.1 

Патогенетические механизмы, лечение, 

проблема резистентности к терапии 

эритропоэтином. Механизмы развития анемии. 

Понятие о целевом гемоглобине. Метаболизм 

железа и роль его нарушений в патогенезе 

нефрогенной анемии. Терапия препаратами 

эритропоэтина. Сравнительный анализ 

современных  препаратов  эритропоэтина,  их  

плейотропные эффекты. Резистентность к 

терапии эритропоэтином, причины, механизмы, 

пути преодоления. 

СЗ 

Раздел 6 

Неотложные 

состояния 

 в нефрологии. Острое 

почечное повреждение 

 

6.1 

Острая  почечное  повреждение,  этиология,  

механизмы  развития, классификация, лечение. 

Причины. Эпидемиология. Структура и 

классификация ОПП. Патофизиология 

ишемической и токсической ОПП. Течение, 

прогноз. ОПП в составе полиорганной 

дисфункции при синдроме системного 

воспалительного ответа. Факторы, влияющие на 

исход. Общие принципы лечения ОПП. 

Патогенетическая терапия. Инфузионная, 

диуретическая, нефропротективная, 

антиоксидантная, симптоматическая терапия. 

Экстракорпоральные методы лечения ОПП. 

Выбор метода лечения и заместительной 

почечной терапии при ОПП (гемодиализ, 

гемофильтрация, гемодиафильтрация, 

перитонеальный диализ). 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

1. Учебные классы 

(2), конференц-зал, 

оборудованные 

мультимедийными 

проекторами, 

персональными 

компьютерами; 

2. Компьютерные 

классы медицинского 

факультета, 

информационного 

библиотечного центра 

РУДН с доступом к 

электронно-библиотечной 
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системе РУДН, сети 

интернет;  

3. Лабораторное 

оборудование на базе 

клинико-диагностической 

лаборатории ГКБ №7;  

4. Мультимедийный 

проектор (2 шт), ноутбук 

(3 шт), доска магнитная. 

5. Набор муляжей, 

набор учебных  

презентаций, набор 

аналоговых и цифровых 

рентгенограмм,  учебные 

плакаты и таблицы. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

1. Учебные классы 

(2), конференц-зал, 

оборудованные 

мультимедийными 

проекторами, 

персональными 

компьютерами; 

2. Компьютерные 

классы медицинского 

факультета, 

информационного 

библиотечного центра 

РУДН с доступом к 

электронно-библиотечной 

системе РУДН, сети 

интернет;  

3. Лабораторное 

оборудование на базе 

клинико-диагностической 

лаборатории ГКБ №7;  

4. Мультимедийный 

проектор (2 шт), ноутбук 

(3 шт), доска магнитная. 

5. Набор муляжей, 

набор учебных  

презентаций, набор 

аналоговых и цифровых 

рентгенограмм,  учебные 

плакаты и таблицы. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

1. Учебные классы 

(2), конференц-зал, 

оборудованные 

мультимедийными 

проекторами, 

персональными 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Диагностика и лечение болезней почек. Руководство для врачей. Мухин Н.А., 

Тареева 

И.Е., Шилов Е.М., Козловская Л.В. М.: ГЭОТАР-МЕД, 2008, 384 с. 

 

 2. Рациональная фармакотерапия в нефрологии: Рук. для практикующих врачей / 

Под 

общей редакцией Н.А.Мухина, Л.В.Козловской, Е.М.Шилова. – М.: Литера, 2006, 

896 с. 

 

 3. Нефрология: учебное пособие для послевузовского образования / Под ред. 

Е.М.Шилова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 688 с. 

 

 4. Трансплантология. Под ред. Акад. В. И. Шумакова. – Изд.: МИА, 2006, 544 с. 

 5. Нефрология. Под ред. Е.М. Шилова. – 2007. 

 6. Нефрология национальное руководство. Под редакцией Н.А.Мухина Москва. – 

2009. 

 7. Детская нефрология. Под редакцией Игнатовой. – 2011. 

 8. Интенсивная терапия. Под редакцией Б.Р.Гольфанда, А.И.Салтанова.– 2012. 

 9. Артериальная гипертония. Ключи к диагностике и лечению. Ж.Д.Кобалава, 

Ю.В.Котовская, В.С.Моисеев – 2009. 

 10. 24. Гепаторенальный синдром при циррозах печени: факторы риска, 

предупреждение и лечение / Под ред.  Огурцов П.П., Мазурчик Н.В., Гармаш И.В., 

Тарасова О.И., Поликарпова Т.С.  Методические рекомендации. – М.: Изд-во РУДН, 

2010.–15 с.  

компьютерами; 

2. Компьютерные 

классы медицинского 

факультета, 

информационного 

библиотечного центра 

РУДН с доступом к 

электронно-библиотечной 

системе РУДН, сети 

интернет;  

3. Лабораторное 

оборудование на базе 

клинико-диагностической 

лаборатории ГКБ №7;  

4. Мультимедийный 

проектор (2 шт), ноутбук 

(3 шт), доска магнитная. 

5. Набор муляжей, 

набор учебных  

презентаций, набор 

аналоговых и цифровых 

рентгенограмм,  учебные 

плакаты и таблицы. 
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Дополнительная литература: 

 1. Современные аспекты диагностики, дифференциальной диагностики и лечения 

коморбидных заболеваний в гастроэнтерологии / Под ред. И.А. Курниковой и Н.Д. 

Кислого. Учебное пособие.  Москва: Изд-во - 2023. – 150 с 

 2. Актуальные вопросы нефрологии: учебное пособие. Якушин С.С. Издательство: 

ГЭОТАР-Медиа, Россия. 2021 г. 

 3. Заболевания почек: синдромы, ключевые моменты и клинические задачи: 

учебно-методическое пособие по пропедевтике внутренних болезней для студентов 3 

курса медицинского факультета, обучающихся по специальностям "Лечебное дело", 

"Стоматология" / М.А. Ефремовцева, С.В. Авдошина, А.В. Богомаз [и др.] ; под ред. Ж.Д. 

Кобалава. - 2-е издание, исправленное; Электронные текстовые данные. - Москва: РУДН, 

2020. - 39 с. URL: 

https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=491960&idb=0 

 4. Постоянный сосудистый доступ для гемодиализа. Мойсюк Я., Беляев А., 2004, 

152 с. 

 5. Чупрасов В.Б. Программный гемодиализ. СПб: Фолиант, 2001, 256 с. 

Руководство по 

трансплантации почки / Редактор Габриель М. Данович / Пер. с англ, под ред. Я.Г. 

Мойсюка. – Изд.3-е. – Тверь: ООО «Издательство «Триада», 2004. - 472 с. 

 

 6. Руководство по диализу. Джон Т. Даугирдас, Питер Дж. Блейк, Тодд С. Инг. Пер. 

с 

англ. под редакцией Денисова А.Ю., Шило В.Ю. Изд.: Триада-Х, 2003, 744 с. 

 

 7. Патофизиология почки. Джеймс А. Шейман. Пер. с англ. – М. – СПб.: 

«Издательство 

БИНОМ» - «Невский диалект», 2002, 206 с. 

 

 8. Нефрология: Руководство для врачей. Под редакцией И.Е.Тареевой, М.: 

Медицина, 

2000, 688с 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Нефрология». 

 2. Курс лекций по дисциплине "Нефрология". 



 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  

«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 
 

Медицинский институт 
(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

КАРДИОЛОГИЯ 
(наименование дисциплины/модуля) 

 

 

 

 

Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 

 

31.08.28 ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 

 

 

Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 

ВО): 

 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 

 

 
 

 

   2025 г.    
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Кардиология» входит в программу ординатуры «Гастроэнтерология» по 

направлению 31.08.28 «Гастроэнтерология» и изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину 

реализует Кафедра госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и 

клинической лабораторной диагностики. Дисциплина состоит из 4 разделов и 4 тем и 

направлена на изучение формирование компетенций дисциплин в соответствии с матрицей 

компетенций ОП ВП. Подготовить врача-гастроэнтеролога, обладающего клиническим 

мышлением, хорошо ориентирующегося в сложной патологии, имеющего углубленные 

знания смежных дисциплин. Учебная дисциплина Кардиология (Кардиальная и сосудистая 

патология в гастроэнтерологической практике) относится к вариативной части основной 

образовательной программы высшего образования 

Целью освоения дисциплины является подготовка квалифицированного врача-

гастроэнтеролога, обладающего системой общекультурных и профессиональных 

компетенций, способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности 

в условиях первичной медико-санитарной помощи, специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи, скорой, в том числе специализированной, 

медицинской помощи; паллиативной медицинской помощи по специальности 

«гастроэнтерология».   

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Кардиология» направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 
 

ПК-2 

готовность к проведению 

профилактических 

медицинских осмотров, 

диспансеризации и 

осуществлению диспансерного 

наблюдения за здоровыми и 

хроническими больными 

 

ПК-6 

готовность к ведению и 

лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 

гастроэнтерологической 

медицинской помощи 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Кардиология» относится к обязательной части блока 1 «Дисциплины 

(модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Кардиология». 

 



3 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 

готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 

синтезу 

Гастроэнтерология;  

Педагогика;  

Патология;  

Эндокринология;  

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

 

Гастроэнтерология;  

Медицина чрезвычайных 

ситуаций;  

Общественное здоровье и 

здравоохранение;  

Клиническая лабораторная 

диагностика;  

Клиническая практика 

(Инфекционные болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

 

ПК-2 

готовность к проведению 

профилактических 

медицинских осмотров, 

диспансеризации и 

осуществлению 

диспансерного 

наблюдения за здоровыми 

и хроническими больными 

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Гастроэнтерология;  

Эндокринология;  

 

Клиническая практика 

(Инфекционные болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

Гастроэнтерология;  

 

ПК-6 

готовность к ведению и 

лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 

гастроэнтерологической 

медицинской помощи 

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Гастроэнтерология;  

Эндокринология;  

 

Гастроэнтерология;  

Клиническая лабораторная 

диагностика;  

Клиническая практика 

(Инфекционные болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Кардиология» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

3 

Контактная работа, ак.ч. 36 36 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Основы кардиологии 1.1 

Особенности лечения больных с заболеваниями 

сердца и 

ЖКТ. Организация леебного процесса в 

поликлинике, 

стационаре дневного пребывания, 

круглосутоном. 

СЗ 

Раздел 2 
Острый инфаркт 

миокарда 
2.1 

Клиника, диагностика, классиф икация, 

современные 

Методы лечения. 

СЗ 

Раздел 3 Кардиомиопатии 3.1 

Классиф икация, лечение. Роль анемии в 

развитии 

сердечной недостаточности. 

СЗ 

Раздел 4 

Специфические 

поражения сердца и 

сосудов у пациентов с 

заболеваниями ЖКТ 

4.1 

Гемохроматоз. Артериальная гипертензия. 

Антифосфолипидный 

синдром. Тромбозы и тампонады. 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Мультимедийный    

проектор    (3    шт),     

плазменная 

панель (2 шт),  ноутбук  (1  

шт),  персональный 

компьютер (4 шт),  экран. 

Набор муляжей, набор 

учебный видео фильмов и 

презентаций, набор 

аналоговый и цифровые 

рентгенограммы, 

томограммы, 

сонограммы, учебные 

плакаты и таблицы 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

Мультимедийный    

проектор    (3    шт),     

плазменная 

панель (2 шт),  ноутбук  (1  

шт),  персональный 

компьютер (4 шт),  экран. 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Диагностика и лечение неотложных состояний в терапевтической практике. 

Руководство для врачей.  Издательство: ГЭОТАР-Медиа, Россия. 2024, 544 с. 

 2. Кардиология : практическое руководство / под редакцией Е.В. Шляхто. - 2-е изд., 

перераб. и доп. ; Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 800 

c. - (Национальные руководства). URL: 

https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508374&idb=0 

 3. Заболевания органов кровообращения: синдромы, ключевые моменты и 

клинические задачи: учебно-методическое пособие по пропедевтике внутренних 

болезней/ Ю.В. Котовская [и др.]; под ред. Ж.Д. Кобалава. - Москва: РУДН, 2016. 

Дополнительная литература: 

 1. Современные аспекты диагностики, дифференциальной диагностики и лечения 

коморбидных заболеваний в гастроэнтерологии / Под ред. И.А. Курниковой и Н.Д. 

Кислого. Учебное пособие.  Москва: Изд-во - 2023. – 150 с. 

 2. Внутренние болезни : учебник в 2-х томах. Т. 1 / под ред. А.И. Мартынова, Ж.Д. 

Кобалава, С.В. Моисеева. - 4-е изд. , перераб. ; Электронные текстовые данные. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 784 c. URL: 

https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508350&idb=0 

 3. Внутренние болезни : учебник в 2-х томах. Т. 2 / под ред. А.И. Мартынова, Ж.Д. 

Кобалава, С.В. Моисеева. - 4-е изд. , перераб. ; Электронные текстовые данные. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 704 c. URL: 

https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508354&idb=0 

 4. Патоф изиология заболеваний сердечно-сосудистой системы (перевод с 

англ. Под редакцией Д.М. Аронова) //М.: изд-во «Бином».- 2003. 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Набор муляжей, набор 

учебный видео фильмов и 

презентаций, набор 

аналоговый и цифровые 

рентгенограммы, 

томограммы, 

сонограммы, учебные 

плакаты и таблицы 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Мультимедийный    

проектор    (3    шт),     

плазменная 

панель (2 шт),  ноутбук  (1  

шт),  персональный 

компьютер (4 шт),  экран. 

Набор муляжей, набор 

учебный видео фильмов и 

презентаций, набор 

аналоговый и цифровые 

рентгенограммы, 

томограммы, 

сонограммы, учебные 

плакаты и таблицы 
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 5. Анемии. Клиника диагностика и лечение / Стуклов Н.И. Альпидовский 

В.К. Огурцов П.П. - М.: Медицинское ин ормационное агенство. - 2013. - 258 с. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Кардиология». 

 2. Курс лекций по дисциплине "Кардиология". 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Клиническая лабораторная диагностика» входит в программу 

ординатуры «Гастроэнтерология» по направлению 31.08.28 «Гастроэнтерология» и 

изучается в 4 семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра госпитальной терапии с 

курсами эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики. 

Дисциплина состоит из 4 разделов и 4 тем и направлена на изучение сформировать 

обширный и глубокий объем базовых, фундаментальных медицинских знаний, 

формирующих профессиональные компетенции врача-гастроэнтеролога, способного 

успешно решать свои профессиональные задачи.  

Целью освоения дисциплины является подготовка квалифицированного врача-

гастроэнтеролога, обладающего системой общекультурных и профессиональных 

компетенций, способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности 

в условиях первичной медико-санитарной помощи, специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи, скорой, в том числе специализированной, 

медицинской помощи; паллиативной медицинской помощи по специальности 

«гастроэнтерология».    

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Клиническая лабораторная диагностика» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 
 

ПК-11 

готовность к участию в оценке 

качества оказания медицинской 

помощи с использованием 

основных медико-

статистических показателей 

 

ПК-6 

готовность к ведению и 

лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 

гастроэнтерологической 

медицинской помощи 

 

ПК-5 

готовность к определению у 

пациентов патологических 

состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с Международной 

статистической 

классификацией болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Клиническая лабораторная диагностика» относится к обязательной 

части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 
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В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Клиническая лабораторная 

диагностика». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 

готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 

синтезу 

Гастроэнтерология;  

Педагогика;  

Патология;  

Эндокринология;  

Нефрология;  

Кардиология;  

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Эндоскопия (эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

 

 

ПК-11 

готовность к участию в 

оценке качества оказания 

медицинской помощи с 

использованием основных 

медико-статистических 

показателей 

Клиническая практика 

(Эндоскопия (эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Гастроэнтерология;  

 

 

ПК-6 

готовность к ведению и 

лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 

гастроэнтерологической 

медицинской помощи 

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Эндоскопия (эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Гастроэнтерология;  

Эндокринология;  

Нефрология;  

Кардиология;  

 

 

ПК-5 готовность к определению Гастроэнтерология;   



4 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

у пациентов 

патологических состояний, 

симптомов, синдромов 

заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией болезней 

и проблем, связанных со 

здоровьем 

Патология;  

Обучающий симуляционный курс 

(ЦСО);  

Обучающий симуляционный 

курс;  

Клиническая практика 

(Эндоскопия (эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Гепатология);  

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Клиническая лабораторная диагностика» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

4 

Контактная работа, ак.ч. 36 36 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Консультативное 

обеспечение  лечебно-

диагностического 

процесса в части 

лабораторных 

исследований при 

сердечно-сосудистых 

заболеваниях 

1.1 

Лабораторные исследования при ишемической 

болезни сердца. Лабораторная диагностика 

инфаркта миокарда. Тропонины. 

Высокочувствительные методы измерения 

тропонинов. Лабораторные исследования при 

тромбозе глубоких вен. Лабораторная 

диагностика тромбоэмболии легочной артерии 

СЗ 

Раздел 2 

Консультативное 

обеспечение  лечебно-

диагностического 

процесса в части 

лабораторных 

исследований при 

эндокринных 

заболеваниях  

2.1 

Правила подготовки пациента к лабораторным 

исследованиям при эндокринных заболеваниях. 

Лабораторные исследования при заболеваниях 

гипоталамо-гипофизарной системы 

(акромегалия, болезнь Иценко-Кушинга, 

пролактинома, гиперпролактинемия, 

несахарный диабет). Лабораторные 

исследования при заболеваниях щитовидной 

железы (гипертиреоз, гипотиреоз, диффузный 

токсических зоб, аутоиммунный тиреоидит, 

узловой зоб, рак щитовидной железы). 

Лабораторные исследования при заболеваниях 

островкового аппарата поджелудочной железы 

(сахарный диабет). Л 

СЗ 

Раздел 3 

Консультативное 

обеспечение  лечебно-

диагностического 

процесса в части 

лабораторных 

исследований при 

заболеваниях органов 

пищеварения 

3.1 

Лабораторные исследования при заболеваниях 

пищевода. Лабораторные исследования при 

заболеваниях желудка (гастриты, язвенная 

болезнь, рак желудка). Исследование 

физических и химических свойств желудочного 

содержимого, интерпретация результатов. 

Лабораторные исследования при заболеваниях 

двенадцатиперстной кишки. Лабораторные 

исследования при заболеваниях тонкой кишки. 

Исследование дуоденального содержимого. 

Клиническое значение химико-

микроскопических исследований желудочного и 

дуоденального содержимого. Лабораторные 

исследования при заболеваниях толстой кишки. 

Интерпретация результатов копрологического 

исследования при ахилии-ахлоргидрии, 

гиперхлоргидрии, ахолии, быстрой эвакуации 

пищи из желудка. Особенности копрограмм при 

заболеваниях поджелудочной железы, тонкой и 

толстой кишки, нарушения эвакуаторной 

функции кишечника и врожденной патологии. 

Лабораторные исследования при 

новообразованиях кишечника. Лабораторные 

исследования при болезнях печени (гепатиты, 

цирроз, абсцесс, паразитарные заболевания) и 

желчных путей (холециститы, холангиты, 

желчекаменная болезнь). Лабораторные 

исследования при заболеваниях поджелудочной 

железы (панкреатиты, рак). Влияние 

лекарственных препаратов, применяемых в 

терапии заболеваний пищеварительной системы, 

на результаты лабораторных показателей. 

СЗ 

Раздел 4 
Консультативное 

обеспечение  лечебно-
4.1 

Возбудители инфекционных заболеваний 

(бактерии, вирусы, простейшие, грибы). 
СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

диагностического 

процесса в части 

лабораторных 

исследований при 

инфекционных 

заболеваниях 

Особенности заражения и распространения. 

Классификация инфекционных заболеваний. 

Правила взятия биоматериала для 

бактериологических исследований. Особенности 

взятия биоматериала для обнаружения 

анаэробных микроорганизмов. Особенности 

взятия биоматериала для диагностики вирусных 

инфекций. Особенности взятия биоматериала 

для диагностики грибковых инфекций. 

Особенности подготовки пациента к взятию 

биоматериала. Виды транспортных контейнеров 

и сред для бактериологических исследований. 

Лабораторные исследования при вирусных 

заболеваниях (грипп, парагрипп, корь, вирусные 

гепатиты, ВИЧ-инфекция, цитомегаловирусная 

инфекция, вирусный менингит). Лабораторные 

исследования при бактериальных заболеваниях 

(дизентерия, сальмоннелез, стрептококковые 

инфекции, стафилококковые инфекции, 

бактериальный менингит). Лабораторные 

исследования при протозойных заболеваниях 

(амебиаз, токсоплазмоз, малярия, балантидиаз, 

лямблиоз). Лабораторные исследования при 

микозах (кандидоз, криптококкоз, аспергиллез). 

Лабораторная диагностика инфекционных 

заболеваний дыхательной, пищеварительной, 

мочевыделительной, иммунной системы. 

Лабораторная диагностика заболеваний, 

передающихся половым путем (сифилис, 

гонорея, трихомониаз, хламидиоз, кандидоз). 

Антимикробная терапия. Определение 

чувствительности к антибактериальным 

препаратам. Влияние лекарственных 

препаратов, применяемых в терапии 

инфекционных заболеваний, на результаты 

лабораторных показателей.  

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 
Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

Учебные классы (2), 

конференц-зал, 
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индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

оборудованные 

мультимедийными 

проекторами, 

персональными 

компьютерами; 

2. Компьютерные 

классы медицинского 

факультета, 

информационного 

библиотечного центра 

РУДН с доступом к 

электронно-библиотечной 

системе РУДН, сети 

интернет;  

3. Лабораторное 

оборудование на базе 

клинико-диагностической 

лаборатории ГКБ №7;  

4. Лабораторное 

оборудование на базе 

лаборатории генетических 

и эпигенетических 

исследований РУДН;  

5. Мультимедийные 

диски с комплектом 

иллюстрированных 

материалов. 

 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Учебные классы (2), 

конференц-зал, 

оборудованные 

мультимедийными 

проекторами, 

персональными 

компьютерами; 

2. Компьютерные 

классы медицинского 

факультета, 

информационного 

библиотечного центра 

РУДН с доступом к 

электронно-библиотечной 

системе РУДН, сети 

интернет;  

3. Лабораторное 

оборудование на базе 

клинико-диагностической 

лаборатории ГКБ №7;  

4. Лабораторное 

оборудование на базе 

лаборатории генетических 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Баркаган З.С., Момот А.П. Диагностика и контролируемая терапия нарушений 

гемостаза. - М.: 2008, 296 с.  

 2. Данилова Л. А. Анализы крови, мочи и других биологических жидкостей 

человека. М. : "СпецЛит",  2014. – 111 с. 

 3. Долгов, В.В. Биохимические исследования в клинико-диагностических 

лабораториях ЛПУ первичного звена здравоохранения - СПб. Витал Диагностикс, 2006. - 

231 с.  

 4. Долгов, В.В. Иммуноферментный анализ в клинико-диагностических 

лабораториях / В.В. Долгов, Н.Г. Ракова, В.Е. Колупаев, Н.С.  Рытикова. - М.-Тверь. 

Триада, 2007. - 320 с.  

 5. Зверев В.В. Медицинская микробиология, вирусология, иммунология. В 2 т. 

Учебник.– М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010.- Т.1 445 с. – Т.2. 480 с. 

 6. Карпищенко А.И. Медицинская лабораторная диагностика: программы и 

алгоритмы.  М. : "ГЭОТАР-МЕД", 2014. - 696 с.  

 7. Карпищенко А.И. Медицинская лабораторная диагностика: программы и 

алгоритмы.  М. : "ГЭОТАР-МЕД", 2014. - 696 с.  

 8. Кочетов А.Г., Лянг О.В., Огурцов П.П. Подготовка пациента, правила взятия, 

хранения и транспортировки биоматериала для лабораторных исследований. Общие 

правила : методические рекомендации. – Москва : РУДН, 2013. – 39 с. 

 9. Кочетов А.Г., Огурцов П.П., Лянг О.В., Архипкин А.А., Новоженова Ю.В., 

Гимадиев Р.Р. Преаналитический этап лабораторных исследований: Методические 

рекомендации по лабораторным тестам. – Москва, РУДН, 2014. – 254 с.  

 10. Луговская, С.А. Гастроэнтерологические анализаторы. Интерпретация анализа 

крови. Методические рекомендации / С.А. Луговская, М.Е. Почтарь, В.В. Долгов. - М-

Тверь. Триада, 2008. - 112 с. 

 11. Луговская, С.А. Гастроэнтерологический атлас / С.А. Луговская, М.Е. Почтарь. 

- М.- Тверь, Триада,  2011. - 368 с. 

 12. Методы клинических лабораторных исследований. под ред. проф. В.С. 

Камышникова. – 6- е изд., перераб. М.: ООО «МЕДпресс-информ», 2013, 736 с.  

 13. Мошкин А.В., Долгов В.В. Обеспечение качества в клинической лабораторной 

диагностике. -  М. 2004, 216 с.  

 14. Мяндина Г.И. Тарасенко Е.В. Медицинская паразитология. - М.: Практическая 

Медицина, 2013, 253 с.  

Дополнительная литература: 

 1. Бююль А., Цёфель П. SPSS, искусство обработки информации. – М.: ДиаСофт, 

2005.- 

602 с. 

 2. Кишкун А.А. Лабораторная диагностика неотложных состояний.– М:. Изд. 

«Лабора», - 

2012, - 818 с 

и эпигенетических 

исследований РУДН;  

5. Мультимедийные 

диски с комплектом 

иллюстрированных 

материалов. 
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 3. Вавилова, Т.В. Тромбоэмболические осложнения и лабораторные исследования 

системы гемостаза / Т.В. Вавилова. – М.: «ГЭОТАР-Медиа», 2010. - 64 с. 

 4. Минеева Н.В. Группы крови человека. Основы иммуногематологии. – М., 2004 г, 

188 с.  

 5. Миронова, И.И. Общеклинические исследования: моча, кал, ликвор, мокрота / 

И.И. 

Миронова, Л.А. Романова, В.В. Долгов. - М.-Тверь, Триада, 2009. - 286 с. 

 6. Мюллер С. Нуклеиновые кислоты: от А до Я. "БИНОМ-Пресс", 2013. - 413 с 

 7. Ребриков, Д.В. ПЦР в реальном времени. - Бином. Лаборатория знаний, 2014. – 

223 с 

 8. Руководство по атеросклерозу и ишемической болезни сердца. Под ред. 

академика Е.И. 

Чазова, чл.-корр.РАМН В.В.Кухарчука, проф. С.А.Бойцова. – М.:Медиа-Медика, 2007.- 

735с  

 9. Шевченко, О.П. Электрофорез в клинической лаборатории. - М. Реафарм, 2008. – 

158с. 

 10. Юнкеров В.И., Григорьев С.Г. Математико-статистическая обработка данных 

медицинских исследований. - СПб: ВМедА, 2002, 266 с.  

 11. Ярилин А.А. Иммунология. Учебник. М.: ГЭОТАР- Медиа, 2010, 752с 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Клиническая лабораторная диагностика». 

 2.  

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 



 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  

«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 
 

Медицинский институт 
(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика ОП ВО) 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 
(наименование дисциплины/модуля) 

 

 

 

 

Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности: 

 

31.08.28 ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 
(код и наименование направления подготовки/специальности) 

 

 

 

Освоение дисциплины ведется в рамках реализации основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования (ОП 

ВО): 

 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО) 

 

 

 
 

 

   2025 г.    
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Гастроэнтерология» входит в программу ординатуры 

«Гастроэнтерология» по направлению 31.08.28 «Гастроэнтерология» и изучается в 1, 2, 3, 4 

семестрах 1, 2 курсов. Дисциплину реализует Кафедра госпитальной терапии с курсами 

эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики. Дисциплина 

состоит из 10 разделов и 10 тем и направлена на изучение учебной дисциплины 

«Гастроэнтерология» является базовым для последующего освоения программного 

материала учебных дисциплин базовой части и вариативной части, программы практики, а 

также при подготовке к сдаче и сдаче государственного экзамена.  

Целью освоения дисциплины является является формирование системы компетенций 

квалифицированного врача-гастроэнтеролога, обладающего системой современных 

теоретических знаний, практическими навыками и умениями,  общекультурными и 

профессиональными компетенциями в области гастроэнтерологии, способного и готового 

для самостоятельной профессиональной деятельности в условиях первичной медико-

санитарной помощи, неотложной, скорой, специализированной и высокотехнологичной 

гастроэнтерологической медицинской помощи. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Гастроэнтерология» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-3 

готовность к участию в 

педагогической деятельности 

по программам среднего и 

высшего медицинского 

образования или среднего и 

высшего фармацевтического 

образования, а также по 

дополнительным 

профессиональным программам 

для лиц, имеющих среднее 

профессиональное или высшее 

образование в порядке, 

установленном федеральным 

органом исполнительной 

власти, осуществляющим 

функции по выработке 

государственной политики и 

нормативно-правовому 

регулированию в сфере 

здравоохранения 

 

УК-2 

готовность к управлению 

коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные 

и культурные различия 

 

УК-1 
готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 
 

ПК-12 
готовность к организации 

медицинской помощи при 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

чрезвычайных ситуациях, в том 

числе медицинской эвакуации 

ПК-11 

готовность к участию в оценке 

качества оказания медицинской 

помощи с использованием 

основных медико-

статистических показателей 

 

ПК-10 

готовность к применению 

основных принципов 

организации и управления в 

сфере охраны здоровья 

граждан, в медицинских 

организациях и их структурных 

подразделениях 

 

ПК-1 

готовность к осуществлению 

комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и 

включающих в себя 

формирование здорового образа 

жизни, предупреждение 

возникновения и (или) 

распространения заболеваний, 

их раннюю диагностику, 

выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а 

также направленных на 

устранение вредного влияния 

на здоровье человека факторов 

среды его обитания 

 

ПК-2 

готовность к проведению 

профилактических 

медицинских осмотров, 

диспансеризации и 

осуществлению диспансерного 

наблюдения за здоровыми и 

хроническими больными 

 

ПК-3 

готовность к проведению 

противоэпидемических 

мероприятий, организации 

защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной 

обстановки, стихийных 

бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях 

 

ПК-6 

готовность к ведению и 

лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 

гастроэнтерологической 

медицинской помощи 

 

ПК-4 

готовность к применению 

социально-гигиенических 

методик сбора и медико-

статистического анализа 

информации о показателях 

здоровья взрослых и 

подростков 

 

ПК-7 
готовность к оказанию 

медицинской помощи при 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участию в медицинской 

эвакуации 

ПК-8 

готовность к применению 

природных лечебных факторов, 

лекарственной, 

немедикаментозной терапии и 

других методов у пациентов, 

нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-

курортном лечении 

 

ПК-9 

готовность к формированию у 

населения, пациентов и членов 

их семей мотивации, 

направленной на сохранение и 

укрепление своего здоровья и 

здоровья окружающих 

 

ПК-5 

готовность к определению у 

пациентов патологических 

состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с Международной 

статистической 

классификацией болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Гастроэнтерология» относится к обязательной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Гастроэнтерология». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-3 

готовность к участию в 

педагогической 

деятельности по 

программам среднего и 

высшего медицинского 

образования или среднего 

и высшего 

фармацевтического 

образования, а также по 

дополнительным 

профессиональным 

программам для лиц, 

имеющих среднее 

профессиональное или 

высшее образование в 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

порядке, установленном 

федеральным органом 

исполнительной власти, 

осуществляющим 

функции по выработке 

государственной политики 

и нормативно-правовому 

регулированию в сфере 

здравоохранения 

УК-2 

готовность к управлению 

коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 

этнические, 

конфессиональные и 

культурные различия 

  

УК-1 

готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, 

синтезу 

  

ПК-12 

готовность к организации 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, 

в том числе медицинской 

эвакуации 

  

ПК-11 

готовность к участию в 

оценке качества оказания 

медицинской помощи с 

использованием основных 

медико-статистических 

показателей 

  

ПК-10 

готовность к применению 

основных принципов 

организации и управления 

в сфере охраны здоровья 

граждан, в медицинских 

организациях и их 

структурных 

подразделениях 

  

ПК-1 

готовность к 

осуществлению комплекса 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение и укрепление 

здоровья и включающих в 

себя формирование 

здорового образа жизни, 

предупреждение 

возникновения и (или) 

распространения 

заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление 

причин и условий их 

возникновения и развития, 

а также направленных на 

устранение вредного 

влияния на здоровье 

человека факторов среды 

его обитания 

  

ПК-2 
готовность к проведению 

профилактических 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

медицинских осмотров, 

диспансеризации и 

осуществлению 

диспансерного 

наблюдения за здоровыми 

и хроническими больными 

ПК-3 

готовность к проведению 

противоэпидемических 

мероприятий, организации 

защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, 

при ухудшении 

радиационной обстановки, 

стихийных бедствиях и 

иных чрезвычайных 

ситуациях 

  

ПК-6 

готовность к ведению и 

лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 

гастроэнтерологической 

медицинской помощи 

  

ПК-4 

готовность к применению 

социально-гигиенических 

методик сбора и медико-

статистического анализа 

информации о показателях 

здоровья взрослых и 

подростков 

  

ПК-7 

готовность к оказанию 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, 

в том числе участию в 

медицинской эвакуации 

  

ПК-8 

готовность к применению 

природных лечебных 

факторов, лекарственной, 

немедикаментозной 

терапии и других методов 

у пациентов, 

нуждающихся в 

медицинской 

реабилитации и санаторно-

курортном лечении 

  

ПК-9 

готовность к 

формированию у 

населения, пациентов и 

членов их семей 

мотивации, направленной 

на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих 

  

ПК-5 

готовность к определению 

у пациентов 

патологических состояний, 

симптомов, синдромов 

заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Международной 

статистической 

классификацией болезней 

и проблем, связанных со 

здоровьем 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Гастроэнтерология» составляет «27» зачетных единиц. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 2 3 4 

Контактная работа, ак.ч. 484 108 160 108 108 

Лекции (ЛК) 22 8 0 8 6 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 462 100 160 100 102 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 353 81 155 72 45 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 135 27 45 36 27 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 972 216 360 216 180 

зач.ед. 27 6 10 6 5 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Заболевания пищевода 1.1 

Недостаточность кардии, эзофагит, пищевод 

Баррета, язвы пищевода, дисфагия, ахлазия 

кардии, эзофагоспазм, дивертикулы пищевода, 

инородные тела пищевода, разрывы пищевода, 

синдром Меллори-Вейса, рак пищевода, 

стриктуры пищевода, кандидомикоз пищевода, 

грыжа пищеводного отверстия диафрагмы. 

Методы обследования больных с заболеваниями 

пищевода (рентгеноскопия, рентгенография, 

эзофагоскопия, исследование кислотности 

нижнего отдела пищевода, манометрия 

пищевода). Диф. диагноз при заболеваниях 

пищевода 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 
Заболевания желудка и 

12-перстной кишки 
2.1 

Гастриты -основные классификации, критерии 

постановки диагноза. Дуодениты, язвенная 

болезнь, симптоматические язвы, последствия 

желудочной хирургии, (демпинг-синдром, 

диарея, желудочный стаз, постваготомическая 

дисфагия, синдром приводящей петли), опухоли, 

синдром Меллори-Вейса. Синдром Золлингера-

Эллисона. Синдром функциональной диспепсии. 

Рак желудка. Поняние о предраковых 

заболеваниях желудка. Методы обследования 

больных с заболеваниями желудка и 12-

перстной кишки (рентгеноскопия, 

рентгенография, гастродуоденоскопия, 

исследование кислотности, методы выявления 

Helicobacter pylory, исследование содержания 

гастрина, исследование моторной функции 

желудка). Диф. диагноз при симптомах 

заболевания желудка и 12-перстной кишки 

(тошноте, рвоте, боли в эпигастрии, отрыжке, 

изжоге). 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Заболевания тонкой 

кишки. 

Дифференциальный  

диагноз при нарушении 

всасывания.  

3.1 

Основные механизмы всасывания. 

Диагностика нарушений всасывания. 

Заболевания, сопровождающиеся нарушениями 

всасывания, их диагностика и лечение:Болезни 

печени и желчных путей 

 Резекция желудка 

Эндокринные заболевания 

Синдром избыточного роста бактерий в тонкой 

кишке.  

Инфильтративные и опухолевые заболевания 

кишечника (амилоидоз, лучевой энтерит, 

эозинофильный энтерит, спру,  болезнь Уиппла) 

Врожденные нарушения кишечного всасывания 

(целиакия, недостаточность дисахаридаз, 

недостаточность лактазы). Диагностика 

нарушений всасывания. Основные клинические 

и лабораторные проявления хронических 

энтеритов.  Синдром короткой кишки. Синдром 

избыточного бактериального роста, методы 

диагностики. Паразитарные инвазии. Опухоли 

тонкой кишки, предраковые заболевания и 

состояния.  

 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 4 
Заболевания толстой 

кишки.  
4.1 

Хронические воспалительные заболевания 

кишечника –болезнь Крона, язвенный колит. 

Внекишечные проявления. 

Псевдомембранозный колит. Синдром 

раздраженной кишки. Нарушения моторной 

функции кишечника. Дивертикулиты и 

сосудистые заболевания кишечника. 

Периодическая болезнь. Полипы толстой кишки. 

Рак толстой кишки, понятие о предраковых 

заболеваниях и состояниях.  Дифференциальный  

диагноз при колитах. 

ЛК, СЗ 

Раздел 5 
Циррозогенные 

заболевания печени 
5.1 

Основные клинические, лабораторные и 

инструментальные проявления заболеваний 

печени. Методы диагностики фиброза печени. 

Основные нозологические формы 

циррозогенных заболеваний: вирусные, 

аутоиммунные и лекарственные гепатиты, 

болезни накопления, метаболические болезни, 

алкогольная болезнь печени. Клиника, 

диагностика. Лечение. 

ЛК, СЗ 

Раздел 6 

Цирроз печени, 

осложнения и 

симптоматическая 

терапия. 

6.1 

Оценка тяжести цирроза печени. Диагностика 

осложнений цирроза (спонтанный 

бактериальный перитонит, желудочно-

кишечные  кровотечения, гепаторенальный 

синдром, энцефалопатия). Симптоматическая 

терапия цирроза печени. Показания к 

трансплантации печени. Диф.диагноз при 

асците, портальной гипертензии, 

гепатоспленомегалии. Гиперспленизм.  

Сосудистые поражения печени  (синдром Бадда-

Киари). Ишемический гепатит.  

ЛК, СЗ 

Раздел 7 

Диф.диагноз при 

очаговых поражениях 

печени и заболевании 

желчных путей.  

7.1 

Хронический холецистит. Бактериальный 

холангит. Желчекаменная болезнь: показания к 

операции, терапевтические подходы. 

Осложнения желчекаменной болезни. 

Постхолецистэктомический синдром. 

Дисфункция сфинктера Одди. Очаговые 

поражения печени: абсцессы, гемангиома, 

кисты, рак. 

ЛК, СЗ 

Раздел 8 
Диф.диагноз при 

желтухах. 
8.1 

Острая и хроническая печеночная 

недостаточность. Надпеченочные, печеночные, 

подпеченочные желтухи. Синдром Жильбера, 

болезнь Криглера-Найяра, Дабина-Джонсона, 

Ротора. ПБЦ, ПСХ – клиника, диагностика, 

лечение.  

ЛК, СЗ 

Раздел 9 
Заболевания 

поджелудочной железы 
9.1 

Острый и хронический панкреатит, рак 

поджелудочной железы, кисты и псевдокисты 

поджелудочной железы, муковисцедоз. Рак 

поджелудочной железы. Нарушении 

экзокринной функции поджелудочной железы 

(РХПГ, УЗИ, компьютерная томография, ЯМР, 

исследование каловых масс, исследование пота). 

ЛК, СЗ 

Раздел 

10 

Диарея и запор. 

Желудочно-кишечные 

кровотечения  

10.1 

Дифференциальный диагноз диареи: 

неинфекционная диарея, инфекционная диарея. 

Запор – критерии, шкалы, терапевтические 

подходы. 

Кровотечения из верхних отделов ЖКТ. 

Кровотечения из варикозно-расширенных вен 

пищевода. Кровотечения из тонкой и толстой 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

кишки.  

 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства:  

Набор учебных  

презентаций, набор 

аналоговых и цифровых 

рентгенограмм,  учебные 

плакаты и таблицы.  

Тонометры Унитон в 

комплекте с 

фонендоскопами.  

Ноутбуки- Lenovo IdeaPad 

G7080, Asus K52JU ; HP 

6715s TL-60 (3 шт),; 

Компьютер, монитор, 

принтер. 

Доски передвижные 

(экран, магнитная) 

Мультимедиа-проекторы- 

NEC, Epson ЕВ-ХОЗ; Acer 

X113Р (3 шт),; Имеется 

выход в интернет. 

Программное 

обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в 
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т.ч. MS Office/ Office 365, 

Teams, Skype), перечень 

специализированного 

оборудования, стендов и 

т.д. 

Мультимедийные диски с 

комплектом 

иллюстрированных 

материалов; Столы со 

стульями; ПК для 

проведения WEB 

тестирования; Документ-

камера AverVision;  

Накопитель Western 

Digital  

Essential; Лазерные МФУ 

Диагностические службы 

клинической базы «ГКБ 

имени С.С. Юдина ДЗМ» 

цитологическая, 

бактериологическая, 

биохимическая 

лаборатории, отделения 

УЗИ-диагностики, 

эндоскопическое, 

рентгенологическое 

отделения, компьютерной 

магнитно- резонансной 

томографии. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства:  

Набор учебных  

презентаций, набор 

аналоговых и цифровых 

рентгенограмм,  учебные 

плакаты и таблицы.  

Тонометры Унитон в 

комплекте с 

фонендоскопами.  

Ноутбуки- Lenovo IdeaPad 
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G7080, Asus K52JU ; HP 

6715s TL-60 (3 шт),; 

Компьютер, монитор, 

принтер. 

Доски передвижные 

(экран, магнитная) 

Мультимедиа-проекторы- 

NEC, Epson ЕВ-ХОЗ; Acer 

X113Р (3 шт),; Имеется 

выход в интернет. 

Программное 

обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в 

т.ч. MS Office/ Office 365, 

Teams, Skype), перечень 

специализированного 

оборудования, стендов и 

т.д. 

Мультимедийные диски с 

комплектом 

иллюстрированных 

материалов; Столы со 

стульями; ПК для 

проведения WEB 

тестирования; Документ-

камера AverVision;  

Накопитель Western 

Digital  

Essential; Лазерные МФУ 

Диагностические службы 

клинической базы «ГКБ 

имени С.С. Юдина ДЗМ» 

цитологическая, 

бактериологическая, 

биохимическая 

лаборатории, отделения 

УЗИ-диагностики, 

эндоскопическое, 

рентгенологическое 

отделения, компьютерной 

магнитно- резонансной 

томографии. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Ноутбуки- Lenovo IdeaPad 

G7080, Asus K52JU ; HP 

6715s TL-60 (3 шт),; 

Компьютер, монитор, 

принтер. 

Доски передвижные 

(экран, магнитная) 

Мультимедиа-проекторы- 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Гепатология. Разбор клинических случае. Под ред. Норы В. Бергасы; Пер. с 

англ.;Под ред. М.В. Маевской. Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2024, 416 с. 

 2. Амбулаторная гепатология  Под редакцией И.Г. Бакулин. Издательство 

Медконгресс, 2024, 212 с. 

 3. Диагностика и лечение неотложных состояний в терапевтической практике. 

Руководство для врачей.  Издательство: ГЭОТАР-Медиа, Россия. 2024, 544 с. 

 4. Фармакотерапия заболеваний желудочно-кишечного тракта : руководство для 

врачей / Под ред. Ших Е.В., Дроздов В.Н. Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2023,  464 с. 

 5. Гастроэнтерология и гепатология: диагностика и лечение /Под ред. А.В. 

Калинина, А.Ф. Логинова, А.И. Хазанова. 4-е изд. - М.: МЕДпресс-информ, 2023. - 848 с. 

 6. Вирусные гепатиты: клиника, диагностика, лечение / Под ред. Ющук Н.Д., 

Климова Е.А., Знойко О.О. Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2023, 280 с. 

 7. Актуальные аспекты клиники, диагностики и лечения заболеваний желчного 

пузыря и желчевыводящих путей. Трухан Д.И., Викторова И.А., Иванова 

Д.С.Издательство: СпецЛит, 2023, 127 с. 

 8. Гастроэнтерология. Фармакотерапия без ошибок. /Под ред. В.Т. Ивашкина. — 

М.: Е-ното, 2022. — 416 с. 

 9. Профилактика и лечение хронических заболеваний верхних отделов желудочно-

кишечного тракта - Ивашкин В.Т. Издательство: МЕДпресс-информ, Россия,2022 , 176 с. 

 10. Заболевания пищеварительного тракта: патогенез и фармакотерапия : учебное 

пособие - Ходорович Н.А. Издательство: ГЭОТАР-Медиа, Россия, 2022 , 224 с. 

 11. Болезни кишечника. Клиника, диагностика и лечение. Тарасова Л.В., Трухан 

Д.И. Издательство: СпецЛит, 2022, 218 с. 

 12. Тактика врача-гастроэнтеролога: практическое  руководство - Маев И.В. 

NEC, Epson ЕВ-ХОЗ; Acer 

X113Р (3 шт),; Имеется 

выход в интернет. 

Программное 

обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в 

т.ч. MS Office/ Office 365, 

Teams, Skype), перечень 

специализированного 

оборудования, стендов и 

т.д. 

Мультимедийные диски с 

комплектом 

иллюстрированных 

материалов; Столы со 

стульями; ПК для 

проведения WEB 

тестирования; Документ-

камера AverVision;  

Накопитель Western 

Digital  

Essential; Лазерные МФУ 
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Издательство: ГЭОТАР-Медиа, Россия, 2022 ,  312 с. 

 13. Гериатрическая гастроэнтерология. Руководство для врачей / Под ред. 

Хорошинина Л. П., Антонова А.М.,  Балабанова О.Л. Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 

2022, 736с.   г. 

 14. Ультразвуковая сдвиговая эластография печени - Зыкин Б.И. Издательство: 

Реал Тайм, Россия, 2022,  224 с. 

 15. Основы гепатологии. Под редакцией А.О. Буеверова. Издательство Москва, 

2022, 408 с. 

 16. Физикальная диагностика, основанная на доказательствах / Под ред. 

В.Т.Ивашкина, Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2021, 1136с. 

Гастроскопия - Блок Б. Издательство: МЕДпресс-информ, Россия, 2021 , 216 с ил.  

 

 17. Рекомендации по диагностике и лечению взрослых больных гепатитом С / Под 

ред. В.Т.Ивашкина, Ющук Н.Д., Климова Е.А., Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2020, 104с. 

 18. Желчнокаменная болезнь, холециститы и некоторые ассоциированные с ними 

заболевания (вопросы патогенеза, диагностики, лечения) / Под ред.  Гордиенко А.В., 

Литовский И.А., Издательство: СпецЛит, 2019,  358с. 

 19. Болезни печени. Учебное пособие. Трухан Д.И. Викторова И.А., Сафонов А.Д. 

Издательство: СпецЛит, 2019, 239 с. 

 20. Избранные вопросы гастроэнтерологии / Под ред. Белоусова Е.А, Бакулин И.Г, 

Алексеенко С.А., Издательство: Ремедиум, 2019, 376с. 

 21. Гастроэнтерология. Национальное руководство / Под ред. В.Т.Ивашкина, 

Т.Л.Лапиной, Буеверова А.О. М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018, 480 с. 

 22. Алкогольная болезнь. Поражение внутренних органов. Моисеев В.С., Николаев 

А.Ю., Гармаш И.В., Сиволап Ю.П., Ермоленко В.М., Волчкова Е.В., Огурцов П.П., 

Кобалава Ж.Д., Мазурчик И.В., Шелепин А.А. М.: ООО Издательская группа "ГЭОТАР-

Медиа",2014. 500 экз. С: 480 

 23. Диагностика и лечение цирроза печени. // Методические рекомендации для 

врачей терапевтических отделений городской клинической больницы. Огурцов П.П., 

Мазурчик Н.В.,Поликарпова Т.С., Журавлева А.С., Нестеренко В.Н. Методические 

рекомендации. – М.: Изд-во РУДН, 2011. 24 с.  

 24. Гепаторенальный синдром при циррозах печени: факторы риска, 

предупреждение и лечение / Под ред.  Огурцов П.П., Мазурчик Н.В., Гармаш И.В., 

Тарасова О.И., Поликарпова Т.С.  Методические рекомендации. – М.: Изд-во РУДН, 

2010.–15 с.  

 25. Острый алкогольный гепатит тяжелого течения: клиника, эффекты 

преднизолона и пентоксифилина, диагностическая ценность углеводдефицитного 

трансферрина / Под ред.  О.И.Тарасова, П.П. Огурцов, Н.В. Мазурчик. Изд-во: LAP 

LAMBERT Academic Publishing GmbH Cj RG Dudweiler Landstr. 99 66123 Sarbrucken, 

Germany, 2010,-108 c. 

 26. Курс клинической гепатологии. Учебное пособие. Огурцов П.П., Мазурчик 

Н.В.. . Издательство: – М.: РУДН, 2008, 178 с. URL: file:///C:/Users/1/Downloads/161-

Ogurcov.pdf 

 27. Патология органов пищеварения при алкогольной и наркотической зависимости 

/ Под ред.  Огурцов П.П., Мазурчик Н.В. Наркология. Национальное руководство/ Под 

ред.. Н.Н.Иванца, И.П.Анохиной, М.а. Винниковой. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. С: 396 – 

417. 

 28. Шерлок Ш., Дули Дж. Заболевания печени и желчных путей. Перевод с 

английского/Под ред. З.Г.Апросиной, Н.А.Мухина. – М.: Издательский дом Гэотар-

Медиа, 2002. – 864 с.  

Дополнительная литература: 

 1. Современные аспекты диагностики, дифференциальной диагностики и лечения 
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коморбидных заболеваний в гастроэнтерологии / Под ред. И.А. Курниковой и Н.Д. 

Кислого. Учебное пособие.  Москва: Изд-во - 2023. – 150 с. 

 2. Внутренние болезни : учебник в 2-х томах. Т. 1 / под ред. А.И. Мартынова, Ж.Д. 

Кобалава, С.В. Моисеева. - 4-е изд. , перераб. ; Электронные текстовые данные. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 784 c. URL: 

https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508350&idb=0 

 3. Внутренние болезни : учебник в 2-х томах. Т. 2 / под ред. А.И. Мартынова, Ж.Д. 

Кобалава, С.В. Моисеева. - 4-е изд. , перераб. ; Электронные текстовые данные. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 704 c. URL: 

https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508354&idb=0 

 4. Клинические рекомендации «Алкогольная болезнь печени» (проект) Год 

утверждения 2023 URL: https://rsls.ru/files/KR2023abp.pdf 

 5. Фундаментальные и прикладные аспекты нутрициологии и диетологии - 

Тутельян В.А. Издательство: Медицинское информационное агентство, Россия, 2023, 504 

с. 

 6. Основы клинической ревматологии. Учебное пособие. — В.Г. Лычев, И.Е. 

Бабушкин, А.В. Андриенко. Москва. Инфра-М. 2023. 

 7. Учебник по гематологии. 2-е изд., доп. и перераб./ Н.И. Стуклов, Н.Д. Кислый. - 

Москва : Практическая медицина, 2022. - 350 с. : ил. 

 8. Гепатопротекторы : руководство для врачей - Оковитый С.В. Издательство: 

ГЭОТАР-Медиа, Россия,2022, 240 с.   

 9. Кардиология : практическое руководство / под редакцией Е.В. Шляхто. - 2-е изд., 

перераб. и доп. ; Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 800 

c. - (Национальные руководства). URL: 

https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508374&idb=0 

 10. Актуальные вопросы нефрологии: учебное пособие. Якушин С.С. Издательство: 

ГЭОТАР-Медиа, Россия. 2021 г. 

 11. Клинические рекомендации «Цирроз и фиброз печени», утвержденные МЗ РФ. 

Год утверждения: 2021 URL: https://rsls.ru/files/KR2022.pdf 

 12. Заболевания почек: синдромы, ключевые моменты и клинические задачи: 

учебно-методическое пособие по пропедевтике внутренних болезней для студентов 3 

курса медицинского факультета, обучающихся по специальностям "Лечебное дело", 

"Стоматология" / М.А. Ефремовцева, С.В. Авдошина, А.В. Богомаз [и др.] ; под ред. Ж.Д. 

Кобалава. - 2-е издание, исправленное; Электронные текстовые данные. - Москва: РУДН, 

2020. - 39 с. URL: 

https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=491960&idb=0 

 13. Внутренние болезни./Под ред. А.И. Мартынов, Н.А. Мухин, В.С. Моисеев – М.: 

«Геотар-мед», 2020 

 14. Современные аспекты диагностики и лечения коморбидных заболеваний / Под 

ред. И.А. Курниковой и Н.Д. Кислого – Москва: Изд-во – 2019, 64с. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 
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  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

 3. Интернет-ресурсы: 

  - Сайт Центр изучения печени РУДН URL: http://www.hepatocentre.ru/  

  - Сайт Гастроэнтерологический портал России URL:  https://gastroportal.ru/ 

  - Сайт Всемирная гастроэнтерологическая организация (WGO). URL: 

http://www.worldgastroenterology.org/  

  - Европейская ассоциация по изучению печени (EASL).  URL:www. easl. Eu 

  - Американская ассоциация по изучению заболеваний печени (AASLD).  

URL:www.aasld.com 

  - Сайт Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР) URL:  

http://gastrossr.org/index.php 

  - Сайт Общества гастроэнтерологов и гепатологов "Северо-Запад"(Gastro 

Gepa).  URL: https://gastro-gepa.ru/ 

  - Сайт Гастроэнтерология двух столиц URL: https://gastrods.ru/ 

  - Сайт Гастроэнтерология.  Международная/Европейская 

Ассоциация/Общество URL: https://gastroenterolog.med.cap.ru/medicinskie-

associacii/mezhdunarodnaya-evropejskaya-associaciya-obschestvo  

  - Сайт Российская гастроэнтерологическая ассоциация (РГА) URL: 

https://rnmo.ru/event/rga 

  - Сайт Интернист. Гастроэнтерология: наука и клиника. 

https://internist.ru/authoring/detail/29839/ 

  - Сайт Российского научного медицинского общества терапевтов URL: 

http://www. rsmsim.ru/   

  - Портал Всероссийского научного общества кардиологов и Ассоциация 

детских кардиологов России URL: http://www. cardiosite.ru/ 

  - Портал для врачей-терапевтов «Мир врача» htp://mirvracha.ru/  Портал 

Европейской  

  - Сайт Ассоциации кардиологов URL:  http://www.escardio.org/ 

  -  

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Гастроэнтерология». 

 2. Курс лекций по дисциплине «Гастроэнтерология». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации» входит в 

программу ординатуры «Гастроэнтерология» по направлению 31.08.28 

«Гастроэнтерология» и изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра 

иностранных языков. Дисциплина состоит из 6 разделов и 6 тем и направлена на изучение и 

совершенствование языковых знаний, умений и навыков для использования иностранного 

языка в профессиональной деятельности медицинского работника. 

Целью освоения дисциплины является оценка уровня владения орфографической, 

орфоэпической, лексической, грамматической и стилистической нормами изучаемого 

языка, умения правильно использовать их в устной и письменной коммуникации, а также 

при осуществлении научной деятельности. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Иностранный язык в сфере профессиональной 

коммуникации» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций 

(части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-4 

готовность к коммуникации в 

устной и письменной формах на 

русском и иностранном языках 

для решения задач 

профессиональной 

деятельности владеть 

иноязычной коммуникативной 

компетенцией в официально-

деловой, учебно-

профессиональной, научной, 

социокультурной, повседневно-

бытовой сферах иноязычного 

общения 

 

УК-3 

готовность к участию в 

педагогической деятельности 

по программам среднего и 

высшего медицинского 

образования или среднего и 

высшего фармацевтического 

образования, а также по 

дополнительным 

профессиональным программам 

для лиц, имеющих среднее 

профессиональное или высшее 

образование в порядке, 

установленном федеральным 

органом исполнительной 

власти, осуществляющим 

функции по выработке 

государственной политики и 

нормативно-правовому 

регулированию в сфере 

здравоохранения 

 

ПК-9 готовность к формированию у  
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

населения, пациентов и членов 

их семей мотивации, 

направленной на сохранение и 

укрепление своего здоровья и 

здоровья окружающих 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации» 

относится к части, формируемой участниками образовательных отношений блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Иностранный язык в сфере 

профессиональной коммуникации». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-4 

готовность к 

коммуникации в устной и 

письменной формах на 

русском и иностранном 

языках для решения задач 

профессиональной 

деятельности владеть 

иноязычной 

коммуникативной 

компетенцией в 

официально-деловой, 

учебно-профессиональной, 

научной, 

социокультурной, 

повседневно-бытовой 

сферах иноязычного 

общения 

  

УК-3 

готовность к участию в 

педагогической 

деятельности по 

программам среднего и 

высшего медицинского 

образования или среднего 

и высшего 

фармацевтического 

образования, а также по 

дополнительным 

профессиональным 

программам для лиц, 

имеющих среднее 

профессиональное или 

высшее образование в 

порядке, установленном 

федеральным органом 

исполнительной власти, 

 

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

Гастроэнтерология;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

осуществляющим 

функции по выработке 

государственной политики 

и нормативно-правовому 

регулированию в сфере 

здравоохранения 

ПК-9 

готовность к 

формированию у 

населения, пациентов и 

членов их семей 

мотивации, направленной 

на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих 

 

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

Гастроэнтерология;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 

Контактная работа, ак.ч. 24 24 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 24 24 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Basics (health and 

illness)/Present tenses 
1.1 

Лексико-грамматические и стилистические 

особенности жанров научного и 

публицистического стиля изложения в устной и 

письменной разновидностях. 

СЗ 

Раздел 2 
System, diseases and 

symptoms/Past tenses 
2.1 

Речевые стратегии и тактики устного и 

письменного предъявления информации с 

учетом медицинской специфики. 

СЗ 

Раздел 3 
Investigation/Future 

meaning 
3.1 

Иноязычная терминология основных областей 

медицины. Речевые модели описания структур и 

систем, дефиниций, аргументаций. 

СЗ 

Раздел 4 

Medical and paramedical 

personal and places/The 

passive 

4.1 
Перевод текстов по тематике изучаемой области 

медицины с английского языка на русский. 
СЗ 

Раздел 5 
Taking a history/Reported 

speech 
5.1 

Перевод текстов по тематике изучаемой области 

медицины с русского языка на английский. 
СЗ 

Раздел 6 Research studies/Modals 6.1 

Использование иноязычных 

инфокоммуникационных ресурсов Сети для 

работы с медицинскими документами. 

СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская  

Учебные аудитории для 

практических занятий, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущей и 

промежуточной аттестации, 

укомплектованные 

специализированной 

мебелью (столы и стулья, 

доска).Общеуниверситетские 

аудитории с 

мультимедийным 

оборудованием (компьютер, 

проектор, экран) 

Для 

самостоятельной 

работы 

 

Коворкинг зона для 

самостоятельной работы 

студентов, 

укомплектованная 

специализированной 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Т.Ю.Дроздова, В.Г. Маилова English grammar Reference and practice. Учебное 

пособие для старшеклассников и студентов неязыковых ВУЗов с углубленным изучением 

английского язы- ка СПб, 1996-335 

 2. Бухарина Т.Л., Иванова Е.А. и др. A Guide in English for Medical Students. 

Руководство по английскому языку для студентов-медиков. Екатеринбург, 2007. 

 3. Щедрина Т.П. Учебник английского языка для студентов медицинских вузов. 

Москва, 2004. 

 4. Michael McCarthy, Felicity O'Dell. Academic vocabulary in use. Cambridge 

University Press, 2008 – 177. 

 5. Malcon Mann, Steve Taylore-Knowles, Destnation B2/C1, Grammar and Vocabulary. 

Macmillan, 2008. 

 6. Модульно-компетентностный подход для формирования и развития 

профессиональной компетенции при обучении иностранным языкам: 

монографияВасичкина О. Н. , Самарская С. В.. – Издательско-полиграфический комплекс 

РГЭУ (РИНХ), 2019. 

 7. Английский язык для научных целей / Авт: Н.М. Дугалич, Н.В. Алонцева, Ю.А. 

Ермошин – М.: РУДН, 2017. 

Дополнительная литература: 

 1. R. Murphy. Essential English Grammar. A self-study reference and practice book for 

Intermediate students of English, Pearson Longman, 2015, - 379 р. 

 2. Mypaвейская M.C., Opлoвa Л.K. Aнглийский язык для медиков. Учебное noco6иe 

для студентов, аспирантов, врачей и научных pa6отников / M.C. Mypaвейская, Л.K. 

Opлoвa. - M.: Hayкa, 2011r. 

 3. Английский язык: учебник для вузов /И.Ю. Mapковина, 3. K. Maксимова, M. Б. 

Baйнштейн / noд oбщ. peд. И.Ю. Mapковиной. - 4-e изд., пepepaб. и дoп. - M.: ГЭOTAP-

Meдиа, 2016. - 368 c. 

 4. Английский язык. Гpaмматический практикум для медиков. Часть 1. 

Употребление личных форм глагола в научном тексте. Paбочая тетрадь: yчебнoe nocoбие / 

И.Ю. Mapковина, Г.E. Гpoмoвa. 2013. - 200 c. 

 5. Английский язык для медицинских вузов: yчебник. - 5-e изд., иcпp. / A. M. 

Macлова, 3.И. Baйнштейн, Л. C. Плебейская. - M.: ГЭOTAP -Meдиа, 2015. - 336 c. 

 6. Glendinning Eric H., Howard Ron. Professional English in Use Medicine. Cambridge 

University Press, 2009, 176 стр. 

 7. При подборе материалов для проведения зачета по иностранному языку 

используются следующие журналы по специальности ординатора: 

  - Jama 

  - Infectious Diseases 

  - Nature 

  - Clinical Genetics 

  - The New England Journal of Medicine 

  - The Lancet 

мебелью и возможностью 

подключения к 

беспроводной сеть Wi-Fi со 

своих устройств и получения 

доступа к сети Интернет и 

электронным ресурсам 

РУДН. 
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  - European Respiratory Journal 

  - European Urology 

  - Forensic Sciences 

  - Science 

  - Biochemistry 

  - The Investigation Drugs Journal 

  - Journal of Pediatric Gastroenterology and Nutrition 

  - European Journal of Anesthesiology 

  - Achieves of Internal Medicine 

  - Archives of Surgery 

  - Archives of Dermatology 

  - Archives of Psychiatry 

  - Archives of Otolaryngology – Head & Neck Surgery 

  - Archives of Neurology 

  - Archives of Ophthalmology 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

 3. Словари 

  - http://www.multitran.ru 

  - https://www.lingvolive.com/ru-ru 

  - https://ru.forvo.com/languages/en/ 

  - https://dictionary.cambridge.org/ru/ 

  - https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english 

  - https://www.ldoceonline.com/ 

  - https://www.thefreedictionary.com/ 

  - https://ozdic.com 

  - https://www.onelook.com/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Иностранный язык в сфере профессиональной 

коммуникации». 

 2. Учебное пособие: Семенчук, И.В. Учимся читать рефераты научных 

медицинских статей на английском языке: учебно-методическое пособие для студентов 

лечеб., педиатр., мед.-психолог. и мед.-диагност. ф-тов / И.В. Семенчук, Н.В. Деревлева, 

Ю.В. Князева. – Гродно: ГрГМУ, 2011. – 92 с. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Русский язык как иностранный в сфере профессиональной 

коммуникации» входит в программу ординатуры «Гастроэнтерология» по направлению 

31.08.28 «Гастроэнтерология» и изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину реализует 

Кафедра русского языка 5. Дисциплина состоит из 4 разделов и 4 тем и направлена на 

изучение формирование компетенций дисциплины в соответствии с матрицей компетенций 

ОП ВО. 

Целью освоения дисциплины является развитие и совершенствование 

профессионально-коммуникативной компетенции иностранных ординаторов, включающей 

в качестве основных компонентов лингвистическую, предметную, социокультурную, 

стратегическую, компенсаторную, дискурсивную, речеповеденческую, 

инфокоммуникационную и др. компетенции, что обеспечивает эффективность 

профессионального общения на русском языке, готовность и способность решать 

профессионально-коммуникативные задачи средствами изучаемого языка. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Русский язык как иностранный в сфере профессиональной 

коммуникации» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций 

(части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-4 

готовность к коммуникации в 

устной и письменной формах на 

русском и иностранном языках 

для решения задач 

профессиональной 

деятельности владеть 

иноязычной коммуникативной 

компетенцией в официально-

деловой, учебно-

профессиональной, научной, 

социокультурной, повседневно-

бытовой сферах иноязычного 

общения 

 

УК-3 

готовность к участию в 

педагогической деятельности 

по программам среднего и 

высшего медицинского 

образования или среднего и 

высшего фармацевтического 

образования, а также по 

дополнительным 

профессиональным программам 

для лиц, имеющих среднее 

профессиональное или высшее 

образование в порядке, 

установленном федеральным 

органом исполнительной 

власти, осуществляющим 

функции по выработке 

государственной политики и 

нормативно-правовому 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

регулированию в сфере 

здравоохранения 

ПК-9 

готовность к формированию у 

населения, пациентов и членов 

их семей мотивации, 

направленной на сохранение и 

укрепление своего здоровья и 

здоровья окружающих 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Русский язык как иностранный в сфере профессиональной 

коммуникации» относится к части, формируемой участниками образовательных отношений 

блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Русский язык как иностранный в 

сфере профессиональной коммуникации». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-4 

готовность к 

коммуникации в устной и 

письменной формах на 

русском и иностранном 

языках для решения задач 

профессиональной 

деятельности владеть 

иноязычной 

коммуникативной 

компетенцией в 

официально-деловой, 

учебно-профессиональной, 

научной, 

социокультурной, 

повседневно-бытовой 

сферах иноязычного 

общения 

  

УК-3 

готовность к участию в 

педагогической 

деятельности по 

программам среднего и 

высшего медицинского 

образования или среднего 

и высшего 

фармацевтического 

образования, а также по 

дополнительным 

профессиональным 

программам для лиц, 

имеющих среднее 

профессиональное или 

высшее образование в 

 

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

Гастроэнтерология;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

порядке, установленном 

федеральным органом 

исполнительной власти, 

осуществляющим 

функции по выработке 

государственной политики 

и нормативно-правовому 

регулированию в сфере 

здравоохранения 

ПК-9 

готовность к 

формированию у 

населения, пациентов и 

членов их семей 

мотивации, направленной 

на сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и здоровья 

окружающих 

 

Клиническая практика 

(Внутренние болезни);  

Клиническая практика 

(Гастроэнтерология);  

Клиническая практика 

(Стационар 

(эндоскопическое 

отделение));  

Клиническая практика 

(Поликлиника);  

Гастроэнтерология;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Русский язык как иностранный в сфере профессиональной коммуникации» составляет «2» зачетные 

единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 

Контактная работа, ак.ч. 24 24 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 24 24 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Общая характеристика 

заболевания 
1.1 

Причины заболевания. Условия возникновения 

заболевания. Клиническая картина болезни. 

Основные симптомы и их характеристики. 

Дополнительные симптомы. Объективные и 

субъективные симптомы. Осложнения 

заболевания. 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 
Диагностика и лечение 

заболевания 
2.1 

Методы и средства диагностики заболевания. 

Лечение заболевания. Купирование симптома. 

Лекарственный препарат (назначение, 

дозировка, 

прием). Сущность профилактики. 

Профилактические меры 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Проведение 

специального 

опроса больного 

3.1 

Стратегия специального опроса больного. 

Принципы опроса, факторы и приемы, 

повышающие его эффективность.  

ЛК, СЗ 

Раздел 4 

Оформление 

медицинской 

документации (журнал 

дежурного врача, 

медицинская карта) 

4.1 

Правила ведения медицинской документации. 

Способы и приемы компрессии и сокращенной 

записи информации. Заполнение журнала 

дежурного врача. Структура медицинской карты 

больного. Заполнение медицинской карты. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

1. Учебные классы (3 шт), 

оборудованные 

мультимедийными 

проекторами и 

персональными 

компьютерами. 

2. Компьютерные классы 

медицинского факультета, 

информационного 

библиотечного 

центра РУДН с доступом 

к электронно-

библиотечной системе 

РУДН, сети Интернет. 

3. Учебные таблицы. 

4. Набор мультимедийных 

презентаций 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Куриленко В.Б., Макарова М.А., Смолдырева Т.А. Подготовка к клинической 

практике. М.: Изд-во ЭКОН. 2018. 

http://esystem.pfur.ru/mod/resource/view.php?id=258789 

 2. Куриленко В.Б., Смолдырева Т.А. Обучение тезированию 

иностранцевнефилологов.2018 ( доступно в ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=240686&idb=0 ) 

 3. Хворикова Е.Г. Научный стиль речи. Грамматика. – М.: Изд-во РУДН, 2018. – 81 

с. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=466177&idb=0 

Дополнительная литература: 

 1. Макарова М.А., Чехонина И.Е., Куриленко В.Б., Смолдырева Т.А. Русские 

падежи. 

– М., РУДН, 2012. http://esystem.pfur.ru/mod/resource/view.php?id=258797 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

1. Учебные классы (3 шт), 

оборудованные 

мультимедийными 

проекторами и 

персональными 

компьютерами. 

2. Компьютерные классы 

медицинского факультета, 

информационного 

библиотечного 

центра РУДН с доступом 

к электронно-

библиотечной системе 

РУДН, сети Интернет. 

3. Учебные таблицы. 

4. Набор мультимедийных 

презентаций 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

1. Учебные классы (3 шт), 

оборудованные 

мультимедийными 

проекторами и 

персональными 

компьютерами. 

2. Компьютерные классы 

медицинского факультета, 

информационного 

библиотечного 

центра РУДН с доступом 

к электронно-

библиотечной системе 

РУДН, сети Интернет. 

3. Учебные таблицы. 

4. Набор мультимедийных 

презентаций 
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 2. Щербакова О.М., Шаталова Л.С., Соколова Н.В. Виды глагола. – М., 2014. 

http://esystem.pfur.ru/mod/resource/view.php?id=258800 

 3. Инновации в обучении культуре письменной профессионально-деловой речи 

[Текст/электронный ресурс] : Учебное пособие / В.Б. Куриленко. - М. : Изд-во РУДН, 2008 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=289014&idb=0 

 4. Саврова О.Б. Терминологический словарь по цитологии, эмбриологии и общей 

гистологии 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=296687&idb=0 

 5. Шаталова Л.С., Торшин В.И. Физиология человека: Учебный 

терминологический 

словарь для иностранных студентов-медиков: В 2-х ч. Ч.1М. : Изд-во РУДН, 2016. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=445779&idb=0 

 6. Гузина О.С., Маслова И.Б. Учебный словарь по цитологии и эмбриологии. Для 

иностранных студентов-медиков. М.:Изд-во РУДН, 2010 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=351366&idb=0 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Русский язык как иностранный в сфере 

профессиональной коммуникации». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 


