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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Мировые религии» входит в программу бакалавриата «Международный 

туризм» по направлению 43.03.02 «Туризм» и изучается во 2 семестре 1 курса. Дисциплину 

реализует Кафедра туризма и сервиса. Дисциплина состоит из 7 разделов и 7 тем и 

направлена на изучение системных и целостных представлений об основных мировых 

религиозных системах; толерантности в общении с представителями различных 

религиозных взглядов; базовых религиозных представлений и форм церковных институтов. 

Целью освоения дисциплины является формирование базовых представлений о 

мировых религиозных системах в результате структурного изучения источников 

вероучений, догматики, нравственности, основных этапов мировой истории. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Мировые религии» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-5 

Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

УК-5.1 Интерпретирует историю России в контексте мирового 

исторического развития; 

УК-5.5 Анализирует пути решения проблем 

мировоззренческого, нравственного и личностного характера 

на основе использования основных философских идей и 

категорий в их историческом развитии и социально-

культурном 

контексте; 

ПК-5 

Способен находить, 

анализировать и обрабатывать 

научную информацию в сфере 

туризма 

ПК-5.1 Проводит исследования международного туристско-

рекреационного потенциала и ресурсов туристских регионов, 

территорий, зон и комплексов; 

ПК-5.2 Применяет современные технологии сбора, обработки 

и анализа информации в сфере международного туризма; 

ПК-5.3 Использует методы анализа и прогнозирования 

развития явлений и процессов в сфере международного 

туризма; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Мировые религии» относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы 

высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Мировые религии». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-5 Способен воспринимать История России;  Производственная практика;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

Основы российской 

государственности;  

История религий России;  

Иностранный язык**;  

Русский язык как 

иностранный**;  

 

Преддипломная практика;  

Политология;  

Иностранный язык**;  

Русский язык как 

иностранный**;  

Межкультурные 

коммуникации на 

иностранном языке;  

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности (второй);  

Деловой иностранный язык;  

Иностранный язык делового 

общения второй;  

Философия;  

 

ПК-5 

Способен находить, 

анализировать и 

обрабатывать научную 

информацию в сфере 

туризма 

 

Преддипломная практика;  

Основы исследовательской 

деятельности;  

Страноведение и 

международный туризм;  

Туристское регионоведение 

России;  

Рынок международного 

туризма;  

Методы статистического 

анализа в индустрии 

туризма;  

Международный туристский 

бизнес;  

Продвинутый Excel**;  

Основы программирования 

на Python**;  

Инфографика и технология 

презентаций**;  

SQL. Начальный курс**;  

Python для анализа 

данных**;  

Цифровые деловые 

коммуникации**;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Мировые религии» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2 

Контактная работа, ак.ч. 32 32 

Лекции (ЛК) 16 16 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 16 16 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 31 31 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Мировые религии» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

2 3 

Контактная работа, ак.ч. 8 8 0 

Лекции (ЛК) 4 4 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 4 4 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 60 28 32 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 4 0 4 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 36 36 

зач.ед. 2 1 1 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Введение в религиоведение. 1.1 
Предмет, источники, методология и 

методика религиоведческих исследований.  

Основные направления в религиоведении. Цели, задачи и 

практическое предназначение курса. Основные понятия 

религиоведения. Религия. Космос. Бытие. Бог. Человек. 

Основные этапы становления религиоведения как науки. 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Формирование и эволюция 

религиозных представлений 

и религиозных институтов. 

2.1 
Предпосылки религиозности и 

формирования религиозных институтов.  

Общее в религиозных представлениях, обрядах и церковной 

истории народов. Особенное в религиозных системах. 
ЛК, СЗ 

Раздел 3 Буддизм. 3.1 Основные источники вероучения Буддизма.  

Канон (Три питаки. Абхидхамма-питака. Сутта-питака). 

Сиддартха Гаутама (624-544 гг. до н.э.). Догматика палийского 

канона. Символ веры «Ye dhamma». Предметы веры: Бог, будда 

Гаутама, абсолютное бытие, процессуальное бытие, дхамма, 

закон, трисарана. Четыре великих истины. Нравственность. 

Пять скандх человека (рупа, ведана, санна, санкхара, виннана). 

Ауатана. Дхату. Практика высшей нравственности. 

Благородный восьмеричный путь. Практика высшего 

медитативного сосредоточения. Практика высшей мудрости. 

Устремление к просветлению. Основные направления в 

буддизме: хинаяна, ваджраяна, махаяна, дзэн, ламаизм, 

тхеравада, гелугпа. Всемирное братство буддистов. Церковное 

устройство. Основные праздники. Современная география и 

положение общин буддистов в мире. Маршруты паломников. 

ЛК, СЗ 

Раздел 4 Христианство, иудаизм. 4.1 
Основные источники христианского 

учения.  

Священное писание. Священное предание. Учения святых 

отцов. Жития святых. Церковные каноны. Иисус Христос (7-4 

г. до н.э. – 7.04.30/3.04.33 г. н.э.). Основы догматического 

богословия. Символ веры (325, 381 гг.). Предметы веры: Бог, 

церковь, крещение, воскресение, жизнь вечная. Христианская 

нравственность. Этапы постижения нравственного закона: 

осознание человеком своего назначения как Образа и Подобия 

Бога; заповеди Ветхого Завета; заповеди Нового Завета. 

Любовь. Грех. Основные этапы мировой истории христианства. 

Основные отличия христианских церквей: ортодоксальных, 

монофиситских, католической, протестантских, 

неохристианских. Современная география, положение и 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

деятельность христианских церквей. «Духовное окормление» 

верующих. Катехизация и духовное образование. Милосердие и 

благотворительность. Общественно-полезная деятельность. 

Международная, в том числе экуменическая, деятельность. 

Всемирный Совет Церквей. Маршруты паломников. Иудаизм. 

Религиозная и культурная история еврейской общины в России 

и странах Центральной и Восточной Европы.Правила и 

определения Вселенских соборов. 

Раздел 5 Ислам. 5.1 
Основные источники мусульманского 

вероучения. 

 Коран. Тафсир. Великая Сунна Пророка Мухаммада. Хадис 

кудси. Шариат. Пророк Мухаммад (ок. 570 г.– 632 г.). Основы 

исламской веры (иман). Предметы веры: таухид, Небесное 

бытие, проро-ества и священные книги, Судный день, 

Божественное Предустановление и Предопределение. 

Мусульманская нравственность (ибада). Пять столпов ислама. 

Шахада. Салят. Закят. Саум. Хаджж. Умра.  Основные 

направления в исламе: шииты, сунниты, хари-джиты, 

мутазилиты, мурджииты, суфийские братства. Школы мазхаб: 

ханафитский, ша-фиитский, маликитский, ханбалитский, 

«канонический», школа джаффаритов. Умма. Главные 

праздники мусульман. Современная география ислама. 

Положение мусульман в мире. Маршруты паломников. 

ЛК, СЗ 

Раздел 6 

Международные 

синкретические 

религиозные движения. 

6.1 
Международное Общество Сознания Харе 

Кришна.  

Основные источники вероучения современного кришнаизма. 

Бхагавад-Гита. Кришна. Арджуна. Наследие Вйасадевы, Шри 

Шаитанйи, Бхактиведанты Свами Прабхупады. Догматика 

современного кришнаизма. Три сущности единого Бога. 

Законы кармы и взаимодействия гун материальной природы. 

Страшный Суд. Учение о спасении. Пять форм освобождения в 

духовном мире. Основные нравственные заповеди. Учение о 

человеке. Бхактйа. Пуруша и практи. Устройство общин и 

основные праздники кришнаитов. Современная география и 

положение общин кришнаитов в мире. Бахаи. Основные 

источники вероучения бахаи. Наследие Мирзы Али Мохаммада 

(Баб, Баян, 1819 - 1850), Мирзы Хусейна Али (Баха-Улла, 1817 

– 1892), Аббаса Эффенди (Аб-дул-Баха, 1844 – 1921). 

Догматика бахаи. Учение о Боге и о человеке как проявлении 

Его. Представления о Страшном Суде, воскресении, рае и аде. 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Нравственность бахаи. Учение о составляющих и 

предназначении человека. Роль молитвы. Любовь и 

непротивление злу. Устройство общин и основные праздники 

бахаи. Современная география и положение общин бахаи в 

мире. 

Раздел 7 

Знания о религиях как 

инструмент в 

профессиональной 

деятельности. 

7.1 
Знания о религиях как инструмент в 

профессиональной деятельности.  

Специальные турмаршруты и прием паломников; учет 

конфессиональных особенностей в дизайне пространства 

приема гостей, в речи и манерах поведения представителей 

принимающей стороны; традиционные кухни и религиозные 

установки народов мира. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. История религии. Западные конфессии. Ислам. Новые религии : учебник для 

вузов / ответственный редактор И. Н. Яблоков. — 4-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2026. — 391 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18491-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584331 

 2. История религии. Буддизм. Восточные церкви. Православие : учебник для вузов / 

ответственный редактор И. Н. Яблоков. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2026. — 376 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18490-

7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584330 

 3. Элбакян, Е. С.  История религий : учебник для вузов / Е. С. Элбакян. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 257 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-07715-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/561527 

Дополнительная литература: 

 1. Белкин Алексей Иванович, Мочалов Евгений Владимирович К ВОПРОСУ О 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Microsoft; Гарант; 

Консультант Плюс; 

Windows 7 KMS Corp (OS, 

Windows); MSOffice 

Professional Plus (офисные 

приложения, MSOffice) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Microsoft; Гарант; 

Консультант Плюс; 

Windows 7 KMS Corp (OS, 

Windows); MSOffice 

Professional Plus (офисные 

приложения, MSOffice) 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Microsoft; Гарант; 

Консультант Плюс; 

Windows 7 KMS Corp (OS, 

Windows); MSOffice 

Professional Plus (офисные 

приложения, MSOffice) 
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СОЦИАЛЬНО-ФИЛОСОФСКОМ АНАЛИЗЕ АНТРОПОЛОГИЧЕСКОЙ КОНЦЕПЦИИ 

СВЯЩЕННЫХ КНИГ МИРОВЫХ РЕЛИГИЙ // Гуманитарий: актуальные проблемы 

гуманитарной науки и образования. 2022. №2 (58). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/k-

voprosu-o-sotsialno-filosofskom-analize-antropologicheskoy-kontseptsii-svyaschennyh-knig-

mirovyh-religiy  

 2. Гуревич, П. С.  Религиоведение: учебник для бакалавров / П. С. Гуревич. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 573 с. — (Бакалавр. 

Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3635-3. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/508162 

 3. Пивоваров, Д. В.  Религиоведение. Вера бахаи: история, вероучение, культ : 

учебное пособие для вузов / Д. В. Пивоваров. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

158 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06110-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540313  

 4. Элбакян, Е. С.  История религий : учебник для вузов / Е. С. Элбакян. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 257 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-07715-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537491 

 5. Ю.Р. Тазутдинова, А.И. Виноградова ОСВОЕНИЕ КОСМОСА КАК НОВАЯ 

МИРОВАЯ РЕЛИГИЯ // Актуальные проблемы авиации и космонавтики. 2021. №. URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/osvoenie-kosmosa-kak-novaya-mirovaya-religiya  

 6. Яблоков, И. Н.  Религиоведение : учебник для вузов / И. Н. Яблоков ; под 

редакцией И. Н. Яблокова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 371 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05253-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535596 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Мировые религии». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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