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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целями освоения дисциплины «Болезни уха, горла и носа» является формирование 

у обучающихся способности к критическому анализу и оценке современных научных 

достижений, генерированию новых идей при решении исследовательских и практических 

задач, в том числе в междисциплинарных областях, самостоятельно осуществлять научно-

исследовательскую деятельность в соответствующей профессиональной области с 

использованием современных методов исследования и информационно-

коммуникационных технологий. 

Задачи: 

- научить обучающихся использованию современных источников информации в 

образовательном и научном процессе, повысить уровень их информационной культуры; 

- приобщить обучающихся к преподавательской деятельности по основным 

образовательным программам высшего образования, участию в работе российских и 

международных исследовательских коллективов по решению научных и научно-

образовательных задач. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

В результате освоения дисциплины «Болезни уха, горла и носа» аспирант должен: 

знать:  

− этиологию, патогенез, диагностику, дифференциальную диагностику, лечение, 

профилактику заболеваний уха, горла и носа; 

− стандарты диагностики и лечения заболеваний в оториноларингологии; 

− критерии постановки диагноза в оториноларингологии; 

уметь:  

− после опроса и физикального осмотра определить необходимость назначения 

основных методов лабораторной и инструментальной диагностики; 

− проводить анализ полученных результатов в соответствии с клинической ситуацией; 

− наметить объем дополнительных исследований в соответствии с прогнозом болезни, 

для уточнения диагноза и получения достоверного результата; 

− оказать хирургическую помощь при экстренных и жизнеугрожающих заболеваниях и 

состояниях в оториноларингологии; 

− выполнять плановое хирургическое лечение некоторых заболеваний уха, горла и носа.  

владеть: 

− алгоритмом диагностики и дифференциальной диагностики основных   заболеваний в 

оториноларингологии; 

− техникой выполнения основных экстренных и плановых оперативных вмешательств в 

оториноларингологии; 

− основными врачебными диагностическими и лечебными мероприятиями по оказанию 

первой врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях. 

 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Общая трудоемкость дисциплины «Болезни уха, горла и носа» составляет 4 зачетные 

единицы (144 ак. ч.). 

 

Вид учебной работы 
Всего, 

ак. ч. 

Семестр 

3 

Контактная работа   

в том числе: 
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Лекции (ЛК) 30 30 

Лабораторные работы (ЛР) – – 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 30 30 

Самостоятельная работа обучающихся 48 48 

Контроль (зачет с оценкой/экзамен) 36 36 

Общая трудоемкость дисциплины 
ак. ч. 144 144 

зач. ед. 4 4 

 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
№ 

п/п 

№ раздела 

дисциплины 

Тематика практических занятий (семинаров) Вид учебной 

работы 

1. Анатомия и  

физиология ЛОР – 

органов. 

1. Анатомия – повторение: Клиническая 

анатомия и физиология наружного носа. 

Клиническая анатомия и физиология полости 

носа и околоносовых пазух. Клиническая 

анатомия и физиология глотки. Клиническая 

анатомия и физиология гортани. Клиническая 

анатомия и физиология наружного, среднего 

уха. Клиническая анатомия и физиология 

внутреннего уха. 

 

 

 

ЛК, СЗ 

2. Современные методы диагностики ЛОР 

органов. 

         СЗ  

2. Современные методы 

диагностики, 

коррекции и лечения 

острых и 

хронических 

заболеваний полости 

носа. 

1. Искривление перегородки носа. Синехии и 

атрезии полости носа. Гематома и абсцесс 

перегородки носа. О. ринит. Хронический 

катаральный ринит. Хронический 

гипертрофический ринит. Атрофический 

ринит. Вазомоторный ринит.  

 

 

 

      ЛК, СЗ 

2. Современная фармакотерапия острых и 

хронических заболеваний полости носа. 

Современные методы  хирургического лечения. 

        СЗ 

3. Современные методы 

диагностики и 

лечения 

воспалительных 

заболеваний 

околоносовых пазух и 

риногенных и 

орбитальных 

внутричерепных 

осложнений.  

1. Острое и хроническое воспаление 

верхнечелюстной пазухи. Острое и 

хроническое воспаление решетчатого 

лабиринта. Острое и хроническое воспаление 

лобных пазух. Острое и хроническое 

воспаление клиновидной пазухи.  

 

 

 СЗ 

2. Современные методы хирургического и 

комбинированного лечения осложненных форм 

воспалительных заболеваний околоносовых 

пазух. 

 

 

ЛК, СЗ 

4. Современные 

аспекты клиники, 

диагностики и 

1. Современные способы остановки носовых 

кровотечений. 
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методов лечения 

носовых 

кровотечений. 

ЛК, СЗ 

5. Современные 

особенности клиники, 

диагностики и 

лечения острых и 

хронических 

заболеваний глотки. 

1. Современные особенности клиники, 

диагностики заболеваний глотки. Возможности 

лабораторной диагностики.  

 

 СЗ 

2. Консервативные и хирургические методы 

лечения. 

            СЗ 

6. Современные 

особенности клиники, 

диагностики и 

лечения острых и 

хронических 

заболеваний 

наружного и среднего 

уха. 

1. Аномалии развития, воспалительные 

заболевания наружного и среднего уха.  

 

 СЗ 

2. Современные методы диагностики. 

Тимпанометрия. Аудиометрия.  

 

3. Фармакотерапия и способы хирургического 

лечения. 

СЗ 

7. Современные 

особенности клиники, 

диагностики и 

лечения заболеваний 

внутреннего уха. 

1.Заболевания внутреннего уха. 

 

СЗ 

2. Методы исследования вестибулярного 

анализатора. 

 

8. Современные 

особенности клиники, 

диагностики и 

лечения заболеваний 

гортани. 

1. Актуальные вопросы диагностики и лечения 

различной патологии гортани.  

ЛК, СЗ 

2. Методы хирургического лечения острых и 

хронических заболеваний гортани. 

СЗ 

9. Современные 

особенности клиники, 

диагностики и 

лечения опухолей уха 

и верхних 

дыхательных путей. 

1. Современные методы диагностики опухолей 

уха и верхних дыхательных путей.  

 

ЛК, СЗ 

2. Методы хирургического и 

комбинированного лечения. 

СЗ 

10. Современные 

особенности клиники, 

диагностики, 

дифференциальной 

диагностики и 

лечения 

специфических 

заболеваний ЛОР- 

органов. 

1. Актуальные вопросы диагностики и 

дифференциальной диагностики 

специфических заболеваний ЛОР – органов. 

Способы лечения. 

           СЗ 
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5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное оборудование, ПО 

и материалы 

Лекционная /  

Семинарская 

Аудитория для проведения 

занятий семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная 

комплектом 

специализированной мебели 
и техническими средствами 

мультимедиа презентаций 

Комплект специализированной мебели; 

технические средства: Моноблок MSI (no) - 

13 

Моноблок Lenovo c560 – 3, Моноблок hp 

pro one – 1, 

Интерактивная система Smart Unifi45 

– 1, Проектор Notevision – 1, 

Проекционный экран Cactus – 1, 

Компьютерная гарнитура -17, 
Портативная камера для документов 

– 1. Имеется выход в интернет. 

Программное обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет офисных 

приложений, в т.ч. MS Office/Office 

365, Teams). 

Для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

Аудитория для 

самостоятельной работы 

обучающихся (может 

использоваться для 

проведения семинарских 

занятий и консультаций), 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели 

и компьютерами с доступом 

в ЭИОС 

Комплект специализированной мебели (11 

посадочных мест); технические средства: 

Моноблок Lenovo Idea Centre, проектор 

ViewSonic p9d6253, имеется выход в 

интернет, Проекционный экран Cactus, 

гарнитуры Plantronics Audio 655 Dsp 

Программное обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет офисных приложений, 

в т.ч. MS 

Office/Office 365, Teams) 

Компьютерный класс для 

самостоятельной работы 

обучающихся. 

 

Комплект специализированной мебели (11 

посадочных мест); 

технические средства: Ноутбук ASUS 

X542U, Моноблок Lenovo IdeaC, 

Проекционный экран Cactus, Проектор 

Toshiba, имеется выход в интернет. 

Программное обеспечение: продукты 

Microsoft (ОС, пакет офисных приложений, 

в т.ч. MS 

Office/Office 365, Teams) 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

1. В.Т. Пальчун, М.М. Магомедов, Л.А. Лучихин.  Оториноларингология, 

учебная литература для мед.вузов, 2-е изд. – М., «Гэотар-Медиа», 2011 – 656 с.  

2. В.Т. Пальчун, М.М. Магомедов, Л.А. Лучихин.  Оториноларингология, 

учебная литература для мед.вузов, 2-е изд. – М., «Гэотар-Медиа», 2014 – 632 с. 

3. В.Т. Пальчун, М.М. Магомедов, Л.А. Лучихин.  Оториноларингология, 

учебная литература для мед.вузов, 2-е изд. – М., «Гэотар-Медиа», 2016 –  580 с. 
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4. Попадюк В.И., Гришина А.С., Коршунова И.А., Чернолев А.И. Опухоли уха: 

клиника, диагностика, лечение. - М.: РУДН, 2012. - 36 с. 

5. Попадюк В.И., Гришина А.С., Коршунова И.А., Кастыро И.В. Таблицы 

дифференциальной диагностики ЛОР – заболеваний. - М.: РУДН, 2012. - 20 с. 

6. Попадюк В.И., Кириченко И.М.  Анатомия, физиология и методы 

исследования вестибулярного анализатора: учебно-методическое пособие. - М.: РУДН, 

2016. – 74 с. 

7. Попадюк В.И., Кириченко И.М.  Аденоиды у детей: учебно-методическое 

пособие. - М.: РУДН, 2016. – 56 с. 

8. Попадюк В.И., Коршунова И.А., Чернолев А.И. Травмы носа: учебно-

методическое пособие. - М.: РУДН, 2017. - 29 с. 

9. Попадюк В.И., Коршунова И.А., Чернолев А.И., Бицаева А.В. Трахеотомия: 

учебно-методическое пособие. - М.: РУДН, 2017. - 51 с. 

10. Попадюк В.И., Коршунова И.А., Чернолев А.И., Бицаева А.В. Носовые 

кровотечения: учебно-методическое пособие. - М.: РУДН, 2017. - 29 с. 

11. Попадюк В.И., Коршунова И.А., Чернолев А.И. Заболевания глотки. Ангина: 

учебно-методическое пособие. - М.: РУДН, 2017. - 59 с. 

12. Попадюк В.И., Коршунова И.А., Чернолев А.И., Бицаева А.В. Методы 

исследования ЛОР-органов: учебно-методическое пособие.  - М.: РУДН, 2018. - 51 с. 

13. Попадюк В.И., Коршунова И.А., Чернолев А.И., Бицаева А.В. Инородные 

тела ЛОР-органов: учебно-методическое пособие.  - М.: РУДН, 2019. - 34 с. 

14. Попадюк В.И., Коршунова И.А., Чернолев А.И., Бицаева А.В., Новожилова 

Е.Н.  Острые и хронические синуситы (клиника, диагностика, лечение): учебно-

методическое пособие. - М.: РУДН, 2020. - 68 с.  

Дополнительная литература: 

1. Пальчун В.Т., Крюков А.В. Оториноларингология, Москва, Медицина, 2001 

г. 

2. Руководство по оториноларингологии. Под ред. Солдатова И.Б., М., 1994 г. 

3. Овчинников Ю.М. Справочник по оториноларингологии. М. Медицина, 1999 

г. 

4. Богомильский М.Р., Чистякова В.Р. Детская оториноларингология. М. 

Медицина, 2001 г. 

5. Антонив В.Ф., Дайняк Л.Б., Дайхес А.И. Руководство по 

оториноларингологии. М.: Медицина, 1997 г. 

6. Альтман А.Я., Вайтулевич С.В. Слуховые вызванные потенциалы человека и 

локализация источника звука. СПб.: Наука, 1992 г. 

7. Атлас оперативной оториноларингологии. Под ред. Погосова В.С. М.: 

Медицина, 1983 г. 

8. Блинов Н. Н. TNM Классификация злокачественных опухолей. - СПб.: 

Эскулап, 1998. - 45с. 

9. Габуния Р. И., Колесникова Е. К. Компьютерная томография в клинической 

диагностике. - М.: Медицина, 1995. - 190 с.  

10. Дарьялова С. Л., Чиссов В. И. Диагностика и лечение злокачественных 

опухолей. - М.: Медицина, 1993. - С.40. 

11. Исаков В. Ф. Диагностика и лечение злокачественных опухолей полости носа 

// Опухоли головы и шеи: сб. науч. трудов. - М., 1993. - С. 47-50. 

12. Barnes L., Eveson J. W., Reichart P. et al.  Pathology and Genetics of Head and 

Neck Tumours. - IARC. - 2005. - P. 430. 
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Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к материалам которых аспиранты университета 

имеют доступ на основании заключенных договоров:  

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web  

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru  

- ЭБС - «Образовательная платформа Юрайт» http://www.biblio-online.ru  

- ЭБС «Консультант студента»   www.studentlibrary.ru, интегрирован в ЭБС РУДН 

- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/  

- ЭБС «Троицкий мост», интегрирован в ЭБС РУДН 

- ЭБС BOOKUP - профессиональная медицинская литератураhttp://books-up.ru/  

  

2.  Базы данных 

 информация об универсальных и профильных информационных базах для отбора и 

включения в программу размещена на сайте УНИБЦ (НБ),  ссылка на 

раздел https://lib.rudn.ru/8 

 

 - SCOPUS - наукометрическая, реферативная база данных с организованным 

доступом к публикациям открытого доступа   http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

- WOS - наукометрическая, реферативная база данных с организованным доступом к 

публикациям открытого доступа webofscience.com  

- Академия Google (англ. Google Scholar) - https://scholar.google.ru/  

- НЭБ , РИНЦ на платформе eLibrary.ru - https://elibrary.ru/  

- Репозиторий РУДН - https://repository.rudn.ru/  

 

3. поисковые системы:  

- электронный фонд правовой и нормативно-технической 

документации http://docs.cntd.ru/  

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/  

- поисковая система Google https://www.google.ru/  

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля размещены на странице дисциплины в ТУИС. 

 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля: 

Курс лекций по дисциплине «Болезни уха, горла и носа». 

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система оценки освоения 

дисциплины представлены в ТУИС. 

 

РАЗРАБОТЧИКИ: 

Зав. кафедрой оториноларингологии Попадюк В.И. 

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП 

Зав. кафедрой оториноларингологии Попадюк В.И. 

 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://books-up.ru/
https://lib.rudn.ru/8
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
http://webofscience.com/
https://scholar.google.ru/
https://elibrary.ru/
https://repository.rudn.ru/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/

