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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Целью освоения дисциплины «Международные отношения, глобальные и 

региональные исследования» является ознакомление аспирантов с основными 

проблемами мировой политики, структурой современных международных 

отношений, с актуальными угрозами и вызовами международной безопасности. 

Материалы курса излагаются в контексте процесса глобализации и эволюции 

мировой политики после завершения холодной войны и исчезновения биполярного 

мира. В курсе рассматривается роль государственных и негосударственных акторов 

в мировой политике. Большое внимание уделяется растущей роли России в мировой 

политике. 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Освоение дисциплины «Международные отношения, глобальные и региональные 

исследования» направлено на формирование у обучающихся навыков научно-

исследовательской работы 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Общая трудоемкость дисциплины «История и теория политики» составляет 4 

зачетные единицы (144 ак. ч.). 

Вид учебной работы 
Всего, 

ак. ч. 

Семестр 

 

Контактная работа 60 2 

в том числе: 

Лекции (ЛК) 30 2 

Лабораторные работы (ЛР) – – 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 30 2 

Самостоятельная работа обучающихся 48 2 

Контроль (кандидатский экзамен) 36 36 

Общая трудоемкость дисциплины 
ак. ч. 144 144 

зач. ед. 4 4 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид учебной 

работы 

Раздел 1. 
Международные 

отношения как 

предмет научного 

анализа 

Тема 1. Системный подход к мировой 

политике. Основные парадигмы 

международных отношений (политический 

реализм, идеализм, функционализм, 

неореализм, неоидеализм, геополитика). 

ЛК, СЗ 

Тема 2. Основные факторы мировой политики 

(цели, акторы, перемены). 

ЛК, СЗ 

Тема 3. Социальные основы миропорядка 

(международные режимы, международное 

право, религии и мораль в мировой политике). 

ЛК, СЗ 

Тема 4. Механизмы принятия 

внешнеполитических решений. 

Международные организации и 

интеграционные объединения. Мировая 

политика в контексте глобализации. 

 

Раздел 2. Система 

международных 

отношений 

Тема 1. Субъекты мировой политики 

(государства, негосударственные акторы). 

ЛК, СЗ 

Тема 2. Проблема многополярности ЛК, СЗ 
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современной системы международных 

отношений. 

Раздел 3. Угрозы 

международной 

безопасности 

Тема 1. Система контроля над 

вооружениями в современном мире. 

Проблема контроля вооружений, в 

частности нераспространения оружия 

массового уничтожения. 

ЛК, СЗ 

Тема 2. Региональные конфликты. 

Экологические проблемы как угроза 

международной безопасности. Незаконный 

оборот наркотиков как глобальная угроза.  

ЛК, СЗ 

Раздел 4. Терроризм 

как угроза 

международной 

безопасности 

Тема 1. Терроризм и политика. Вызовы 

международного терроризма. Проблемы 

борьбы с терроризмом в международных 

отношениях. Терроризм в международном 

праве. 

ЛК, СЗ 

Тема 2. Терроризм как фактор гибридных 
войн. 

ЛК, СЗ 

Тема 5. Центры силы 

в современной 

мировой политике 

Тема 1. Эволюция роли США в мировой 

политике. Концепция постамериканского 

мира. Политика США в Европе, на Ближнем 

Востоке, по отношению к России. 

ЛК, СЗ 

Тема 2. Европейский союз как центр силы. 

Соотношение экономических, политических и 

военных ресурсов ЕС. Становление ЕС как 

одного из мировых игроков  

ЛК, СЗ 

Тема 3. КНР, Япония, Индия, Великобритания 

как центры силы 

ЛК, СЗ 

Тема 6. Российская 

Федерация как центр 

силы 

Тема 1. Внешнеполитическая стратегия РФ. 

Отношения РФ с международными 

организациями 

ЛК, СЗ 

Тема 2. Политика РФ в отношении 

коллективного Запада. Отношения России со 

странами Востока. Отношения с 

постсоветскими странами (Украина). 

ЛК, СЗ 

Тема 3. Традиционные и нетрадиционные 

вызовы национальной безопасности 

Российской Федерации. 

ЛК, СЗ 

5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы 

Семинарская Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций 

Нет 
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Для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС 

Нет 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Основная литература: 

1. Теория международных отношений: учебник для вузов / П. А. Цыганков [и др.]; под 

редакцией П. А. Цыганкова. – Москва: Издательство Юрайт, 2023. – 317 с. 

2. Глобальное управление: кризис или трансформация? Мировое развитие. Выпуск 22 

/ под ред. А.А. Алешина, Ю.А. Барониной, А.Р. Борисовой и др. – Москва: ИМЭМО 

РАН, 2021. – 225 с. 

3. Гаджиев К.С. Великая трансформация через призму осевого времени. – Москва: 

Международные отношения, 2021. – 680 с.  

4. Барановский В.Г. Международный ландшафт: эпоха перемен. Избранная аналитика 

/ ИМЭМО РАН. – Москва: Издательство «Весь Мир», 2021. – 720 c.  

5. Арбатов А.Г. Глобальная стабильность в ядерном мире // Вестник Российской 

академии наук. 2021. Т. 91, № 6. С. 560-570.  

6. Арбатов А.Г. Стратегическая стабильность – оружие и дипломатия. – Москва: Изд-

во «Весь Мир», 2021. – 432 с. 

7. International Relations Theories: Discipline and Diversity Tim Dunne, Milja Kurki, Steve 

Smith Oxford University Press, 2021. 420 p.  

8. Современный энергетический кризис: экономические, технологические и 

экологические риски / под ред. С.В. Жукова. – Москва: ИМЭМО РАН, 2022. – 148 с.  

9. Россия и мир: 2023. Экономика и внешняя политика. Ежегодный прогноз / рук. 

проекта: А.А. Дынкин, В.Г. Барановский; отв. ред.: Г.И. Мачавариани, И.Я. 

Кобринская. – Москва: ИМЭМО РАН, 2022. – 130 с.  

10. Контроль над вооружениями в новых военно-политических и технологических 

условиях / отв. ред. А.Г. Арбатов. – М.: ИМЭМО РАН, 2020. – 177 с. 

11. Давыдов А.А. Прагматический идеализм: продвижение демократии во внешней 

политике США / ИМЭМО РАН. – Москва : Издательство «Аспект Пресс», 2022. – 

248 c. – ISBN 978-5-7567-1246-9. 

Дополнительная литература: 

1. Богатуров А.Д. (ред.) Современная мировая политика: Прикладной анализ. 2е 

издание, испр. и доп. М.: Аспект-Пресс, 2010. 

2. Готин М.Б., Циндрик Э.Э. Мировая политика и глобализация // Вестник науки. 2018. 

№9 (9). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/mirovaya-politika- i-globalizatsiya (дата 

обращения: 24.06.2022). 

3. Прохоренко И. Международные институты в современной мировой политике

 (4 марта 2022 г.). https://russiancouncil.ru/analytics-and- 

https://www.imemo.ru/index.php?page_id=555&id=220
https://www.imemo.ru/index.php?page_id=555&id=4
https://www.imemo.ru/index.php?page_id=555&id=11
https://www.imemo.ru/index.php?page_id=555&id=11
https://www.google.ru/search?hl=ru&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Milja+Kurki%22&source=gbs_metadata_r&cad=6
https://www.google.ru/search?hl=ru&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Steve+Smith%22&source=gbs_metadata_r&cad=6
https://www.google.ru/search?hl=ru&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Steve+Smith%22&source=gbs_metadata_r&cad=6
https://www.imemo.ru/index.php?page_id=555&id=1726
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comments/analytics/mezhdunarodnye-instituty-v-sovremennoy-mirovoy- 

politike/?sphrase_id=90196186 

4. Лебедева М. Современные мегатренды мировой политики //МИРОВАЯ 

ЭКОНОМИКА И МЕЖДУНАРОДНЫЕ ОТНОШЕНИЯ, 2019, том 63, № 9, с. 29-37 

5. Кортунов А. Перестройка международной системы. Дубль четвёртый (21 мая 

2021 г.) https://russiancouncil.ru/analytics-and- comments/analytics/perestroyka-

mezhdunarodnoy-sistemy-dubl-chetvyertyy/ 

 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на 

основании заключенных договоров: 

− Электронно-библиотечная система РУДН: [сайт]. URL: 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

− ЭБС «Университетская библиотека онлайн»: [сайт]. URL: http://www.biblioclub.ru/ 

− Образовательная платформа «Юрайт»: [сайт]. URL: https://urait.ru/ 

− ЭБС «Лань»: [сайт]. URL: https://e.lanbook.com/ 

− Образовательная платформа «Юрайт»: [сайт]. URL: https://urait.ru/ 

Базы данных и поисковые системы: 

− Электронный фонд правовой и нормативно-технической информации: [сайт]. 

URL: https://docs.cntd.ru/ 

− Поисковая система «Яндекс»: [сайт]. URL: https://yandex.ru/ 

− Поисковая система «Google»: [сайт]. URL: https://www.google.com/ 

− Реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

− Портал «Политнаука» http://www.politnauka.org/ 

− Портал «Социально-гуманитарное и политологическое 

образование» http://www.humanities.edu.ru 

− Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

− Электронная гуманитарная библиотека http://www.gumfak.ru/ 

− Библиотека Национальная безопасность http://www.nationalsecurity.ru/library/ 

Сайты профильных журналов и организаций 

− Вестник МГУ. Политические науки – http://polit.msu.ru/vestnik/ 

− ПОЛИС - http://www.politstudies.ru/ 

− Политическая наука - http://inion.isras.ru/index.php?page_id=123 

− Полития - http://www.politeia.ru/ 

− Политэкс – http://www.politex.info/ 

− Сравнительная политика - http://www.mgimo.ru/comparpolit/ 

− Официальный сайт Института социологии РАН - ttp://www.isras.ru 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля: 

1. Курс лекций по дисциплине «Международные отношения». 

2. Тексты основных рекомендованных для изучения работ. 

3. Курс лекций по дисциплине: Баранов Н. «Мировая политика и международные 

отношения»-https://www.nicbar.ru/politology/study/52-kurs-politologiya-i-

politicheskaya-teoriya/549-tema-9-mirovaya-politika-i-mezhdunarodnye-otnosheniya 

 

https://russiancouncil.ru/analytics-and-%20comments/analytics/perestroyka-mezhdunarodnoy-sistemy-dubl-chetvyertyy/
https://russiancouncil.ru/analytics-and-%20comments/analytics/perestroyka-mezhdunarodnoy-sistemy-dubl-chetvyertyy/
https://www.google.com/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
http://www.politnauka.org/
http://www.humanities.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.gumfak.ru/
http://www.nationalsecurity.ru/library/
http://polit.msu.ru/vestnik/
http://www.politstudies.ru/
http://inion.isras.ru/index.php?page_id=123
http://www.politeia.ru/
http://www.politex.info/
http://www.mgimo.ru/comparpolit/
http://www.isras.ru/
http://www.nicbar.ru/politology/study/52-kurs-politologiya-i-politicheskaya-
http://www.nicbar.ru/politology/study/52-kurs-politologiya-i-politicheskaya-
http://www.nicbar.ru/politology/study/52-kurs-politologiya-i-politicheskaya-


6 

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система оценки освоения 

дисциплины представлены в ТУИС. 
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