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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Этнопсихология и кросс-культурная коммуникация на Ближнем и 

Среднем Востоке» входит в программу бакалавриата «История и философия Востока» по 

направлению 58.03.01 «Востоковедение и африканистика» и изучается в 7 семестре 4 курса. 

Дисциплину реализует Кафедра теории и истории международных отношений. Дисциплина 

состоит из 2 разделов и 8 тем и направлена на изучение этнопсихологических особенностей 

народов Арабского Востока 

Целью освоения дисциплины является формирование у студентов углубленного 

представления об этнопсихологических особенностях народов Арабского Востока в 

условиях динамичного развития международных контактов представителей различных 

цивилизаций и культур.  Актуальность настоящего курса для специалистов-регионоведов и 

международников обусловлена необходимостью адекватного понимания мотивов 

поведения и тонкостей психологии инонационального контрагента и партнера. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Этнопсихология и кросс-культурная коммуникация на 

Ближнем и Среднем Востоке» направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-5 

Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

УК-5.2 Находит и использует при социальном и 

профессиональном общении информацию о культурных 

особенностях и традициях различных социальных групп; 

УК-5.3 Учитывает при социальном и профессиональном 

общении по заданной теме историческое наследие и 

социокультурные традиции различных социальных групп, 

этносов и конфессий, включая мировые религии, философские 

и этические учения; 

ПК-3 

Способен применять научные 
подходы, концепции и методы, 

выработанные в рамках 

истории, философии, 

культурологии, востоковедения 

к исследованию 

международных политических 

и социально-культурных 

вопросов региона. 

ПК-3.1 Осуществляет переводческую деятельность на 

основном восточном языке с учётом профессиональной этики; 

ПК-5 

Способен осуществлять 

организационное, 

документационное и 

информационное обеспечение 
деятельности руководителя 

организации в рамках 

профессиональных 

обязанностей, связанных с 

международно-

регионоведческой 

специализацией. 

ПК-5.1 Готовит доклады, информационно-аналитические 

справки и презентации по тематике своей 

страновой/региональной специализации;; 

ПК-7 

Способен осуществлять 

консультационную 

деятельность по вопросам 

политического, социально-

ПК-7.2 Оказывает базовую консультационную поддержку в 

сфере своей региональной/страновой специализации 

представителям государственной власти, общественных 

организаций, коммерческих структур, СМИ.; 



3 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

экономического развития, 

внешней и внутренней 

политики государств Востока в 

интересах профильных 

министерств, ведомств, 

коммерческих и 

некоммерческих организаций. 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Этнопсихология и кросс-культурная коммуникация на Ближнем и 

Среднем Востоке» относится к части, формируемой участниками образовательных 

отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего 

образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Этнопсихология и кросс-культурная 

коммуникация на Ближнем и Среднем Востоке». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-5 

Способен воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 
этическом и философском 

контекстах 

История России;  

История религий России;  

Основы российской 

государственности;  

География стран Восточной 

Азии;  
География Арабского Востока;  

Российско-китайские 

отношения: история и 

современность**;  

Российско-японские отношения: 

история и современность**;  

Отношения России со странами 

Арабского Востока: история и 

современность**;  

Философия;  

История стран Азии и Африки в 
древности и средневековье;  

Новая и новейшая история стран 

Азии и Африки;  

Культура стран Восточной Азии;  

Культура стран Арабского 

Востока;  

Восток - Запад: история 

сотрудничества, конфликтов, 

тенденции взаимодействия**;  

Культурология;  

История искусств стран Востока;  

Особенности кинематографа 
стран Востока: региональные 

аспекты**;  

Основы межкультурной 

Деловое общение и ведение 

переговоров в странах 

Востока;  

Этнопсихология стран Азии 
и Африки;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

коммуникации**;  

Санскрит. Базовый курс;  

Философская текстология: работа 

с восточными текстами;  

Философия звука в регионах 

Ближнего и Среднего Востока и 

Тропической Африки**;  

Философия звука в странах 
Дальнего Востока**;  

Политическая философия 

мусульманского Востока**;  

Театр Дальнего Востока**;  

Визуальная культура стран Азии 

и Африки;  

История стран Восточной Азии;  

Ислам и Запад**;  

Буддизм: история и 

современность**;  

Религиозная философия 
иудаизма**;  

История индийской 

философии**;  

Религия в международных 

отношениях на Востоке**;  

Основные проблемы и тенденции 

исторического развития стран 

Арабского Востока**;  

Интеллектуальные традиции 

Китая: от классики до наших 

дней;  

История восточной дипломатии: 
Восточная Азия;  

История стран Арабского 

Востока;  

Классическая арабо-

мусульманская философия;  

Философия суфизма. Ранний 

период;  

 

ПК-3 

Способен применять 

научные подходы, 

концепции и методы, 

выработанные в рамках 

истории, философии, 

культурологии, 

востоковедения к 

исследованию 

международных 

политических и 

социально-культурных 
вопросов региона. 

Научно-исследовательская работа 

(практика по получению 

первичных навыков научно-

исследовательской работы);  
Ислам и Запад**;  

Буддизм: история и 

современность**;  

Религиозная философия 

иудаизма**;  

Философия звука в регионах 

Ближнего и Среднего Востока и 

Тропической Африки**;  

Философия звука в странах 

Дальнего Востока**;  

Политическая философия 

мусульманского Востока**;  
История индийской 

философии**;  

Религия в международных 

отношениях на Востоке**;  

Основные проблемы и тенденции 

Преддипломная практика;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

исторического развития стран 

Арабского Востока**;  

Актуальные вопросы 

исследований стран Азии и 

Африки;  

 

ПК-7 

Способен осуществлять 

консультационную 

деятельность по вопросам 
политического, социально-

экономического развития, 

внешней и внутренней 

политики государств 

Востока в интересах 

профильных министерств, 

ведомств, коммерческих и 

некоммерческих 

организаций. 

 
Преддипломная практика;  

 

ПК-5 

Способен осуществлять 

организационное, 

документационное и 
информационное 

обеспечение деятельности 

руководителя организации 

в рамках 

профессиональных 

обязанностей, связанных с 

международно-

регионоведческой 

специализацией. 

Ислам и Запад**;  
Буддизм: история и 

современность**;  

Научно-исследовательская работа 

(практика по получению 

первичных навыков научно-

исследовательской работы);  

 

Преддипломная практика;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Этнопсихология и кросс-культурная коммуникация на Ближнем и Среднем Востоке» составляет 

«3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

7 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 56 56 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Теоретические аспекты 

этнической психологии 

1.1 
Этнопсихология как наука. Понятийно-

категориальный аппарат курса 

Этнопсихология как наука. Понятийно-категориальный аппарат 

курса 
ЛК, СЗ 

1.2 
Теории происхождения межгрупповых 

конфликтов 
Теории происхождения межгрупповых конфликтов ЛК, СЗ 

1.3 
Кросс-культурная психология: 
классификация культур 

Кросс-культурная психология: классификация культур ЛК, СЗ 

Раздел 2 
Этнопсихология народов 

Ближневосточного региона 

2.1 Этногенез арабов Этногенез арабов ЛК, СЗ 

2.2 
Основы арабского этикета и быта 

традиционной арабской семьи 

Основы арабского этикета и быта традиционной арабской 

семьи 
ЛК, СЗ 

2.3 

Особенности национального менталитета 

арабов. Роль традиций и обычаев в 

арабском обществе 

Особенности национального менталитета арабов. Роль 

традиций и обычаев в арабском обществе 
ЛК, СЗ 

2.4 Психология межарабских отношений Психология межарабских отношений ЛК, СЗ 

2.5 

Психология ислама и особенности 

психологического консультирования 

мусульман 

Психология ислама и особенности психологического 

консультирования мусульман 
ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Гулевич, О. А.  Психология межгрупповых отношений : учебник для вузов / 

О. А. Гулевич. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 345 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10719-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539526 (дата 

обращения: 12.04.2024). 

 2. Баринова Е.Б. Этнопсихологические особенности народов Востока 

[Текст/электронный ресурс] : Учебное пособие / Е.Б. Баринова. - электронные текстовые 

данные. - М. : Изд-во РУДН, 2012. - 193 с. : ил. - ISBN 978-5-209-04417-8. 

 3. Лебедева, Н. М.  Этнопсихология : учебник и практикум для вузов / 

Н. М. Лебедева. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 491 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02318-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536101 (дата обращения: 

12.04.2024). 

 4. Почебут, Л. Г.  Кросс-культурная и этническая психология : учебное пособие для 

вузов / Л. Г. Почебут. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

279 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07908-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535821 (дата 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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обращения: 12.04.2024). 

 5. Гулевич, О. А.  Психология массовой коммуникации: от газет до интернета : 

учебник для вузов / О. А. Гулевич. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 264 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12406-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543101 (дата 

обращения: 12.04.2024). 

Дополнительная литература: 

 1. Лашина А.А., Чикризова О.С. Взаимное восприятие арабов и иранцев // Вестник 

Российского университета дружбы народов. Серия: Всеобщая история. 2023. № 1. С. 65—

80. https://doi.org/10.22363/2312-8127-2023-15-1-65-80 

 2. Крысько, В. Г.  Этническая психология : учебник для вузов / В. Г. Крысько. — 

10-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 359 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-00800-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536051 (дата обращения: 

12.04.2024). 

 3. Бажуков, В. И.  Социальная и культурная антропология : учебник и практикум 

для вузов / В. И. Бажуков. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 357 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02618-4. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536874 (дата обращения: 

12.04.2024). 

 4. Гулевич, О. А.  Социальная психология : учебник и практикум для вузов / 

О. А. Гулевич, И. Р. Сариева. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05490-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536047 (дата обращения: 12.04.2024). 

 5. Studying Ethnic Identity: Methodological and Conceptual Approaches Across 

Disciplines / ed. by C.E. Santos, A.J. Umaña-Taylor. American Psychological Association 

(APA), 2015. 

 6. Shiraev E., Levy D.A. Cross-Cultural Psychology: Critical Thinking and 

Contemporary Applications. Routledge, 2016. 

 7. Hofstede G. Culture’s consequences: comparing values, behaviors, institutions, and 

organizations across nations. Sage, 2001. 

 8. Aycan Z., Kanungo R.N. , Mendonca M. Organizations and Management in Cross-

Cultural Context. Sage, 2014. 

 9. Hall E.T. Beyond Culture. New York: Doubleday, 1976. 

 10. Lewis R. D. Cross Cultural Communication. London: Nicholas Brealey, 1999. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 
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 1. Курс лекций по дисциплине «Этнопсихология и кросс-культурная коммуникация 

на Ближнем и Среднем Востоке». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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