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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 
Целью проведения «Клинической практики (вариативная) (Пластическая 

хирургия головы и шеи)» является закрепление теоретических знаний, развитие 
практических умений и навыков, полученных в процессе обучения врача-ординатора, 
и формирование профессиональных компетенций «врача пластического хирурга», т.е. 
приобретение опыта в решении реальных профессиональных задач. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 

ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 
Проведение «Клинической практики (вариативная) (Пластическая хирургия 

головы и шеи)» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций 
(части компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

прохождении практики (результатов обучения по итогам практики) 

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

ПК-1 

Способность проводить 
обследование пациентов 

в целях выявления 
повреждений, 
врожденных и 

приобретенных 
дефектов и деформаций 

и (или) состояний 

ПК-1.1. Умеет проводить осмотр и физикальное 
обследование, осуществлять сбор анамнеза и 
жалоб у пациентов (их законных 
представителей) с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями, 
интерпретировать и анализировать полученную 
информацию; 
ПК-1.2. Умеет обосновывать и планировать 
объем инструментального обследования, 
лабораторного исследования и необходимость 
направления к врачам-специалистам пациентов 
с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
ПК-1.3. Умеет интерпретировать и 
анализировать результаты инструментального 
обследования, лабораторного исследования и 
результаты осмотра врачами-специалистами 
пациентов с повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
ПК-1.4. Умеет формулировать и обосновывать 
основной диагноз, сопутствующие заболевания 
и осложнения у пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями в 
соответствии с Международной статистической 
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Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

классификацией болезней и проблем, связанных 
со здоровьем (МКБ); 
ПК-1.5. Умеет применять диагностические 
манипуляции при обследовании пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями. 

ПК-2 

Способность назначать 
и проводить лечение 

пациентов с 
повреждениями, 
врожденными и 

приобретенными 
дефектами и 

деформациями и (или) 
состояниями, 

контролировать его 
эффективность и 

безопасность 

ПК-2.1. Умеет самостоятельно разрабатывать 
план лечения, обосновывать применение и 
проводить назначение лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного 
питания, немедикаментозного лечения и 
хирургического вмешательства у пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
ПК-2.2. Умеет проводить мониторинг 
эффективности и безопасности 
немедикаментозной терапии, использования 
лекарственных препаратов и медицинских 
изделий, лечебного питания, оценивать 
эффективность и безопасность примененного 
метода хирургического лечения пациентов с 
повреждениями, врожденными и 
приобретенными дефектами и деформациями и 
(или) состояниями; 
ПК-2.3. Умеет самостоятельно разрабатывать и 
осуществлять план послеоперационного 
ведения пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями, проводить 
профилактику и лечение послеоперационных 
осложнений; 
ПК-2.4. Способен определять показания и 
направлять пациентов с повреждениями, 
врожденными и приобретенными дефектами и 
деформациями и (или) состояниями для 
оказания медицинской помощи в стационарных 
условиях. 

 
3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
«Клиническая практика (вариативная) (Пластическая хирургия головы и шеи)» 

относится к части, формируемой участниками образовательных отношений.  
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В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие 
практики, способствующие достижению запланированных результатов обучения по 
итогам прохождения «Клинической практики (вариативная) (Пластическая хирургия 
головы и шеи)». 
 

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 
 
Общая трудоемкость «Клинической практики (вариативная) (Пластическая 

хирургия головы и шеи)» составляет 8 зачетных единиц  (288_ак.ч.). 
 

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 
 
Таблица 5.1. Содержание практики* 

Наименование раздела 
практики 

Содержание раздела (темы, виды 
практической деятельности) 

Трудоемкость, 
ак.ч. 

Раздел 1. 
Пластическая 
хирургия лица, 
головы и шеи. 
 

Работа в отделении, участие в операциях и 
манипуляциях, самостоятельное 
выполнение операций и манипуляций, 
ургентная хирургическая помощь, ведение 
медицинской документации, участие в 
консилиумах, клинических разборах, 
экспертиза трудоспособности 

270 

Оформление отчета по практике 9 
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9 

ВСЕГО: 288 ак.ч. 
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в 

отчете обучающегося по практике. 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ 

 
Учебные и лекционные аудитории, расположенные в РУДН и на территории 

клинических баз оснащены мультимедийным оборудованием (компьютер, 
видеопроектор), обеспечивающими возможность демонстрации презентаций, учебных 
видеофильмов, позволяющими использовать симуляционные технологии, с типовыми 
наборами профессиональных моделей и результатов лабораторных и 
инструментальных. 

 
7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ  
 
«Клиническая практика (вариативная) (Пластическая хирургия головы и шеи)» 

может проводится как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. 
Москвы (стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы 
(выездная).  

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется 
на основании соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и 
условия проведения практики в базовой организации.  



 

5 
 

   

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном 
учебном графике ОП ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы 
при согласовании с Управлением образовательной политики и Департамент 
организации практик и трудоустройства обучающихся в РУДН. 

 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 
 
Основная литература: 
1. В.М. Шаповалов. - СПб.: СпецЛит, 2009. - 119 с.: ил. - ISBN 978-5-299-00391-

8: 0.00. 
2.  Восстановительная хирургия мягких тканей челюстно-лицевой области 

[Текст]: Руководство для врачей / П.З. Аржанцев [и др.]; под ред. А.И.Неробеева, 
Н.А.Плотникова. - М.: Медицина, 1997. - 288 с.: ил. - ISBN 5-225-01065-2: 42000.00. 

Дополнительная литература: 
1. Белоусов А.Е. Пластическая реконструктивная и эстетическая хирургия. 

СПБ, «Гиппократ», 1998г. 
2. Бельченко В.А. Черепно-челюстно-лицевая хирургия. М. 2005.  
3. Грищенко С.В. Эстетическая коррекция возрастных изменений век. М., 

2008 
 

4. Нимату III. Д. Минимально инвазивная косметическая хирургия лица. М. 
2007. 

5. Пейпл А. Пластическая и реконструктивная хирургия лица. М., 2005. 
6. Фришберг И.А. Косметическая хирургия лица. М., 2005 
 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 
1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 
- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 
- ЭБС «Троицкий мост» 
 
2.  Базы данных и поисковые системы: 
- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 
- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
- поисковая система Google https://www.google.ru/ 
- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
 
Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения 

дневника и оформления отчета по практике *: 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
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1. Правила техники безопасности при прохождении «Клинической практики 

(вариативная) (Пластическая хирургия головы и шеи)» (первичный инструктаж). 
2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного 

оборудования, используемого обучающимися при прохождении практики; 
технологические карты и регламенты и т.д. (при необходимости). 

3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и 
оформлению отчета по практике. 

* - все учебно-методические материалы для прохождения практики размещаются в соответствии с 
действующим порядком на странице практики в ТУИС! 

 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 
КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам прохождения 
«Клинической практики (вариативная) (Пластическая хирургия головы и шеи)» 
представлены в Приложении к настоящей Программе практики (модуля). 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного 
акта РУДН (положения/порядка). 
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