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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Дисциплина «Строительная светотехника» входит в программу бакалавриата 

«Архитектурно-градостроительное проектирование» по направлению 07.03.04 
«Градостроительство» и изучается в 8 семестре 4 курса. Дисциплину реализует Кафедра 
архитектуры, реставрации и дизайна. Дисциплина состоит из 2 разделов и 8 тем и 
направлена на изучение принципов естественного и искусственного освещения, 
нормирования, методов расчета и проектирования световой среды в зданиях и городских 
пространствах. 

Целью освоения дисциплины является формирование у обучающихся компетенций в 
области проектирования энергоэффективной световой среды, включая методы расчета и 
обеспечения нормируемых параметров естественного и искусственного освещения, 
применение современных светотехнических оборудования и систем, в том числе с учетом 
потребностей маломобильных групп населения. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Строительная светотехника» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 
 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 

Способен осуществлять поиск, 
критический анализ и синтез 

информации, применять 
системный подход для решения 

поставленных задач 

УК-1.1 Анализирует задачу, выделяя ее базовые 
составляющие; 
УК-1.2 Определяет и ранжирует информацию, требуемую для 
решения поставленной задачи; 

УК-6 

Способен управлять своим 
временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 
саморазвития на основе 

принципов образования в 
течение всей жизни 

УК-6.1 Контролирует количество времени, потраченного на 
конкретные виды деятельности; 
УК-6.2 Вырабатывает инструменты и методы управления 
временем при выполнении конкретных задач, проектов, целей; 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Строительная светотехника» относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 
образовательной программы высшего образования. 

 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов освоения дисциплины «Строительная светотехника». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 
Способен осуществлять 

поиск, критический анализ 
Математика;  

Цифровая грамотность;  
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Шифр 
Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
и синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 

Архитектурная графика;  
Философия;  

Искусственный интеллект в 
профессиональной деятельности;  

Архитектурная экология;  
 

УК-6 

Способен управлять своим 
временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 
саморазвития на основе 

принципов образования в 
течение всей жизни 

Философия;  
Психология и педагогика;  

Основы проектной деятельности;  
 

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Строительная светотехника» составляет «2» зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

8 
Контактная работа, ак.ч. 34 34 
Лекции (ЛК) 17 17 
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 32 32 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 6 6 
Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 

 
 
 
 
 
 



 
 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 
раздела 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела (темы) 
Вид 

учебной 
работы* 

Раздел 1 
Естественное освещение 
и инсоляция 

1.1 
Световой климат и физиологические основы 
зрения. 

ЛК, СЗ 

1.2 
Нормирование и расчет естественного 
освещения. 

ЛК, СЗ 

1.3 
Инсоляция как гигиенический и 
градостроительный фактор. 

ЛК, СЗ 

1.4 
Конструктивные средства для усиления 
естественного света. 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 
Искусственное 
освещение зданий и 
городских территорий 

2.1 
Источники искусственного света и 
осветительные приборы. 

ЛК, СЗ 

2.2 
Нормирование и расчет искусственного 
освещения помещений. 

ЛК, СЗ 

2.3 
Системы искусственного освещения и 
управление светом. 

ЛК, СЗ 

2.4 
Архитектурное и городское светодизайнерское 
проектирование. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
практические/семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и материалы для 

освоения дисциплины 
(при необходимости) 

Лекционная / 
Лабораторная 

Учебные аудитории для проведения 
занятий лекционного типа, 
практических занятий, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной аттестации 

Комплект специализированной мебели: 
технические средства: проекционный экран; 
компьютер Intel(R) Corel (TM)i3-3240CPU   
DESKTOR -6NHOFVB, мультимедийный 
проектор type NP36LP-V302X Программное 
обеспечение: продукты Microsoft (ОС, пакет 
офисных приложений, в т.ч. MS Office/Office 
365, Teams, Skype) 

Для 
самостоятельной 

работы 

Конструкторское бюро 
 

Комплект специализированной мебели; (в т.ч. 
электронная доска); мультимедийный 
проектор BenqMP610; экран моторизованный 
Sharp 228*300; доска аудиторная поворотная; 
Комплект ПК iRU Corp 317 TWR i7 
10700/16GB/ SSD240GB/2TB 7.2К/ GTX1660S-
6GB /WIN10PRO64/ BLACK + Комплект 
Logitech Desktop MK120, (Keybord&mouse), 
USB, [920-002561] + Монитор HP P27h G4 
(7VH95AA#ABB) (УФ-000000000059453)-
5шт., Компьютер Pirit Doctrin4шт., ПО для 
ЭВМ LiraServis Academic Set 2021 Состав 
пакета ACADEMIC SET: программный 
комплекс "ЛИРА-САПР FULL".  программный 
комплекс "МОНОМАХ-САПР PRO". 
программный комплекс "ЭСПРИ. 

Компьютерный класс - учебная 
аудитория для практической 
подготовки, лабораторно-
практических занятий, групповых и 
индивидуальных консультаций, 

Комплект специализированной мебели; (в т.ч. 
электронная доска); мультимедийный 
проектор BenqMP610; экран моторизованный 
Sharp 228*300; доска аудиторная поворотная; 
Комплект ПК iRU Corp 317 TWR i7 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Основная литература: 
 1. Соловьев, А. К. Физика среды : учебник для вузов / А. К. Соловьев ; [рец.: В. Н. 
Куприянов]. - М. : Изд-во АСВ, 2011. - 341 с. : ил., табл. - Библиогр. в конце разд. - ISBN 
978-5-93093-629-2 
 2. Строительная светотехника: учебное пособие / О.В. Энговатова, Л.А. 
Французова, А.С. Шпилевой. – М.: ИНФРА-М, 2020. – 205 с. – (Высшее образование). – 
ISBN 978-5-16-109252-6. 
 3. Катунин, Г. П. Акустика помещений : учебное пособие / Г. П. Катунин. — 
Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2017. — 192 c. — ISBN 978-5-4486-0550-5 
www.iprbookshop.ru/60182 
 4. Строительная физика : учебное наглядное пособие по направлениям подготовки 
07.03.01 Архитектура, 07.03.02 Реконструкция и реставрация архитектурного наследия, 
08.05.01 Строительство уникальных зданий и сооружений / Нац. исслед. Моск. гос. 
строит. ун-т, НОЦ Испытания сооружений ; сост. : 
К. О. Ларионова, С. В. Стецкий. - Москва : Изд-во МИСИ-МГСУ, 2020 SBN 978-5-7264-
2584-9 (сетевое). - ISBN 978-5-7264-2585-6 http://lib-04.gic.mgsu.ru/lib/UNP20 
20/106.pdf 
Дополнительная литература: 
 1. Тихомиров, В. В. Светотехника и источники света: учебное пособие для вузов / 
В. В. Тихомиров. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Академия, 2019. — 286 с. — 
ISBN 978-5-4468-7505-5. 
 2. Архитектурная физика : методические указания к выполнению лабораторных 
работ обучающихся по направлениям подготовки 07.03.01 Архитектура, 07.03.02 
Реконструкция и реставрация архитектурного наследия / Нац. исследоват. Моск. гос. 
строит. ун-т., каф. архитектуры ; сост.: К. О. Ларионова, А. Д. Серов, И. П. Салтыков ; 
[рец. С. В. Стецкий ]. - Москва : МИСИ - МГСУ, 2018. - (Архитектура). - Загл. с титул. 
экрана. - Текст : непосредственный. - http://lib-04.gic.mgsu.ru/lib/Metod2018/8.pdf 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 
на основании заключенных договоров 
  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
  - ЭБС «Троицкий мост» 
 2. Базы данных и поисковые системы 
  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
 

10700/16GB/ SSD240GB/2TB 7.2К/ GTX1660S-
6GB /WIN10PRO64/ BLACK + Комплект 
Logitech Desktop MK120, (Keybord&mouse), 
USB, [920-002561] + Монитор HP P27h G4 
(7VH95AA#ABB) (УФ-000000000059453)-
5шт., Компьютер Pirit Doctrin4шт., ПО для 
ЭВМ LiraServis Academic Set 2021 Состав 
пакета ACADEMIC SET: программный 
комплекс "ЛИРА-САПР FULL".  программный 
комплекс "МОНОМАХ-САПР PRO". 
программный комплекс "ЭСПРИ. 



7 

http://docs.cntd.ru/ 
  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 
  - реферативная база данных SCOPUS 
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 
освоении дисциплины/модуля*: 
 1. Курс лекций по дисциплине «Строительная светотехника». 
 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


