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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
Целью проведения педагогической практики является овладение педагогическими 

навыками проведения отдельных видов учебных занятий и разработки учебно-
методических материалов по учебным дисциплинам биологического профиля. 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 
ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Задачами научно-педагогической практики являются:  
• Приобретение навыков преподавательской и воспитательной работы в средней и 

высшей школе;  
• углубление и закрепление теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла в процессе осуществления научно-педагогической 
деятельности;  

• приобретение опыта педагогической работы в условиях высшего учебного 
заведения;  

• формирование умений профессионального общения с аудиторией в процессе 
проведения занятий;  

• формирование у аспирантов целостного представления о педагогической 
деятельности, педагогических системах и структуре высшей школы;  

• приобщение аспирантов к реальным проблемам, решаемым в образовательном 
процессе учреждения высшего профессионального образования;  

• изучение методов, приемов, технологий педагогической деятельности в высшей 
школе; • приобретение навыков подготовки справочных, вспомогательных, 
контрольных учебных материалов, презентаций и их использование для проведения 
занятий;  
изучение современных технических и информационных средств, повышающих 

эффективность обучающих процедур, и их применение на семинарских и практических 
занятиях. 

3. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 
Общая трудоемкость педагогической практики составляет 6 зачетных единиц  

(216 ак. ч.). 
4. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Наименование 
раздела практики 

Содержание раздела (темы, виды 
практической деятельности) 

Трудоемкость, 
ак. ч. 

Раздел 1.  
 

Получение индивидуального задания на 
практику от руководителя и прохождение 
инструктажа по охране труда на рабочем 
месте 

1 

 знакомство с СУТ РУДН и рабочим учебным 
планом по одной из основных 
образовательных программ консультация по 
оформлению документации 

71 

Раздел 2.  
 

освоение организационных форм и методов 
обучения в высшем учебном заведении на 
примере деятельности кафедры 

108 

получение практических навыков учебно-
методической работы в высшей школе, 
подготовки учебного материала по требуемой 
тематике к лекции, практическому занятию, 
навыков организации и проведения занятий с 
использованием современных технологий 
обучения 
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изучение учебно-методической литературы и 
программного обеспечения по 
рекомендованным дисциплинам учебного 
плана 
непосредственное участие в учебном 
процессе, выполнение педагогической 
нагрузки, предусмотренную индивидуальным 
планом работы.  

Раздел 3.  
Промежуточная 
аттестация 

Оформление отчета по практике 26 
Подготовка к защите и защита отчета по 
практике 

10 

Общая трудоемкость практики: 216 
 

• В процессе прохождения практики аспирант:  
• ведет практические (семинарские) или лабораторные занятия и их анализ, посещает 

занятия своих коллег – аспирантов и лекции ведущих преподавателей кафедры;  
• организует со студентами учебно-воспитательные мероприятия, накапливает 

научные данные, необходимые для диссертационной работы, а также может 
участвовать в научных конференциях и присутствовать на заседаниях профильной 
кафедры.  

• осуществляет со-руководство ВКР или магистерской диссертацией студентов по 
направлению научного руководителя; 

• осуществляет разработку контрольных работ, тестов, кейсов, планов семинарских, 
практических и лабораторных занятий по направлению научного руководителя; 

• проводит эксперименты в рамках НИР и/или диссертационного исследования с 
привлечением студентов; 

• участвует в проведении летних школ; 
• осуществляет подготовку совместно с научным руководителем онлайн курсов 

(МООС). 
• Осуществляет помощь в проведении летней учебной практики студентов. 

5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ 

Для проведения педагогической практики необходимы учебные аудитории, 
отвечающие требованиям охраны труда при проведении занятий. Тип аудитории и её 
оснащение изложено рабочей программе конкретной учебной дисциплины. Для организации 
самостоятельной работы аспиранта необходима аудитория, оснащенная комплектом 
специализированной мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.  

6. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
Педагогическая практика может проводиться в структурных подразделениях РУДН 

или в образовательных организациях высшего образования г. Москвы (стационарная).  
Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на 

основании соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия 
проведения практики в базовой организации. 

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном 
учебном графике программы аспирантуры. Сроки проведения практики могут быть 
скорректированы при согласовании с управлением образовательной политики и 
управлением организации практик и содействия трудоустройству выпускников. 
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7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРАКТИКИ 

Основная литература: 
1. Ипатов А.В. Психология и педагогика высшего образования: учебное пособие. – 

СПб.: РГГМУ, 2020. – 76 с 
2. Ипатов А.В. Психология и педагогика высшего образования:учебник/А.В. Ипатов, 

Т.Р. Шишигина. - Москва: КНОРУС, 2026. - 288 с. 
3. Попович А.Э.  Трансформация образовательных технологий в  высших учебных 

заведениях на  базе личностно-ориентированного подхода // Педагогика 
и психология образования. 2022. № 2. С. 105–117. DOI: 10.31862/2500-297X-2022-
2-105-117 

4. Воронина Е.А., Курьян М.Л. Взаимосвязь принятия студентами информационных 
технологий в  обучении и  удовлетворенности онлайн-дисциплинами в условиях 
тотального перехода на удаленное образование // Педагогика и психология 
образования. 2022. № 2. С. 144–160. DOI: 10.31862/2500-297X-2022-2-144-160 

5. Андронатий В.В. Педагогика и психология высшей школы: учебное пособие для 
аспирантов. – Гатчина: Изд-во ГИЭФПТ, 2023. – 85 с 
 
Дополнительная литература: 
Основная и дополнительная литература из рабочей программы дисциплины, в 

проведении которой участвует аспирант. 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на 

основании заключенных договоров: 
- Электронно-библиотечная система РУДН: [сайт]. URL: http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
- ЭБС «Университетская библиотека онлайн»: [сайт]. URL: http://www.biblioclub.ru/ 
- Образовательная платформа «Юрайт»: [сайт]. URL: https://urait.ru/ 
- ЭБС «Лань»: [сайт]. URL: https://e.lanbook.com/ 
- Образовательная платформа «Юрайт»: [сайт]. URL: https://urait.ru/ 

Базы данных и поисковые системы: 
- Электронный фонд правовой и нормативно-технической информации: [сайт]. URL: 
https://docs.cntd.ru/ 
- Поисковая система «Яндекс»: [сайт]. URL: https://yandex.ru/ 
- Поисковая система «Google»: [сайт]. URL: https://www.google.com/ 

Учебно-методические материалы для прохождения практики: 
Инструкция по охране труда и пожарной безопасности при проведении практик 

[указать название и номер инструкции в соответствии с утвержденной на вашем ОУП] 
(первичный инструктаж). 

Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформлению 
отчета по практике. 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 
ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система оценивания обучающихся по 
итогам прохождения педагогической практики представлены в ТУИС. 

РАЗРАБОТЧИКИ: 
Доцент департамента  
рационального природопользования Капралова Д.О. 
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РУКОВОДИТЕЛЬ БУП 
Директор департамента 
Рационального природопользования Кучер Д.Е. 
 

 

 


