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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «Техника  речи  в  эфире»  входит  в  программу  бакалавриата  «Журналистика»  по
направлению  42.03.02  «Журналистика»  и  изучается  в  4  семестре  2  курса.  Дисциплину  реализует
Вечерне-заочное отделение филологического факультета. Дисциплина состоит из 6 разделов и 6 тем
и направлена на изучение роли дыхания, голоса и речи в эфирном выступлении, технологии снятия
психологических  зажимов  при  выступлении  в  кадре,  роли  интонации,  темпа  речи  и  логических
ударений в телевизионном выступлении.

Целью  освоения  дисциплины  является  изучение  и  практическое  применение  знаний  о
рече-голосовых приемах телевизионной коммуникации.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Техника речи в эфире» направлено на формирование у обучающихся 
следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

ПК-3

Способен осуществлять авторскую 
деятельность с учетом специфики разных 
типов СМИ и других медиа и имеющегося 

мирового и отечественного опыта

ПК-3.1 Осуществляет поиск темы и выявляет 
существующую проблему;

ПК-3.2 Получает информацию в ходе 
профессионального общения с героями, 

свидетелями, экспертами и фиксирует полученные 
сведения. Соблюдает профессиональные этические 

нормы на всех этапах работы;
ПК-3.3 Отбирает релевантную информацию из 

доступных документальных источников. Проверяет 
достоверность полученной информации, 

разграничивает факты и мнения;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина    «Техника    речи    в    эфире»    относится    к    части,   формируемой   участниками 
образовательных  отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего 
образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Техника речи в эфире».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

ПК-3

Способен осуществлять 
авторскую деятельность с 
учетом специфики разных 

типов СМИ и других медиа 
и имеющегося мирового и 

отечественного опыта

Профессионально-ознакомитель
ная практика; 

Медиапсихология; 
Общество и СМИ Западной 

Европы**;

Журналистика стран Азии, 
Африки и Латинской 

Америки; 
Спортивная телевизионная 

журналистика**; 
Работа журналиста в эфире**; 
Языковые и стилистические 
особенности экономических 

медиатекстов**; 
Преддипломная практика;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Техника речи в эфире» составляет «3» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
4

Контактная работа, ак.ч 34 34
Лекции (ЛК) 0 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 56 56
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 108 108

зач.ед. 3 3

     Общая трудоемкость дисциплины «Техника речи в эфире» составляет «3» зачетные единицы.
Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
4

Контактная работа, ак.ч 17 17
Лекции (ЛК) 0 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 73 73
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 108 108

зач.ед. 3 3

     Общая трудоемкость дисциплины «Техника речи в эфире» составляет «3» зачетные единицы.
Таблица 4.3. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для заочной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
3

Контактная работа, ак.ч 4 4
Лекции (ЛК) 0 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 4 4
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 100 100
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 4 4

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 108 108

зач.ед. 3 3



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1 Техника речи. 1.1
Голос, дыхание, снятие 
психологических зажимов, 
дикция.

Голос, дыхание, снятие психологических зажимов, дикция. СЗ

Раздел 2 Логика речи. 2.1 Интонация, темп речи, 
логические ударения. Интонация, темп речи, логические ударения. СЗ

Раздел 3 Ведущий информационной 
программы: логика речи. 3.1

Текст информационного 
сообщения, технология 
озвучивания.

Текст информационного сообщения, технология озвучивания. СЗ

Раздел 4 Монолог в кадре: логика речи. 4.1
Модели выступлений в 
кадре, технология 
озвучивания.

Модели выступлений в кадре, технология озвучивания. СЗ

Раздел 5 Работа в студии. 5.1
Ведущий теленовостей, 
закадровый голос в 
информационном сюжете.

Ведущий теленовостей, закадровый голос в информационном сюжете. СЗ

Раздел 6 Работа в студии. 6.1 Ведущий развлекательной 
программы. Ведущий развлекательной программы. СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Ляшенко Б. Хочу к микрофону: Профессиональные советы диктору. М., 2020. – 125 с.
    2. Мельник Г.С. Общение в журналистике: секреты мастерства. Питер, 2021. – 235 с.
Дополнительная литература:
    1. Копина Г.А. Речевое манипулирование. М., 2019. – 170 с.
    2. Корнилова Е.Е. Искусство публичных выступлений. М., Ростов н/Д., 2021. – 140 с.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Техника речи в эфире».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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