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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина «Иностранный язык» входит в программу бакалавриата «Организация и технологии
защиты  информации  (по  отрасли  или  в  сфере  профессиональной  деятельности)»  по  направлению
10.03.01 «Информационная безопасность» и изучается в 1, 2, 3, 4 семестрах 1, 2 курсов. Дисциплину
реализует Кафедра иностранных языков. Дисциплина состоит из 4 разделов и 16 тем и направлена на
изучение  адекватного  восприятия  и  правильного  использования  единиц  речи  на  основе  знаний  о
фонологических,  грамматических,  лексических,  стилистических  особенностях  изучаемого  языка  (в
сравнении с родным языком); развитие креативности, способности самостоятельно добывать знания
и  обогащать  личный  опыт  в  ходе  выполнения  комплексных  заданий,  предполагающих  групповые
формы деятельности, сопоставление и сравнение разных языков и культур; развитие навыков устной
речи,  различных  видов  чтения  и  продуктивного  письма  с  целью  повышение  исходного  уровня
владения  иностранным  языком;  развитие  информационной  культуры;  воспитание  толерантности  и
уважения к духовным ценностям разных стран и народов. 

Целью  освоения  дисциплины  является  формирование  и  развитие  межкультурной
коммуникативной  компетенции  для  решения  социально-коммуникативных  задач  в  различных
областях деятельности: бытовой, культурной, профессиональной и научно-исследовательской.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Иностранный язык» направлено на формирование у обучающихся 
следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-4

Способен к коммуникации в 
межличностном и межкультурном 

взаимодействии на русском как 
иностранном и иностранном(ых) языке(ах) 
на основе владения взаимосвязанными и 

взаимозависимыми видами 
репродуктивной и продуктивной 

иноязычной речевой деятельности, такими 
как аудирование, говорение, чтение, письмо 

и перевод в повседневно-бытовой, 
социокультурной, 

учебно-профессиональной, 
официально-деловой и научной сферах 

общения

УК-4.1 Выбирает стиль делового общения, в 
зависимости от языка общения, цели и условий 

партнерства, ведет деловое общение на русском и 
иностранном языках;

УК-4.2 Ведет деловую переписку на русском и 
иностранном языках с учетом особенностей 

стилистики официальных и неофициальных писем и 
социокультурных различий в формате 

корреспонденции;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина «Иностранный язык» относится к части, формируемой участниками образовательных 
отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Иностранный язык».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-4
Способен к коммуникации в 

межличностном и 
межкультурном

Иностранный язык (второй); 
Иностранный язык (второй) в 

сфере профессиональной



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

взаимодействии на русском 
как иностранном и 

иностранном(ых) языке(ах) 
на основе владения 

взаимосвязанными и 
взаимозависимыми видами 

репродуктивной и 
продуктивной иноязычной 

речевой деятельности, 
такими как аудирование, 

говорение, чтение, письмо и 
перевод в 

повседневно-бытовой, 
социокультурной, 

учебно-профессиональной, 
официально-деловой и 

научной сферах общения

коммуникации; 
Иностранный язык в сфере 

профессиональной 
коммуникации**; 
Русский язык как 

иностранный в сфере 
профессиональной 
коммуникации**; 

Иностранный язык 
(продвинутый курс); 

Русский язык для 
иностранных студентов; 

Технологическая практика; 
Эксплуатационная практика; 

Преддипломная практика; 
Исследовательская практика;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Иностранный язык» составляет «16» зачетных единиц.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч.
Семестр(-ы) Семестр(-ы) Семестр(-ы) Семестр(-ы)

1 2 3 4
Контактная работа, ак.ч 391 68 102 102 119
Лекции (ЛК) 0 0 0 0 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 391 68 102 102 119
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 122 31 24 33 34
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 63 9 18 9 27

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. ак.ч. 576 108 144 144 180
зач.ед. 16 3 4 4 5



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1 Бытовая сфера общения

1.1 Я и моя семья. Семейные традиции. СЗ
1.2 Хобби и досуг: от пассивного к активному. СЗ
1.3 Домашний быт и повседневные дела. СЗ
1.4 Семейные трапезы. СЗ

Раздел 2 Учебно-познавательная сфера 
общения

2.1 Я и моё образование: путь к высшему образованию в России. Мой университет. СЗ
2.2 История старейших университетов мира и современная научная деятельность студентов. СЗ
2.3 Моя исследовательская работа. СЗ
2.4 Практическое применение полученных знаний. СЗ

Раздел 3 Социально-культурная сфера 
общения

3.1 Я и мир. Иностранный язык в современном мире и его роль. СЗ
3.2 Страна изучаемого языка. Традиции и обычаи. СЗ
3.3 Молодёжная культура и общение в современном мире. СЗ
3.4 Города и достопримечательности: путешествие без стресса. СЗ

Раздел 4 Профессиональная сфера 
общения

4.1 Объявления о вакансиях. Обязанности специалистов. СЗ
4.2 Выдающиеся деятели науки и их открытия. СЗ
4.3 Собеседование и трудоустройство. СЗ
4.4 Рабочий день и деловое взаимодействие СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Интерактивная  панель,   25  ПК  Учебных
компьютерных  рабочих  места.  На
каждом  компьютерном  рабочем  месте:
системный  блок,  монитор  LCD  LG  27",
клавиатура-мышь,  выход  в  интернет,
интерактивная  панель  86  дюймов,
двухобъективная  PTZ-видеокамера,
Wi-Fi.  ПО:  Anaconda  Navigator,
MATLAB, Intellj IDEA community edition,
Git

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

Коворкинг;  48 компьютеров с выходом в
интернет

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Гринкевич, Е. А. English Boost = Английский язык: время роста : учебник для студентов 
бакалавриата на английском языке : [16+] / Е. А. Гринкевич, Д. С. Солобуто ; Московский 
государственный лингвистический университет (МГЛУ). – Москва : Московский государственный 
лингвистический университет (МГЛУ), 2023. – 522 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710348 – ISBN 978-5-00120-415-2. – Текст : 
электронный.
    2. Развитие грамматических и лексических навыков в процессе изучения английского языка : 
учебное пособие по английскому языку : [16+] / сост. О. Р. Боброва, А. В. Волкова, Т. Г. Проворова ; 
Российская академия народного хозяйства и государственной службы при президенте российской 
федерации (Дзержинский филиал). – Дзержинск : б.и., 2024. – 80 с. : табл. – Режим доступа: по 
подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=727687  – Библиогр. в кн. – ISBN 
978-5-6046844-9-8. – Текст : электронный.
    3. Английский язык для бакалавров : учебное пособие : [16+] / Е. И. Барабанова, В. Ю. Арбузова, 
Н. А. Бреднева [и др.] ; Липецкий государственный педагогический университет им. П. П. 
Семенова-Тян-Шанского. – Липецк : Липецкий государственный педагогический университет им. 
П.П. Семенова-Тян-Шанского, 2022. – 97 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700281 – ISBN 978-5-907655-33-1. – Текст : 
электронный.
Дополнительная литература:
    1. Рольгайзер, А. А. English : Fundamentals of Business Communication = Английский язык: основы 
делового общения : учебное пособие : [16+] / А. А. Рольгайзер, А. А. Ресенчук ; Кемеровский 
государственный университет. – Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2022. – 162 
с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=702299  – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-8353-2973-1. – 
Текст : электронный.
    2. Алейникова, Е. Ю. Пособие для изучающих неправильные (нестандартные) глаголы в 
английском языке (B2 — C1 — C2) : учебное пособие : [16+] / Е. Ю. Алейникова. – Москва : 
Директ-Медиа, 2025. – 92 с. : табл. – (Понятная грамматика). – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=724306 – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-5295-0. – 
Текст : электронный.



3. Грамматика английского языка. Теория и практика : учебное пособие для студентов вузов : [16+] / 
Р. В. Буробин, О. А. Буробина, Е. В. Вульфович [и др.] ; Президентская академия. – Владимир : 
РАНХиГС, Владимирский филиал, 2025. – 193 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=729762  – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-907789-42-5. – 
Текст : электронный.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Иностранный язык».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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