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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

«Научно-исследовательская работа» входит в программу 31.08.78 «Физическая и реабилитационная 
медицина» «Физическая и реабилитационная медицина» и проходит «в 6 семестре» «3 курса». 
Практику реализует «Кафедра анестезиологии и реаниматологии с курсом медицинской 
реабилитации». 
 
Целью проведения «Научно-исследовательской работы» является: расширение профессионального 
кругозора обучающегося, закрепление и углубление практических навыков в научной деятельности и 
формирование профессиональных компетенций в области научно-исследовательской деятельности.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ

Проведение «Научно-исследовательской работы» направлено на формирование у обучающихся 
следующих компетенций (части компетенций):

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при прохождении 
практики (результатов обучения по итогам практики)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

ПК-3 Способен к участию в 
научно-исследовательской и 
педагогической деятельности на 
основе полученных научных знаний

ПК-3.1 Планирует научно-исследовательскую 
деятельность;
ПК-3.2 Осуществляет научно-исследовательскую 
деятельность;
ПК-3.3 Осуществляет педагогическую 
деятельность на основе полученных научных 
знаний;

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

«Научно-исследовательская работа» относится к обязательной части.
 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие практики, 
способствующие достижению запланированных результатов обучения по итогам прохождения 
«Научно-исследовательской работы».
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов обучения по итогам прохождения практики

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
ПК-3 Способен к участию в 

научно-исследовательск
ой и педагогической 
деятельности на основе 
полученных научных 
знаний

Методология научных 
исследований;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ

Общая трудоемкость «Научно-исследовательской работы» составляет 8 зачетных единиц (288 ак.ч.).

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ



Таблица 5.1. Содержание практики*

Номер 
раздела

Наименование 
разделов 
практики

Содержание раздела (темы, виды практической 
деятельности)

Трудоемкость, 
ак.ч.

Раздел 1 Подготовительн
ый этап

1.1 Изучение методических рекомендаций по 
организации и прохождению практики

20

1.2 Разработка индивидуальной программы практики 20
1.3 Разработка теоретической концепции научно- 

исследовательской работы
20

1.4 Разработка концептуальной схемы исследования, 
протокола исследования

20

1.5 Выбор оптимальных методов статистического
анализа, определение объема выборочной 
совокупности

10

Раздел 2 Основной этап 2.1 Проведение пилотного исследования по теме 
научной работы в составе научного коллектива 
кафедры

30

2.2 Сбор информации, формирование первичной 
документации

30

2.3 Анализ и обработка первичных данных 
научно-исследовательской работы

30

Раздел 3 Заключительны
й этап

3.1 Представление результатов пилотного 
исследования в виде научной презентации, 
научного доклада на заседании кафедры

45

3.2 Формирование персонального исследовательского 
досье обучающегося (портфолио)

45

Оформление отчета по практике 9
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9

ВСЕГО: 288
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в отчете обучающегося по практике.

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

Аудитория для самостоятельной работы обучающихся (может использоваться для проведения 
семинарских занятий и консультаций), оснащенная комплектом специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОСКомплект специализированной мебели; технические средства: 
Моноблок Lenovo Idea Centre, проектор , имеется выход в интернет, Проекционный экран Cactus, 
гарнитуры  Plantronics Программное обеспечение: продукты Компьютерный класс для 
самостоятельной работы обучающихся. Комплект специализированной мебели; технические 
средства: Ноутбук ASUS X542U, Моноблок Lenovo IdeaC, Проекционный экран Cactus,Экран 
настенный WS180, Ноутбук ICL RAYbook S1523 GIR,  ноутбук MSI Sword 14 HX B13 VFKG-099XRU 
имеется выход в интернет., Программное обеспечение: продукты Microsoft (ОС, пакет офисных 
приложений, в т.ч. MS Office/Office 365,). 

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Практика может проводится как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы 
(стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная). 
Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на основании 
соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия проведения практики в 
базовой организации.



Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном учебном графике ОП 
ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы при согласовании с Управлением 
образовательной политики и Управлением организации практик и содействия трудоустройству 
выпускников в РУДН.

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРАКТИКИ
Основная литература:
    1. Омельченко В. П., Демидова А. А. Информатика, медицинская информатика, статистика. 
учебник [Электронный ресурс]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2021. 608 с. ISBN 978-5-9704-5921-8 URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=518548&idb=0
    2. Методология научных исследований и прикладной аналитики: учебник / И.В. Понкин, А.И. 
Редькина. - Москва: Буки Веди, 2020. - 365 с. - (Методология и онтология исследований).URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=487394&idb=0
    3. Статистические методы анализа: учебное пособие / Е.А. Лукьянова, Е.М. Шимкевич. - 
Электронные текстовые данные. - Москва: РУДН, 2020. - 117 с. : ил. URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=496507&idb=0
    4. Биостатистика. Планирование исследований. Описание данных. : учебно-методическое пособие 
/ Е.А. Лукьянова, Т.В. Ляпунова, Е.М. Шимкевич. - Электронные текстовые данные. - Москва : 
РУДН, 2020. - 32 с. URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=491896&idb=0
    5. Пишем диссертацию по-русски: учебное пособие для иностранных аспирантов технического и 
естественнонаучного профилей / Н.С. Новикова. - Электронные текстовые данные. - Москва: РУДН, 
2022. - 162 с. : ил. URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=506619&idb=0
    6. Диссертационное исследование: технологии подготовки : монография / Н.В. Павличенко. - 
Электронные текстовые данные. - Москва: Проспект, 2022. - 369 с.
URL: https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=506962&idb=0
    7. Методология научных исследований и прикладной аналитики: учебник: в 2 томах. Том 2. 
Научные исследования / И.В. Понкин, А. И. Лаптева. - Изд 4-е, доп. и перераб. - Москва: Буки Веди, 
2023. - 639 с.: ил. - (Методология и онтология исследований). Доступно
    8. Методология научных исследований и прикладной аналитики: учебник / И.В. Понкин, А.И. 
Лаптева. - Изд. 3-е, доп. и перераб. - Москва: Буки Веди, 2022. - 753 с. : ил. - (Методология и 
онтология исследований). Доступно
    9. Статистика в биомедицине, фармации и фармацевтике. учебное пособие / под общей редакцией 
И.А. Наркевича [Электронный ресурс] / Зубов Н. Н. [и др.]. - М. : КНОРУС, 2021. 298 с. ISBN 
978-5-406-07878-5 URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=503693&idb=0
    10. Медицинская информатика в общественном здоровье и организации здравоохранения. 
национальное руководство : 3-е изд / гл. ред. Г.Э. Улумбекова, В.А. Медик [Электронный ресурс]. - 
М. : ГЭОТАР-Медиа, 2022. 1184 с. ISBN 978-5-9704-7023-7 URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508311&idb=0
    11. Медицинское право : учебник для вузов / О. А. Шевченко, П. Е. Морозов, С. Н. Кудряшова [и 
др.]. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 264 с. — ISBN 978-5-507-49432-3. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/417860 (дата 
обращения: 00.00.0000). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
    12. Золкин, А. Л. Медицинская информатика. Интеграция данных и технологий для улучшения 
эффективности российского здравоохранения : учебник для вузов / А. Л. Золкин, И. С. Виноградская, 
М. С. Чистяков. — Санкт-Петербург : Лань, 2025. — 184 с. — ISBN 978-5-507-53081-6. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/505455 
(дата обращения: 00.00.0000). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
Дополнительная литература:



    1. Право и цифровизация современного здравоохранения / О.В. Романовская, Г.Б. 
Романовский<br>// Вестник Российского университета дружбы народов: Юридические науки. - 2024. 
- № т. 28 (3). - С. 565-583. URL: 
https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=517740&idb=0
    2. Авачева Татьяна Геннадиевна, Пруцков Александр Викторович, Медведева Ольга Васильевна 
СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ РЕШЕНИЯ ЗАДАЧ МЕДИЦИНСКОЙ СТАТИСТИКИ // 
Современные проблемы здравоохранения и медицинской статистики. 2024. Выпуск номер 2, 
С.292-203
    3. Баланов, А. Н. Цифровизация в здравоохранении. Разработка, интеграция и внедрение 
современных систем : учебное пособие для вузов / А. Н. Баланов. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. 
— 428 с. — ISBN 978-5-507-49376-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/417788 (дата обращения: 00.00.0000). — Режим доступа: 
для авториз. пользователей.
    4. Современные демографические процессы: здоровье и здравоохранение : учебное пособие / под 
ред. д-ра экон. наук А.А. Шабуновой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 223 
с. — (Высшее образование: Магистратура). — DOI 10.12737/1840849. - ISBN 978-5-16-017290-3. - 
Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/2080782
    5. Баланов, А. Н. Цифровизация в здравоохранении. Разработка, интеграция и внедрение 
современных систем : учебное пособие для вузов / А. Н. Баланов. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. 
— 428 с. — ISBN 978-5-507-49376-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/417788 (дата обращения: 00.00.0000). — Режим доступа: 
для авториз. пользователей.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения дневника и оформления 
отчета по практике *:
    1. Правила техники безопасности при прохождении практики «Научно-исследовательская работа» 
(первичный инструктаж).
    2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного оборудования, 
используемого обучающимися при прохождении практики; технологические карты и регламенты и 
т.д. (при необходимости).
    3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформлению отчета по 
практике «Научно-исследовательская работа».
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