
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы»

Медицинский институт
(наименование основного учебного подразделения (ОУП) – разработчика ОП ВО)

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ

АРИТМОЛОГИЯ
(наименование дисциплины/модуля)

Рекомендована МССН для направления подготовки/специальности:

31.08.62 РЕНТГЕНЭНДОВАСКУЛЯРНЫЕ ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ
(код и наименование направления подготовки/специальности)

Освоение  дисциплины  ведется  в  рамках  реализации  основной  профессиональной
образовательной программы высшего образования (ОП ВО):

РЕНТГЕНЭНДОВАСКУЛЯРНЫЕ ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ
(наименование (профиль/специализация) ОП ВО)

2026 г.

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Ястребов Олег Александрович
Должность: Ректор
Дата подписания: 27.05.2026 15:40:41
Уникальный программный ключ:
ca953a0120d891083f939673078ef1a989dae18a



1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «Аритмология»  входит  в  программу  ординатуры  «Рентгенэндоваскулярные
диагностика и лечение» по направлению 31.08.62 «Рентгенэндоваскулярные диагностика и лечение»
и изучается в 3 семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра госпитальной хирургии с курсом
детской хирургии. Дисциплина состоит из 8 разделов и 8 тем и направлена на изучение этиологии,
патогенеза,  клиники  и  симптоматики  заболеваний,  сопровождающихся  нарушением  ритма  и
проводимости  сердца;-  современных  принципов  диагностики,  лечения  профилактики  заболеваний
сердца  и  сосудов,  в  том  числе  сопровождающихся  нарушениям  ритма  и  проводимости;-
Всероссийских  и  Международных  рекомендаций  по  лечению  пациен-тов  с  патологией  сердечно  –
сосудистой системы, а также результатов крупных рандомизированных исследований.

Целью  освоения  дисциплины  является  подготовка  квалифицированного  врача-  специалиста  по
рентгенэндоваскулярным  диагностике  и  лечению,  обладающего  системой  общекультурных  и
профессиональных  компетенций,  способного  и  готового  для  самостоятельной  профессиональной
деятельности  по  специальности  «Рентгенэндоваскулярные  диагностика  и  лечение».  Задачи
дисциплины:-  сформировать  глубокий  объем  знаний  в  области  диагностики,  лечения  и
профилактики нарушений ритма и проводимости сердца;- сформировать навыки и умения в области
диагностики  и  хирургического  лечения  нарушений  ритма  и  проводимости  сердца;-  подготовить
специалиста  к  самостоятельной  профессиональной  лечебно-  диагностической  деятельности,
умеющего  проводить  дифференциально-диагностический  поиск,  оказывать  в  полном  объеме
медицинскую  помощь,  в  том  числе  при  заболеваниях,  с  вязанных  с  нарушениями  ритма  и
проводимости сердца.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Аритмология» направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-1 готовность к абстрактному мышлению, 
анализу, синтезу

ПК-1

готовность к осуществлению комплекса 
мероприятий, направленных на сохранение 

и укрепление здоровья и включающих в 
себя формирование здорового образа 

жизни, предупреждение возникновения и 
(или) распространения заболеваний, их 

раннюю диагностику, выявление причин и 
условий их возникновения и развития, а 

также направленных на устранение 
вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания

ПК-2

готовность к проведению 
профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению 
диспансерного наблюдения за здоровыми и 

хроническими больными

ПК-6
готовность к применению 

рентгенэндоваскулярных методов 
диагностики

ПК-9

готовность к применению природных 
лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других 
методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и 
санаторно-курортном лечении

ПК-5 готовность к определению у пациентов 
патологических состояний, симптомов,



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

синдромов заболеваний, нозологических 
форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и 
проблем, связанных со здоровьем

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина  «Аритмология»  относится  к  обязательной  части  блока  1 «Дисциплины (модули)» 
образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Аритмология».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-1

готовность к абстрактному 
мышлению, анализу, синтезу

Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение; 

Педагогика; 
Патология; 

Лучевая диагностика**; 
Функциональная диагностика 

заболеваний сердца и сосудов**; 
Обучающий симуляционный 

курс; 
Клиническая практика 

(Клиническая кардиология); 
Клиническая практика 

(Функциональная диагностика); 
Клиническая практика 

(Интенсивная терапия и 
реанимация в кардиологии); 

Клиническая практика 
(Аритмология); 

Клиническая практика 
(Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение); 

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО);

Клиническая практика 
(Сердечно-сосудистая 

хирургия); 
Клиническая практика 

(Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение); 
Клиническая практика 

(Консультативно-диагностиче
ская деятельность); 

Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение; 

Медицина чрезвычайных 
ситуаций; 

Общественное здоровье и 
здравоохранение;

ПК-1

готовность к осуществлению 
комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение 
и укрепление здоровья и 

включающих в себя 
формирование здорового 

образа жизни, 
предупреждение 

возникновения и (или) 
распространения 

заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения и развития, а 

также направленных на 
устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды его 
обитания

Клиническая практика 
(Интенсивная терапия и 

реанимация в кардиологии); 
Клиническая практика 

(Аритмология); 
Клиническая практика 

(Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение); 
Клиническая практика 

(Клиническая кардиология); 
Клиническая практика 

(Функциональная диагностика); 
Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение;

Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение; 

Общественное здоровье и 
здравоохранение; 

Клиническая практика 
(Сердечно-сосудистая 

хирургия); 
Клиническая практика 

(Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение); 
Клиническая практика 

(Консультативно-диагностиче
ская деятельность);

ПК-2 готовность к проведению 
профилактических

Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение;

Клиническая практика 
(Сердечно-сосудистая



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

медицинских осмотров, 
диспансеризации и 

осуществлению 
диспансерного наблюдения 

за здоровыми и 
хроническими больными

Лучевая диагностика**; 
Функциональная диагностика 

заболеваний сердца и сосудов**; 
Обучающий симуляционный 

курс (ЦСО); 
Обучающий симуляционный 

курс; 
Клиническая практика 

(Клиническая кардиология); 
Клиническая практика 

(Функциональная диагностика); 
Клиническая практика 

(Интенсивная терапия и 
реанимация в кардиологии); 

Клиническая практика 
(Аритмология); 

Клиническая практика 
(Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение);

хирургия); 
Клиническая практика 

(Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение); 
Клиническая практика 

(Консультативно-диагностиче
ская деятельность); 

Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение;

ПК-6

готовность к применению 
рентгенэндоваскулярных 

методов диагностики

Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение; 

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 

Обучающий симуляционный 
курс; 

Клиническая практика 
(Клиническая кардиология); 

Клиническая практика 
(Функциональная диагностика); 

Клиническая практика 
(Интенсивная терапия и 

реанимация в кардиологии); 
Клиническая практика 

(Аритмология); 
Клиническая практика 

(Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение);

Клиническая практика 
(Сердечно-сосудистая 

хирургия); 
Клиническая практика 

(Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение); 
Клиническая практика 

(Консультативно-диагностиче
ская деятельность); 

Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение;

ПК-9

готовность к применению 
природных лечебных 

факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии 

и других методов у 
пациентов, нуждающихся в 
медицинской реабилитации 

и санаторно-курортном 
лечении

Клиническая практика 
(Клиническая кардиология); 

Клиническая практика 
(Функциональная диагностика); 

Клиническая практика 
(Интенсивная терапия и 

реанимация в кардиологии); 
Клиническая практика 

(Аритмология); 
Клиническая практика 

(Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение); 
Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение;

Клиническая практика 
(Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение); 
Клиническая практика 

(Консультативно-диагностиче
ская деятельность); 

Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение;

ПК-5

готовность к определению у 
пациентов патологических 

состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней и 
проблем, связанных со 

здоровьем

Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение; 

Патология; 
Лучевая диагностика**; 

Функциональная диагностика 
заболеваний сердца и сосудов**; 

Клиническая практика 
(Функциональная диагностика); 

Клиническая практика 
(Интенсивная терапия и 

реанимация в кардиологии); 
Клиническая практика 

(Аритмология);

Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение; 
Клиническая практика 
(Сердечно-сосудистая 

хирургия); 
Клиническая практика 

(Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение); 
Клиническая практика 

(Консультативно-диагностиче
ская деятельность);



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Клиническая практика 
(Рентгенэндоваскулярные 
диагностика и лечение); 

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 

Обучающий симуляционный 
курс; 

Клиническая практика 
(Клиническая кардиология);

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Аритмология» составляет «2» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
3

Контактная работа, ак.ч 36 36
Лекции (ЛК) 0 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 72 72

зач.ед. 2 2



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1 Инструментальные методы 
диагностики в аритмологии 1.1 Инструментальные методы 

диагностики в аритмологии

Электрокардиография, эхокардиография, функциональные пробы, суточное 
мониторирование ЭКГ, АД, чреспищеводная электрокардиостимуляция. 
Программирование антиаритмических устройств

СЗ

Раздел 2 Медикаментозное лечение 
аритмий 2.1 Медикаментозное лечение 

аритмий 
Основные группы антиаритмический препаратов. Показания, противопоказания, 
механизм действия, побочные эффекты. СЗ

Раздел 3 Электрофизиологическое 
исследование сердца 3.1 Электрофизиологическое 

исследование сердца 

Электрофизиологическое исследование сердца Техника выполнения. Показания 
противопоказания. Осложнения и меры их профилактики. Интерпретация результатов 
при различных вариантах аритмий. Особенности назначения антиаритмических 
препаратов в пред- и послеоперационном периодах.

СЗ

Раздел 4 Неотложные состояния в 
аритмологии 4.1 Неотложные состояния в 

аритмологии 

Синдром Морганьи-Эдамса-Стокса. Причины возникновения. Методы лечения. 
Блокады после хирургических вмешательствах на сердце. Нарушения 
кислотно-щелчного состояния. Передозировка антиаритмическими препаратами. 
Пароксизмальные аритмии. Жизнеугрожающие аритмии. Способы купирования.

СЗ

Раздел 5 Хроническая сердечная 
недостаточность 5.1 Хирургические способы 

коррекции

Хирургические способы коррекции (рессинхронизирующая терапия, чрескожные 
коронарные вмешательства, коррекция нарушений ритма). Профилактика и способы 
борьбы с жизнеугрожающими нарушениями ритма.

СЗ

Раздел 6 Хирургическое лечение 
тахиаритмий 6.1 Хирургическое лечение 

тахиаритмий 

Тахиаритмии. Механизм и этиология. Неинвазивные методы диагностики. 
Электрофизиологическое исследование сердца. Показания, противопоказания. 
Основные группы антиаритмических препаратов и показания к их назначению. 
Показания к хирургической коррекции. Подготовка больных к операции и ведение в 
послеоперационном периоде

СЗ

Раздел 7 Аритмии у больных 
кардиомиопатиями 7.1 Аритмии у больных 

кардиомиопатиями 

Аритмии у больных кардиомиопатией. Этиология и патогенез. Основные принципы и 
рекомендации по медикаментозному лечению. Суточное мониторирование ЭКГ. 
Показания к хирургической коррекции. Подготовка больных к операции. Принципы 
курации больных в послеоперационном периоде. Меры профилактики 
жизнеурожающих аритмий.

СЗ

Раздел 8
Аритмии, вследствие 
дополнительных путей 
проведения импульса

8.1 Синдром Вольфа- 
Паркинсона-Вайта)

Аритмии, вследствие дополнительных путей проведения импульса (синдром Вольфа- 
Паркинсона-Вайта). Этиология и патогенез. Основные принципы и рекомендации по 
медикаментозному лечению. Суточное мониторирование ЭКГ. Показания к 
хирургической коррекции. Подготовка больных к операции. Принципы курации 
больных в послеоперационном периоде.

СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Кардиология : практическое руководство / под редакцией Е.В. Шляхто. - 2-е изд.,
перераб. и доп. ; Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 800
c. - (Национальные руководства).
URL: https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508374&idb=0
    2. Белялов Фарид Исмагильевич.
Аритмии сердца : практическое руководство / Ф.И. Белялов. - 8-е изд. , перераб. и доп. ;
Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 448 c.
URL: https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508092&idb=0
    3. Сыров Андрей Валентинович.
Диагностика и лечение аритмий в амбулаторной практике / А.В. Сыров, А.В. Тарасов. -
Москва, 2020. - 111 с. : ил.
Дополнительная литература:
    1. Круглое Владимир Александрович.
Электрокардиограмма в практике врача : руководство / В.А. Круглое, М.Н. Дадашева, Р.В.
Горенков. - Электронные текстовые данные. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 136 c.
URL: https://lib.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=508291&idb=0
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Аритмология».



* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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