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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Биохимические основы фармакологии» входит в программу 

магистратуры «Создание и разработка лекарственных препаратов» по направлению 

33.04.01 «Промышленная фармация» и изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину 

реализует Кафедра биохимии имени академика Т.Т. Березова. Дисциплина состоит из 4 

разделов и 6 тем и направлена на изучение механизмов действия фармакологически 

активных соединений на метаболизм клетки и регуляторные механизмы. 

Целью освоения дисциплины является получение базовых знаний о типичных 

биохимических мишенях и механизмах действия лекарственных препаратов: ингибиторов 

ферментов, блокаторов и агонистов рецепторов, препаратов заместительной 

ферментотерапии. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Биохимические основы фармакологии» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-2 

Способен к организации 

взаимодействия 

производителей лекарственных 

средств, научных организаций с 

федеральными органами 

исполнительной власти и 

органами исполнительной 

власти субъектов Российской 

Федерации, осуществляющими 

полномочия в сфере обращения 

лекарственных средств 

ОПК-2.4 Способен организовывать работы по изучению и 

внедрению научно-технических достижений передового 

отечественного и зарубежного опыта разработки 

лекарственных средств; 

ПК-2 

Способен планировать 

исследования в области 

создания и разработки 

лекарственных препаратов 

ПК-2.1 Способен разрабатывать планы и программы 

проведения отдельных элементов фармацевтической 

разработки и ранних этапов разработки с учетом механизма 

действия лекарственного препарата; 

ПК-3 

Способен проводить 

наблюдения и измерения при 

исследованиях лекарственных 

препаратов 

ПК-3.2 Владеет принципами работы основных современных 

приборов в биохимических и физико-химических методах 

анализа и исследования; 

ПК-5 

Способен анализировать 

научную информацию в 

области проводимых 

исследований 

ПК-5.1 Использует современные способы поиска и анализа 

информации в области физико-химического методов анализа и 

механизмов действия лекарственных препаратов; 

ПК-5.4 Проводит анализ биологических данных и делает 

выводы и прогнозы с помощью полученных результатов; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Биохимические основы фармакологии» относится к обязательной части 

блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
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запланированных результатов освоения дисциплины «Биохимические основы 

фармакологии». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-2 

Способен к организации 

взаимодействия 

производителей 

лекарственных средств, 

научных организаций с 

федеральными органами 

исполнительной власти и 

органами исполнительной 

власти субъектов 

Российской Федерации, 

осуществляющими 

полномочия в сфере 

обращения лекарственных 

средств 

 

Регуляторные вопросы 

разработки и выведения на 

рынок лекарственных 

препаратов;  

Бизнес-стратегии в 

разработке лекарственных 

препаратов;  

Применение надлежащих 

практик при разработке и 

обращении лекарственных 

средств;  

Клинические исследования 

и разработка;  

Доклинические 

исследования и разработка;  

 

ПК-2 

Способен планировать 

исследования в области 

создания и разработки 

лекарственных препаратов 

 

Дизайн лекарственных 

препаратов;  

Ранняя разработка 

лекарственных препаратов;  

Создание 

биофармацевтических 

препаратов;  

Discovery and Development 

of Anticancer Agents;  

Доклинические 

исследования и разработка;  

Основы культуральной 

работы;  

Клинические исследования 

и разработка;  

Управление клиническими 

исследованиями;  

Фармаконадзор;  

Реальная клиническая 

практика: данные, 

технологии, проекты;  

Клиническая фармакология;  

 

ПК-3 

Способен проводить 

наблюдения и измерения 

при исследованиях 

лекарственных препаратов 

 

Физико-химические методы 

анализа;  

Фармразработка;  

Процессы и аппараты 

фармацевтической 

разработки;  

Клинические исследования 

и разработка;  

Клиническая фармакология;  

Доклинические 

исследования и разработка;  

Основы культуральной 

работы;  

Управление клиническими 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

исследованиями;  

Реальная клиническая 

практика: данные, 

технологии, проекты;  

 

ПК-5 

Способен анализировать 

научную информацию в 

области проводимых 

исследований 

 

Дизайн лекарственных 

препаратов;  

Клиническая фармакология;  

Применение надлежащих 

практик при разработке и 

обращении лекарственных 

средств;  

Клинические исследования 

и разработка;  

Доклинические 

исследования и разработка;  

Основы культуральной 

работы;  

Фармаконадзор;  

Фармразработка;  

Процессы и аппараты 

фармацевтической 

разработки;  

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности**;  

Иностранный язык;  

Русский язык в 

профессиональной 

деятельности**;  

Русский язык как 

иностранный;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Биохимические основы фармакологии» составляет «6» зачетных единиц. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 

Контактная работа, ак.ч. 72 72 

Лекции (ЛК) 36 36 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 126 126 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 216 216 

зач.ед. 6 6 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Белки и ферменты, как 

биомишени лекарственных 

средств.  

1.1 

Белковые молекулы: строение, свойства, 

функции. Белок-белковые взаимодействия. 

Белки, как биомишени лекарственных 

средств. 

Строение белковых молекул (образование пептидных связей, 

уровни структурной организации белковых молекул, фолдинг, 

доменная структура белка). Роль белков в 

функционированиииклеток и организма в целом. Белки как 

мишени лекарственных средств: ферменты, белки-

транспортеры, рецепторы.  

ЛК, СЗ 

1.2 

Ферменты: структура, свойства, регуляция 

активности. Ферменты, как биомишени 

лекарственных средств. Витамины, как 

коферменты. Ферментозаместительная 

терапия. 

Основы биокатализа. Особенности ферментов как 

биокатализаторов: зависимость от физических и физико-

химических условий среды (температура, ионная сила, рН); 

высокая избирательность (субстратная специфичность и 

специфичность действия); чувствительность к физико-

химическим параметрам различных веществ (ингибиторы, 

активаторы). Активный центр, его адсорбционный и 

каталитический участки. Коферменты – понятие об их 

функциональной роли и химическом многообразии. 

Классификация и номенклатура ферментов. Активность 

ферментов, единицы ее измерения. Кинетика ферментативного 

катализа. Регуляция ферментативной активности. Ингибиторы 

ферментов: необратимые и обратимые; конкурентные и 

неконкурентные (аллостерические). Применение ингибиторов в 

медицине. Обратимое ингибирование фермента как механизм 

действия большинства лекарств. Изоферменты, их роль в 

энзимодиагностике.  

ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Клеточные мембраны. 

Передача сигналов. 

Рецепторы. 

2.1 

Клеточные мембраны: строение, свойства. 

Влияние на транспорт через клеточную 

мембрану, как механизм действия 

лекарственных средств.Рецепторы. 

Строение клеточных мембран. Липиды клеточных мембран. 

Роль белков. Мембранные рецепторы. GPCR, рецепторные 

тирозинкиназы. Компоненты клеточных мембран (липиды, 

белки, рафты) как мишени действия лекарственных средств.  

ЛК, СЗ 

2.2 Передача сигналов. 

Механизм действия сигнальных молекул. Системы передачи  

сигнала. Аденилатциклазная, гуанилатциклазная, 

инозитолтрифосфатная системы, тирозинкиназные рецепторы, 

внутриклеточные рецепторы стероидных, йодсодержащих и 

половых гормонов. Простагландины, простациклины, 

лейкотриены и тромбоксаны.  

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 3 
Общие пути метаболизма в 

организме.  
3.1 

Общие пути метаболизма в организме. 

Окислительное фосфорилирование. 

Биологическое окисление (тканевое дыхание) как совокупность 

окислительно-восстановительных процессов с участием 

кислорода. Митохондриальное окисление (дыхательная цепь) – 

основной способ утилизации кислорода в организме. 

Компоненты дыхательной цепи. Коферментные функции 

витаминов РР и В2. Разобщение окисления и 

фосфорилирования. Разобщающие агенты. Никотинамидные и 

флавиновые дегидрогеназы как начальные звенья дыхательной 

цепи. Субстраты и энергетическая эффективность этих систем. 

Субстратное фосфорилирование. Челночный перенос водорода 

НАДН в митохондрии: глицерофосфатная и малат-аспартатная 

системы. Роль углеводов в обмене веществ, накоплении 

энергии. Центральная роль глюкозы в углеводном обмене. 

Возможные пути превращения глюкозо-6-фосфата. Анаэробное 

превращение глюкозы (гликолиз). Глюконеогенез. Источники 

синтеза глюкозы. Этапы глюконеогенеза и его регуляция. 

Окислительное декарбоксилирование пировиноградной 

кислоты. Цикл трикарбоновых кислот Кребса и его связь с 

биологическим окислением. Гормональная регуляция распада и 

синтеза гликогена. Особенности обмена углеводов в мышцах и 

печени. Регуляция аэробного окисления глюкозы и 

энергетический выход. Биологическая роль субстратных 

циклов. Пентозофосфатный путь окисления глюкозы в разных 

тканях. Особенности углеводного обмена в эритроцитах. Связь 

обмена липидов и аминокислот с обменом углеводов. 

Метаболические сдвиги в абсорбтивный, постабсорбтивный 

период, в период голодания и при физической нагрузке.  

ЛК, СЗ 

Раздел 4 
Биотрансформация 

лекарственных препаратов. 
4.1 

Биотрансформация лекарственных 

препаратов. Лекарственные 

взаимодействия, связанные с 

биотрансформацией. 

Фазы биотрансформации лекарственных препаратов. Роль в 

биотрансформации цитохрома Р450, карбоксилэстеразы, 

трансфераз. Биологическое значение биотрансформации. 

Особенности монооксигеназных реакций, Роль лекарственных 

взаимодействий в работе цитохрома Р450. Токсикофоры. 

Метод биотрансформационных зондов. Лекарственные 

взаимодействия, связанные с биотрансформацией. 

Прогнозирование биотрансформационного взаимодействия 

лекарственных препаратов. Генетически детерминированная 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

скорость метаболизма и связь с лекарственными 

взаимодействиями.  

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Лаборатория 

Аудитория для проведения лабораторных 

работ, индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

оборудованием. 

ЦЕНТРИФУГА ОПН-8, 

КФК-3-01 

фотоэлектроколориметр, 

Электрошкаф сушильный 

SNOL 67/350, Термоблок 

ПЭ-4030 36 гн. d-

23*45мм, 

Спектрофотометр 

Спекорд М -40, 

Электрофоретическая 

камера, 1мм, Весы 

аналитические EP214C, 

Стол-мойка лабораторная 

985*610*900.  

Компьютерный 

класс 

Компьютерный класс для проведения 

занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, оснащенная 

персональными компьютерами (в 

количестве ____ шт.), доской (экраном) и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

MyTestXPro 11.0 - 

система программ для 

создания и проведения 

компьютерного 

тестирования знаний, 

сбора и анализа 

результатов. 

Электронная лицензия/ 

ключ (для высшего 

образования – ВУЗа. 

Symantec Endpoint 

Protection 11.0 BNDL STD 

LIC ACAD BAND A 

BASIC 12 MO 

90-07-010-00211-7 

Неисключительное право 

(2008г., ИОП 

№1.1.16.3/39) 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Нельсон Дэвид. Основы биохимии Ленинджера: в 3 томах. Том 2: Биоэнергетика 

и метаболизм / Д. Нельсон, М. Кокс; перевод с английского Т.П. Мосоловой, Е.М. 

Молочкиной, В.В. Белова, Н.Л. Арюткиной, О.М. Алексеевой; под редакцией А.А. 

Богданова, С.Н. Кочеткова. - 4-е изд. - Москва: Лаборатория знаний, 2020. - 636 с.: ил. - 

(Лучший зарубежный учебник). - ISBN 978-5-00101-247-4. - ISBN 978-5-00101-245-0: 

2310.00. (ЭБС РУДН) 

 2. Нельсон Дэвид. Основы биохимии Ленинджера: в 3 томах. Том 1: Основы 

биохимии, строение и катализ / Д. Нельсон, М. Кокс; перевод с английского Т.П. 

Мосоловой, Е.М. Молочкиной, В.В. Белова; под редакцией А.А. Богданова, С.Н. 

Кочеткова. - 4-е изд. - Москва: Лаборатория знаний, 2020. - 694 с.: ил. - (Лучший 

зарубежный учебник). - ISBN 978-5-00101-246-7. - ISBN 978-5-00101-245-0: 2310.00. (ЭБС 

РУДН) 

 3. Биохимия. учебник : 8-е изд / перевод с английского под редакцией А.И. 

Глухова, В.С. Покровского [Электронный ресурс] / Абали Эмине Эрджикан [и др.]. - М. : 

МИА, 2024. 622 с. ISBN 978-5-9986-0527-7 URL: 

https://mega.rudn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=Link_FindDoc&id=519543&idb=0 

Дополнительная литература: 

 1. Частная биохимия. Учебное пособие для студентов медицинских вузов. – Под 

ред. В.С. Покровского. – Москва: Е-ното, 2020. – 368 с.  

 2. Кузнецова О.М., Иванова-Радкевич В.И., Покровский В.С. Основы биохимии. 

Руководство к практическим занятиям: Учебное пособие / М.: Е-ното, 2020. – 136 с. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Биохимические основы фармакологии». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 



12 

РАЗРАБОТЧИК:     

     

Доцент кафедры биохимии 

имени академика Т.Т. Березова    

Иванова-Радкевич 

Вероника Игоревна 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП:     

     

Заведующий кафедрой 

биохимии имени академика 

Т.Т. Березова    

Покровский Вадим 

Сергеевич 
Должность БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 

РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО:     

     

Заведующий кафедрой 

биохимии имени академика 

Т.Т. Березова    

Покровский Вадим 

Сергеевич 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     

 


