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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Основы проведения социологических исследований» входит в 

программу бакалавриата «Политология» по направлению 41.03.04 «Политология» и 

изучается в 4 семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра социологии . Дисциплина 

состоит из 8 разделов и 8 тем и направлена на изучение основ проведения социологических 

исследований, ключевых методов, основных техник и процедур, а также их применимости 

на практике. 

Целью освоения дисциплины является сформировать у студентов целостное 

представление о методике и технике проведения социологических исследований, навыки 

применения социологического методологического инструментария в практической 

деятельности. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Основы проведения социологических исследований» 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 

компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-12 

Способен: искать нужные 

источники информации и 

данные, воспринимать, 

анализировать, запоминать и 

передавать информацию с 

использованием цифровых 

средств, а также с помощью 

алгоритмов при работе с 

полученными из различных 

источников данными с целью 

эффективного использования 

полученной информации для 

решения задач; проводить 

оценку информации, ее 

достоверность, строить 

логические умозаключения на 

основании поступающих 

информации и данных. 

УК-12.2 Проводит оценку информации, ее достоверность, 

строит логические умозаключения на основании поступающих 

информации и данных;; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Основы проведения социологических исследований» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 

образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Основы проведения социологических 

исследований». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-12 

Способен: искать нужные 

источники информации и 

данные, воспринимать, 

анализировать, запоминать 

и передавать информацию 

с использованием 

цифровых средств, а также 

с помощью алгоритмов 

при работе с полученными 

из различных источников 

данными с целью 

эффективного 

использования полученной 

информации для решения 

задач; проводить оценку 

информации, ее 

достоверность, строить 

логические 

умозаключения на 

основании поступающих 

информации и данных. 

Продвинутый Excel**;  

Основы программирования на 

Python**;  

Инфографика и технология 

презентаций**;  

 

Преддипломная практика;  

Основы проектной 

деятельности;  

Информационно-

аналитическое обеспечение 

политического процесса;  

Политическая 

коммуникация: теоретико-

методологические основы;  

Электронное 

правительство и 

электронная демократия**;  

International Development 

Assistance**;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Основы проведения социологических исследований» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

4 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 29 29 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Основы проведения социологических исследований» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

5 

Контактная работа, ак.ч. 17 17 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 46 46 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Вводная лекция. 

Эмпирическая 

социология 

1.1 

Место социологии в структуре общественных 

наук. Место и роль социологических 

исследований в самопознании общества. 

Социальные роли социолога 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Методы и виды 

социологических 

исследований. Структура 

программы 

социологического 

исследования. 

Проблемная ситуация. 

Целеполагание в 

социологическом 

исследовании 

2.1 

Понятие метода. Социология как метод. 

Социологическое исследование как метод. 

Методы, используемые в социологическом 

исследовании. Методы, методика и техника 

социологического исследования. Структура 

Программы. СИ. Логическая 

последовательность действий при разработке 

программы СИ. Требования к программе. 

Постановка проблемы. Трудности в определении 

проблемы. Проблема. Степень сложности 

проблемы 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 Интервью 3.1 

Понятие интервью. Специфика интервью как 

разновидности метода опроса. Использование 

метода в смежных областях гуманитарного 

знания. Виды интервью (глубинное, 

фокусированное, клиническое, формализованное 

и т.д.). Достоинства и недостатки метода. 

Ограничения в его применении. Сравнительный 

анализ использования интервью в других 

науках. Требования, предъявляемые к 

интервьюеру. «Инструкция интервьюера». 

Особенности взаимодействия респондента и 

интервьюера. Область применения метода. 

Факторы, влияющие на проведение интервью. 

Интервью как основной и вспомогательный 

метод исследования 

ЛК, СЗ 

Раздел 4 

Анкетный опрос. 

Познавательные 

возможности метода. 

Выбор формата вопросов 

и формата для ответов 

4.1 

Опрос как метод сбора социальной информации. 

Исторический очерк становления метода опроса. 

Основное назначение и область применения. 

Респондент и интервьюер (анкетер). Обстановка 

проведения опроса. Процедура, время и место 

раздачи и сбора анкет. Время заполнения 

анкеты. Эффект воздействия анкеты. 

Особенности «влияния третьих лиц» на 

результаты опроса. Достоинства и недостатки 

метода. Ограничение в применении метода. 

Факторы, влияющие на проведение анкетного 

опроса. Анонимность анкеты.Вопрос как 

основной инструмент сбора информации в 

социологическом исследовании. Виды вопросов. 

Открытые, полузакрытые и закрытые вопросы. 

Дихотомические, вопросы-меню, 

альтернативные вопросы. Прямые, косвенные и 

проективные вопросы. Контрольные вопросы 

(вопросы - ловушки) и вопросы-фильтры. 

Контактные и отвлекающие вопросы (вопросы - 

глушители). Требования к словесной 

формулировке вопросов, функции вопросов. 

Вопросы - рисунки. Основные критерии оценки 

«хорошего» вопроса. Последовательность 

блоков вопросов в анкете. Виды анкет. 

Макетирование анкеты. Способы графического 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

оформления, верстка и шрифт анкеты. Основные 

требования к анкете и ее оформлению. 

Особенности повторного анкетирования 

(панельное, лонгитюдное исследования). 

 

Раздел 5 
Метод экспертной 

оценки 
5.1 

Предмет социальной экспертизы. Основные 

проблемы и понятия социальной экспертизы. 

Сущность экспертного опроса. Формы 

экспертного опроса. Процедуры экспертной 

деятельности. Виды экспертных 

оценок.Организация и формирование 

экспертных групп. Проблема подбора экспертов 

и экспертных групп (структура компетентности 

эксперта, самооценки компетентности, 

экспертные таблицы, метод «снежного кома», 

тестирование). Использование имитационных 

игр для формирования и подготовки 

экспертов.Метод изучения предпочтений. 

Ситуационный анализ. Создание сценариев. 

Метод парных сравнений. Метод фокус-групп. 

Ситуационный анализ. Метод «Делфи». Очные и 

заочные опросы экспертов. Формирование 

группового решения в процессе экспертизы. 

Синтез экспертных оценок. Надежность 

экспертных оценок. 

ЛК, СЗ 

Раздел 6 Метод фокус-групп 6.1 
Особенности метода. Техника работы 

модератора. Требования в групповом интервью 
ЛК, СЗ 

Раздел 7 

Сензитивная тематика и 

проективные вопросы. 

Проективные методики 

измерения установок 

7.1 

Сензитивные вопросы. Типы сензитвиных 

вопросов. Методики снижения сензитвиности. 

Возможности применения проективных методов 

в социологии. Преимущества и недостатки 

методов 

ЛК, СЗ 

Раздел 8 
Методы анализа 

документов 
8.1 

Документ как объект анализа. Виды документов. 

Источники документальной информации. Автор 

документа (коммуникатор). Виды анализа 

документов: информационно-целевой и 

формализованный анализ (контент-анализ) 

содержания текстовых источников. Бланк 

(протокол) анализа документов и 

регистрационная карточка.Контент-анализ 

документальных источников: познавательные 

возможности, достоинства и недостатки метода. 

Принцип формализации и статистической 

значимости. Единицы счета. Критерии отбора 

документов. Разработка таблицы контентного 

исследования 

 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Дизайн и методы социологического исследования: учебное пособие / Н.Н. 

Маликова, О.В. Рыбакова. – Екатеринбург: Изд-во УрФУ, 2014. – 232 с. – ISBN 978-5-

7996-1333-4 

 2. Горшков М.К., Шереги Ф.Э. Прикладная социология: методология и методы. 

Учеб. пособие для вузов. М., 2009 

Дополнительная литература: 

 1. Дизайн и методы социологического исследования: учебное пособие / Н.Н. 

Маликова, О.В. Рыбакова. – Екатеринбург: Изд-во УрФУ, 2014. – 232 с. – ISBN 978-5-

7996-1333-4 

 2. Лубский, А.В. Методология социального исследования: учеб. пособие / А.В. 

Лубский. – Москва: ИНФРА-М, 2017. – 154 с. – ISBN: 978-5-16-012467-4 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Основы проведения социологических 

исследований». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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