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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «История внешней политики России X-XIX вв.» входит в программу 

бакалавриата «История» по направлению 46.03.01 «История» и изучается в 5 семестре 3 

курса. Дисциплину реализует Кафедра истории России. Дисциплина состоит из 9 разделов 

и 9 тем и направлена на изучение явлений и тенденций в истории России, социально-

экономических, политических, духовных фактороы, повлиявших на внешнеполитический 

курс страны. Изучение курса дает возможность установить многообразие дипломатических 

взаимоотношений России с государствами Европы, Азии, Америки и Африки. 

Целью освоения дисциплины является изучение сложности и многообразия 

внешнеполитического курса России на протяжении X-XIX вв. Обращение к истории 

внешней политики России позволит представить процесс становления и развития 

российского государства, проследить эволюцию геополитических устремлений России.  

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «История внешней политики России X-XIX вв.» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-4 

Способен к работе с 

информацией для обеспечения 

деятельности аналитических 

центров, общественных и 

государственных организаций, 

средств массовой информации 

ПК-4.1 Умеет подготовить и обработать аналитическую 

информацию для обеспечения практической деятельности 

аналитических и исследовательских центров, общественных и 

государственных организаций и средств массовой 

информации; 

ПК-4.2 Знает принципы работы с информацией для 

обеспечения деятельности аналитических центров, 

общественных и государственных организаций, средств 

массовой информации; 

ПК-4.3 Способен подготовить информационный материал для 

обеспечения деятельности аналитических центров, 

общественных и государственных организаций, средств 

массовой информации; 

ПК-5 

Способен к работе с 

информацией для принятия 

решений органами 

государственного управления и 

местного самоуправления 

ПК-5.1 Умеет подготовить и обработать аналитическую 

информацию для принятия решений органами 

государственного управления и местного самоуправления; 

ПК-5.2 Знает принципы работы с информацией для принятия 

решений органами государственного управления и местного 

самоуправления; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «История внешней политики России X-XIX вв.» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 

образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «История внешней политики России 

X-XIX вв.». 
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Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-4 

Способен к работе с 

информацией для 

обеспечения деятельности 

аналитических центров, 

общественных и 

государственных 

организаций, средств 

массовой информации 

Источниковедение: методика 

исследования;  

 

История России 1945 - 

начала ХХI в.;  

Методология истории;  

Новейшая история;  

История Африки;  

Методика написания 

выпускной работы;  

Роль личности в истории**;  

История общественно-

политической мысли России 

XIX - начала XX вв.**;  

La Russie et la France: 

l'histoire des relations 

diplomatiques et culturelles 

(XVIII-XXI siecles)**;  

Ethnic and Religious 

Conflicts**;  

История военного дела и 

вооружения в России**;  

История Латинской 

Америки в новейшее 

время**;  

Актуальные проблемы 

внешней политики России 

XX - начала XXI вв.**;  

Тенденции развития Африки 

в постколониальный 

период**;  

International Development 

Assistance**;  

Исторические аспекты 

геополитики**;  

Новейшая история арабских 

стран**;  

Социально-экономическая 

история Арабских стран**;  

 

ПК-5 

Способен к работе с 

информацией для 

принятия решений 

органами 

государственного 

управления и местного 

самоуправления 

 

История России 1945 - 

начала ХХI в.;  

Методология истории;  

История исторической 

науки;  

Новейшая история;  

Архивы в научном 

исследовании;  

Методика написания 

выпускной работы;  

Роль личности в истории**;  

История общественно-

политической мысли России 

XIX - начала XX вв.**;  

La Russie et la France: 

l'histoire des relations 

diplomatiques et culturelles 

(XVIII-XXI siecles)**;  

История военного дела и 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

вооружения в России**;  

Актуальные проблемы 

внешней политики России 

XX - начала XXI вв.**;  

Тенденции развития Африки 

в постколониальный 

период**;  

International Development 

Assistance**;  

Исторические аспекты 

геополитики**;  

Социально-экономическая 

история Арабских стран**;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «История внешней политики России X-XIX вв.» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

5 

Контактная работа, ак.ч. 51 51 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 12 12 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Вводное занятие. 

Внешняя политика 

Древнерусского 

государства 

1.1 

Предмет и задачи курса. Источники и основные 

направления историографии. Особенности 

внешней политики киевских князей, основные 

направления, становление восточного вопроса в 

российской геополитике. 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Внешняя политика 

Московского Царства в 

конце 15 – первой 

половине 16 века. 

Формирование образа 

России в странах 

Западной Европы в XVI 

веке 

2.1 

Основные задачи и направления внешней 

политики России. Москва и Литва. Москва и 

осколки Золотой Орды. Становление парадигмы 

Россия-Запад. Появление первых сочинений о 

России в странах Западной Европы. Этапы 

формирования образа России в странах 

Западной Европы. 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Общая характеристика 

внешней политики 

России в 16 в. Внешняя 

политика Ивана IV. 

3.1 

Особенности международной обстановки во 

второй половине 16 в. Русское государство на 

международной арене во второй половине 16 в. 

Внешнеполитические партнеры России. 

Результаты внешнеполитической активности 

России. Присоединение Нижнего и Среднего 

Поволжья. Ливонская война. Присоединение 

Сибири. 

ЛК, СЗ 

Раздел 4 

Общая характеристика 

международных 

отношений в 17 веке и 

международное 

положение российского 

государства.  Внешняя 

политика России в XVII 

веке. 

4.1 

Становление Вестфальской системы 

международных отношений. Цели и задачи 

внешней политики России после Смуты. Роль и 

место России в системе международных 

отношений.¶Основные задачи и направления 

внешней политики России. ¶Смоленская война. 

Освободительное движение на Украине. 

Присоединение Украины к России. Война 

России с Польшей и Швецией. Отношения 

России с Крымом и Османской империей. 

Восточный вопрос 

ЛК, СЗ 

Раздел 5 

Внешняя политика 

России в первой четверти 

XVIII в. Дипломатия при 

Петре I. 

5.1 

Основные направления внешней политики. 

Северная война (1700—1721). Борьба с 

Османской империей. Прутский поход. 

Каспийский поход (1722—1723). Россия на 

международной арене в начале XVIII века. 

Итоги внешней политики Петра I. Новации 

Петра I в управлении внешней политикой. 

ЛК, СЗ 

Раздел 6 

Черноморская проблема 

и проблема проливов в 

первой трети XVIII в. 

Общая характеристика 

внешней политики 

России в 1730-х-1750-х 

гг. 

6.1 

Черноморская проблема при преемниках Петра 

I. Русско-турецкая война 1736-1739 гг. 

Белградский мир 1739 г. Общая характеристика 

внешней политики России. Внешнеполитическая 

концепция А.П. Бестужева-Рюмина. Россия и 

Австрия. Россия и Пруссия. Россия и Франция. 

Россия и Польша. Россия и Швеция. Итоги 

внешней политики 

ЛК, СЗ 

Раздел 7 
Внешняя политика 

Екатерины II. 
7.1 

Задачи и характер внешней политики России. 

Греческий проект Екатерины II. Русско-

турецкие войны. Политика России в отношении 

Польши. Россия и революционная Франция. 

Итоги. 

ЛК, СЗ 

Раздел 8 

Внешняя политика 

России в 1-ой пол. XIX в. 

Внешняя политика 

России 1825-1856 гг. 

8.1 

Задачи внешней политики. Внешняя политика 

России в начале XIX в. Отечественная война 

1812 г. Заграничный поход 1813—1814 гг. и 

послевоенный мировой порядок. Исторические 

ЛК, СЗ 



7 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Крымская война 1853-

1856 гг. 

итоги наполеоновских войн. Основные задачи 

внешней политики России. Факторы внешней 

политики России. Особенности внешней 

политики. Внешняя политика 1825—1840 гг. 

Причины войны. Этапы военных действий. 

«Парижский мир» 1856 г. Последствия 

поражения России. Выводы. 

Раздел 9 

Россия на мировой арене 

в конце 1850-х-начале 

1880-х гг. Внешняя 

политика России в 1880-

х – 1900-х гг. 

9.1 

Задачи внешней политики. Факторы, 

повлиявшие на внешнюю политику России. 

Особенности внешней политики второй 

половины XIX в. Внешняя политика второй 

половины 50-х —начала 70-х годов. 

Присоединение Средней Азии. Поиск 

союзников в Европе. Русско-турецкая война 

1877—1878 гг. Внешняя политика 1878—1894 

гг. Итоги. Международное положение России. 

Задачи внешней политики. Европейская 

политика союзов. «Восточная политика» России. 

Ближневосточная политика России. 

Дальневосточное направление. Русско-японская 

война 1904—1905 гг. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. История внешней политики России. ХVIII век.  М., 2000. (10 экз.) 

 2. Безбородов А.Б. История России в новейшее время. 1985 - 2209 гг. : Учебник / 

А.Б. Безбородов и др.; Отв. ред. А.Б. Безбородов. - М. : Проспект, 2010. (1 экз.) 

 3. Джангирян В.Г. История международных отношений: от средневековья до 

Венской системы [электронный ресурс] : учебно-методическое пособие. Ч. 1,2. - 

электронные текстовые данные. - М. : Изд-во РУДН, 2012. 

http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/2778 

 4. Джангирян В.Г. История внешней политики России [Электронный ресурс] : 

Учебно-методическое пособие для бакалавров и магистров направлений подготовки 

«Международные отношения», «Политология», «История» / Под ред. С.Н. Кирабаева. - 2-

е изд., перераб. и доп.. - М. : Изд-во РУДН, 2010. 

http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/824 

 5. Внешняя политика России : Сборник документов. 1997 / Ред. колл.: Е.П.Гусаров 

и др. - М. : Международные отношения, 2001. (3 экз.) ЭБС РУДН Электронная версия 

 6. Фененко А.В. История международных отношений: 1648-1945 

[Текст/электронный ресурс] : Учебное пособие для студентов вузов / А.В. Фененко. - 

Электронные текстовые данные. - М. : Аспект Пресс, 2018. - 784 с. (49 экз.) 

http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/6760 

 7. Бобылев В.С. Внешняя политика России эпохи Петра 1 [Текст] : Монография / 

В.С. Бобылев. - М. : Изд-во УДН, 1990. - 167 с.  (24 экз.) 

 8. Базилевич К.В. Внешняя политика Русского централизованного государства 

(вторая половина 15 века) [Текст] / К.В. Базилевич. - М. : Территория, 2001. - 544 с. (5 экз.) 

Дополнительная литература: 

 1. Айрапетов О.Р. Внешняя политика Российской империи (1801-1914). М., 2006. 

 2. Восточный вопрос во внешней политике России (конец  ХVIII – начало ХХ в.). 

М., 1978. 

 3. Геополитические факторы во внешней политике России: вторая половина XVI – 

начало XX века: к столетию академика А.Л. Нарочницкого. М., 2007. 

 4. Данилевский Н. Я. Россия и Европа: Взгляд на культурные и политические 

отношения славянского мира к германо-романскому. М., 2003. 

 5. Ерасов Б. С. Сравнительное изучение цивилизаций: Хрестоматия. М., 1998. 

 6. Жилин П. А. Гибель наполеоновской армии в России. М., 1974. 

 7. Зеньковский В.В. Русские мыслители и Европа. М., 1997. 

 8. История внешней политики России. Вторая половина ХIХ века. - М.:1999. 

 9. История дипломатии. М., 1959. 

 10. История России с древнейших времен до 1861. (под ред. Н.И. Павленко) М.: 

2008. 

 11. Итенберг Б.С. Россия и Великая французская революция. - М., 1988.  

 12. Канцлер А.М. Горчаков: 200 лет со дня рождения. М., 1998. 

 13. Киняпина Н.С. Александр Михайлович Горчаков // Вопросы истории, 1997, № 

12. С. 34-62. 

 14. Киняпина Н.С. Внешняя политика России второй половины XIX века. М., 1974. 

 15. Кюстин А. Николаевская Россия. М., 1990. 

 16. Международные связи России в 17 - 18 в.в. / Сборник ст. - М., 1966.  

 17. Местр Ж. де Четыре неизданные главы о России. Письма русскому дворянину 

об испанской инквизиции. СПб., 2007. 

 18. Мильчина В.А. Россия и Франция. Дипломаты. Литераторы. Шпионы. СПб., 

2006.  
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 19. Мильчина В.А., Осповат А.Л. Петербургский кабинет против маркиза де 

Кюстина: нереализованный проект С.С. Уварова // Новое литературное обозрение, 1995, 

№ 13, с. 91-107. 

 20. Нарочницкая Н.А. Россия и русские в мировой истории. М., 2004. 

 21. Николай Первый и его время: Документы, письма, дневники, мемуары, 

свидетельства современников и др. историков. М., 2000. 

 22. Образ России. Русская культура в мировом контексте. М., 1998. 

 23. Орлик О.В. Россия в международных отношениях, 1815-1829. М., 1998. 

 24. Панарин А.С. Политическая нестабильность в XXI веке. М., 2003. 

 25. Панарин А.С. Православная цивилизация в глобальном мире. М., 2003. 

 26. Россия - Франция. Век Просвещения. Русско-французские культурные связи в 

18 столетии. Л., 1987.  

 27. Россия и Европа в XIX-XX вв.: Проблемы взаимовосприятия народов, 

социумов, культур. М., 1996. 

 28. Россия и мир глазами друг друга: Из истории взаимовосприятия. М., 2000. 

 29. Россия и Франция. XVIII-XX века. М., 1995- 2008. Вып. 1-8. 

 30. Россия и Франция: исторический опыт XVIII-XIX веков. Материалы 

международной конференции, посвященной 100-летию со дня рождения А.З. Манфреда. 

М., 2008. 

 31. Россия и Черноморские проливы (XVIII-XX столетия). М., 1999. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «История внешней политики России X-XIX вв.». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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