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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Основы российской государственности» входит в программу 

специалитета «Лечебное дело» по направлению 31.05.01 «Лечебное дело» и изучается в 1 

семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра публичной политики и истории 

государства и права. Дисциплина состоит из 5 разделов и 10 тем и направлена на изучение  

российской государственноcти в широком культурно-ценностном и историческом 

контексте, 


 

Целью освоения дисциплины является формирование у обучающихся системы 

знаний, навыков и компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, связанных с 

осознанием принадлежности к российскому обществу, развитием чувства патриотизма и 

гражданственности, формированием духовно-нравственного и культурного фундамента 

развитой и цельной личности, осознающей особенности исторического пути российского 

государства, самобытность его политической организации и сопряжение индивидуального 

достоинства и успеха с общественным прогрессом и политической стабильностью своей 

Родины. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Основы российской государственности» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-5 

Способен анализировать и 

учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.1 Интерпретирует историю России в контексте мирового 

исторического развития; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Основы российской государственности» относится к обязательной 

части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Основы российской 

государственности». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-5 

Способен анализировать и 

учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

 

Биоэтика**;  

История медицины;  

Риторика**;  

Иностранный язык**;  

Иностранный язык 

(факультатив);  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Русский язык для 

иностранных студентов;  

Методика преподавания 

русского языка как 

иностранного;  

Основы перевода;  

Психология этнического 

конфликта**;  

Общественное здоровье и 

здравоохранение, экономика 

здравоохранения;  

Социально-значимые 

проекты в медицине;  

Основы профессиональной 

этики**;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Основы российской государственности» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 

Контактная работа, ак.ч. 51 51 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 18 18 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 3 3 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Что такое Россия? 

1.1 

Россия: цифры и факты.Страна в её 

пространственном, человеческом, ресурсном, 

идейно- символическом и нормативно- 

политическом измерении. Объективные и 

характерные данные о России, её географии, 

ресурсах, экономике. Население, культура, 

религии и языки. Современное положение 

российских регионов. 

ЛК, СЗ 

1.2 

Россия:испытания и герои.Выдающиеся 

персоналии («герои»). Ключевые испытания и 

победы России, отразившиеся в её современной 

истории. 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 
Российское государство-

цивилизация 

2.1 

Цивилизационный подход: возможности и 

ограничения.Исторические, географические, 

институциональные основания формирования 

российской цивилизации. Концептуализация 

понятия «цивилизация» 

ЛК, СЗ 

2.2 

Философское осмысление России как 

цивилизации. Роль и миссия России в работах 

различных отечественных и зарубежных 

философов, историков, политиков, деятелей 

культуры 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Российское 

мировоззрение и 

ценности российской 

цивилизации 

3.1 

Мировоззрение и идентичность. Ценностные 

вызовы современной политики, Концепт 

мировоззрения в социальных науках. 

ЛК, СЗ 

3.2 

Ценностные принципы (константы) российской 

цивилизации.«Системная модель 

мировоззрения» и её репрезентации. 

ЛК, СЗ 

Раздел 4 
Политическое 

устройство России 

4.1 

Основы конституционного строя России. 

Принцип разделения властей и демократия. 

Особенности современного российского 

политического класса. 

ЛК, СЗ 

4.2 

Генеалогия ведущих политических институтов, 

их история причины и следствия их 

трансформации. Уровни организации власти в 

РФ. Государственные проекты и их значение 

(ключевые отрасли, кадры, социальная сфера) 

ЛК, СЗ 

Раздел 5 
Вызовы будущего и 

развитие страны 

5.1 

Актуальные вызовы и проблемы развития 

России. Глобальные тренды и особенности 

мирового развития. Техногенные риски, 

экологические вызовы и экономические шоки. 

Суверенитет страны и его место в сценариях 

перспективного развития мира и российской 

цивилизации. 

ЛК, СЗ 

5.2 

Сценарии развития российской 

цивилизации.Стабильность, миссия, 

ответственность и справедливость как 

ценностные ориентиры для развития и 

процветания России. 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Основы российской государственности: учебное пособие для студентов, 

изучающих социогуманитарные науки / Т. В. Евгеньева, И. И. Кузнецов, С. В. 

Перевезенцев, А. В. Селезнева, О. Е. Сорокопудова, А. Б. Страхов, А. Р. Боронин; Под 

ред. С. В. Перевезенцева. – М.: Издательский дом «Дело» РАНХиГС, 2023. – 550 c., илл. 

ISBN 978-5-85006-521-8 

 2. Основы российской государственности: учебное пособие для студентов 

естественно- научных и инженерно-технических специальностей / рук. проекта А. А. 

Ларионов (иеромонах Родион), науч. ред. П. Ю. Уваров, ред. О. А. Чагадаева / Авт. колл.: 

А. П. Шевырёв, В. В. Лапин, С. В. Рогачёв, А. В. Туторский, П. Ю. Уваров, А. А. 

Ларионов (иеромонах Родион), В. С. Еремин, Н. Ю. Пивоваров, О. А. Ефремов, Е. А. 

Маковецкий, Е. А. Овчинникова, Д. А. Андреев, В. В. Булатов, О. А. Чагадаева. — 

Москва: Издательский дом «Дело» РАНХиГС, 2023. — 432 с. — ISBN 978-5-85006-519-5 

 3. Основы российской государственности: учебно-методический комплекс по 

дисциплине для образовательных организаций высшего образования / В. М. Марасанова, 

В. Э. Багдасарян, Ю. Ю. Иерусалимский, Л. Г. Титова, С. А. Кудрина. — Москва : 

Издательский дом «Дело» РАНХиГС, 2023. 

Дополнительная литература: 

 1. Данилевский Н.Я. Россия и Европа / сост., послесл., коммент. С.А. Вайгачева. 

М.: Книга, 1991. 

 2. Леонтьев К.Н. Цветущая сложность. Избранные статьи. М.: Молодая гвардия, 

1992. 

 3. Марасанова В.М., Багдасарян В.Э., Иерусалимский Ю.Ю. и др. Изучение 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

наличие специально 

оборудованных 

аудиторий для 

мультимедийных 

презентаций 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

наличие специально 

оборудованных 

аудиторий для 

мультимедийных 

презентаций 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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истории российской государственности: учеб. материалы образовательного модуля. 

Учебно-методическое пособие и УМК для вузов. Яровславль: ООО ИПК “Индиго”, 2023. 

 4. Переписка Ивана Грозного с Андреем Курбским. Текст подготовили Я.С. Лурье, 

Ю.Д. Рыков. Л.: Наука, 1979. 

 5. Полосин А.В. Больше, чем консерватизм: историко-политические основания 

российской государственности // Журнал политических исследований, 2023. №1. С. 27-37. 

 6. Спиридонова В.И., Соколова Р.И., Шевченко В.Н. Россия как государство-

цивилизация: философско-политический анализ. М.: Институт философии РАН, 2016. 

 7. Дахин, А. В. Основы российской государственности. Социальная система: 

учебное пособие для вузов / А. В. Дахин, Е. А. Мозгунова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2023. — 176 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18106-7. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/534290. 

 8. Волков, А. М. Основы российской государственности. Правовая система: 

учебник для вузов / А. М. Волков, Е. А. Лютягина. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 251 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17923-

1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/533991. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

  - Образовательный портал «Российская цивилизация в пространстве, 

времени и мировой истории»  http://рос-мир.рф/Gosudarstvo/Obshchestvo?page=1  

  - Портал Российское Общество Знание. Видеоролики проекта ДНК России 

https://znanierussia.ru/cinema/collections/dnk-rossii  

  - Портал «Политнаука» http://www.politnauka.org/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Основы российской государственности». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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