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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «Клиническая  лабораторная  диагностика»  входит  в  программу  ординатуры
«Лабораторная  генетика»  по  направлению  31.08.06  «Лабораторная  генетика  »  и  изучается  во  2
семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра госпитальной терапии с курсами эндокринологии,
гематологии и клинической лабораторной диагностики. Дисциплина состоит из 5 разделов и 14 тем
и направлена на изучение клинико-лабораторного обеспечения лечебно-диагностического процесса,
методов лабораторных исследований, принципов управления качеством лабораторных исследований.

Целью  освоения  дисциплины  является  качественная  подготовка  квалифицированного
специалиста,  обладающего  системой  профессиональных  знаний,  умений,  навыков  и
общекультурных,  профессиональных  компетенций,  способного  и  готового  к  самостоятельной
профессиональной деятельности врача лабораторного генетика.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Клиническая лабораторная диагностика» направлено на формирование у 
обучающихся следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-3

готовность к участию в педагогической 
деятельности по программам среднего и 
высшего медицинского образования или 
среднего и высшего фармацевтического 

образования, а также по дополнительным 
профессиональным программам для лиц, 
имеющих среднее профессиональное или 

высшее образование, в порядке, 
установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим 
функции по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому 
регулированию в сфере здравоохранения 

(УК-3)

УК-2

готовность к управлению коллективом, 
толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и 
культурные различия

УК-1 готовность к абстрактному мышлению, 
анализу, синтезу

ПК-1

готовность к осуществлению комплекса 
мероприятий, направленных на сохранение 

и укрепление здоровья и включающих в 
себя формирование здорового образа 

жизни, предупреждение возникновения и 
(или) распространения заболеваний, их 

раннюю диагностику, выявление причин и 
условий их возникновения и развития, а 

также направленных на устранение 
вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания

ПК-2

готовность к проведению 
профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению 
диспансерного наблюдения за здоровыми и 

хроническими больными

ПК-6

готовность к применению диагностических 
лабораторных генетических методов 

исследований и интерпретации их 
результатов



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

ПК-4

готовность к применению 
социально-гигиенических методик сбора и 

медико-статистического анализа 
информации о показателях здоровья 

взрослых и подростков

ПК-7

готовность к формированию у населения, 
пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление 
своего здоровья и здоровья окружающих

ПК-9

готовность к участию в оценке качества 
оказания медицинской помощи с 

использованием основных 
медико-статистических показателей

ПК-5

готовность к определению у пациентов 
патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических 
форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и 
проблем, связанных со здоровьем

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина  «Клиническая  лабораторная  диагностика»  относится к обязательной части блока 1 
«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Клиническая лабораторная диагностика».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-3

готовность к участию в 
педагогической 

деятельности по программам 
среднего и высшего 

медицинского образования 
или среднего и высшего 

фармацевтического 
образования, а также по 

дополнительным 
профессиональным 

программам для лиц, 
имеющих среднее 

профессиональное или 
высшее образование, в 

порядке, установленном 
федеральным органом 

исполнительной власти, 
осуществляющим функции 

по выработке 
государственной политики и 

нормативно-правовому 
регулированию в сфере 
здравоохранения (УК-3)

Клиническая практика 
(Онкогенетика); 

Клиническая практика 
(Молекулярно-генетические 

методы диагностики 
наследственных болезней); 

Лабораторная генетика; 
Педагогика; 

Иностранный язык в сфере 
профессиональной 
коммуникации**; 

Русский язык как иностранный в 
сфере профессиональной 

коммуникации**;

Клиническая практика 
(Биохимические методы 

диагностики); 
Клиническая практика 

(Консультация пациентов при 
их обращении по вопросам 

лабораторной генетики); 
Клиническая практика 

(Метаболомика); 
Лабораторная генетика; 

Внутренние болезни;

УК-2

готовность к управлению 
коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 
этнические, 

конфессиональные и 
культурные различия

Лабораторная генетика; 
Педагогика; 

Клиническая практика 
(Онкогенетика); 

Клиническая практика 
(Молекулярно-генетические

Лабораторная генетика; 
Общественное здоровье и 

здравоохранение; 
Внутренние болезни; 

Клиническая практика 
(Метаболомика);



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

методы диагностики 
наследственных болезней);

Клиническая практика 
(Биохимические методы 

диагностики); 
Клиническая практика 

(Консультация пациентов при 
их обращении по вопросам 

лабораторной генетики);

УК-1

готовность к абстрактному 
мышлению, анализу, синтезу

Лабораторная генетика; 
Педагогика; 
Патология; 

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 

Обучающий симуляционный 
курс; 

Клиническая практика 
(Онкогенетика); 

Клиническая практика 
(Молекулярно-генетические 

методы диагностики 
наследственных болезней);

Клиническая практика 
(Метаболомика); 

Клиническая практика 
(Биохимические методы 

диагностики); 
Клиническая практика 

(Консультация пациентов при 
их обращении по вопросам 

лабораторной генетики); 
Лабораторная генетика; 

Медицина чрезвычайных 
ситуаций; 

Общественное здоровье и 
здравоохранение; 

Внутренние болезни; 
Наследственные 
заболевания**; 

Молекулярно-генетические 
методы диагностики**; 

Статистическая обработка 
результатов исследований**; 

Нормативно-правовое 
обеспечение лабораторной 

службы**;

ПК-1

готовность к осуществлению 
комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение 
и укрепление здоровья и 

включающих в себя 
формирование здорового 

образа жизни, 
предупреждение 

возникновения и (или) 
распространения 

заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения и развития, а 

также направленных на 
устранение вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды его 
обитания

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 

Обучающий симуляционный 
курс; 

Клиническая практика 
(Онкогенетика); 

Лабораторная генетика; 
Клиническая практика 

(Молекулярно-генетические 
методы диагностики 

наследственных болезней);

Лабораторная генетика; 
Общественное здоровье и 

здравоохранение; 
Внутренние болезни; 

Клиническая практика 
(Биохимические методы 

диагностики); 
Клиническая практика 

(Консультация пациентов при 
их обращении по вопросам 

лабораторной генетики); 
Клиническая практика 

(Метаболомика);

ПК-2

готовность к проведению 
профилактических 

медицинских осмотров, 
диспансеризации и 

осуществлению 
диспансерного наблюдения 

за здоровыми и 
хроническими больными

Клиническая практика 
(Онкогенетика); 

Клиническая практика 
(Молекулярно-генетические 

методы диагностики 
наследственных болезней); 

Лабораторная генетика;

Клиническая практика 
(Метаболомика); 

Клиническая практика 
(Биохимические методы 

диагностики); 
Клиническая практика 

(Консультация пациентов при 
их обращении по вопросам 

лабораторной генетики); 
Лабораторная генетика; 

Внутренние болезни;

ПК-6
готовность к применению 

диагностических 
лабораторных генетических

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 

Обучающий симуляционный

Клиническая практика 
(Биохимические методы 

диагностики);



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

методов исследований и 
интерпретации их 

результатов

курс; 
Клиническая практика 

(Онкогенетика); 
Клиническая практика 

(Молекулярно-генетические 
методы диагностики 

наследственных болезней); 
Лабораторная генетика;

Клиническая практика 
(Консультация пациентов при 
их обращении по вопросам 

лабораторной генетики); 
Клиническая практика 

(Метаболомика); 
Лабораторная генетика; 

Внутренние болезни; 
Наследственные 
заболевания**; 

Молекулярно-генетические 
методы диагностики**;

ПК-4

готовность к применению 
социально-гигиенических 

методик сбора и 
медико-статистического 
анализа информации о 
показателях здоровья 
взрослых и подростков

Обучающий симуляционный 
курс (ЦСО); 

Обучающий симуляционный 
курс; 

Клиническая практика 
(Онкогенетика); 

Клиническая практика 
(Молекулярно-генетические 

методы диагностики 
наследственных болезней); 

Лабораторная генетика;

Лабораторная генетика; 
Внутренние болезни; 

Наследственные 
заболевания**; 

Молекулярно-генетические 
методы диагностики**; 

Статистическая обработка 
результатов исследований**; 

Нормативно-правовое 
обеспечение лабораторной 

службы**; 
Клиническая практика 

(Метаболомика); 
Клиническая практика 

(Биохимические методы 
диагностики); 

Клиническая практика 
(Консультация пациентов при 
их обращении по вопросам 

лабораторной генетики);

ПК-7

готовность к формированию 
у населения, пациентов и 

членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение 

и укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих

Лабораторная генетика; 
Педагогика; 

Иностранный язык в сфере 
профессиональной 
коммуникации**; 

Русский язык как иностранный в 
сфере профессиональной 

коммуникации**; 
Клиническая практика 

(Онкогенетика); 
Клиническая практика 

(Молекулярно-генетические 
методы диагностики 

наследственных болезней);

Клиническая практика 
(Метаболомика); 

Клиническая практика 
(Биохимические методы 

диагностики); 
Клиническая практика 

(Консультация пациентов при 
их обращении по вопросам 

лабораторной генетики); 
Лабораторная генетика; 

Внутренние болезни;

ПК-9

готовность к участию в 
оценке качества оказания 
медицинской помощи с 

использованием основных 
медико-статистических 

показателей

Клиническая практика 
(Онкогенетика); 

Клиническая практика 
(Молекулярно-генетические 

методы диагностики 
наследственных болезней); 

Лабораторная генетика;

Клиническая практика 
(Метаболомика); 

Клиническая практика 
(Биохимические методы 

диагностики); 
Клиническая практика 

(Консультация пациентов при 
их обращении по вопросам 

лабораторной генетики); 
Лабораторная генетика; 

Общественное здоровье и 
здравоохранение; 

Внутренние болезни; 
Статистическая обработка 

результатов исследований**; 
Нормативно-правовое 

обеспечение лабораторной 
службы**;



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

ПК-5

готовность к определению у 
пациентов патологических 

состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней и 
проблем, связанных со 

здоровьем

Клиническая практика 
(Онкогенетика); 

Клиническая практика 
(Молекулярно-генетические 

методы диагностики 
наследственных болезней); 

Лабораторная генетика; 
Патология;

Лабораторная генетика; 
Внутренние болезни; 

Молекулярно-генетические 
методы диагностики**; 
Клиническая практика 

(Метаболомика); 
Клиническая практика 

(Биохимические методы 
диагностики); 

Клиническая практика 
(Консультация пациентов при 
их обращении по вопросам 

лабораторной генетики);
* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Клиническая лабораторная диагностика» составляет «2» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
2

Контактная работа, ак.ч 36 36
Лекции (ЛК) 0 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 72 72

зач.ед. 2 2



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1

Клинико-лабораторное 
обеспечение  
лечебно-диагностического 
процесса

1.1

Консультативное 
обеспечение  
лечебно-диагностического 
процесса в части 
лабораторных 
исследований при 
сердечно-сосудистых 
заболеваниях

Консультативное обеспечение  лечебно-диагностического процесса в части 
лабораторных исследований при сердечно-сосудистых заболеваниях СЗ

1.2

Консультативное 
обеспечение  
лечебно-диагностического 
процесса при заболеваниях 
органов пищеварения

Консультативное обеспечение  лечебно-диагностического процесса при заболеваниях 
органов пищеварения СЗ

1.3

Консультативное 
обеспечение  
лечебно-диагностического 
процесса при 
инфекционных 
заболеваниях

Консультативное обеспечение  лечебно-диагностического процесса при инфекционных 
заболеваниях СЗ

Раздел 2

Консультация пациентов при 
их обращении по вопросам 
клинической лабораторной 
диагностики

2.1

Консультация пациентов 
при их обращении по 
вопросам клинической 
лабораторной диагностики

Консультация пациентов при их обращении по вопросам клинической лабораторной 
диагностики СЗ

Раздел 3 Методы лабораторных 
исследований

3.1 Фотометрические методы 
анализа Фотометрические методы анализа СЗ

3.2 Микроскопия Микроскопия СЗ

3.3 Клоттинговые методы 
исследования гемостаза Клоттинговые методы исследования гемостаза СЗ

3.4 Культуральные методы Культуральные методы СЗ

3.5 Методы исследования 
антигенов и антител Методы исследования антигенов и антител СЗ

Раздел 4 Информативность 
лабораторных исследований

4.1
Основные понятия и 
термины доказательной 
медицины

Основные понятия и термины доказательной медицины СЗ

4.2 Концепция референтных 
интервалов Концепция референтных интервалов СЗ

Раздел 5 Управление качеством 
лабораторных исследований 5.1

Стандартизация и 
мероприятия по 
управлению качеством

Стандартизация и мероприятия по управлению качеством преаналитического этапа 
лабораторного исследования СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

преаналитического этапа 
лабораторного 
исследования

5.2

Внутрилабораторный 
контроль качества 
клинических лабораторных 
исследований

Внутрилабораторный контроль качества клинических лабораторных исследований СЗ

5.3

Стандартизация и 
мероприятия по 
управлению качеством 
постаналитического этапа 
лабораторного 
исследования

Стандартизация и мероприятия по управлению качеством постаналитического этапа 
лабораторного исследования СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Иванов, А. А. Клиническая лабораторная диагностика / А. А. Иванов. — 3-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 432 с. — ISBN 978-5-507-46278-0. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/305228
    2. Лелевич, С. В. Клиническая лабораторная диагностика : учебное пособие для вузов / С. В. 
Лелевич, В. В. Воробьев, Т. Н. Гриневич. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 168 с. 
— ISBN 978-5-507-47573-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/392396
    3. Иванов, В. Г. Основы контроля качества лабораторных исследований : учебное пособие для спо 
/ В. Г. Иванов, П. Н. Шараев. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 112 с. — ISBN 
978-5-8114-8111-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/171856
    4. Лелевич, С. В. Клиническая биохимия : учебное пособие / С. В. Лелевич. — 3-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 304 с. — ISBN 978-5-8114-5146-3. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/133476
    5. Лелевич, С. В. Лабораторная диагностика заболеваний внутренних органов / С. В. Лелевич. — 
4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 252 с. — ISBN 978-5-8114-9633-4. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/198518
    6. Госманов, Р. Г. Лабораторная диагностика инфекционных болезней : учебное пособие для вузов 
/ Р. Г. Госманов, Р. Х. Равилов. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 196 с. — ISBN 
978-5-507-44151-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/215735
Дополнительная литература:
    1. Кочетов А.Г., Лянг О.В., Огурцов П.П. Подготовка пациента, правила взятия, хранения и 
транспортировки биоматериала для лабораторных исследований. Общие правила : методические 
рекомендации. – Москва : РУДН, 2013. – 39 с.
    2. Кочетов А.Г., Огурцов П.П., Лянг О.В., Архипкин А.А., Новоженова Ю.В., Гимадиев Р.Р. 
Преаналитический этап лабораторных исследований : Методические рекомендации по 
лабораторным тестам. – Москва, РУДН, 2014. – 254 с.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web



        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/
        - ЭБС «Букап» https://www.books-up.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.com
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Научная электронная библиотека (http://elibrary.ru/defaultx.asp)
        - Контроль качества лабораторных исследований http://www.westgard.com/
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Клиническая лабораторная диагностика».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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