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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Культура повседневности Арабских стран» входит в программу 

бакалавриата «Востоковедение: языки и культуры» по направлению 58.03.01 

«Востоковедение и африканистика» и изучается в 7 семестре 4 курса. Дисциплину 

реализует Кафедра иностранных языков. Дисциплина состоит из 4 разделов и 21 тема и 

направлена на изучение особенностей жизни и быта населения арабских стран различных 

регионов, обычаев и традиций арабских обществ. 

Целью освоения дисциплины является знакомство студентов с культурой, 

объединяющей все население арабского мира, расширение кругозора студентов и более 

глубокое понимание культурных особенностей жизни населения изучаемого региона. 

Культура повседневности рассматривается через призму религии, духовного и 

материального быта, социальную политику арабских стран, национальных особенностей, 

невербальной коммуникации и делового этикета, литературы и искусство.
 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Культура повседневности Арабских стран» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-10 

Способен принимать 

обоснованные экономические 

решения в различных областях 

жизнедеятельности 

УК-10.1 Понимает базовые принципы функционирования 

экономики и экономического развития, цели формы участия 

государства в экономике; 

УК-10.2 Применяет методы личного экономического и 

финансового планирования для достижения текущих и 

долгосрочных финансовых целей; 

ПК-3 

Способен свободно 

пользоваться современными 

методами обработки и 

интерпретации 

информационных и научных 

массивов данных на восточном 

и русском языках для решения 

профессиональных задач по 

профилю образовательной 

программы. 

ПК-3.1 Знает методику организации и построения баз данных в 

профессиональной сфере на русском и восточном языках; 

ПК-3.2 Способен ориентироваться в большом объеме данных 

на русском и восточном языках, находить нужную 

информацию для решения имеющихся проблем, в том числе и 

вне профессиональной среды; 

ПК-3.3 Владеет принципами корректной сортировки данных 

для их дальнейшего использования в решении различных 

задач.; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Культура повседневности Арабских стран» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 

образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Культура повседневности Арабских 

стран». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-10 

Способен принимать 

обоснованные 

экономические решения в 

различных областях 

жизнедеятельности 

Государственное устройство 

Арабских стран**;  

Государственное устройство 

Японии**;  

Государственное устройство 

Китая**;  

История экономических учений 

Востока и Запада;  

Страны Азии и Африки в 

мировой экономике;  

Международные 

статистические базы данных**;  

Миграционные режимы и 

паспортно-визовая 

дипломатия**;  

Ресурсный потенциал стран 

Востока**;  

 

 

ПК-3 

Способен свободно 

пользоваться 

современными методами 

обработки и 

интерпретации 

информационных и 

научных массивов данных 

на восточном и русском 

языках для решения 

профессиональных задач 

по профилю 

образовательной 

программы. 

Ознакомительная практика;  

 

Профессиональная практика 

по профилю деятельности;  

Преддипломная практика;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Культура повседневности Арабских стран» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

7 

Контактная работа, ак.ч. 51 51 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 48 48 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Арабский духовный и 

материальный быт  

1.1 Религиозные обряды арабских стран ЛК, СЗ 

1.2 Обычаи и традиции  ЛК, СЗ 

1.3 Религиозные праздники ЛК, СЗ 

1.4 Арабская мифология и суеверия ЛК, СЗ 

1.5 Арабский быт: жилища ЛК, СЗ 

1.6 Арабская национальная одежда ЛК, СЗ 

1.7 Национальная кухня арабских стран ЛК, СЗ 

Раздел 2 
Социальная сфера жизни 

арабских стран 

2.1 Семья в арабском мире ЛК, СЗ 

2.2 Положение женщины в арабском мире  ЛК, СЗ 

2.3 
Образование и традиции воспитания в арабских 

странах 
ЛК, СЗ 

2.4 Культура досуга  ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Национальные 

особенности характера. 

Этикет и невербальная 

коммуникация   

3.1 Национальные особенности арабов ЛК, СЗ 

3.2 Ценностные ориентиры и мировоззрение ЛК, СЗ 

3.3 Арабский деловой этикет  ЛК, СЗ 

3.4 Особенности невербальной коммуникации  ЛК, СЗ 

Раздел 4 
Арабо-мусульманское 

искусство 

4.1 Арабская литература ЛК, СЗ 

4.2 Арабская архитектура  ЛК, СЗ 

4.3 Изобразительное искусство  ЛК, СЗ 

4.4 
Арабская национальная музыка и музыкальные 

инструменты  
ЛК, СЗ 

4.5 Национальные танцы арабских стран ЛК, СЗ 

4.6 Театральное искусство ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для Аудитория для самостоятельной работы  
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Криворучко А. П. Культура повседневности народов арабских стран: учебное 

пособие. – М.: ФГБОУ ВПО МГЛУ, 2012.  

 2. Шагаль В. Э. Культура повседневности в арабо-мусульманском мире. -  М.: Изд. 

Центр Отражение, 2008. 

 3. Шагаль В.Э. Арабский мир: пути познания. Межкультурная коммуникация и 

арабский язык. – М.: Институт востоковедения РАН, 2001. 

Дополнительная литература: 

 1. Жукова Е.Д. Культура и искусство мусульманского мира: учеб. пособие. – Уфа: 

Изд-во БГПУ, 2013.  

 2. Капкан М. В. Культура повседневности: учебное пособие для вузов – М.: 

Издательство Юрайт, 2024. 

  - Марков Б. В. Культура повседневности: учебное пособие для студентов 

высших учебных заведений, обучающихся по специальности 031401. 65 "Культурология". 

– М. [и др.]: Питер, 2008. 

  - Мец А. Мусульманский Ренессанс. Изд. 2-е [Пер. с нем., предисл., 

библиогр. и указатель Д.Е. Бертельса. Отв. ред. В. И. Беляев]. М., Главная редакция 

восточной литературы изд. «Наука», 1973.  

  - Очерки истории арабской культуры (V—XV вв.). 0-95 М., Главная 

редакция восточной литературы издательства «Наука», 1982. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Культура повседневности Арабских стран». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

самостоятельной 

работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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