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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Внешняя политика стран Арабского Востока» входит в программу 

бакалавриата «История» по направлению 46.03.01 «История» и изучается в 4 семестре 2 

курса. Дисциплину реализует Кафедра востоковедения и африканистики. Дисциплина 

состоит из 2 разделов и 8 тем и направлена на изучение внешней политики стран Арабского 

Востока.  

Целью освоения дисциплины является комплексное изучение внешней политики 

стран региона специализации - Арабского Востока в контексте процессов глобализации и 

регионализма и формирования нового миропорядка.    Для реализации поставленной цели 

в процессе преподавания курса решаются следующие задачи: - освоить обширный 

фактологический материал, дающий представление о приоритетных направлениях внешней 

политики стран Арабского Востока, определить формы и методы реализации 

внешнеполитических курсов стран региона; - изучить особенности внешней политики  

государств региона в контексте доминирующей тенденции развития современного мира – 

формирования нового миропорядка; - привить студентам навыки  осмысления  и 

интерпретации наиболее значимых исторических процессов, событий и явлений в области 

международных отношений. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Внешняя политика стран Арабского Востока» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-12 

Способен: искать нужные 

источники информации и 

данные, воспринимать, 

анализировать, запоминать и 

передавать информацию с 

использованием цифровых 

средств, а также с помощью 

алгоритмов при работе с 

полученными из различных 

источников данными с целью 

эффективного использования 

полученной информации для 

решения задач; проводить 

оценку информации, ее 

достоверность, строить 

логические умозаключения на 

основании поступающих 

информации и данных. 

УК-12.1 Осуществляет поиск нужных источников информации 

и данных, воспринимает, анализирует, запоминает и передает 

информацию с использованием цифровых средств, а также с 

помощью алгоритмов при работе с полученными из различных 

источников данными с целью эффективного использования 

полученной информации для решения задач; 

УК-12.2 Проводит оценку информации, ее достоверность, 

строит логические умозаключения на основании поступающих 

информации и данных; 

ОПК-2 

Способен применять знание 

основных проблем и концепций 

в области отечественной и 

всеобщей истории; заниматься 

интерпретацией прошлого в 

историографической теории и 

практике. 

ОПК-2.1 Знает основные факты, события, явления, процессы и 

персоналии отечественной и всеобщей истории; понимает 

основные закономерности и причинно- следственные связи 

исторического процесса в разных странах и регионах в 

различные эпохи; 

ОПК-2.2 Знает основные историографические направления и 

школы по проблемам истории России и всеобщей истории; 

ОПК-2.3 Умеет применить полученные знания для 

интерпретации явлений и проблем отечественной и всеобщей 

истории; 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-3 

Способен анализировать и 

содержательно объяснять 

исторические явления и 

процессы в их экономических, 

социальных, политических и 

культурных измерениях. 

ОПК-3.1 Анализирует историческую информацию как систему, 

выявляя ее политическую, социальную, экономическую и 

культурную составляющие; 

ОПК-3.2 Умеет выявить и проанализировать содержание и 

динамику исторических явлений и процессов в их 

экономических, социальных, политических и культурных 

измерениях; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Внешняя политика стран Арабского Востока» относится к обязательной 

части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Внешняя политика стран Арабского 

Востока». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-12 

Способен: искать нужные 

источники информации и 

данные, воспринимать, 

анализировать, запоминать 

и передавать информацию 

с использованием 

цифровых средств, а также 

с помощью алгоритмов 

при работе с полученными 

из различных источников 

данными с целью 

эффективного 

использования полученной 

информации для решения 

задач; проводить оценку 

информации, ее 

достоверность, строить 

логические 

умозаключения на 

основании поступающих 

информации и данных. 

Цифровая грамотность;  

Основы экономики и 

менеджмента;  

Продвинутый Excel**;  

Основы программирования на 

Python**;  

Инфографика и технология 

презентаций**;  

 

Архивы в научном 

исследовании;  

 

ОПК-2 

Способен применять 

знание основных проблем 

и концепций в области 

отечественной и всеобщей 

истории; заниматься 

интерпретацией прошлого 

в историографической 

теории и практике. 

Первобытное общество;  

История Древнего Востока;  

Археология;  

История Средневековой России;  

История Античности;  

История средних веков;  

История России XVIII - середины 

XIX вв.;  

Теория и история мировых 

религий;  

История средневековой Азии;  

Источниковедение: 

теоретические проблемы;  

История Нового времени;  

История России начала ХХ 

в.;  

История России 1917-1945 

гг.;  

Новейшая история;  

История Азии новейшего 

времени;  

История Латинской 

Америки;  

История Африки;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Вспомогательные исторические 

дисциплины;  

 

ОПК-3 

Способен анализировать и 

содержательно объяснять 

исторические явления и 

процессы в их 

экономических, 

социальных, политических 

и культурных измерениях. 

Этнология и социальная 

антропология;  

Первобытное общество;  

История средних веков;  

История России XVIII - середины 

XIX вв.;  

Теория и история мировых 

религий;  

История средневековой Азии;  

 

История Нового времени;  

История России начала ХХ 

в.;  

История России 1917-1945 

гг.;  

История России 1945 - 

начала ХХI в.;  

История Латинской 

Америки;  

История Африки;  

История культуры: вопросы 

теории;  

История философии;  

Преддипломная практика;  

Педагогическая практика;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Внешняя политика стран Арабского Востока» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

4 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 20 20 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Внешняя политика 

арабских стран Северной 

Африки. 

1.1 

Вводное занятие. Задачи курса. Методология. 

Хронологические рамки, объем и содержание 

курса. Обзор отечественных и зарубежных 

источников и литературы по дисциплине. 

ЛК 

1.2 

Межарабская политика Египта. Египетско-

американские отношения. Египет и страны ЕС. 

Египет и Россия. 

ЛК, СЗ 

1.3 
Страны Магриба в региональной и мировой 

политике. 
ЛК, СЗ 

1.4 Внешняя политика Ливии ЛК, СЗ 

Раздел 2 
Внешняя политика 

арабских стран Машрика 

2.1 Внешняя политика САР  ЛК, СЗ 

2.2 
Конфессионализм во внутриполитической 

жизни и внешней политике Ливана 
СЗ 

2.3 

Страны Персидского залива (ССАГПЗ): 

особенности развития политической ситуации и 

международные отношения 

ЛК, СЗ 

2.4 Внешняя политика Ирака ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Внешнеполитический процесс на Востоке /под ред.Стрельцова Д.В.  М., 2018. 

 2. Исаев А. Ближний Восток: схватка за лидерство. 05.08.2020 //Международная 

жизнь. – https://interaffairs.ru/news/show/27092 

  - Подцероб А.Б.  Влияние исламского фактора на внешнюю политику 

мусульманских стран // Международная жизнь. 2017. № 8.  

  - Пути к миру и безопасности. ИМЭМО РАН. 2023. № 1 (64). С.58-166 

(раздел «Конфликты и проблемы безопасности на Ближнем Востоке). 

Дополнительная литература: 

 1. Современные международные отношения. Учебник /под ред. Торкунова А.В.  

М., 2018. 

 2. Akpinar, P. Mediation as a Foreign Policy Tool in the Arab Spring: Turkey, Qatar and 

Iran // Journal of Balkan and Near Eastern Studies. 2015. № 17(3), P. 252–268. 

https://doi.org/10.1080/19448953 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Внешняя политика стран Арабского Востока». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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