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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Целью освоения дисциплины «Теория и методика обучения русскому языку 

как иностранному» является: 
 изучение существующих подходов и методов в области преподавания РКИ, 

методик, современных технологий, критериев оценки результатов обучения;  
анализ основной и дополнительной научно-методической и учебной 

литературы по теме РКИ; 
подготовка преподавателей русского языка как иностранного (РКИ) к 

профессиональной деятельности в Российской Федерации и за рубежом в 
образовательных организациях основного образования и дополнительного 
образования, готовых вести педагогическую деятельность в условиях 
поликультурной среды. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Теория и методика обучения русскому языку как 

иностранному» направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций (части компетенций): 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 
освоении дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

УК-4 

Способен применять 
современные 
коммуникативные 
технологии на 
государственном языке 
Российской Федерации и 
иностранном(ых) 
языке(ах) для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия. 

УK-4.1. Выбирает стиль делового общения, в 
зависимости от языка общения, цели и условий 
партнерства;  
УК-4.2. Адаптирует речь, стиль общения и язык 
жестов к ситуациям взаимодействия; 
УК-4.3. Осуществляет поиск необходимой 
информации для решения стандартных 
коммуникативных задач на русском и 
иностранном языках; 
УK-4.4. Ведет деловую переписку на русском и 
иностранном языках с учетом особенностей 
стилистики официальных и неофициальных писем 
и социокультурных различий в формате 
корреспонденции; 
УK-4.5. Использует диалог для сотрудничества в 
академической коммуникации общения с учетом 
личности собеседников, их коммуникативно-
речевой стратегии и тактики, степени 
официальности обстановки;  
УК-4.6. Формирует и аргументирует собственную  
оценку основных идей участников диалога 
(дискуссии) в соответствии с потребностями 
совместной деятельности. 

ОПК-1 

Способен применять в 
профессиональной 
деятельности, в том числе 
педагогической, широкий 

ОПК-1.1. Свободно дифференцирует 
функциональные стили речи. 



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

спектр коммуникативных 
стратегий и тактик, 
риторических и 
стилистических приемов, 
принятых в разных сферах 
коммуникации. 

ОПК-1.2. Свободно использует стилистические и 
языковые нормы и приемы в различных видах 
устной и письменной коммуникации. 
 

ОПК-2 

Способен использовать в 
профессиональной, в том 
числе педагогической, 
деятельности знания 
современной научной 
парадигмы в области 
филологии и динамики ее 
развития, системы 
методологических 
принципов и 
методических приемов 
филологического 
исследования. 

ОПК-2.1. Корректно применяет различные 
методы научно-исследовательской работы. 
ОПК-2.2. Обладает навыками чтения и 
интерпретации научных трудов в избранной 
области филологии. 
 

ОПК-3 

Способен владеть 
широким спектром 
методов и приемов 
филологической работы с 
различными типами 
текстов. 

ОПК-3.1. Корректно анализирует и 
интерпретирует различные типы текстов в 
зависимости от задач профессиональной 
деятельности. 
ОПК-3.2. Корректно применяет приемы 
лингвистического и литературоведческого анализа 
текста в избранной области филологии. 
 
 

ПК-5 

Умеет использовать 
педагогически 
обоснованные формы, 
методы и приемы 
организации деятельности 
обучающихся, применять 
современные технические 
средства обучения и 
образовательные 
технологии. 
 

 
ПК-5.1. Способен выбрать формы, методы и 
приёмы учебной деятельности в соответствии с 
содержанием материала и особенностями 
аудитории обучающихся. 
ПК-5.2. Умеет использовать на занятии 
современные педагогические технологии. 

ПК-6 

Знает преподаваемую 
область науки и 
профессиональной 
деятельности и умеет 
использовать эти знания 
для подготовки и 
проведения занятий, 
разработки учебно-
методических материалов 
по отдельным 

ПК-6.1. Способен составить программу занятий и 
подобрать учебные материалы на основе 
полученных научных знаний в области 
филологии. 
ПК-6.2. Способен разработать учебные пособия, 
задания и критерии оценки для проведения 
занятий по отдельным филологическим 
дисциплинам. 



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

филологическим 
дисциплинам. 
 

ПК-7 

Знает основы 
эффективного 
педагогического общения, 
законы риторики и 
требования к публичному 
выступлению и умеет их 
использовать в 
педагогической 
деятельности. 
 

ПК-7.1. Умеет подготовить и представить 
научный монолог с учётом требований общей и 
педагогической риторики. 
ПК-7.2. Умеет вести диалог с обучающимися, 
позволяющий эффективно решать учебно-
методические задачи. 
 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Теория и методика обучения русскому языку как 

иностранному» относится к обязательной части/части, формируемой участниками 
образовательных отношений блока Б1 ОП ВО. 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и/или 
практики, способствующие достижению запланированных результатов освоения 
дисциплины «Теория и методика обучения русскому языку как иностранному». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-4 

Способен применять 
современные 
коммуникативные 
технологии на 
государственном 
языке Российской 
Федерации и 
иностранном(ых) 
языке(ах) для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия. 

 
Лингвокультурные аспекты 
изучаемого языка 
Педагогическая практика. 

ОПК-1 

Способен применять 
в профессиональной 
деятельности, в том 
числе 
педагогической, 
широкий спектр 
коммуникативных 
стратегий и тактик, 
риторических и 

 

Межкультурное 
взаимодействие в 
современном 
образовательном 
пространстве. 
Педагогическая практика. 



Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
стилистических 
приемов, принятых в 
разных сферах 
коммуникации. 

ОПК-2 

Способен 
использовать в 
профессиональной, в 
том числе 
педагогической, 
деятельности знания 
современной 
научной парадигмы в 
области филологии и 
динамики ее 
развития, системы 
методологических 
принципов и 
методических 
приемов 
филологического 
исследования. 

 Педагогическая практика 

ОПК-3 

Способен владеть 
широким спектром 
методов и приемов 
филологической 
работы с различными 
типами текстов. 

 

Лингвострановедческий 
аспект методики 
преподавания РКИ 
Педагогическая практика 

ПК-5 

Умеет использовать 
педагогически 
обоснованные 
формы, методы и 
приемы организации 
деятельности 
обучающихся, 
применять 
современные 
технические средства 
обучения и 
образовательные 
технологии. 
 

 

Этноориентированное 
обучение РКИ.  
Компьютерная 
лингводидактика. 
Педагогическая практика. 

ПК-6 

Знает преподаваемую 
область науки и 
профессиональной 
деятельности и умеет 
использовать эти 
знания для 
подготовки и 
проведения занятий, 

 

Современные стратегии 
развития видов речевой 
деятельности на занятиях 
РКИ.  
Психологический аспект 
обучения РКИ. 



Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
разработки учебно-
методических 
материалов по 
отдельным 
филологическим 
дисциплинам. 
 

Научно-методические 
основы тестирования в 
системе обучения РКИ. 
 Педагогическая практика. 

ПК-7 

Знает основы 
эффективного 
педагогического 
общения, законы 
риторики и 
требования к 
публичному 
выступлению и умеет 
их использовать в 
педагогической 
деятельности. 
 

 Педагогическая риторика 
Педагогическая практика. 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
 
4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
Общая трудоемкость дисциплины «Теория и методика обучения русскому 

языку как иностранному» составляет 5 зачетные единицы. 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для ОЧНОЙ 

формы обучения 

Вид учебной работы ВСЕГО, 
ак.ч. 

Семестр(-ы) 
1 2 3 4 

Контактная работа, ак.ч. 70 34 36   
в том числе: 
Лекции (ЛК) 35 17 18   
Лабораторные работы (ЛР)      
Практические/семинарские занятия (СЗ) 35 17 18   
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 83 29 54   
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 27 9 18   

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 180 72 108   
зач.ед. 5 2 3   

 
5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) Вид учебной 

работы* 

Раздел 1. Общие 
проблемы методики 
РКИ 

Тема 1.1. Основные понятия методики РКИ ЛК, СЗ 
Тема 1.2. Основные принципы 
коммуникативного обучения ЛК, СЗ 

Тема 1.3. Уровни владения иностранным 
языком ЛК, СЗ 



Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) Вид учебной 

работы* 
Тема 1.4. Методы преподавания (общая 
характеристика) ЛК, СЗ 

Раздел 2. Речевая 
деятельность 

Тема 2.1. Обучение говорению ЛК, СЗ 
Тема 2.2. Обучение аудированию ЛК, СЗ 
Тема 2.3. Формирование и развитие навыков 
чтения ЛК, СЗ 

Тема 2.4. Обучение письму ЛК, СЗ 

Раздел 3. Структура 
языка 

Тема 3.1. Обучение грамматике ЛК, СЗ 
Тема 3.2. Обучение лексике ЛК, СЗ 
Тема 3.3. Обучение фонетике ЛК, СЗ 

Раздел 4. Урок русского 
языка как иностранного 

Тема 4.1. Структура урока РКИ, 
традиционные этапы урока ЛК, СЗ 

Тема 4.2. Речь преподавателя на уроке 
русского языка как иностранного ЛК, СЗ 

Раздел 5. Текст как 
единица обучения 

Тема 5.1. Отбор текстов в учебных целях ЛК, СЗ 
Тема 5.2. Работа с разными видами текстов в 
иностранной аудитории ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины  

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной 
мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

а) Интернет-доступ (Wi-Fi); 
б) оборудованное помещение 
для самостоятельной работы 
в библиотеке; в) аудитории, 
оборудованные 
мультимедийными 
системами, интерактивными 
досками и т.д., г) единая 
информационная 
компьютерная сеть; д) 
компьютерные программы. 
б) информационно-
справочные и поисковые 
системы: 
https://studiorum-
ruscorpora.ru/  
http://www.ruscorpora.ru/ 
http://www.slovari.ru/ 
http://www.exactus.ru/ 
в) электронные базы данных: 



Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины  

(при необходимости) 
Электронно-библиотечная 
система РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
Портал научных журналов 
Российского университета 
дружбы народов 
http://journals.rudn.ru/ 
http://journals.rudn.ru/russian-
language-studies 
Электронная библиотека 
научных публикаций 
eLIBRARY.RU, 
интегрированная с 
Российским индексом 
научного цитирования 
(РИНЦ) 
https://elibrary.ru 
Scopus – наукометрическая 
база данных издательства ИД 
"Elsevier". 
http://www.scopus.com/ 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной 
аттестации, оснащенная комплектом 
специализированной мебели  и 
техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

а) Интернет-доступ (Wi-Fi); 
б) оборудованное помещение 
для самостоятельной работы 
в библиотеке; в) аудитории, 
оборудованные 
мультимедийными 
системами, интерактивными 
досками и т.д., г) единая 
информационная 
компьютерная сеть; д) 
компьютерные программы. 
б) информационно-
справочные и поисковые 
системы: 
https://studiorum-
ruscorpora.ru/  
http://www.ruscorpora.ru/ 
http://www.slovari.ru/ 
http://www.exactus.ru/ 
в) электронные базы данных: 
Электронно-библиотечная 
система РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
Портал научных журналов 
Российского университета 



Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины  

(при необходимости) 
дружбы народов 
http://journals.rudn.ru/ 
http://journals.rudn.ru/russian-
language-studies 
Электронная библиотека 
научных публикаций 
eLIBRARY.RU, 
интегрированная с 
Российским индексом 
научного цитирования 
(РИНЦ) 
https://elibrary.ru 
Scopus – наукометрическая 
база данных издательства ИД 
"Elsevier". 
http://www.scopus.com/ 

Для 
самостоятельной 
работы 
обучающихся 

Аудитория для самостоятельной 
работы обучающихся (может 
использоваться для проведения 
семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная 
комплектом специализированной 
мебели  и компьютерами с доступом в 
ЭИОС. 

а) Интернет-доступ (Wi-Fi); 
б) оборудованное помещение 
для самостоятельной работы 
в библиотеке; в) аудитории, 
оборудованные 
мультимедийными 
системами, интерактивными 
досками и т.д., г) единая 
информационная 
компьютерная сеть; д) 
компьютерные программы. 
б) информационно-
справочные и поисковые 
системы: 
https://studiorum-
ruscorpora.ru/  
http://www.ruscorpora.ru/ 
http://www.slovari.ru/ 
http://www.exactus.ru/ 
в) электронные базы данных: 
Электронно-библиотечная 
система РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
Портал научных журналов 
Российского университета 
дружбы народов 
http://journals.rudn.ru/ 
http://journals.rudn.ru/russian-
language-studies 
Электронная библиотека 



Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины  

(при необходимости) 
научных публикаций 
eLIBRARY.RU, 
интегрированная с 
Российским индексом 
научного цитирования 
(РИНЦ) 
https://elibrary.ru 
Scopus – наукометрическая 
база данных издательства ИД 
"Elsevier". 
http://www.scopus.com/ 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 
 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
         Основная литература: 

1. Хавронина С.А., Балыхина Т.М., Инновационный учебно-методический 
комплекс Русский язык как иностранный. – М.: РУДН, 2008 

https://www.studmed.ru/havronina-s-a-balyhina-t-m-innovacionnyy-uchebno-
metodicheskiy-kompleks-russkiy-yazyk-kak-inostrannyy_16d4cf3393f.html 

http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/540 
2. Акишина А.А., Коган О. Е. Учимся учить. Для преподавателя русского языка 

как иностранного. – М.: Русский язык. Курсы, 2004. 
3. Пугачев И. А., Карапетян Н. Г. Обучение основам методики преподавания 

русского языка как иностранного студентов – нефилологов. – М.: РУДН, 2018. 
 
           Дополнительная литература: 

1.  Василенко Е.И., Добровольская В.В. Сборник методических задач по 
русскому языку. – М.: Русский язык, 1990. 

2. Капитонова Т.И., Московкин Л.В., Щукин А.Н., Методы и технологии 
обучения русскому языку как иностранному. – М.: Русский язык. Курсы, 2005. 

3. Борисова Е.Г., Латышева А.Н., Лингвистические основы РКИ // 
Педагогическая грамматика русского языка. Учебное пособие для студентов и 
преподавателей. − М.: Изд-во Флинта-Наука, 2003. 

4. Величко А.В., Красильникова Л.В., Кузьминова Е.А., Одинцова И.В.,Панков 
Ф.И., Ружицкий И.В., Слесарева И.П., Чагина О.В., Юдина Л.П., Книга о 
грамматике. Русский язык как иностранный. – М.: МГУ, 2009. 

5. Васильева Г.М., Вишнякова С.А., Вольская Л.А., Канарская О.В., Лысакова 
И.П., Матвеева Т.Н., Московкин Л.В., Рогожина Н.О., Розова О.Г., Уша Т.Ю., 
Хамшовски С.А., Харченкова Л.И., Хрымова М.Б., Русский язык как иностранный. 
Методика обучения русскому языку: учеб.пособие для высших учеб.заведений. – М., 
Владос, 2004. 

https://www.studmed.ru/havronina-s-a-balyhina-t-m-innovacionnyy-uchebno-metodicheskiy-kompleks-russkiy-yazyk-kak-inostrannyy_16d4cf3393f.html
https://www.studmed.ru/havronina-s-a-balyhina-t-m-innovacionnyy-uchebno-metodicheskiy-kompleks-russkiy-yazyk-kak-inostrannyy_16d4cf3393f.html
http://lib.rudn.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/540


6. Крючкова Л.С., Мощинская Н.В.. Практическая методика обучения 
русскому языку как иностранному. Учебное пособие для преподавателей русского 
языка как иностранного – М.: Изд-во Флинта-Наука, 2009.  
 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 
1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют 

доступ на основании заключенных договоров: 
- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 
2.  Базы данных и поисковые системы: 
- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
- поисковая система Google https://www.google.ru/ 
-реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
3. Информационно-справочные и поисковые системы: 
https://studiorum-ruscorpora.ru/  
http://www.ruscorpora.ru/ 
http://www.slovari.ru/ 
http://www.exactus.ru/ 

 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы 

обучающихся при освоении дисциплины/модуля*: 
 
1. Курс лекций по дисциплине «Теория и методика обучения русскому языку 

как иностранному» (презентации лекций). 
 

2. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
(модуля). 

 
3. Практические и домашние задания для самостоятельной работы и для 

подготовки к аудиторным занятиям.   
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 
КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения 
дисциплины «Теория и методика обучения русскому языку как иностранному» 
представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного 
акта РУДН. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
https://studiorum-ruscorpora.ru/
http://www.ruscorpora.ru/
http://www.slovari.ru/
http://www.exactus.ru/
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