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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

«Клиническая практика (Фтизиатрия)» входит в программу 31.08.51 «Фтизиатрия» «Фтизиатрия» и 
проходит «в 1,  2,  3 семестрах» «1, 2 курсов». Практику реализует «Кафедра инфекционных болезней 
с курсами эпидемиологии и фтизиатрии». 
 
Целью проведения «Клинической практики (Фтизиатрии)» является: Целью проведения 
«Клинической практики (Фтизиатрия)» является овладение алгоритмом постановки 
предварительного и окончательного клинического диагноза туберкулеза и проведения 
дифференциально-диагностического поиска; усвоение норм этических и деонтологических аспектов 
деятельности врача-фтизиатра; приобретение навыков   оценки  диагностической значимости 
используемых во фтизиатрической практике диагностических методов исследования.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ

Проведение «Клинической практики (Фтизиатрии)» направлено на формирование у обучающихся 
следующих компетенций (части компетенций):

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при прохождении 
практики (результатов обучения по итогам практики)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

УК-3 готовность к участию в 
педагогической деятельности по 
программам среднего и высшего 
медицинского образования или 
среднего и высшего 
фармацевтического образования, а 
также по дополнительным 
профессиональным программам 
для лиц, имеющих среднее 
профессиональное или высшее 
образование в порядке, 
установленном федеральным 
органом исполнительной власти, 
осуществляющим функции по 
выработке государственной 
политики и нормативно-правовому 
регулированию в сфере 
здравоохранения

УК-2 готовность к управлению 
коллективом, толерантно 
воспринимать социальные, 
этнические, конфессиональные и 
культурные различия

УК-1 готовность к абстрактному 
мышлению, анализу, синтезу

ПК-12 готовность к организации 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, в том 
числе медицинской эвакуации

ПК-11 готовность к участию в оценке 
качества оказания медицинской



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

помощи с использованием 
основных медико-статистических 
показателей

ПК-10 готовность к применению 
основных принципов организации 
и управления в сфере охраны 
здоровья граждан, в медицинских 
организациях и их структурных 
подразделениях

ПК-1 готовность к осуществлению 
комплекса мероприятий, 
направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и 
включающих в себя формирование 
здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и 
(или) распространения 
заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и 
условий их возникновения и 
развития, а также направленных на 
устранение вредного влияния на 
здоровье человека факторов среды 
его обитания

ПК-2 готовность к проведению 
профилактических медицинских 
осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного 
наблюдения за здоровыми и 
хроническими больными

ПК-3 готовность к проведению 
противоэпидемических 
мероприятий, организации защиты 
населения в очагах особо опасных 
инфекций, при ухудшении 
радиационной обстановки, 
стихийных бедствиях и иных 
чрезвычайных ситуациях

ПК-6 готовность к ведению и лечению 
пациентов, нуждающихся в 
оказании фтизиатрической 
медицинской помощи

ПК-4 готовность к применению 
социально-гигиенических методик 
сбора и медико-статистического 
анализа информации о показателях 
здоровья взрослых и подростков

ПК-7 готовность к оказанию 
медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, в том 
числе участию в медицинской 
эвакуации

ПК-8 готовность к применению 
природных лечебных факторов,



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной практики)

лекарственной, немедикаментозной 
терапии и других методов у 
пациентов, нуждающихся в 
медицинской реабилитации и 
санаторно-курортном лечении

ПК-5 готовность к определению у 
пациентов патологических 
состояний, симптомов, синдромов 
заболеваний, нозологических форм 
в соответствии с Международной 
статистической классификацией 
болезней и проблем, связанных со 
здоровьем

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

«Клиническая практика (Фтизиатрия)» относится к обязательной части.
 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие практики, 
способствующие достижению запланированных результатов обучения по итогам прохождения 
«Клинической практики (Фтизиатрии)».
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов обучения по итогам прохождения практики

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
УК-3 готовность к участию в 

педагогической 
деятельности по 
программам среднего и 
высшего медицинского 
образования или 
среднего и высшего 
фармацевтического 
образования, а также по 
дополнительным 
профессиональным 
программам для лиц, 
имеющих среднее 
профессиональное или 
высшее образование в 
порядке, установленном 
федеральным органом 
исполнительной власти, 
осуществляющим 
функции по выработке 
государственной 
политики и 
нормативно-правовому 
регулированию в сфере 
здравоохранения

Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Фтизиатрия; 
Клиническая практика 
(Терапия); 
Клиническая практика 
(Поликлиника);

УК-2 готовность к 
управлению 
коллективом,

Клиническая практика 
(Микробиология); 
Клиническая практика



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
толерантно 
воспринимать 
социальные, этнические, 
конфессиональные и 
культурные различия

(Фтизиопедиатрия); 
Клиническая практика 
(Терапия); 
Клиническая практика 
(Поликлиника); 
Фтизиатрия; 
Общественное здоровье и 
здравоохранение;

УК-1 готовность к 
абстрактному 
мышлению, анализу, 
синтезу

Фтизиатрия; 
Медицина чрезвычайных 
ситуаций; 
Общественное здоровье и 
здравоохранение; 
Клиническая практика 
(Микробиология); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Клиническая практика 
(Терапия); 
Клиническая практика 
(Поликлиника);

ПК-12 готовность к 
организации 
медицинской помощи 
при чрезвычайных 
ситуациях, в том числе 
медицинской эвакуации

Фтизиатрия; 
Медицина чрезвычайных 
ситуаций; 
Клиническая практика 
(Микробиология); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Клиническая практика 
(Терапия); 
Клиническая практика 
(Поликлиника);

ПК-11 готовность к участию в 
оценке качества 
оказания медицинской 
помощи с 
использованием 
основных 
медико-статистических 
показателей

Клиническая практика 
(Микробиология); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Клиническая практика 
(Терапия); 
Клиническая практика 
(Поликлиника); 
Фтизиатрия; 
Общественное здоровье и 
здравоохранение;

ПК-10 готовность к 
применению основных 
принципов организации 
и управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан, в медицинских 
организациях и их 
структурных 
подразделениях

Фтизиатрия; 
Общественное здоровье и 
здравоохранение; 
Клиническая практика 
(Микробиология); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Клиническая практика 
(Терапия); 
Клиническая практика



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
(Поликлиника);

ПК-1 готовность к 
осуществлению 
комплекса мероприятий, 
направленных на 
сохранение и 
укрепление здоровья и 
включающих в себя 
формирование 
здорового образа жизни, 
предупреждение 
возникновения и (или) 
распространения 
заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление 
причин и условий их 
возникновения и 
развития, а также 
направленных на 
устранение вредного 
влияния на здоровье 
человека факторов 
среды его обитания

Фтизиатрия; 
Общественное здоровье и 
здравоохранение; 
Клиническая практика 
(Микробиология); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Клиническая практика 
(Терапия); 
Клиническая практика 
(Поликлиника);

ПК-2 готовность к 
проведению 
профилактических 
медицинских осмотров, 
диспансеризации и 
осуществлению 
диспансерного 
наблюдения за 
здоровыми и 
хроническими 
больными

Клиническая практика 
(Микробиология); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Клиническая практика 
(Терапия); 
Клиническая практика 
(Поликлиника); 
Фтизиатрия;

ПК-3 готовность к 
проведению 
противоэпидемических 
мероприятий, 
организации защиты 
населения в очагах 
особо опасных 
инфекций, при 
ухудшении 
радиационной 
обстановки, стихийных 
бедствиях и иных 
чрезвычайных 
ситуациях

Фтизиатрия; 
Медицина чрезвычайных 
ситуаций; 
Клиническая практика 
(Микробиология); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Клиническая практика 
(Терапия); 
Клиническая практика 
(Поликлиника);

ПК-6 готовность к ведению и 
лечению пациентов, 
нуждающихся в 
оказании 
фтизиатрической

Фтизиатрия; 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Клиническая практика 
(Терапия);



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*
медицинской помощи Клиническая практика 

(Поликлиника);
ПК-4 готовность к 

применению 
социально-гигиенически
х методик сбора и 
медико-статистического 
анализа информации о 
показателях здоровья 
взрослых и подростков

Фтизиатрия; 
Клиническая практика 
(Микробиология); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Клиническая практика 
(Терапия); 
Клиническая практика 
(Поликлиника);

ПК-7 готовность к оказанию 
медицинской помощи 
при чрезвычайных 
ситуациях, в том числе 
участию в медицинской 
эвакуации

Фтизиатрия; 
Медицина чрезвычайных 
ситуаций; 
Клиническая практика 
(Микробиология); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Клиническая практика 
(Терапия); 
Клиническая практика 
(Поликлиника);

ПК-8 готовность к 
применению природных 
лечебных факторов, 
лекарственной, 
немедикаментозной 
терапии и других 
методов у пациентов, 
нуждающихся в 
медицинской 
реабилитации и 
санаторно-курортном 
лечении

Клиническая практика 
(Микробиология); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Клиническая практика 
(Терапия); 
Клиническая практика 
(Поликлиника); 
Фтизиатрия;

ПК-5 готовность к 
определению у 
пациентов 
патологических 
состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, 
нозологических форм в 
соответствии с 
Международной 
статистической 
классификацией 
болезней и проблем, 
связанных со здоровьем

Фтизиатрия; 
Клиническая практика 
(Микробиология); 
Клиническая практика 
(Фтизиопедиатрия); 
Клиническая практика 
(Терапия); 
Клиническая практика 
(Поликлиника);

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ

Общая трудоемкость «Клинической практики (Фтизиатрии)» составляет 40 зачетных единиц (1 440 
ак.ч.).



5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

Таблица 5.1. Содержание практики*

Номер 
раздела

Наименование 
разделов 
практики

Содержание раздела (темы, виды практической 
деятельности)

Трудоемкость, 
ак.ч.

Раздел 1 Параклиническ
ие отделения

1.1 Лабораторная диагностика – обучение основам
этиологической диагностики туберкулеза

72

1.2 Лучевая диагностика – практикум по описанию
рентгенограмм и компьютерных томограмм

72

1.3 Инструментальная диагностика – наблюдение за 
эндоскопическими исследованиями и
манипуляциями

72

Раздел 2 Клинические 
отделения

2.1 Терапевтическое отделение – участие в
диагностической и лечебной работе отделения

600

2.2 Хирургическое отделение – наблюдение за 
хирургическими операциями и манипуляциями, 
участие в диагностической и
лечебной работе отделения

200

2.3 Инфекционное отделение – участие в
диагностической и лечебной работе отделения

380

Раздел 3 Клинические 
доклады

3.1 Презентация пациента – работа с медицинской 
документацией, представление пациента на 
внутренних конференциях и семинарах

26

Оформление отчета по практике 9
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9

ВСЕГО: 1 440
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в отчете обучающегося по практике.

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ

Бактериологическая лаборатория (проводится обеспечение средствами индивидуальной защиты и 
инструктаж по инфекционному контролю), отделение лучевой диагностики, отделение эндоскопии, 
терапевтические и хирургические отделения стационара. Учебная аудитория, оснащенная 
мультимедийным оборудованием.

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Практика может проводится как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы 
(стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная). 
Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на основании 
соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия проведения практики в 
базовой организации. 
Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном учебном графике ОП 
ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы при согласовании с Управлением 
образовательной политики и Управлением организации практик и содействия трудоустройству 
выпускников в РУДН.

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРАКТИКИ
Основная литература:



    1. 1.   Фтизиатрия: Учебник / В.А. Кошечкин. — М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. — 304 с.
2.  Фтизиатрия для стоматологов: учебник / В. Н. Зимина, О. О. Винокурова, Е. Н. Белобородова [и 
др.] ; под ред. В. Н. Зиминой. — Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. — 184 с.
3.  Васильева И. А., Самойлова А. Г., Зимина В. Н., Баласанянц Г. С., Шовкун Л. А., Смердин С. В., 
Валиев Р. Ш., Тинькова В. В., Кузьмина Н. В., Гайда А.И., Абрамченко А.В. Справочник по терапии 
туберкулеза у взрослых. — М.: ООО «Медицинские знания и технологии», 2025. — 68 с.
4.  Клинические рекомендации «Туберкулез у взрослых», 2025. URL: 
https://cr.minzdrav.gov.ru/view-cr/16_4
5.  Сводные рекомендации ВОЗ по туберкулезу. Модуль 1. Профилактика: профилактическое лечение 
туберкулеза. 2020. — 42 с.
6.  Сводное руководство ВОЗ по борьбе с туберкулезом. Модуль 2: скрининг. Систематический 
скрининг на туберкулез, 2022. — 64 с.
7.  Сводное руководство ВОЗ по туберкулезу, модуль 3: Лечение — Лечение туберкулеза с 
лекарственной устойчивостью возбудителя, обновленное в 2022 году. — 112 с.
8.  Сводные рекомендации ВОЗ по туберкулезу, модуль 4: Лечение – лечение 
лекарственно-чувствительного туберкулеза, 2022 — 72 с.
9.  Сводное руководство ВОЗ по туберкулезу, модуль 6: туберкулез и сопутствующие заболевания. 
2024 год. — 90 с.
10. Национальное руководство ФТИЗИАТРИЯ /под общей редакцией М.И. Перельмана. — М.: 
ГЕОТАР-Медиа, 2007. — 512 с.
11. Всемирная организация здравоохранения, Т. Фриден и К. Томен. (2006). Туберкулез. Выявление, 
лечение и мониторинг по К.Томену. Вопросы и ответы. Второе издание. Под редакцией Т. Фридена. 
— 386 с.
Дополнительная литература:
    1. 1.   Туберкулез. Патогенез, защита, контроль: Пер с англ. / Под ред. Барри Р. Блума. – М.: 
«Медицина», 2002 г. — 678 с.
2.  Эссенциальный туберкулез / под ред.: д. Б. Мильори, м. К. Равильоне ; пер. С англ. Под ред. И. А. 
Васильевой. – Москва : Гэотар-медиа, 2025. – 472 с. 
3.  Микобактериозы // Васильева И.А., Зимина В.Н., Винокурова О.О. и др.; Под ред. И.А. 
Васильевой: ГЭОТАР-Медиа, 2025. – 152 с. 
4.  Туберкулез и беременность. Учебное пособие // В. Н. Зимина, И. Б. Викторова, О. О. Винокурова, 
А. В. Нестеренко: ГЭОТАР-Медиа, 2023.- 112 с.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения дневника и оформления 
отчета по практике *:
    1. Правила техники безопасности при прохождении практики «Клиническая практика 
(Фтизиатрия)» (первичный инструктаж).
    2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного оборудования, 
используемого обучающимися при прохождении практики; технологические карты и регламенты и 
т.д. (при необходимости).
    3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформлению отчета по 
практике «Клиническая практика (Фтизиатрия)».
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