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3552.62 Дисциплина «Personality and Social Behaviour / Личность и социальное поведение» - Обязательная часть, 11 семестр(ы)


3592.63 Дисциплина «Иностранный язык» - Обязательная часть (Дисциплина по выбору), 1-2-3-4 семестр(ы)


3742.64 Дисциплина «Русский язык (как иностранный)» - Обязательная часть (Дисциплина по выбору), 1-2-3-4 семестр(ы)


3772.65 Дисциплина «Второй иностранный язык (практический курс)» - Обязательная часть (Дисциплина по выбору), 1-2 семестр(ы)


3812.66 Дисциплина «Введение в профессию» - Обязательная часть, 1 семестр(ы)


3902.67 Дисциплина «Зоопсихология и сравнительная психология» - Обязательная часть, 1 семестр(ы)


4092.68 Дисциплина «Логика» - Обязательная часть, 1 семестр(ы)


4152.69 Дисциплина «Антропология» - Обязательная часть, 2 семестр(ы)


4182.70 Дисциплина «Информатика» - Обязательная часть, 2 семестр(ы)


4222.71 Дисциплина «Специальная психология» - Обязательная часть, 5 семестр(ы)


4262.72 Дисциплина «Организационно-правовые основы охраны психического здоровья» - Обязательная часть, 5 семестр(ы)


4302.73 Дисциплина «Психология профессионального здоровья» - Обязательная часть, 7 семестр(ы)


4342.74 Дисциплина «Суицитология» - Обязательная часть, 8 семестр(ы)


4382.75 Дисциплина «Психологическая помощь взрослым и детям с психическими заболеваниями» - Обязательная часть, 9 семестр(ы)


4422.76 Дисциплина «Помощь благотворительных организаций населению с проблемами психического здоровья» - Обязательная часть, 9 семестр(ы)


4462.77 Дисциплина «Введение в психологию семьи и семейное консультирование» - Обязательная часть, 9 семестр(ы)


4502.78 Дисциплина «Психическое, сексуальное и репродуктивное здоровье» - Обязательная часть, 10 семестр(ы)


4532.79 Дисциплина «Психологическая супервизия» - Обязательная часть, 10 семестр(ы)


4572.80 Дисциплина «Междисциплинарная курсовая работа» - Обязательная часть, 4-6-8 семестр(ы)


4612.81 Дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» - Обязательная часть (Дисциплина по выбору), 5-6-7 семестр(ы)


4642.82 Дисциплина «Русский язык (как иностранный) в профессиональной деятельности» - Обязательная часть (Дисциплина по выбору), 5-6-7 семестр(ы)


4692.83 Дисциплина «Прикладная физическая культура» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 1-2-3-4 семестр(ы)


4722.84 Дисциплина «Дисциплины междисциплинарного модуля» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 7 семестр(ы)


4722.85 Дисциплина «Теория и практика личностных ресурсов» - Обязательная часть, 1-2-3-4 семестр(ы)


4762.86 Дисциплина «Психология профессионального развития личности» - Обязательная часть, 1-2-3-4 семестр(ы)


4812.87 Дисциплина «Практическая психология спорта» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 4 семестр(ы)


4852.88 Дисциплина «Технологии сохранения психического здоровья» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 4 семестр(ы)


4892.89 Дисциплина «Экология детства» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 4 семестр(ы)


4932.90 Дисциплина «Психическое здоровье одарённых детей» - Обязательная часть, 1-2-3-4 семестр(ы)


4972.91 Дисциплина «Психическое здоровье детей и подростков, оказавшихся в трудной жизненной ситуации» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 8 семестр(ы)


5012.92 Дисциплина «Тренинг самореализации личности» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 9 семестр(ы)


5052.93 Дисциплина «Тренинг уверенности личности» - Обязательная часть, 1-2-3-4 семестр(ы)


5082.94 Дисциплина «Тренинг детско-родительских взаимодействий» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 9 семестр(ы)


5122.95 Дисциплина «Психологическая помощь инвалидам детства и членам их семей» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 9 семестр(ы)


5162.96 Дисциплина «Психологическая помощь больным с нейромышечными заболеваниями» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 9 семестр(ы)


5202.97 Дисциплина «Психодрама» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 10 семестр(ы)


5242.98 Дисциплина «Гештальт-терапия» - /Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 10 семестр(ы)


5282.99 Дисциплина «Дистантное консультирование» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 10 семестр(ы)


5322.100 Дисциплина «Здоровьесберегающие технологии в системе образования» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 10 семестр(ы)


5362.101 Дисциплина «Здоровьесберегающие технологии в социальной сфере» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 10 семестр(ы)


5402.102 Дисциплина «Профилактика психических расстройств детей и подростков» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 10 семестр(ы)


5432.103 Дисциплина «Реабилитация детей и подростков с психическими расстройствами» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 10 семестр(ы)


5472.104 Дисциплина «Психологическая помощь пожилым людям, инвалидам и их семьям» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 11 семестр(ы)


5512.105 Дисциплина «Психологическая помощь пожилым людям, оказавшимся в непростой жизненной ситуации» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 11 семестр(ы)


5552.106 Дисциплина «Практикум по арт-терапии» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 11 семестр(ы)


5592.107 Дисциплина «Практикум по когнитивно-поведенческой терапии» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (дисциплина по выбору), 11семестр(ы)


5632.108 Дисциплина «Практикум по телесно-ориентированной терапии» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 11 семестр(ы)


5662.109 Дисциплина «Русский язык (для иностранных студентов)» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Факультатив), 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11 семестр(ы)


5692.108 Дисциплина «Иностранный язык (дополнительные разделы)» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 8-9-10-11 семестр(ы)


5732.110 Дисциплина «Основы научно-исследовательской работы» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Факультатив), 4-6-8 семестр(ы)


5762.111 Дисциплина «Технологии и практика программирования на языке Python для гуманитарных специальностей» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Факультатив), 3-4 семестр(ы)


5802.112 Дисциплина «Обучение служением» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Факультатив), 1 семестр(ы)


5953. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ПРАКТИКАМ ОП


5953.01 Практика «Учебно-ознакомительная практика» - Обязательная часть, 4 семестр(ы)


5993.02 Практика «Производственная практика под супервизией» - Обязательная часть, 8-10-11 семестр(ы)


6033.03 Практика «Педагогическая практика под супервизией» - Обязательная часть, 9 семестр(ы)


6063.04 Практика «Преддипломная практика» - Обязательная часть, 11 семестр(ы)


6114. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ГИА




1. СПЕЦИФИКАЦИЯ
Спецификация комплекта оценочных материалов ​— это документ, который включает необходимую информацию о назначении и содержании оценочных материалов.
1.1 Назначение комплекта оценочных материалов
УГСН – 37.00.00 Психологические науки 

Направление подготовки – 37.05.01 Клиническая психология 

Профиль – Клиническая психология. Психология здоровья
1.2 Нормативное основание отбора содержания

Образовательный стандарт высшего образования РУДН по специальности 37.05.01 Клиническая психология, утвержденным Ректора от 26 февраля 2024 г. № 127 далее – ОС ВО РУДН;
Профессиональный стандарт 01.002 «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 г. № 514н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 18 августа 2015 г., регистрационный № 38575).
Профессиональный стандарт 03.008 «Психолог в социальной сфере», утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 ноября 2013 г. № 682н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 25 декабря 2013 г., регистрационный № 30840).
Профессиональный стандарт 03.018 «Психолог-консультант», утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14 сентября 2022 года N 537 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 октября 2022 года, регистрационный N 70506).
1.3 Общее количество тестовых заданий на компетенции
	Код компетенции
	Наименование компетенции
	Количество заданий

	УК-1
	Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий.
	262

	УК-2
	Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла.
	69

	УК-3
	Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной цели.
	83

	УК-4
	Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия.
	260

	УК-5
	Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного взаимодействия.
	111

	УК-6
	Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее совершенствования на основе самооценки и образования в течение всей жизни.
	176

	УК-7
	Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.
	112

	УК-8
	Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.
	150

	УК-9
	Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах.
	79

	УК-10
	Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности.
	5

	УК-11
	Способен формировать нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма, терроризма, коррупционному поведению и противодействовать им в профессиональной деятельности.
	20

	ОПК-1
	Способен осуществлять научное исследование в сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии.
	210

	ОПК-2
	Способен применять научно обоснованные методы оценки уровня психического развития, состояния когнитивных функций, эмоциональной сферы, развития личности, социальной адаптации различных категорий населения.
	142

	ОПК-3
	Способен применять надежные и валидные способы количественной и качественной психологической оценки при решении научных, прикладных и экспертных задач, связанных со здоровьем человека, в том числе с учетом принципов персонализированной медицины.
	232

	ОПК-4
	Способен вести протокол и составлять заключение по результатам психологической диагностики и экспертизы, а также представлять обратную связь по запросу заказчика.
	52

	ОПК-5
	Способен разрабатывать и использовать научно обоснованные программы психологического вмешательства и психологической помощи консультационного, развивающего, коррекционного, психотерапевтического, профилактического или реабилитационного характера для решения конкретной проблемы отдельных лиц и групп населения и (или) организаций, в том числе лицам с ОВЗ.
	239

	ОПК-6
	Способен разрабатывать и реализовывать комплексные программы предоставления психологических услуг по индивидуальному, семейному и групповому психологическому консультированию и неврачебной психотерапии как виду профессиональной деятельности клинического психолога.
	133

	ОПК-7
	Способен выполнять основные функции управления психологической практикой, разрабатывать и реализовывать психологические программы подбора персонала в соответствии с требованиями профессии, психофизиологическими возможностями и личностными характеристиками претендента, осуществлять управление коммуникациями и контролировать результаты работы.
	38

	ОПК-8
	Способен разрабатывать и реализовывать программы обучения основам клинической психологии и психологии здоровья, в том числе здоровьесберегающим технологиям в соответствии с образовательными потребностями представителей различных групп населения (групп риска, уязвимых категорий населения, лиц с ОВЗ), включая инклюзивное образование.
	79

	ОПК-9
	Способен осуществлять психолого-профилактическую деятельность среди различных категорий населения с целью повышения уровня их психологической грамотности и культуры, формирования научно-обоснованных знаний и представлений о роли психологии в решении социально- и индивидуально значимых проблем и задач в сфере охраны здоровья и смежных с ней областей.
	119

	ОПК-10
	Способен использовать системные модели и методы, способы и приемы супервизии, в том числе в профессиональную рефлексию и профессиональную коммуникацию для повышения уровня собственной компетентности и компетентности других специалистов в решении ключевых задач профессиональной деятельности.
	73

	ОПК-11
	Способен понимать принципы работы современных информационных технологий и использовать их для решения задач профессиональной деятельности.
	29

	ПК-1
	Способен проводить клиническую психодиагностику психических функций, состояний, особенностей личности и межличностных отношений человека (взрослого и ребенка) с трудностями адаптации и самореализации, связанными с его физическим и психологическим состоянием, особыми условиями жизни и деятельности, экстремальными и кризисными ситуациями.
	85

	ПК-2
	Способен применять современные подходы и методы психологического консультирования с учетом образовательных, клинико-психологических, нозологических, социально-демографических, культуральных и индивидуально-психологических характеристик пациента (взрослых и детей).
	229

	ПК-3
	Способен применять современные подходы и методы психотерапии с учетом образовательных, клинико-психологических, нозологических, социально-демографических, культуральных и индивидуально-психологических характеристик пациента (взрослых и детей).
	155

	ПК-4
	Способен применять современные подходы и методы психологической коррекции и восстановительного обучения с учетом образовательных, клинико-психологических, нозологических, социально-демографических, культуральных и индивидуально-психологических характеристик пациента (взрослых и детей).
	150

	ПК-5
	Способность осуществлять педагогическую деятельность в области образования, психологической науки и практики в системе общего, среднего и высшего профессионального и дополнительного образования, с учетом образовательных потребностей представителей различных групп населения.
	46


1.4 Распределение компетенций по дисциплинам
	Код и наименование компетенции
	Код и наименование индикаторов сформированности компетенции
	Наименование дисциплины (модуля), практики
	Семестр

	УК-1. Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий.
	УК-1.1. Анализирует задачу, выделяя ее базовые составляющие;


	Анатомия центральной нервной системы
	1

	
	
	Философия
	4

	
	
	Антропология
	2

	
	
	Дисциплины междисциплинарного модуля
	7

	
	УК-1.2. Определяет и ранжирует информацию, требуемую для решения поставленной задачи;


	Общая психология: ощущения и восприятие
	2

	
	
	Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем
	3

	
	
	Концепции современного естествознания
	3

	
	
	Зоопсихология и сравнительная психология
	1

	
	
	Антропология
	2

	
	
	Дисциплины междисциплинарного модуля
	7

	
	УК-1.3. Осуществляет поиск информации для решения поставленной задачи по различным типам запросов;


	Общая психология: ощущения и восприятие
	2

	
	
	Общая психология: внимание, память
	3

	
	
	Методы обработки данных в психологии
	4

	
	
	Психогенетика
	6

	
	
	Логика
	1

	
	
	Информатика
	2

	
	
	Дисциплины междисциплинарного модуля
	7

	
	УК-1.4. Предлагает варианты решения задачи, анализирует возможные последствия их использования;


	Общая психология: введение
	1

	
	
	Общая психология: мышление, речь, воображение
	4

	
	
	Методы обработки данных в психологии
	4

	
	
	История психологии
	6

	
	
	Педагогическая практика под супервизией
	9

	
	УК-1.5. Анализирует пути решения проблем мировоззренческого, нравственного и личностного характера на основе использования основных философских идей и категорий в их историческом развитии и социально-культурном контексте.
	Общая психология: мышление, речь, воображение
	4

	
	
	Общая психология: эмоции, чувства, воля
	5

	
	
	Нейрофизиология
	2

	
	
	Философия
	4

	
	
	История психологии
	6

	УК-2. Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла.
	УК-2.1. Формулирует проблему, решение которой напрямую связано с достижением цели проекта;




	Психология развития и возрастная психология
	4

	
	
	Экспериментальная психология
	5

	
	
	Методика преподавания психологии
	8

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	УК-2.2. Определяет связи между поставленными задачами и ожидаемыми результатами их решения;
	Экспериментальная психология
	5

	
	
	Методология исследований в клинической психологии
	8

	
	
	Информатика
	2

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Педагогическая практика под супервизией
	9

	
	УК-2.3. В рамках поставленных задач определяет имеющиеся ресурсы и ограничения, действующие правовые нормы;
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	УК-2.4. Анализирует план-график реализации проекта в целом и выбирает оптимальный способ решения поставленных задач, исходя из действующих правовых норм и имеющихся ресурсов и ограничений;
	Правовые и этические основы работы клинического психолога
	3

	
	
	Организационно- правовые основы охраны психического здоровья
	5

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	УК-2.5. Контролирует ход выполнения проекта, корректирует план-график в соответствии с результатами контроля.
	Правовые и этические основы работы клинического психолога
	3

	
	
	Организационно- правовые основы охраны психического здоровья
	5

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	УК-3. Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной цели.
	УК-3.1. Определяет свою роль в команде, исходя из стратегии сотрудничества для достижения поставленной цели;





	Социальная психология
	3

	
	
	Экспериментальная психология
	5

	
	УК-3.2. Формулирует и учитывает в своей деятельности особенности поведения групп людей, выделенных в зависимости от поставленной цели;
	Социальная психология
	3

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, инвалидам и их семьям
	11

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, оказавшимся в непростой жизненной ситуации
	11

	
	УК-3.3. Анализирует возможные последствия личных действий и планирует свои действия для достижения заданного результата;
	Введение в психологию семьи и семейное консультирование
	9

	
	УК-3.4. Осуществляет обмен информацией, знаниями и опытом с членами команды;
	Социальная психология
	3

	
	
	Экспериментальная психология
	5

	
	
	Практикум по телесно-ориентированной терапии
	11

	
	УК-3.5. Аргументирует свою точку зрения относительно использования идей других членов команды для достижения поставленной цели;
	Правовые и этические основы работы клинического психолога
	3

	
	
	Логика
	1

	
	УК-3.6. Участвует в командной работе по выполнению поручений.
	Правовые и этические основы работы клинического психолога
	3

	
	
	Тренинг детско-родительских взаимодействий
	9

	
	
	Психодрама
	10

	УК-4. Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия.


	УК-4.1. Выбирает стиль делового общения, в зависимости от языка общения, цели и условий партнерства;







	Русский язык и культура речи
	1

	
	
	Иностранный язык
	1, 2, 3, 4

	
	
	Русский язык (как иностранный)
	1, 2, 3, 4

	
	
	Второй иностранный язык (практический курс)
	1, 2

	
	
	Иностранный язык в профессиональной деятельности
	5, 6, 7

	
	
	Русский язык (как иностранный) в профессиональной деятельности
	5, 6, 7

	
	УК-4.2. Адаптирует речь, стиль общения и язык жестов к ситуациям взаимодействия;
	Русский язык и культура речи
	1

	
	
	Иностранный язык
	1, 2, 3, 4

	
	
	Русский язык (как иностранный)
	1, 2, 3, 4

	
	
	Второй иностранный язык (практический курс)
	1, 2

	
	
	Иностранный язык в профессиональной деятельности
	5, 6, 7

	
	
	Русский язык (как иностранный) в профессиональной деятельности
	5, 6, 7

	
	УК-4.3. Осуществляет поиск необходимой информации для решения стандартных коммуникативных задач на русском и иностранном языках;
	Русский язык и культура речи
	1

	
	
	Personality and Social Behaviour / Личность и социальное поведение
	11

	
	
	Иностранный язык
	1, 2, 3, 4

	
	
	Русский язык (как иностранный)
	1, 2, 3, 4

	
	
	Второй иностранный язык (практический курс)
	1, 2

	
	
	Иностранный язык в профессиональной деятельности
	5, 6, 7

	
	
	Русский язык (как иностранный) в профессиональной деятельности
	5, 6, 7

	
	УК-4.4. Выполняет перевод профессиональных текстов с иностранного языка на русский и обратно;

	Иностранный язык
	1, 2, 3, 4

	
	
	Русский язык (как иностранный)
	1, 2, 3, 4

	
	
	Второй иностранный язык (практический курс)
	1, 2

	
	
	Иностранный язык в профессиональной деятельности
	5, 6, 7

	
	
	Русский язык (как иностранный) в профессиональной деятельности
	5, 6, 7

	
	УК-4.5. Ведет деловую переписку на русском и иностранном языках с учетом особенностей стилистики официальных и неофициальных писем и социокультурных различий в формате корреспонденции;
	Русский язык и культура речи
	1

	
	
	Иностранный язык
	1, 2, 3, 4

	
	
	Русский язык (как иностранный)
	1, 2, 3, 4

	
	
	Второй иностранный язык (практический курс)
	1, 2

	
	
	Иностранный язык в профессиональной деятельности
	5, 6, 7

	
	
	Русский язык (как иностранный) в профессиональной деятельности
	5, 6, 7

	
	УК-4.6. Использует диалог для сотрудничества в академической коммуникации общения с учетом личности собеседников, их коммуникативно-речевой стратегии и тактики, степени официальности обстановки;
	Иностранный язык
	1, 2, 3, 4

	
	
	Русский язык (как иностранный)
	1, 2, 3, 4

	
	
	Второй иностранный язык (практический курс)
	1, 2

	
	
	Иностранный язык в профессиональной деятельности
	5, 6, 7

	
	
	Русский язык (как иностранный) в профессиональной деятельности
	5, 6, 7

	
	УК-4.7. Формирует и аргументирует собственную оценку основных идей участников диалога (дискуссии) в соответствии с потребностями совместной деятельности.
	Иностранный язык
	1, 2, 3, 4

	
	
	Русский язык (как иностранный)
	1, 2, 3, 4

	
	
	Второй иностранный язык (практический курс)
	1, 2

	
	
	Иностранный язык в профессиональной деятельности
	5, 6, 7

	
	
	Русский язык (как иностранный) в профессиональной деятельности
	5, 6, 7

	УК-5. Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного взаимодействия.
	УК-5.1. Интерпретирует историю России в контексте мирового исторического развития;




	История России
	1

	
	
	Основы российской государственности
	1

	
	
	История религий России
	2

	
	УК-5.2. Находит и использует при социальном и профессиональном общении информацию о культурных особенностях и традициях различных социальных групп;

	Основы российской государственности
	1

	
	
	История религий России
	2

	
	
	Психология профессионального здоровья
	7

	
	УК-5.3. Учитывает при социальном и профессиональном общении по заданной теме историческое наследие и социокультурные традиции различных социальных групп, этносов и конфессий, включая мировые религии, философские и этические учения;
	История России
	1

	
	
	Основы российской государственности
	1

	
	
	История религий России
	2

	
	
	Философия
	4

	
	УК-5.4. Осуществляет сбор информации по заданной теме с учетом этносов и конфессий, наиболее широко представленных в точках проведения исследовании;
	Основы российской государственности
	1

	
	
	История религий России
	2

	
	
	Методология исследований в клинической психологии
	8

	
	УК-5.5. Обосновывает особенности проектной и командной деятельности с представителями других этносов и (или) конфессий;
	Основы российской государственности
	1

	
	
	История религий России
	2

	
	УК-5.6. Придерживается принципов недискриминационного взаимодействия при личном и массовом общении в целях выполнения профессиональных задач и усиления социальной интеграции.
	Основы российской государственности
	1

	
	
	История религий России
	2

	
	
	Правовые и этические основы работы клинического психолога
	3

	
	
	Философия
	4

	УК-6. Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее совершенствования на основе самооценки и образования в течение всей жизни.
	УК-6.1. Контролирует количество времени, потраченного на конкретные виды деятельности;






	Правовые и этические основы работы клинического психолога
	3

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Учебно-ознакомительная практика
	4

	
	УК-6.2. Вырабатывает инструменты и методы управления временем при выполнении конкретных задач, проектов, целей;
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Тренинг уверенности личности
	9

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	
	Педагогическая практика под супервизией
	9

	
	УК-6.3. Анализирует свои ресурсы и их пределы (личностные, ситуативные, временные и т.д.), для успешного выполнения поставленной задачи;
	Психология личности
	3

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Дисциплины междисциплинарного модуля
	7

	
	
	Тренинг самореализации личности
	9

	
	УК-6.4. Находит и использует источники получения дополнительной информации для повышения уровня общих и профессиональных знаний;
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Теория и практика личностных ресурсов
	3

	
	
	Психология профессионального развития личности
	3

	
	
	Тренинг уверенности личности
	9

	
	УК-6.5. Анализирует основные возможности и инструменты непрерывного образования применительно к собственным интересам и потребностям с учетом условий, средств, личностных возможностей, этапов карьерного роста, временной перспективы развития деятельности и требований рынка труда;
	Педагогическая психология
	6

	
	
	Методика преподавания психологии
	8

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	УК-6.6. Определяет задачи саморазвития, цели и приоритеты профессионального роста;
	Психология личности
	3

	
	
	Personality and Social Behaviour / Личность и социальное поведение
	11

	
	
	Введение в профессию
	1

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Теория и практика личностных ресурсов
	3

	
	
	Психология профессионального развития личности
	3

	
	УК-6.7. Распределяет задачи на долго-, средне- и краткосрочные с обоснованием актуальности и анализа ресурсов для их выполнения.
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Дисциплины междисциплинарного модуля
	7

	
	
	Практическая психология спорта
	4

	
	
	Технологии сохранения психического здоровья
	4

	
	
	Здоровьесберегающие технологии в системе образования
	10

	
	
	Здоровьесберегающие технологии в социальной сфере
	10

	УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.
	УК-7.1. Выбирает здоровьесберегающие технологии для поддержания здорового образа жизни с учетом физиологических особенностей организма;

	Математические методы в психологии
	2

	
	
	Физическая культура
	2, 4

	
	
	Психология здоровья
	7

	
	
	Прикладная физическая культура
	1, 2, 3, 4

	
	УК-7.2. Планирует свое рабочее и свободное время для оптимального сочетания физической и умственной нагрузки и обеспечения работоспособности;

	Физическая культура
	2, 4

	
	
	Прикладная физическая культура
	1, 2, 3, 4

	
	УК-7.3. Соблюдает и пропагандирует нормы здорового образа жизни в различных жизненных ситуациях и в профессиональной деятельности.
	Физическая культура
	2, 4

	
	
	Психология профессионального здоровья
	7

	
	
	Прикладная физическая культура
	1, 2, 3, 4

	УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.
	УК-8.1. Анализирует факторы вредного влияния на жизнедеятельность элементов среды обитания (технических средств, технологических процессов, материалов, зданий и сооружений, природных и социальных явлений);





	Основы военной подготовки. Безопасность жизнедеятельности
	1, 2

	
	
	Клиника внутренних болезней
	5

	
	
	Психология безопасности
	6

	
	
	Психология экстремальных ситуаций и кризисных состояний
	8

	
	УК-8.2. Идентифицирует опасные и вредные факторы в рамках выполняемого задания;
	Основы военной подготовки. Безопасность жизнедеятельности
	1, 2

	
	
	Учебно-ознакомительная практика
	4

	
	УК-8.3. Выявляет и устраняет проблемы, связанные с нарушениями техники безопасности на рабочем месте;
	Основы военной подготовки. Безопасность жизнедеятельности
	1, 2

	
	
	Педагогическая практика под супервизией
	9

	
	УК-8.4. Разъясняет мероприятия по предотвращению чрезвычайных ситуаций;
	Основы военной подготовки. Безопасность жизнедеятельности
	1, 2

	
	УК-8.5. Разъясняет правила поведения при возникновении чрезвычайных ситуаций природного и техногенного происхождения, а также при возникновении военных конфликтов;
	Основы военной подготовки. Безопасность жизнедеятельности
	1, 2

	
	УК-8.6. Оказывает первую помощь, участвует в восстановительных мероприятиях.
	Основы военной подготовки. Безопасность жизнедеятельности
	1, 2

	
	
	Психология безопасности
	6

	УК-9. Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах.
	УК-9.1. Обладает представлениями о принципах недискриминационного взаимодействия при коммуникации в различных сферах жизнедеятельности, с учетом социально-психологических особенностей лиц с ограниченными возможностями здоровья;


	Педагогика
	2

	
	
	Дифференциальная психология
	6

	
	
	Психология аномального развития
	6

	
	
	Педагогическая психология
	6

	
	
	Специальная психология
	5

	
	
	Педагогическая практика под супервизией
	9

	
	УК-9.2. Планирует и осуществляет профессиональную деятельность с лицами, имеющими инвалидность или ограниченные возможности здоровья;


	Методика преподавания психологии
	8

	
	
	Специальная психология
	5

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	УК-9.3. Взаимодействует с лицами, имеющими ограниченные возможности здоровья или инвалидность, в социальной и профессиональной сферах.


	Психологическая помощь инвалидам детства и членам их семей
	9

	
	
	Психологическая помощь больным с нейромышечными заболеваниями
	9

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, инвалидам и их семьям
	11

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, оказавшимся в непростой жизненной ситуации
	11

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	УК-10. Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности.
	УК-10.1. Понимает базовые принципы функционирования экономики и экономического развития, цели, формы участия государства в экономике;


	Основы российской государственности
	1

	
	УК-10.2. Применяет методы личного экономического и финансового планирования для достижения текущих и долгосрочных финансовых целей;


	Основы российской государственности
	1

	
	УК-10.3. Использует финансовые инструменты для управления личными финансами (личным бюджетом), контролирует собственные экономические и финансовые риски.


	Основы российской государственности
	1

	УК-11. Способен формировать нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма, терроризма, коррупционному поведению и противодействовать им в профессиональной деятельности.
	УК-11.1. Анализирует действующие правовые нормы, обеспечивающие борьбу с коррупцией в различных областях жизнедеятельности, а также способы профилактики коррупции и формирования нетерпимого отношения к ней;


	Правовые и этические основы работы клинического психолога
	3

	
	УК-11.2. Планирует, организует и проводит мероприятия, обеспечивающие формирование гражданской позиции и предотвращение коррупции в обществе;


	Психология безопасности
	6

	
	
	Судебно-психологическая экспертиза
	10

	
	УК-11.3. Соблюдает правила общественного взаимодействия на основе соблюдения действующего законодательства и нетерпимого отношения к коррупции.
	Судебно-психологическая экспертиза
	10

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	ОПК-1. Способен осуществлять научное исследование в сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии.
	ОПК-1.1. Знает теоретические основы и правила практического применения адекватных, надежных и валидных способов качественной и количественной психологической оценки при решении научных, прикладных и экспертных задач, связанных со здоровьем и психологическим благополучием человека;


	Анатомия центральной нервной системы
	1

	
	
	Нейрофизиология
	2

	
	
	Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем
	3

	
	
	Экспериментальная психология
	5

	
	
	Психодиагностика
	5

	
	
	Патопсихология
	6

	
	
	Нейропсихология
	6

	
	
	Практикум по психодиагностике
	6

	
	
	Психогенетика
	6

	
	
	Методология исследований в клинической психологии
	8

	
	
	Судебно-психологическая экспертиза
	10

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-1.2. Проводит/осуществляет анализ, оценку и интерпретацию результатов научного исследования, оценивает достоверность эмпирических данных и обоснованность выводов научных исследований.
	Математические методы в психологии
	2

	
	
	Методы обработки данных в психологии
	4

	
	
	Экспериментальная психология
	5

	
	
	Методика преподавания психологии
	8

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Преддипломная практика
	11

	ОПК-2. Способен применять научно обоснованные методы оценки уровня психического развития, состояния когнитивных функций, эмоциональной сферы, развития личности, социальной адаптации различных категорий населения.
	ОПК-2.1. Владеет навыками получения, математико-статистической обработки, анализа и обобщения результатов клинико-психологического исследования, представления их научному сообществу;


	Общая психология: введение
	1

	
	
	Общая психология: ощущения и восприятие
	2

	
	
	Математические методы в психологии
	2

	
	
	Общепсихологический практикум: ощущения, восприятие
	3

	
	
	Общепсихологический практикум: внимание, память
	4

	
	
	Общепсихологический практикум: мышление, речь, воображение
	5

	
	
	Методы обработки данных в психологии
	4

	
	
	Практикум по психодиагностике
	6

	
	
	Клиническая психодиагностика
	7

	
	
	Практикум по детской клинической психологии
	7

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-2.2 Интерпретирует результаты оценки уровня психического развития, состояния когнитивных функций, эмоциональной сферы, социальной адаптации различных категорий населения, полученных при использовании научно обоснованных методов.
	Общепсихологический практикум: ощущения, восприятие
	3

	
	
	Общепсихологический практикум: внимание, память
	4

	
	
	Общепсихологический практикум: мышление, речь, воображение
	5

	
	
	Методы обработки данных в психологии
	4

	
	
	Психодиагностика
	5

	
	
	Патопсихология
	6

	
	
	Нейропсихология
	6

	
	
	Практикум по психодиагностике
	6

	
	
	Практикум по патопсихологии
	7

	ОПК-3. Способен применять надежные и валидные способы количественной и качественной психологической оценки при решении научных, прикладных и экспертных задач, связанных со здоровьем человека, в том числе с учетом принципов персонализированной медицины.
	ОПК-3.1. Знает основные принципы, правила и этико-деонтологические нормы проведения психодиагностического исследования в клинике, в консультативной и экспертной практике;


	Правовые и этические основы работы клинического психолога
	3

	
	
	Неврология
	5

	
	
	Психиатрия
	5

	
	
	Клиника внутренних болезней
	5

	
	
	Зоопсихология и сравнительная психология
	1

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-3.2. Умеет применять современные методы психофизиологии и специализированные психодиагностические методы, используемые в психиатрии, неврологии, наркологии, суицидологии, сексологии, геронтологии, в соматической медицине, при экстремальных и кризисных состояниях, при работе с детьми и подростками с ограниченными возможностями здоровья, здоровыми людьми, обратившимися за консультативной психологической помощью и др;

	Психофизиология
	4

	
	
	Неврология
	5

	
	
	Психиатрия
	5

	
	
	Психосоматика
	7

	
	
	Практикум по психосоматике
	8

	
	
	Психология зависимого поведения
	9

	
	
	Клиническая психология позднего возраста
	9

	
	
	Психология сексуальности
	10

	
	
	Специальная психология
	5

	
	
	Суицидология
	8

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-3.3. Владеет навыками патопсихологической, а также нейропсихологической диагностики с целью получения данных для клинической, в том числе дифференциальной, диагностики психических и неврологических расстройств, определения синдрома и локализации высших психических функций;

	Клиническая психодиагностика
	7

	
	
	Практикум по патопсихологии
	7

	
	
	Практикум по нейропсихологии
	7

	
	
	Практикум по детской клинической психологии
	7

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-3.4. Владеет навыками проведения, анализа, и интерпретации результатов психологического исследования лиц, находящихся в кризисных ситуациях и переживших экстремальное состояние;
	Практикум по детской клинической психологии
	7

	
	
	Психология экстремальных ситуаций и кризисных состояний
	8

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-3.5. Владеет навыками проведения судебно-психологического экспертного исследования и составлять заключение эксперта в соответствии с нормативными правовыми документами.
	Клиническая психодиагностика
	7

	
	
	Методология исследований в клинической психологии
	8

	
	
	Судебно-психологическая экспертиза
	10

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Преддипломная практика
	11

	ОПК-4. Способен вести протокол и составлять заключение по результатам психологической диагностики и экспертизы, а также представлять обратную связь по запросу заказчика.
	ОПК-4.1. Знает основные методологические принципы проведения, обработки и представления данных психодиагностического исследования, в том числе принцип комплексности, предполагающий использование в одном исследовании методов с различным психометрическим статусом (измерительных и качественных) и их взаимодополнение при анализе результатов;


	Экспериментальная психология
	5

	
	
	Психодиагностика
	5

	
	
	Клиническая психодиагностика
	7

	
	
	Методология исследований в клинической психологии
	8

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-4.2. Умеет квалифицированно сочетать неформализованные экспертные и психометрические методы с учетом методологического принципа комплексности психологической диагностики, а также интерпретировать результаты с опорой на адаптационную (личностно ориентированную) и биопсихосоциальную модели здоровья и болезни человека;
	Практикум по психодиагностике
	6

	
	
	Клиническая психодиагностика
	7


	
	
	Практикум по патопсихологии
	7

	
	
	Практикум по нейропсихологии
	7

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-4.3. Владеет навыками формального и содержательного анализа, а также обобщения результатов исследования в виде психодиагностического заключения, релевантного запросам пользователя, а также навыками предоставления обратную связь с соблюдением деонтологических норм.
	Практикум по психодиагностике
	6

	
	
	Клиническая психодиагностика
	7

	
	
	Практикум по психотерапии
	9

	
	
	Судебно-психологическая экспертиза
	10

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Учебно-ознакомительная практика
	4

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	
	Преддипломная практика
	11

	ОПК-5. Способен разрабатывать и использовать научно обоснованные программы психологического вмешательства и психологической помощи консультационного, развивающего, коррекционного, психотерапевтического, профилактического или реабилитационного характера для решения конкретной проблемы отдельных лиц и групп населения и (или) организаций, в том числе лицам с ОВЗ.
	ОПК-5.1. Знает базовые концепции личности, лежащие в основе основных направлений психологического вмешательства;



	Общая психология: введение
	1

	
	
	Общая психология: внимание, память
	3

	
	
	Общая психология: мышление, речь, воображение
	4

	
	
	Общая психология: эмоции, чувства, воля
	5

	
	
	Психология личности
	3

	
	
	Психология развития и возрастная психология
	4

	
	
	Неврология
	5

	
	
	Психиатрия
	5

	
	
	История психологии
	6

	
	
	Психологическое консультирование
	7

	
	
	Теории личности в клинической психологии и психологические концепции личностных расстройств
	9

	
	
	Personality and Social Behaviour / Личность и социальное поведение
	11

	
	ОПК-5.2. Знает основные психотерапевтические теории, их научно-психологические основы, связь с базовой психологической концепцией и концепцией патологии, деонтологические и этические аспекты психологических вмешательств и психологической помощи;

	Клиническая психология
	3

	
	
	Психология аномального развития
	6

	
	
	Психотерапия
	8

	
	
	Теории личности в клинической психологии и психологические концепции личностных расстройств
	9

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-5.3. Умеет выявлять и анализировать информацию, необходимую для определения целей психологического вмешательства, умеет разрабатывать программы вмешательства с учетом индивидуально-психологических характеристик пациентов (клиентов) и в контексте общих задач лечебно-восстановительного процесса, психологической коррекции и развития;
	Практикум по патопсихологии
	7

	
	
	Практикум по нейропсихологии
	7

	
	
	Практикум по детской клинической психологии
	7

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-5.4. Владеет навыками анализа основных направлений психологического вмешательства с точки зрения их теоретической обоснованности и научности, владеет методами оценки эффективности клинико-психологического вмешательства, умеет самостоятельно проводить клинико-психологическое вмешательство с учетом нозологической и возрастной специфики, а также в связи с разнообразными задачами профилактики, лечения, реабилитации и развития;
	Практикум по детской клинической психологии
	7

	
	
	Практикум по психосоматике
	8

	
	
	Практикум по психотерапии
	9

	
	
	Нейропсихологическая реабилитация и восстановление психических функций
	10

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-5.5. Владеет основными и специализированными методами индивидуальной, групповой и семейной психотерапии, других видов психологического вмешательства в клинике, а также при работе со здоровыми взрослыми людьми и детьми, а также с особыми категориями населения в целях профилактики, развития, оптимизации социальной адаптации и повышения психологического благополучия.
	Практикум по психотерапии
	9

	
	
	Нейропсихологическая реабилитация и восстановление психических функций
	10

	
	
	Психологическая помощь взрослым и детям с психическими заболеваниями
	9

	
	
	Введение в психологию семьи и семейное консультирование
	9

	
	
	Психическое, сексуальное и репродуктивное здоровье
	10

	
	
	Преддипломная практика
	11

	ОПК-6. Способен разрабатывать и реализовывать комплексные программы предоставления психологических услуг по индивидуальному, семейному и групповому психологическому консультированию и неврачебной психотерапии как виду профессиональной деятельности клинического психолога.
	ОПК-6.1. Знает основные понятия, цели и структуру процесса психологического консультирования, его отличие от психотерапии; этические аспекты психологического консультирования;


	Психологическое консультирование
	7

	
	
	Введение в психологию семьи и семейное консультирование
	9

	
	ОПК-6.2. Знает основные методологические принципы и особенности современных направлений психологического консультирования (психоаналитическое, адлерианское направления, терапия поведения, рационально-эмоциональная терапия, ориентированная на клиента терапия, экзистенциальная терапия);


	Психологическое консультирование
	7

	
	
	Психотерапия
	8

	
	
	Теории личности в клинической психологии и психологические концепции личностных расстройств
	9

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-6.3. Умеет самостоятельно анализировать, подбирать и использовать методы оказания психологической помощи, проводить психологическое консультирование с учетом нозологической, возрастной, социо-культурной специфики клиента (пациента), лицам, находящимся в кризисных и других неблагоприятных ситуациях и состояниях;


	Психологическое консультирование
	7

	
	
	Психология экстремальных ситуаций и кризисных состояний
	8

	
	
	Практикум по психотерапии
	9

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-6.4. Владеет приемами анализа основных направлений консультирования с точки зрения их теоретической обоснованности и научности;


	Психологическое консультирование
	7

	
	
	Практикум по патопсихологии
	7

	
	
	Практикум по нейропсихологии
	7

	
	
	Практикум по детской клинической психологии
	7

	
	
	Психология экстремальных ситуаций и кризисных состояний
	8

	
	
	Практикум по психосоматике
	8

	
	
	Практикум по психотерапии
	9

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-6.5. Владеет основными методами и техниками психологического консультирования с учетом нозологической, возрастной специфики, социокультурной специфики клиента (пациента), его индивидуальнопсихологических особенностей и психического состояния клиента;


	Психологическое консультирование
	7

	
	
	Психология экстремальных ситуаций и кризисных состояний
	8

	
	
	Практикум по психосоматике
	8

	
	
	Введение в психологию семьи и семейное консультирование
	9

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-6.6. Владеет навыками психологического консультирование населения с целью выявления индивидуальнопсихологических, социальнопсихологических и иных факторов риска дезадаптации, первичной и вторичной профилактики нервнопсихических и психосоматических расстройств и нарушений поведения;


	Психологическое консультирование
	7

	
	
	Практикум по психосоматике
	8

	
	
	Психологическая помощь взрослым и детям с психическими заболеваниями
	9

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	ОПК-6.7. Владеет навыками консультирования медицинского персонала, работников социальных служб, педагогов, тренеров и спортсменов, руководителей, сотрудников правоохранительных органов и других специалистов по вопросам взаимодействия с людьми для создания «терапевтической среды» и оптимального психологического климата.
	Психологическое консультирование
	7

	
	
	Практикум по психосоматике
	8

	
	
	Психологическая помощь взрослым и детям с психическими заболеваниями
	9

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	ОПК-7. Способен выполнять основные функции управления психологической практикой, разрабатывать и реализовывать психологические программы подбора персонала в соответствии с требованиями профессии, психофизиологическими возможностями и личностными характеристиками претендента, осуществлять управление коммуникациями и контролировать результаты работы.
	ОПК-7.1. Знает психологические аспекты администрирования (организация и управление персоналом);


	Социальная психология
	3

	
	
	Организационно- правовые основы охраны психического здоровья
	5

	
	ОПК-7.2. Умеет разрабатывать и реализовывать психологические программы подбора персонала в соответствии с требованиями профессии, психофизиологическими возможностями и личностными характеристиками претендента;


	Социальная психология
	3

	
	
	Психофизиология
	4

	
	
	Психодиагностика
	5

	
	
	Психология профессионального здоровья
	7

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-7.3. Владеет основными функциями управления психологической практикой, приемами управления коммуникациями.
	Социальная психология
	3

	
	
	Помощь благотворительных организаций населению с проблемами психического здоровья
	9

	
	
	Преддипломная практика
	11

	ОПК-8. Способен разрабатывать и реализовывать программы обучения основам клинической психологии и психологии здоровья, в том числе здоровьесберегающим технологиям в соответствии с образовательными потребностями представителей различных групп населения (групп риска, уязвимых категорий населения, лиц с ОВЗ), включая инклюзивное образование.
	ОПК-8.1. Знает теоретические и методические основы преподавания психологии;


	Педагогика
	2

	
	
	Педагогическая психология
	6

	
	
	Методика преподавания психологии
	8

	
	
	Учебно-ознакомительная практика
	4

	
	ОПК-8.2. Умеет разрабатывать программы обучения основам клинической психологии и психологии здоровья, в том числе здоровьесберегающим технологиям в соответствии с образовательными потребностями представителей различных групп населения (групп риска, уязвимых категорий);


	Клиническая психология
	3

	
	
	Психология здоровья
	7

	
	
	Методика преподавания психологии
	8

	
	
	Педагогическая практика под супервизией
	9

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-8.3. Владеет навыками информирования и консультирования различных групп населения (групп риска, уязвимых категорий).
	Правовые и этические основы работы клинического психолога
	3

	
	
	Психология здоровья
	7

	
	
	Психология профессионального здоровья
	7

	
	
	Помощь благотворительных организаций населению с проблемами психического здоровья
	9

	ОПК-9. Способен осуществлять психолого-профилактическую деятельность среди различных категорий населения с целью повышения уровня их психологической грамотности и культуры, формирования научно-обоснованных знаний и представлений о роли психологии в решении социально- и индивидуально значимых проблем и задач в сфере охраны здоровья и смежных с ней областей.
	ОПК-9.1. Знает теоретические основы, методологию и технологию разработки и применения психопрофилактических программ для различных категорий населения и в различных сферах социальной жизни: семейная, производственная, учебная и др.;


	Клиническая психология
	3

	
	
	Дифференциальная психология
	6

	
	
	Организационно- правовые основы охраны психического здоровья
	5

	
	
	Помощь благотворительных организаций населению с проблемами психического здоровья
	9

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-9.2. Умеет формировать установки, направленные на поддержание здоровье сберегающего поведения, продуктивное преодоление жизненных стрессовых ситуаций; проводить психолого-профилактическую работу среди различных категорий населения с целью повышения уровня их психологической грамотности, формирования научно-обоснованных знаний о роли психологии в решении социально- и индивидуально-значимых проблем и задач в сфере охраны здоровья и смежных с ней областях;


	Психосоматика
	7

	
	
	Психология здоровья
	7

	
	
	Практикум по психосоматике
	8

	
	
	Психология профессионального здоровья
	7

	
	
	Психическое, сексуальное и репродуктивное здоровье
	10

	
	
	Педагогическая практика под супервизией
	9

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-9.3. Владеет навыками проведения психолого-профилактической работы среди различных категорий населения с целью превенции поведенческих нарушений, аддикций, пограничных нервно-психических и психосоматических расстройств (первичная психопрофилактика); создания и оценивания эффективности программ вторичной и третичной психопрофилактики для больных хроническими заболеваниями с целью минимизации риска рецидивов и инвалидизации пациентов.
	Психология зависимого поведения
	9

	
	
	Клиническая психология позднего возраста
	9

	
	
	Нейропсихологическая реабилитация и восстановление психических функций
	10

	
	
	Психология сексуальности
	10

	
	
	Суицидология
	8

	
	
	Психологическая помощь взрослым и детям с психическими заболеваниями
	9

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	ОПК-10. Способен использовать системные модели и методы, способы и приемы супервизии, в том числе в профессиональную рефлексию и профессиональную коммуникацию для повышения уровня собственной компетентности и компетентности других специалистов в решении ключевых задач профессиональной деятельности.
	ОПК-10.1. Знает теоретические основы, методологию и технологию проведения супервизии в области психологической диагностики, психологического консультирования, психологического вмешательства и др. видов профессиональной деятельности клинического психолога;


	Клиническая психология
	3

	
	
	Психотерапия
	8

	
	
	Введение в профессию
	1

	
	
	Психологическая супервизия
	10

	
	
	Учебно-ознакомительная практика
	4

	
	ОПК-10.2. Умеет использовать системные модели и методы, способы и приемы супервизии в индивидуальной и групповой формах;


	Практикум по психотерапии
	9

	
	
	Психологическая супервизия
	10

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-10.3. Владеет навыками сопровождения вхождения в профессию обучающихся в области клинической психологии.
	Практикум по патопсихологии
	7

	
	
	Практикум по нейропсихологии
	7

	
	
	Практикум по детской клинической психологии
	7

	
	
	Практикум по психотерапии
	9

	
	
	Психологическая супервизия
	10

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	ОПК-11. Способен понимать принципы работы современных информационных технологий и использовать их для решения задач профессиональной деятельности.
	ОПК-11.1. Знает теоретические основы, методологию и технологию применения информационно-коммуникационных технологий в области психологической диагностики, психологического консультирования, психологического вмешательства и др. видов профессиональной деятельности клинического психолога;


	Методы обработки данных в психологии
	4

	
	
	Психодиагностика
	5

	
	
	Психология безопасности
	6

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-11.2. Умеет разрабатывать и реализовывать информационно-коммуникационные технологии в области психологической диагностики, психологического консультирования, психологического вмешательства и др. видов профессиональной деятельности клинического психолога;


	Практикум по психодиагностике
	6

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ОПК-11.3. Владеет навыками применения и использования информационно-коммуникационных технологий в области психологической диагностики, психологического консультирования, психологического вмешательства и др. видов профессиональной деятельности клинического психолога.
	Клиническая психодиагностика
	7

	
	
	Практикум по детской клинической психологии
	7

	
	
	Междисциплинарная курсовая работа
	4, 6, 8

	
	
	Преддипломная практика
	11

	ПК-1. Способен проводить клиническую психодиагностику психических функций, состояний, особенностей личности и межличностных отношений человека (взрослого и ребенка) с трудностями адаптации и самореализации, связанными с его физическим и психологическим состоянием, особыми условиями жизни и деятельности, экстремальными и кризисными ситуациями.
	ПК-1.1. Составляет программы психодиагностического исследования с учетом образовательных, клинико-психологических, нозологических, социально-демографических, культуральных и индивидуально-психологических характеристик пациента (клиента, в том числе ребенка), его состояния здоровья и реабилитационного потенциала;


	Анатомия центральной нервной системы
	1

	
	
	Психиатрия
	5

	
	
	Нейропсихология
	6

	
	
	Практикум по нейропсихологии
	7

	
	
	Клиническая психология позднего возраста
	9

	
	
	Нейропсихологическая реабилитация и восстановление психических функций
	10

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, инвалидам и их семьям
	11

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, оказавшимся в непростой жизненной ситуации
	11

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ПК-1.2. Выявляет и анализирует информацию о потребностях пациента (клиента, в том числе ребенка) и медицинского персонала (или заказчика услуг) с помощью интервью, анамнестического метода и других клинико-психологических методов;
	Общая психология: введение
	1

	
	
	Математические методы в психологии
	2

	
	
	Психиатрия
	5

	
	
	Нейропсихология
	6

	
	
	Практикум по нейропсихологии
	7

	
	
	Клиническая психология позднего возраста
	9

	
	
	Нейропсихологическая реабилитация и восстановление психических функций
	10

	
	
	Суицидология
	8

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, инвалидам и их семьям
	11

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, оказавшимся в непростой жизненной ситуации
	11

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	ПК-1.3. Составляет развернутое структурированное психологическое заключение и рекомендации по результатам психодиагностики.
	Нейрофизиология
	2

	
	
	Психиатрия
	5

	
	
	Нейропсихология
	6

	
	
	Практикум по нейропсихологии
	7

	
	
	Клиническая психология позднего возраста
	9

	
	
	Нейропсихологическая реабилитация и восстановление психических функций
	10

	
	
	Суицидология
	8

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, инвалидам и их семьям
	11

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, оказавшимся в непростой жизненной ситуации
	11

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	
	Преддипломная практика
	11

	ПК-2. Способен применять современные подходы и методы психологического консультирования с учетом образовательных, клинико-психологических, нозологических, социально-демографических, культуральных и индивидуально-психологических характеристик пациента (взрослых и детей).
	ПК-2.1. Определяет цели, задачи и разрабатывает программы психологического консультирования в соответствии с задачами психологической профилактики, лечения и коррекции, реабилитации, психологического (психического) развития взрослых и детей в норме и при нарушениях;

	Патопсихология
	6

	
	
	Психосоматика
	7

	
	
	Психология здоровья
	7

	
	
	Психология экстремальных ситуаций и кризисных состояний
	8

	
	
	Практикум по психосоматике
	8

	
	
	Психология сексуальности
	10

	
	
	Психологическая помощь взрослым и детям с психическими заболеваниями
	9

	
	
	Введение в психологию семьи и семейное консультирование
	9

	
	
	Психическое, сексуальное и репродуктивное здоровье
	10

	
	
	Психологическая супервизия
	10

	
	
	Экология детства
	4

	
	
	Тренинг детско-родительских взаимодействий
	9

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ПК-2.2. Выбирает подходы и методики проведения психологического консультирования, оценке его эффективности;

	Практикум по психосоматике
	8

	
	
	Психологическая помощь взрослым и детям с психическими заболеваниями
	9

	
	
	Введение в психологию семьи и семейное консультирование
	9

	
	
	Психическое, сексуальное и репродуктивное здоровье
	10

	
	
	Психологическая супервизия
	10

	
	
	Экология детства
	4

	
	
	Профилактика психических расстройств детей и подростков
	10

	
	
	Реабилитация детей и подростков с психическими расстройствами
	10

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ПК-2.3. Проводит психологическое консультирование населения с целью выявления индивидуально-психологических, социально-психологических и иных факторов риска дезадаптации, первичной и вторичной профилактики нервно-психических и психосоматических расстройств и нарушений поведения.
	Практикум по психосоматике
	8

	
	
	Психология зависимого поведения
	9

	
	
	Психологическая супервизия
	10

	
	
	Тренинг детско-родительских взаимодействий
	9

	
	
	Психологическая помощь инвалидам детства и членам их семей
	9

	
	
	Психологическая помощь больным с нейромышечными заболеваниями
	9

	
	
	Психодрама
	10

	
	
	Гештальт-терапия
	10

	
	
	Дистантное консультирование
	10

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, инвалидам и их семьям
	11

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, оказавшимся в непростой жизненной ситуации
	11

	
	
	Практикум по арт-терапии
	11

	
	
	Практикум по когнитивно-поведенческой терапии
	11

	
	
	Практикум по телесно-ориентированной терапии
	11

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	
	Преддипломная практика
	11

	ПК-3. Способен применять современные подходы и методы психотерапии с учетом образовательных, клинико-психологических, нозологических, социально-демографических, культуральных и индивидуально-психологических характеристик пациента (взрослых и детей).
	ПК-3.1. Выбирает подходы и методики к проведению психотерапии, оценивает ее эффективность;


	Патопсихология
	6

	
	
	Психотерапия
	8

	
	
	Психологическая помощь взрослым и детям с психическими заболеваниями
	9

	
	
	Психологическая супервизия
	10

	
	
	Психологическая помощь инвалидам детства и членам их семей
	9

	
	
	Психологическая помощь больным с нейромышечными заболеваниями
	9

	
	
	Практикум по арт-терапии
	11

	
	
	Практикум по когнитивно-поведенческой терапии
	11

	
	
	Практикум по телесно-ориентированной терапии
	11

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ПК-3.2. Определяет цели, задачи и разрабатывает программы психотерапии в соответствии с задачами психологической профилактики, лечения и коррекции, реабилитации, психологического (психического) развития взрослых и детей в норме и при нарушениях;


	Практикум по психотерапии
	9

	
	
	Психологическая помощь взрослым и детям с психическими заболеваниями
	9

	
	
	Гештальт-терапия
	10

	
	
	Профилактика психических расстройств детей и подростков
	10

	
	
	Реабилитация детей и подростков с психическими расстройствами
	10

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ПК-3.3. Устанавливает терапевтический альянс, применяет приёмы и техники современных направлений психотерапии.
	Практикум по психотерапии
	9

	
	
	Введение в профессию
	1

	
	
	Психологическая супервизия
	10

	
	
	Психологическая помощь инвалидам детства и членам их семей
	9

	
	
	Психологическая помощь больным с нейромышечными заболеваниями
	9

	
	
	Гештальт-терапия
	10

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, инвалидам и их семьям
	11

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, оказавшимся в непростой жизненной ситуации
	11

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	ПК-4. Способен применять современные подходы и методы психологической коррекции и восстановительного обучения с учетом образовательных, клинико-психологических, нозологических, социально-демографических, культуральных и индивидуально-психологических характеристик пациента (взрослых и детей).
	ПК-4.1. Выбирает подходы и методики психологической коррекции и восстановительного обучения, оценивает их эффективность;


	Нейропсихология
	6

	
	
	Нейропсихологическая реабилитация и восстановление психических функций
	10

	
	
	Психологическая помощь инвалидам детства и членам их семей
	9

	
	
	Психологическая помощь больным с нейромышечными заболеваниями
	9

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, инвалидам и их семьям
	11

	
	
	Психологическая помощь пожилым людям, оказавшимся в непростой жизненной ситуации
	11

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ПК-4.2. Определяет цели, задачи и разрабатывает программы психологической коррекции и восстановительного обучения в соответствии с задачами психологической профилактики, лечения и коррекции, реабилитации, психологического (психического) развития взрослых и детей;
	Практикум по нейропсихологии
	7

	
	
	Нейропсихологическая реабилитация и восстановление психических функций
	10

	
	
	Практическая психология спорта
	4

	
	
	Технологии сохранения психического здоровья
	4

	
	
	Здоровьесберегающие технологии в системе образования
	10

	
	
	Здоровьесберегающие технологии в социальной сфере
	10

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ПК-4.3. Использует приёмы и методики психологической коррекции и восстановительного обучения при различных нарушениях психики взрослых и детей.
	Психология зависимого поведения
	9

	
	
	Клиническая психология позднего возраста
	9

	
	
	Суицидология
	8

	
	
	Психическое здоровье одаренных детей
	8

	
	
	Психическое здоровье детей и подростков, оказавшихся в трудной жизненной ситуации
	8

	
	
	Тренинг самореализации личности
	9

	
	
	Тренинг уверенности личности
	9

	
	
	Производственная практика под супервизией
	8, 10, 11

	ПК-5. Способность осуществлять педагогическую деятельность в области образования, психологической науки и практики в системе общего, среднего и высшего профессионального и дополнительного образования, с учетом образовательных потребностей представителей различных групп населения.
	ПК-5.1. Разрабатывает стратегии, планы и содержание обучения, выбирает и использует современные обучающие технологии;

	Педагогическая психология
	6

	
	
	Методика преподавания психологии
	8

	
	
	Психическое здоровье одаренных детей
	8

	
	
	Психическое здоровье детей и подростков, оказавшихся в трудной жизненной ситуации
	8

	
	
	Педагогическая практика под супервизией
	9

	
	
	Преддипломная практика
	11

	
	ПК-5.2. Организует учебные и внеучебные занятия, с использованием современных активных, интерактивных, цифровых методов обучения и инновационных технологий.
	Методика преподавания психологии
	8

	
	
	Здоровьесберегающие технологии в системе образования
	10

	
	
	Педагогическая практика под супервизией
	9


* - без аттестационных испытаний в рамках ГИА.
1.5 Сценарии выполнения тестовых заданий
	Типы заданий
	Последовательность действий при выполнении задания

	Задание закрытого типа на установление соответствия




	1. Внимательно прочитать текст задания и понять, что в качестве ответа ожидаются пары элементов.

2. Внимательно прочитать оба списка: список 1 — вопросы, утверждения, факты, понятия и т.д.; список 2 — утверждения, свойства объектов и т.д.

3. Сопоставить элементы списка 1 с элементами списка 2, сформировать пары элементов.

4. Записать последовательность цифр, соответствующих правильному ответу (например, 1432).

	Задание закрытого типа на установление последовательности
	1. Внимательно прочитать текст задания и понять, что в качестве ответа ожидается последовательность элементов.

2. Внимательно прочитать предложенные варианты ответа.

3. Построить верную последовательность из предложенных элементов.

4. Записать цифры вариантов ответа в нужной последовательности (например, 13542).

	Задание закрытого типа с выбором одного верного ответа из предложенных (минимальное кол-во предложенных вариантов – 4)
	1. Внимательно прочитать текст задания и понять, что в качестве ответа ожидается только один из предложенных вариантов.

2. Внимательно прочитать предложенные варианты ответа.

3. Выбрать один ответ, наиболее верный.

4. Записать только номер (или букву) выбранного варианта ответа.

	Задание закрытого типа с выбором нескольких вариантов ответа из предложенных

	1. Внимательно прочитать текст задания и понять, что в качестве ответа ожидается несколько из предложенных вариантов.

2. Внимательно прочитать предложенные варианты ответа.

3. Выбрать несколько верных вариантов ответов (2 или 3).

4. Записать последовательно номера (или буквы) выбранных вариантов без пробелов и знаков препинания (например, 135).

	Задание открытого типа с развернутым ответом



	1. Внимательно прочитать текст задания и понять суть вопроса.

2. Продумать логику и полноту ответа.

3. Записать ответ, используя четкие компактные формулировки.

4. В случае расчетной задачи записать решение и ответ.


1.6 Система оценивания выполнения тестовых заданий
	Типы заданий
	Результат оценивания (баллы, полученные за выполнение задания/характеристика правильности ответа)

	Задание закрытого типа на установление соответствия




	Верный ответ – 1 балл;

Неверный ответ, или его отсутствие – 0 баллов

	Задание закрытого типа на установление последовательности
	Верный ответ – 1 балл;

Неверный ответ, или его отсутствие – 0 баллов

	Задание закрытого типа с выбором одного верного ответа из предложенных (минимальное кол-во предложенных вариантов – 4)
	Верный ответ – 1 балл;

Неверный ответ, или его отсутствие – 0 баллов

	Задание закрытого типа с выбором нескольких вариантов ответа из предложенных

	Верный ответ – 1 балл;

Неверный ответ, или его отсутствие – 0 баллов

	Задание открытого типа с развернутым ответом



	Ответ правильный и полный – 3 балла; 

Ответ правильный, но не полный – 2 балла; 

Ответ неверный, или отсутствует – 0 баллов


2. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ДИСЦИПЛИНАМ ОП
2.01 Дисциплина «История России» - Обязательная часть, 1 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=3147 
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1. 
	При каком великом князе в Древнерусском государстве Христианство стало государственной религией?

1. при Ярославе Мудром;

2. при Святославе Игоревиче;

3. при  Владимире Святославовиче;

4. при княгине Ольге.
	3
	УК-5.1, УК-5.3

	2. 
	Какое государство было главным соперником России в Северной войне 1700 – 1721 гг.?

1. Франция;

2. Пруссия;

3. Англия;

4. Швеция.
	4
	УК-5.1, УК-5.3

	3. 
	Что получили крестьяне в результате реформы 1861 г.?

1. личную свободу;

2. свободу от царских повинностей;

3. право выхода из общины;

4. надел земли в собственность.
	1
	УК-5.1, УК-5.3

	4. 
	Каковы причины Первой мировой войны?

1. территориальные претензии России к Германии;

2. указ Николая II о мобилизации в связи с боснийским кризисом;

3. убийство 28 июня 1914 г. эрцгерцога Франца-Фердинанда;

4. соперничество между странами за передел мира.
	4
	УК-5.1, УК-5.3

	5. 
	С какой страной Россия подписала Брестский мирный договор?

1. с Францией;

2. с Германией;

3. с Польшей;

4. с Австро-Венгрией.
	2
	УК-5.1, УК-5.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	6. 
	Соотнесите события и даты: 

1. призвание варягов

2. Крещение Руси

3. появление «Русской правды»

4. обложение Византии данью

А. 862 г.

Б. 988 г.

В. XI в.

Г. 911 г.
	1-А, 2-Б, 3-В, 4-Г
	УК-5.1, УК-5.3

	7. 
	Установите соответствие между процессами (явлениями, событиями) и фактами, относящимися к этим процессам (явлениям, событиям):

1. реформы Петра I
2. реформы Избранной рады Ивана Грозного

3. проведение политики военного коммунизма

4. эпоха Смуты

А. создание Правительствующего сената

Б. создание стрелецкого войска

В. введение продразверстки

Г. ополчение Минина и Пожарского
	1-А, 2-Б, 3-В, 4-Г
	УК-5.1, УК-5.3

	8. 
	Установите соответствие между событиями и годами:

1. «стояние» на реке Угре

2. Куликовская битва

3. освобождение Москвы от польских интервентов

4. взятие Казани 

А. 1480 г.

Б. 1380 г.

В. 1612 г.

Г. 1552 г.
	1-А, 2-Б, 3-В, 4-Г
	УК-5.1, УК-5.3

	9. 
	Установите соответствие между фамилиями руководителей СССР и РФ и международными организациями, к которым присоединилась страна в период их пребывания у власти.

1. Н.С. Хрущев

2. Б.Н. Ельцин

3. И.В. Сталин

4. В.В. Путин 

А. Организация Варшавского договора

Б. Содружество Независимых Государств

В. Организация Объединенных наций

Г. Всемирная торговая организация


	1-А, 2-Б, 3-В, 4-Г
	УК-5.1, УК-5.3

	10. 
	Установите соответствие между именами российских императоров и их официальными титулами.

1. Петр I
2. Александр I
3. Александр II
4. Александр III
А. Великий

Б. Благословенный

В. Освободитель

Г. Миротворец
	1-А, 2-Б, 3-В, 4-Г
	УК-5.1, УК-5.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	11. 
	Расположите в хронологической последовательности исторические события:

А. Ялтинская конференция «Большой тройки»

Б. Воссоединение Левобережной Украины

В. Бородинский бой
	Б, В, А
	УК-5.1, УК-5.3

	12. 
	Установите правильную последовательность возникновения международных организаций:

1. ООН

2. Коминтерн

3. НАТО

4. ОВД
	Б, А, В, Г
	УК-5.1, УК-5.3

	13. 
	Установите последовательность правления российских царей:

А. Михаил Федорович

Б. Василий Шуйский

В. Федор Иоаннович

Г. Алексей Михайлович
	В, Б, А, Г
	УК-5.1, УК-5.3

	14. 
	Установите последовательность правления киевских князей

А. Ярослав Мудрый

Б. Олег Вещий

В. Владимир Мономах

Г. Святослав Игоревич
	Б, Г, А, В
	УК-5.1, УК-5.3

	15. 
	Восстановите хронологию событий:

А. Лжедмитрий II

Б. Правление Семибоярщины

В. Освобождение Москвы Вторым ополчением

Г. Избрание на царство Земским Собором Михаила Романова
	А, Б, В, Г
	УК-5.1, УК-5.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	16. 
	Декабрьское вооруженное восстание произошло в 1905 г. в городе…
	Москве, Москва
	УК-5.1, УК-5.3

	17. 
	В каком году состоялся космический полет Ю.А. Гагарина?

Ответ необходимо записать в виде года. Например: 1895
	1961
	УК-5.1, УК-5.3

	18. 
	Необходимо вставить пропущенное слово в исторические источники.

"Нападение на нашу страну произведено, несмотря на то что между СССР и _____ заключен договор о ненападении и Советское правительство со всей добросовестностью выполняло все условия этого договора".
	Германией / Германия
	УК-5.1, УК-5.3

	19. 
	«Это известие всех страшно поразило, огорчило, ошеломило… Во всех слоях народа грусть, страх… Где и чего тогда не говорили ! По селам стали распространяться слухи о том, что дворяне убили царя за лишение их крепостных людей. В городах – пугали смутами по деревням. Покойного царя любили, обожали освобожденные крестьяне и бывшие дворовые люди…»

Назовите имя царя, об убийстве которого идет речь в тексте ?
	Александр II / Александр Второй / Александр 2
	УК-5.1, УК-5.3

	20. 
	Заполните пропуск, указав верно фамилию государственного деятеля.

Мюнхенская речь, произнесённая в 2007 г., президентом _________________, декларировала отказ России от принятия принципа однополярности. 
	Путиным / Путиным В.В. / В.В. Путиным / Путин
	УК-5.1, УК-5.3


2.02 Дисциплина «Русский язык и культура речи» - Обязательная часть, 1 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=23331 
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	21. 
	Основоположником современного русского литературного языка считается
1. Л.Н. Толстой
2. М.В. Ломоносов
3. А.С. Пушкин
4. А.П. Чехов и И.А. Бунин
	3
	УК-4.3

	22. 
	Отметьте основной принцип русской орфографии:
1. Исторический (традиционный)
2. Морфологический (фонематический)
3. Дифференцирующий
4. Фонетический
	2
	УК-4.3

	23. 
	Литературный язык – это...
1. язык художественной литературы
2. письменная форма языка
3. кодифицированный вариант языка, используемый в разных сферах общения
	3
	УК-4.3

	24. 
	Действие какого языкового закона проявляется во внутреннем преодолении "аномалий" и уподоблении одной формы выражения другой: *замёрзнул (вместо литературной формы замерз), *махает (вместо машет)?
1. Закон традиции
2. Закон аналогии
3. Закон экономии усилий
4. Закон системности
	2
	УК-4.3

	25. 
	Установите тип ошибки в данном предложении: Америке не стоит пренебрегать и недооценивать Россию, а также переходить границы дозволенного.
1. В предложении допущена орфографическая ошибка.
2. В предложении допущена лексическая ошибка.
3. В предложении допущена синтаксическая ошибка.
4. В предложении допущена пунктуационная ошибка.
	3
	УК-4.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	26. 
	Соотнесите термины с языковыми примерами.
1) Омографы
2) Омофоны
3) Омоформы
А. Компания - кампания
Б. Пила (сущ.) – пила (глаг.)
В. ЧуднО - чУдно
	1–В, 2–А, 3–Б
	УК-4.3

	27. 
	К данным слева существительным подберите подходящее по смыслу и по стилистической окраске прилагательное из приведенных справа.
1) Старикашка
2) Старичок
3) Старик
4) Старец
А. Согбенный
Б. Почтенный
В. Горбатенький
Г. Зловредный
	1–Г, 2–В, 3–Б, 4–А
	УК-4.2

	28. 
	Соотнесите термины с определениями, данными ниже:
1) Синтаксические нормы
2) Лексические нормы
3) Морфологические нормы
4) Стилистические нормы
А. Правильное словоупотребление
Б. Правильное употребление грамматических конструкций
В. Правильное использование языка в разных ситуациях и сферах общения
Г. Правильное образование форм слова
	1–Б, 2–А, 3–Г, 4–В
	УК-4.2, УК-4.5

	29. 
	Соотнесите термины с определениями, данными ниже:
1) Жаргон
2) Диалект
3) Просторечие
А. Нелитературная разновидность языка, характерная для определенной территории.
Б. Нелитературная разновидность языка, свойственная определённой социальной или профессиональной группе людей.
В. Обиходно-сниженная речь
	1–Б, 2–А, 3–В
	УК-4.3

	30. 
	Соотнесите славянский язык с его группой:
1) Русский
2) Польский
3) Болгарский
А. Западнославянская группа
Б. Восточнославянская группа
В. Южнославянская группа
	1–Б, 2–А, 3–В
	УК-4.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	31. 
	Расположите в хронологической последовательности события:
1. Выход в свет «Русской грамматики» А.Х. Востокова
2. Разработка теории трех штилей М.В. Ломоносовым
3. Выход в свет книги Я.К. Грота «Русское правописание»
	2 → 1 → 3
	УК-4.3

	32. 
	Восстановите иерархию уровней языковой системы:
1. Синтаксический уровень
2. Лексический уровень
3. Фонемный уровень
4. Морфемный уровень
	3 → 4 → 2 → 1
	УК-4.3

	33. 
	Расположите падежи в правильной последовательности:
1. Винительный
2. Дательный
3. Родительный
4. Предложный
5. Именительный
6. Творительный
	5 → 3 → 2 → 1 → 6 → 4
	УК-4.3

	34. 
	Восстановите прямой (объективный порядок) слов в предложении:
1. Предикат (V)
2. Объект (O)
3. Субъект (S)
	3 → 1 → 2
	УК-4.2

	35. 
	Расположите типы языков по степени морфологической сложности (от языков с бедной морфологией к языкам с богатым словоизменением):
1. Агглютинативные
2. Флективные
3. Изолирующие
4. Инкорпорирующие
	3 → 1 → 2 → 4
	УК-4.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	36. 
	Используйте в предложении верную словоформу существительного «результат».
Главный тренер баскетбольной команды УНИКС признался, что удивлен [ _______] матча с «Миланом».
	результатом
	УК-4.2, УК-4.5

	37. 
	Заполните пропуски в предложениях, правильно выбирая слова из паронимического ряда: реалистический, реалистичный, реальный.
1) Мало кто знает, что у национального героя был [______] прототип — живший на иждивении девятилетнего Уолта Диснея ручной мышонок Микки.
2) Он человек чрезвычайно земной, [ __________ ], знающий цену всему и потому циничный.
3) Так же, как и барбизонцев, его интересовали [ ______] пейзаж и крестьяне за работой.
	1) реальный
2) реалистичный
3) реалистический
	УК-4.2

	38. 
	Вставьте верные предлоги:
1) Я вижу очевидное преимущество новой методики [ ______ ] старой.
2) Я вижу очевидное превосходство новой методики [ ______ ] старой.
	1) перед
2) над
	УК-4.2, УК-4.5

	39. 
	Вставьте правильный термин:
[__________ ] стиль языка используется для освещения и обсуждения актуальных политических, экономических и культурных проблем и явлений в жизни общества. Цель коммуникации - информирование широкой аудитории и оказание на нее определенного эмоционального воздействия.
	Публицистический
	УК-4.1, УК-4.3

	40. 
	Долженствующая модальность изложения (императивность) свойственна [_________] стилю.
	официально-деловому
	УК-4.1, УК-4.5


2.03 Дисциплина «Основы российской государственности» - Обязательная часть, 1 семестр(ы)
 Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=25056
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	41. 
	Какая из перечисленных палат Федерального Собрания Российской Федерации формируется путем прямых выборов гражданами России?

1. Совет Федерации

2. Государственная Дума

3.Общественная палата

4. Конституционное Собрание
	2
	УК-5.1, УК-5.2; УК-5.3, УК-5.4; УК-5.5, УК-5.6;

	42. 
	Что такое «национальная идентичность»?

1. Осознание принадлежности к многонациональному народу России
2. Принадлежность к титульной нации

3. Гражданство РФ

4. Знание русского языка
	1
	УК-5.1, УК-5.2; УК-5.3, УК-5.4; УК-5.5, УК-5.6;

	43. 
	Какой высший орган государственной власти в Российской Федерации принимает федеральные законы?

1.Правительство Российской Федерации

2.Конституционный Суд Российской Федерации

3.Федеральное Собрание Российской Федерации

4.Президент Российской Федерации
	3
	УК-5.1, УК-5.2; УК-5.3, УК-5.4; УК-5.5, УК-5.6;

	44. 
	Какая ценность является фундаментальной для российского общества, по мнению авторов?
1. Индивидуализм
2. Соборность
3. Прагматизм
4. Утилитаризм
	2
	УК-5.1, УК-5.2; УК-5.3, УК-5.4; УК-5.5, УК-5.6;

	45. 
	Какой из государственных символов наиболее ярко олицетворяет верховенство закона и суверенитет, которые лежат в основе нетерпимого отношения к коррупции?

1. Неформальный символ «русский медведь»

2. Триколор (государственный флаг)

3. Архитектурный ансамбль Кижи

4. Герб с двуглавым орлом
	4
	УК-5.1, УК-5.2; УК-5.3, УК-5.4; УК-5.5, УК-5.6;

	46. 
	Какая из перечисленных ценностей, согласно тексту, формирует основу гражданственности и косвенно препятствует коррупционным проявлениям через воспитание ответственности за судьбу страны?

1.Стремление к личному обогащению

2.Патриотизм как чувство любви к Отечеству и готовность служить его интересам

3.Приоритет региональных интересов над общегосударственными

4.Культурный релятивизм
	2
	УК-5.1, УК-5.2; УК-5.3, УК-5.4; УК-5.5, УК-5.6;

	47. 
	Какой документ определяет стратегические основы регионального развития России до 2025 года, направленные на сближение уровня жизни граждан и развитие бюджетного федерализма?

1.Концепция технологического развития до 2030 года

2.Стратегия пространственного развития

3.Федеральный закон «Об особых экономических зонах»

4.Указ Президента «О мерах социальной поддержки многодетных семей»


	2
	УК-5.1, УК-5.2; УК-5.3, УК-5.4; УК-5.5, УК-5.6;

	48. 
	Какой из подходов к организации медицинской помощи исторически сложился в России и лёг в основу советского здравоохранения?

1.Частная медицина

2.Земская медицина

3.Страховая модель

4.Платная госпитализация
	2
	УК-5.1, УК-5.2; УК-5.3, УК-5.4; УК-5.5, УК-5.6;

	49. 
	Какие из перечисленных принципов являются основами конституционного строя Российской Федерации? (Выберите три ответа)

1. Идеологическое многообразие

2. Приоритет государственных интересов над частными

3. Разделение властей

4. Республиканская форма правления

5. Унитарное государственное устройство
	1,3,4
	УК-5.1, УК-5.3

	50. 
	Что является ключевым фактором, объединяющим многонациональный народ России в единое государство?

1. Общая официальная религия

2. Принадлежность к единой расе

3. Общность исторической судьбы на своей земле

4. Централизованная плановая экономика
	3
	УК-10.1, УК-10.2, УК-10.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	51. 
	Установите соответствие между мерой государственной поддержки и её целевым назначением:

1. Материнский капитал

2. «Дальневосточный гектар»

3. Программа «Земский доктор»

4. Семейная ипотека
А. Стимулирование рождаемости и поддержка семей
Б. Привлечение специалистов в сельскую местность
В. Освоение территорий и заселение регионов
Г. Улучшение жилищных условий семей с детьми
	 1–А, 2–В, 3–Б, 4–Г
	УК-10.1, УК-10.2, УК-10.3

	52. 
	Установите соответствие между понятием и его определением:

1. Мировоззрение

2. Менталитет

3. Ценности

4. Цивилизационный код

А. Глубинные, часто неосознаваемые установки мышления и поведения.

Б. Критерии оценки, определяющие цели и выбор общества.

В. Базовые культурные архетипы, определяющие путь развития цивилизации.

Г. Целостная система взглядов человека на мир и свое место в нем.
	1 – Г, 2 – А, 3 – Б, 4 - В
	УК-10.1, УК-10.2, УК-10.3

	53. 
	Установите соответствие между понятием и его определением:

1.Народовластие (демократия)

2. Республиканская форма правления

3. Разделение властей

4. Политический класс

А. Закреплённый в Конституции механизм, при котором законодательная, исполнительная и судебная власти самостоятельны и сдерживают друг друга.

Б. Высшим непосредственным выражением власти народа являются референдум и свободные выборы.

В. Профессиональная социальная группа, непосредственно участвующая в принятии и реализации государственных решений.

Г. Форма правления, при которой высшие органы государственной власти избираются на определённый срок, а их формирование не связано с наследственным признаком.
	1 – Б; 2 – Г; 3 – А; 4 - В

	УК-10.1, УК-10.2, УК-10.3

	54. 
	Установите соответствие между понятием и его определением:

1. Патриотизм

2. Суверенитет

3. Федерализм

4. Мультикультурализм
А. Форма государственного устройства, основанная на объединении территориальных единиц
Б. Верховенство государственной власти внутри страны и независимость во внешней политике
В. Любовь к Отечеству, готовность служить его интересам
Г. Доктрина, предполагающая равноправное сосуществование различных культур
	 1–В, 2–Б, 3–А, 4–Г
	УК-10.1, УК-10.2, УК-10.3

	55. 
	Установите соответствие между типом административно-территориальной единицы и его примером:

1. Федеральная территория

2. Город федерального значения

3. Автономный округ

4. Наукоград
А. «Сириус»
Б. Москва
В. Ханты-Мансийский автономный округ
Г. Иннополис
	1–А, 2–Б, 3–В, 4–Г
	УК-10.1, УК-10.2, УК-10.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	56. 
	Расположите концепции роли России в хронологическом порядке их появления.

А. Россия — «Третий Рим» (духовный центр православия)

Б. Россия — центр мировой социалистической революции (СССР)

В. Россия — европейская держава

Г. Россия — самостоятельная цивилизация в многополярном мире
	А, В, Б, Г
	УК-10.1, УК-10.2, УК-10.3

	57. 
	Расположите понятия в логическом порядке с точки зрения Конституции РФ. Начните с источника власти.

А. Президент РФ

Б. Правительство РФ

В. Народ России

Г. Федеральное Собрание
	В, Г, А, Б
	УК-5.2, УК-5.3

	58. 
	Расположите формы российского государства в хронологическом порядке их возникновения.

А. Российская Федерация (современная)

Б. Российская империя

В. Союз Советских Социалистических Республик (СССР)

Г. Московское царство
	Г, Б, В, А
	УК-10.1, УК-10.2, УК-10.3

	59. 
	Расположите в правильной последовательности этапы исторического развития российской системы образования:
А. Создание системы массового образования в СССР
Б. Открытие первых школ при Петре I
В. Развитие университетов при Екатерине II
Г. Современная реформа (национальные проекты, создание кампусов)
	Б, В, А, Г
	УК-10.1, УК-10.2, УК-10.3

	60. 
	Расположите в правильной последовательности исторические формы российского герба, начиная с самой ранней:
А. Герб Российской Федерации (двуглавый орел с Георгием Победоносцем)
Б. Герб Российской империи (черный двуглавый орел на золотом фоне)
В. Герб СССР (серп и молот на земном шаре)
Г. Печать Ивана III (всадник и двуглавый орел)
	Г, Б, В, А
	УК-10.1, УК-10.2, УК-10.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	61. 
	Высшим нормативным правовым актом, закрепляющим основы государственного строя, права и свободы человека в РФ, является _________________.
	Конституция Российской Федерации
	УК-5.5, УК-5.6

	62. 
	Одной из ключевых ценностей, сплачивающих многонациональный народ России, является _________________, понимаемое как любовь к Отечеству и готовность служить его интересам.
	Патриотизм
	УК-5.5, УК-5.6

	63. 
	Современная форма государственного устройства России, сочетающая целостность государства с правами народов на самоопределение, — это __________


	федерация / федеративное устройство
	УК-5.5, УК-5.6

	64. 
	Какой масштабный государственный проект в области социальной сферы напрямую связан с поддержкой семей с детьми?
	Национальный проект «Демография» 
	УК-10-3

	65. 
	Согласно Конституции РФ, носителем суверенитета и единственным источником власти в России является её _________________.
	многонациональный народ
	УК-10-3


2.04 Дисциплина «Основы военной подготовки. Безопасность жизнедеятельности» - Обязательная часть, 1-2 семестр(ы)

Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=24735 
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	66. 
	По влиянию на здоровье человека все факторы окружающей среды целесообразно распределять на группы:

1.
Жизненно необходимые и полезные

2.
Жизненно необходимые, полезные, индифферентные, вредные и опасные

3.
Вредные и опасные
	2
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	67. 
	Какие основные виды огнетушителей используются для тушения пожаров?

1.
Водные, воздушно-пенные, порошковые, углекислотные

2.
Газовые, аэрозольные, жидкостные, твердотопливные

3.
Ручные, передвижные, стационарные, автоматические

4.
Бытовые, промышленные, специальные, универсальные
	1
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	68. 
	Какой порядок включения огнетушителя?

1.
Сжать рукоятку огнетушителя, направить трубку или раструб на предмет возгорания

2.
 Сорвать пломбу, выдернуть чеку, направить шланг под срез пламени, сжать рукоятку, произвести тушение

3.
Ударить рукояткой о поверхность пола для включения огнетушителя и направить огнетушитель на горящий предмет

4.
Сорвать пломбу, бросить огнетушитель в очаг возгорания
	2
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	69. 
	Что необходимо делать при угрозе атаки беспилотного летательного аппарата?

1. 
Попытаться сбить его подручными средствами.  

2.
Эвакуироваться из здания.  

3.
Укрыться в здании, сообщить в специальные службы.
	3
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	70. 
	Какой из перечисленных принципов не относится к противодействию терроризму?  

1.
Недопустимость политических уступок террористам.  

2.
Принцип неприменения силы и угрозы силой. 

3.
Неотвратимость наказания за осуществление террористической деятельности.  
	2
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	71. 
	Какой признак отличает коммерческую тайну от других видов конфиденциальной информации?

1. 
Наличие государственной классификации

2. 
Возможность получения материальной выгоды владельцем

3. 
Хранение исключительно в цифровом виде

4. 
Обязательное нотариальное заверение
	2
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	72. 
	Признаками приближающегося землетрясения могут быть: (ВОЗМОЖНЫ НЕСКОЛЬКО ВАРИАНТОВ ОТВЕТА)

1. 
Появление запаха газа

2.
Искрение близко расположенных электрических проводов

3.
Проявления беспокойства у животных и птиц

4. 
Появление радуги в ясную погоду

5. 
Срабатывание автомобильной сигнализации
	1, 2, 3
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	73. 
	Что можно использовать для защиты кожи от радиоактивных веществ из простых вещей? (ВОЗМОЖНЫ НЕСКОЛЬКО ВАРИАНТОВ ОТВЕТА)

1.
комбинезоны и халаты из брезента

2.
плащи и накидки из прорезиненной ткани

3.
хлопковые вещи
	1, 2
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	74. 
	Какое число надавливаний на грудину и вдуваний воздуха в легкие при проведении сердечно-легочной реанимации?

1.
15 надавливаний и 1 вдоха

2.
30 надавливаний и 2 вдоха

3.
5 надавливаний и 1 вдоха

4.
5 надавливаний и 2 вдоха
	2
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	75. 
	Что является целями обороны страны?

1.
создание условий для мирного социально-экономического развития государства и обеспечение ее военной безопасности

2.
намерения по защите государства

3.
развитие экономического потенциала страны
	1
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	76. 
	Что означает плотное расположение горизонталей на карте?

1.
Пологость рельефа

2.
Низменность

3.
Крутой склон

4.
Водное препятствие
	3
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	77. 
	Какой из способов наиболее надёжен для ориентирования в пасмурную погоду без приборов?

1.
Ориентирование по теням

2.
Ориентирование по мху, наклону деревьев, муравейникам и т.п.

3.
По шуму ветра

4.
По следам животных
	2
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	78. 
	Укажите правильную последовательность действий в алгоритме "КУЛАК" оказания первой помощи

1.
Проверить наличие ранений грудной клетки

2.
Обеспечить проходимость дыхательных путей

3.
Найти источник кровотечения

4.
Согреть раненого

5.
Наложить кровоостанавливающий жгут
	3, 2, 1, 5, 4
	УК-8.1, УК-8.2

	79. 
	Укажите правильную последовательность действий в алгоритме "БАРИН" оказания первой помощи

1.
Применить обезболивающее средство

2.
Обеспечить эвакуацию раненого

3.
Применить таблетированный антибиотик

4.
Перевязать раны

5.
Применить средства для обеспечения обездвиживания конечностей
	1, 3, 4, 5, 2
	УК-8.1, УК-8.2

	80. 
	Выберите правильную последовательность действий, если при осмотре у раненого была обнаружена открытая рана головы, есть кровотечение и видно мозговое вещество

1. провести иммобилизацию шейного отдела позвоночника

2. наложить повязку в виде бублика по окружности повреждения

3. закрыть рану сверху чистой влажной тканью
	2, 3, 1
	УК-8.1, УК-8.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	81. 
	В чем измеряется эквивалентная доза облучения?
	Зиверт
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	82. 
	Как часто должно проводиться обучение сотрудников по оказанию первой помощи пострадавшим проводится?
	Не реже одного раза в 3 года
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	83. 
	Укажите срок хранения документов расследования несчастного случая
	45 лет
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	84. 
	В каком году была утверждена последняя редакция Стратегии Национальной Безопасности Российской Федерации?
	2021
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6

	85. 
	Укажите максимальное время, которое предоставляется для одевания противогаза в случае применения противником оружия массового поражения
	10 секунд
	УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК-8.4, УК-8.5, УК-8.6


2.05 Дисциплина «Анатомия центральной нервной системы» - Обязательная часть, 1 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=23065 
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция / Индикатор компетенции

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	86. 
	Какой метод позволяет изготовить объёмные модели органа или его части из тонких восковых пластинок?
1. Метод пластической реконструкции
2. Метод расчленения
3. Метод наполнения полых органов
4. Метод структурной томографии
	1
	УК-1.1

	87. 
	Какие структуры входят в состав центральной нервной системы?
1. Головной мозг
2. Спинной мозг
3. Нервные узлы
4. Нервные окончания
	1, 2
	УК-1.1

	88. 
	Какие структуры входят в состав ствола головного мозга?
1. Продолговатый мозг
2. Мост
3. Средний мозг
4. Мозжечок

5. Большие полушария
	1, 2, 3
	УК-1.1

	89. 
	Где расположен промежуточный мозг?
1. Между конечным и средним мозгом
2. Между спинным и средним мозгом
3. Между продолговатым мозгом и мостом
4. Между мозжечком и мостом
	1
	УК-1.1

	90. 
	Какая структура головного мозга вырабатывает тропные гормоны?
1. Гипофиз
2. Эпифиз
3. Красное ядро
4. Пирамида
	1
	УК-1.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	91. 
	Распределите типы нейронов по количеству их отростков:
1. Аполярные

2. Униполярные
3. Псевдоуниполярные
4. Биполярные

5. Мультиполярные
a) 0

b) 1

c) 2

d) 2
e) 3 и более
	1-a, 2-b, 3-c, 4-d, 5-e
	ПК-1.1

	92. 
	Распределите органеллы по их функциям:
1. Ядро
2. Митохондрия
3. Мембрана
4. Комплекс Гольджи
a) Хранение генетической информации
b) Энергетический обмен клетки
c) Защита клетки и транспорт веществ
d) Синтез белков
	1-a, 2-b, 3-c, 4-d
	ОПК-1.1

	93. 
	Распределите количество сегментов по их типам:
1. 8
2. 12
3. 5
4. 5
a) Шейный
b) Грудной
c) Поясничный
d) Крестцовый
	1-a, 2-b, 3-c, 4-d
	ОПК-1.1

	94. 
	Распределите черепные нервы по их типам:
1. Преддверно-улитковый нерв 
2. Блуждающий нерв
3. Добавочный нерв
4. Подъязычный нерв
a) Чувствительный
b) Смешенный
c) Двигательный
d) Двигательный
	1-a, 2-b, 3-c, 4-d
	ПК-1.1

	95. 
	Распределите конкретные структуры головного мозга по их отделам:
1. Красное ядро

2. Таламус

3. Перекрест пирамид

4. Мозжечок

a) Средний мозг

b) Промежуточный мозг

c) Продолговатый мозг

d) Задний мозг
	1-a, 2-b, 3-c, 4-d
	ОПК-1.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	96. 
	Определите последовательность передачи нервного сигнала по рефлекторной дуге: 
a) Рецептор
b) Чувствительный нейрон
c) Вставочный нейрон
d) Моторный нейрон
e) Эффектор
	a, b, c, d, e
	ПК-1.1

	97. 
	Определите последовательность стадий онтогенеза нервной системы:
a) Нервная пластинка
b) Нервный желобок
c) Нервная трубка
d) Три мозговых пузыря
e) Пять мозговых пузырей
	a, b, c, d, e
	ОПК-1.1

	98. 
	Определите последовательность возникновения типов нервной системы в филогенезе:
a) Сетевидная
b) Узловая
c) Трубчатая
d) Цефализация
e) Кортикализация
	a, b, c, d, e
	ОПК-1.1

	99. 
	Определите последовательность расположения полостей центральной нервной системы сверху вниз:
a) Боковые желудочки (I и II)
b) III желудочек
c) Водопровод мозга

d) IV желудочек
e) Спинно-мозговой канал
	a, b, c, d, e
	ОПК-1.1

	100. 
	Определите последовательность расположения отделов головного мозга сверху вниз:
a) Конечный мозг

b) Промежуточный мозг

c) Средний мозг

d) Задний мозг
e) Продолговатый мозг
	a, b, c, d, e
	ОПК-1.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	101. 
	Структурная единица нервной системы – это ______.
	нейрон / нервная клетка
	ПК-1.1

	102. 
	______ обеспечивает передачу нервного импульса от одного нейрона к другому.
	синапс
	ПК-1.1

	103. 
	Кишечнополостные (например, гидра) имеют ______ нервную систему.
	сетевидная / диффузная
	ПК-1.1

	104. 
	В состав ______ входят таламус, гипоталамус, метаталамус и эпиталамус.
	промежуточный мозг
	ПК-1.1

	105. 
	______больших полушарий имеет 6 слоёв.
	кора
	ПК-1.1

	106. 
	Какие отличительные особенности аксона?
	1. Единичный отросток
2. Длинный

3. Имеет миелиновую оболочку
	ПК-1.1

	107. 
	Какие отличительные особенности моносинаптической рефлекторной дуги?
	1. Один синапс

2. Два нейрона: чувствительный и двигательный

3. На уровне спинного мозга
	ПК-1.1

	108. 
	Какие образования относят к периферической нервной системе?
	1. Нервы

2. Нервные узлы (ганглии)

3. Нервные окончания (рецепторы и эффекторы)
	ПК-1.1

	109. 
	Какие структуры входят в состав базальных ядер (ганглиев)?
	1. Хвостатое ядро

2. Ограда

3. Чечевицеобразное ядро
	ПК-1.1

	110. 
	Какие слои выделяют в коре мозжечка?
	1. Молекулярный

2. Ганглиозный

3. Гранулярный
	ПК-1.1


2.06 Дисциплина «Общая психология: введение» - Обязательная часть, 1 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=23378#section-0 
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция / Индикатор компетенции

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	111. 
	Душу человека как разновидность материи, как телесное образование, состоящее из различных атомов, трактовал:
A) Платон
B) Демокрит
C) Аристотель
D) Б.Спиноза
E) Сократ
	B
	УК-1.4

	112. 
	Предметом отечественной психологии является …
A) душа
B) сознание
C) поведение
D) психика
E) человек
	D
	УК-1.4

	113. 
	Связь внимания с понятием «доминанта» в научный оборот было предложено:
A) У. Найссером
B) В.М. Бехтеревым
C) А.А. Ухтомским
D) П.Я. Гальпериным
E) И.П. Павловым
	C
	УК-1.4

	114. 
	Обращенностью на окружающий мир характеризуется тип личности:
A) интропунитивный
B) интровертированный
C) экстравертированный
D) экстрапунитивный
E) акцентуированный
	C
	УК-1.4

	115. 
	Способность избирательно и специфическим образом отвечать на жизненно значимые воздействия среды в соответствии с потребностями обмена веществ и сохранения целостности организма называется:
A) реакцией
B) раздражимостью
C) отражением
D) чувствительностью
E) инстинктом
	B
	ОПК-5.1

	116. 
	Вид мышления, опирающегося на непосредственное восприятие предметов, реальное преобразование в процессе действий с предметами, называется мышлением:
A) эмпирическое
B) абстрактным
C) словесно-логическим
D) наглядно-образным
E) наглядно-действенным
	E
	ПК-1.2

	117. 
	Чувства человека – это…
A) эмоциональный фон ощущений
B) органическое самочувствие индивида
C) переживания, связанные с удовлетворением органических потребностей
D) неопредмеченные эмоциональные состояния
E) переживания
	D
	ПК-1.2

	118. 
	Теории личностных черт пытаются описывать личность человека на основании:
A) его физической конституции
B) тех моделей, которым он подражает
C) факторов, контролирующих его поступки
D) его индивидуально-психологических особенностей
E) установок, ценностных ориентаций
	D
	ПК-1.2

	119. 
	Состояние эмоциональной напряженности характеризуется:
A) интенсивными эмоциональными переживаниями в ходе деятельности, оценочным, эмоциональным отношением человека к условиям ее протекания
B) слабыми эмоциональными переживаниями в ходе деятельности, безоценочным, эмоциональным отношением человека к условиям ее протекания
C) сверхболезненными эмоциональными переживаниями в ходе деятельности, оценочным, эмоциональным отношением человека к условиям ее протекания
D) скрытыми от окружающих эмоциональными переживаниями в ходе деятельности
E) изменением психического состояния, повышением нервно-психическим напряжением человека
	A
	ПК-1.2

	120. 
	Эмоциональная устойчивость и работоспособность людей повышается, если они заранее изучили:
A) особенности предстоящей деятельности
B) орудия и средства труда
C) последствия неправильных действий
D) возможности отказа от данной деятельности
E) коллектив
	A
	ПК-1.2

	121. 
	Личностные качества, предопределенные, главным образом, социальными факторами, – это:
A) инстинкты
B) механическая память
C) ценностные ориентации
D) музыкальный слух
E) интеракция
	C
	ОПК-5.1

	122. 
	Человек с сильной, уравновешенной, но инертной нервной системой, является …
A) флегматиком
B) меланхоликом
C) холериком
D) сангвиником
E) нет правильного ответа
	A
	ОПК-2.1, ОПК-5.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	123. 
	Прочитайте определения и установите соответствия системы наук:
1. человек как социальное существо
2. человек как единичное природное существо, представитель вида Homo sapiens
3. совокупность психических, физиологических и социальных особенностей конкретного человека с точки зрения его уникальности, своеобразия и неповторимости
4. индивид как носитель сознания, обладающий способностью к деятельности
A) Индивид
B) Субъект
C) Личность
D) Индивидуальность
	1 - C
2 - A
3 - D
4 - B
	ОПК-5.1

	124. 
	Прочитайте текст и установите соответствие. Предметом изучения психологии являются психические явления. Установите соответствие явления с его проявлением:
1. Психические процессы
2. Психические состояния
3. Психические свойства
A) подъем, угнетенность, страх, бодрость, уныние
B) Познавательные (ощущения, восприятие...), Эмоциональные (аффекты, чувства...), Волевые
C) направленность, темперамент, способности и характер
	1 - B
2 - A
3 - C
	ОПК-2.1, ПК-1.2

	125. 
	Установите соответствие формы мышления с его определением:
1. Понятие
2. Суждение
3. Умозаключение
A) отражение связей между предметами и явлениями действительности или между их свойствами и признаками
B) мысль, в которой отражаются общие, существенные и отличительные признаки предметов и явлений действительности
C) связь между мыслями, в результате которой из одного или нескольких суждений мы получаем другое суждение
	1 - B
2 - A
3 - C
	ОПК-2.1

	126. 
	Установите соответствие между типом темперамента и его характеристиками:
1. Сангвинический
2. Флегматический
3. Меланхолический
4. Холерический
A) Медиателен в своих движениях, ленив, ум его последовательный, вдумчивый и наблюдательный, чувства не горячи, но постоянны
B) В движениях быстр, суетлив, хватается с горячностью за всякое новое дело, но не имея настойчивости довести его до конца, быстро к нему охладевает. Ум его живой и острый, но недостаточно глубокий и вдумчивый.
C) Решителен и быстр, настойчив и резок в осуществлении своих замыслов, острый ум, чувства страстны и резки. Склонен ко всякого рода борьбе.
D) Пассивен, склонен к замкнутости и одиночеству, ему свойственна глубина и устойчивость чувств, повышенная восприимчивость к внешним воздействиям
	1 - B
2 - A
3 - D
4 - C
	ОПК-2.1, ОПК-5.1

	127. 
	Установите соответствие между типом телосложения и характеристиками темперамента (по Э. Кречмеру):
1. Пикнический
2. Атлетический
3. Астенический
A) Спокоен, обладает сдержанными жестами и мимикой, невысокой гибкостью мышления, трудно приспосабливается к перемене обстановки
B) Замкнутость вплоть до аутизма, колебания эмоций от раздражения до сухости, упрямство, сложности в приспособлении к окружению, склонность к абстракции
C) Преобладание дружелюбия, легкость в контактах, эмоции колеблются между радостью и печалью
	1 - C
2 - A
3 - B
	ОПК-5.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	128. 
	Отечественный философ Б.М. Кедров поместил психологию в центр «треугольника наук», вершины которого образованы такими науками, как философия, социальные науки и ____.
	естественные
	ОПК-1.1

	129. 
	Целостное отражение предметов, ситуаций, явлений, возникающих при их непосредственном воздействии на органы чувств – это …
	восприятие
	ОПК-1.1

	130. 
	Зависимость восприятия от содержания психической жизни человека, от особенностей его личности, от прошлого опыта, называется ____.
	апперцепция
	ОПК-1.1

	131. 
	Сознательное регулирование человеком своего поведения и деятельности, выраженное в умении преодолевать внутренние и внешние трудности при совершении целенаправленных действий и поступков – это...
	воля
	ПК-1.2

	132. 
	Формально-динамическая составляющая поведения человека, проявляющаяся в общей активности взаимодействия человека с окружающим миром и в эмоциональном отношении к процессу и результатам этого взаимодействия.
	темперамент
	ОПК-5.1; УК-1.4


2.07 Дисциплина «Общая психология: ощущения и восприятие» - Обязательная часть, 2 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=26537 
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция / Индикатор компетенции

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	133. 
	Орган чувств - это:
1) периферическое образование, воспринимающее и частично анализирующее факторы окружающей среды
2) совокупность центральных и периферических образований, воспринимающих и анализирующих изменения внешней и внутренней сред организма
3) совокупность рецепторов и нейронов головного мозга
	1
	УК-1.2; УК-1.3

	134. 
	Чувствительные нервные окончания или специализированные клетки, воспринимающие раздражения из внешней или внутренней среды и преобразующие их в нервное возбуждение – это:
1) анализатор
2) сенсорная система
3) рецептор
4) катализатор
	3
	УК-1.2; УК-1.3

	135. 
	Отражение в сознании человека отдельных свойств и качеств предметов и явлений, непосредственно воздействующих на органы чувств – это:
1) восприятие
2) ощущение
3) рефлексия
4) регрес
	2
	УК-1.2; УК-1.3

	136. 
	Совокупность центральных и периферических образований, воспринимающих и анализирующих изменения внешней и внутренней сред организма – это:
1) рецептор
2) орган чувств
3) анализатор
4) классификатор
	3
	УК-1.2; УК-1.3

	137. 
	Какие виды ощущений различают по «модальности» или зависимости от разновидности анализатора:
1) зрительные, слуховые, вкусовые, обонятельные и осязательные
2) экстерорецептивные, интерорецептивные, проприоцептивные
3) дистантные, контактные
	1
	УК-1.2; УК-1.3

	138. 
	Какой психический процесс обеспечивает направленность и сосредоточенность сознания?

а) мышление

б) память

в) внимание

г) воображение
	в
	УК-1.2; УК-1.3

	139. 
	Какой вид внимания не требует волевых усилий?

а) произвольное

б) непроизвольное

в) послепроизвольное

г) осознанное
	б
	УК-1.2; УК-1.3

	140. 
	Какая характеристика внимания отражает способность удерживать объект во времени?

а) распределение

б) устойчивость

в) переключаемость

г) концентрация
	б
	УК-1.2; УК-1.3

	141. 
	Какой вид памяти связан с усвоением знаний и понятий?

а) образная

б) эмоциональная

в) двигательная

г) словесно-логическая
	г
	УК-1.2; УК-1.3

	142. 
	Какой процесс памяти обеспечивает сохранение информации во времени?

а) запоминание

б) воспроизведение

в) сохранение

г) забывание
	в
	УК-1.2; УК-1.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	143. 
	Установите соответствие между видом ощущений и их характеристикой:
1. Экстерорецептивные
2. Интерорецептивные
3. Проприоцептивные
A) Отражают состояние внутренних органов
B) Дают информацию о движении и положении тела
C) Отражают свойства внешней среды
	1 - С
2 - А
3 - B
	ОПК-2.1

	144. 
	Установите соответствие между свойством восприятия и его определением:
1. Предметность
2. Целостность
3. Константность
4. Осмысленность
A) Относительное постоянство восприятия образа
B) Способность отражать объекты в форме предметов
C) Всякий объект воспринимается как целое
D) Образы имеют смысловые значения
	1 - B
2 - C
3 - A
4 - D
	ОПК-2.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	145. 
	Установите последовательность этапов возникновения слухового ощущения при воздействии звуковой волны:
1. Преобразование колебаний в нервные импульсы
2. Воздействие звуковой волны на барабанную перепонку
3. Передача импульсов в слуховые центры коры головного мозга
4. Передача колебаний через слуховые косточки во внутреннее ухо
	2, 4, 1, 3
	ОПК-2.1

	146. 
	Установите последовательность отделов анализатора по пути прохождения сенсорной информации (от периферии к центру):
1. Проводниковый отдел
2. Рецепторный отдел
3. Центральный отдел (кора головного мозга)
	2, 1, 3
	ОПК-2.1

	147. 
	Установите последовательность процессов при зрительном восприятии объекта:
1. Формирование целостного образа в коре головного мозга
2. Фокусировка света на сетчатке
3. Возбуждение палочек и колбочек
4. Проецирование изображения на сетчатку
	4, 2, 3, 1
	ОПК-2.1

	148. 
	Установите последовательность стадий развития перцептивного действия (по Запорожцу):
1. Идентификация
2. Обнаружение
3. Опознание
4. Различение
	2, 4, 1, 3
	ОПК-2.1

	149. 
	Установите последовательность этапов преобразования стимула в ощущение:
1. Возникновение нервного импульса
2. Осознание ощущения
3. Воздействие раздражителя на рецептор
4. Передача импульса в ЦНС
	3, 1, 4, 2
	ОПК-2.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	150. 
	Минимальная интенсивность стимула, при которой осознается соответствующее ощущение.
	Абсолютный (минимальный) порог чувствительности
	ОПК-2.1

	151. 
	Возрастание чувствительности, которое происходит под воздействием психологических или физиологических факторов.
	Сенсибилизация
	ОПК-2.1

	152. 
	Феномен возникновения ощущения определенной модальности при стимуляции другой модальности.
	Синестезия
	ОПК-2.1

	153. 
	Отражение в сознании человека непосредственно воздействующих на органы чувств предметов и явлений в целом.
	Восприятие
	ОПК-2.1

	154. 
	Способность человека воспринимать только те предметы, которые представляют интерес для его деятельности.
	Избирательность (восприятия)
	ОПК-2.1


2.08 Дисциплина «Общая психология: внимание, память» - Обязательная часть, 3 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=26619 
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция / Индикатор компетенции

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	155. 
	Сколько в среднем слов за раз может запомнить человек?

1. 17 – 20

2. 3 – 4

3. 12 –15

4. 5 – 9
	4
	УК-1.3

	156. 
	Что такое мнемотехнические приемы?

1. специальные приемы для облегчения запоминания

2. перевод информации в образы, картинки

3. длительное сохранение информации

4. сохранение информации в течение нескольких часов
	1
	УК-1.3

	157. 
	Что относится к виду запоминания?

1. объем памяти

2. воспроизведение

3. осмысление 

4. устойчивость
	3
	УК-1.3

	158. 
	Сколько элементов в среднем составляет объем зрительного внимания у взрослых?

1. 5-9 
 

2. 3-4
 

3. 1-2
 

4. 10 и более
	1
	УК-1.3

	159. 
	Как называется непроизвольное перемещение с основной деятельности на незначительные объекты?

1. переключением
 

2. отвлечением  
 

3. флуктуацией
 

4. распределением
	2
	УК-1.3

	160. 
	Как называется нарушение способности к концентрации внимания?

1. переключаемостью
 

2. рассеянностью  
 

3. невнимательностью
 

4. отвлекаемостью
	2
	УК-1.3


	161. 
	Какая память связана с запоминанием формы материала и основанная на повторении материала без его осмыслений?
1. долговременной

2. эмоциональной

3. произвольной

4. механической
	4
	УК-1.3

	162. 
	Какой вид памяти включает процессы запоминания, сохранения и воспроизведения информации, перерабатываемой в ходе выполнения действия; и необходимой только для достижения цели данного действия?

1. оперативной памятью

2. иконической памятью

3. кратковременной памятью

4. эхонической памятью
	1
	УК-1.3

	163. 
	Ученый, экспериментально изучающий память в рамках ее ассоциативного понимания, выявил законы «чистой памяти»:
1. Б.В. Зейгарник

2. Т. Рибо

3. Э. Торнайк

4. Г. Эббингауз
	4
	УК-1.3

	164. 
	Внимание как направленность психики (сознания) на значимые объекты и сосредоточение на них, предполагает:
1) импульсивное поведение на основе имеющейся у человека установки
2) повышенный уровень сенсорно-перцептивной, интеллектуальной или двигательной активности
3) объём и концентрацию внимания на объектах окружающего мира;
4) готовность действовать и воспринимать окружающий мир определённым образом
5) успешное выполнение нескольких разных по характеру видов деятельности
	2
	УК-1.3

	165. 
	Автором теории волевого внимания является:
1) Н.Н. Ланге
2) Т. Рибо
3) Э. Титченер
4) Ф.Н. Гоноболин
	1
	УК-1.3

	166. 
	Память — это:
1) целостное отражение предметов, воздействующих на органы чувств;
2) отражение отдельных свойств предметов, воздействующих на наши органы чувств
3) отражение будущего, создание нового образа
4) отражение прошлого опыта и запечатление, сохранение и воспроизведение чего-либо
5) высшая форма отражательной деятельности, позволяющая понять сущность предметов и явлений
	4
	УК-1.3

	167. 
	Ранней генетической формой памяти является запоминание:
1) непроизвольное
2) произвольное
3) послепроизвольное
4) оперативное
	1
	УК-1.3

	168. 
	Длительное сохранение информации обеспечивает:
1) оперативная память
2) промежуточная память
3) долговременная память
	3
	УК-1.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	169. 
	Установите соответствие между видом памяти и его характеристикой:
1. Двигательная
2. Эмоциональная
3. Образная
4. Словесно-логическая
A) Память на чувства
B) Память на представления, картины жизни
C) Память на движения и их системы
D) Память на мысли, выраженные в языке
	1 - C
2 - A
3 - B
4 - D
	ОПК-5.1

	170. 
	Установите соответствие между свойством внимания и его определением:
1. Концентрация
2. Устойчивость
3. Переключение
4. Распределение
A) Длительность сохранения концентрации внимания
B) Способность одновременно выполнять несколько действий
C) Удержание внимания на одном объекте при отвлечении от всего остального
D) Осознанное перемещение внимания с одного предмета на другой
	1 - C
2 - A
3 - D
4 - B
	ОПК-5.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	171. 
	Установите последовательность процессов памяти:
1. Сохранение
2. Запоминание
3. Воспроизведение
4. Забывание
	2, 1, 3, 4
	ОПК-5.1

	172. 
	Установите последовательность этапов развития внимания по Л.С. Выготскому (от рождения):
1. Использование внешних стимулов-средств (речь взрослого)
2. Возникновение натурального (непроизвольного) внимания
3. Овладение речью и возникновение произвольного внимания
4. Преобладание непроизвольного внимания, направляемого внешними объектами
	2, 4, 1, 3
	ОПК-5.1

	173. 
	Установите последовательность в развитии памяти в онтогенезе (от наиболее ранней к более поздней):
1. Двигательная
2. Эмоциональная
3. Образная
4. Словесно-логическая
	1, 2, 3, 4
	ОПК-5.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	174. 
	Форма запоминания, характеризующаяся наличием определенной цели — запомнить, и специальных средств для ее осуществления, носит называние - ______ запоминание.
	произвольное
	ОПК-5.1

	175. 
	Длительное удерживание внимания на объекте называется ______ внимания.
	устойчивостью
	ОПК-5.1

	176. 
	Сосредоточение внимания на объекте в силу каких-то его особенностей называется ______ вниманием.
	непроизвольным
	ОПК-5.1

	177. 
	Запоминание, сохранение и воспроизведение слов и мыслей – это ______ память.
	словесно-логическая
	ОПК-5.1

	178. 
	Назовите автора закона памяти, где материал, связанный с незавершенными делами, человек запоминает лучше
	Блюма Вульфовна Зейгарник
	ОПК-5.1

	179. 
	Сосредоточенность сознания на каком-нибудь предмете, явлении или переживании обеспечивает этот психический процесс.
	Внимание
	ОПК-5.1

	180. 
	Отражение прошлого опыта, заключающееся в запечатлении, сохранении и последующем воспроизведении чего-либо.
	Память
	ОПК-5.1

	181. 
	Вид памяти, при котором буквально фотографически человек запоминает наглядные образы, цвет, лица и т.п.
	Эйдетическая память
	ОПК-5.1

	182. 
	Явление повышения объёма и точности воспроизведения информации по прошествии некоторого периода после заучивания.
	Реминисценция
	ОПК-5.1

	183. 
	Основной механизм удержания информации в кратковременной памяти.
	Повторение
	ОПК-5.1


2.09 Дисциплина «Общая психология: мышление, речь, воображение» - Обязательная часть, 4 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция / Индикатор компетенции

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	184. 
	Мысленное расчленение объекта на составляющие части или характеристики – это:
1) синтез
2) анализ
3) сравнение
4) абстракция
	2
	ОПК-5.1

	185. 
	Какие функции являются основными для речи? (Выберите несколько вариантов)
1) коммуникативная
2) сигнификативная
3) операциональная
4) экспрессивная
5) магическая
	1, 2, 4
	ОПК-5.1

	186. 
	Создание принципиально нового образа, не имеющего аналога в реальности, характерно для:
1) репродуктивного воображения
2) творческого воображения
3) пассивного воображения
4) воссоздающего воображения
	2
	ОПК-5.1

	187. 
	Для внутренней речи характерно: (Выберите несколько вариантов)
1) свернутость
2) предикативность
3) развернутые грамматические конструкции
4) ориентация на внешнего слушателя
5) преобладание смысла над значением
	1, 2, 5
	ОПК-5.1

	188. 
	Умозаключение, идущее от частного случая к общему положению, – это:
1) дедукция
2) индукция
3) аналогия
4) концептуализация
	2
	ОПК-5.1

	189. 
	Какой психический процесс отражает субъективное отношение человека к происходящему?

а) восприятие

б) мышление

в) эмоции

г) память
	в
	УК-1.5

	190. 
	Какое понятие обозначает устойчивое эмоциональное отношение к объекту?

а) аффект

б) настроение

в) чувство

г) стресс
	в
	УК-1.5

	191. 
	Какое эмоциональное состояние отличается кратковременностью и высокой интенсивностью?

а) настроение

б) чувство

в) аффект

г) фрустрация
	в
	УК-1.5

	192. 
	Какие функции выполняют эмоции?

а) оценочную

б) регулятивную

в) сигнальную

г) логическую
	а, б, в
	УК-1.5

	193. 
	Какие виды эмоций выделяются по происхождению?

а) базовые

б) высшие

в) ситуативные

г) социальные
	а, б, г
	УК-1.5

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	194. 
	Установите соответствие между видом мышления и его характеристикой:
1. Наглядно-действенное
2. Наглядно-образное
3. Словесно-логическое
А. Оперирование образами объектов без совершения реальных действий
Б. Решение задач путем внутренних, идеальных преобразований информации
В. Непосредственное восприятие предметов и преобразование их в действии
	1 - В
2 - А
3 - Б
	ОПК-5.1

	195. 
	Установите соответствие между механизмом воображения и его определением:
1. Агглютинация
2. Гиперболизация
3. Схематизация
4. Типизация
А. Создание образа путем выделения существенного, повторяющегося в однородных явлениях
Б. Соединение несоединимых в реальности качеств, частей, свойств
В. Мысленное увеличение или уменьшение предмета, изменение количества частей
Г. Мысленное сглаживание различий и выделение сходств
	1 - Б
2 - В
3 - Г
4 - А
	ОПК-5.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	196. 
	Установите последовательность стадий решения творческой задачи по Г. Уоллесу:
А. Инкубация (созревание)
Б. Подготовка
В. Проверка (верификация)
Г. Озарение (инсайт)
	Б, А, Г, В
	ОПК-5.1

	197. 
	Установите последовательность этапов формирования умственных действий по П.Я. Гальперину:
А. Формирование действия в материальной форме
Б. Формирование действия в громкой речи
В. Формирование ориентировочной основы действия (ООД)
Г. Формирование действия во внутренней речи
	В, А, Б, Г
	ОПК-5.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	198. 
	Мысленное объединение предметов и явлений по их общим и существенным признакам – это …
	Обобщение
	ОПК-5.1

	199. 
	Процесс использования языка для общения, мышления и передачи информации называется …
	Речь
	ОПК-5.1

	200. 
	Способность к порождению множества разнообразных и оригинальных идей в условиях свободного мышления, не ограниченного жесткими рамками, – это … мышление.
	Дивергентное
	ОПК-5.1

	201. 
	Речь, протекающая в форме беседы двух или более собеседников, называется …
	Диалогическая
	ОПК-5.1

	202. 
	Психический процесс создания нового в форме образа, представления или идеи, основанный на преобразовании прошлого опыта, – это …
	Воображение
	ОПК-5.1


2.10 Дисциплина «Общая психология: эмоции, чувства, воля» - Обязательная часть, 5 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция / Индикатор компетенции

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	203. 
	Эмоциональное переживание является:
1) предметным содержанием образа
2) непосредственной внутренней субъективной данностью
3) опосредованной внутренней данностью
4) представлением модальности процесса
	2
	УК-1.5

	204. 
	Согласно П.В. Симонову, радость возникает при каком характере действия?
1) контактное действие
2) сохранение
3) овладение
4) защита
	3
	УК-1.5

	205. 
	Какие из перечисленных эмоций относятся к базовым (базальным) согласно П. Экману? (Выберите несколько вариантов)
1) гнев
2) отвращение
3) страх
4) надежда
5) печаль
	1, 2, 3, 5
	УК-1.5

	206. 
	Мощная и короткая эмоциональная реакция, захватывающая всю психику человека, – это:
1) настроение
2) аффект
3) чувство
4) страсть
	2
	УК-1.5

	207. 
	Согласно теории Джемса-Ланге:
1) эмоция вызывает телесные изменения
2) телесные изменения вызывают эмоцию
3) эмоция и телесные изменения возникают одновременно
4) эмоция не связана с телесными изменениями
	2
	УК-1.5

	208. 
	Психическое истощение как признак патологического аффекта возникает:
1) до аффекта
2) в первой фазе аффекта
3) после аффекта
4) в заключительной фазе аффекта
	4
	УК-1.5

	209. 
	Какие из перечисленных методик используются для диагностики эмоциональной сферы? (Выберите несколько вариантов)
1) Методика «Пиктограмма»
2) Шкала тревожности Спилбергера-Ханина
3) Тест Равена
4) Опросник Басса-Дарки (агрессия)
5) Корректурная проба
	1, 2, 4
	УК-1.5

	210. 
	Согласно Е.П. Ильину, боевое возбуждение является формой:
1) собранности
2) сосредоточенности
3) мобилизованности
4) бдительности
	3
	УК-1.5

	211. 
	Для какой стадии волевого действия характерна борьба мотивов?
1) возникновение побуждения
2) обсуждение и борьба мотивов
3) принятие решения
4) исполнение
	2
	УК-1.5

	212. 
	Методика, направленная на выявление уровня личностной и ситуативной тревожности, – это:
1) тест Люшера
2) шкала Спилбергера-Ханина
3) тест Розенцвейга
4) опросник Айзенка
	2
	УК-1.5

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	213. 
	Установите соответствие между видом эмоционального процесса по А.Н. Леонтьеву и его характеристикой:
1. Аффекты
2. Собственно эмоции
3. Чувства
А. Более длительные состояния, выражают оценочное отношение к ситуациям
Б. Сильные, кратковременные переживания с яркими внешними проявлениями
В. Устойчивые эмоциональные отношения, носящие предметный характер
	1 - Б
2 - А
3 - В
	ОПК-5.1

	214. 
	Установите соответствие между функцией эмоций и ее описанием:
1. Регуляторная
2. Оценочная
3. Коммуникативная
4. Побудительная
А. Ориентирует в окружающей действительности, оценивает явления
Б. Направляет поведение субъекта, регулирует состояние организма
В. Вызывает побуждение к деятельности
Г. Проявляется в выразительных движениях для взаимодействия с другими
	1 - Б
2 - А
3 - Г
4 - В
	ОПК-5.1

	215. 
	Установите соответствие между теорией эмоций и ее основным постулатом:
1. Теория Джемса-Ланге
2. Теория Кэннона-Барда
3. Теория П.В. Симонова
4. Теория Линдсея-Хебба
А. Эмоция определяется потребностью и оценкой вероятности ее удовлетворения (Э=П(Ин-Ис))
Б. Эмоция есть следствие периферических физиологических изменений
В. Эмоциональные переживания и физиологические сдвиги возникают почти одновременно
Г. Эмоциональные состояния определяются уровнем активации ретикулярной формации
	1 - Б
2 - В
3 - А
4 - Г
	ОПК-5.1

	216. 
	Установите соответствие между волевым качеством и его кратким описанием:
1. Целеустремленность
2. Решительность
3. Самостоятельность
4. Настойчивость
А. Умение быстро принимать и претворять в жизнь решения
Б. Подчинение поведения устойчивой жизненной цели
В. Способность длительно добиваться цели, преодолевая трудности
Г. Способность не поддаваться влиянию, действовать на основе своих взглядов
	1 - Б
2 - А
3 - Г
4 - В
	ОПК-5.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	217. 
	Установите последовательность стадий сложного волевого действия:
А. Борьба мотивов и принятие решения
Б. Возникновение побуждения и постановка цели
В. Исполнение решения
Г. Обдумывание и планирование
	Б, А, Г, В
	ОПК-5.1

	218. 
	Установите последовательность возникновения эмоции согласно теории П.В. Симонова (информационная теория):
А. Оценка вероятности удовлетворения потребности (Ин - Ис)
Б. Возникновение актуальной потребности (П)
В. Возникновение эмоции (Э)
Г. Субъективное переживание
	Б, А, В, Г
	ОПК-5.1

	219. 
	Установите последовательность проведения методики диагностики самооценки психических состояний (по Айзенку) или аналогичной:
А. Обработка результатов (подсчет баллов по шкалам)
Б. Инструктаж испытуемого
В. Интерпретация результатов и составление заключения
Г. Заполнение опросника испытуемым
	Б, Г, А, В
	ОПК-5.1

	220. 
	Установите последовательность фаз развития аффекта:
А. Фаза истощения (астения)
Б. Фаза кульминации (взрыв)
В. Фаза подготовительная (накопление напряжения)
Г. Фаза разрешения (разрядка)
	В, Б, Г, А
	ОПК-5.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	221. 
	Переживание субъектом соответствия или несоответствия актуальной потребности и объекта, способного или неспособного её удовлетворить, называется …
	Эмоция
	ОПК-5.1

	222. 
	Устойчивые эмоциональные отношения человека к явлениям действительности, отражающие их значение в связи с его потребностями и мотивами, – это …
	Чувства
	ОПК-5.1

	223. 
	Сознательное регулирование человеком своего поведения и деятельности, выраженное в умении преодолевать трудности, – это …
	Воля
	ОПК-5.1

	224. 
	Психическое состояние, вызванное неуспехом в удовлетворении потребности, называется …
	Фрустрация
	ОПК-5.1

	225. 
	Врожденные эмоции, на базе которых развиваются более сложные социально детерминированные эмоциональные процессы, называются … эмоции.
	Базовые / базальные
	ОПК-5.1

	226. 
	Методика, предназначенная для изучения эмоционального состояния по выбору цветовых предпочтений, – это …
	Тест Люшера / Цветовой тест Люшера
	ОПК-5.1

	227. 
	Осознанное напряжение психических и физических возможностей, мобилизующих человека для преодоления препятствий, – это … усилие.
	Волевое
	ОПК-5.1

	228. 
	Методика, направленная на изучение фрустрационных реакций и используемая в форме картинок с изображением проблемных ситуаций, – это тест …
	Розенцвейга / Методика фрустрационной толерантности Розенцвейга
	ОПК-5.1

	229. 
	Внутреннее противоречивое эмоциональное состояние, связанное с двойственным отношением к объекту, называется …
	Амбивалентность / Амбивалентность чувств
	ОПК-5.1

	230. 
	Переживание, возникающее на основе потребности в содействии и помощи другим людям, Б.И. Додонов относил к … эмоциям.
	Альтруистические
	ОПК-5.1


2.11 Дисциплина «История религий России» - Обязательная часть, 2 семестр(ы)

Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=26650 
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	231. 
	В каком году пророк Мухаммед переселился из Мекки в Медину:
1. 570
2. 622
3. 632
4. 988
	2
	УК-5.3, УК-5.4

	232. 
	Какое наставление Иисуса Христа стало золотым правилом нравственности:
1. Любите врагов ваших, благословляйте проклинающих вас
2. Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю
3. Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное
4. Во всем, как хотите, чтобы с вами поступали люди, так поступайте и вы с ними
	4
	УК-5.3, УК-5.4

	233. 
	Культовое сооружение и центр религиозной жизни иудеев:
1. Монастырь
2. Синагога
3. Капище
4. Ступа
	2
	УК-5.3, УК-5.4

	234. 
	Наиболее важный текст раннего буддизма в составе Палийского канона, содержащий изречения Будды:
1. Дхаммапада
2. Сутра сердца
3. Ганджур
4. Данджур
	1
	УК-5.3, УК-5.4

	235. 
	Какого Евангелия НЕ существует в канонической традиции Нового завета:
1. От Матфея
2. От Луки
3. От Иоанна
4. От Филиппа
	4
	УК-5.3, УК-5.4

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	236. 
	Установите соответствие: этапы становления государственно-конфессиональных отношений IХ-XVII вв.:
1. Крещение Руси
2. Установление Патриаршества
3. Начало реформ Никона
4. Установление автокефалии Русской церкви
А. 988
Б. 1589
В. 1653
Г. 1448
	1–А, 2–Б, 3–В, 4–Г
	УК-5.1, УК-5.5

	237. 
	Установите соответствие: периодизация христианизации Руси:
1. Фотиево крещение
2. Крещение княгини Ольги
3. Крещение князя Владимира
А. 860
Б. 988
В. 957
	1–А, 2–В, 3–Б
	УК-5.1, УК-5.5

	238. 
	Установите соответствие: государства-соседи Древней Руси и их верования:
1. Хазарский каганат
2. Волжская Булгария
3. Византия
А. ислам
Б. иудаизм
В. христианство восточного образца
	1–Б, 2–А, 3–В
	УК-5.1, УК-5.5

	239. 
	Установите соответствие: цитата и ее автор (о сущности религии в советском обществе):
1. К. Маркс
2. Ф. Энгельс
3. В.И. Ленин
А. “Религия есть опиум народа”
Б. “Всякая религия является ничем иным, как фантастическим отражением в головах людей тех внешних сил, которые господствуют над ними в их жизни”
В. “Государству не должно быть дела до религии, религиозные общества не должны быть связаны с государственной властью”
	1–А, 2–Б, 3–В
	УК-5.1, УК-5.5

	240. 
	Установите соответствие: документ и его дата (регулирование церковного / религиозного вопроса в государстве):
1. «Вопросы о желательных преобразованиях в постановке у нас Православной церкви»
2. «Об отмене национальных и вероисповедных ограничений»
3. «Об укреплении начал веротерпимости»
4. «Об отделении церкви от государства и школы от церкви»:
5. «О свободе совести и о религиозных объединениях»
А. 25 января 1905
Б. 20 марта 1917
В. 17 апреля 1905
Г. 1 октября 1997
Д. 23 января 1918
	1–А, 2–Б, 3–В, 4–Д, 5–Г
	УК-5.1, УК-5.5

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	241. 
	Расположите в правильной хронологической последовательности: обер-прокуроры Святейшего правительствующего Синода:
А. И.В. Болтин
Б. С.Д. Нечаев
В. Н.А. Протасов
Г. Д.А. Толстой
	А → Б → В → Г
	УК-5.1, УК-5.5

	242. 
	Расположите в правильной хронологической последовательности: этапы становления государственно-конфессиональных отношений XVIII-XX вв.:
А. Церковная реформа Петра Великого
Б. Деятельность религиозно-философских собраний в г. Санкт-Петербурге
В. Феномен Обновленчества
Г. Всероссийский Поместный собор (выборы патриарха Тихона)
	А → Б → Г → В
	УК-5.1, УК-5.5

	243. 
	Расположите в правильной последовательности: перечисление традиционных религий РФ в преамбуле ФЗ «О свободе совести и…»:
А. иудаизм
Б. христианство
В. ислам
Г. буддизм
	Б → В → Г → А
	УК-5.1, УК-5.5

	244. 
	Расположите в правильной последовательности: годы жизни русских религиозных философов:
А. В.С. Соловьев
Б. Н.А. Бердяев
В. В.В. Розанов
	А → В → Б
	УК-5.1, УК-5.5

	245. 
	Расположите в правильной хронологической последовательности: ключевые столкновения в борьбе с экспансией крестоносцев:
А. пропаганда грека Никифора
Б. Ледовое побоище
В. Невская битва
	А → В → Б
	УК-5.1, УК-5.5

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	246. 
	Вставьте пропущенное слово на месте галочки:
Религиозная ✓ – это взаимоуважительные отношения между верующими различных религий.
	толерантность
	УК-5.2, УК-5.6

	247. 
	Вставьте пропущенное слово на месте галочки:
Гражданская ✓ – это в том числе отождествление себя с гражданами страны, чувство общности, солидарности, ответственности за дела в стране.
	идентичность
	УК-5.2, УК-5.6

	248. 
	Вставьте пропущенное слово на месте галочки:
Традиционные ✓ – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России.
	ценности
	УК-5.2, УК-5.6

	249. 
	Вставьте пропущенное слово на месте галочки:
Свобода ✓ – это право человека на свободный выбор своих религиозных или философских убеждений и на их исповедание.
	совести
	УК-5.2, УК-5.6

	250. 
	Вставьте пропущенное слово на месте галочки:
Религиозная ✓ – это систематизированные знания о том, как верующие видят человека во всей полноте возможных смыслов.
	антропология
	УК-5.2, УК-5.6


2.12 Дисциплина «Математические методы в психологии» - Обязательная часть, 2 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=26624 
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция / Индикатор компетенции

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	251. 
	Какой метод используется для описания распределения данных?
а) корреляционный
б) описательная статистика
в) факторный анализ
г) регрессия
	б
	УК-7.1

	252. 
	Что показывает среднее арифметическое значение?
а) наиболее часто встречающееся значение
б) центральную тенденцию распределения
в) размах данных
г) форму распределения
	б
	УК-7.1

	253. 
	Какой показатель отражает степень разброса данных?
а) мода
б) медиана
в) стандартное отклонение
г) коэффициент корреляции
	в
	УК-7.1

	254. 
	Какой метод применяется для выявления связи между двумя переменными?
а) t-критерий
б) корреляционный анализ
в) дисперсионный анализ
г) кластеризация
	б
	УК-7.1

	255. 
	Какой тип шкалы допускает операции сложения и вычитания?
а) номинальная
б) порядковая
в) интервальная
г) категориальная
	в
	УК-7.1

	256. 
	Принято выделять следующие виды гипотез:
1. подтверждающиеся гипотезы
2. исходные гипотезы
3. гипотезы второго уровня
4. частные гипотезы.
	2, 3
	УК-7.1

	257. 
	Документ, в котором происходит фиксация результатов опроса:
1. счет-фактура
2. квитанция
3. бланк
4. анкета.
	3
	УК-7.1

	258. 
	Оценка исследуемых процессов квалифицированными специалистами – экспертами – это:
1. панель
2. эксперимент
3. экспертная оценка
4. метод мозговой атаки
	3
	УК-7.1

	259. 
	Понятие среднего значения случайной величины в теории вероятностей:
1. Дисперсия
2. математическое ожидание
3. мода
4. медиана
	2
	УК-7.1

	260. 
	Мера разброса случайной величины, то есть её отклонения от математического ожидания:
1. дисперсия случайной величины
2. дискретная случайная величина
3. непрерывная случайная величина
4. математическое ожидание
	1
	УК-7.1

	261. 
	Какие меры относятся к показателям центральной тенденции?
а) среднее
б) медиана
в) мода
г) дисперсия
	а, б, в
	ОПК-1.2

	262. 
	Какие шкалы измерения используются в психологии?
а) номинальная
б) порядковая
в) интервальная
г) метафорическая
	а, б, в
	ОПК-2.1

	263. 
	Какие методы относятся к параметрическим?
а) t-критерий Стьюдента
б) ANOVA
в) критерий Манна–Уитни
г) критерий Краскела–Уоллиса
	а, б
	ОПК-1.2

	264. 
	Какие задачи решает математическая статистика в психологии?
а) обработка данных
б) проверка гипотез
в) интерпретация результатов
г) формирование личности
	а, б, в
	ОПК-2.1

	265. 
	Какие ошибки могут возникать при статистическом анализе?
а) методологические
б) интерпретационные
в) вычислительные
г) эстетические
	а, б, в
	ОПК-1.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	266. 
	Соотнесите показатель и его назначение.
1) Среднее
2) Медиана
3) Мода
A — наиболее частое значение
B — центральное значение
C — значение, делящее выборку пополам
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-1.2

	267. 
	Соотнесите метод и тип анализа.
1) Корреляция
2) Регрессия
3) Дисперсионный анализ
A — сравнение групп
B — прогноз
C — взаимосвязь переменных
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-2.1

	268. 
	Соотнесите шкалу измерения и пример.
1) Номинальная
2) Порядковая
3) Интервальная
A — уровень тревожности
B — группа крови
C — место в рейтинге
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-2.1

	269. 
	Соотнесите показатель и характеристику.
1) Дисперсия
2) Стандартное отклонение
3) Размах
A — разброс данных
B — крайние значения
C — среднее квадратичное отклонение
	1–A, 2–C, 3–B
	ОПК-1.2

	270. 
	Соотнесите этап анализа и действие.
1) Сбор данных
2) Обработка
3) Интерпретация
A — расчёт показателей
B — выводы
C — проведение исследования
	1–C, 2–A, 3–B
	ПК-1.2

	271. 
	Установите соответствие между видом шкалы и ее основной характеристикой:
1. Номинативная
2. Ранговая (порядковая)
3. Интервальная
4. Шкала отношений
А. Объекты можно упорядочить, но нельзя измерить разницу между ними
Б. Есть абсолютный ноль, позволяющий говорить, во сколько раз один объект больше/меньше другого
В. Объекты можно только классифицировать и назвать
Г. Можно измерить разницу между объектами, но нет абсолютного нуля
	1-В, 2-А, 3-Г, 4-Б
	ОПК-1.2

	272. 
	Установите соответствие между мерой центральной тенденции и ее описанием:
1. Мода
2. Медиана
3. Среднее арифметическое
А. Сумма всех значений, деленная на их количество
Б. Значение, которое делит упорядоченную выборку пополам
В. Наиболее часто встречающееся значение в выборке
	1-В, 2-Б, 3-А
	ОПК-1.2

	273. 
	Установите соответствие между понятием и его определением:
1. Генеральная совокупность
2. Выборка
3. Репрезентативность
4. Рандомизация
А. Часть генеральной совокупности, отобранная для изучения
Б. Все множество объектов, подлежащих изучению
В. Свойство выборки адекватно отражать генеральную совокупность
Г. Случайный отбор, обеспечивающий равные шансы попасть в выборку
	1-Б, 2-А, 3-В, 4-Г
	ОПК-1.2

	274. 
	Установите соответствие между статистическим критерием и его назначением:
1. t-критерий Стьюдента
2. U-критерий Манна-Уитни
3. χ²-критерий Фишера
4. F-критерий (ANOVA)
А. Сравнение средних значений двух независимых выборок
Б. Сравнение средних значений трех и более групп
В. Сравнение дисперсий двух выборок
Г. Анализ таблиц сопряженности для качественных данных
	1-А, 2-А, 3-Г, 4-Б
	ОПК-2.1

	275. 
	Установите соответствие между видом дисперсионного анализа и его описанием:
1. Однофакторный ANOVA
2. Многофакторный ANOVA
3. ANOVA с повторными измерениями
4. Многомерный ANOVA (MANOVA)
А. Изучение влияния одного фактора на одну зависимую переменную
Б. Изучение влияния нескольких факторов и их взаимодействия
В. Анализ, когда одна и та же группа измеряется несколько раз
Г. Анализ, когда имеется несколько зависимых переменных
	1-А, 2-Б, 3-В, 4-Г
	ОПК-2.1

	Задание закрытого типа на установление последовательность

	276. 
	Этапы статистического анализа:
A — сбор данных
B — выбор метода
C — расчёт показателей
D — интерпретация
	A → B → C → D
	ОПК-1.2

	277. 
	Проверка статистической гипотезы:
A — формулировка гипотезы
B — выбор критерия
C — расчёт значения
D — вывод
	A → B → C → D
	ОПК-1.2

	278. 
	Анализ психологического теста:
A — сбор результатов
B — стандартизация
C — обработка
D — интерпретация
	A → B → C → D
	ОПК-2.1

	279. 
	Работа с эмпирическими данными:
A — очистка данных
B — анализ
C — визуализация
D — выводы
	A → B → C → D
	ПК-1.2

	280. 
	Подготовка отчёта исследования:
A — описание выборки
B — методы анализа
C — результаты
D — обсуждение
	A → B → C → D
	ОПК-2.1

	281. 
	Установите правильную последовательность этапов проверки статистической гипотезы:
А. Выбор уровня значимости (α)
Б. Формулировка нулевой (H₀) и альтернативной (H₁) гипотез
В. Расчет эмпирического значения критерия
Г. Сравнение с критическим значением и принятие решения
	Б → А → В → Г
	ОПК-1.2

	282. 
	Установите правильную последовательность этапов стандартизации теста:
А. Проверка соответствия распределения "сырых" оценок нормальному закону
Б. Определение генеральной совокупности и формирование репрезентативной выборки
В. Построение распределения "сырых" оценок
Г. Проведение линейной или нелинейной стандартизации
	Б → В → А → Г
	ОПК-2.1

	283. 
	Установите правильную последовательность шкал измерения по возрастанию их метрической мощности:
А. Шкала отношений
Б. Номинативная шкала
В. Интервальная шкала
Г. Ранговая шкала
	Б → Г → В → А
	ОПК-1.2

	284. 
	Установите правильную последовательность действий при определении медианы:
А. Упорядочить все значения по возрастанию или убыванию
Б. Если число значений четное, медиана = среднее арифметическое двух центральных значений
В. Если число значений нечетное, медиана = центральное значение
	А → В → Б
	ОПК-1.2

	285. 
	Установите правильную последовательность этапов исследования:
А. Сбор и первичная обработка данных
Б. Формулировка гипотезы
В. Планирование исследования
Г. Статистический анализ данных и интерпретация результатов
	Б → В → А → Г
	ОПК-1.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	286. 
	Зачем в психологии используются математические методы?
	для объективной обработки и обоснованной интерпретации эмпирических данных.
	ОПК-1.2

	287. 
	В чём различие между медианой и средним значением?
	медиана устойчива к выбросам, среднее чувствительно к экстремальным значениям.
	ОПК-1.2

	288. 
	Почему важно корректно выбирать статистический метод анализа?
	неверный выбор метода приводит к ошибочным выводам.
	ОПК-2.1

	289. 
	Как математические методы применяются в клинической психологии?
	для анализа диагностических данных и оценки эффективности вмешательств.
	ПК-1.2

	290. 
	Какие требования предъявляются к интерпретации статистических результатов?
	достоверность, корректность и соответствие методологии исследования.
	ПК-1.2

	291. 
	Совокупность методических приёмов и процедур, применяемых для извлечения из документальных источников социологической информации при изучении социальных процессов и явлений – это ______.
	анализ документов
	ПК-1.2

	292. 
	Величина, которая может принимать все значения из некоторого конечного или бесконечного промежутка, называется ______ случайной величиной.
	непрерывной
	ПК-1.2

	293. 
	Разность между максимальным и минимальным значением выборки называется ______.
	размах
	ПК-1.2

	294. 
	Мера остроты пика распределения случайной величины называется ______.
	эксцесс
	ПК-1.2

	295. 
	Условное обозначение статистической гипотезы, противоречащей высказанной нулевой гипотезе, называется ______ гипотезой.
	альтернативной
	ПК-1.2


2.13 Дисциплина «Нейрофизиология» - Обязательная часть, 2 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=24566#section-0 
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	296. 
	Какой метод предполагает полное удаление области мозга или определенных его участков?
1. Метод экстирпации
2. Метод раздражения
3. Метод исследования рефлексов
4. Электрографический метод
	1
	ОПК-1.1

	297. 
	Какой ученый впервые ввел термин «рефлекс»?
1. Й. Прохазка
2. Р. Декарт
3. К. Гален
4. Я. Пуркинье
	1
	ОПК-1.1

	298. 
	Какое образование на мембране нейрона обеспечивает пассивный транспорт через мембрану?
1. Ионный канал
2. Натрий-Калиевый насос
3. Фермент
4. Рибосома
	1
	ОПК-1.1

	299. 
	Какие клетки организмы способны генерировать и передавать электрические сигналы?
1. Нервные
2. Мышечные
3. Секреторные
4. Эпителиальные
	1
	ОПК-1.1

	300. 
	Как называется вид торможения, при котором активация одного нейрона приводит к одновременному торможению рядом расположенных нейронов?
1. Латеральное торможение
2. Возвратное торможение
3. Поступательное торможение
4. Опережающее торможение
	1
	ОПК-1.1

	301. 
	Какая клетка является основной структурной и функциональной единицей нервной системы?
а) глия
б) нейрон
в) синапс
г) рецептор
	б
	ОПК-1.1

	302. 
	Какой процесс обеспечивает передачу возбуждения между нейронами?
а) диффузия
б) рефлексия
в) синаптическая передача
г) адаптация
	в
	ОПК-1.1

	303. 
	Какой потенциал возникает при возбуждении нейрона?
а) покоя
б) действия
в) мембранный
г) тормозной
	б
	ОПК-1.1

	304. 
	Какие клетки относятся к нейроглии?
а) астроциты
б) олигодендроциты
в) микроглия
г) мотонейроны
	а, б, в
	ОПК-1.1

	305. 
	Какие типы синапсов выделяют по механизму передачи?
а) химические
б) электрические
в) механические
г) смешанные
	а, б, г
	ОПК-1.1

	306. 
	Какие нейрофизиологические методы используются в клинике?
а) ЭЭГ
б) ЭМГ
в) МРТ
г) рентген
	а, б, в
	ПК-1.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	307. 
	Соотнесите структуру нервной системы и её функцию.
1) Мозжечок
2) Гипоталамус
3) Спинной мозг
A — регуляция вегетативных функций
B — координация движений
C — рефлекторная деятельность
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-1.1

	308. 
	Соотнесите тип потенциала и характеристику.
1) Потенциал покоя
2) Потенциал действия
3) Постсинаптический потенциал
A — распространение по аксону
B — локальное изменение
C — состояние мембраны
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-1.1

	309. 
	Соотнесите метод исследования и объект.
1) ЭЭГ
2) ЭМГ
3) МРТ
A — электрическая активность мозга
B — мышечная активность
C — структура мозга
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-1.3

	310. 
	Соотнесите нейромедиатор и его роль.
1) Дофамин
2) Серотонин
3) Ацетилхолин
A — регуляция настроения
B — двигательная активность
C — передача в нервно-мышечном синапсе
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-1.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	311. 
	Процесс возникновения нервного импульса:
A — раздражение
B — деполяризация
C — потенциал действия
D — реполяризация
	A → B → C → D
	ОПК-1.1

	312. 
	Процесс синаптической передачи:
A — выделение медиатора
B — связывание с рецептором
C — изменение мембранного потенциала
D — ответ клетки
	A → B → C → D
	ОПК-1.1

	313. 
	Процесс анализа функции отдела мозга:
A — локализация
B — изучение структуры
C — функциональная оценка
D — клиническая интерпретация
	A → B → C → D
	ПК-1.3

	314. 
	Процесс применения нейрофизиологических данных в клинике:
A — регистрация
B — анализ
C — сопоставление с нормой
D — вывод
	A → B → C → D
	ПК-1.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	315. 
	Почему важно соблюдать нейтральность в семейном консультировании?
	чтобы сохранить доверие всех членов семьи и профессиональную позицию.
	ПК-1.3

	316. 
	«Протоплазматические отростки», которые ветвятся и служат продолжением тела нейрона — это ______.
	Дендриты
	ОПК-1.1

	317. 
	______ - волна возбуждения, распространяющаяся в теле и отростках нейрона.
	Нервный импульс (электрический потенциал)
	ОПК-1.1

	318. 
	Разность зарядов, измеренная между внутриклеточной и внеклеточной средой нейрона- ______.
	Мембранный потенциал
	ОПК-1.1

	319. 
	______ - медиатор нервно-мышечного соединения.
	Ацетилхолин
	ОПК-1.1

	320. 
	______ -- это суммация ВПСП или ТПСП в разных синапсах одного нейрона.
	Пространственная суммация
	ОПК-1.1

	321. 
	Почему нейрофизиология является базой для понимания психических процессов?
	Она раскрывает мозговые механизмы психической деятельности.
	ОПК-1.1

	322. 
	Как нейрофизиологические методы используются в клинической практике?
	Для диагностики и анализа функционального состояния нервной системы.
	ПК-1.3

	323. 
	Почему важно учитывать нейрофизиологические механизмы при психологической диагностике?
	Это повышает точность интерпретации психических нарушений.
	ПК-1.3

	324. 
	Как знания нейрофизиологии помогают клиническому психологу?
	Позволяют связать симптомы с функциональным состоянием мозга.
	ОПК-1.1


2.14 Дисциплина «Педагогика» - Обязательная часть, 2 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=26596 
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	325. 
	Какой термин обозначает целенаправленный процесс передачи и усвоения знаний?
а) социализация
б) воспитание
в) обучение
г) адаптация
	в
	УК-9.1

	326. 
	Какая категория педагогики отражает формирование ценностей и норм поведения?
а) обучение
б) развитие
в) воспитание
г) контроль
	в
	УК-9.1

	327. 
	Какой принцип обучения предполагает учет индивидуальных особенностей обучающихся?
а) наглядности
б) систематичности
в) доступности
г) дифференциации
	г
	УК-9.1

	328. 
	Какой метод относится к активным методам обучения?
а) лекция
б) объяснение
в) дискуссия
г) инструктаж
	в
	УК-9.1

	329. 
	Что является основной целью педагогического процесса?
а) передача информации
б) формирование личности
в) контроль знаний
г) регламентация поведения
	б
	УК-9.1

	330. 
	Какие компоненты входят в структуру педагогического процесса?
а) цели
б) содержание
в) методы
г) нейромедиаторы
	а, б, в
	УК-9.1

	331. 
	Какие функции выполняет воспитание?
а) социализирующую
б) развивающую
в) коррекционную
г) биологическую
	а, б, в
	УК-9.1

	332. 
	Какие формы обучения используются в педагогике?
а) урок
б) семинар
в) практикум
г) консультация
	а, б, в, г
	УК-9.1

	333. 
	Какие категории обучающихся требуют особых образовательных условий?
а) лица с ОВЗ
б) одарённые дети
в) взрослые обучающиеся
г) все перечисленные
	а, б, в
	УК-9.1

	334. 
	Какие принципы лежат в основе инклюзивного образования?
а) доступность
б) равенство
в) индивидуализация
г) сегрегация
	а, б, в
	УК-9.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	335. 
	Соотнесите педагогическую категорию и её содержание.
1) Обучение
2) Воспитание
3) Развитие
A — формирование ценностей
B — изменение личности
C — усвоение знаний
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-8.1

	336. 
	Соотнесите метод обучения и его характеристику.
1) Лекция
2) Беседа
3) Дискуссия
A — обмен мнениями
B — систематическое изложение
C — диалог преподавателя и обучающихся
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-8.1

	337. 
	Соотнесите принцип обучения и пример его реализации.
1) Наглядность
2) Доступность
3) Индивидуализация
A — учет уровня подготовки
B — использование схем и моделей
C — адаптация заданий
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-8.1

	338. 
	Соотнесите форму обучения и её описание.
1) Урок
2) Семинар
3) Практикум
A — отработка навыков
B — обсуждение материала
C — основная форма обучения
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-8.1

	339. 
	Соотнесите категорию обучающихся и педагогическую задачу.
1) Лица с ОВЗ
2) Одарённые дети
3) Взрослые обучающиеся
A — поддержка мотивации
B — коррекционно-развивающая помощь
C — развитие потенциала
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-8.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	340. 
	Процесс организации педагогического процесса:
A — определение целей
B — отбор содержания
C — выбор методов
D — оценка результатов
	A → B → C → D
	ОПК-8.1

	341. 
	Проектирование занятия:
A — анализ контингента
B — постановка задач
C — подбор методов
D — планирование структуры
	A → B → C → D
	ОПК-8.1

	342. 
	Реализация инклюзивного обучения:
A — учет потребностей
B — адаптация среды
C — подбор методов
D — сопровождение
	A → B → C → D
	ОПК-8.1

	343. 
	Формирование воспитательного воздействия:
A — определение ценностей
B — выбор форм
C — организация деятельности
D — рефлексия
	A → B → C → D
	ОПК-8.1

	344. 
	Оценка образовательных результатов:
A — диагностика
B — анализ
C — корректировка
D — вывод
	A → B → C → D
	ОПК-8.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	345. 
	Почему педагогика важна для профессиональной деятельности клинического психолога?
	Позволяет эффективно обучать, консультировать и сопровождать различные категории населения.
	ОПК-8.1

	346. 
	В чём заключается принцип индивидуализации обучения?
	В учёте индивидуальных возможностей, потребностей и особенностей обучающихся.
	ОПК-8.1

	347. 
	Почему инклюзивное образование является важным направлением современной педагогики?
	Оно обеспечивает равный доступ к образованию для всех категорий обучающихся.
	ОПК-8.1

	348. 
	Как активные методы обучения влияют на образовательный процесс?
	Повышают мотивацию и вовлечённость обучающихся.
	ОПК-8.1

	349. 
	Как педагогические знания применяются в работе клинического психолога?
	При психопросвещении, обучении навыкам и сопровождении различных групп населения.
	ОПК-8.1


2.15 Дисциплина «Физическая культура» - Обязательная часть, 1-2 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/index.php?categoryid=189 
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция / Индикатор компетенции

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	350. 
	Физическая культура как учебная дисциплина в вузе является:
A) обязательной
B) дополнительной
C) факультативной
D) элективной
	A
	УК-7.1; УК-7.2

	351. 
	Физическая культура – это:
A) процесс изменения форм и функций организма
B) часть культуры, представляющая собой совокупность ценностей, норм и знаний, создаваемых и используемых обществом в целях физического и интеллектуального развития
C) целенаправленный процесс восстановления двигательных способностей
D) вид культуры, который представляет собой специфический процесс и результата человеческой деятельности
	B
	УК-7.1; УК-7.2

	352. 
	Физическую культуру личности определяют:
A) физическая подготовленность, функциональные возможности организма
B) духовные и материальные ценности физической культуры
C) физическое самосовершенствование
D) физическая подготовленность, физическое совершенство
	D
	УК-7.1; УК-7.2

	353. 
	Целью физического образования студенческой молодежи следует считать:
A) формирование системы специальных знаний, позволяющих оперировать общими понятиями, закономерностями, принципами, фактами, правилами теории и практики физической культуры
B) полученные знания о влиянии физических упражнений на организм человека
C) системное освоение человеком рациональных способов управления движениями
D) подготовку молодежи к жизни, общественно-политической деятельности
	A
	УК-7.1; УК-7.2

	354. 
	Физическое воспитание – это:
A) организация свободного времени при помощи физических упражнений
B) использование физических упражнений в целях восстановления физического здоровья после различных заболеваний
C) педагогический процесс, направленный на формирование здорового, физически и духовно совершенного, морально стойкого подрастающего поколения
D) развитие и совершенствование двигательных и физических качеств, необходимых в конкретной профессиональной или спортивной деятельности
	C
	УК-7.1; УК-7.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	355. 
	Установите соответствие между понятием и его определением:
1. Физическая рекреация
2. Двигательная реабилитация
3. Спорт
A) Соревновательная деятельность и специальная подготовка к ней для достижения победы или максимально возможных результатов
B) Рекреативный вид физической культуры, предполагающий использование физических упражнений и различных видов спорта в упрощенных формах активного отдыха людей
C) Целенаправленный процесс использования физических упражнений для восстановления функций организма после заболеваний, травм, переутомлений
	1-B, 2-C, 3-A
	УК-7.1; УК-7.2

	356. 
	Установите соответствие между физическим качеством и его определением:
1. Сила
2. Быстрота
3. Выносливость
4. Гибкость
A) Способность человека выполнять движения с максимальной амплитудой
B) Способность человека преодолевать внешние сопротивления либо противостоять ему за счет мышечных напряжений
C) Способность человека выполнять конкретно заданную работу максимальное количество времени, не снижая ее эффективности
D) Качество человека, которое позволяет ему выполнять движения с максимальной частотой (скоростью) за минимальное короткое время
	1-B, 2-D, 3-C, 4-A
	УК-7.1; УК-7.2

	357. 
	Установите соответствие между термином и его характеристикой:
1. Гипокинезия
2. Гиподинамия
3. Нагрузка
A) Особое состояние организма, обусловленное недостаточной двигательной активностью
B) Воздействие физических упражнений на организм спортсмена, вызывающее активную реакцию его функциональных систем
C) Недостаточная мышечная деятельность, снижение силы сокращения мышц
	1-A, 2-C, 3-B
	УК-7.1; УК-7.2

	358. 
	Установите соответствие между видом подготовки и его содержанием:
1. Общая физическая подготовка (ОФП)
2. Специальная физическая подготовка (СФП)
3. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП)
A) Развитие физических качеств, необходимых в избранном виде спорта
B) Всестороннее развитие физических качеств, не специфичных для избранной деятельности
C) Развитие и совершенствование физических качеств и навыков, необходимых в конкретной профессиональной деятельности
	1-B, 2-A, 3-C
	УК-7.1; УК-7.2

	359. 
	Установите соответствие между оздоровительной системой и ее описанием:
1. Закаливание
2. Йога
3. Производственная гимнастика
A) Мощное оздоровительное средство, с применением воды, воздуха и солнца
B) Практика ума и тела, которая сочетает позы и дыхательные техники, медитацию и релаксацию
C) Проводится для снятия утомления в процессе труда
	1-A, 2-B, 3-C
	УК-7.1; УК-7.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	360. 
	Установите последовательность частей учебного практического занятия по физическому воспитанию:
А) Основная часть
Б) Подготовительная часть
В) Заключительная часть
	Б, А, В
	УК-7.1; УК-7.2

	361. 
	Установите последовательность действий при оказании первой помощи при ушибе:
А) Наложить холод
Б) Обеспечить покой
В) Прекратить нагрузку
	В, Б, А
	УК-7.1; УК-7.2

	362. 
	Установите последовательность этапов подготовки к тренировке:
А) Выполнение разминки
Б) Планирование нагрузки
В) Определение цели тренировки
	В, Б, А
	УК-7.1; УК-7.2

	363. 
	Установите последовательность развития физических качеств в онтогенезе:
А) Быстрота
Б) Сила
В) Выносливость
	А, Б, В
	УК-7.1; УК-7.2

	364. 
	Установите последовательность проведения утренней гигиенической гимнастики:
А) Дыхательные упражнения
Б) Основной комплекс упражнений
В) Легкая разминка
	В, Б, А
	УК-7.1; УК-7.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	365. 
	Физическое _____ – педагогическая деятельность по формированию знаний, умений, навыков и развитию физических способностей человека.
	воспитание
	УК-7.1; УК-7.2, УК-7.3

	366. 
	Ценности физической культуры подразделяются на материальные и _____.
	духовные
	УК-7.1; УК-7.2, УК-7.3

	367. 
	_____ представляет собой соревновательную деятельность и специальную подготовку к ней для достижения победы или максимально возможных результатов.
	Спорт
	УК-7.1; УК-7.2, УК-7.3

	368. 
	_____ – мера, направленная на обеспечение безопасности человека в процессе выполнения упражнений.
	Страховка
	УК-7.1; УК-7.2, УК-7.3

	369. 
	_____ – это физическое качество в виде способности человека совершать движение в минимальный отрезок времени.
	Быстрота
	УК-7.1; УК-7.2, УК-7.3


2.16 Дисциплина «Клиническая психология» - Обязательная часть, 3 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=25164 
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	370. 
	Что является предметом клинической психологии?
а) только психические заболевания
б) нормы поведения
в) психические расстройства и пограничные состояния личности
г) педагогические процессы
	в
	ОПК-5.2

	371. 
	Какая задача относится к клинической психологии?
а) разработка учебных программ
б) диагностика психического состояния
в) социальная статистика
г) управление персоналом
	б
	ОПК-9.1

	372. 
	Какая форма помощи относится к компетенции клинического психолога?
а) медикаментозное лечение
б) хирургическое вмешательство
в) психологическое консультирование
г) назначение фармакотерапии
	в
	ОПК-10.1

	373. 
	Какое направление клинической психологии изучает нарушения познавательных процессов?
а) психосоматика
б) патопсихология
в) психогенетика
г) психология личности
	б
	ОПК-5.2

	374. 
	В какой сфере клинический психолог НЕ осуществляет профессиональную деятельность?
а) здравоохранение
б) образование
в) культура
г) психологическая помощь
	в
	ОПК-8.2

	375. 
	Какие задачи решает клиническая психология?
а) диагностика
б) коррекция
в) профилактика
г) медикаментозное лечение
	а, б, в
	ОПК-9.1

	376. 
	Какие разделы входят в клиническую психологию?
а) патопсихология
б) нейропсихология
в) психосоматика
г) социальная антропология
	а, б, в
	ОПК-5.2

	377. 
	Какие категории клиентов работают с клиническим психологом?
а) лица с психическими расстройствами
б) лица с соматическими заболеваниями
в) здоровые лица в кризисных состояниях
г) только стационарные пациенты
	а, б, в
	ОПК-8.2

	378. 
	Какие формы профессиональной деятельности осуществляет клинический психолог?
а) психодиагностика
б) консультирование
в) психопросвещение
г) назначение лекарств
	а, б, в
	ОПК-10.1

	379. 
	Какие принципы лежат в основе клинико-психологической работы?
а) научная обоснованность
б) конфиденциальность
в) этическая ответственность
г) произвольность методов
	а, б, в
	ОПК-10.1

	380. 
	Клиническая психология как наука отличается от медицинской психологии тем, что:
а) ориентирована на лечение
б) рассматривает психические нарушения вне нозологического контекста
в) фокусируется на психологических механизмах нарушений
г) заменяет психиатрию
	в
	ОПК-5.2

	381. 
	Биопсихосоциальная модель заболевания предполагает:
а) приоритет биологических факторов
б) равнозначный учет биологических, психологических и социальных факторов
в) отказ от клинической диагностики
г) доминирование социальной среды
	б
	ОПК-9.1

	382. 
	Клинический психолог в медицинской организации:
а) ставит диагноз
б) назначает лечение
в) осуществляет психологическую диагностику и помощь
г) ведёт медицинскую документацию
	в
	ОПК-5.2

	383. 
	Ключевым отличием клинической диагностики от общей психологической является:
а) использование только тестов
б) учет клинического контекста
в) отсутствие интерпретации
г) ориентация на нормы
	б
	ОПК-8.2

	384. 
	Основная цель клинико-психологического вмешательства:
а) устранение симптомов
б) восстановление адаптации
в) контроль поведения
г) социальная коррекция
	б
	ОПК-5.2

	385. 
	Клиническая психология как отрасль психологии сформировалась:
а) независимо от медицины
б) в рамках философии
в) на стыке психологии и медицины
г) как часть социологии
	в
	ОПК-5.2

	386. 
	Психологическая профилактика относится прежде всего к сфере:
а) лечения
б) диагностики
в) предупреждения нарушений
г) экспертизы
	в
	ОПК-9.1

	387. 
	Клинический психолог обязан учитывать при работе:
а) только жалобы клиента
б) только медицинский диагноз
в) индивидуально-психологические особенности
г) только социальный статус
	в
	ОПК-8.2

	388. 
	Психотерапевтические теории в клинической психологии:
а) носят исключительно прикладной характер
б) опираются на базовые психологические концепции
в) не связаны с теорией личности
г) не требуют научного обоснования
	б
	ОПК-5.2

	389. 
	Супервизия в клинической психологии направлена на:
а) контроль деятельности
б) профессиональное сопровождение специалиста
в) оценку эффективности лечения
г) администрирование
	б
	ОПК-10.1

	390. 
	К задачам клинической психологии относятся:
а) диагностика
б) психопрофилактика
в) психотерапия
г) назначение лекарств
	а, б, в
	ОПК-5.2

	391. 
	К функциям клинического психолога относятся:
а) консультирование
б) психокоррекция
в) экспертиза
г) фармакотерапия
	а, б, в
	ОПК-5.2

	392. 
	Психопрофилактика может быть:
а) первичной
б) вторичной
в) третичной
г) исключительно медицинской
	а, б, в
	ОПК-9.1

	393. 
	Клинический подход предполагает учет:
а) возраста
б) нозологического контекста
в) социального окружения
г) случайных факторов
	а, б, в
	ОПК-8.2

	394. 
	Супервизия может быть:
а) индивидуальной
б) групповой
в) формальной
г) профессиональной
	а, б, г
	ОПК-10.1

	395. 
	Психологическая помощь в клинике включает:
а) диагностику
б) интервенции
в) профилактику
г) хирургическое вмешательство
	а, б, в
	ОПК-5.2

	396. 
	Теоретической базой клинической психологии являются:
а) общая психология
б) психиатрия
в) нейропсихология
г) экономическая теория
	а, б, в
	ОПК-5.2

	397. 
	К факторам психического здоровья относятся:
а) стресс
б) социальная поддержка
в) личностные ресурсы
г) погодные условия
	б, в
	ОПК-9.1

	398. 
	Клиническая психология взаимодействует с:
а) психиатрия
б) неврология
в) социальная работа
г) архитектура
	а, б, в
	ОПК-8.2

	399. 
	Эффективность клинико-психологического вмешательства оценивается через:
а) динамику состояния
б) уровень адаптации
в) субъективное благополучие
г) количество встреч
	а, б, в
	ОПК-5.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	400. 
	Соотнесите раздел клинической психологии и объект исследования.
1) Патопсихология
2) Нейропсихология
3) Психосоматика
A — психические нарушения
B — мозговые механизмы
C — связь психики и тела
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-5.2

	401. 
	Соотнесите форму помощи и её характеристику.
1) Диагностика
2) Коррекция
3) Профилактика
A — предупреждение нарушений
B — выявление особенностей
C — изменение состояния
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-9.1

	402. 
	Соотнесите категорию клиента и задачу психолога.
1) Пациенты с ПР
2) Соматические больные
3) Кризисные клиенты
A — сопровождение
B — диагностика нарушений
C — поддержка адаптации
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-8.2

	403. 
	Соотнесите принцип и его содержание.
1) Научность
2) Конфиденциальность
3) Этичность
A — сохранение тайны
B — опора на доказательства
C — ответственность специалиста
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-10.1

	404. 
	Соотнесите модель и характеристику:
1) Биомедицинская
2) Биопсихосоциальная
3) Психодинамическая
4) Когнитивно-поведенческая
A — роль бессознательных процессов
B — интеграция факторов
C — симптом как объект лечения
D — работа с убеждениями
	1–C, 2–B, 3–A, 4–D
	ОПК-5.2

	405. 
	Соотнесите направление и цель:
1) Психопрофилактика
2) Психокоррекция
3) Психотерапия
4) Супервизия
A — развитие специалиста
B — предупреждение нарушений
C — восстановление функций
D — глубокая работа с проблемой
	1–B, 2–C, 3–D, 4–A
	ОПК-9.1; ОПК-10.1

	406. 
	Соотнесите тип помощи и её характеристику:
1) Психодиагностика
2) Психокоррекция
3) Психотерапия
4) Психопрофилактика
A — предупреждение нарушений
B — изменение дезадаптивных механизмов
C — выявление структуры нарушений
D — глубинная работа с личностными проблемами
	1–C, 2–B, 3–D, 4–A
	ОПК-5.2; ОПК-9.1

	407. 
	Соотнесите профессиональную ситуацию и компетенцию клинического психолога:
1) Сбор анамнеза
2) Формирование рекомендаций
3) Участие в консилиуме
4) Супервизионный разбор случая
A — диагностическая функция
B — профилактическая функция
C — междисциплинарное взаимодействие
D — профессиональная рефлексия
	1–A, 2–B, 3–C, 4–D
	ОПК-8.2; ОПК-10.1

	408. 
	Соотнесите модель и объект анализа:
1) Биомедицинская
2) Психологическая
3) Биопсихосоциальная
4) Клиническая
A — симптомы и нозология
B — личностные и когнитивные механизмы
C — интеграция факторов
D — адаптация и функционирование
	1–A, 2–B, 3–C, 4–D
	ОПК-5.2

	409. 
	Соотнесите направление работы и результат:
1) Психотерапия
2) Психокоррекция
3) Психопрофилактика
4) Супервизия
A — снижение риска рецидивов
B — восстановление функций
C — профессиональное развитие специалиста
D — личностные изменения
	1–D, 2–B, 3–A, 4–C
	ОПК-9.1; ОПК-10.1

	410. 
	Соотнесите этап клинической работы и его содержание:
1) Первичный контакт
2) Диагностический этап
3) Интерпретация
4) Рекомендации
A — формулировка выводов
B — сбор жалоб и запроса
C — анализ данных
D — план помощи
	1–B, 2–C, 3–A, 4–D
	ОПК-8.2

	411. 
	Соотнесите профессиональную роль и функцию:
1) Диагностика
2) Коррекция
3) Профилактика
4) Экспертиза
A — выявление нарушений
B — изменение дезадаптивных механизмов
C — предупреждение проблем
D — оценка состояния
	1–A, 2–B, 3–C, 4–D
	ОПК-5.2

	412. 
	Соотнесите метод работы и его применение:
1) Клиническое интервью
2) Психотерапевтическая сессия
3) Супервизия
4) Консилиум
A — сбор анамнеза
B — работа с личностными проблемами
C — профессиональная поддержка
D — междисциплинарное обсуждение
	1–A, 2–B, 3–C, 4–D
	ОПК-8.2; ОПК-10.1

	413. 
	Соотнесите принцип и его содержание:
1) Конфиденциальность
2) Профессиональная компетентность
3) Информированное согласие
4) Безусловное принятие
A — согласие клиента на работу
B — соблюдение тайны
C — уважение клиента
D — работа в рамках квалификации
	1–B, 2–D, 3–A, 4–C
	ОПК-8.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	414. 
	Установите последовательность действий психолога при клинико-психологическом обследовании:

Клинико-психологическое обследование:
A — сбор анамнеза
B — выбор методов
C — проведение диагностики
D — формулировка заключения
	A → B → C → D
	ОПК-9.1

	415. 
	Установите последовательность действий клинического психолога при организации психологической помощи:

 Организация психологической помощи:
A — анализ запроса
B — определение формы помощи
C — реализация
D — оценка эффективности
	A → B → C → D
	ОПК-10.1

	416. 
	Установите последовательность профессиональной деятельности клинического психолога при психодиагностическом обследовании:

Профессиональная деятельность клинического психолога:
A — диагностика
B — интерпретация
C — рекомендации
D — сопровождение
	A → B → C → D
	ОПК-9.1

	417. 
	Установите последовательность действия клинического психолога при этическом сопровождении работы:

Этическое сопровождение работы:
A — информирование клиента
B — получение согласия
C — проведение работы
D — соблюдение конфиденциальности
	A → B → C → D
	ОПК-10.1

	418. 
	Этапы Формирование клинического мышления:
A — анализ симптомов
B — сопоставление данных
C — клинико-психологический вывод
D — прогноз
	A → B → C → D
	ОПК-5.2

	419. 
	Последовательность клинико-психологической диагностики:
A — первичное интервью
B — подбор методов
C — проведение обследования
D — интерпретация результатов
	A → B → C → D
	ОПК-8.2

	420. 
	Этапы построения психотерапевтической стратегии:
A — анализ запроса
B — формулировка целей
C — выбор подхода
D — оценка динамики
	A → B → C → D
	ОПК-5.2

	421. 
	Этапы психопрофилактической программы:
A — выявление факторов риска
B — определение целевой группы
C — разработка мероприятий
D — оценка эффективности
	A → B → C → D
	ОПК-9.1

	422. 
	Процесс супервизионного сопровождения:
A — описание случая
B — анализ трудностей
C — обсуждение альтернатив
D — профессиональные выводы
	A → B → C → D
	ОПК-10.1

	423. 
	Алгоритм междисциплинарного взаимодействия:
A — формулировка психологических выводов
B — обмен информацией
C — согласование действий
D — реализация рекомендаций
	A → B → C → D
	ОПК-8.2

	424. 
	Этапы клинико-психологической работы:
A — сбор информации
B — диагностика
C — интерпретация
D — рекомендации
	A → B → C → D
	ОПК-8.2

	425. 
	Построение психопрофилактической программы:
A — анализ факторов риска
B — постановка целей
C — выбор мероприятий
D — оценка эффективности
	A → B → C → D
	ОПК-9.1

	426. 
	Алгоритм работы с клиническим случаем:
A — сбор анамнеза
B — анализ жалоб
C — формулировка гипотез
D — план вмешательства
	A → B → C → D
	ОПК-5.2

	427. 
	Этапы профессиональной рефлексии:
A — описание ситуации
B — анализ чувств и действий
C — поиск альтернатив
D — выводы для будущей работы
	A → B → C → D
	ОПК-10.1

	428. 
	Последовательность действий при супервизии:
A — представление случая
B — обсуждение трудностей
C — поиск решений
D — планирование изменений
	A → B → C → D
	ОПК-10.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	429. 
	В чём специфика клинической психологии по сравнению с общей психологией?
	в направленности на изучение психических нарушений и оказание психологической помощи.
	ОПК-5.2

	430. 
	Почему клинический психолог работает в междисциплинарной команде?
	для комплексной оценки состояния и эффективной помощи клиенту.
	ОПК-8.2

	431. 
	В чём заключается профессиональная ответственность клинического психолога?
	в соблюдении этических норм и границ компетенции.
	ОПК-10.1

	432. 
	Почему диагностика является базовым этапом клинико-психологической работы?
	она определяет направление и формы дальнейшей помощи.
	ОПК-9.1

	433. 
	Как клиническая психология связана с практикой охраны психического здоровья?
	обеспечивает диагностику, профилактику и психологическое сопровождение.
	ОПК-8.2

	434. 
	В чём заключается отличие клинической психологии от общей психологии?
	ориентация на психологические механизмы нарушений здоровья и адаптации в клиническом контексте.
	ОПК-5.2

	435. 
	Почему биопсихосоциальная модель является базовой для клинического психолога?
	позволяет учитывать взаимодействие биологических, психологических и социальных факторов здоровья.
	ОПК-9.1

	436. 
	Опишите роль клинического психолога в системе охраны психического здоровья.
	диагностика, психологическая помощь, профилактика, участие в междисциплинарной работе.
	ОПК-8.2

	437. 
	В чём заключается значение психопрофилактики в клинической психологии?
	предупреждение развития и хронизации психологических нарушений.
	ОПК-9.1

	438. 
	Зачем клиническому психологу необходима супервизия?
	для профессионального сопровождения, анализа сложных случаев и профилактики выгорания.
	ОПК-10.1

	439. 
	Какие факторы необходимо учитывать при выборе метода психологического вмешательства?
	запрос клиента, клинический контекст, возраст, ресурсы личности.
	ОПК-5.2

	440. 
	Чем отличается психологическая коррекция от психотерапии?
	глубиной и направленностью вмешательства.
	ОПК-5.2

	441. 
	Почему клиническая диагностика не сводится к тестированию?
	требует комплексного анализа, клинического интервью и интерпретации данных.
	ОПК-8.2

	442. 
	Какую роль играет профессиональная рефлексия в работе клинического психолога?
	повышает качество помощи и профессиональную устойчивость специалиста.
	ОПК-10.1

	443. 
	В чём проявляется ответственность клинического психолога перед клиентом?
	соблюдение этических норм, профессиональных границ и качества помощи.
	ОПК-8.2


2.17 Дисциплина «Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем» - Обязательная часть, 3 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=25656 
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	444. 
	Что является физиологической основой высшей нервной деятельности?
а) эндокринная система
б) кора больших полушарий
в) спинной мозг
г) вегетативная нервная система
	б
	УК-1.2

	445. 
	Какой принцип лежит в основе рефлекторной деятельности?
а) изоляции
б) условности
в) рефлекса
г) детерминизма
	в
	УК-1.2

	446. 
	Кто является основоположником учения о высшей нервной деятельности?
а) И.П. Павлов
б) И.М. Сеченов
в) А.Р. Лурия
г) Ч. Дарвин
	а
	УК-1.2

	447. 
	Какой отдел мозга играет ключевую роль в анализе сенсорной информации?
а) мозжечок
б) гипоталамус
в) кора больших полушарий
г) продолговатый мозг
	в
	УК-1.2

	448. 
	Что является рецепторным аппаратом зрительного анализатора?
а) колбочки и палочки
б) слуховые косточки
в) обонятельные клетки
г) тактильные рецепторы
	а
	УК-1.2

	449. 
	Какие компоненты входят в структуру анализатора?
а) рецептор
б) проводящие пути
в) корковый центр
г) эндокринные железы
	а, б, в
	УК-1.2

	450. 
	Какие виды торможения описаны в учении о ВНД?
а) внешнее
б) внутреннее
в) условное
г) охранительное
	а, б, г
	УК-1.2

	451. 
	Какие сенсорные системы относятся к дистантным?
а) зрительная
б) слуховая
в) вкусовая
г) обонятельная
	а, б
	УК-1.2

	452. 
	Какие функции выполняет кора больших полушарий?
а) анализ информации
б) синтез информации
в) регуляция поведения
г) кроветворение
	а, б, в
	УК-1.2

	453. 
	Какие факторы могут влиять на работу сенсорных систем?
а) возраст
б) состояние здоровья
в) уровень стимуляции
г) группа крови
	а, б, в
	УК-1.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	454. 
	Соотнесите сенсорную систему и её рецепторы.
1) Зрительная
2) Слуховая
3) Кожная
A — механорецепторы
B — палочки и колбочки
C — волосковые клетки
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-1.1

	455. 
	Соотнесите отдел мозга и его функцию.
1) Кора
2) Мозжечок
3) Ствол мозга
A — координация движений
B — регуляция жизненно важных функций
C — анализ сенсорной информации
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-1.1

	456. 
	Соотнесите тип рефлекса и его характеристику.
1) Безусловный
2) Условный
A — врождённый
B — приобретённый
	1–A, 2–B
	УК-1.2

	457. 
	Соотнесите вид торможения и пример.
1) Внешнее
2) Внутреннее
A — угасание условного рефлекса
B — реакция на посторонний раздражитель
	1–B, 2–A
	УК-1.2

	458. 
	Соотнесите анализатор и ведущую функцию.
1) Слуховой
2) Зрительный
3) Кинестетический
A — восприятие движений
B — восприятие звуков
C — восприятие формы и цвета
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-1.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	459. 
	Установите последовательность процесса сенсорного восприятия:

Процесс сенсорного восприятия:
A — раздражение рецептора
B — проведение импульса
C — корковый анализ
D — формирование ощущения
	A → B → C → D
	ОПК-1.1

	460. 
	Последовательность формирования условного рефлекса

Формирование условного рефлекса:
A — сочетание стимулов
B — подкрепление
C — образование временной связи
D — устойчивый ответ
	A → B → C → D
	УК-1.2

	461. 
	Анализ сенсорной информации происходит в следующей последовательности:

Анализ сенсорной информации:
A — приём сигнала
B — первичная обработка
C — вторичная обработка
D — интеграция
	A → B → C → D
	ОПК-1.1

	462. 
	Установите последовательность изучения ВНД:

Изучение ВНД:
A — наблюдение
B — эксперимент
C — анализ результатов
D — вывод
	A → B → C → D
	УК-1.2

	463. 
	Реализация физиологического подхода в психологии осуществляется в следующей последовательности:

Реализация физиологического подхода в психологии:
A — изучение функций
B — связь с поведением
C — интерпретация
D — применение
	A → B → C → D
	ОПК-1.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	464. 
	Почему знания физиологии ВНД важны для клинического психолога?
	они позволяют понимать биологические основы психических процессов и нарушений.
	ОПК-1.1

	465. 
	В чём заключается роль сенсорных систем в психической деятельности?
	в обеспечении приёма, анализа и интерпретации информации об окружающей среде.
	ОПК-1.1

	466. 
	Почему учение И.П. Павлова имеет фундаментальное значение для психологии?
	оно объясняет физиологические механизмы поведения и обучения.
	ОПК-1.1

	467. 
	Как нарушения сенсорных систем отражаются на психическом развитии?
	они приводят к искажению восприятия и вторичным психологическим нарушениям.
	ОПК-1.1

	468. 
	Как физиология ВНД используется в клинико-психологической практике?
	при интерпретации симптомов, диагностике и построении коррекционных программ.
	ОПК-1.1


2.18 Дисциплина «Психология личности» - Обязательная часть, 3 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=25077 
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	469. 
	Что в психологии личности рассматривается как центральное образование?
а) поведение
б) деятельность
в) личность
г) мотивация
	в
	ОПК-5.1

	470. 
	Какая характеристика личности отражает её устойчивые индивидуальные особенности?
а) состояние
б) настроение
в) черта
г) реакция
	в
	ОПК-5.1

	471. 
	Какая теория личности связана с именем З. Фрейда?
а) гуманистическая
б) бихевиористская
в) психоаналитическая
г) когнитивная
	в
	УК-6.6

	472. 
	Какой компонент личности отвечает за направленность поведения?
а) темперамент
б) способности
в) мотивация
г) характер
	в
	ОПК-5.1

	473. 
	Какое понятие отражает способность личности осознавать и регулировать своё поведение?
а) адаптация
б) самосознание
в) социализация
г) идентификация
	б
	УК-6.3

	474. 
	Согласно конституциональной теории Кречмера-Шелдона, какой тип темперамента соответствует пикническому типу телосложения?
1) Циклотимный
2) Шизотимный
3) Иксотимный
4) Для него не удалось выделить тип темперамента
	1
	ОПК-5.1

	475. 
	Какое свойство нервной системы характеризует баланс между процессами торможения и возбуждения?
1) Уравновешенность
2) Сила
3) Слабость
4) Подвижность
	1
	ОПК-5.1

	476. 
	Какое из определений наиболее точно отражает сущность потребности?
1) Это переживаемое состояние внутреннего напряжения вследствие нужды.
2) Это во имя чего нужда реализуется.
3) Это побуждение к действию определенным способом.
4) Это то, на что направлено побуждение.
	1
	ОПК-5.1

	477. 
	Кто из древних философов основал типологию характера на частях души (разумной, аффективной, желательной)?
1) Платон
2) Теофраст
3) Гиппократ
4) Аристотель
	1
	УК-6.6

	478. 
	Согласно Эриху Фромму, что выражает характер личности?
1) Направленность личности, её установки и значимые отношения
2) Врожденные соматические особенности
3) Скорость протекания психических процессов
4) Социальный статус индивида
	1
	ОПК-5.1

	479. 
	Какие компоненты традиционно выделяют в структуре личности?
а) направленность
б) способности
в) темперамент
г) физиологические рефлексы
	а, б, в
	ОПК-5.1

	480. 
	Какие факторы влияют на формирование личности?
а) биологические
б) социальные
в) культурные
г) случайные
	а, б, в
	УК-6.6

	481. 
	Какие теории личности относятся к гуманистическому направлению?
а) теория А. Маслоу
б) теория К. Роджерса
в) теория З. Фрейда
г) теория Б. Скиннера
	а, б
	УК-6.6

	482. 
	Какие характеристики относятся к зрелой личности?
а) ответственность
б) автономность
в) способность к саморегуляции
г) импульсивность
	а, б, в
	УК-6.3

	483. 
	Какие функции выполняет самосознание?
а) оценка себя
б) контроль поведения
в) постановка целей
г) физиологическая регуляция
	а, б, в
	УК-6.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	484. 
	Соотнесите теорию личности и её представителя.
1) Психоанализ
2) Гуманистическая теория
3) Теория черт
A — К. Роджерс
B — З. Фрейд
C — Г. Олпорт
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-6.6

	485. 
	Соотнесите компонент личности и его характеристику.
1) Темперамент
2) Характер
3) Способности
A — динамика психической деятельности
B — устойчивые способы поведения
C — индивидуальные возможности
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-5.1

	486. 
	Соотнесите понятие и его содержание.
1) Самооценка
2) Самосознание
3) Идентичность
A — представление о себе
B — осознание себя как личности
C — чувство принадлежности
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-6.3

	487. 
	Соотнесите фактор развития личности и пример.
1) Биологический
2) Социальный
3) Культурный
A — семейное воспитание
B — наследственные особенности
C — ценности общества
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-6.6

	488. 
	Соотнесите личностную черту и её проявление.
1) Ответственность
2) Эмпатия
3) Саморегуляция
A — управление эмоциями
B — выполнение обязательств
C — понимание чувств другого
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-6.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	489. 
	Установите последовательность формирования личности

Формирование личности:
A — задатки
B — социализация
C — развитие
D — самореализация
	A → B → C → D
	УК-6.6

	490. 
	Установите последовательность процессов саморегуляции поведения:

Процесс саморегуляции поведения:
A — осознание ситуации
B — постановка цели
C — контроль действий
D — оценка результата
	A → B → C → D
	УК-6.3

	491. 
	Установите последовательность анализа личности в психологической практике:

Анализ личности в психологической практике:
A — сбор информации
B — интерпретация
C — вывод
D — рекомендации
	A → B → C → D
	ОПК-5.1

	492. 
	Установите последовательность формирования самооценки:

Формирование самооценки:
A — социальная обратная связь
B — сравнение
C — обобщение опыта
D — устойчивое отношение к себе
	A → B → C → D
	УК-6.3

	493. 
	Установите последовательность профессионального развития личности психолога:

Профессиональное развитие личности психолога:
A — осознание ответственности
B — развитие компетенций
C — саморефлексия
D — профессиональная зрелость
	A → B → C → D
	УК-6.6

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	494. 
	Почему личность рассматривается как целостная система?
	потому что её компоненты взаимосвязаны и развиваются во взаимодействии.
	ОПК-5.1

	495. 
	В чём значение самосознания для профессиональной деятельности психолога?
	оно обеспечивает ответственность, рефлексию и саморегуляцию специалиста.
	УК-6.3

	496. 
	Почему невозможно объяснить личность только биологическими факторами?
	потому что её формирование определяется социальными и культурными условиями.
	УК-6.6

	497. 
	Как знания психологии личности применяются в клинической практике?
	для понимания индивидуальных особенностей клиента и выбора стратегии помощи.
	ОПК-5.1

	498. 
	Почему развитие личностных ресурсов важно для будущего клинического психолога?
	они обеспечивают профессиональную устойчивость и предотвращают выгорание.
	УК-6.3

	499. 
	Назовите три основных типа телосложения по Эрнсту Кречмеру.
	Астенический (лептосомный), Атлетический, Пикнический.
	ОПК-5.1

	500. 
	Перечислите три существенных признака потребностей.
	1) Каждая потребность имеет свой предмет.
2) Обладает способностью воспроизводства.
3) Потребности динамичны.
	ОПК-5.1

	501. 
	В чём заключается ключевое различие между понятиями «потребность», «мотив» и «цель»?
	Потребность — это нужда в чём-либо.
Мотив — это смысл, во имя чего удовлетворяется нужда.
Цель — это конкретный объект или результат, на который направлено действие.
	ОПК-5.1


2.19 Дисциплина «Концепции современного естествознания» - Обязательная часть, 3 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=26651 
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	502. 
	Что является ключевым признаком научного знания?
а) опора на авторитет
б) проверяемость и воспроизводимость
в) художественная выразительность
г) эмоциональная убедительность
	б
	УК-1.2

	503. 
	Как корректнее всего понимать термин «научная картина мира»?
а) набор разрозненных фактов из разных наук
б) целостная система представлений о природе, основанная на научных теориях и методах
в) философское мнение о мире без эмпирической базы
г) энциклопедический перечень понятий
	б
	УК-1.2

	504. 
	Какое утверждение лучше всего соответствует вероятностному (статистическому) характеру современного естествознания?
а) любое событие имеет одну-единственную причину
б) результаты наблюдений всегда однозначны
в) при одинаковых условиях возможны различные исходы с разными вероятностями
г) природа исключает случайность
	в
	УК-1.2

	505. 
	Что такое научная модель?
а) точная копия реальности
б) упрощённое представление объекта/процесса для объяснения и прогнозирования
в) художественный образ явления
г) набор терминов без связей
	б
	УК-1.2

	506. 
	Какой критерий отличает гипотезу от теории?
а) гипотеза всегда сложнее теории
б) гипотеза не может быть проверена
в) теория прошла многократную проверку и объясняет широкий круг фактов
г) теория строится только на интуиции
	в
	УК-1.2

	507. 
	Какие элементы относятся к структуре научного познания?
а) наблюдение
б) эксперимент
в) моделирование
г) гадание
	а, б, в
	УК-1.2

	508. 
	Какие характеристики типичны для системного подхода?
а) целостность
б) иерархичность
в) взаимосвязь элементов
г) полная независимость частей системы
	а, б, в
	УК-1.2

	509. 
	Какие утверждения корректны для различения «факт – интерпретация»?
а) факт фиксируется наблюдением/измерением
б) интерпретация зависит от теоретической рамки
в) интерпретация может изменяться при новых данных
г) факт всегда зависит только от мнения исследователя
	а, б, в
	УК-1.2

	510. 
	Какие признаки характерны для научной аргументации?
а) логическая связность
б) ссылка на проверяемые данные
в) возможность критики и проверки
г) запрет на альтернативные объяснения
	а, б, в
	УК-1.2

	511. 
	Какие идеи связаны с концепциями самоорганизации и нелинейности?
а) возникновение порядка из хаоса при определённых условиях
б) чувствительность к начальным условиям
в) возможность качественных скачков (бифуркаций)
г) абсолютная предсказуемость сложных систем
	а, б, в
	УК-1.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	512. 
	Соотнесите понятие и определение.
1) гипотеза
2) теория
3) закон
4) модель
A) проверяемое предположение
B) целостное объяснение широкого круга фактов
C) устойчивая связь/отношение, фиксируемое в природе
D) упрощённое представление объекта для анализа
	1–A, 2–B, 3–C, 4–D
	УК-1.2

	513. 
	Соотнесите метод и его характеристику.
1) наблюдение
2) эксперимент
3) моделирование
4) сравнительный метод
A) фиксация явлений без вмешательства
B) активное изменение условий и контроль переменных
C) работа с заменителем объекта (схема/формула/симуляция)
D) выявление сходств и различий объектов
	1–A, 2–B, 3–C, 4–D
	УК-1.2

	514. 
	Соотнесите тип утверждения и пример.
1) факт
2) интерпретация
3) прогноз
4) оценочное суждение
A) «температура образца 20°C»
B) «это подтверждает гипотезу…»
C) «при таких условиях вероятно…»
D) «это лучший результат»
	1–A, 2–B, 3–C, 4–D
	УК-1.2

	515. 
	Соотнесите уровень организации живой природы и пример.
1) клеточный
2) организменный
3) популяционно-видовой
4) экосистемный
A) взаимодействие видов в биогеоценозе
B) жизнедеятельность отдельного организма
C) деление клетки
D) генетическая структура популяции
	1–C, 2–B, 3–D, 4–A
	УК-1.2

	516. 
	Соотнесите характеристику научного знания и её смысл.
1) воспроизводимость
2) фальсифицируемость
3) объективность
4) системность
A) возможность опровергнуть утверждение проверкой
B) независимость результата от личности исследователя (в пределах метода)
C) повторяемость результата при соблюдении условий
D) связанность знаний в единую картину
	1–C, 2–A, 3–B, 4–D
	УК-1.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	517. 
	Установите последовательность логики постановки исследования:

Логика постановки исследования:
A) формулировка проблемы
B) выдвижение гипотезы
C) выбор методов и сбор данных
D) анализ результатов и выводы
	A → B → C → D
	УК-1.2

	518. 
	Установите последовательность работы с источником научной информации:

Работа с источником научной информации:
A) проверка авторства/издания
B) выделение тезиса и аргументов
C) оценка данных и методики
D) формулировка собственного вывода
	A → B → C → D
	УК-1.2

	519. 
	Установите последовательность разграничения факты и интерпретации в тексте:

Разграничение факта и интерпретации в тексте:
A) выделить описательные фрагменты
B) выделить объяснительные выводы автора
C) проверить, на что опираются выводы
D) сформулировать альтернативные трактовки (если возможны)
	A → B → C → D
	УК-1.2

	520. 
	Установите последовательность анализа сложной ситуации в рамках системного подхода:

Анализ сложной системы (системный подход):
A) определить элементы
B) определить связи
C) выделить уровни организации
D) описать поведение системы как целого
	A → B → C → D
	УК-1.2

	521. 
	Установите последовательность проверки научной аргументации:

Проверка научной аргументации:
A) определить тезис
B) оценить логическую связность
C) оценить эмпирическую поддержку
D) сделать вывод о корректности аргумента
	A → B → C → D
	УК-1.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	522. 
	Объясните, почему «научная картина мира» не равна сумме отдельных фактов.
	Она представляет собой систему взаимосвязанных теорий, понятий и моделей, которые объясняют факты и позволяют делать прогнозы.
	УК-1.2

	523. 
	Приведите пример, где один и тот же факт допускает разные интерпретации, и объясните почему.
	Различные теории/модели по-разному объясняют наблюдение; интерпретация зависит от понятийного аппарата и допущений.
	УК-1.2

	524. 
	В чём смысл фальсифицируемости в науке?
	Научное утверждение должно допускать проверку, которая в принципе может его опровергнуть; иначе оно не отделимо от ненаучных утверждений.
	УК-1.2

	525. 
	Коротко опишите, как идеи нелинейности и самоорганизации изменили представления о предсказуемости процессов.
	В сложных системах малые изменения условий могут приводить к различным исходам; возникает ограничение точного прогноза и переход к вероятностным/сценарным описаниям.
	УК-1.2

	526. 
	Сформулируйте критерии надёжности научного источника (минимум 3) для студенческого исследования.
	Рецензируемость/издатель, авторитетность автора/аффилиация, прозрачная методика и данные, корректные ссылки, воспроизводимые выводы.
	УК-1.2


2.20 Дисциплина «Социальная психология» - Обязательная часть, 3 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=26528 
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	527. 
	Как называется положение личности в группе?
а) роль
б) статус
в) норма
г) санкция
	б
	УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4

	528. 
	Какой стиль лидерства предполагает совместное принятие решений?
а) авторитарный
б) либеральный
в) демократический
г) директивный
	в
	УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4

	529. 
	Что понимается под социальной перцепцией?
а) восприятие физического мира
б) восприятие и понимание других людей
в) сенсорная обработка стимулов
г) когнитивное искажение
	б
	УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4

	530. 
	В каком году социальная психология родилась как самостоятельная наука?
а) 1897; б) 1881; в) 1908; г) 1912.
	в
	УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4

	531. 
	Кто из известных социальных психологов является автором «Теории коммуникативных актов»?
а) Ф. Хайдер; б) Ч. Осгуд; в) Т. Ньюком; г) С. Аш.
	в
	УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4

	532. 
	Какой вид общения заключается в поверхностных, неглубоких контактах, необходимых для поддержания отношений с малознакомыми людьми?
а) опосредованное общение; б) деловое общение; в) фатическое общение; г) массовое общение.
	в
	УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4

	533. 
	Какой эффект межличностного восприятия возникает при первом знакомстве с партнером по общению и заключается в его восприятии через призму отдельных наиболее «ярких» характеристик?
а) эффект первичности; б) эффект новизны; в) эффект установки; г) эффект ореола.
	г
	УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4

	534. 
	Что такое «каузальная атрибуция»?
а) приписывание ответственности за какие-либо поступки;
б) приписывание причин поведения другого человека;
в) приписывание личностных характеристик другому человеку;
г) приписывание вины за какие-либо правонарушения.
	б
	УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4

	535. 
	Сущность какого механизма межличностного восприятия заключается в стремлении увидеть себя «глазами партнера»?
а) рефлексия; б) эмпатия; в) атрибуция; г) идентификация.
	а
	УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4

	536. 
	Какой метод исследования чаще всего используют для изучения структуры малых групп?
а) социометрия; б) наблюдение; в) тест; г) анализ продуктов деятельности.
	а
	УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4

	537. 
	Кто из перечисленных психологов основал школу «Групповой динамики»?
а) З. Фрейд; б) Дж. Мид; в) К. Левин; г) Э. Фромм.
	в
	УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4

	538. 
	К какому типу общностей относится описанная ниже совокупность людей?
«Болельщики разных команд, пришедшие на футбольный матч на стадион «Лужники».»
а) аудитория; б) масса; в) публика; г) толпа.
	в
	УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4

	539. 
	Какое из перечисленных социально-психологических явлений было описано при проведении экспериментов, исследующих групповое давление в лабораторных группах?
а) конформизм; б) коллективизм; в) сдвиг к риску; г) фаворитизм.
	а
	УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4

	540. 
	Какие из перечисленных концепций традиционно относят к исторически первым формам социально-психологического знания?
а) «Психология масс»
б) «Теория поля в социальных науках»
в) «Психология народов»
г) «Психология толпы»
	а, в, г
	УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4

	541. 
	Какие из перечисленных общностей людей относятся к устойчивым большим группам?
а) члены партии «Единая Россия»
б) участники митинга против терроризма
в) все представители «среднего класса» в РФ
г) посетители магазина «Детский мир»
	а, в
	УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	542. 
	Соотнесите компонент общения и его функцию.
1) Коммуникативный
2) Интерактивный
3) Перцептивный
A — обмен информацией
B — организация взаимодействия
C — понимание партнёра
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	543. 
	Соотнесите фамилии ученых и названия созданных ими социально-психологических теорий:
1) Ф. Хайдер

2) Л. Фестингер

3) Т. Ньюком

4) Дж. Морено
А — Теория структурного баланса

В — Теория когнитивного диссонанса

С — Теория коммуникативных актов

D — Социометрическая теория
	Ф. Хайдер – Теория структурного баланса; Л. Фестингер – Теория когнитивного диссонанса; Т. Ньюком – Теория коммуникативных актов; Дж. Морено – Социометрическая теория
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	544. 
	Соотнесите стратегию общения и ее краткую характеристику:
1) Императивное общение

2) Манипулятивное общение

3) Диалогическое общение

4) Зависимое общение
А — «Пристройка сверху»

В — Скрытая «пристройка сверху»

С — «Пристройка рядом»

D — «Пристройка снизу»
	Императивное общение – «Пристройка сверху»; Манипулятивное общение – Скрытая «пристройка сверху»; Диалогическое общение – «Пристройка рядом»; Зависимое общение – «Пристройка снизу»
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	545. 
	Расположите теории когнитивного соответствия в порядке их создания:
Теория структурного баланса, Теория коммуникативных актов, Теория когнитивного соответствия, Теория конгруэнтности
	1. Теория структурного баланса
2. Теория коммуникативных актов
3. Теория когнитивного соответствия
4. Теория конгруэнтности
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	546. 
	Расположите в правильной последовательности этапы процесса командообразования:
формирование, возмущение, упорядочение, выполнение, прекращение деятельности
	1. формирование
2. возмущение
3. упорядочение
4. выполнение
5. прекращение деятельности
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	547. 
	Расположите элементы массовой (убеждающей) коммуникации согласно модели Г. Лассуэла:
Кто? Что? Как? Кому? С каким эффектом?
	1. Кто?
2. Что?
3. Как?
4. Кому?
5. С каким эффектом?
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	548. 
	Снижение оценки деятельности, поведения и т.п. членов другой группы по сравнению с аналогичными оценками членов своей группы называется...
	межгрупповая дискриминация
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	549. 
	Явление, заключающееся в переоценке личностных причин поведения по сравнению с ситуационными, при восприятии незнакомых людей называется...
	фундаментальная ошибка атрибуции
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	550. 
	Какая система невербальной коммуникации включает жесты, мимику и пантомимику?
	оптико-кинетическая система / кинесика
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	551. 
	К какому типу общностей относится описанная ниже совокупность людей?
«Люди, собравшиеся на платформе станции метро в «час пик», когда внезапно остановились эскалаторы, работающие на выход в город».
	толпа
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	552. 
	Как в социальной психологии называется описанное явление:
«Несколько студенческих групп участвуют в спортивных соревнованиях. При этом студенты каждой группы всячески подчеркивают достоинства своих участников, даже если они выступают не очень хорошо»?
	внутригрупповой фаворитизм
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	553. 
	Перечислите аспекты (стороны), входящие в структуру общения по Г.М. Андреевой, дайте их краткую характеристику.
	1. Коммуникативная сторона – обмен информацией.
2. Интерактивная сторона – взаимодействие, выработка единой стратегии.
3. Перцептивная сторона – восприятие и понимание партнера.
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	554. 
	Назовите компоненты аттитюда (социальной установки).
	1. Эмоциональный / аффективный компонент.
2. Когнитивный компонент.
3. Поведенческий компонент.
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	555. 
	Перечислите базовые потребности человека в межличностных отношениях согласно теории FIRO У. Шутца.
	1. Включение.
2. Контроль / власть.
3. Любовь / привязанность.
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	556. 
	Какие основные виды коммуникации выделяются по критерию знаковых систем?
	1. Вербальная коммуникация.
2. Невербальная коммуникация.
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	557. 
	Перечислите основные виды больших стихийных групп.
	1. Толпа.
2. Масса.
3. Публика.
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

	558. 
	Почему при подборе персонала важно учитывать не только индивидуальные качества кандидата, но и особенности группы, в которую он будет включён?
	Потому что эффективность профессиональной деятельности зависит от совместимости кандидата с группой, особенностей ролевого распределения, стиля коммуникации и групповых норм, что изучается социальной психологией
	ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3


2.21 Дисциплина «Правовые и этические основы работы клинического психолога» - Обязательная часть, 3 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=25171 
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	559. 
	Что является основным нормативным документом, регулирующим профессиональную деятельность клинического психолога в РФ?
а) Конституция РФ
б) Гражданский кодекс РФ
в) Федеральные законы и профессиональные стандарты
г) локальные приказы организации
	в
	УК-2.4

	560. 
	Какой принцип лежит в основе профессиональной этики психолога?
а) приоритет интересов организации
б) конфиденциальность
в) административная подчинённость
г) формальный контроль
	б
	ОПК-3.1

	561. 
	Что понимается под профессиональной тайной психолога?
а) служебная информация
б) любые сведения о клиенте, полученные в ходе работы
в) данные медицинской карты
г) личные записи специалиста
	б
	УК-5.6

	562. 
	Какой документ определяет правила поведения специалиста в профессиональной среде?
а) трудовой договор
б) должностная инструкция
в) этический кодекс
г) устав организации
	в
	ОПК-3.1

	563. 
	Какое действие является нарушением профессиональной этики?
а) получение информированного согласия
б) соблюдение конфиденциальности
в) использование служебного положения в личных целях
г) междисциплинарное взаимодействие
	в
	УК-11.1

	564. 
	Психолог может привлечь к работе коллегу:
а) В случае согласия клиента
б) Для надёжности лечения
в) Для регламентации лечения
г) В случае согласия родственников
	а
	ОПК-3.1

	565. 
	Психолог не несёт ответственность за:
а) Правильность психологического диагноза
б) Сохранение протоколов обследования
в) Конфиденциальность результатов
г) Принимаемые клиентом решения
	г
	УК-2.4

	566. 
	Принцип конфиденциальности означает:
а) Право психолога разглашать информацию о клиенте
б) Запрет на разглашение информации, полученной в процессе работы
в) Возможность передачи данных по запросу родственников
г) Обязательное информирование органов опеки
	б
	ОПК-3.1

	567. 
	При возникновении этической дилеммы психолог может обратиться:
а) В Комитет по образованию
б) В Этический комитет психологического профессионального общества
в) К юристу
г) К любому коллеге
	б
	УК-6.1

	568. 
	Основным этическим принципом работы психолога является:
а) Принцип «не навреди»
б) Принцип безусловного принятия
в) Принцип профессиональной компетентности
г) Все перечисленные принципы
	г
	ОПК-3.1

	569. 
	Принцип информированного согласия означает:
а) Психолог должен рассказать о целях исследования
б) Клиент должен быть осведомлён о методах работы
в) Клиент должен знать о возможных рисках
г) Всё перечисленное
	г
	УК-5.6

	570. 
	Выполнение психологом профессиональной деятельности не предполагает ответственности за:
а) возможные научные и социальные последствия исследования
б) решение этических дилемм, возникающих в работе
в) действия коллег, ранее консультировавших клиента
г) эффекты, оказываемые применяемыми методиками
	в
	УК-2.4

	571. 
	Какие сведения являются конфиденциальными в работе психолога:
а) ключи к психодиагностическим методикам
б) имена, результаты тестирования клиентов
в) авторские методы работы психолога
г) инструкции для ассистентов экспериментатора
	б
	ОПК-3.1

	572. 
	Один из методов борьбы с профессиональным выгоранием, подготовки и повышения квалификации в области психологии:
а) профессиография
б) психодиагностика
в) ассессмент
г) супервизия
	г
	УК-6.1

	573. 
	В этическом кодексе Российского психологического общества одним из базовых этических принципов выделяют:
а) принцип компетентности
б) принцип детерминизма
в) принцип честности в общении с клиентом
г) принцип развития
	а
	ОПК-3.1

	574. 
	В этическом кодексе Российского психологического общества принцип честности включает:
а) осознание границ личных и профессиональных возможностей
б) знание профессиональной этики
в) избегание конфликта интересов
г) конфиденциальность
	в
	УК-11.1

	575. 
	Один из основных уровней этической регуляции деятельности психолога:
а) нравственный
б) профессиональный
в) индивидный
г) психологический
	а
	ОПК-3.1

	576. 
	Чтобы результаты консультирования были научно обоснованными, базировались на глубоких психологических знаниях консультанта, компетентном использовании диагностического инструментария и психотехнологий, требуется принцип:
а) объективности
б) профессиональной компетентности
в) обеспечения суверенных прав личности
г) психопрофилактического проведения консультации
	б
	ОПК-3.1

	577. 
	К этической норме проведения консультирования на высоком профессиональном уровне относится принцип:
а) конфиденциальности
б) обеспечения суверенных прав личности
в) профессиональной компетентности
	в
	ОПК-3.1

	578. 
	Понятие «этика» впервые упоминается у:
а) Аристотеля
б) Конфуция
в) Пифагора
	а
	ОПК-3.1

	579. 
	Этическими принципами проведения исследований в психологии являются:
а) добровольность участия, полнота информирования о ходе и результатах исследования и др.
б) отказ от насилия, солидарность и др.
в) поддержка всеобщего благосостояния, готовность к передаче знаний к другим
г) учет интересов отдельных социальных групп
	а
	УК-5.6

	580. 
	Профессиональная этика относится к …:
а) теории морали
б) нормативной этике
в) прикладной этике
г) этике делового общения
	в
	ОПК-3.1

	581. 
	Формулировка принципа «не навреди!» предположительно принадлежит:
а) Абу Али ибн Сине
б) Гиппократу
в) Эскулапу
г) Гомеру
	б
	ОПК-3.1

	582. 
	Определённый круг обязательств и исполнение своих обязанностей, сложившихся на основе профессиональных или общественных отношений:
а) этика
б) солидарность
в) ответственность
г) долг
	г
	УК-6.1

	583. 
	Профессиональная этика представляет собой:
а) ответы на вопросы
б) этические принципы
в) знания
г) образование
	б
	ОПК-3.1

	584. 
	Первый этический кодекс психологов появился в 1953 г.:
а) в СССР
б) в ФРГ
в) в США
г) во Франции
	в
	ОПК-3.1

	585. 
	Понятие «информированное согласие» при проведении экспериментального исследования означает, что клиент психолога:
а) специалист в области психологии
б) ознакомлен со всей значимой информацией о целях и процедуре эксперимента
в) взрослый человек
г) просмотрел популярный фильм на тему экспериментального исследования
	б
	УК-5.6

	586. 
	Искажение или заведомо неверная интерпретация результатов проведенного исследования представляет собой:
а) плагиат
б) фальсификацию
в) фабрикацию
г) фасилитацию
	б
	УК-11.1

	587. 
	Профессиональная этика — это:
а) система норм поведения в обществе
б) теория морали
в) прикладная этика, регулирующая поведение специалистов
г) этика межличностного общения
	в
	ОПК-3.1

	588. 
	Профессиональная этика психолога распространяется на:
а) диагностику
б) консультирование
в) тренинги
г) все виды психологической деятельности
	г
	ОПК-3.1

	589. 
	Нейтральность психолога означает:
а) отсутствие эмоций
б) объективность в работе
в) отстранённость
г) безразличие к проблемам клиента
	б
	ОПК-3.1

	590. 
	Какие принципы относятся к профессиональной этике клинического психолога?
а) конфиденциальность
б) ответственность
в) компетентность
г) формальная отчётность
	а, б, в
	ОПК-3.1

	591. 
	Какие ситуации требуют получения информированного согласия клиента?
а) психодиагностика
б) психологическое консультирование
в) использование данных в исследованиях
г) заполнение служебных журналов
	а, б, в
	УК-5.6

	592. 
	Какие формы профессионального взаимодействия допустимы в команде?
а) обмен информацией в рамках компетенции
б) уважение позиций коллег
в) давление на мнение другого специалиста
г) совместное принятие решений
	а, б, г
	УК-3.6

	593. 
	Какие действия относятся к профилактике коррупционного поведения?
а) соблюдение правовых норм
б) отказ от конфликта интересов
в) прозрачность решений
г) использование служебных ресурсов в личных целях
	а, б, в
	УК-11.1

	594. 
	Какие обязанности входят в профессиональную ответственность психолога?
а) соблюдение законодательства
б) соблюдение этических норм
в) повышение квалификации
г) игнорирование стандартов
	а, б, в
	УК-6.1

	595. 
	Какие параметры оцениваются при исследовании речи?
а) грамматический строй
б) связность
в) темп
г) уровень интеллекта
	а, б, в
	ОПК-2.2

	596. 
	Какие факторы влияют на эффективность запоминания?
а) объём материала
б) эмоциональная значимость
в) условия предъявления
г) случайность выбора стимулов
	а, б, в
	ОПК-2.2

	597. 
	Какое действие психолога наиболее соответствует ОПК-8.3 при работе с уязвимой группой (например, пожилые люди, мигранты, подростки)?
а) использовать профессиональный жаргон для точности
б) адаптировать информацию простым языком и проверить понимание
в) избегать разъяснений, чтобы не “влиять” на клиента
г) заменить консультирование выдачей общего буклета без обсуждения
	б
	ОПК-8.3

	598. 
	Какой принцип наиболее важен при информировании населения о психическом здоровье?
а) сенсационность, чтобы привлечь внимание
б) стигматизация для “профилактики”
в) научная корректность, доступность и недискриминационный язык
г) использование запугивания как мотивации
	в
	ОПК-8.3

	599. 
	При телефонном обращении клиента с признаками острого кризиса (паника/суицидальные высказывания) первоочередное действие психолога:
а) начать подробную психодиагностику
б) оценить уровень риска и обеспечить безопасность/маршрутизацию
в) предложить клиенту “успокоиться” и перезвонить позже
г) обсуждать детство и причины тревоги
	б
	ОПК-8.3

	600. 
	Какие из перечисленных групп относят к “уязвимым категориям” в контексте психологического информирования и консультирования?
а) дети и подростки
б) лица, пережившие насилие
в) люди с инвалидностью/хроническими заболеваниями
г) исключительно “неорганизованные” группы без доступа к интернету
	а, б, в
	ОПК-8.3

	601. 
	Что является корректной практикой при информировании группы риска о доступной помощи?
а) давать только общий лозунг “обратитесь к специалисту”
б) указывать контакты служб, алгоритм обращения и критерии “когда срочно”
в) избегать контактов служб, чтобы не “пугать”
г) обсуждать конкретные случаи клиентов как пример
	б
	ОПК-8.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	602. 
	Соотнесите принцип и его содержание.
1) Конфиденциальность
2) Ответственность
3) Компетентность
A — соблюдение профессиональных границ
B — защита информации клиента
C — владение необходимыми знаниями и навыками
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-3.1

	603. 
	Соотнесите правовую норму и сферу регулирования.
1) Трудовое право
2) Гражданское право
3) Административное право
A — трудовые отношения
B — ответственность за правонарушения
C — договорные отношения
	1–A, 2–C, 3–B
	УК-2.4, ОПК-8.3

	604. 
	Соотнесите вид ответственности и пример.
1) Дисциплинарная
2) Гражданско-правовая
3) Уголовная
A — взыскание
B — возмещение вреда
C — преступное деяние
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-11.1, ОПК-8.3

	605. 
	Соотнесите профессиональную ситуацию и действие психолога.
1) Запрос суда
2) Командная консультация
3) Научное исследование
A — соблюдение процессуальных норм
B — разграничение ролей
C — получение согласия
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-3.6, ОПК-8.3

	606. 
	Соотнесите этический риск и способ его предотвращения.
1) Конфликт интересов
2) Разглашение данных
3) Некомпетентность
A — соблюдение конфиденциальности
B — отказ от задания
C — повышение квалификации
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-6.1, ОПК-8.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	607. 
	Установите последовательность работы с клиентом:

Работа с клиентом:
A — информирование
B — получение согласия
C — оказание помощи
D — документирование
	A → B → C → D
	УК-5.6

	608. 
	Установите последовательность принятия профессионального решения:

Принятие профессионального решения:
A — анализ ситуации
B — обращение к нормам
C — выбор варианта
D — ответственность за решение
	A → B → C → D
	УК-2.4

	609. 
	Установите последовательность этического анализа случая:

Этический анализ случая:
A — выявление проблемы
B — анализ рисков
C — выбор этичного действия
D — оценка последствий
	A → B → C → D
	ОПК-3.1

	610. 
	Установите последовательность профилактики коррупционных рисков:

Профилактика коррупционных рисков:
A — знание норм
B — соблюдение ограничений
C — прозрачность действий
D — контроль
	A → B → C → D
	УК-11.1

	611. 
	Установите последовательность работы в профессиональной команде:

Работа в профессиональной команде:
A — определение ролей
B — обмен информацией
C — совместное решение
D — ответственность за результат
	A → B → C → D
	УК-3.6

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	612. 
	Почему соблюдение конфиденциальности является ключевым принципом работы психолога?
	потому что оно защищает права клиента и формирует доверие к специалисту.
	ОПК-8.3

	613. 
	В чём заключается профессиональная ответственность клинического психолога?
	в соблюдении правовых и этических норм и ответственности за последствия своей работы.
	ОПК-8.3

	614. 
	Почему важно предотвращать конфликт интересов в профессиональной деятельности?
	чтобы избежать нарушения прав клиента и коррупционных рисков.
	ОПК-8.3

	615. 
	Как правовые нормы регулируют работу психолога в междисциплинарной команде?
	они определяют границы компетенций и ответственность специалистов.
	ОПК-8.3

	616. 
	Почему постоянное повышение квалификации является этической обязанностью психолога?
	оно обеспечивает качество помощи и профессиональную компетентность.
	ОПК-8.3

	617. 
	В чём различие между кратковременной и долговременной памятью?
	кратковременная память ограничена по объёму и времени хранения, долговременная — более устойчива.
	ОПК-8.3

	618. 
	Почему корректурные пробы широко используются при исследовании внимания?
	они позволяют объективно оценить концентрацию, устойчивость и распределение внимания.
	ОПК-8.3

	619. 
	Почему при информировании уязвимых групп нельзя использовать стигматизирующие формулировки?
	Стигма снижает готовность обращаться за помощью, усиливает избегание и чувство вины, ухудшает комплаентность; корректный язык повышает доверие и безопасность коммуникации.
	ОПК-8.3

	620. 
	Назовите 3 элемента “правильной” памятки для населения по психологической помощи.
	Признаки, когда нужна помощь; пошаговый алгоритм действий; контакты служб/куда обращаться; критерии срочности (когда немедленно). (Достаточно любых трёх).
	ОПК-8.3


2.22 Дисциплина «Общепсихологический практикум: ощущения, восприятие» - Обязательная часть, 3 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=26539 
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	621. 
	Какой метод чаще всего используется для исследования порогов ощущений?
а) анкетирование
б) эксперимент
в) интервью
г) наблюдение
	б
	УК-2.5

	622. 
	Что является объектом исследования в практикуме по ощущениям?
а) личность
б) эмоциональные реакции
в) сенсорные процессы
г) мотивация
	в
	УК-2.5

	623. 
	Как называется минимальная сила раздражителя, вызывающая ощущение?
а) адаптация
б) абсолютный порог
в) дифференциальный порог
г) сенсорная интеграция
	б
	УК-2.5

	624. 
	Какой анализ проводится после получения экспериментальных данных?
а) описательный
б) статистический
в) интуитивный
г) субъективный
	б
	УК-2.5

	625. 
	Какой принцип должен соблюдаться при проведении психофизического эксперимента?
а) произвольность условий
б) стандартизация процедуры
в) свободная интерпретация
г) отсутствие инструкции
	б
	УК-2.5

	626. 
	Какие методы применяются при исследовании ощущений и восприятия?
а) эксперимент
б) психофизические методы
в) тестирование
г) биографический метод
	а, б, в
	УК-2.5

	627. 
	Какие характеристики относятся к ощущениям?
а) модальность
б) интенсивность
в) осмысленность
г) длительность
	а, б, г
	УК-2.5

	628. 
	Какие факторы влияют на точность восприятия?
а) условия эксперимента
б) состояние испытуемого
в) мотивация
г) случайный выбор методики
	а, б, в
	УК-2.5

	629. 
	Какие этапы включает обработка экспериментальных данных?
а) систематизация
б) статистическая обработка
в) интерпретация
г) произвольная оценка
	а, б, в
	УК-2.5

	630. 
	Какие ошибки возможны при интерпретации результатов?
а) игнорирование условий эксперимента
б) неверный выбор показателей
в) смешение ощущений и восприятия
г) соблюдение методики
	а, б, в
	УК-2.5

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	631. 
	Соотнесите метод и его назначение.
1) Метод пределов
2) Метод постоянных раздражителей
3) Метод настройки
A — определение абсолютного порога
B — измерение чувствительности
C — субъективная оценка
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-2.1

	632. 
	Соотнесите характеристику ощущения и её содержание.
1) Интенсивность
2) Модальность
3) Длительность
A — сила ощущения
B — качественная специфика
C — временной параметр
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-2.2

	633. 
	Соотнесите этап эксперимента и действие.
1) Подготовка
2) Проведение
3) Анализ
A — обработка данных
B — инструктаж испытуемого
C — фиксация результатов
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-2.2

	634. 
	Соотнесите вид восприятия и пример.
1) Зрительное
2) Слуховое
3) Тактильное
A — восприятие высоты тона
B — восприятие формы
C — восприятие давления
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-2.1

	635. 
	Соотнесите тип ошибки и её источник.
1) Методическая
2) Интерпретационная
3) Экспериментальная
A — нарушение инструкции
B — неверные выводы
C — несоблюдение условий
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-2.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	636. 
	Установите последовательность этапов проведения психофизического эксперимента:

Проведение психофизического эксперимента:
A — выбор методики
B — инструктаж
C — предъявление стимулов
D — фиксация результатов
	A → B → C → D
	ОПК-2.2

	637. 
	Установите последовательность обработки экспериментальных данных:

Обработка экспериментальных данных:
A — систематизация
B — статистический анализ
C — интерпретация
D — формулировка выводов
	A → B → C → D
	ОПК-2.1

	638. 
	Установите последовательность анализа ощущений:

Анализ ощущений:
A — регистрация
B — сравнение показателей
C — выявление закономерностей
D — объяснение результатов
	A → B → C → D
	ОПК-2.2

	639. 
	Установите последовательность подготовки отчета по практикуму:

Подготовка отчёта по практикуму:
A — описание метода
B — представление данных
C — анализ
D — выводы
	A → B → C → D
	ОПК-2.2

	640. 
	Установите последовательность контроля корректности исследования:

Контроль корректности исследования:
A — проверка условий
B — соблюдение методики
C — контроль фиксации данных
D — оценка достоверности
	A → B → C → D
	ОПК-2.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	641. 
	Почему эксперимент является основным методом изучения ощущений?
	он позволяет объективно измерять чувствительность и выявлять закономерности сенсорных процессов.
	ОПК-2.1

	642. 
	В чём различие между ощущением и восприятием?
	ощущение отражает отдельные свойства раздражителя, восприятие — целостный образ объекта.
	ОПК-2.2

	643. 
	Какие факторы необходимо учитывать при интерпретации результатов эксперимента?
	условия исследования, состояние испытуемого и особенности методики.
	ОПК-2.2

	644. 
	Почему важна стандартизация процедуры практикума?
	она обеспечивает сопоставимость и достоверность полученных данных.
	ОПК-2.2

	645. 
	Как практикум по ощущениям и восприятию формирует профессиональные навыки психолога?
	он развивает умения экспериментального исследования, анализа и интерпретации психических процессов.
	ОПК-2.1


2.23 Дисциплина «Общепсихологический практикум: внимание, память» - Обязательная часть, 4 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	646. 
	Какой показатель чаще всего используется для оценки концентрации внимания?
а) объём памяти
б) количество ошибок
в) эмоциональный фон
г) мотивация
	б
	ОПК-2.1

	647. 
	Какая методика применяется для исследования устойчивости внимания?
а) методика пиктограмм
б) таблицы Шульте
в) тест Роршаха
г) шкала тревожности
	б
	ОПК-2.1

	648. 
	Что отражает показатель объёма памяти?
а) скорость забывания
б) количество воспроизводимых элементов
в) точность восприятия
г) уровень мотивации
	б
	ОПК-2.2

	649. 
	Какой вид памяти исследуется при запоминании бессмысленных слогов?
а) образная
б) двигательная
в) словесно-логическая
г) эмоциональная
	в
	ОПК-2.1

	650. 
	Что является обязательным этапом исследования памяти?
а) свободное обсуждение
б) стандартизированная инструкция
в) произвольный отбор стимулов
г) субъективная оценка
	б
	ОПК-2.1

	651. 
	Какие свойства внимания могут исследоваться экспериментально?
а) концентрация
б) распределение
в) устойчивость
г) интеллект
	а, б, в
	ОПК-2.1

	652. 
	Какие факторы влияют на эффективность запоминания?
а) объём материала
б) эмоциональная значимость
в) условия предъявления
г) случайность выбора стимулов
	а, б, в
	ОПК-2.2

	653. 
	Какие методы используются для исследования памяти?
а) заучивание слов
б) воспроизведение образов
в) корректурные пробы
г) метод парных ассоциаций
	а, б, г
	ОПК-2.1

	654. 
	Какие этапы включает эксперимент по изучению внимания?
а) инструктаж
б) выполнение задания
в) фиксация результатов
г) интуитивная интерпретация
	а, б, в
	ОПК-2.1

	655. 
	Какие ошибки возможны при интерпретации данных памяти?
а) игнорирование условий эксперимента
б) смешение видов памяти
в) неверная обработка данных
г) соблюдение методики
	а, б, в
	ОПК-2.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	656. 
	Соотнесите методику и исследуемый процесс.
1) Таблицы Шульте
2) Корректурная проба
3) Метод заучивания слов
A — устойчивость внимания
B — концентрация внимания
C — объём памяти
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-2.1

	657. 
	Соотнесите характеристику памяти и её содержание.
1) Объём
2) Прочность
3) Точность
A — количество элементов
B — сохранность во времени
C — правильность воспроизведения
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-2.2

	658. 
	Соотнесите этап исследования и действие.
1) Подготовка
2) Проведение
3) Анализ
A — обработка данных
B — инструктаж
C — регистрация результатов
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-2.1

	659. 
	Соотнесите вид внимания и пример.
1) Произвольное
2) Непроизвольное
3) Послепроизвольное
A — внимание к инструкции
B — реакция на резкий звук
C — устойчивое выполнение задачи
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-2.2

	660. 
	Соотнесите тип ошибки и её проявление.
1) Методическая
2) Интерпретационная
3) Экспериментальная
A — неверные выводы
B — нарушение инструкции
C — несоблюдение условий
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-2.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	661. 
	Установите последовательность исследования внимания:

Исследование внимания:
A — выбор методики
B — инструктаж
C — выполнение задания
D — фиксация результатов
	A → B → C → D
	ОПК-2.1

	662. 
	Установите последовательность исследования памяти:

Исследование памяти:
A — предъявление материала
B — запоминание
C — воспроизведение
D — анализ результатов
	A → B → C → D
	ОПК-2.1

	663. 
	Установите последовательность обработки экспериментальных данных:

Обработка экспериментальных данных:
A — систематизация
B — статистическая обработка
C — интерпретация
D — формулировка выводов
	A → B → C → D
	ОПК-2.2

	664. 
	Установите последовательность подготовки отчета по практикуму

Подготовка отчёта по практикуму:
A — описание методики
B — представление данных
C — анализ
D — выводы
	A → B → C → D
	ОПК-2.1

	665. 
	Установите последовательность контроля достоверности исследования

Контроль достоверности исследования:
A — проверка условий
B — соблюдение инструкции
C — контроль фиксации данных
D — оценка корректности выводов
	A → B → C → D
	ОПК-2.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	666. 
	Почему корректурные пробы широко используются при исследовании внимания?
	они позволяют объективно оценить концентрацию, устойчивость и распределение внимания.
	ОПК-2.1

	667. 
	В чём различие между кратковременной и долговременной памятью?
	кратковременная память ограничена по объёму и времени хранения, долговременная — более устойчива.
	ОПК-2.2

	668. 
	Какие условия необходимо учитывать при интерпретации результатов эксперимента по памяти?
	характеристики материала, условия предъявления и состояние испытуемого.
	ОПК-2.2

	669. 
	Почему стандартизация методики важна в практикуме по вниманию и памяти?
	она обеспечивает сопоставимость и достоверность результатов.
	ОПК-2.1

	670. 
	Как навыки исследования внимания и памяти используются в профессиональной деятельности психолога?
	для диагностики когнитивных функций, оценки эффективности вмешательств и мониторинга состояния клиента.
	ОПК-2.1


2.24 Дисциплина «Общепсихологический практикум: мышление, речь, воображение» - Обязательная часть, 5 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	671. 
	Какой метод чаще всего используется для исследования мышления?
а) анкетирование
б) эксперимент
в) наблюдение
г) биографический метод
	б
	ОПК-2.1

	672. 
	Что является основным показателем продуктивности мышления?
а) эмоциональный фон
б) скорость выполнения задания
в) правильность решения задач
г) уровень тревожности
	в
	ОПК-2.1

	673. 
	Какой вид речи формируется первым в онтогенезе?
а) письменная
б) внутренняя
в) устная
г) развернутая
	в
	ОПК-2.2

	674. 
	Какой процесс лежит в основе воображения?
а) восприятие
б) комбинирование образов
в) запоминание
г) повторение
	б
	ОПК-2.2

	675. 
	Что является обязательным условием корректного исследования мышления?
а) произвольный выбор задач
б) стандартизированная инструкция
в) субъективная интерпретация
г) отсутствие контроля
	б
	ОПК-2.1

	676. 
	Какие операции относятся к мыслительным?
а) анализ
б) синтез
в) обобщение
г) адаптация
	а, б, в
	ОПК-2.2

	677. 
	Какие виды мышления выделяются в психологии?
а) наглядно-действенное
б) наглядно-образное
в) словесно-логическое
г) эмоциональное
	а, б, в
	ОПК-2.1

	678. 
	Какие параметры оцениваются при исследовании речи?
а) грамматический строй
б) связность
в) темп
г) уровень интеллекта
	а, б, в
	ОПК-2.2

	679. 
	Какие функций выполняет воображение?
а) прогностическую
б) творческую
в) регуляторную
г) сенсорную
	а, б, в
	ОПК-2.1

	680. 
	Какие ошибки возможны при интерпретации результатов исследования мышления?
а) смешение уровней анализа
б) игнорирование условий задания
в) неверный выбор критериев
г) соблюдение методики
	а, б, в
	ОПК-2.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	681. 
	Соотнесите вид мышления и пример.
1) Наглядно-действенное
2) Наглядно-образное
3) Словесно-логическое
A — решение задачи в уме
B — манипулирование предметами
C — оперирование образами
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-2.1

	682. 
	Соотнесите мыслительную операцию и её содержание.
1) Анализ
2) Синтез
3) Обобщение
A — выделение признаков
B — объединение элементов
C — выделение общего
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-2.2

	683. 
	Соотнесите вид речи и характеристику.
1) Устная
2) Письменная
3) Внутренняя
A — свернутая форма
B — развернутая структура
C — непосредственное общение
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-2.2

	684. 
	Соотнесите этап эксперимента и действие.
1) Подготовка
2) Проведение
3) Анализ
A — обработка данных
B — инструктаж
C — фиксация ответов
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-2.1

	685. 
	Соотнесите тип ошибки и её источник.
1) Методическая
2) Интерпретационная
3) Экспериментальная
A — нарушение инструкции
B — неверные выводы
C — несоблюдение условий
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-2.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	686. 
	Установите последовательность исследования мышления:

Исследование мышления:
A — выбор методики
B — инструктаж
C — выполнение задания
D — анализ результатов
	A → B → C → D
	ОПК-2.1

	687. 
	Установите последовательность исследования речи:

Исследование речи:
A — предъявление задания
B — выполнение
C — фиксация речи
D — анализ показателей
	A → B → C → D
	ОПК-2.1

	688. 
	Установите последовательность исследования воображения:

Исследование воображения:
A — стимульный материал
B — выполнение задания
C — оценка продуктов
D — интерпретация
	A → B → C → D
	ОПК-2.2

	689. 
	Установите последовательность обработки экспериментальных данных

Обработка экспериментальных данных:
A — систематизация
B — количественный анализ
C — качественный анализ
D — формулировка выводов
	A → B → C → D
	ОПК-2.2

	690. 
	Установите последовательность подготовки отчета по практикуму

Подготовка отчёта по практикуму:
A — описание методики
B — представление данных
C — анализ
D — выводы
	A → B → C → D
	ОПК-2.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	691. 
	Почему экспериментальные методы важны для исследования мышления?
	они позволяют объективно выявлять закономерности мыслительной деятельности и стратегии решения задач.
	ОПК-2.1

	692. 
	В чём различие между мышлением и воображением?
	мышление направлено на решение задач, воображение — на создание новых образов и преобразование опыта.
	ОПК-2.2

	693. 
	Какие факторы необходимо учитывать при интерпретации результатов исследования речи?
	возраст, уровень образования, условия задания и речевую ситуацию.
	ОПК-2.2

	694. 
	Почему стандартизация процедуры важна в практикуме по мышлению?
	она обеспечивает сопоставимость и достоверность результатов исследования.
	ОПК-2.1

	695. 
	Как навыки исследования мышления, речи и воображения используются в профессиональной деятельности психолога?
	для диагностики когнитивных функций, оценки развития и выявления нарушений.
	ОПК-2.1


2.25 Дисциплина «Психология развития и возрастная психология» - Обязательная часть, 4 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	696. 
	Что является предметом психологии развития?
а) индивидуальные различия личности
б) закономерности психического развития человека
в) клинические нарушения
г) социальные группы
	б
	ОПК-5.1

	697. 
	Какой фактор считается ведущим в психическом развитии ребёнка по Л.С. Выготскому?
а) биологическое созревание
б) обучение
в) наследственность
г) темперамент
	б
	ОПК-5.1

	698. 
	Как называется период наиболее интенсивных изменений в развитии?
а) стабильный
б) критический
в) сенситивный
г) латентный
	б
	ОПК-5.1

	699. 
	Что является ведущей деятельностью в младшем школьном возрасте?
а) игровая
б) учебная
в) трудовая
г) коммуникативная
	б
	ОПК-5.1

	700. 
	Какой показатель важен при оценке возрастной нормы развития?
а) уровень тревожности
б) соответствие возрастным задачам
в) индивидуальный стиль
г) эмоциональная устойчивость
	б
	УК-2.1

	701. 
	Какие факторы влияют на психическое развитие человека?
а) биологические
б) социальные
в) культурные
г) случайные
	а, б, в
	ОПК-5.1

	702. 
	Какие периоды относятся к детскому возрасту?
а) младенчество
б) раннее детство
в) дошкольный возраст
г) зрелость
	а, б, в
	ОПК-5.1

	703. 
	Какие задачи развития характерны для подросткового возраста?
а) формирование идентичности
б) развитие самосознания
в) профессиональное самоопределение
г) снижение познавательной активности
	а, б, в
	ОПК-5.1

	704. 
	Какие показатели используются при анализе возрастных особенностей?
а) ведущая деятельность
б) социальная ситуация развития
в) новообразования возраста
г) уровень интеллекта
	а, б, в
	УК-2.1

	705. 
	Какие ошибки возможны при оценке возрастного развития?
а) игнорирование индивидуальных различий
б) сравнение с некорректной нормой
в) учет социального контекста
г) формальный подход
	а, б, г
	УК-2.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	706. 
	Соотнесите возраст и ведущую деятельность.
1) Дошкольный возраст
2) Младший школьный возраст
3) Подростковый возраст
A — учебная
B — игровая
C — интимно-личностное общение
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-5.1

	707. 
	Соотнесите автора и теоретический подход.
1) Л.С. Выготский
2) Ж. Пиаже
3) Э. Эриксон
A — культурно-историческая теория
B — теория стадий когнитивного развития
C — теория психосоциального развития
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-5.1

	708. 
	Соотнесите период и его характеристику.
1) Младенчество
2) Подростковый возраст
3) Юность
A — формирование идентичности
B — развитие привязанности
C — профессиональное самоопределение
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-5.1

	709. 
	Соотнесите понятие и его содержание.
1) Социальная ситуация развития
2) Возрастные новообразования
3) Ведущая деятельность
A — ключевые психические изменения
B — система отношений
C — основной вид активности
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-5.1

	710. 
	Соотнесите тип ошибки и её проявление.
1) Методологическая
2) Интерпретационная
3) Практическая
A — неверные выводы
B — игнорирование контекста
C — некорректный выбор критериев
	1–C, 2–A, 3–B
	УК-2.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	711. 
	Установите последовательность анализа возрастного развития:

Анализ возрастного развития:
A — определение возраста
B — выявление ведущей деятельности
C — анализ новообразований
D — формулировка выводов
	A → B → C → D
	УК-2.1

	712. 
	Установите последовательность оценки возрастной нормы: 

Оценка возрастной нормы:
A — сбор информации
B — сопоставление с нормой
C — учет индивидуальных особенностей
D — вывод
	A → B → C → D
	УК-2.1

	713. 
	Установите последовательность психологического сопровождения развития:

Психологическое сопровождение развития:
A — анализ возрастных задач
B — определение трудностей
C — подбор форм помощи
D — оценка эффективности
	A → B → C → D
	ОПК-5.1

	714. 
	Установите последовательность изучения возрастного периода:

Изучение возрастного периода:
A — теоретический анализ
B — характеристика развития
C — описание рисков
D — выводы
	A → B → C → D
	ОПК-5.1

	715. 
	Установите последовательность работы с возрастным кейсом:

Работа с возрастным кейсом:
A — описание ситуации
B — анализ возраста
C — интерпретация
D — рекомендации
	A → B → C → D
	УК-2.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	716. 
	Почему возраст рассматривается как ключевой фактор психического развития?
	потому что каждый возраст характеризуется специфическими задачами и новообразованиями.
	ОПК-5.1

	717. 
	В чём значение ведущей деятельности для психического развития?
	она определяет формирование основных психических новообразований возраста.
	ОПК-5.1

	718. 
	Почему важно учитывать социальную ситуацию развития?
	она определяет условия и направленность психического развития личности.
	ОПК-5.1

	719. 
	Какие риски возникают при игнорировании возрастных особенностей?
	некорректная диагностика и неэффективная психологическая помощь.
	УК-2.1

	720. 
	Как знания возрастной психологии используются в работе клинического психолога?
	для диагностики, профилактики и психологического сопровождения развития.
	ОПК-5.1


2.26 Дисциплина «Психофизиология» - Обязательная часть, 4 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	721. 
	Что является предметом психофизиологии?
а) клинические синдромы
б) физиологические основы психических процессов
в) социальные функции психики
г) психотерапевтические методы
	б
	ОПК-3.2

	722. 
	Какой метод используется для регистрации биоэлектрической активности мозга?
а) МРТ
б) ЭЭГ
в) КТ
г) УЗИ
	б
	ОПК-7.2

	723. 
	Какой отдел нервной системы отвечает за регуляцию внутренних органов?
а) соматический
б) центральный
в) вегетативный
г) периферический
	в
	ОПК-3.2

	724. 
	Какой показатель отражает уровень активации коры головного мозга?
а) мышечный тонус
б) частота дыхания
в) ритмы ЭЭГ
г) артериальное давление
	в
	ОПК-7.2

	725. 
	Что изучает психофизиология эмоций?
а) субъективные переживания
б) физиологические корреляты эмоциональных состояний
в) социальные причины эмоций
г) культурные различия
	б
	ОПК-3.2

	726. 
	Какие методы относятся к психофизиологическим?
а) ЭЭГ
б) ЭКГ
в) тест Векслера
г) кожно-гальваническая реакция
	а, б, г
	ОПК-7.2

	727. 
	Какие параметры анализируются при психофизиологическом исследовании?
а) электрическая активность мозга
б) сердечный ритм
в) уровень мотивации
г) мышечное напряжение
	а, б, г
	ОПК-3.2

	728. 
	Какие функции регулирует вегетативная нервная система?
а) сердечную деятельность
б) дыхание
в) мышечные движения
г) пищеварение
	а, б, г
	ОПК-3.2

	729. 
	Какие психические процессы имеют психофизиологические корреляты?
а) внимание
б) память
в) мышление
г) социальные установки
	а, б, в
	ОПК-3.2

	730. 
	Какие ошибки возможны при интерпретации психофизиологических данных?
а) игнорирование индивидуальных особенностей
б) учет условий эксперимента
в) некорректное сопоставление показателей
г) формальный анализ данных
	а, в, г
	ОПК-7.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	731. 
	Соотнесите метод и регистрируемый показатель.
1) ЭЭГ
2) ЭКГ
3) КГР
A — кожная проводимость
B — электрическая активность мозга
C — сердечный ритм
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-7.2

	732. 
	Соотнесите отдел нервной системы и функцию.
1) ЦНС
2) ВНС
3) ПНС
A — регуляция внутренних органов
B — обработка информации
C — передача импульсов
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-3.2

	733. 
	Соотнесите ритм ЭЭГ и состояние.
1) Альфа
2) Бета
3) Дельта
A — сон
B — расслабленное бодрствование
C — активное мышление
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-7.2

	734. 
	Соотнесите показатель и его значение.
1) ЧСС
2) КГР
3) ЭЭГ
A — уровень активации
B — эмоциональное возбуждение
C — сердечная деятельность
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-3.2

	735. 
	Соотнесите тип реакции и систему.
1) Произвольная
2) Автономная
3) Рефлекторная
A — соматическая
B — вегетативная
C — центральная
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-3.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	736. 
	Установите последовательность психофизиологического исследования:

Психофизиологическое исследование:
A — постановка задачи
B — выбор метода
C — регистрация показателей
D — интерпретация
	A → B → C → D
	ОПК-7.2

	737. 
	Установите последовательность анализа психофизиологических данных:

Анализ психофизиологических данных:
A — обработка сигналов
B — выделение параметров
C — сопоставление с нормой
D — вывод
	A → B → C → D
	ОПК-7.2

	738. 
	Установите последовательность оценки функционального состояния:

Оценка функционального состояния:
A — сбор показателей
B — анализ динамики
C — учет контекста
D — заключение
	A → B → C → D
	ОПК-3.2

	739. 
	Установите последовательность работы с психофизиологическим экспериментом:

Работа с психофизиологическим экспериментом:
A — подготовка
B — регистрация
C — анализ
D — интерпретация
	A → B → C → D
	ОПК-7.2

	740. 
	Установите последовательность использования данных в практике психолога:

Использование данных в практике психолога:
A — анализ показателей
B — сопоставление с нормой
C — формулировка выводов
D — рекомендации
	A → B → C → D
	ОПК-3.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	741. 
	Почему психофизиология важна для клинической психологии?
	позволяет понять биологические механизмы психических процессов и состояний.
	ОПК-3.2

	742. 
	В чём значение ЭЭГ в психофизиологических исследованиях?
	позволяет оценить функциональное состояние мозга и уровень активации.
	ОПК-7.2

	743. 
	Почему необходимо учитывать индивидуальные особенности при интерпретации данных?
	физиологические показатели вариативны и зависят от множества факторов.
	ОПК-7.2

	744. 
	Как психофизиологические данные используются в практической работе психолога?
	для оценки функционального состояния и обоснования психологических выводов.
	ОПК-3.2

	745. 
	Какие ограничения имеет психофизиологический метод?
	он требует корректной интерпретации и не заменяет психологическую диагностику.
	ОПК-7.2


2.27 Дисциплина «Философия» - Обязательная часть, 4 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	746. 
	Согласно легенде, первым, кто назвал себя человеком, который любит мудрость был…
1. Аристотель
2. Платон
3. Сократ
4. Пифагор
	4
	УК-1.1, УК-1.5

	747. 
	К представителям раннегреческой предфилософской традиции относится:
1. Парменид
2. Гесиод
3. Демокрит
4. Платон
	2
	УК-1.1, УК-1.5

	748. 
	Философия возникла в период…
1. VII – VI вв. до н.э.
2. II – I вв. до н.э.
3. I – II вв. н.э.
4. III – IV вв. н.э.
	1
	УК-1.1, УК-1.5

	749. 
	В основе теоцентризма – характерной черты средневековой философии – лежит представление о главенстве:
1. Разума
2. Человека
3. Космоса
4. Природы
5. Бога
	5
	УК-1.1, УК-1.5

	750. 
	Ренессанс – это возрождение именно этого пласта духовной культуры:
1. идеи конфуцианства
2. античное искусство, философия, образ жизни
3. христианское вероучение
4. античная мифология и религия
5. раннесредневековая патристика
	2
	УК-1.1, УК-1.5

	751. 
	Ценностью в широком смысле слова…
1. является любой объект
2. являются только так называемые «духовные ценности»
3. вещь становится в результате оценивания ее человеком или обществом
4. мы называем продукт человеческой деятельности, имеющий высокую экономическую стоимость
	3, 4
	УК-1.1, УК-1.5

	752. 
	Представителями эмпиризма в философии XVII века являются…
1. Р. Декарт, Б. Спиноза, Г. Лейбниц
2. Д. Дидро, К. Гельвеций, П. Гольбах
3. Ф. Бэкон, Т. Гоббс, Д. Локк
4. П. Гассенди, П. Бейль, Н. Мальбранш
	3
	УК-1.1, УК-1.5

	753. 
	Проблема, которая рассматривается в марксистской философии как «основной вопрос философии»:
1. смысла жизни общества
2. отношения материи и сознания, бытия и мышления
3. смысла жизни человека
4. естественных прав и свобод человека
	2
	УК-1.1, УК-1.5

	754. 
	Представители экзистенциализма полагали, что смысл жизни прежде всего определяется...
1. выбором, осуществляемым самим человеком
2. социальными нормами
3. культурными традициями
4. философскими учениями
	1
	УК-1.1, УК-1.5

	755. 
	Специфика философского знания лаконично сформулирована изречением: «Я знаю, что ничего не знаю», которое принадлежит мыслителю:
1. Платон
2. Кант
3. Сократ
4. Декарт
	3
	УК-1.1, УК-1.5

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	756. 
	Установите соответствие между понятием и мыслителем, чьи воззрения это понятие представляет:
1. атом
2. идея (эйдос)
3. апория
4. число
А. Демокрит
Б. Платон
В. Зенон Элейский
Г. Пифагор
	1–А, 2–Б, 3–В, 4–Г
	УК-5.3, УК-5.6

	757. 
	Установите соответствие между историческими типами философской мысли и перечисленными характеристиками:
1. Античная философия
2. Средневековая философия
3. Философия эпохи Возрождения
А. космоцентризм, политеизм, демифологизация
Б. теоцентризм, монотеизм, сакрализация
В. антропоцентризм, пантеизм, секуляризация
	1–А, 2–Б, 3–В
	УК-5.3, УК-5.6

	758. 
	Установите соответствие между группами поняций и философскими направлениями, в которых они используются:
1. пограничная ситуация, неподлинное существование, абсурд
2. верификация, прояснение языка высказываний, анализ предложений
3. бессознательное, сублимация, либидо
А. психоанализ
Б. экзистенциализм
В. неопозитивизм
	1–Б, 2–В, 3–А
	УК-5.3, УК-5.6

	759. 
	Установите соответствие между философской категорией и мыслителем, который придал ей ключевое значение в своей системе:
1. Категорический императив
2. Cogito ergo sum («Я мыслю, следовательно, я существую»)
3. Диалектика как единство и борьба противоположностей
4. Воля к власти
А. Г.В.Ф. Гегель
Б. Р. Декарт
В. И. Кант
Г. Ф. Ницше
	1–В, 2–Б, 3–А, 4–Г
	УК-5.3, УК-5.6

	760. 
	Установите соответствие между философской проблемой и дисциплиной, которая занимается ее изучением:
1. Происхождение, структура и развитие общества
2. Принципы и методы правильного мышления
3. Проблема бытия, его форм и фундаментальных свойств
4. Природа прекрасного и искусство
А. Эстетика
Б. Логика
В. Социальная философия
Г. Онтология
	1–В, 2–Б, 3–Г, 4–А
	УК-5.3, УК-5.6

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	761. 
	Расположите в правильной последовательности этапы научно-исследовательской работы:
А. формулировка актуальной гипотезы, учитывающей требование научной новизны исследования
Б. постановка исследовательской проблемы
В. проведение научного эксперимента
Г. анализ полученных в результате эксперимента данных
Д. публикация результатов исследования в научном издании
Е. изучение актуальной литературы по теме исследования
Ж. моделирование научного эксперимента, направленного на проверку гипотезы
	Б → Е → А → Ж → В → Г → Д
	УК-5.3, УК-5.6

	762. 
	Расположите в правильной хронологической последовательности античных мыслителей:
А. Сократ
Б. Фалес
В. Аристотель
Г. Марк Аврелий
	Б → А → В → Г
	УК-5.3, УК-5.6

	763. 
	Расположите в логической последовательности основные стадии гегелевской диалектики (на примере любого процесса развития):
А. Отрицание (антитезис)
Б. Синтез (снятие)
В. Исходное положение (тезис)
	В → А → Б
	УК-5.3, УК-5.6

	764. 
	Расположите в хронологической последовательности этих мыслителей, оказавших ключевое влияние на европейскую философию XVII–XIX веков:
А. Иммануил Кант
Б. Рене Декарт
В. Георг Гегель
Г. Джон Локк
	Б → Г → А → В
	УК-5.3, УК-5.6

	765. 
	Расположите в хронологической последовательности основные исторические эпохи западной философии:
А. Средневековая философия
Б. Античная философия
В. Философия Нового времени
Г. Философия эпохи Возрождения
Д. Философия XX века (Новейшее время)
	Б → А → Г → В → Д
	УК-5.3, УК-5.6

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	766. 
	Ключевой термин древнегреческой философии, означающий одновременно и «слово», и «понятие», и «закон», и «мировой порядок», и «разумное начало» (вселенной, человека), — это …
	Логос
	УК-5.3, УК-5.6

	767. 
	Философская концепция, рассматривающая человека как центральную и высшую цель мироздания, называется …
	антропоцентризм
	УК-5.3, УК-5.6

	768. 
	Философское учение, выражающее сомнение в возможности достоверного познания объективной реальности, называется …
	скептицизм
	УК-5.3, УК-5.6

	769. 
	Первичный, элементарный познавательный процесс, в котором возникает отражение отдельных свойств предметов при их непосредственном воздействии на органы чувств, называется …
	ощущение
	УК-5.3, УК-5.6

	770. 
	Философское направление, признающее источником истинного знания разум, логическое мышление, а не чувственный опыт, называется …
	рационализм
	УК-5.3, УК-5.6


2.28 Дисциплина «Методы обработки данных в психологии» - Обязательная часть, 4 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	771. 
	Что является основным объектом статистической обработки в психологии?
а) теоретические модели
б) эмпирические данные исследования
в) клинические диагнозы
г) философские концепции
	б
	ОПК-1.2

	772. 
	Какой показатель является мерой центральной тенденции распределения?
а) дисперсия (мера разброса)
б) медиана (центральное значение)
в) стандартное отклонение (мера разброса)
г) коэффициент корреляции (мера связи)
	б
	ОПК-2.1

	773. 
	Какой метод используется для оценки силы и направления связи между двумя переменными?
а) t-критерий (сравнение средних)
б) корреляционный анализ
в) факторный анализ (поиск латентных факторов)
г) контент-анализ (качественный метод)
	б
	УК-1.3

	774. 
	Что означает уровень статистической значимости (p-value)?
а) размер выборки (n)
б) вероятность совершить ошибку первого рода (отвергнуть верную нулевую гипотезу)
в) силу эффекта (effect size)
г) надежность методики (reliability)
	б
	УК-1.4

	775. 
	Какой этап обработки данных обязательно предшествует статистическому анализу?
а) интерпретация результатов
б) формулировка выводов
в) проверка и подготовка данных (очистка, кодирование)
г) оформление отчёта
	в
	ОПК-11.1

	776. 
	Какие основные шкалы измерения данных используются в психологии (по Стивенсу)?
а) номинативная (номинальная)
б) порядковая (ординальная)
в) интервальная
г) субъективная (не является формальной шкалой измерения)
	а, б, в
	ОПК-2.1

	777. 
	Какие параметры относятся к описательной (дескриптивной) статистике?
а) среднее арифметическое значение (mean)
б) стандартное отклонение (standard deviation)
в) коэффициент корреляции (входит в выводную статистику)
г) медиана (median)
	а, б, г
	ОПК-1.2

	778. 
	Какие статистические методы относятся к параметрическим?
а) t-критерий Стьюдента
б) дисперсионный анализ (ANOVA)
в) критерий Манна–Уитни (непараметрический)
г) коэффициент корреляции Пирсона
	а, б, г
	УК-1.3

	779. 
	Какие факторы влияют на выбор статистического метода?
а) тип шкалы измерения данных
б) характер распределения данных (нормальность)
в) размер выборки (n)
г) личные предпочтения исследователя (не является научным критерием)
	а, б, в
	УК-1.4

	780. 
	Какие ошибки могут возникать при статистическом анализе данных?
а) неверный выбор метода (например, параметрического для ненормальных данных)
б) некорректная интерпретация результатов (например, смешение корреляции с причинностью)
в) игнорирование ограничений выборки (например, её репрезентативности)
г) повышение достоверности результатов (это цель, а не ошибка)
	а, б, в
	ОПК-11.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	781. 
	Установите соответствие между статистическим методом и его основным назначением:
1) Корреляционный анализ
2) t-критерий (для независимых выборок)
3) Факторный анализ
A — сравнение средних значений в двух группах
B — выявление скрытых (латентных) факторов, объясняющих взаимосвязь множества переменных
C — оценка силы и направления линейной связи между двумя переменными
	1–C, 2–A, 3–B
	УК-1.3

	782. 
	Установите соответствие между шкалой измерения и примером психологических данных:
1) Номинативная (номинальная) шкала
2) Порядковая (ординальная) шкала
3) Интервальная шкала
A — уровень тревожности, измеренный по опроснику (ранжирование по степени выраженности)
B — пол, нозологический диагноз, тип темперамента (категории без порядка)
C — баллы по тесту интеллекта, показатели времени реакции (равные интервалы, нет истинного нуля)
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-2.1

	783. 
	Установите соответствие между статистическим показателем и его основным смыслом:
1) Среднее арифметическое (mean)
2) Дисперсия (variance)
3) Коэффициент корреляции (correlation)
A — мера разброса (вариативности) значений вокруг среднего
B — мера центральной тенденции, среднее значение
C — мера линейной связи между двумя переменными (от -1 до +1)
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-1.2

	784. 
	Установите соответствие между типом ошибки в исследовании и её описанием:
1) Методологическая ошибка
2) Статистическая ошибка (ошибка I или II рода в контексте проверки гипотез)
3) Интерпретационная ошибка
A — неверные содержательные выводы на основе статистических данных (например, причинность из корреляции)
B — некорректный выбор метода анализа, не соответствующий данным
C — формальное нарушение предпосылок статистического критерия, ведущее к неверному выводу о значимости
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-11.1

	785. 
	Установите соответствие между этапом статистического анализа и ключевым действием на этом этапе:
1) Подготовка данных (pre-processing)
2) Статистический анализ (analysis)
3) Интерпретация результатов (interpretation)
A — проверка корректности данных, ввод, кодирование, очистка от выбросов
B — применение выбранных статистических критериев и методов, расчёт показателей
C — формулировка выводов на языке психологии, соотнесение с гипотезами и теорией
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-1.4

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	786. 
	Логическая последовательность этапов обработки эмпирических данных в исследовании:
A) Проверка и очистка первичных данных (выявление ошибок, пропусков, выбросов)
B) Выбор адекватных статистических методов на основе характеристик данных
C) Проведение статистического анализа и получение числовых результатов
D) Интерпретация статистических результатов в содержательном контексте исследования
	A → B → C → D
	ОПК-11.1

	787. 
	Последовательность этапов анализа в рамках одного психологического исследования:
A) Формулировка исследовательской гипотезы (теоретический этап)
B) Сбор эмпирических данных (эксперимент, опрос, наблюдение)
C) Обработка и статистический анализ собранных данных
D) Формулировка выводов о подтверждении/опровержении гипотезы
	A → B → C → D
	УК-1.4

	788. 
	Последовательность логики выбора статистического метода для проверки гипотезы:
A) Анализ типа шкалы измерения зависимой и независимой переменных
B) Проверка соответствия данных предпосылкам метода (например, нормальность распределения)
C) Учёт размера выборки и других ограничений данных
D) Применение выбранного статистического критерия для проверки гипотезы
	A → B → C → D
	УК-1.3

	789. 
	Последовательность оформления раздела «Методы и результаты» в научном отчёте:
A) Описание методов исследования (дизайн, выборка, процедура, методики)
B) Представление результатов статистического анализа (таблицы, графики, числовые показатели)
C) Интерпретация представленных результатов, их обсуждение
D) Формулировка основных выводов исследования
	B → A → C → D
	ОПК-1.2

	790. 
	Последовательность проверки достоверности статистических выводов исследования:
A) Проверка статистической значимости полученных различий или связей (p-value)
B) Сопоставление результатов с исходными исследовательскими гипотезами
C) Анализ ограничений исследования и возможных альтернативных объяснений
D) Итоговая оценка обоснованности и валидности сделанных выводов
	B → C → A → D
	УК-1.4

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	791. 
	Почему корректный выбор статистического метода принципиален для исследования?
	Корректный выбор метода обеспечивает валидность и надёжность статистических выводов. Неподходящий метод может привести к нарушению предпосылок анализа, получению ложных значимых или незначимых результатов (ошибки I и II рода), что в итоге делает выводы исследования необоснованными и ненаучными.
	ОПК-1.2

	792. 
	В чём ключевое различие описательной и выводной статистики?
	Описательная (дескриптивная) статистика служит для сжатого и наглядного представления (описания) характеристик конкретной выборки (средние, разброс, распределение). Выводная (инференциальная) статистика позволяет на основе данных выборки делать статистические выводы о генеральной совокупности, проверять гипотезы и оценивать вероятность полученных результатов.
	ОПК-2.1

	793. 
	Почему важно учитывать тип шкалы измерения переменных?
	Потому что от типа шкалы зависит допустимый математический аппарат и набор статистических методов. Например, для номинальных данных можно подсчитывать частоты и использовать критерий хи-квадрат, но нельзя вычислять среднее арифметическое. Выбор метода, не соответствующего шкале, приводит к бессмысленным или ошибочным результатам.
	УК-1.3

	794. 
	Какие риски возникают при некорректной интерпретации статистических результатов?
	Риски включают формирование ложных научных утверждений, принятие неэффективных или даже вредных практических решений (например, в клинической психологии или образовании), дискредитацию исследования, а также накопление ошибок в научной литературе («кризис репликации»).
	УК-1.4

	795. 
	Как методы статистической обработки данных используются в клинической психологии?
	В клинической психологии статистические методы используются для: 1) анализа данных психологической диагностики (построение профилей, сравнение с нормами), 2) оценки эффективности психотерапевтических и коррекционных вмешательств (сравнение групп, анализ динамики), 3) проведения научных исследований этиологии и течения расстройств, 4) валидизации и стандартизации новых диагностических методик.
	ОПК-11.1


2.29 Дисциплина «Неврология» - Обязательная часть, 5 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	796. 
	Что является объектом изучения неврологии?
а) психические расстройства
б) заболевания нервной системы
в) личностные особенности
г) поведенческие реакции
	б
	ОПК-3.1

	797. 
	Какой отдел нервной системы отвечает за произвольные движения и восприятие внешних стимулов?
а) вегетативная (автономная) нервная система
б) соматическая нервная система
в) лимбическая система (эмоции)
г) ретикулярная формация (активация)
	б
	ОПК-3.1

	798. 
	Какое поражение чаще всего приводит к афазии (нарушению речи)?
а) мозжечок (координация)
б) ствол мозга (витальные функции)
в) корковые зоны речи (в частности, зона Брока, Вернике)
г) спинной мозг (проводящие пути)
	в
	ОПК-3.2

	799. 
	Какой симптом характерен для поражения пирамидного пути (центрального двигательного нейрона)?
а) гипотония (снижение тонуса)
б) тремор покоя (при экстрапирамидных нарушениях)
в) патологические рефлексы (Бабинского, Россолимо)
г) атаксия (нарушение координации)
	в
	ОПК-3.2

	800. 
	Почему неврологические данные важны для клинического психолога?
а) для постановки медицинского диагноза (не входит в компетенцию)
б) для выбора медикаментозного лечения (не входит в компетенцию)
в) для корректной интерпретации психических и поведенческих нарушений
г) для оформления истории болезни (административная задача)
	в
	ОПК-5.1

	801. 
	Какие структуры относятся к центральной нервной системе (ЦНС)?
а) головной мозг
б) спинной мозг
в) периферические нервы (относятся к ПНС)
г) черепные нервы (являются частью ПНС, хотя выходят из ЦНС)
	а, б
	ОПК-3.1

	802. 
	Какие симптомы относятся к очаговой неврологической симптоматике (указывают на поражение определенного участка мозга)?
а) парез (слабость в конечности)
б) афазия (нарушение речи)
в) тревожность (не является специфическим неврологическим симптомом)
г) агнозия (нарушение узнавания)
	а, б, г
	ОПК-3.2

	803. 
	Какие заболевания относятся к сосудистым поражениям головного мозга?
а) инсульт (острое нарушение мозгового кровообращения)
б) эпилепсия (заболевание с пароксизмальной активностью)
в) транзиторная ишемическая атака (ТИА)
г) болезнь Паркинсона (нейродегенеративное заболевание)
	а, в
	ОПК-3.1

	804. 
	Какие функции могут нарушаться при поражении лобных долей головного мозга?
а) регуляция поведения и целенаправленной деятельности
б) планирование и программирование действий
в) зрительное восприятие (страдают затылочные доли)
г) контроль импульсов и эмоциональных реакций
	а, б, г
	ОПК-3.2

	805. 
	Какие факторы учитывает клинический психолог при анализе неврологического статуса пациента?
а) локализацию поражения мозга
б) выраженность неврологического дефицита
в) динамику состояния (прогрессирование, стабилизация)
г) юридический статус пациента (не является клиническим фактором)
	а, б, в
	ОПК-5.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	806. 
	Установите соответствие между отделом нервной системы и его основной функцией:
1) Кора больших полушарий
2) Мозжечок
3) Ствол мозга
A — координация движений, равновесие, мышечный тонус
B — высшие психические функции (мышление, речь, сознание)
C — регуляция жизненно важных функций (дыхание, сердцебиение), поддержание бодрствования
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-3.1

	807. 
	Установите соответствие между неврологическим синдромом и его ключевым проявлением:
1) Пирамидный синдром (поражение кортикоспинального тракта)
2) Экстрапирамидный синдром (поражение базальных ганглиев)
3) Мозжечковый синдром (поражение мозжечка)
A — тремор, мышечная ригидность, гипокинезия
B — спастичность, повышение сухожильных рефлексов, патологические рефлексы
C — атаксия (шаткость походки), дисметрия, интенционный тремор
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-3.2

	808. 
	Установите соответствие между симптомом высших мозговых функций и уровнем (зональностью) поражения головного мозга:
1) Афазия
2) Апраксия
3) Гемианопсия (выпадение полей зрения)
A — поражение затылочной доли (первичная зрительная кора) или зрительных путей
B — поражение теменной доли (преимущественно левого полушария)
C — поражение речевых зон коры (лобной и/или височной долей левого полушария у правшей)
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-3.2

	809. 
	Установите соответствие между неврологическим заболеванием и его основным патологическим механизмом:
1) Инсульт
2) Рассеянный склероз
3) Черепно-мозговая травма (ЧМТ)
A — аутоиммунная демиелинизация нервных волокон
B — острое нарушение мозгового кровообращения (ишемия или кровоизлияние)
C — механическое повреждение структур мозга (ушиб, сдавление, диффузное аксональное повреждение)
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-3.1

	810. 
	Установите соответствие между задачей клинического психолога в неврологической клинике и его ролью:
1) Оценка когнитивных функций (памяти, внимания, мышления)
2) Анализ эмоционального состояния пациента
3) Планирование психологической помощи
A — учёт характера и степени неврологического дефицита при интерпретации результатов
B — психологическая интерпретация жалоб и поведения с учётом органической основы
C — подбор адекватных методов психологического вмешательства, соответствующих возможностям пациента
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-5.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	811. 
	Логическая последовательность этапов анализа пациента с неврологическим заболеванием клиническим психологом:
A) Сбор анамнеза и изучение медицинской документации
B) Анализ данных неврологического обследования и статуса
C) Проведение целенаправленной психологической диагностики
D) Формулировка психологического заключения и выводов с учётом органического фактора
	A → B → C → D
	ОПК-5.1

	812. 
	Последовательность развития очаговой неврологической симптоматики:
A) Возникновение очага поражения в определённой структуре мозга (травма, инсульт, опухоль)
B) Выпадение или нарушение функции, за которую отвечает этот участок
C) Появление клинических симптомов, соответствующих поражённой функции (парез, афазия и др.)
D) Формирование вторичных (системных) нарушений в связанных отделах и психологических последствий
	A → B → C → D
	ОПК-3.2

	813. 
	Последовательность работы клинического психолога в неврологической клинике:
A) Изучение неврологического диагноза и данных обследований (КТ, МРТ)
B) Учёт локализации и характера поражения мозга
C) Выбор психодиагностических и коррекционных методик, адекватных состоянию пациента
D) Интерпретация полученных психологических данных в неврологическом контексте
	A → B → C → D
	ОПК-5.1

	814. 
	Последовательность основных этапов неврологического обследования врачом (схематично):
A) Общий осмотр и оценка сознания, поведения
B) Проверка рефлексов (сухожильных, патологических)
C) Оценка двигательной сферы (сила, тонус, координация)
D) Анализ чувствительности и функций черепных нервов
	A → B → C → D
	ОПК-3.1

	815. 
	Последовательность клинического анализа неврологического симптома:
A) Точное описание симптома (как проявляется, когда возник)
B) Определение возможной топики (локализации) поражения
C) Синдромальный анализ (с какими другими симптомами сочетается)
D) Формулировка клинико-психологических выводов о значении симптома для общего состояния и адаптации пациента
	A → B → C → D
	ОПК-3.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	816. 
	Почему клиническому психологу необходимо знание неврологии?
	Знание неврологии необходимо для дифференциальной диагностики психических нарушений, так как многие когнитивные, эмоциональные и поведенческие симптомы могут иметь органическую (неврологическую) основу. Это позволяет избежать ошибок интерпретации, правильно планировать психологическое обследование и вмешательство с учётом реальных возможностей и ограничений пациента, а также эффективно взаимодействовать с врачами-неврологами в рамках междисциплинарного подхода.
	ОПК-5.1

	817. 
	В чём ключевое отличие очаговой и общемозговой неврологической симптоматики?
	Очаговая симптоматика связана с поражением конкретного, ограниченного участка мозга и проявляется выпадением или нарушением строго определённых функций (например, парез правой руки при поражении левой прецентральной извилины). Общемозговая симптоматика возникает при диффузном поражении или общем воздействии на мозг (отёк, интоксикация, внутричерепная гипертензия) и проявляется неспецифическими нарушениями: головная боль, тошнота, угнетение сознания, нарушения внимания и памяти.
	ОПК-3.2

	818. 
	Как локализация поражения мозга влияет на психологическую симптоматику?
	Локализация поражения напрямую определяет характер нарушений. Поражение лобных долей ведёт к расстройствам программирования, регуляции поведения и контроля. Височные доли связаны с памятью, восприятием речи и эмоциональной регуляцией. Теменные — с праксисом, гнозисом, счётными операциями. Затылочные — со зрительным восприятием. Таким образом, зная локализацию, психолог может прогнозировать тип возможных когнитивных и эмоционально-личностных нарушений.
	ОПК-3.2

	819. 
	Какие риски возникают при игнорировании неврологического статуса пациента в работе психолога?
	Риски включают: неверную психологическую диагностику (принятие органических симптомов за психогенные или личностные), выбор неадекватных и потенциально вредных методов коррекции, недостижение целей терапии из-за неучёта биологических ограничений, а также профессиональную ошибку и возможный этический конфликт из-за неоказания действенной помощи или ухудшения состояния пациента.
	ОПК-5.1

	820. 
	Как данные неврологии используются при планировании психологического вмешательства?
	Данные используются для определения реалистичных целей вмешательства с учётом степени и характера неврологического дефицита. Они помогают выбрать методы, которые не перегружают сохранные функции, а опираются на них; адаптировать длительность и интенсивность занятий; предвидеть возможные трудности в контакте и мотивации пациента; а также скоординировать психологическую помощь с медикаментозным лечением и нейрореабилитацией.
	ОПК-5.1


2.30 Дисциплина «Психиатрия» - Обязательная часть, 5 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	821. 
	Что является предметом изучения психиатрии?
а) психические процессы
б) психические расстройства (заболевания)
в) особенности личности
г) социальное поведение
	б
	ОПК-3.1

	822. 
	Какой признак является обязательным для психотического расстройства?
а) тревога
б) бред или галлюцинации
в) депрессивное настроение
г) астения
	б
	ОПК-3.1

	823. 
	Какой синдром наиболее характерен для шизофрении?
а) астенический
б) параноидный (с бредом и галлюцинациями)
в) обсессивно-фобический
г) истерический
	б
	ОПК-3.2

	824. 
	Какое расстройство относится к аффективным (расстройствам настроения)?
а) эпилепсия
б) биполярное аффективное расстройство
в) шизофрения
г) деменция
	б
	ОПК-3.1

	825. 
	Почему клиническому психологу важно учитывать психиатрический диагноз пациента?
а) для назначения медикаментов (не входит в компетенцию)
б) для оформления истории болезни (административная задача)
в) для корректной интерпретации психических нарушений и планирования работы
г) для юридической экспертизы (специализированная задача)
	в
	ПК-1.1

	826. 
	Какие симптомы относятся к продуктивной психопатологической симптоматике (явлениям, которые появляются в результате болезни)?
а) галлюцинации
б) бред
в) апатия (это негативный симптом, дефицит)
г) иллюзии
	а, б, г
	ОПК-3.2

	827. 
	Какие расстройства относятся к невротическому (непсихотическому) уровню?
а) фобические расстройства
б) тревожные расстройства
в) шизофрения (психотическое расстройство)
г) соматоформные расстройства
	а, б, г
	ОПК-3.1

	828. 
	Какие признаки характерны для депрессивного синдрома?
а) сниженное настроение (гипотимия)
б) анедония (утрата способности получать удовольствие)
в) ускорение мышления (характерно для мании)
г) двигательная и идеаторная заторможенность
	а, б, г
	ОПК-3.2

	829. 
	Какие факторы учитывает клинический психолог при планировании работы с психиатрическим пациентом?
а) нозологию (тип заболевания)
б) фазу и остроту заболевания
в) выраженность и характер психопатологической симптоматики
г) социальный статус пациента (учитывается, но не является основным клиническим фактором)
	а, б, в
	ПК-1.2

	830. 
	Какие расстройства часто сопровождаются выраженными нарушениями мышления?
а) шизофрения (разорванность, паралогичность)
б) органические психические расстройства (слабоумие, бред)
в) тревожное расстройство (не характерно нарушение структуры мышления)
г) деменция (снижение уровня обобщения, конкретность)
	а, б, г
	ОПК-3.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	831. 
	Установите соответствие между уровнем психических расстройств и примером заболевания:
1) Психотический уровень
2) Невротический уровень
3) Органический уровень (вследствие повреждения мозга)
A — генерализованное тревожное расстройство
B — деменция при болезни Альцгеймера
C — параноидная шизофрения
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-3.1

	832. 
	Установите соответствие между психопатологическим синдромом и его ключевым проявлением:
1) Депрессивный синдром
2) Маниакальный синдром
3) Параноидный синдром
A — идеи величия, повышенная самооценка, ускорение психических процессов
B — бред преследования, отношения, воздействия, часто с галлюцинациями
C — стойко сниженное настроение, тоска, ангедония, идеи самообвинения
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-3.2

	833. 
	Установите соответствие между психопатологическим симптомом и группой симптоматики, к которой он относится:
1) Апатия (утрата побуждений, эмоциональное обеднение)
2) Бред (ложные умозаключения, не поддающиеся коррекции)
3) Галлюцинации (восприятие без реального объекта)
A — негативная (дефицитарная) симптоматика
B — продуктивная (плюс-) симптоматика (расстройства мышления)
C — продуктивная (плюс-) симптоматика (расстройства восприятия)
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-3.2

	834. 
	Установите соответствие между психическим расстройством и его основной характеристикой:
1) Шизофрения
2) Деменция (приобретенное слабоумие)
3) Депрессия (большое депрессивное расстройство)
A — прогрессирующее снижение когнитивных функций (памяти, мышления, ориентировки)
B — расстройство мышления, восприятия, эмоций, часто с продуктивной симптоматикой и негативными изменениями личности
C — стойкое аффективное расстройство, характеризующееся подавленным настроением и снижением энергичности
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-3.1

	835. 
	Установите соответствие между задачей в работе с психиатрическим пациентом и ролью клинического психолога:
1) Психодиагностика
2) Психокоррекция и психотерапия
3) Психологическое просвещение (психообразование)
A — оказание психологической помощи, направленной на поддержку адаптации, коррекцию поведения и эмоциональных состояний
B — оценка состояния высших психических функций, эмоционально-личностной сферы, структуры нарушений
C — информирование пациента и его семьи о заболевании, особенностях состояния, способах совладания
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-1.3


	Задание закрытого типа на установление последовательности

	836. 
	Последовательность работы клинического психолога при поступлении психиатрического пациента:
A) Анализ имеющегося психиатрического диагноза и истории болезни
B) Оценка текущего психического состояния и поведения пациента
C) Проведение психологической диагностики (с учётом состояния)
D) Формулировка психологического заключения и рекомендаций для лечебно-реабилитационного процесса
	A → B → C → D
	ПК-1.1

	837. 
	Последовательность формирования психиатрического синдрома:
A) Возникновение первичных нарушений (в мышлении, восприятии, аффекте)
B) Развитие и усложнение отдельных симптомов
C) Объединение симптомов в устойчивый синдром (синдромокомплекс)
D) Формирование целостной клинической картины заболевания
	A → B → C → D
	ОПК-3.2

	838. 
	Логическая последовательность диагностического процесса в психиатрии (с позиции врача):
A) Сбор жалоб и анамнеза (субъективные данные)
B) Клиническое наблюдение и беседа (объективная оценка состояния)
C) Синдромальный анализ (выявление и квалификация синдрома)
D) Нозологическая оценка (постановка диагноза в соответствии с классификацией)
	A → B → C → D
	ОПК-3.1

	839. 
	Последовательность планирования психологической помощи пациенту с психическим расстройством:
A) Учёт нозологической специфики и фазы заболевания
B) Анализ индивидуальных ресурсов, особенностей личности и мотивации пациента
C) Выбор адекватных методов и форм психологической работы (диагностика, коррекция, поддержка)
D) Реализация плана помощи с постоянной обратной связью и коррекцией
	A → B → C → D
	ПК-1.2

	840. 
	Последовательность анализа отдельного психического симптома в клинико-психологической практике:
A) Точное описание симптома (как он проявляется у пациента)
B) Отнесение симптома к определённой сфере психической деятельности (мышление, восприятие, эмоции)
C) Оценка симптома в контексте синдрома (его место и взаимосвязь с другими симптомами)
D) Формулировка клинико-психологических выводов о значении симптома для понимания состояния пациента
	A → B → C → D
	ПК-1.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	841. 
	Почему клинический психолог не ставит психиатрический диагноз?
	Потому что постановка нозологического психиатрического диагноза — это прерогатива врача-психиатра, регламентированная законодательством о здравоохранении. Психолог проводит психологическую диагностику, оценивает структуру нарушений психической деятельности, личностные особенности и функционирование, но конечный медицинский диагноз, связанный с болезнью, формулирует врач на основе комплексного обследования.
	ОПК-3.1

	842. 
	В чём ключевое отличие психотических и невротических расстройств?
	Ключевое отличие — в степени нарушения критики и контакта с реальностью. При психотических расстройствах (шизофрения, биполярное расстройство в маниакальной/депрессивной фазе с психотическими симптомами) наблюдается грубое искажение восприятия реальности (бред, галлюцинации) и утрата критического отношения к своему состоянию. При невротических расстройствах (тревожные, фобические) критика сохранена, пациент осознаёт болезненность своих переживаний, и расстройства чаще связаны с внутренними конфликтами и стрессом.
	ОПК-3.2

	843. 
	Как психиатрический диагноз влияет на выбор психодиагностических методик?
	Диагноз определяет актуальные возможности и ограничения пациента (например, способность концентрироваться, понимать инструкции, уровень утомляемости), что диктует выбор адекватных по сложности и длительности методик. Также диагноз указывает на целевые сферы для обследования (например, при подозрении на деменцию — фокус на когнитивных функциях) и позволяет избегать методик, которые могут спровоцировать ухудшение состояния (например, определённые проективные методы при остром психозе).
	ПК-1.2

	844. 
	Какие риски возникают при игнорировании психиатрического статуса пациента в работе психолога?
	Риски включают неверную интерпретацию симптомов (принятие продуктивной симптоматики за личностную особенность или наоборот), выбор неадекватных и потенциально вредных методов воздействия, недооценку рисков для безопасности пациента и окружающих, а также нарушение этических норм и снижение эффективности психологической помощи вплоть до её полной нерезультативности.
	ПК-1.3

	845. 
	Какова роль клинического психолога в междисциплинарной команде, работающей с психиатрическими пациентами?
	Роль заключается в углублённой оценке психических функций и личностной сферы пациента, участии в дифференциальной диагностике, проведении психологической коррекции и психотерапии, оказании поддержки в социально-психологической адаптации, проведении психообразовательной работы с пациентом и его семьёй, а также в консультировании других членов команды (врачей, социальных работников) по психологическим аспектам состояния и реабилитации пациента.
	ПК-1.1


2.31 Дисциплина «Экспериментальная психология» - Обязательная часть, 5 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	846. 
	Что является основной целью психологического эксперимента?
а) описание субъективных переживаний
б) проверка научной гипотезы
в) интерпретация клинических случаев
г) формирование теоретической модели
	б
	ОПК-1.1

	847. 
	Что в эксперименте выступает независимой переменной?
а) измеряемый показатель 
б) условие, задаваемое или изменяемое исследователем
в) случайный фактор
г) результат эксперимента
	б
	УК-2.1

	848. 
	Какая характеристика отражает воспроизводимость результатов при повторных измерениях?
а) валидность
б) надёжность
в) репрезентативность
г) интерпретируемость
	б
	ОПК-1.2

	849. 
	Что обязательно должно быть указано в научном отчёте об эксперименте?
а) личные впечатления исследователя 
б) методы и процедура исследования
в) биография автора
г) альтернативные гипотезы
	б
	ОПК-4.1

	850. 
	Какие элементы входят в структуру экспериментального исследования?
а) проблема 
б) гипотеза 
в) дизайн исследования 
г) клинический диагноз 
	а, б, в
	УК-2.1

	851. 
	Какие факторы обеспечивают внутреннюю валидность эксперимента?
а) контроль внешних условий
б) случайное распределение испытуемых по группам
в) субъективная интерпретация 
г) стандартизация процедуры проведения
	а, б, г
	ОПК-1.1

	852. 
	Какие роли могут выполнять участники экспериментальной команды в классическом исследовании?
а) исследователь
б) ассистент 
в) испытуемый 
г) эксперт-оценщик 
	а, б, в
	УК-3.1

	853. 
	Какие ошибки могут снижать достоверность и валидность результатов эксперимента?
а) эффект ожиданий (Розенталя)
б) влияние личности или поведения экспериментатора
в) нарушение инструкции проведения эксперимента
г) увеличение выборки
	а, б, в
	ОПК-1.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	854. 
	Установите соответствие между элементом экспериментального исследования и его основной функцией:
1) Гипотеза
2) Переменная (независимая)
3) Процедура (методика)
A — конкретный способ организации и проведения эксперимента
B — проверяемое предположение о связи между переменными
C — фактор, который целенаправленно изменяется исследователем
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-2.1

	855. 
	Установите соответствие между типом психологического эксперимента и его ключевой характеристикой:
1) Лабораторный эксперимент
2) Естественный эксперимент
3) Формирующий (обучающий) эксперимент
A — целенаправленное воздействие на испытуемых с целью изучения процесса развития или изменений
B — высокая степень контроля условий, искусственность среды
C — проведение в реальных жизненных условиях с минимальным вмешательством
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-2.2

	856. 
	Установите соответствие между понятием, характеризующим качество исследования, и его определением:
1) Валидность
2) Надёжность
3) Репрезентативность
A — соответствие методики и результатов измеряемому психологическому свойству (конструкту)
B — устойчивость, повторяемость результатов при аналогичных условиях
C — степень соответствия характеристик выборки характеристикам генеральной совокупности
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-1.1

	857. 
	Установите соответствие между типом ошибки в эксперименте и её источником (причиной):
1) Систематическая ошибка
2) Случайная ошибка
3) Интерпретационная ошибка
A — неверные выводы, сделанные на основе данных
B — влияние неконтролируемых случайных факторов
C — методологические искажения (например, смещение выборки, эффект последовательности)
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-1.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	858. 
	Логическая последовательность этапов экспериментального исследования:
A) Формулировка проблемы и исследовательской гипотезы
B) Планирование эксперимента (выбор дизайна, переменных, методов)
C) Проведение эксперимента (сбор данных)
D) Анализ и интерпретация результатов, проверка гипотезы
	A → B → C → D
	УК-2.1

	859. 
	Последовательность организации работы исследовательской группы:
A) Распределение ролей и обязанностей среди членов команды
B) Проведение эксперимента в соответствии с утверждённым планом
C) Совместное обсуждение предварительных результатов и наблюдений
D) Оформление итогового научного отчёта или статьи
	A → B → C → D
	УК-3.4

	860. 
	Последовательность анализа данных, полученных в эксперименте:
A) Первичная обработка данных (проверка, кодирование, ввод)
B) Статистический анализ данных (расчёт показателей, проверка значимости)
C) Интерпретация статистических результатов в контексте гипотезы
D) Формулировка выводов исследования
	A → B → C → D
	ОПК-1.2

	861. 
	Структура представления результатов эксперимента в научном отчёте:
A) Описание методологии (дизайн, участники, процедура, методики)
B) Изложение результатов (таблицы, графики, статистические показатели)
C) Обсуждение результатов (сравнение с данными других исследований, объяснение)
D) Заключение (краткие выводы, значение исследования, ограничения)
	A → B → C → D
	ОПК-4.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	862. 
	Почему эксперимент считается основным методом научной психологии?
	Эксперимент считается основным методом, потому что он позволяет не только констатировать наличие связи между явлениями, но и активно манипулировать переменными для установления причинно-следственных отношений. Это даёт возможность проверять научные гипотезы с высокой степенью достоверности, контролируя внешние факторы.
	ОПК-1.1

	863. 
	В чём отличие лабораторного и естественного эксперимента?
	Лабораторный эксперимент проводится в специально созданных, контролируемых условиях, что позволяет достичь высокой степени чистоты и точности измерений, но снижает естественность ситуации. Естественный эксперимент проводится в привычных для испытуемого условиях, что повышает экологическую валидность, но затрудняет контроль побочных переменных.
	УК-2.2

	864. 
	Почему важна стандартизация экспериментальной процедуры?
	Стандартизация (единообразие условий, инструкций, способов измерения и обработки данных) критически важна для обеспечения сопоставимости результатов разных исследований, их воспроизводимости другими учёными, а также для минимизации систематических ошибок и влияния случайных факторов на итоговые данные.
	ОПК-1.2


2.32 Дисциплина «Психодиагностика» - Обязательная часть, 5 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	865. 
	Что является предметом психодиагностики?
а) психотерапевтическое воздействие
б) измерение и оценка психических свойств и состояний
в) лечение психических расстройств
г) социальное консультирование
	б
	ОПК-1.1

	866. 
	Какое требование отражает устойчивость и воспроизводимость результатов методики?
а) валидность
б) надежность
в) стандартизация
г) репрезентативность
	б
	ОПК-1.1

	867. 
	Что означает валидность психодиагностической методики?
а) простоту применения
б) соответствие измеряемому психологическому свойству (конструкту)
в) повторяемость результатов (это надежность)
г) универсальность использования
	б
	ОПК-2.2

	868. 
	Какой принцип предполагает единые, строго регламентированные условия проведения диагностики?
а) комплексности
б) стандартизации
в) индивидуального подхода
г) конфиденциальности
	б
	ОПК-4.1

	869. 
	Какой документ оформляется по итогам психодиагностического исследования?
а) клинический диагноз (ставит врач)
б) психологическое заключение
в) история болезни (медицинский документ)
г) медицинское назначение
	б
	ОПК-4.1

	870. 
	Какие основные психометрические требования предъявляются к психодиагностическим методикам?
а) надежность
б) валидность
в) стандартизация
г) субъективность (это недостаток, а не требование)
	а, б, в
	ОПК-1.1

	871. 
	Какие методикиотносятся к психометрическим (стандартизированным)?
а) тесты (интеллекта, способностей)
б) опросники (личностные)
в) клиническая беседа (неформализованный метод)
г) стандартизированные шкалы (например, шкала тревоги)
	а, б, г
	ОПК-2.2

	872. 
	Какие факторы учитываются при выборе психодиагностической методики?
а) цель и задачи исследования
б) возрастные особенности обследуемого
в) уровень образования и культурный контекст
г) личные предпочтения и удобство психолога (не является научным критерием)
	а, б, в
	ОПК-11.1

	873. 
	Какие ошибки возможны при интерпретации психодиагностических результатов?
а) игнорирование контекста обследования и личности испытуемого
б) абсолютизация тестовых баллов без качественного анализа
в) учет нескольких источников данных (это правильный подход)
г) нарушение методических требований при проведении и обработке
	а, б, г
	ОПК-7.2

	874. 
	Какие принципы относятся к этике психодиагностики?
а) добровольность участия
б) конфиденциальность полученных данных
в) информированное согласие обследуемого
г) диагностический произвол (нарушение этики)
	а, б, в
	ОПК-4.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	875. 
	Установите соответствие между понятием психометрики и его определением:
1) Надежность
2) Валидность
3) Стандартизация
A — соответствие методики измеряемому психологическому свойству (конструкту)
B — устойчивость, воспроизводимость результатов при повторных измерениях
C — установление единых правил проведения, обработки и интерпретации результатов
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-1.1

	876. 
	Установите соответствие между методом психодиагностики и его типом (форматом):
1) Тест (стандартизированный)
2) Наблюдение
3) Опросник (стандартизированный)
A — качественный, неформализованный метод
B — психометрический, стандартизированный метод
C — смешанный метод (может включать элементы стандартизации)
	1–B, 2–A, 3–B
	ОПК-2.2

	877. 
	Установите соответствие между типом измерительной шкалы и примером ее использования:
1) Номинативная (номинальная) шкала
2) Порядковая (ординальная) шкала
3) Интервальная шкала
A — измерение уровня тревожности (ранжирование по степени выраженности)
B — обозначение пола, типа темперамента (присвоение имени, категории)
C — баллы по тесту интеллекта (равные интервалы между единицами измерения)

	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-2.2

	878. 
	Установите соответствие между типом ошибки в психодиагностике и её характеристикой:
1) Методическая ошибка
2) Интерпретационная ошибка
3) Этическая ошибка (нарушение)
A — неверные или поверхностные выводы на основе данных
B — нарушение инструкции проведения или обработки методики
C — разглашение конфиденциальных данных, отсутствие согласия
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-7.2

	879. 
	Установите соответствие между основным этапом психодиагностического процесса и ключевым действием на этом этапе:
1) Подготовительный этап
2) Этап проведения (сбора данных)
3) Этап анализа и интерпретации
A — выбор и подготовка диагностических методик, составление плана
B — непосредственный сбор диагностических данных (тестирование, наблюдение)
C — обработка данных, их осмысление, формулировка выводов
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-4.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	880. 
	Логическая последовательность этапов психодиагностического исследования:
A) Постановка цели и задач обследования (формулировка проблемы)
B) Выбор и обоснование методик, соответствующих цели
C) Проведение обследования (сбор эмпирических данных)
D) Анализ полученных данных и формулировка выводов
	A → B → C → D
	ОПК-11.1

	881. 
	Последовательность подготовки к проведению психодиагностики:
A) Анализ и уточнение запроса (со стороны клиента, врача, организации)
B) Учёт ограничений и особенностей (возраст, состояние, культурный контекст)
C) Подбор конкретного диагностического инструментария (методик, бланков)
D) Планирование процедуры обследования (время, место, условия)
	A → B → C → D
	ОПК-7.2

	882. 
	Последовательность интерпретации психодиагностических результатов:
A) Первичный анализ данных (подсчет баллов, качественная оценка ответов)
B) Сопоставление полученных данных с нормативными (стандартными) значениями
C) Учёт контекста обследования и индивидуальных особенностей испытуемого
D) Формулировка психологически обоснованных выводов о свойствах личности или состоянии
	A → B → C → D
	ОПК-2.2

	883. 
	Этапы оформления психологического заключения по результатам обследования:
A) Определение структуры заключения (введение, описание, выводы, рекомендации)
B) Описание полученных результатов (без интерпретации)
C) Формулировка выводов (интерпретация данных в контексте цели)
D) Разработка практических рекомендаций (если требуется)
	A → B → C → D
	ОПК-4.1

	884. 
	Последовательность контроля качества психодиагностической деятельности:
A) Проверка соблюдения стандартных условий проведения обследования
B) Анализ адекватности и корректности использования выбранных методик
C) Соблюдение этических норм и принципов на всех этапах работы
D) Проведение итоговой оценки валидности и надежности полученных данных и выводов
	A → B → C → D
	ОПК-1.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	885. 
	Почему психодиагностика требует строгого соблюдения методологии?
	Строгое соблюдение методологии (психометрических требований, процедуры проведения) необходимо для обеспечения объективности, достоверности, надежности и валидности получаемых данных. Только на основе методологически корректных данных можно делать обоснованные и этичные психологические выводы, которые будут использоваться для принятия решений в практике.
	ОПК-1.1

	886. 
	В чём отличие валидности и надежности методики?
	Валидность — это степень соответствия методики измеряемому психологическому конструкту (что именно она измеряет). Надежность — это устойчивость, стабильность результатов методики при повторных измерениях (точность и воспроизводимость). Методика может быть надежной (давать устойчивые результаты), но невалидной (измерять не то, что заявлено). Идеальная методика должна обладать и высокой надежностью, и высокой валидностью.
	ОПК-2.2

	887. 
	Почему недопустима интерпретация результатов вне контекста личности?
	Потому что одни и те же количественные показатели (баллы, профили) у разных людей могут иметь разное психологическое значение в зависимости от их возраста, опыта, культуры, актуального состояния и жизненной ситуации. Интерпретация вне контекста приводит к схематичным, поверхностным, а часто и ошибочным выводам, что противоречит принципу индивидуального подхода и может нанести вред.
	ОПК-7.2

	888. 
	Какие требования предъявляются к психологическому заключению?
	Заключение должно быть научно обоснованным (опираться на данные), структурированным и логичным, написанным ясным, доступным языком для адресата (клиента, врача), этичным (не содержать стигматизирующих формулировок), конфиденциальным и релевантным первоначальному запросу, а также содержать практические рекомендации (если это входит в задачу).
	ОПК-4.1


2.33 Дисциплина «Клиника внутренних болезней» - Обязательная часть, 5 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	889. 
	Что изучает клиника внутренних болезней ?
а) хирургические вмешательства
б) соматические заболевания внутренних органов
в) психические расстройства
г) инфекционные эпидемии
	б
	УК-8.1

	890. 
	Какие системы организма изучаются в клинике внутренних болезней?
а) сердечно-сосудистая
б) дыхательная
в) нервная 
г) пищеварительная
	а, б, г
	УК-8.1

	891. 
	Какие симптомы могут указывать на соматическое заболевание?
а) боль 
б) утомляемость 
в) лихорадка 
г) навязчивые мысли 
	а, б, в
	УК-8.1

	892. 
	Какие принципы обязательны при клиническом осмотре и взаимодействии?
а) конфиденциальность
б) уважение к пациенту и его достоинству
в) учет жалоб и субъективных переживаний
г) игнорирование субъективных данных 
	а, б, в
	ОПК-3.1

	893. 
	Какие факторы могут осложнять течение соматических заболеваний?
а) хронический стресс
б) вредные привычки 
в) поддержка семьи 
г) хроническое переутомление
	а, б, г
	УК-8.1

	894. 
	Какие аспекты важны для клинического психолога при работе с соматическими больными?
а) знание базовой симптоматики и течения заболеваний
б) понимание медицинских ограничений и назначений врача
в) соблюдение деонтологии 
г) постановка медицинского диагноза 
	а, б, в
	ОПК-3.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	895. 
	Установите соответствие между заболеванием и системой органов, которую оно поражает:
1) Гипертоническая болезнь 
2) Бронхиальная астма
3) Гастрит
A — дыхательная система
B — пищеварительная система
C — сердечно-сосудистая система
	1–C, 2–A, 3–B
	УК-8.1

	896. 
	Установите соответствие между симптомом и его основной характеристикой в клинике внутренних болезней:
1) Боль
2) Одышка
3) Отёки
A — задержка жидкости в тканях
B — нарушение частоты и глубины дыхания, чувство нехватки воздуха
C — субъективное тягостное сенсорное ощущение
	1–C, 2–B, 3–A
	УК-8.1

	897. 
	Установите соответствие между этапом клинического обследования и его содержанием:
1) Сбор анамнеза
2) Общий осмотр
3) Оценка жалоб
A — визуальная оценка общего состояния, кожных покровов, поведения
B — анализ субъективных ощущений и переживаний пациента
C — получение информации об истории заболевания, жизни, наследственности
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-3.1

	898. 
	Установите соответствие между принципом работы в клинике и его сутью:
1) Принцип системности
2) Принцип этичности (деонтологии)
3) Принцип комплексности
A — учет биологических, психологических и социальных факторов в их единстве
B — уважение прав и достоинства пациента, соблюдение норм профессиональной морали
C — целостный подход к пациенту, рассмотрение организма как единой системы
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-3.1

	899. 
	Установите соответствие между фактором риска и его основным влиянием на здоровье:
1) Хронический психоэмоциональный стресс
2) Гиподинамия (малоподвижный образ жизни)
3) Курение
A — повышает риск развития сердечно-сосудистых заболеваний (ССЗ)
B — основной фактор риска хронических обструктивных болезней легких (ХОБЛ), нарушает дыхание
C — может провоцировать обострение и утяжелять течение многих хронических заболеваний
	1–C, 2–A, 3–B
	УК-8.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	900. 
	Логическая последовательность этапов клинического обследования пациента врачом:
A) Сбор жалоб (активных и пассивных)
B) Сбор анамнеза (истории жизни и болезни)
C) Общий осмотр и физикальное обследование
D) Формулировка предварительных выводов (рабочего диагноза)
	A → B → C → D
	ОПК-3.1

	901. 
	Последовательность анализа соматического состояния пациента психологом:
A) Выявление и анализ соматических симптомов (жалоб)
B) Оценка факторов риска и образа жизни пациента
C) Учет объективных медицинских данных (диагноз, лечение, прогноз)
D) Формулировка психологических выводов о влиянии болезни на состояние и адаптацию
	A → B → C → D
	УК-8.1

	902. 
	Последовательность работы клинического психолога в соматической клинике:
A) Изучение медицинского диагноза и истории болезни пациента
B) Анализ медицинских ограничений и рекомендаций для пациента
C) Установление контакта и проведение психологического взаимодействия с пациентом с учётом его состояния
D) Осуществление психологического сопровождения и поддержки пациента
	A → B → C → D
	ОПК-3.1

	903. 
	Этапы профилактики осложнений у пациента с хроническим соматическим заболеванием:
A) Информирование пациента о его заболевании, рисках и правилах поведения
B) Помощь в коррекции образа жизни (диета, режим, отказ от вредных привычек)
C) Работа по снижению модифицируемых факторов риска
D) Регулярный контроль состояния и поддержание комплаенса (приверженности лечению)
	A → B → C → D
	УК-8.1

	904. 
	Последовательность действий, обеспечивающих безопасность пациента в клинической практике:
A) Идентификация потенциальных рисков для здоровья пациента (физических, психологических)
B) Учёт текущего соматического и психического состояния пациента при планировании действий
C) Организация корректного и безопасного взаимодействия с пациентом и медицинским персоналом
D) Предотвращение возможных осложнений и ятрогений (негативных последствий лечения)
	A → B → C → D
	УК-8.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	905. 
	Почему клиническому психологу важно знать основы внутренних болезней?
	Знание основ позволяет психологу корректно взаимодействовать с соматическими пациентами, понимать их физические ограничения и особенности состояния, не нарушать врачебные рекомендации, а также более точно оценивать влияние болезни на психическое состояние пациента и факторы, влияющие на его психологическое благополучие.
	ОПК-3.1

	906. 
	Как соматические заболевания влияют на психологическое состояние пациента?
	Соматические заболевания вызывают комплекс психологических реакций: стресс, тревогу, депрессию, снижение самооценки и качества жизни. Они могут приводить к фрустрации, социальной изоляции, появлению нозогенных реакций (реакций на болезнь) и проблемам с адаптацией, что требует психологической помощи и поддержки.
	УК-8.1

	907. 
	Почему необходимо учитывать факторы риска при работе с пациентом?
	Учёт факторов риска необходим для проведения первичной и вторичной профилактики — предотвращения развития заболеваний или их осложнений. Это позволяет обеспечить безопасность жизнедеятельности пациента, повысить эффективность лечения и реабилитации, а также способствовать формированию здорового образа жизни.
	УК-8.1

	908. 
	В чём проявляется деонтология в клинике внутренних болезней?
	Деонтология проявляется в уважительном и гуманном отношении к пациенту, соблюдении конфиденциальности, предоставлении полной и правдивой информации в доступной форме, корректном профессиональном поведении, готовности оказать помощь и поддержку, а также во взаимодействии с коллегами на благо пациента.
	ОПК-3.1

	909. 
	Как клинический психолог участвует в междисциплинарной команде при работе с соматическим пациентом?
	Клинический психолог дополняет медицинскую помощь, проводя оценку психического состояния и адаптации пациента, оказывая психологическую поддержку, помогая в преодолении стресса и формировании приверженности лечению, консультируя родственников и других специалистов команды по психологическим аспектам болезни и ухода.
	ОПК-3.1


2.34 Дисциплина «Дифференциальная психология» - Обязательная часть, 6 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	910. 
	Что является предметом дифференциальной психологии?
а) психические расстройства
б) индивидуальные различия между людьми
в) механизмы обучения
г) социальные институты
	б
	УК-9.1

	911. 
	Какой фактор относится к биологическим основаниям индивидуальных различий?
а) воспитание
б) культура
в) тип нервной системы
г) социальный статус
	в
	УК-9.1

	912. 
	Какое понятие отражает устойчивые индивидуальные особенности поведения и реагирования?
а) состояние
б) установка
в) черта личности
г) мотивация
	в
	ОПК-9.1

	913. 
	Кто является автором теории темперамента, основанной на свойствах нервной системы (сила, уравновешенность, подвижность)?
а) З. Фрейд
б) И.П. Павлов
в) К. Роджерс
г) А. Маслоу
	б
	УК-9.1

	914. 
	Какой принцип является ключевым при анализе индивидуальных различий?
а) унификация (приведение к единообразию)
б) редукционизм (сведение к простым элементам)
в) индивидуальный подход (учёт уникальности)
г) формализация (строгое описание по правилам)
	в
	ОПК-9.1

	915. 
	Какие характеристики относятся к индивидуально-психологическим различиям?
а) темперамент (динамические особенности)
б) способности (потенциал в определённых видах деятельности)
в) личностные черты (устойчивые паттерны поведения, мышления, эмоций)
г) возраст (биологическая характеристика, а не индивидуально-психологическое различие)
	а, б, в
	УК-9.1

	916. 
	Какие факторы влияют на формирование индивидуальных различий?
а) наследственность (генетические предпосылки)
б) среда (общие условия жизни)
в) воспитание (целенаправленное воздействие)
г) случайность как основной фактор 
	а, б, в
	УК-9.1

	917. 
	Какие типы темперамента выделяются в классической (гиппократовско-галеновской) типологии, уточнённой И.П. Павловым?
а) сангвиник
б) холерик
в) флегматик
г) интроверт 
	а, б, в
	УК-9.1

	918. 
	Какие параметры (факторы) часто используются для описания и диагностики личности в современных моделях (например, «Большая пятёрка»)?
а) экстраверсия (общительность, активность)
б) нейротизм (эмоциональная неустойчивость)
в) интеллект
г) уровень тревожности 
	а, б, г
	ОПК-9.1

	919. 
	Какие риски возможны при игнорировании индивидуальных различий в профессиональной деятельности психолога?
а) стигматизация (навешивание негативных ярлыков)
б) дискриминация (неравное отношение)
в) неэффективная помощь (неадекватные методы и цели)
г) повышение точности диагностики 
	а, б, в
	ОПК-9.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	920. 
	Установите соответствие между классическим типом темперамента и его характеристикой (по И.П. Павлову):
1) Сангвиник
2) Холерик
3) Флегматик
A — высокая активность, эмоциональная устойчивость, быстрая адаптация
B — медлительность, высокая устойчивость, эмоциональная уравновешенность
C — высокая активность, импульсивность, эмоциональная неустойчивость
	1–A, 2–C, 3–B
	УК-9.1

	921. 
	Установите соответствие между фактором формирования индивидуальных различий и его типом:
1) Наследственность (гены)
2) Воспитание (целенаправленные воздействия в семье)
3) Культура (система ценностей, норм общества)
A — биологический фактор
B — социальный фактор (микросоциальный)
C — социокультурный фактор (макросоциальный)
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-9.1

	922. 
	Установите соответствие между понятием дифференциальной психологии и его основным содержанием:
1) Способности
2) Черты личности
3) Темперамент
A — динамические особенности психической деятельности 
B — индивидуально-психологические особенности, являющиеся условием успешного выполнения деятельности
C — устойчивые характеристики личности, определяющие типичные для человека способы поведения, мышления и эмоционального реагирования
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-9.1

	923. 
	Установите соответствие между уровнем анализа в дифференциальной психологии и примером исследовательской задачи:
1) Индивидуальный уровень (идиографический)
2) Групповой уровень
3) Типологический уровень
A — углублённое изучение и описание конкретного уникального случая (личности)
B — сравнение характеристик разных групп (например, мужчин и женщин, представителей разных профессий)
C — выделение и описание обобщённых типов людей, объединённых сходными чертами (например, типы акцентуаций)
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-9.1

	924. 
	Установите соответствие между этическим принципом работы с индивидуальными различиями и его значением:
1) Принцип недискриминации
2) Принцип индивидуального подхода
3) Принцип научной обоснованности
A — уважение прав и достоинства человека независимо от его особенностей, отказ от предвзятости
B — учёт уникальности личности, её потребностей и возможностей при планировании и оказании помощи
C — опора на эмпирически проверенные данные и теории при объяснении и интерпретации различий
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-9.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	925. 
	Последовательность этапов анализа индивидуальных различий в исследовании или практике:
A) Сбор данных о психологических характеристиках индивидов или групп
B) Выбор критериев (параметров) для сравнения (например, уровень тревожности, экстраверсии)
C) Сравнение полученных данных по выбранным критериям
D) Формулировка выводов о наличии, характере и причинах различий
	A → B → C → D
	УК-9.1

	926. 
	Последовательность этапов исследования личности с учётом индивидуальных различий:
A) Выбор диагностического метода, адекватного цели и учитывающего индивидуальные особенности
B) Проведение диагностики, наблюдение, сбор эмпирических данных
C) Обработка и первичный анализ полученных данных
D) Интерпретация результатов в контексте теории индивидуальных различий и уникальности личности
	A → B → C → D
	ОПК-9.1

	927. 
	Последовательность учёта индивидуальных особенностей в практической работе психолога (например, в консультировании):
A) Анализ запроса и ситуации клиента
B) Оценка индивидуально-психологических особенностей клиента (темперамент, черты личности, когнитивный стиль)
C) Выбор стратегии и методов работы, соответствующих выявленным особенностям
D) Психологическое сопровождение с постоянной коррекцией подхода на основе обратной связи
	A → B → C → D
	ОПК-9.1

	928. 
	Этапы профилактики дискриминации и стигматизации в профессиональной деятельности:
A) Осознание и принятие факта существования естественных психологических различий между людьми
B) Активный отказ от использования стереотипов и предвзятых суждений в оценках
C) Использование корректной, неоскорбительной и толерантной коммуникации
D) Построение профессионального взаимодействия на основе уважения и равноправия
	A → B → C → D
	УК-9.1

	929. 
	Последовательность формирования психологического заключения, учитывающего индивидуальные различия:
A) Описание полученных диагностических данных (результаты тестов, наблюдений)
B) Анализ выявленных индивидуальных особенностей и различий от условной нормы или между показателями
C) Интерпретация данных в контексте жизненной ситуации и уникальности личности
D) Формулировка персонализированных рекомендаций, учитывающих сильные и слабые стороны, особенности клиента
	A → B → C → D
	ОПК-9.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	930. 
	Почему дифференциальная психология важна для клинического психолога?
	Дифференциальная психология важна, потому что она даёт клиническому психологу понимание спектра нормальной вариативности психических проявлений. Это позволяет более точно отделять индивидуальные особенности личности и характера от патологических симптомов, проводить дифференциальную диагностику, а также планировать и осуществлять психологическую помощь с максимальным учётом уникальности клиента, его ресурсов и уязвимых мест.
	ОПК-9.1


	931. 
	В чём значение принципа недискриминации в психологической практике?
	Принцип недискриминации является этической основой профессии. Он обязывает психолога оказывать помощь и строить профессиональные отношения, не допуская предвзятого отношения, стигматизации или ущемления прав человека по каким-либо признакам (пол, возраст, раса, состояние здоровья, социальный статус и т.д.). Это обеспечивает доверие, безопасность клиента и объективность психолога.
	УК-9.1

	932. 
	Как биологические и социальные факторы взаимодействуют в формировании личности?
	Биологические факторы (генотип, свойства нервной системы) создают предпосылки и задают диапазон возможных вариантов развития. Социальные факторы (семья, культура, воспитание, образование) воздействуют на эти предпосылки, направляя развитие по конкретному пути. В процессе постоянного взаимодействия (генотип-средовая корреляция, взаимодействие) биологические особенности могут модифицироваться под влиянием среды, а социальные воздействия по-разному воспринимаются и перерабатываются в зависимости от биологических особенностей.
	УК-9.1

	933. 
	Почему опасна типологизация без учёта индивидуального контекста?
	Типологизация без учёта контекста опасна, потому что она ведёт к упрощённому, схематичному восприятию человека, стиранию его уникальности. Это порождает стереотипы, предубеждения и ошибочные прогнозы. В практике это может вылиться в неверную диагностику, выбор неадекватных методов помощи, непонимание реальных мотивов и возможностей клиента, что снижает эффективность работы и может причинить вред.
	ОПК-9.1

	934. 
	Как знания дифференциальной психологии применяются в профилактической работе?
	Знания применяются для разработки и адаптации профилактических программ под разные целевые группы с учётом их возрастных, половых, личностных и культурных особенностей. Это позволяет повысить вовлечённость участников, сделать информацию и рекомендации более релевантными, а также выявлять подгруппы с повышенным риском, нуждающиеся в особых формах профилактического воздействия.
	ОПК-9.1


2.35 Дисциплина «Патопсихология» - Обязательная часть, 6 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	935. 
	Что является предметом патопсихологии?
а) психофизиологические реакции
б) закономерности нарушений психической деятельности
в) методы лечения психических расстройств
г) социальные девиации
	б
	ОПК-1.1

	936. 
	Какое понятие используется для описания устойчивого комплекса симптомов?
а) симптом
б) синдром
в) диагноз
г) состояние
	б
	ОПК-2.2

	937. 
	Какой метод является базовым в патопсихологическом исследовании?
а) патопсихологический эксперимент
б) наблюдение
в) интервью
г) анкетирование
	а
	ОПК-1.1

	938. 
	Кто является основоположником отечественной патопсихологии?
а) Л.С. Выготский
б) А.Р. Лурия
в) Б.В. Зейгарник
г) С.Л. Рубинштейн
	в
	ОПК-1.1

	939. 
	Для какой цели используются данные патопсихологического исследования?
а) назначения медикаментов
б) юридической квалификации
в) определения направлений психологической помощи
г) социальной экспертизы
	в
	ПК-2.1

	940. 
	Какие психические функции изучаются в патопсихологии?
а) мышление
б) память
в) эмоции
г) физиологические рефлексы
	а, б, в
	ОПК-1.1

	941. 
	Какие нарушения относятся к расстройствам мышления?
а) резонерство
б) персеверации
в) амнезия (нарушение памяти)
г) паралогичность
	а, б, г
	ОПК-2.2

	942. 
	Какие задачи решает патопсихологическое исследование?
а) выявление структуры дефекта психической деятельности
б) дифференциальная диагностика сходных состояний
в) оценка динамики психического состояния в процессе лечения
г) назначение медикаментозной терапии
	а, б, в
	ОПК-2.2

	943. 
	Какие принципы лежат в основе патопсихологического эксперимента?
а) качественный анализ деятельности 
б) системность 
в) формализация
г) индивидуальный подход 
	а, б, г
	ОПК-1.1

	944. 
	Какие данные учитываются при планировании психологической помощи?
а) патопсихологические результаты 
б) клинический диагноз и история болезни
в) личностные особенности пациента
г) только тестовые баллы и количественные показатели
	а, б, в
	ПК-2.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	945. 
	Установите соответствие между понятием и его определением в патопсихологии:
1) Симптом
2) Синдром
3) Дефект
A — устойчивое сочетание взаимосвязанных симптомов, отражающее структуру нарушений
B — отдельное, наблюдаемое проявление нарушения психической деятельности
C — стойкое, системное изменение психической деятельности вследствие болезни или аномалии развития
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-2.2

	946. 
	Установите соответствие между учёным и его основным вкладом в развитие патопсихологии и смежных дисциплин:
1) Б.В. Зейгарник
2) А.Р. Лурия
3) Л.С. Выготский
A — теория высших психических функций, их социального генеза и системного строения
B — создание нейропсихологии как науки о мозговой организации психических процессов
C — становление отечественной экспериментальной патопсихологии, исследование нарушений мышления, памяти, мотивации
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-1.1

	947. 
	Установите соответствие между нарушением психической деятельности и сферой, к которой оно преимущественно относится:
1) Амнезия
2) Апатия
3) Паралогичность
A — сфера мышления (нарушение логических связей)
B — эмоционально-волевая сфера (снижение побуждений и эмоционального резонанса)
C — мнестическая сфера (нарушение памяти)
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-2.2

	948. 
	Установите соответствие между этапом патопсихологического исследования и его основным содержанием:
1) Планирование исследования
2) Проведение исследования (эксперимент)
3) Интерпретация результатов
A — качественный анализ полученных данных, выявление структуры и механизмов нарушений
B — выбор и подготовка методик, соответствующих задачам обследования
C — непосредственное выполнение пациентом экспериментальных заданий, наблюдение за его деятельностью
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-1.1

	949. 
	Установите соответствие между результатом патопсихологического анализа и областью его практического применения:
1) Структура дефекта
2) Ведущий синдром
3) Сохранные (интактные) функции
A — выбор стратегии и направлений психотерапии
B — построение прогноза развития и возможностей реабилитации
C — выявление ресурсов и опорных точек для компенсации нарушений
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-3.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	950. 
	Логическая последовательность этапов патопсихологического исследования:
A) Формулировка задачи и гипотезы обследования (на основе запроса врача)
B) Подбор и подготовка методик (экспериментальных проб)
C) Проведение эксперимента и наблюдение за деятельностью пациента
D) Качественный анализ результатов и их интерпретация
	A → B → C → D
	ОПК-1.1

	951. 
	Последовательность анализа нарушений психической деятельности:
A) Выявление отдельных симптомов (нарушений) в процессе выполнения заданий
B) Объединение взаимосвязанных симптомов в синдромы
C) Определение структуры дефекта (иерархии и взаимосвязи первичных и вторичных нарушений)
D) Формулировка выводов о характере и механизмах нарушений
	A → B → C → D
	ОПК-2.2

	952. 
	Этапы использования данных патопсихологии в психологическом консультировании и сопровождении:
A) Анализ результатов патопсихологического обследования
B) Определение целей и задач психологической помощи на основе выявленных нарушений и ресурсов
C) Совместное с клиентом (пациентом) планирование конкретных форм помощи (коррекция, поддержка)
D) Реализация и психологическое сопровождение процесса помощи
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	953. 
	Последовательность планирования психотерапевтической работы с учётом патопсихологических данных:
A) Учёт ведущего психопатологического синдрома и структуры дефекта
B) Анализ личностных особенностей и мотивации пациента
C) Выбор психотерапевтического подхода и методов, адекватных выявленным особенностям
D) Формулировка конкретных задач терапии и ожидаемых изменений
	A → B → C → D
	ПК-3.1

	954. 
	Последовательность оценки динамики психического состояния пациента:
A) Проведение повторного патопсихологического обследования через определённый интервал
B) Сравнение результатов первичного и повторного обследований
C) Анализ характера и направленности произошедших изменений (улучшение, ухудшение, перестройка)
D) Корректировка плана психологической помощи на основе выявленной динамики
	A → B → C → D
	ОПК-2.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	955. 
	В чём специфика патопсихологического подхода к изучению нарушений психики?
	Специфика заключается в качественном анализе структуры и механизмов нарушений психической деятельности с помощью экспериментальных методов. В отличие от простой констатации симптомов, патопсихология изучает, как нарушен сам процесс психической деятельности (мышления, памяти, восприятия), что позволяет выявить закономерности распада и сохранившиеся звенья психики.
	ОПК-1.1

	956. 
	Почему важно выделять синдром, а не отдельные симптомы?
	Выделение синдрома важно, потому что он отражает системный, целостный характер психических нарушений, показывая не случайный набор, а закономерное сочетание симптомов, связанных общим механизмом. Это позволяет перейти от описания к пониманию структуры дефекта, что необходимо для дифференциальной диагностики, прогноза и планирования направленной помощи.
	ОПК-2.2

	957. 
	Как результаты патопсихологического исследования используются в консультировании?
	Результаты используются для точного понимания психологической природы трудностей клиента, что позволяет сформулировать реалистичные цели консультирования, выбрать адекватные методы воздействия, определить зону ближайшего развития и построить индивидуальную программу психологической поддержки, коррекции или развития.
	ПК-2.1

	958. 
	Как патопсихологические данные помогают в психотерапии?
	Данные помогают психотерапевту понять глубинные механизмы проблем клиента (например, нарушения критичности, искажения мышления), учесть особенности его познавательной и эмоциональной сферы, что позволяет адаптировать терапевтический подход, выбрать соответствующие техники и выстраивать взаимодействие с учётом актуальных возможностей и ограничений пациента.
	ПК-3.1

	959. 
	Почему патопсихологическое исследование требует индивидуального подхода?
	Потому что психические нарушения всегда проявляются уникально в зависимости от преморбидных особенностей личности, характера заболевания, компенсаторных возможностей и жизненного контекста конкретного человека. Индивидуальный подход позволяет уловить эту уникальность, избежать шаблонных оценок и получить данные, релевантные для помощи именно этому пациенту.
	ОПК-1.1


2.36 Дисциплина «Нейропсихология» - Обязательная часть, 1-2-3-4 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	960. 
	Что является предметом нейропсихологии?
а) психические расстройства
б) мозговая организация высших психических функций
в) поведенческие реакции
г) методы психотерапии
	б
	ОПК-1.1

	961. 
	Кто разработал теорию системно-динамической локализации высших психических функций (ВПФ)?
а) И.П. Павлов
б) А.Р. Лурия
в) Л.С. Выготский
г) Б.В. Зейгарник
	б
	ОПК-1.1

	962. 
	Какой функциональный блок мозга по А.Р. Лурии отвечает за программирование, регуляцию и контроль сознательной деятельности?
а) первый блок
б) второй блок
в) третий блок
г) подкорковый блок
	в
	ОПК-2.2

	963. 
	Какой симптом характерен для поражения лобных долей мозга?
а) амнезия (нарушение памяти)
б) агнозия (нарушение восприятия)
в) апраксия (нарушение праксиса)
г) нарушения регуляции, контроля и программирования деятельности
	г
	ОПК-2.2

	964. 
	Для чего используется нейропсихологическое заключение?
а) постановки медицинского диагноза (это задача врача)
б) назначения медикаментов (это задача врача)
в) планирования коррекции и реабилитации
г) юридической экспертизы (специализированная задача)
	в
	ПК-1.3

	965. 
	Какие функции относятся к высшим психическим функциям (ВПФ)?
а) речь
б) память
в) мышление
г) безусловные рефлексы
	а, б, в
	ОПК-1.1

	966. 
	Какие виды агнозий (нарушений восприятия) выделяются в нейропсихологии?
а) зрительная агнозия
б) слуховая (акустическая) агнозия
в) тактильная (астереогноз) агнозия
г) моторная агнозия (апраксия)
	а, б, в
	ОПК-2.2

	967. 
	Какие нарушения относятся к апраксиям (нарушениям целенаправленных движений и действий)?
а) кинестетическая апраксия
б) конструктивная апраксия
в) регуляторная (или лобная) апраксия
г) сенсорная апраксия 
	а, б, в
	ОПК-2.2

	968. 
	Какие данные учитываются при нейропсихологической диагностике?
а) результаты экспериментальных проб
б) клинический диагноз и история болезни
в) данные анамнеза и наблюдения
г) только тестовые баллы и количественные показатели
	а, б, в
	ПК-1.2

	969. 
	Какие цели преследует нейропсихологическая коррекция?
а) восстановление нарушенных функций
б) компенсация нарушений через перестройку функциональных систем
в) развитие сохранных звеньев психической деятельности
г) медикаментозное лечение 
	а, б, в
	ПК-4.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	970. 
	Установите соответствие между функциональным блоком мозга по А.Р. Лурии и его основной функцией:
1) I блок (энергетический)
2) II блок (приёма, переработки и хранения информации)
3) III блок (программирования, регуляции и контроля)
A — программирование, регуляция и контроль сознательной деятельности
B — энергетическое обеспечение и общий тонус ЦНС
C — приём, переработка и хранение экстеро- и проприоцептивной информации
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-1.1

	971. 
	Установите соответствие между видом нарушения высших психических функций и его предполагаемой основной локализацией поражения:
1) Афазия (нарушения речи)
2) Апраксия (нарушения праксиса)
3) Агнозия (нарушения гнозиса)
A — теменно-затылочные отделы коры
B — лобные и теменные отделы коры
C — височные отделы левого полушария (для правшей)
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-2.2

	972. 
	Установите соответствие между нейропсихологической пробой (методикой) и диагностируемой функцией:
1) Копирование фигур (Рея—Остеррица и др.)
2) Повторение серий слов и фраз
3) Понимание сложных логико-грамматических конструкций
A — речевые функции (повторение, артикуляция)
B — зрительно-пространственные функции и конструктивный праксис
C — регуляция деятельности, понимание инструкций, мышление
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-1.2

	973. 
	Установите соответствие между симптомом нарушения регуляторных функций и его характеристикой:
1) Персеверации
2) Импульсивность
3) Инертность
A — нарушение контроля, торможения, склонность к немедленным реакциям
B — замедленность переключения, трудности изменения программы действия
C — застревание, непроизвольное повторение одного и того же действия или элемента
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-2.2

	974. 
	Установите соответствие между этапом нейропсихологического обследования и его основным результатом (продуктом):
1) Диагностический этап (проведение проб)
2) Интерпретационный этап (анализ)
3) Этап формулировки заключения
A — описание структуры выявленного нейропсихологического синдрома
B — выявление симптомов нарушений высших психических функций
C — практические рекомендации для реабилитации и коррекции
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-1.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	975. 
	Логическая последовательность этапов нейропсихологического обследования:
A) Анализ запроса и постановка задач обследования
B) Подбор и адаптация батареи диагностических проб
C) Проведение обследования, наблюдение за процессом выполнения проб
D) Интерпретация полученных данных, квалификация синдрома
	A → B → C → D
	ОПК-1.1

	976. 
	Последовательность анализа нейропсихологического синдрома:
A) Выявление отдельных симптомов (нарушений) по результатам проб
B) Определение ведущего (первичного) звена нарушения
C) Установление структуры синдрома (взаимосвязи первичных и вторичных дефектов)
D) Формулировка выводов о локализации и механизме нарушения
	A → B → C → D
	ОПК-2.2

	977. 
	Последовательность составления нейропсихологического заключения:
A) Описание полученных данных (результаты наблюдения и выполнения проб)
B) Анализ выявленных нарушений и их квалификация в синдром
C) Формулировка выводов о характере и локализации нарушения ВПФ
D) Разработка рекомендаций по коррекции, реабилитации или сопровождению
	A → B → C → D
	ПК-1.3

	978. 
	Последовательность планирования нейропсихологической коррекции:
A) Учёт локализации поражения и структуры выявленного синдрома
B) Анализ сохранных (интактных) функций и потенциальных ресурсов
C) Выбор методов и техник коррекции, адекватных структуре дефекта
D) Составление индивидуальной программы коррекционных занятий
	A → B → C → D
	ПК-4.1

	979. 
	Последовательность оценки эффективности нейропсихологической реабилитации:
A) Проведение повторного нейропсихологического обследования
B) Сравнение результатов первичного и повторного обследований
C) Анализ динамики (положительные изменения, отсутствие динамики, регресс)
D) Корректировка реабилитационной программы на основе проведённого анализа
	A → B → C → D
	ПК-1.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	980. 
	В чём суть системно-динамического подхода А.Р. Лурии к локализации высших психических функций?
	Суть подхода в том, что каждая высшая психическая функция представляет собой сложную функциональную систему, состоящую из многих звеньев. Эти звенья имеют разную мозговую локализацию, и при поражении одного из них функция может нарушаться, но система в целом способна к перестройке и компенсации. Таким образом, локализация функции понимается не как жёсткое "приписывание" её определённой зоне, а как динамическая, системная организация, меняющаяся в процессе развития и обучения.
	ОПК-1.1

	981. 
	Почему нейропсихолог не ставит медицинский диагноз?
	Задача нейропсихолога — проведение психологического анализа нарушений высших психических функций, выявление их структуры и мозговых механизмов. Медицинский диагноз (нозологическая формулировка) требует комплексной клинической оценки, включающей данные соматического, неврологического, лабораторного обследований, что выходит за рамки компетенции психолога. Нейропсихолог предоставляет важные данные для диагноза, но окончательную его формулировку осуществляет врач.
	ПК-1.2

	982. 
	Как данные нейропсихологической диагностики используются в реабилитации?
	Данные используются для построения научно обоснованной программы реабилитации: они позволяют определить мишени воздействия (нарушенные звенья), выявить сохранные функции, на которые можно опереться, выбрать методы и приёмы, адекватные структуре дефекта, и осуществлять мониторинг эффективности реабилитационных мероприятий.
	ПК-4.1

	983. 
	Зачем в нейропсихологическом заключении описывать сохранные функции?
	Описание сохранных функций необходимо, потому что они являются основным ресурсом и опорой для процессов компенсации и восстановления. На их базе строится коррекционная работа, они позволяют формировать обходные пути реализации нарушенных функций и являются важным фактором для составления благоприятного прогноза и планирования реабилитации.
	ПК-1.3

	984. 
	Почему нейропсихологическое обследование требует качественного анализа?
	Потому что количественные показатели (время, количество ошибок) сами по себе не раскрывают механизмов нарушения. Качественный анализ процесса выполнения заданий (как именно человек делает ошибки, какие стратегии использует, как реагирует на помощь) позволяет понять структуру дефекта, отделить первичные нарушения от вторичных и выбрать адресные методы коррекции.
	ОПК-2.2


2.37 Дисциплина «Психология аномального развития» - Обязательная часть, 6 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	985. 
	Что является предметом психологии аномального развития?
а) психические заболевания
б) особенности дизонтогенеза психики (нарушенного развития)
в) социальная дезадаптация взрослых
г) методы психотерапии
	б
	ОПК-5.2

	986. 
	Какой термин используется для обозначения нарушенного психического развития?
а) регресс
б) дизонтогенез
в) деградация
г) психопатология
	б
	ОПК-5.2

	987. 
	Кто является автором классификации типов дизонтогенеза, широко используемой в отечественной психологии?
а) А.Р. Лурия
б) Л.С. Выготский
в) В.В. Лебединский
г) С.Л. Рубинштейн
	в
	ОПК-5.2

	988. 
	Какой тип дизонтогенеза характеризуется замедлением темпов развития?
а) искажённое развитие
б) повреждённое развитие
в) задержанное развитие
г) дефицитарное развитие
	в
	ОПК-5.2

	989. 
	Какой принцип является ключевым при анализе аномального развития?
а) медицинский
б) возрастной
в) системный (анализ взаимосвязей в системе развития)
г) педагогический
	в
	УК-9.1

	990. 
	Какие факторы могут приводить к аномальному развитию?
а) биологические (генетические, органические повреждения ЦНС)
б) социальные (депривация, неправильное воспитание)
в) психогенные (травматические переживания, стресс)
г) климатические (не является непосредственным психологическим фактором развития)
	а, б, в
	ОПК-5.2

	991. 
	Какие формы дизонтогенеза выделяются в классификации В.В. Лебединского?
а) задержанное развитие
б) повреждённое развитие
в) искажённое развитие (например, при РАС)
г) ситуативное развитие 
	а, б, в
	ОПК-5.2

	992. 
	Какие категории детей относятся к группе с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)?
а) дети с нарушением слуха (слабослышащие, глухие)
б) дети с интеллектуальными нарушениями (умственная отсталость, ЗПР)
в) дети с временными трудностями обучения 
г) дети с тяжёлыми нарушениями речи (ТНР)
	а, б, г
	УК-9.1

	993. 
	Какие проявления характерны для искажённого развития (например, при раннем детском аутизме)?
а) асинхрония развития (неравномерность в развитии разных сфер)
б) качественные нарушения коммуникации, социального взаимодействия
в) ускоренное развитие всех функций
г) неравномерность формирования психических функций
	а, б, г
	ОПК-5.2

	994. 
	Что должен учитывать клинический психолог при работе с детьми с ОВЗ?
а) индивидуальные особенности и специфику нарушений ребёнка
б) возрастные нормы развития для понимания отклонений
в) образовательные условия и возможности среды
г) только клинический диагноз 
	а, б, в
	УК-9.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	995. 
	Установите соответствие между типом дизонтогенеза и его ключевой характеристикой по В.В. Лебединскому:
1) Задержанное развитие
2) Повреждённое развитие
3) Искажённое развитие
A — замедление темпов развития при относительной сохранности структуры психики
B — утрата или повреждение ранее сформированных психических функций после воздействия вредности (травма, инфекция)
C — асинхронное, диспропорциональное развитие с качественным своеобразием формирования психических функций
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-5.2

	996. 
	Установите соответствие между фактором риска аномального развития и его примером:
1) Биологический фактор
2) Социальный фактор
3) Психогенный фактор
A — родовая травма, генетическая патология, внутриутробная инфекция
B — педагогическая запущенность, социальная депривация, неблагополучная семья
C — хронический психотравмирующий стресс, жестокое обращение, эмоциональное отвержение
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-5.2

	997. 
	Установите соответствие между категорией детей с ОВЗ и характерным для неё нарушением:
1) Нарушение слуха
2) Нарушение зрения
3) Тяжёлые нарушения речи (ТНР)
A — слабослышащие, глухие дети
B — слабовидящие, незрячие дети
C — дети с алалией, дизартрией, ринолалией
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-9.1

	998. 
	Установите соответствие между понятием, используемым в психологии аномального развития (по Л.С. Выготскому), и его содержанием:
1) Первичный дефект
2) Вторичный дефект
3) Компенсация
A — биологическое по своей природе нарушение (органа, функции)
B — социально обусловленные нарушения в развитии высших психических функций, возникающие как следствие первичного дефекта
C — процесс перестройки психических функций при нарушении или утрате какой-либо функции, направленный на восстановление или замещение
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-5.2

	999. 
	Установите соответствие между направлением психолого-педагогической помощи ребёнку с аномалиями развития и его основной целью:
1) Диагностика
2) Коррекционно-развивающая работа
3) Психолого-педагогическое сопровождение
A — выявление структуры нарушений, особенностей развития и актуальных возможностей ребёнка
B — целенаправленное развитие и компенсация нарушенных функций, формирование новых навыков
C — системная поддержка ребёнка и его семьи в процессе адаптации, обучения и развития
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-9.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1000. 
	Логическая последовательность анализа случая аномального развития:
A) Сбор анамнеза (история развития, условия, перенесённые заболевания и т.д.)
B) Оценка актуального уровня развития в сравнении с возрастными нормами
C) Анализ структуры нарушений (выявление первичного дефекта, вторичных отклонений, сохранных зон)
D) Формулировка психологического заключения (выводов о типе дизонтогенеза и особенностях развития)
	A → B → C → D
	ОПК-5.2

	1001. 
	Последовательность основных этапов работы клинического психолога с ребёнком с ОВЗ:
A) Психологическая диагностика (изучение особенностей психического развития)
B) Интерпретация полученных данных и формулировка психологического диагноза
C) Разработка и предоставление рекомендаций для родителей, педагогов, других специалистов
D) Осуществление психологического сопровождения (консультирование, поддержка, коррекция)
	A → B → C → D
	УК-9.1

	1002. 
	Последовательность выявления вторичных нарушений в структуре дефекта:
A) Выявление и описание первичного (биологического) дефекта
B) Анализ социальной и образовательной среды, окружающей ребёнка
C) Оценка возникающих вторичных социальных и психологических последствий (трудности общения, обучения, самооценки)
D) Формулировка целостной структуры дефекта с учётом первичных и вторичных нарушений
	A → B → C → D
	ОПК-5.2

	1003. 
	Последовательность организации комплексной помощи ребёнку с ОВЗ в образовательном учреждении:
A) Определение специальных образовательных потребностей и возможностей ребёнка
B) Подбор и создание специальных образовательных условий (адаптированная программа, технические средства, кадры)
C) Организация междисциплинарного взаимодействия (психолог, дефектолог, логопед, врач)
D) Мониторинг динамики развития и эффективности оказываемой помощи
	A → B → C → D
	УК-9.1

	1004. 
	Этапы подготовки психологического заключения по результатам обследования ребёнка с аномалиями развития:
A) Описание полученных данных (результаты наблюдения, беседы, тестирования)
B) Анализ выявленных нарушений и особенностей в контексте теории дизонтогенеза
C) Формулировка выводов о характере и структуре нарушений развития
D) Разработка практических рекомендаций для дальнейшей работы с ребёнком
	A → B → C → D
	ОПК-5.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1005. 
	В чём отличие аномального развития от психического заболевания?
	Аномальное развитие (дизонтогенез) — это нарушение нормального хода психического развития, которое может быть следствием различных причин (биологических, социальных) и проявляется в качественном своеобразии формирования психики. Психическое заболевание — это конкретная нозологическая форма (например, шизофрения, биполярное расстройство), имеющая определённую этиологию, симптоматику и течение. Аномальное развитие может протекать без признаков болезни (например, задержка психического развития), а болезнь может вызывать вторичные нарушения развития.
	ОПК-5.2

	1006. 
	Почему важно учитывать вторичные нарушения?
	Вторичные нарушения, возникающие как следствие первичного дефекта и неадекватных социальных условий, часто оказываются более тяжёлыми и дезадаптирующими, чем сам первичный дефект (например, социальная изоляция у ребёнка с ДЦП). Их учёт важен для построения эффективной коррекционно-развивающей работы, направленной не только на преодоление биологической недостаточности, но и на предотвращение социальной депривации и искажений личности.
	ОПК-5.2

	1007. 
	Какую роль играет среда в развитии ребёнка с ОВЗ?
	Среда играет определяющую роль: обеднённая, нестимулирующая, отвергающая среда усиливает первичный дефект, приводит к формированию грубых вторичных нарушений и социальной дезадаптации. Напротив, обогащённая, поддерживающая, коррекционно-развивающая среда (адекватные условия обучения, принятие, специальная помощь) способствует максимальной реализации компенсаторных возможностей ребёнка, его социальной интеграции и развитию.
	УК-9.1

	1008. 
	Зачем клиническому психологу знать классификации дизонтогенеза?
	Знание классификаций позволяет психологу проводить квалифицированную дифференциальную диагностику, правильно понимать структуру и механизмы нарушений, прогнозировать возможные трудности в развитии, а также научно обоснованно выбирать цели, направления и методы коррекционной, развивающей и сопроводительной работы с ребёнком и его семьёй.
	ОПК-5.2

	1009. 
	Как используется знание аномального развития в профессиональной деятельности психолога?
	Знания применяются на всех этапах работы: при диагностике психического развития и выявлении отклонений от нормы, при консультировании родителей и педагогов, при разработке и реализации индивидуальных коррекционно-развивающих программ, при психолого-педагогическом сопровождении детей с ОВЗ в образовательных учреждениях, а также при проведении профилактической и просветительской работы.
	УК-9.1


2.38 Дисциплина «Педагогическая психология» - Обязательная часть, 6 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1010. 
	Что является предметом педагогической психологии?
а) методы преподавания дисциплин
б) психологические закономерности обучения и воспитания
в) организация образовательных учреждений
г) контроль успеваемости
	б
	ОПК-8.1

	1011. 
	Какое понятие отражает взаимодействие учителя и обучающегося?
а) социализация
б) педагогическое общение
в) адаптация
г) коррекция
	б
	УК-6.5

	1012. 
	Какой фактор обучения относится к внутренним?
а) метод обучения
б) учебная среда
в) мотивация обучающегося
г) учебная программа
	в
	ОПК-8.1

	1013. 
	Какой принцип обучения предполагает учёт возрастных и индивидуальных особенностей?
а) наглядности
б) систематичности
в) доступности
г) научности
	в
	УК-9.1

	1014. 
	Для чего проводится психологический анализ урока?
а) для оценки дисциплины
б) для контроля преподавателя
в) для выявления психологической эффективности обучения
г) для составления расписания
	в
	ПК-5.1

	1015. 
	Какие функции выполняет обучение?
а) развивающую
б) воспитательную
в) диагностическую
г) контролирующую (оценочную)
	а, б, г
	ОПК-8.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1016. 
	Установите соответствие между понятием и его определением в педагогической психологии:
1) Обучение
2) Воспитание
3) Развитие
A — целенаправленный процесс формирования личности, её ценностных ориентаций и нравственных качеств
B — целенаправленный процесс передачи и усвоения знаний, умений и навыков
C — процесс качественных изменений в психике, переход к более совершенным формам функционирования
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-8.1

	1017. 
	Установите соответствие между стилем педагогического общения и его характеристикой:
1) Авторитарный стиль
2) Демократический стиль
3) Попустительский (либеральный) стиль
A — сотрудничество, учёт мнений обучающихся, совместное принятие решений
B — жёсткий контроль, единоличное принятие решений, директивность
C — отсутствие чётких требований и контроля, пассивность педагога
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-6.5

	1018. 
	Установите соответствие между фактором обучения и его примером:
1) Внутренний фактор
2) Внешний (организационно-методический) фактор
3) Социально-психологический фактор
A — мотивация, способности, самооценка обучающегося
B — учебная программа, методы обучения, материально-техническое оснащение
C — психологический климат в классе, характер взаимоотношений "учитель-ученик"
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-8.1

	1019. 
	Установите соответствие между дидактическим принципом обучения и его основным содержанием:
1) Принцип доступности
2) Принцип наглядности
3) Принцип систематичности и последовательности
A — логическое построение учебного материала, движение от простого к сложному
B — учёт реальных возможностей обучающихся (возрастных, индивидуальных)
C — опора на различные органы чувств, использование средств визуализации
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-9.1

	1020. 
	Установите соответствие между этапом урока и его основной психолого-педагогической задачей:
1) Мотивационно-ориентировочный этап
2) Основной (операционно-содержательный) этап
3) Рефлексивно-оценочный этап
A — усвоение нового материала, отработка умений и навыков
B — осмысление и оценка обучающимися собственной деятельности и её результатов
C — создание интереса, актуализация опорных знаний, постановка учебной задачи
	1–C, 2–A, 3–B
	ПК-5.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1021. 
	Логическая последовательность этапов психологического анализа урока:
A) Анализ цели и задач урока с точки зрения их психологической адекватности
B) Анализ условий проведения урока (психологический климат, организация пространства)
C) Анализ деятельности и психических состояний обучающихся в ходе урока (внимание, активность, эмоции)
D) Формулировка выводов и психолого-педагогических рекомендаций по итогам анализа
	A → B → C → D
	ПК-5.1

	1022. 
	Последовательность организации учебного процесса с психологической точки зрения:
A) Постановка психолого-педагогических целей обучения
B) Выбор методов и форм обучения, адекватных поставленным целям и контингенту
C) Реализация учебного процесса с учётом динамики внимания, мотивации, утомления
D) Оценка результатов обучения и психологических эффектов (усвоение, развитие интереса)
	A → B → C → D
	ОПК-8.1

	1023. 
	Этапы формирования и поддержания учебной мотивации:
A) Выявление исходного уровня и характера учебной мотивации обучающихся
B) Создание внешних и внутренних условий для развития положительной мотивации (интересные задания, успех)
C) Поддержание и стимулирование активности в процессе учебной деятельности
D) Анализ динамики мотивации и коррекция педагогических воздействий
	A → B → C → D
	УК-6.5

	1024. 
	Последовательность психолого-педагогической работы с обучающимся с ОВЗ:
A) Психолого-педагогическая диагностика особенностей и образовательных потребностей
B) Адаптация образовательной среды, методов и содержания обучения
C) Психолого-педагогическое сопровождение в процессе обучения (поддержка, коррекция)
D) Мониторинг динамики развития и успешности обучения, корректировка программы
	A → B → C → D
	УК-9.1

	1025. 
	Последовательность проектирования образовательного процесса на основе педагогической психологии:
A) Анализ возрастных и индивидуально-психологических особенностей контингента обучающихся
B) Определение психолого-педагогических целей и ожидаемых результатов развития
C) Выбор образовательных технологий и методов, адекватных целям и особенностям обучающихся
D) Оценка эффективности процесса через анализ достижения поставленных психолого-педагогических целей
	A → B → C → D
	ПК-5.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1026. 
	В чём отличие обучения от воспитания?
	Обучение направлено в первую очередь на интеллектуальное развитие и формирование системы знаний, умений и навыков. Воспитание же ориентировано на развитие личности в целом: формирование ценностных ориентаций, нравственных качеств, социальных установок и поведения. Обучение больше связано с когнитивной сферой, воспитание — с эмоционально-волевой и мотивационно-смысловой.
	ОПК-8.1

	1027. 
	Почему мотивация считается ключевым фактором обучения?
	Мотивация является внутренним двигателем учебной деятельности. Она определяет направленность, активность, настойчивость и устойчивость усилий обучающегося. Высокая учебная мотивация приводит к более глубокой и осмысленной переработке информации, лучшему её запоминанию, творческому применению знаний и, в конечном счёте, к более высоким образовательным результатам. Без мотивации даже самые совершенные методы обучения неэффективны.
	УК-6.5

	1028. 
	Зачем учитывать индивидуальные особенности обучающихся?
	Учёт индивидуальных особенностей (когнитивных стилей, темпа работы, интересов, особенностей характера) позволяет реализовать принцип доступности и дифференциации обучения, подобрать адекватные методы и формы работы, создать ситуацию успеха для каждого, предотвратить психологические перегрузки и, как следствие, значительно повысить эффективность и комфортность учебного процесса для всех его участников.
	УК-9.1

	1029. 
	Как педагогическая психология используется в работе клинического психолога?
	Клинический психолог использует знания педагогической психологии при психологическом сопровождении детей и подростков в образовательных учреждениях, при анализе причин школьной дезадаптации, при консультировании педагогов и родителей по вопросам развития и обучения детей с особенностями, а также при разработке и реализации коррекционно-развивающих программ, направленных на преодоление учебных трудностей.
	ПК-5.1

	1030. 
	
	
	


2.39 Дисциплина «История психологии» - Обязательная часть, 6 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1031. 
	Кто считается основателем экспериментальной психологии?
а) З. Фрейд
б) И. М. Сеченов
в) В. Вундт
г) К. Юнг
	в
	УК-1.4

	1032. 
	Основной предмет психологии в античной философии:
а) поведение
б) сознание
в) душа (псюхе)
г) рефлексы
	в
	УК-1.5

	1033. 
	Бихевиоризм рассматривал предмет психологии прежде всего как:
а) систему образов
б) совокупность бессознательных процессов
в) поведение (наблюдаемые реакции)
г) личностную структуру
	в
	ОПК-5.1

	1034. 
	Какое направление сделало акцент на целостности психических процессов?
а) ассоцианизм
б) гештальт-психология
в) бихевиоризм
г) рефлексология
	б
	ОПК-5.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1035. 
	Установите соответствие между учёным и основанным им направлением:
1) Вильгельм Вундт
2) Зигмунд Фрейд
3) Джон Уотсон
A — психоанализ (теория бессознательного)
B — бихевиоризм (наука о поведении)
C — экспериментальная психология (лабораторное изучение сознания)
	1–C, 2–A, 3–B
	УК-1.4

	1036. 
	Установите соответствие между направлением в психологии и его основным предметом исследования:
1) Ассоцианизм
2) Бихевиоризм
3) Гештальт-психология
A — поведение как совокупность реакций на стимулы
B — целостные структуры восприятия и мышления
C — связи между психическими элементами (ощущениями, идеями)
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-5.1

	1037. 
	Установите соответствие между исторической эпохой и характерной для неё трактовкой психического:
1) Античность
2) Средневековье
3) Новое время
A — душа как особая субстанция, источник жизни и разума
B — душа в контексте религиозного учения, борьба души и тела, томизм
C — зарождение научного подхода, поиск естественных причин психических явлений, эмпиризм и рационализм
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-1.5

	1038. 
	Установите соответствие между подходом к изучению психики и его основной целью в историческом контексте:
1) Философский подход (античность, Средневековье)
2) Экспериментальный подход (с В. Вундта)
3) Клинический (практико-ориентированный) подход (психоанализ, патопсихология)
A — объяснение и коррекция нарушений поведения и психического функционирования
B — точное измерение и описание элементов сознания или поведения в контролируемых условиях
C — умозрительное понимание сущности души, её связи с телом и миром
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-5.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1039. 
	Логическая последовательность основных этапов становления психологии как науки:
A) Философский этап: психология как учение о душе в рамках философии
B) Естественнонаучный этап: влияние физиологии и изучение рефлексов
C) Экспериментальный этап: оформление психологии как самостоятельной экспериментальной науки (лаборатория Вундта)
D) Этап дифференциации: возникновение и развитие множества школ и направлений (психоанализ, бихевиоризм, гештальт-психология и др.)
	A → B → C → D
	УК-1.4

	1040. 
	Последовательность развития психологической теории внутри школы:
A) Формулировка исходных постулатов и принципов
B) Накопление эмпирических данных и наблюдений
C) Систематизация знаний, развитие и уточнение теории
D) Критика, пересмотр или интеграция с другими подходами
	A → B → C → D
	ОПК-5.1

	1041. 
	Последовательность сравнения двух психологических направлений:
A) Выявление сходств и различий в предмете исследования
B) Сравнение методологических оснований и методов
C) Анализ различий в понимании ключевых психических процессов (например, научения, мотивации)
D) Обобщение и оценка сравнительного анализа
	A → B → C → D
	УК-1.5

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1042. 
	В чём значение философских идей для развития психологии?
	Философия заложила фундаментальные вопросы о природе человека, сознания, познания, свободы воли, определила предмет будущей психологии (душа, психика), сформировала основные методы рассуждения (диалектика, интроспекция) и создала мировоззренческий контекст, без которого невозможно становление психологии как науки о внутреннем мире.
	УК-1.5

	1043. 
	Почему важно учитывать социокультурный контекст при анализе психологических теорий?
	Психологические теории не возникают в вакууме; они порождаются и развиваются в ответ на запросы своего времени, под влиянием господствующих философских течений, уровня развития естественных наук, социальных проблем и культурных ценностей. Учёт контекста позволяет понять мотивы создания теории, границы её применимости и избежать анахронизмов в оценке.
	УК-1.5

	1044. 
	Как знание истории психологии помогает клиническому психологу?
	Знание истории позволяет клиническому психологу понимать теоретические истоки различных терапевтических подходов, осознанно выбирать и комбинировать методы, видеть ограничения одних направлений и преимущества других, а также критически оценивать новые тенденции, опираясь на понимание закономерностей развития психологической науки.
	ОПК-5.1


2.40 Дисциплина «Практикум по психодиагностике» - Обязательная часть, 6 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1045. 
	 Психодиагностическая методика считается валидной, если она:
а) удобна в применении
б) измеряет именно то, что предназначен измерять
в) быстро проводится
г) широко распространён
	б
	ОПК-1.1

	1046. 
	Что является первым этапом психодиагностического обследования?
а) обработка результатов
б) формулирование гипотез
в) выбор методик
г) интерпретация данных
	б
	ОПК-2.1

	1047. 
	К психометрическим методам относится:
а) клиническая беседа
б) наблюдение
в) стандартизированный тест
г) анализ продуктов деятельности
	в
	ОПК-4.2

	1048. 
	Интерпретация результатов предполагает:
а) простое описание баллов
б) сопоставление данных с нормативами и контекстом
в) механический подсчёт показателей
г) исключение контекста обследования
	б
	ОПК-2.2

	1049. 
	Использование компьютерных программ в психодиагностике необходимо для:
а) замены специалиста
б) ускорения и точности обработки данных
в) повышения формальности процедуры
г) упрощения заключения
	б
	ОПК-11.2

	1050. 
	К требованиям к психодиагностическим методикам относятся:
а) валидность
б) надёжность
в) стандартизированность
г) субъективность
	а, б, в
	ОПК-1.1

	
	При интерпретации результатов необходимо учитывать:
а) возрастные и индивидуальные особенности обследуемого
б) культурный и социальный контекст
в) ситуацию обследования (состояние клиента, условия тестирования)
г) только количественные показатели тестов
	а, б, в
	ОПК-2.2

	1051. 
	Информационные технологии применяются для:
а) хранения и архивирования данных
б) статистической обработки результатов
в) автоматического формирования диагностического заключения (не рекомендуется без участия специалиста)
г) визуализации результатов (графики, профили)
	а, б, г
	ОПК-11.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1052. 
	Установите соответствие между методом психодиагностики и его ключевой характеристикой:
1) Тест (стандартизированный)
2) Интервью (клиническое)
3) Наблюдение
A — стандартизированный, количественный, имеет нормативы
B — клинический, гибкий, направленный на глубокое понимание
C — естественный или лабораторный, фиксация поведения в реальных условиях
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-4.2

	1053. 
	Установите соответствие между этапом психодиагностического обследования и его содержанием:
1) Подготовительный этап
2) Основной этап
3) Заключительный этап
A — формулирование гипотез, постановка целей, подбор методов
B — проведение диагностических методик, сбор данных
C — интерпретация полученных данных, формулировка выводов и заключения
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-2.1

	1054. 
	Установите соответствие между показателем качества методики и его значением:
1) Валидность
2) Надёжность
3) Стандартизация
A — устойчивость, воспроизводимость результатов при повторных измерениях
B — точность измерения, соответствие методики измеряемому психологическому конструкту
C — единообразие процедуры проведения, обработки и интерпретации для сравнения результатов
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-1.1

	1055. 
	Установите соответствие между типом данных в психодиагностике и основным способом их обработки:
1) Количественные данные (баллы, шкалы)
2) Качественные данные (высказывания, наблюдения, рисунки)
3) Смешанные данные (комбинация количественных и качественных)
A — статистический анализ (расчёт средних, корреляций, критериев различий)
B — интерпретационный, содержательный анализ, поиск смыслов и паттернов
C — комплексная обработка, включающая статистику и качественную интерпретацию
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-2.2

	1056. 
	Установите соответствие между видом ИКТ в психодиагностике и его основной функцией:
1) Программы для статистики (Excel, SPSS, R)
2) Специализированные психодиагностические платформы (например, Psychometrica)
3) Графические редакторы (для создания стимульного материала, схем)
A — статистическая обработка и анализ данных
B — автоматизация предъявления тестов, сбора и первичной обработки результатов
C — визуализация результатов, создание диагностических материалов
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-11.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1057. 
	Логическая последовательность этапов психодиагностического обследования:
A) Определение цели и задач обследования (ответ на запрос)
B) Формулирование диагностических гипотез
C) Подбор и применение соответствующих методов (методик)
D) Интерпретация полученных данных и формулировка выводов
	A → B → C → D
	ОПК-2.1

	1058. 
	Последовательность работы с тестовыми данными после их сбора:
A) Первичная обработка (подсчёт сырых баллов, перевод в стандартные шкалы)
B) Статистическая обработка (анализ распределений, корреляций, при необходимости)
C) Содержательный анализ (сопоставление с нормативами, выявление паттернов)
D) Формулировка предварительных выводов на основе анализа
	A → B → C → D
	ОПК-2.2

	1059. 
	Этапы подготовки психодиагностического заключения:
A) Структурирование и описание полученных данных (результаты методик, наблюдения)
B) Аналитический синтез данных, их интерпретация в контексте цели обследования
C) Формулировка психологического диагноза или описательного вывода
D) Разработка практических рекомендаций на основе выводов
	A → B → C → D
	ОПК-4.3

	1060. 
	Последовательность использования ИКТ в диагностическом процессе:
A) Подготовка: выбор программного обеспечения, создание электронных форм протоколов
B) Проведение: использование компьютерных тестов или ввод данных ручного тестирования
C) Обработка: статистический анализ и визуализация с помощью программ
D) Интеграция: включение обработанных данных в электронное заключение или отчёт
	A → B → C → D
	ОПК-11.2

	1061. 
	Последовательность комплексной диагностики с использованием разных методов:
A) Сбор данных с помощью качественных методов (беседа, наблюдение) для формирования гипотез
B) Проверка гипотез с помощью количественных методов (тесты, опросники)
C) Интеграция и сопоставление данных из разных источников (триангуляция)
D) Формулировка целостного, обоснованного заключения
	A → B → C → D
	ОПК-4.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1062. 
	Почему в психодиагностике важно сочетание количественных и качественных методов?
	Сочетание методов позволяет преодолеть ограничения каждого подхода в отдельности: количественные методы дают объективные, сравнимые данные и статистическую достоверность, а качественные — глубину понимания, контекст и уникальность случая, что в совокупности обеспечивает более полную, валидную и практико-ориентированную диагностическую картину.
	ОПК-4.2

	1063. 
	В чём отличие обработки данных от их интерпретации?
	Обработка данных — это технический этап, включающий подсчёт баллов, их перевод в стандартные показатели, статистические расчёты. Интерпретация — это смысловой, психологический этап, на котором обработанные данные осмысливаются в контексте теории, целей обследования, особенностей клиента и ситуации, что приводит к формулировке выводов о психологических характеристиках.
	ОПК-2.2

	1064. 
	Какие требования предъявляются к психодиагностическому заключению?
	Заключение должно быть обоснованным (опираться на данные), структурированным (чёткая логика изложения), понятным для адресата (клиента, врача), соответствовать первоначальному запросу, учитывать контекст, быть этичным (конфиденциальность, не навешивание ярлыков) и содержать практические рекомендации.
	ОПК-4.3

	1065. 
	Какова роль информационных технологий в современной психодиагностике?
	ИКТ играют ключевую роль в повышении эффективности и точности: они ускоряют сбор и обработку данных, минимизируют ошибки ручного расчёта, обеспечивают сложный статистический анализ, позволяют хранить и систематизировать большие массивы информации, создавать наглядные отчёты и реализовывать дистанционные формы диагностики.
	ОПК-11.2

	1066. 
	Почему практикум по психодиагностике важен для клинического психолога?
	Практикум формирует у будущего специалиста не только теоретические знания, но и ключевые практические навыки: умение планировать обследование, грамотно применять и комбинировать методики, корректно обрабатывать и интерпретировать данные, формулировать обоснованные заключения, что является основой его профессиональной диагностической компетентности.
	ОПК-1.1


2.41 Дисциплина «Психогенетика» - Обязательная часть, 6 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1067. 
	Психогенетика изучает:
а) влияние обучения на психику
б) соотношение наследственных и средовых факторов в психическом развитии
в) структуру личности
г) психические расстройства
	б
	ОПК-1.1

	1068. 
	Основным методом психогенетики является:
а) эксперимент
б) клиническая беседа
в) близнецовый метод
г) тестирование
	в
	ОПК-1.1

	1069. 
	Наследуемость в психогенетике означает:
а) полную генетическую обусловленность признака
б) вклад генетических факторов в вариативность признака
в) передачу признака от родителей
г) неизменность психических свойств
	б
	ОПК-1.1

	1070. 
	Конкордантность — это:
а) совпадение признака у близнецов
б) уровень интеллекта
в) степень обучаемости
г) генетическая мутация
	а
	ОПК-1.1

	1071. 
	Поиск научной информации по психогенетике требует:
а) использования популярных источников
б) обращения к рецензируемым научным публикациям
в) анализа художественной литературы
г) опоры на личный опыт
	б
	УК-1.3

	1072. 
	К методам психогенетики относятся:
а) близнецовый метод
б) семейный метод
в) метод приёмных (усыновлённых) детей
г) клинический метод (не является специфическим для психогенетики)
	а, б, в
	ОПК-1.1

	1073. 
	Генетические факторы оказывают влияние на:
а) интеллект (общие когнитивные способности)
б) темперамент и основные черты личности
в) личностные особенности и некоторые психические расстройства
г) конкретное содержание воспитания и обучения
	а, б, в
	ОПК-1.1

	1074. 
	Средовые факторы (факторы среды) включают:
а) стиль воспитания в семье
б) социальные условия и уровень образования
в) культурную среду и ценности общества
г) генотип (совокупность генов)
	а, б, в
	ОПК-1.1

	1075. 
	Для анализа психогенетических исследований необходимо учитывать:
а) дизайн исследования (метод, выборка, контроль)
б) объём и репрезентативность выборки
в) использованные статистические показатели (наследуемость, корреляции)
г) субъективное мнение автора исследования
	а, б, в
	УК-1.3

	1076. 
	Научные источники по психогенетике:
а) статьи в рецензируемых научных журналах
б) монографии и научные сборники
в) учебные пособия и академические издания
г) интернет-форумы и блоги
	а, б, в
	УК-1.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1077. 
	Установите соответствие между методом психогенетики и объектом его исследования (что он позволяет оценить):
1) Близнецовый метод (сравнение МЗ и ДЗ близнецов)
2) Семейный метод (анализ сходства среди родственников разной степени родства)
3) Метод приёмных детей (сравнение детей с биологическими и приёмными родителями)
A — выделение вклада общесемейной и индивидуальной среды
B — оценка относительного вклада наследственных факторов
C — оценка совместного влияния генетики и общей среды
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-1.1

	1078. 
	Установите соответствие между основным понятием психогенетики и его определением:
1) Наследуемость (h²)
2) Конкордантность
3) Вариативность (изменчивость)
A — мера различий (разброса) признака в популяции
B — степень совпадения (сходства) признака у пар родственников (чаще близнецов)
C — доля фенотипической вариативности признака, обусловленная генетическими различиями
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-1.1

	1079. 
	Установите соответствие между типом фактора, влияющего на развитие, и его примером:
1) Генетический фактор
2) Средовой (фактор среды) фактор
3) Биосоциальный (интерактивный) фактор
A — генотип, аллели генов
B — стиль родительского воспитания, социально-экономический статус
C — взаимодействие генетической предрасположенности и условий среды (например, генотип-средовая корреляция)
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-1.1

	1080. 
	Установите соответствие между типом научного источника и его ключевой характеристикой:
1) Научная статья в журнале
2) Монография
3) Учебник
A — обзор и систематизация накопленных знаний по определённой проблеме
B — представление результатов конкретного эмпирического или теоретического исследования
C — изложение систематизированных базовых знаний для обучения
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-1.3

	1081. 
	Установите соответствие между показателем, используемым в психогенетике, и его значением:
1) Конкордантность
2) Дискордантность
3) Наследуемость (коэффициент)
A — различие (несовпадение) признака у сравниваемых индивидов (например, близнецов)
B — совпадение (наличие) признака у сравниваемых индивидов
C — количественная оценка доли генетического вклада в вариативность признака (от 0 до 1)
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-1.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1082. 
	Логическая последовательность анализа психогенетического исследования:
A) Поиск и отбор релевантных научных источников (статей, отчётов)
B) Анализ методологического дизайна исследования (методы, выборка, контроль переменных)
C) Интерпретация представленных данных и статистических показателей (наследуемость, корреляции)
D) Формулировка выводов о вкладе наследственности и среды на основе проведённого анализа
	A → B → C → D
	УК-1.3

	1083. 
	Последовательность изучения роли наследственности в развитии конкретного психического признака:
A) Выдвижение гипотезы о возможном генетическом вкладе
B) Подбор соответствующего психогенетического метода (близнецовый, семейный и т.д.)
C) Сбор и статистическая обработка эмпирических данных
D) Оценка наследуемости и интерпретация результатов
	A → B → C → D
	ОПК-1.1

	1084. 
	Этапы работы с научной литературой по психогенетике:
A) Постановка цели поиска и определение ключевых слов/понятий
B) Поиск в научных базах данных (PubMed, eLIBRARY, PsycINFO) и отбор источников
C) Критическое чтение и анализ содержания отобранных публикаций
D) Конспектирование, систематизация и синтез полученной информации
	A → B → C → D
	УК-1.3

	1085. 
	Последовательность интерпретации данных психогенетического исследования:
A) Оценка величины показателей наследуемости и средовых влияний
B) Сравнение полученных данных с результатами других исследований в этой области
C) Учёт ограничений исследования и возможных методологических погрешностей
D) Формулировка взвешенного заключения о соотношении генетических и средовых факторов
	A → B → C → D
	ОПК-1.1

	1086. 
	Последовательность подготовки научного обзора по теме психогенетики:
A) Определение темы и цели обзора, составление предварительного плана
B) Комплексный поиск и отбор научной литературы по теме
C) Анализ, сопоставление и обобщение данных из различных источников
D) Написание текста обзора, формулировка выводов и указание перспектив исследования
	A → B → C → D
	УК-1.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1087. 
	В чём состоит задача психогенетики?
	Задача психогенетики — количественно оценить относительный вклад наследственных (генетических) факторов и факторов среды (общей и индивидуальной) в формирование индивидуальных различий по различным психическим признакам, свойствам и расстройствам в определённой популяции в конкретное время.
	ОПК-1.1

	1088. 
	Почему близнецовый метод является ключевым в психогенетике?
	Близнецовый метод является ключевым, потому что сравнение степени сходства (конкордантности) монозиготных (МЗ, имеющих идентичный генотип) и дизиготных (ДЗ, имеющих в среднем 50% общих генов) близнецов позволяет математически разделить и оценить вклад генетической вариативности, общей семейной среды и уникальной индивидуальной среды в изменчивость признака.
	ОПК-1.1

	1089. 
	Зачем учитывать средовые факторы при анализе наследуемости?
	Потому что наследуемость — это статистическая оценка вклада генетики в вариативность признака в конкретных условиях среды. Она не является постоянной величиной и может меняться в зависимости от средовых условий. Учёт средовых факторов позволяет избежать упрощённой трактовки, понять механизмы взаимодействия «генотип-среда» и правильно интерпретировать данные, признавая, что любой психический признак — результат сложного взаимодействия наследственности и среды.
	ОПК-1.1

	1090. 
	Какие требования предъявляются к научным источникам по психогенетике?
	К научным источникам предъявляются требования достоверности (наличие эмпирического обоснования), рецензируемости (прохождение экспертной оценки), методологической корректности (чёткий дизайн, адекватные методы, статистика), актуальности и публикации в авторитетных академических изданиях (журналы, издательства).
	УК-1.3

	1091. 
	Как знания психогенетики используются в клинической психологии?
	Знания психогенетики используются для понимания этиологии психических расстройств (оценки роли наследственной предрасположенности), для дифференциальной диагностики, для оценки индивидуальных различий в восприимчивости к терапии, для разработки профилактических стратегий с учётом факторов риска, а также для консультирования семей о вероятностях наследования тех или иных особенностей.
	ОПК-1.1


2.42 Дисциплина «Психология безопасности» - Обязательная часть, 6 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1092. 
	Психология безопасности изучает:
а) исключительно техногенные катастрофы
б) психологические аспекты безопасного поведения личности и групп
в) правовые основы безопасности
г) медицинские последствия травм
	б
	УК-8.1

	1093. 
	Человеческий фактор в системе безопасности означает:
а) влияние техники на человека
б) совокупность психологических, поведенческих и личностных характеристик человека, влияющих на безопасность
в) биологические особенности организма
г) уровень физической подготовки
	б
	УК-8.1

	1094. 
	К факторам психологического риска относится:
а) высокий уровень осознанности
б) усталость и эмоциональное выгорание
в) соблюдение инструкций
г) адекватная оценка ситуации
	б
	УК-8.1

	1095. 
	Навыки оказания первой помощи относятся к:
а) юридической ответственности
б) профессиональной этике
в) обеспечению безопасности жизнедеятельности
г) клинической диагностике
	в
	УК-8.6

	1096. 
	Использование цифровых технологий в сфере безопасности предполагает:
а) игнорирование нормативных требований
б) применение ИКТ для анализа, обучения и профилактики рисков
в) замену специалиста автоматизированными системами
г) снижение роли психолога
	б
	ОПК-11.1

	1097. 
	К психологическим факторам риска относятся:
а) стресс и повышенная тревожность
б) дефицит внимания и рассеянность
в) импульсивность и склонность к риску
г) знание и соблюдение инструкций
	а, б, в
	УК-8.1

	1098. 
	Психологическая профилактика в сфере безопасности направлена на:
а) снижение вероятности опасного поведения и аварий
б) формирование навыков саморегуляции и стрессоустойчивости
в) повышение психологической устойчивости в кризисных ситуациях
г) усиление наказаний за нарушения
	а, б, в
	УК-8.1

	1099. 
	Безопасное поведение включает:
а) соблюдение правил и инструкций
б) адекватную оценку угроз и рисков
в) контроль эмоциональных реакций и импульсов
г) игнорирование инструкций в нестандартных ситуациях
	а, б, в
	УК-8.6

	1100. 
	В профилактике экстремизма и радикализации психолог:
а) участвует в просветительских мероприятиях и программах
б) формирует критическое мышление и медиаграмотность
в) способствует развитию гражданской позиции и толерантности
г) применяет силовые методы и давление
	а, б, в
	УК-11.2

	1101. 
	Информационные технологии в психологии безопасности используются для:
а) дистанционного обучения и тренинга
б) мониторинга психологических рисков и угроз
в) анализа данных и моделирования ситуаций
г) замены профессиональной ответственности и решений
	а, б, в
	ОПК-11.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1102. 
	Установите соответствие между фактором риска в безопасности и категорией, к которой он относится:
1) Стресс (хронический, острый)
2) Усталость (психофизиологическое истощение)
3) Дезориентация (в пространстве, во времени, в ситуации)
A — когнитивный фактор (нарушения восприятия, мышления, оценки)
B — эмоциональный фактор (негативные эмоциональные состояния)
C — психофизиологический фактор (физическое состояние, влияющее на психику)
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-8.1

	1103. 
	Установите соответствие между видом угрозы и её основной характеристикой:
1) Техногенная угроза
2) Социальная угроза
3) Психологическая угроза
A — угрозы, исходящие от людей или социальных групп (конфликты, насилие, экстремизм)
B — угрозы, связанные с работой техники, оборудования, технологий (аварии, катастрофы)
C — угрозы внутреннего характера, связанные с деструктивными психическими состояниями (паника, агрессия, суицидальные мысли)
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-8.1

	1104. 
	Установите соответствие между навыком безопасного поведения и его основным назначением:
1) Саморегуляция (эмоциональная, поведенческая)
2) Внимательность (бдительность, концентрация)
3) Эффективная коммуникация (в команде, в кризисной ситуации)
A — предотвращение ошибок, своевременное обнаружение опасностей
B — снижение эмоционального напряжения, управление импульсами в стрессе
C — согласование действий, получение и передача важной информации
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-8.6

	1105. 
	Установите соответствие между цифровой технологией и её основной функцией в психологии безопасности:
1) Онлайн-курсы и платформы для обучения
2) Цифровые базы данных и системы мониторинга
3) Симуляторы и виртуальные тренажёры
A — массовое и дистанционное обучение правилам безопасности и навыкам поведения
B — сбор, хранение и анализ информации о рисках, инцидентах, психологическом климате
C — моделирование опасных и экстремальных ситуаций для тренировки реакций и принятия решений
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-11.1

	1106. 
	Установите соответствие между направлением работы психолога в сфере безопасности и его основной целью:
1) Профилактика опасного поведения
2) Психологическое просвещение
3) Психологическое сопровождение в кризисных ситуациях
A — формирование устойчивых моделей безопасного поведения, снижение факторов риска
B — повышение информированности и психологической грамотности в вопросах безопасности
C — оказание психологической поддержки и помощи пострадавшим, свидетелям, ликвидаторам ЧС
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-11.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1107. 
	Последовательность анализа опасной ситуации с психологической точки зрения:
A) Идентификация угроз и потенциально опасных факторов
B) Оценка рисков (вероятности и возможных последствий)
C) Выбор стратегии поведения (действия по избеганию, снижению или устранению угрозы)
D) Контроль и корректировка своего поведения в соответствии с выбранной стратегией
	A → B → C → D
	УК-8.1

	1108. 
	Последовательность формирования безопасного поведения у личности или группы:
A) Информирование о правилах безопасности и последствиях их нарушения
B) Обучение конкретным навыкам безопасного поведения и саморегуляции
C) Тренировка и закрепление навыков в моделируемых ситуациях (упражнения, симуляции)
D) Включение безопасного поведения в повседневные привычки и ценностные установки
	A → B → C → D
	УК-8.6

	1109. 
	Этапы профилактики экстремистских установок в молодёжной среде:
A) Диагностика и выявление групп риска, склонных к радикальным взглядам
B) Проведение просветительской работы, развитие критического мышления и медиаграмотности
C) Организация альтернативной активности, вовлечение в социально-одобряемую деятельность
D) Мониторинг и оценка эффективности профилактических мероприятий
	A → B → C → D
	УК-11.2

	1110. 
	Последовательность использования ИКТ в процессе психологического обеспечения безопасности:
A) Сбор и ввод данных о психологическом состоянии персонала, факторах риска
B) Анализ данных с помощью специализированных программ для выявления закономерностей и угроз
C) Разработка и реализация профилактических и коррекционных программ на основе анализа
D) Оценка эффективности мероприятий с помощью цифровых инструментов обратной связи
	A → B → C → D
	ОПК-11.1

	1111. 
	Алгоритм реагирования личности в чрезвычайной ситуации:
A) Остановка и оценка ситуации (преодоление первоначального шока, паники)
B) Анализ доступных ресурсов и возможных путей решения
C) Принятие решения и начало действий по самоспасению или помощи другим
D) Постоянный контроль ситуации и адаптация действий при изменении обстоятельств
	A → B → C → D
	УК-8.6

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1112. 
	В чём заключается предмет психологии безопасности?
	Предмет психологии безопасности — это изучение психологических закономерностей, факторов и механизмов, влияющих на возникновение опасных ситуаций, а также на формирование и реализацию безопасного поведения личности, групп и организаций в различных условиях (бытовых, профессиональных, экстремальных).
	УК-8.1

	1113. 
	Почему человеческий фактор является ключевым в обеспечении безопасности?
	Потому что большинство аварий, катастроф и инцидентов прямо или косвенно связаны с ошибками, неадекватными действиями, нарушениями инструкций, эмоциональными срывами или неучётом психологических особенностей людей. Даже при наличии совершенной техники и систем, конечное решение и действие часто остаётся за человеком.
	УК-8.1

	1114. 
	Как психолог участвует в профилактике экстремизма?
	Психолог участвует в профилактике экстремизма через разработку и проведение программ, направленных на развитие критического мышления, толерантности, гражданской идентичности и правового сознания, выявление лиц и групп риска, проведение консультативной работы и участие в межведомственном взаимодействии по созданию безопасной социальной среды.
	УК-11.2

	1115. 
	Какую роль играют ИКТ в психологии безопасности?
	ИКТ играют ключевую роль в анализе больших данных для прогнозирования рисков, создании дистанционных обучающих курсов и тренажёров, мониторинге психологического состояния и климата в организациях, моделировании кризисных ситуаций для подготовки специалистов, а также в оперативном информировании и коммуникации в условиях ЧС.
	ОПК-11.1

	1116. 
	Почему навыки саморегуляции важны для безопасного поведения?
	Навыки саморегуляции позволяют человеку сохранять способность к рациональному мышлению и принятию решений в условиях стресса, страха или паники, контролировать импульсивные реакции, управлять вниманием и эмоциями, что критически важно для предотвращения ошибок и эффективных действий в опасных и экстремальных ситуациях.
	УК-8.6


2.43 Дисциплина «Клиническая психодиагностика» - Обязательная часть, 1-2-3-4 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1117. 
	Клиническая психодиагностика направлена прежде всего на:
а) выявление уровня обучаемости
б) оценку психических функций и состояний в норме и патологии
в) анализ профессиональной мотивации
г) определение темперамента
	б
	ОПК-2.1

	1118. 
	Патопсихологический эксперимент используется для:
а) оценки физического здоровья
б) выявления структуры нарушений психической деятельности
в) измерения интеллекта в норме
г) диагностики профессиональных навыков
	б
	ОПК-3.3

	1119. 
	Основным требованием к психодиагностическому методу является:
а) простота использования
б) субъективная интерпретация
в) валидность и надёжность
г) краткость
	в
	ОПК-4.1

	1120. 
	Дифференциальная диагностика позволяет:
а) определить уровень интеллекта
б) различать сходные клинические состояния (нозологические формы)
в) выявлять социальные факторы
г) проводить профилактику
	б
	ОПК-3.5

	1121. 
	Использование цифровых технологий в психодиагностике предполагает:
а) отказ от клинического анализа
б) автоматическую интерпретацию без специалиста
в) применение программ и баз данных для обработки и хранения результатов
г) замену психолога ИИ
	в
	ОПК-11.3

	1122. 
	К задачам клинической психодиагностики относятся:
а) выявление нарушений высших психических функций (ВПФ)
б) оценка эмоционально-личностной сферы
в) определение структуры психопатологического синдрома
г) разработка образовательных программ
	а, б, в
	ОПК-2.1

	1123. 
	Патопсихологическая диагностика включает:
а) анализ мышления (логика, критика, обобщение)
б) исследование памяти (кратковременная, долговременная)
в) оценку внимания (устойчивость, переключаемость)
г) измерение роста и веса
	а, б, в
	ОПК-3.3

	1124. 
	Принцип комплексности диагностики предполагает:
а) использование одного, наиболее точного метода
б) сочетание качественных и количественных методов
в) анализ данных в системе (взаимосвязь симптомов, функций, контекста)
г) опору на один ключевой показатель
	б, в
	ОПК-4.1

	1125. 
	При интерпретации результатов учитываются:
а) клинический контекст (нозология, анамнез, текущее состояние)
б) возрастные и индивидуальные особенности пациента
в) социокультурные факторы и среда
г) личные убеждения и предпочтения исследователя
	а, б, в
	ОПК-2.2

	1126. 
	ИКТ (информационно-коммуникационные технологии) в клинической психодиагностике применяются для:
а) хранения протоколов и электронных историй болезни
б) статистической обработки и анализа данных
в) визуализации результатов (графики, диаграммы)
г) замены клинического мышления и профессиональной интерпретации
	а, б, в
	ОПК-11.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1127. 
	Установите соответствие между методом клинической психодиагностики и его основным объектом исследования:
1) Патопсихологический эксперимент (система проб)
2) Нейропсихологическое обследование (синдромный анализ)
3) Проективные методики (например, тест Роршаха, ТАТ)
A — исследование эмоционально-личностной сферы, бессознательных конфликтов и мотивации
B — выявление структуры и механизмов нарушений психической деятельности при психических расстройствах
C — оценка состояния высших психических функций и определение локализации мозгового поражения
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-3.3

	1128. 
	Установите соответствие между принципом психодиагностики и его содержанием:
1) Валидность
2) Надёжность
3) Комплексность
A — устойчивость, воспроизводимость и точность результатов при повторных измерениях
B — соответствие метода измеряемому психологическому конструкту (характеристике)
C — сочетание различных методов и подходов для получения целостной картины
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-4.1

	1129. 
	Установите соответствие между этапом психодиагностического процесса и основным действием на этом этапе:
1) Сбор данных
2) Анализ данных
3) Интерпретация данных
A — обработка первичных результатов (качественная и количественная), выявление закономерностей
B — формирование психологических выводов, объяснение выявленных особенностей в контексте теории и клинической картины
C — проведение диагностических методик, наблюдение, беседа, фиксация результатов
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-2.1

	1130. 
	Установите соответствие между документом, создаваемым в ходе диагностики, и его основной функцией:
1) Протокол обследования
2) Заключение (диагностическое)
3) Рекомендации
A — детальная фиксация хода обследования, ответов и реакций пациента
B — обобщение и синтез полученных данных, формулировка выводов и психологического диагноза
C — практические предложения для лечащего врача, коррекционной работы или реабилитации
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-4.3

	1131. 
	Установите соответствие между технологией (ИКТ) и её основным назначением в клинической психодиагностике:
1) Электронные базы данных и архивы
2) Компьютерные диагностические программы
3) Статистические пакеты (SPSS, R)
A — математико-статистический анализ данных, проверка гипотез
B — проведение стандартизированного тестирования, предъявление стимульного материала
C — безопасное хранение, структурирование и быстрый поиск диагностической информации
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-11.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1132. 
	Логическая последовательность этапов клинического психодиагностического обследования:
A) Сбор анамнеза (изучение истории болезни, беседа с пациентом и родственниками)
B) Проведение диагностических методик (тесты, пробы, наблюдение)
C) Анализ данных (качественная и количественная обработка, интеграция информации)
D) Формулировка заключения (обобщение результатов, выводы)
	A → B → C → D
	ОПК-2.1

	1133. 
	Последовательность патопсихологического анализа случая:
A) Выявление отдельных симптомов нарушений психической деятельности
B) Объединение симптомов в синдром (структуру нарушений)
C) Определение ведущего (первичного) дефекта и вторичных нарушений
D) Установление взаимосвязи выявленной структуры с нозологическим диагнозом и личностью пациента
	A → B → C → D
	ОПК-3.3

	1134. 
	Этапы интерпретации диагностических данных:
A) Сопоставление индивидуальных результатов с нормативными данными и клиническими критериями
B) Выдвижение психологических гипотез, объясняющих полученную картину
C) Интеграция данных из разных источников и методов в единую модель
D) Формулировка окончательных выводов с учётом ограничений методов и контекста
	A → B → C → D
	ОПК-2.2

	1135. 
	Последовательность оформления психодиагностического заключения:
A) Описательная часть: изложение жалоб, анамнеза, результатов наблюдения и тестирования
B) Аналитическая часть: обобщение и анализ данных, выявление синдромов
C) Синтезирующая часть: формулировка психологического диагноза и выводов
D) Рекомендательная часть: предложения для дальнейших действий (лечение, коррекция, экспертиза)
	A → B → C → D
	ОПК-4.3

	1136. 
	Последовательность использования ИКТ в диагностическом процессе:
A) Подготовительный этап: выбор и настройка программного обеспечения, подготовка электронных форм
B) Этап сбора данных: проведение компьютерного тестирования, ввод данных наблюдения и беседы
C) Этап обработки: статистический анализ, визуализация результатов с помощью программ
D) Этап интерпретации и хранения: использование баз данных для структурирования информации и формирования отчётов
	A → B → C → D
	ОПК-11.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1137. 
	В чём состоит цель клинической психодиагностики?
	Цель клинической психодиагностики — всесторонняя оценка психических функций, состояний и личностных особенностей человека с использованием специальных методов для выявления нарушений в норме и патологии, определения структуры дефекта, решения задач дифференциальной диагностики, а также для планирования лечебных, коррекционных и реабилитационных мероприятий.
	ОПК-2.1

	1138. 
	Почему важен принцип комплексности в клинической диагностике?
	Принцип комплексности важен, потому что он позволяет преодолеть ограничения отдельных методов, минимизировать ошибки, получить многомерную и объективную картину психического состояния пациента за счёт сочетания различных источников информации (тесты, наблюдение, беседа, анамнез) и подходов (качественный и количественный анализ).
	ОПК-4.1

	1139. 
	В чём специфика патопсихологического эксперимента?
	Специфика патопсихологического эксперимента заключается в его качественной направленности на анализ не конечного результата деятельности, а самого процесса её выполнения. Он позволяет выявить структуру нарушений психической деятельности (мышления, памяти, восприятия), определить механизмы этих нарушений и их связь с личностными изменениями в условиях психической патологии.
	ОПК-3.3

	1140. 
	Какие требования предъявляются к психодиагностическому заключению?
	Заключение должно быть научно обоснованным, структурированным, понятным для других специалистов (врачей), клинически релевантным (соответствовать задаче обследования), объективным, содержать анализ данных и конкретные выводы, а также соблюдать этические нормы (конфиденциальность, уважение к пациенту).
	ОПК-4.3

	1141. 
	Как ИКТ повышают эффективность клинической психодиагностики?
	ИКТ повышают эффективность за счёт автоматизации процессов сбора и обработки данных (снижение человеческой ошибки), возможности использования сложного статистического анализа, удобства хранения и поиска больших массивов информации, создания наглядных отчётов и поддержки дистанционных форм диагностики, что экономит время и расширяет инструментарий специалиста.
	ОПК-11.3


2.44 Дисциплина «Психологическое консультирование» - Обязательная часть, 7 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1142. 
	Психологическое консультирование — это:
а) форма психотерапии
б) краткосрочная форма психологической помощи, направленная на решение актуальных проблем
в) медицинское вмешательство
г) педагогическое воздействие
	б
	ОПК-6.1

	1143. 
	Основное отличие психологического консультирования от психотерапии заключается в:
а) использовании тестов
б) глубине и длительности воздействия
в) отсутствии контакта с клиентом
г) работе только с детьми
	б
	ОПК-6.1

	1144. 
	Клиент-центрированный подход был разработан:
а) З. Фрейдом
б) А. Беком
в) К. Роджерсом
г) В. Франклом
	в
	ОПК-6.2

	1145. 
	Этический принцип конфиденциальности означает:
а) полное сокрытие информации от коллег
б) запрет на ведение документации
в) неразглашение информации о клиенте без его согласия
г) отказ от обратной связи
	в
	ОПК-6.1

	1146. 
	Консультирование населения с целью выявления факторов риска дезадаптации относится к:
а) диагностике
б) психотерапии
в) профилактической работе
г) экспертизе
	в
	ОПК-6.6

	1147. 
	К задачам психологического консультирования относятся:
а) помощь в осознании проблемы и расширении понимания ситуации
б) развитие навыков саморегуляции и эффективного поведения
в) формирование адаптивных стратегий совладания с трудностями
г) медикаментозное лечение
	а, б, в
	ОПК-6.3

	1148. 
	В консультировании учитываются:
а) возраст клиента и этап развития
б) нозологическая специфика (при наличии диагноза)
в) социокультурный контекст (ценности, нормы, окружение)
г) личные предпочтения и симпатии психолога
	а, б, в
	ОПК-6.3

	1149. 
	К основным направлениям (подходам) психологического консультирования относятся:
а) психоаналитическое (динамическое) консультирование
б) когнитивно-поведенческое консультирование
в) клиент-центрированное (гуманистическое) консультирование
г) фармакологическое лечение
	а, б, в
	ОПК-6.2

	1150. 
	Профессиональные требования к консультанту включают:
а) эмпатию (способность понимать и разделять чувства клиента)
б) рефлексивность (осознание своих реакций и воздействия на процесс)
в) соблюдение этических норм и границ
г) директивное навязывание решений и жизненных сценариев
	а, б, в
	ОПК-6.4

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1151. 
	Установите соответствие между направлением консультирования и его ключевой характеристикой:
1) Психоаналитическое консультирование
2) Клиент-центрированное консультирование
3) Когнитивно-поведенческое консультирование
A — безоценочное принятие, эмпатия и конгруэнтность как условия для актуализации внутренних ресурсов клиента
B — анализ бессознательных конфликтов, переноса и защитных механизмов
C — работа с дисфункциональными убеждениями, когнитивными искажениями и поведенческими паттернами
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-6.2

	1152. 
	Установите соответствие между этапом консультирования и его основным содержанием:
1) Установление контакта (начальный этап)
2) Анализ проблемы и формулирование запроса
3) Завершение консультативной работы
A — совместное с клиентом исследование ситуации, прояснение целей и ожиданий
B — подведение итогов, обобщение достигнутого, планирование дальнейших шагов
C — создание атмосферы доверия и безопасности, знакомство, заключение контракта (соглашения)
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-6.1

	1153. 
	Установите соответствие между этическим принципом консультирования и его описанием:
1) Конфиденциальность
2) Компетентность
3) Ответственность
A — соблюдение границ своей профессии и квалификации, отказ от работы в непрофильных областях
B — защита личной информации клиента от разглашения без его согласия (за исключением случаев, предусмотренных законом)
C — осознание возможных последствий своих действий для клиента и принятие на себя обязательств за процесс помощи
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-6.1

	1154. 
	Установите соответствие между базовым консультативным методом и его основным назначением:
1) Активное (рефлексивное) слушание
2) Переформулирование (парафраз, резюмирование)
3) Уточняющие (открытые) вопросы
A — углубление понимания ситуации, получение более детальной информации
B — поддержка и демонстрация внимания, стимулирование клиента к дальнейшему рассказу
C — структурирование и прояснение сказанного клиентом, проверка точности понимания
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-6.5

	1155. 
	Установите соответствие между категорией клиента и специфической особенностью консультативной работы:
1) Дети
2) Подростки
3) Взрослые
A — необходимость активного вовлечения родителей или законных представителей, использование игровых и проективных методов
B — акцент на вопросах кризиса идентичности, сепарации от родителей, построения отношений со сверстниками
C — фокус на профессиональных, семейных проблемах, кризисах зрелости, вопросах самореализации
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-6.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1156. 
	Логическая последовательность этапов процесса психологического консультирования:
A) Установление контакта и рабочего альянса, создание безопасной атмосферы
B) Анализ и уточнение запроса клиента, совместное определение целей работы
C) Консультативная работа: применение методов, исследование проблемы, поиск решений
D) Завершение: подведение итогов, интеграция опыта, прощание
	A → B → C → D
	ОПК-6.1

	1157. 
	Последовательность работы с запросом клиента на начальном этапе:
A) Выслушивание первичного изложения проблемы клиентом
B) Уточнение и конкретизация запроса с помощью вопросов и переформулирования
C) Совместное определение реалистичных и измеримых целей консультирования
D) Заключение устного или письменного контракта (соглашения) о дальнейшей работе
	A → B → C → D
	ОПК-6.3

	1158. 
	Этапы формирования и поддержания терапевтического (консультативного) альянса:
A) Демонстрация эмпатии, принятия и искреннего интереса к клиенту
B) Установление ясных и понятных правил работы, границ и ожиданий
C) Поддержание надёжности и постоянства (регулярность встреч, выполнение договорённостей)
D) Совместное преодоление трудностей и конфликтов в процессе работы
	A → B → C → D
	ОПК-6.4

	1159. 
	Последовательность выбора методов консультирования для конкретного случая:
A) Анализ запроса, личности клиента и контекста его проблемы
B) Оценка собственной компетентности в различных подходах и техниках
C) Подбор методов, соответствующих целям и теоретической модели работы
D) Гибкое применение и адаптация методов в процессе работы с клиентом
	A → B → C → D
	ОПК-6.5

	1160. 
	Последовательность реализации профилактического консультирования:
A) Выявление целевой группы и факторов риска дезадаптации (стресс, кризисные события)
B) Проведение информационно-просветительских мероприятий или индивидуальных бесед
C) Обучение навыкам профилактики и раннего распознавания проблем (копинг-стратегии, самопомощь)
D) Оценка эффективности и предоставление рекомендаций по поддержанию психологического благополучия
	A → B → C → D
	ОПК-6.6

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1161. 
	В чём состоит цель психологического консультирования?
	Цель психологического консультирования — оказание профессиональной психологической помощи клиенту в осознании, понимании и разрешении актуальных жизненных, личностных или межличностных проблем, а также в развитии его способностей и ресурсов для самостоятельного преодоления трудностей в будущем.
	ОПК-6.1

	1162. 
	Почему важно учитывать социокультурный контекст клиента?
	Потому что ценности, нормы, традиции и социальные условия, в которых живёт клиент, существенно влияют на его восприятие проблем, способы их переживания, ожидания от помощи и допустимые пути решения. Учёт контекста обеспечивает культурную чувствительность консультанта, повышает точность понимания и эффективность вмешательства.
	ОПК-6.3

	1163. 
	В чём значение этических принципов в консультировании?
	Этические принципы (конфиденциальность, уважение автономии, компетентность, ответственность) создают основу безопасных и доверительных профессиональных отношений. Они защищают права и достоинство клиента, определяют границы допустимого вмешательства, поддерживают репутацию профессии и являются правовой основой деятельности психолога.
	ОПК-6.1

	1164. 
	Какие факторы риска дезадаптации может выявлять психолог в консультировании?
	Психолог может выявлять такие факторы, как высокий уровень хронического стресса, переживание острых кризисных ситуаций (утрата, развод), наличие неадаптивных когнитивных схем и поведенческих паттернов, дефицит социальной поддержки, низкую самоэффективность, признаки эмоционального выгорания, а также личностные особенности, повышающие уязвимость к стрессу.
	ОПК-6.6

	1165. 
	Как психолог анализирует эффективность консультативной работы?
	Эффективность анализируется через отслеживание динамики состояния клиента (улучшение эмоционального фона, снижение симптоматики), достижение совместно определённых целей работы, обратную связь от клиента, а также через профессиональную рефлексию консультанта, оценивающего соответствие процесса и результатов поставленным задачам и этическим стандартам.
	ОПК-6.4


2.45 Дисциплина «Психосоматика» - Обязательная часть, 7 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1166. 
	Психосоматика изучает:
а) исключительно соматические заболевания
б) влияние психических факторов на возникновение и течение соматических заболеваний
в) психические расстройства
г) социальные болезни
	б
	ОПК-3.2

	1167. 
	Биопсихосоциальная модель здоровья предполагает:
а) приоритет биологических факторов
б) доминирование психики над телом
в) взаимодействие биологических, психологических и социальных факторов
г) исключение социальных условий
	в
	ОПК-3.2

	1168. 
	Классическая психосоматическая «семёрка» Ф. Александера включает:
а) онкологические заболевания
б) гипертоническую болезнь
в) эпилепсию
г) шизофрению
	б
	ОПК-3.2

	1169. 
	Хронический стресс в психосоматике рассматривается как:
а) нейтральный фактор
б) защитный механизм
в) фактор риска развития соматических заболеваний
г) следствие соматической патологии
	в
	ОПК-9.2

	1170. 
	Разработка программы психологического консультирования при психосоматических расстройствах направлена на:
а) устранение симптомов медикаментами
б) изменение образа жизни и способов совладания
в) постановку медицинского диагноза
г) проведение экспертизы
	б
	ПК-2.1

	1171. 
	К психосоматическим механизмам относятся:
а) стресс
б) эмоциональное подавление
в) хроническое психофизиологическое напряжение
г) генетическая мутация
	а, б, в
	ОПК-3.2

	1172. 
	Психологические факторы риска соматических заболеваний включают:
а) тревожность
б) алекситимия (трудности в распознавании и выражении эмоций)
в) неэффективные копинг-стратегии
г) уровень гемоглобина
	а, б, в
	ОПК-9.2

	1173. 
	В психосоматическом консультировании учитываются:
а) особенности личности пациента (акцентуации, тип реагирования)
б) стиль реагирования на стресс
в) социальная поддержка и окружение
г) только медицинские показатели
	а, б, в
	ПК-2.1

	1174. 
	Психологическая профилактика психосоматических расстройств направлена на:
а) формирование стрессоустойчивости
б) развитие навыков саморегуляции и эмоциональной грамотности
в) повышение психологической грамотности (психообразование)
г) игнорирование телесных сигналов
	а, б, в
	ОПК-9.2

	1175. 
	В рамках психосоматического подхода психолог:
а) взаимодействует с медицинскими специалистами (терапевтом, неврологом и др.)
б) учитывает клинический диагноз и рекомендации врача
в) работает в междисциплинарной команде
г) заменяет врача в постановке диагноза и назначении лечения
	а, б, в
	ПК-2.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1176. 
	Установите соответствие между моделью здоровья/болезни и её ключевой характеристикой:
1) Биомедицинская модель
2) Психосоматическая модель (классическая)
3) Биопсихосоциальная модель
A — ведущая роль психологических конфликтов и неотреагированных эмоций в возникновении болезни
B — комплексный подход, учитывающий взаимодействие биологических, психологических и социальных факторов
C — приоритет биологических (телесных, органических) процессов, игнорирование психосоциального контекста
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-3.2

	1177. 
	Установите соответствие между психологическим фактором риска и его проявлением:
1) Тревожность
2) Алекситимия
3) Хронический стресс
A — трудности в распознавании, описании и выражении собственных эмоций
B — состояние длительного психофизиологического напряжения, истощающего адаптационные ресурсы
C — склонность к постоянному беспокойству, ожиданию негативных событий
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-9.2

	1178. 
	Установите соответствие между психосоматическим заболеванием (из «святой семёрки» Ф. Александера) и предполагаемым ведущим психологическим компонентом:
1) Гипертоническая болезнь
2) Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки
3) Бронхиальная астма
A — хроническое эмоциональное напряжение, подавленная агрессия
B — подавленная зависимость, конфликт между потребностью в заботе и страхом её проявить
C — тревога, страх, чувство удушья в межличностных отношениях
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-3.2

	1179. 
	Установите соответствие между этапом психосоматического консультирования и его основной задачей:
1) Диагностический этап
2) Этап формирования целей и плана работы
3) Этап профилактики и закрепления результатов
A — определение психологических факторов риска, анализ личностных особенностей и стиля совладания
B — разработка совместной с клиентом программы помощи, постановка реалистичных целей
C — предупреждение рецидивов, обучение навыкам самопомощи, поддержание достигнутых изменений
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.1

	1180. 
	Установите соответствие между направлением работы психолога в психосоматике и ожидаемым результатом:
1) Психологическое консультирование и коррекция
2) Психообразование (психологическое просвещение)
3) Профилактическая работа
A — повышение осведомлённости пациента о связи психики и тела, формирование ответственного отношения к здоровью
B — снижение психосоматической симптоматики, улучшение эмоционального состояния и качества жизни
C — формирование здорового образа жизни, развитие навыков стресс-менеджмента, предотвращение дебюта или обострения заболеваний
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-9.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1181. 
	Логическая последовательность психосоматического анализа случая:
A) Сбор информации: анамнез жизни и болезни, оценка текущего состояния, анализ медицинских данных
B) Анализ факторов: выявление психологических, поведенческих и социальных факторов, влияющих на заболевание
C) Формирование гипотез: построение предположений о психосоматических механизмах и связях
D) Рекомендации: разработка направлений психологического вмешательства и взаимодействия с врачом
	A → B → C → D
	ОПК-3.2

	1182. 
	Последовательность этапов работы с психосоматическим пациентом:
A) Установление доверительного контакта, сбор жалоб и истории развития симптомов
B) Проведение психологической диагностики (личностные особенности, уровень стресса, копинг-стратегии)
C) Совместная разработка и реализация плана психологической помощи (консультирование, обучение навыкам)
D) Оценка динамики состояния, корректировка плана и профилактика рецидивов
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	1183. 
	Последовательность реализации программы профилактики психосоматических расстройств:
A) Выявление целевой группы и основных факторов риска (стресс, неправильное питание, гиподинамия)
B) Разработка программы, включающей психообразование, тренинги саморегуляции и навыков здорового образа жизни
C) Проведение профилактических мероприятий (лекции, семинары, групповые занятия)
D) Оценка эффективности программы (снижение уровня стресса, изменение поведенческих паттернов)
	A → B → C → D
	ОПК-9.2

	1184. 
	Этапы разработки программы психологического консультирования для пациента с психосоматическим расстройством:
A) Анализ запроса пациента и данных диагностики
B) Определение целей консультирования (например, снижение тревожности, обучение релаксации)
C) Подбор методов и техник (когнитивно-поведенческие, телесно-ориентированные, арт-терапевтические)
D) Составление плана сессий с указанием тем и ожидаемых результатов
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	1185. 
	Последовательность междисциплинарного взаимодействия при ведении психосоматического пациента:
A) Обмен информацией: психолог знакомится с медицинским заключением, врач получает психологическую оценку
B) Совместное обсуждение случая: формулировка общего понимания проблематики пациента
C) Разработка согласованного плана помощи: интеграция медицинского лечения и психологического сопровождения
D) Регулярные консилиумы: отслеживание динамики и корректировка плана
	A → B → C → D
	ОПК-3.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1186. 
	В чём состоит предмет психосоматики?
	Предметом психосоматики является изучение взаимосвязи и взаимовлияния психических процессов (эмоций, стресса, личностных особенностей) на возникновение, течение и исход соматических (телесных) заболеваний, а также влияние соматического состояния на психику.
	ОПК-3.2

	1187. 
	Почему стресс считается ключевым фактором психосоматических нарушений?
	Хронический стресс приводит к длительной активации симпатоадреналовой системы и оси «гипоталамус-гипофиз-надпочечники», что вызывает нарушение нейроэндокринной и иммунной регуляции, способствует развитию воспаления, повышению артериального давления и другим патологическим изменениям, лежащим в основе многих психосоматических заболеваний.
	ОПК-9.2

	1188. 
	Какова роль психолога в работе с психосоматическими пациентами?
	Роль психолога заключается в выявлении и коррекции психологических факторов, способствующих развитию и поддержанию болезни (стресс, неадаптивные копинг-стратегии, алекситимия), обучении пациента навыкам саморегуляции и стресс-менеджмента, оказании поддержки в изменении образа жизни и улучшении качества жизни в условиях хронического заболевания.
	ПК-2.1

	1189. 
	В чём преимущество биопсихосоциальной модели здоровья?
	Её преимущество в комплексном и целостном подходе, который учитывает не только биологические (генетика, биохимия), но и психологические (эмоции, поведение, мышление) и социальные (семья, работа, культура) факторы в их тесном взаимодействии при объяснении причин здоровья и болезни. Это позволяет разрабатывать более эффективные и индивидуализированные программы помощи.
	ОПК-3.2

	1190. 
	Какие задачи решает психосоматическое консультирование?
	Оно решает задачи снижения уровня стресса и эмоционального напряжения, развития навыков распознавания и выражения эмоций, формирования адаптивных копинг-стратегий, изменения деструктивных поведенческих паттернов, повышения приверженности лечению, профилактики рецидивов и улучшения общего психологического благополучия пациента.
	ПК-2.1


2.46 Дисциплина «Психология здоровья» - Обязательная часть, 7 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1191. 
	Психология здоровья изучает:
а) только соматические заболевания
б) психологические факторы сохранения и укрепления здоровья
в) исключительно психические расстройства
г) методы медикаментозного лечения
	б
	ОПК-9.2

	1192. 
	Ключевым понятием психологии здоровья является:
а) патология
б) дезадаптация
в) здоровье как ресурс
г) норма поведения
	в
	ОПК-8.2

	1193. 
	Здоровьесберегающее поведение включает:
а) игнорирование сигналов усталости
б) осознанное отношение к физическому и психическому состоянию
в) отказ от профилактики
г) ориентацию только на лечение
	б
	УК-7.1

	1194. 
	Психологическая профилактика в психологии здоровья направлена прежде всего на:
а) лечение заболеваний
б) предупреждение нарушений здоровья
в) проведение экспертизы
г) диагностику психических расстройств
	б
	ОПК-8.3

	1195. 
	Психологическое консультирование в психологии здоровья ориентировано на:
а) изменение образа жизни и поведения
б) постановку медицинского диагноза
в) медикаментозную коррекцию
г) контроль симптомов
	а
	ПК-2.1

	1196. 
	К психологическим факторам здоровья относятся:
а) стрессоустойчивость
б) мотивация к здоровому образу жизни
в) навыки саморегуляции
г) уровень холестерина
	а, б, в
	ОПК-9.2

	1197. 
	Факторы риска нарушения здоровья включают:
а) хронический стресс
б) деструктивные копинг-стратегии
в) социальную изоляцию
г) адаптивные формы поведения
	а, б, в
	ОПК-8.3

	1198. 
	В рамках психологии здоровья психолог:
а) проводит психопрофилактическую работу
б) разрабатывает программы сопровождения
в) взаимодействует с медицинскими специалистами
г) заменяет врача
	а, б, в
	ПК-2.1

	1199. 
	Здоровьесберегающие технологии направлены на:
а) формирование ответственного отношения к здоровью
б) развитие навыков самопомощи
в) повышение качества жизни
г) усиление зависимости от внешней помощи
	а, б, в
	УК-7.1

	1200. 
	Психология здоровья опирается на:
а) биопсихосоциальную модель
б) междисциплинарный подход
в) профилактическую направленность
г) исключительно клиническую модель
	а, б, в
	ОПК-8.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1201. 
	Установите соответствие между понятием и его основной характеристикой в психологии здоровья:
1) Здоровье
2) Здоровый образ жизни (ЗОЖ)
3) Качество жизни
A — субъективная и объективная оценка условий и удовлетворённости различными сферами жизни
B — система поведенческих стратегий, направленных на сохранение и укрепление здоровья
C — состояние физического, психического и социального благополучия (по ВОЗ)
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-8.2

	1202. 
	Установите соответствие между психологическим фактором и его проявлением в контексте здоровья:
1) Стресс
2) Саморегуляция
3) Мотивация
A — способность управлять своим психофизиологическим состоянием, эмоциями и поведением
B — внутреннее побуждение и направленность на достижение целей, связанных со здоровьем
C — психофизиологическая реакция на требования среды, превышающие ресурсы адаптации
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-9.2

	1203. 
	Установите соответствие между уровнем психопрофилактики и его основным содержанием:
1) Первичная профилактика
2) Вторичная профилактика
3) Третичная профилактика
A — предотвращение возникновения заболеваний и нарушений у здоровых лиц
B — предотвращение рецидивов и инвалидизации, реабилитация при наличии заболевания
C — раннее выявление и вмешательство на начальных стадиях нарушения здоровья
	1–A, 2–C, 3–B
	ОПК-8.3

	1204. 
	Установите соответствие между направлением работы психолога здоровья и его основной целью:
1) Психологическое просвещение
2) Консультирование по вопросам здоровья
3) Профилактическая работа
A — оказание помощи в изменении дезадаптивного поведения и формировании здоровьесберегающих навыков
B — повышение осведомлённости и компетентности в вопросах здоровья и профилактики
C — предупреждение развития факторов риска и нарушений здоровья на популяционном и индивидуальном уровнях
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-2.1

	1205. 
	Установите соответствие между моделью здоровья и её ключевой особенностью:
1) Биомедицинская модель
2) Психосоциальная модель
3) Биопсихосоциальная модель
A — комплексный подход, учитывающий взаимодействие биологических, психологических и социальных факторов
B — фокус на биологических причинах заболеваний, игнорирование психосоциального контекста
C — акцент на роли психологических процессов, поведения и социальной среды в здоровье и болезни
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-8.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1206. 
	Последовательность этапов формирования здоровьесберегающего поведения:
A) Осознание: информирование о важности здоровья и последствиях поведения
B) Мотивация: формирование внутренней готовности к изменениям (стадии изменения по Прохазке)
C) Освоение навыков: обучение конкретным техникам саморегуляции, управления стрессом и т.д.
D) Закрепление: поддержание новых поведенческих паттернов, профилактика срывов
	A → B → C → D
	УК-7.1

	1207. 
	Логическая последовательность реализации программы психологической профилактики:
A) Выявление целевой группы и факторов риска
B) Разработка профилактической программы с чёткими целями и методами
C) Реализация программы (просвещение, тренинги, консультирование)
D) Оценка эффективности и корректировка программы
	A → B → C → D
	ОПК-8.3

	1208. 
	Последовательность процесса консультирования в психологии здоровья:
A) Установление контакта, сбор информации о проблеме и образе жизни клиента
B) Совместный анализ поведения, выявление дезадаптивных паттернов и ресурсов
C) Постановка реалистичных целей изменения и разработка плана действий
D) Поддержка в реализации плана, оценка прогресса и профилактика рецидивов
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	1209. 
	Последовательность анализа факторов здоровья клиента или группы:
A) Сбор комплексных данных (биологических, психологических, социальных)
B) Выявление ресурсов здоровья и факторов риска (протективных и уязвимых факторов)
C) Оценка взаимовлияния выявленных факторов и их вклада в общее состояние
D) Формулировка заключения и рекомендаций для поддержки здоровья
	A → B → C → D
	ОПК-9.2

	1210. 
	Этапы реализации программы психологического сопровождения здоровья:
A) Диагностика: оценка исходного состояния и потребностей целевой аудитории
B) Планирование: определение целей, содержания и методов программы сопровождения
C) Внедрение: проведение мероприятий (тренинги, группы поддержки, консультации)
D) Мониторинг и оценка: отслеживание динамики, обратная связь, коррекция программы
	A → B → C → D
	ОПК-8.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1211. 
	Что является предметом психологии здоровья?
	Предметом психологии здоровья являются психологические закономерности, факторы и механизмы, влияющие на сохранение, укрепление и восстановление здоровья, а также на процессы возникновения и развития заболеваний. Она изучает поведенческие, когнитивные и эмоциональные аспекты здоровья и болезни.
	ОПК-9.2

	1212. 
	Почему здоровье рассматривается как ресурс личности?
	Потому что здоровье является фундаментальной основой для активной жизнедеятельности, продуктивности, успешной адаптации к изменениям среды, реализации личностного потенциала и достижения высокого качества жизни. Оно обеспечивает энергию и устойчивость для преодоления трудностей.
	ОПК-8.2

	1213. 
	В чём роль психолога в системе охраны здоровья?
	Психолог в системе охраны здоровья выполняет функции специалиста по психопрофилактике, консультированию и сопровождению. Он работает на стыке медицины и психологии, помогая формировать здоровьесберегающее поведение, управлять стрессом, повышать приверженность лечению и улучшать психосоциальную адаптацию как здоровых людей, так и пациентов.
	ПК-2.1

	1214. 
	Какие задачи решает психологическая профилактика?
	Психологическая профилактика решает задачи предупреждения возникновения заболеваний и нарушений (первичная), их раннего выявления и коррекции (вторичная), а также предотвращения рецидивов и социально-психологической дезадаптации при уже имеющихся заболеваниях (третичная). Она направлена на снижение факторов риска и усиление защитных факторов.
	ОПК-8.3

	1215. 
	Как здоровьесберегающие технологии влияют на качество жизни?
	Здоровьесберегающие технологии (просвещение, тренинги, программы сопровождения) повышают осознанность человека в отношении своего здоровья, формируют навыки самоуправления и устойчивые адаптивные поведенческие паттерны. Это приводит к снижению уровня стресса, повышению жизненной энергии и субъективного благополучия, что напрямую способствует улучшению качества жизни на физическом, психологическом и социальном уровнях.
	УК-7.1


2.47 Дисциплина «Практикум по патопсихологии» - Обязательная часть, 7 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1216. 
	Основная задача патопсихологического практикума заключается в:
а) изучении теорий личности
б) освоении методов патопсихологического исследования
в) медикаментозном лечении пациентов
г) проведении юридической экспертизы
	б
	ОПК-3.3

	1217. 
	Патопсихологическое исследование направлено прежде всего на:
а) выявление симптомов по МКБ
б) анализ структуры нарушенной психической деятельности
в) определение уровня интеллекта
г) оценку социальной адаптации
	б
	ОПК-2.2

	1218. 
	Результаты патопсихологического исследования оформляются в виде:
а) медицинского диагноза
б) патопсихологического заключения
в) протокола лечения
г) судебного акта
	б
	ОПК-4.2

	1219. 
	При проведении патопсихологического исследования психолог обязан:
а) игнорировать эмоциональное состояние обследуемого
б) соблюдать этические нормы
в) заменять врача
г) сообщать диагноз пациенту
	б
	ОПК-6.4

	1220. 
	Патопсихолог участвует в междисциплинарном взаимодействии с целью:
а) назначения лечения
б) уточнения структуры нарушений психической деятельности
в) контроля фармакотерапии
г) ведения медицинской документации
	б
	ОПК-10.3

	1221. 
	К методам патопсихологического исследования относятся:
а) экспериментально-психологические методики (тесты, пробы)
б) клиническая беседа
в) наблюдение
г) лабораторные анализы крови
	а, б, в
	ОПК-3.3

	1222. 
	В ходе патопсихологического практикума оцениваются:
а) мышление (логика, критика, обобщение)
б) память (кратковременная, долговременная)
в) внимание (устойчивость, переключаемость)
г) уровень артериального давления
	а, б, в
	ОПК-2.2

	1223. 
	Патопсихологическое заключение включает:
а) описание выявленных нарушений и особенностей психической деятельности
б) анализ структуры дефекта и механизмов его формирования
в) рекомендации для лечащего врача, коррекционной работы или реабилитации
г) медицинский диагноз (нозологическую формулировку)
	а, б, в
	ОПК-4.2

	1224. 
	При работе с клиническим случаем психолог должен:
а) соблюдать конфиденциальность информации о пациенте
б) учитывать возрастные, личностные и клинические особенности обследуемого
в) взаимодействовать с врачом (психиатром, неврологом) для уточнения целей обследования
г) самостоятельно назначать лечение или давать медицинские рекомендации
	а, б, в
	ОПК-6.4

	1225. 
	Практикум по патопсихологии формирует у студента умения:
а) интерпретировать результаты исследований в контексте теоретических моделей
б) составлять структурированное и обоснованное заключение
в) участвовать в командной работе с врачами и другими специалистами
г) проводить фармакологическую коррекцию нарушений
	а, б, в
	ОПК-10.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1226. 
	Установите соответствие между методом патопсихологического исследования и его основной направленностью:
1) Классификация понятий
2) Запоминание 10 слов (по А.Р. Лурия)
3) Сравнение и определение сходства понятий
A — исследование мышления (способности к обобщению, выделению существенных признаков)
B — исследование памяти (объёма, скорости запоминания, особенностей воспроизведения)
C — исследование внимания и умственной работоспособности
	1–A, 2–B, 3–A
	ОПК-2.2

	1227. 
	Установите соответствие между этапом патопсихологического исследования и его содержанием:
1) Подготовительный этап
2) Основной этап
3) Заключительный этап
A — интегративный анализ полученных данных, их интерпретация и синтез
B — проведение диагностических методик и проб в соответствии с планом обследования
C — изучение истории болезни, сбор анамнеза, формулировка целей и гипотез обследования
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-3.3

	1228. 
	Установите соответствие между компонентом патопсихологического заключения и его функцией:
1) Описание
2) Интерпретация
3) Рекомендации
A — практическая помощь в планировании лечебных, коррекционных или реабилитационных мероприятий
B — объективная фиксация результатов, поведенческих особенностей и выявленных нарушений
C — объяснение выявленной структуры дефекта в контексте психологических теорий и моделей
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-4.2

	1229. 
	Установите соответствие между профессиональным принципом работы патопсихолога и его практическим проявлением:
1) Конфиденциальность
2) Этичность
3) Объективность
A — защита персональных данных пациента, неразглашение информации без согласия
B — соблюдение норм профессиональной этики, уважение достоинства пациента
C — опора на фактические данные обследования, минимизация субъективных оценок
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-6.4

	1230. 
	Установите соответствие между специалистом и его основной ролью в междисциплинарной команде:
1) Патопсихолог (клинический психолог)
2) Психиатр
3) Невролог
A — психологическая диагностика структуры нарушений высших психических функций и личности
B — медицинская диагностика, постановка нозологического диагноза, назначение лечения
C — оценка неврологического статуса, диагностика органических поражений нервной системы
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-10.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1231. 
	Логическая последовательность проведения патопсихологического исследования:
A) Подготовка: изучение истории болезни, формулировка задач, подбор методик
B) Проведение: реализация диагностических методик, клиническая беседа, наблюдение
C) Анализ: обработка данных, выявление закономерностей, интерпретация результатов
D) Заключение: формулировка выводов, написание структурированного заключения
	A → B → C → D
	ОПК-3.3

	1232. 
	Последовательность работы с клиническим случаем в рамках междисциплинарного взаимодействия:
A) Получение направления от врача с чётко сформулированными вопросами для психолога
B) Проведение патопсихологического обследования и формулировка предварительных выводов
C) Обсуждение результатов с лечащим врачом на консилиуме или в личной беседе
D) Внесение психологических данных в общую картину случая и коррекция плана помощи
	A → B → C → D
	ОПК-10.3

	1233. 
	Последовательность интерпретации результатов патопсихологического обследования:
A) Выявление отдельных симптомов и особенностей выполнения заданий
B) Синтез симптомов в синдромы (структуру нарушений)
C) Сопоставление с теоретическими моделями и данными анамнеза
D) Формулировка гипотезы о механизмах и структуре нарушенной психической деятельности
	A → B → C → D
	ОПК-2.2

	1234. 
	Этапы составления патопсихологического заключения:
A) Описательная часть: фиксация данных наблюдения и результатов методик
B) Аналитическая часть: интерпретация данных, анализ структуры дефекта
C) Синтезирующая часть: формулировка общих выводов и психологического диагноза
D) Рекомендательная часть: предложения для врача и/или программы коррекции
	A → B → C → D
	ОПК-4.2

	1235. 
	Последовательность действий, обеспечивающих соблюдение профессиональных норм:
A) Информирование пациента о целях и процедуре обследования, получение согласия
B) Проведение обследования с учётом состояния и этических принципов "не навреди"
C) Обеспечение конфиденциальности при обработке и хранении данных
D) Корректная передача информации врачу в рамках профессионального взаимодействия
	A → B → C → D
	ОПК-6.4

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1236. 
	В чём заключается цель патопсихологического практикума?
	Формирование у студентов практических навыков проведения полного цикла патопсихологического исследования: от планирования и проведения диагностических методик до квалификации синдромов и написания структурированного заключения.
	ОПК-3.3

	1237. 
	Почему важно анализировать структуру дефекта, а не только симптомы?
	Потому что структура дефекта отражает системные взаимосвязи нарушений различных сторон психической деятельности. Её анализ позволяет понять глубинные механизмы расстройства, отличить первичные нарушения от вторичных, что является основой для дифференциальной диагностики и построения адресной психокоррекционной или реабилитационной программы.
	ОПК-2.2

	1238. 
	Какие требования предъявляются к патопсихологическому заключению?
	Заключение должно быть научно обоснованным, структурированным (описание, анализ, выводы, рекомендации), написано ясным и доступным языком для врача, содержать анализ структуры дефекта, быть этичным (без излишней стигматизации) и иметь чёткую практическую направленность (коррекция, реабилитация, экспертиза).
	ОПК-4.2

	1239. 
	Какую роль играет психолог в междисциплинарной команде?
	Патопсихолог выступает как специалист по психологической диагностике, предоставляющий команде (врачам, реабилитологам) уникальные данные о структуре и динамике нарушений психических процессов, личности и эмоционально-волевой сферы пациента. Эти данные используются для уточнения диагноза, оценки эффективности лечения, планирования и коррекции реабилитационных мероприятий.
	ОПК-10.3

	1240. 
	Почему соблюдение этических норм критично в патопсихологическом исследовании?
	Патопсихологическое исследование проводится с уязвимыми категориями лиц (пациенты с психическими расстройствами). Соблюдение этических норм (информированное согласие, конфиденциальность, принцип "не навреди") необходимо для защиты прав, достоинства и психологического благополучия обследуемого, а также для обеспечения доверия и достоверности получаемых данных.
	ОПК-6.4


2.48 Дисциплина «Практикум по нейропсихологии» - Обязательная часть, 7 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1241. 
	Основная цель нейропсихологического практикума:
а) изучение клинических диагнозов
б) освоение методов нейропсихологического обследования
в) медикаментозная коррекция
г) проведение экспертизы
	б
	ОПК-3.3

	1242. 
	Нейропсихологическое обследование направлено на:
а) выявление нозологического диагноза
б) анализ структуры нарушений высших психических функций (ВПФ)
в) определение уровня тревожности
г) оценку социальной адаптации
	б
	ОПК-2.2


	1243. 
	Основой отечественной нейропсихологии является концепция:
а) бихевиоризма
б) локализационизма
в) функциональных систем (А.Р. Лурия)
г) психоанализа
	в
	ПК-1.1

	1244. 
	Результаты нейропсихологического обследования оформляются в виде:
а) медицинского заключения
б) нейропсихологического заключения
в) клинического диагноза
г) судебного акта
	б
	ОПК-4.2

	1245. 
	Основная цель нейропсихологической коррекции — это:
а) устранение диагноза
б) восстановление и компенсация нарушенных функций
в) медикаментозное лечение
г) социальная экспертиза
	б
	ПК-4.2

	1246. 
	К методам нейропсихологического исследования относятся:
а) проба на динамический праксис
б) исследование слухоречевой памяти
в) методики зрительного гнозиса
г) лабораторные анализы
	а, б, в
	ОПК-3.3

	1247. 
	В ходе нейропсихологического обследования оцениваются:
а) внимание
б) память
в) мышление
г) артериальное давление
	а, б, в
	ОПК-2.2

	1248. 
	Нейропсихологическое заключение включает:
а) описание симптомов
б) анализ синдрома
в) рекомендации по коррекции
г) фармакологические назначения
	а, б, в
	ОПК-4.2

	1249. 
	При работе с пациентом нейропсихолог обязан:
а) соблюдать конфиденциальность
б) учитывать возраст и состояние пациента
в) взаимодействовать с врачом
г) самостоятельно назначать лечение
	а, б, в
	ОПК-6.4

	1250. 
	Нейропсихологическая реабилитация направлена на:
а) восстановление нарушенных функций
б) формирование компенсаторных механизмов
в) повышение качества жизни
г) постановку диагноза
	а, б, в
	ПК-4.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1251. 
	Установите соответствие между функцией высших психических процессов и соответствующим мозговым блоком по А.Р. Лурия:
1) Произвольная регуляция и контроль
2) Приём, переработка и хранение информации
3) Энергетическое обеспечение и тонус
A — I блок (энергетический)
B — II блок (приёма, переработки и хранения информации)
C — III блок (программирования, регуляции и контроля)
	1–C, 2–B, 3–A
	ПК-1.1

	1252. 
	Установите соответствие между нейропсихологической методикой и исследуемой функцией:
1) Классификация понятий
2) Запоминание 10 слов (по А.Р. Лурия)
3) Копирование фигур (Рея—Остеррица)
A — мышление, процессы обобщения и абстрагирования
B — слухоречевая память
C — зрительно-пространственные функции и конструктивный праксис
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-2.2

	1253. 
	Установите соответствие между этапом нейропсихологического обследования и его содержанием:
1) Подготовительный этап
2) Основной этап
3) Заключительный этап
A — интегративный анализ полученных данных и формулировка гипотез
B — непосредственное проведение нейропсихологических проб
C — сбор анамнеза, изучение медицинской документации, установление контакта
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-3.3

	1254. 
	Установите соответствие между компонентом нейропсихологического заключения и его функцией:
1) Описание
2) Интерпретация
3) Рекомендации
A — объяснение выявленного синдрома в контексте теории мозговой организации
B — фиксация наблюдаемых симптомов и результатов проб
C — определение направлений коррекционной, реабилитационной или сопровождающей работы
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-4.2

	1255. 
	Установите соответствие между специалистом и его основной зоной ответственности в команде:
1) Нейропсихолог
2) Психиатр
3) Невролог
A — анализ состояния высших психических функций, диагностика и коррекция их нарушений
B — диагностика и медикаментозное лечение психических расстройств
C — диагностика и лечение заболеваний нервной системы, оценка неврологического статуса
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-10.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1256. 
	Логическая последовательность этапов нейропсихологического обследования:
A) Подготовка: сбор анамнеза, изучение истории болезни, планирование батареи проб
B) Проведение: выполнение нейропсихологических проб в соответствии с методикой
C) Анализ: обработка данных, выявление симптомов и синдромов, их квалификация
D) Заключение: формулировка выводов, написание заключения
	A → B → C → D
	ОПК-3.3

	1257. 
	Последовательность анализа нейропсихологического синдрома:
A) Выявление первичного (ядерного) дефекта
B) Определение вторичных (системных) нарушений, связанных с первичным дефектом
C) Оценка сохранных (интактных) звеньев психической деятельности
D) Формулировка гипотезы о локализации и механизме нарушения
	A → B → C → D
	ОПК-2.2

	1258. 
	Последовательность формирования рекомендаций по результатам нейропсихологической диагностики:
A) Определение целей коррекции на основе анализа сильных и слабых звеньев ВПФ
B) Подбор методов и упражнений, направленных на восстановление или компенсацию выявленных нарушений
C) Указание на необходимость междисциплинарного взаимодействия (с врачом, логопедом и др.)
D) Разработка рекомендаций для родственников по созданию поддерживающей среды
	A → B → C → D
	ПК-4.2

	1259. 
	Этапы проведения нейропсихологической коррекционной работы:
A) Установление контакта и мотивации пациента
B) Проведение коррекционных занятий с опорой на сохранные функции
C) Поэтапное усложнение заданий и перенос навыков в повседневную жизнь
D) Оценка динамики и эффективности коррекции, корректировка программы
	A → B → C → D
	ПК-1.3

	1260. 
	Последовательность междисциплинарного взаимодействия в нейрореабилитации:
A) Обмен информацией и результатами обследований между специалистами (нейропсихолог, врач, реабилитолог)
B) Совместное обсуждение случая и формулировка единых целей реабилитации
C) Разработка и согласование комплексного индивидуального плана реабилитации
D) Регулярные консилиумы для анализа прогресса и корректировки плана
	A → B → C → D
	ОПК-10.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1261. 
	В чём состоит цель нейропсихологического практикума?
	Формирование практических навыков проведения полного цикла нейропсихологического обследования: от сбора анамнеза и подбора методик до квалификации синдрома и написания заключения.
	ОПК-3.3

	1262. 
	Почему анализ синдрома важнее фиксации отдельных симптомов?
	Потому что синдромальный анализ позволяет понять системную организацию высших психических функций, выявить первичный дефект и связанные с ним вторичные нарушения, что необходимо для построения адекватной модели нарушений и планирования направленной коррекции.
	ОПК-2.2

	1263. 
	Какие требования предъявляются к нейропсихологическому заключению?
	Заключение должно быть структурированным, научно обоснованным, содержать описание симптомов, анализ синдрома, гипотезу о локализации нарушения, а также практические рекомендации для коррекции, реабилитации и взаимодействия с другими специалистами.
	ОПК-4.2

	1264. 
	Какова роль нейропсихолога в междисциплинарной команде?
	Нейропсихолог отвечает за тонкую диагностику нарушений высших психических функций, анализ их мозговых механизмов, участвует в разработке и реализации программ нейрореабилитации, а также консультирует других членов команды по вопросам когнитивного и эмоционального статуса пациента.
	ОПК-10.3

	1265. 
	В чём заключается задача нейропсихологической реабилитации?
	Её задача — восстановление нарушенных высших психических функций за счёт активации пластичности мозга, формирование обходных (компенсаторных) стратегий и перестройка функциональных систем с целью максимальной адаптации пациента и повышения качества его жизни.
	ПК-4.2


2.49 Дисциплина «Практикум по детской клинической психологии» - Обязательная часть, 7 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1266. 
	Основная задача практикума по детской клинической психологии:
а) постановка медицинского диагноза
б) формирование навыков клинико-психологического обследования детей
в) проведение фармакотерапии
г) социальная экспертиза
	б
	ОПК-3.3

	1267. 
	Ключевая особенность клинико-психологического обследования детей:
а) универсальность методик
б) учёт возрастных норм развития
в) приоритет тестирования интеллекта
г) ориентация только на жалобы родителей
	б
	ОПК-2.1

	1268. 
	При анализе детской клинической картины особое значение имеет:
а) локализация мозгового поражения
б) структура нарушений психического развития
в) уровень социальной поддержки
г) экономическое положение семьи
	б
	ОПК-3.4

	1269. 
	Клинико-психологическое заключение для ребёнка должно:
а) содержать медицинский диагноз
б) включать прогноз и рекомендации
в) исключать анализ семейной ситуации
г) быть ориентировано только на школу
	б
	ОПК-5.3

	1270. 
	Основная цель психологической коррекции в детской клинической практике:
а) устранение симптомов любой ценой
б) компенсация и развитие нарушенных функций
в) формирование дисциплины
г) нормализация поведения без анализа причин
	б
	ОПК-5.4

	1271. 
	В ходе клинико-психологического обследования ребёнка оцениваются:
а) когнитивные функции
б) эмоционально-волевая сфера
в) личностные особенности
г) уровень гормонов
	а, б, в
	ОПК-2.1

	1272. 
	К методам детской клинической психологии относятся:
а) наблюдение
б) клиническая беседа
в) экспериментально-психологические методики
г) лабораторная диагностика
	а, б, в
	ОПК-3.3

	1273. 
	При составлении заключения необходимо учитывать:
а) возраст ребёнка
б) нозологическую специфику
в) семейную ситуацию
г) личные предпочтения психолога
	а, б, в
	ОПК-5.3

	1274. 
	Работа детского клинического психолога предполагает:
а) взаимодействие с родителями
б) сотрудничество с педагогами
в) участие в междисциплинарной команде
г) самостоятельное назначение лечения
	а, б, в
	ОПК-6.4

	1275. 
	Психологическое сопровождение ребёнка включает:
а) диагностику
б) коррекционные мероприятия
в) консультирование семьи
г) выдачу медицинских заключений
	а, б, в
	ОПК-5.4

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1276. 
	Установите соответствие между компонентом обследования и его основным содержанием:
1) Наблюдение
2) Клиническая беседа
3) Психологические пробы (тесты)
A — фиксация поведения ребёнка в естественных или стандартизированных условиях
B — сбор субъективной информации, установление контакта и понимание внутренней картины
C — оценка уровня развития и особенностей психических функций (память, мышление, внимание)
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-3.3

	1277. 
	Установите соответствие между возрастным периодом и ведущей задачей психического развития:
1) Дошкольный возраст (3–7 лет)
2) Младший школьный возраст (7–12 лет)
3) Подростковый возраст (12–17 лет)
A — учебная деятельность и освоение социальных норм
B — становление идентичности и общение со сверстниками
C — игровая деятельность и развитие произвольности
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-2.1

	1278. 
	Установите соответствие между компонентом заключения и его функцией:
1) Описание
2) Анализ
3) Рекомендации
A — интерпретация полученных данных в контексте развития и нарушений
B — объективная фиксация выявленных проявлений и симптомов
C — практические шаги по коррекции, сопровождению и развитию ребёнка
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-5.3

	1279. 
	Установите соответствие между специалистом и его основной зоной ответственности в работе с ребёнком:
1) Клинический психолог
2) Педагог (дефектолог, учитель)
3) Врач (психиатр, невролог)
A — обучение, развитие учебных навыков и адаптация в образовательной среде
B — оценка психического развития, диагностика нарушений, коррекция и психологическое сопровождение
C — диагностика, лечение и медикаментозная коррекция заболеваний и состояний
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-10.3

	1280. 
	Установите соответствие между форматом работы с ребёнком и его основной целью:
1) Диагностика
2) Коррекция / Развитие
3) Консультирование семьи
A — помощь родителям в понимании проблем ребёнка, выработка стратегий поддержки и воспитания
B — выявление особенностей, нарушений и ресурсов психического развития
C — развитие и компенсация нарушенных функций, формирование адаптивных навыков
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-5.4

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1281. 
	Логическая последовательность этапов клинико-психологического обследования ребёнка:
A) Сбор анамнестических данных и информации от родителей
B) Проведение диагностических процедур (наблюдение, беседа, тестирование)
C) Анализ и интеграция полученных данных, выявление структуры нарушений
D) Формулировка заключения с прогнозом и рекомендациями
	A → B → C → D
	ОПК-3.3

	1282. 
	Последовательность анализа структуры нарушений психического развития:
A) Выявление симптомов и трудностей ребёнка
B) Определение ведущего дефекта и вторичных нарушений
C) Анализ взаимосвязей между различными сферами развития (когнитивной, эмоциональной, социальной)
D) Оценка сохранных функций и ресурсов ребёнка для коррекции
	A → B → C → D
	ОПК-3.4

	1283. 
	Последовательность разработки коррекционной программы:
A) Определение целей коррекции на основе диагностики
B) Подбор методов и техник, соответствующих возрасту и нарушениям
C) Планирование этапов и форм работы (индивидуальные, групповые занятия)
D) Определение критериев оценки эффективности коррекции
	A → B → C → D
	ОПК-5.4

	1284. 
	Этапы работы с семьёй ребёнка в процессе психологического сопровождения:
A) Установление контакта, сбор информации о семейной ситуации и ожиданиях
B) Информирование родителей о результатах диагностики и психологических особенностях ребёнка
C) Совместное обсуждение и планирование коррекционных мероприятий с участием семьи
D) Поддержка семьи, обучение стратегиям взаимодействия и отслеживание динамики
	A → B → C → D
	ОПК-6.4

	1285. 
	Последовательность междисциплинарного взаимодействия при работе с ребёнком:
A) Обмен информацией между специалистами (психолог, врач, педагог)
B) Совместное обсуждение случая и формулировка комплексного понимания проблем
C) Разработка единого плана сопровождения с распределением задач
D) Регулярные встречи для анализа динамики и коррекции плана
	A → B → C → D
	ОПК-10.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1286. 
	В чём специфика клинико-психологического обследования детей?
	Она заключается в обязательном учёте возрастных норм и закономерностей психического развития, использовании игровых и соответствующих возрасту методов, а также в анализе влияния социальной среды (семьи, школы) на состояние ребёнка.
	ОПК-2.1

	1287. 
	Почему важно анализировать структуру нарушений, а не отдельные симптомы?
	Потому что это позволяет выявить ведущий дефект и иерархию нарушений, понять их механизмы, что необходимо для построения целенаправленной и эффективной коррекционной программы, а не просто симптоматической помощи.
	ОПК-3.4

	1288. 
	Какие требования предъявляются к клинико-психологическому заключению для ребёнка?
	Заключение должно быть научно обоснованным, понятным для родителей и других специалистов, содержать анализ структуры нарушений, учитывать возрастные особенности, включать прогноз и конкретные практические рекомендации для коррекции и сопровождения.
	ОПК-5.3

	1289. 
	В чём заключается роль семьи в коррекционной работе с ребёнком?
	Семья является основной средой развития и реабилитации. Её роль заключается в поддержке ребёнка, закреплении навыков, полученных на занятиях, создании адекватной развивающей среды и изменении стиля воспитания в соответствии с рекомендациями психолога.
	ОПК-6.4

	1290. 
	Какова роль клинического психолога в междисциплинарной команде при работе с детьми?
	Психолог отвечает за углублённую диагностику психического развития и эмоционального состояния ребёнка, участвует в разработке и реализации комплексной программы помощи, консультирует других специалистов по психологическим аспектам и обеспечивает психологическое сопровождение ребёнка и семьи.
	ОПК-10.3


2.50 Дисциплина «Методология исследований в клинической психологии» - Обязательная часть, 8 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1291. 
	Основная цель методологии исследований в клинической психологии:
а) обучение статистике
б) формирование научно обоснованного исследования
в) клиническая диагностика
г) психотерапевтическая практика
	б
	ОПК-1.1

	1292. 
	Исследовательская гипотеза — это:
а) описание выборки
б) проверяемое научное предположение
в) итог исследования
г) интерпретация результатов
	б
	УК-2.2

	1293. 
	Качественные методы исследования в клинической психологии направлены прежде всего на:
а) количественную оценку показателей
б) анализ субъективного опыта и смыслов
в) статистическую проверку гипотез
г) расчёт корреляций
	б
	ОПК-1.1

	1294. 
	Репрезентативность выборки означает:
а) удобство сбора данных
б) соответствие выборки генеральной совокупности
в) большое количество испытуемых
г) использование стандартизированных тестов
	б
	ОПК-4.1

	1295. 
	Судебно-психологическое исследование требует:
а) свободной интерпретации данных
б) строгого соблюдения методологических и правовых норм
в) ориентации на личное мнение эксперта
г) исключения статистического анализа
	б
	ОПК-3.5

	1296. 
	К этапам научного исследования относятся:
а) формулировка проблемы
б) выбор методов
в) сбор и анализ данных
г) проведение психотерапии
	а, б, в
	УК-2.2

	1297. 
	К эмпирическим методам клинической психологии относятся:
а) наблюдение
б) эксперимент
в) психодиагностические методики
г) философский анализ
	а, б, в
	ОПК-1.1

	1298. 
	При планировании исследования необходимо учитывать:
а) этические нормы
б) социокультурный контекст
в) особенности выборки
г) личные предпочтения исследователя
	а, б, в
	УК-5.4

	1299. 
	Ошибки интерпретации данных могут быть связаны с:
а) некорректным дизайном исследования
б) нарушением методики
в) необоснованными выводами
г) тщательной статистической обработкой
	а, б, в
	ОПК-4.1

	1300. 
	Надёжность и валидность методов означают:
а) воспроизводимость результатов
б) соответствие метода измеряемой характеристике
в) научную обоснованность
г) субъективную убедительность
	а, б, в
	ОПК-1.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1301. 
	Установите соответствие между этапом исследования и его содержанием:
1) Планирование
2) Сбор данных
3) Интерпретация
A — анализ результатов и выводы
B — разработка дизайна и выбор методов
C — проведение обследования и фиксация данных
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-2.2

	1302. 
	Установите соответствие между типом метода и его ключевой характеристикой:
1) Эксперимент
2) Наблюдение
3) Интервью
A — контроль независимых переменных и условий
B — фиксация поведения в естественных условиях
C — получение субъективных данных в ходе беседы
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-1.1

	1303. 
	Установите соответствие между показателем качества исследования и его назначением:
1) Валидность
2) Надёжность
3) Репрезентативность
A — устойчивость и воспроизводимость результатов
B — соответствие метода измеряемой характеристике
C — представительность выборки относительно генеральной совокупности
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-4.1

	1304. 
	Установите соответствие между типом ошибки исследования и её основной причиной:
1) Систематическая ошибка
2) Случайная ошибка
3) Интерпретационная ошибка
A — субъективные и необоснованные выводы
B — влияние внешних или внутренних факторов, искажающих результаты
C — случайные погрешности измерения
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-4.1

	1305. 
	Установите соответствие между контекстом исследования и его ключевым аспектом:
1) Клинический контекст
2) Социокультурный контекст
3) Этический контекст
A — учёт норм, ценностей и особенностей среды
B — учёт состояния, диагноза и анамнеза испытуемых
C — соблюдение прав, безопасности и добровольного согласия
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-5.4

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1306. 
	Логическая последовательность этапов построения клинико-психологического исследования:
A) Формулировка научной проблемы и постановка вопроса
B) Выдвижение проверяемой исследовательской гипотезы
C) Планирование дизайна и выбор методов исследования
D) Проведение сбора и статистического анализа данных
	A → B → C → D
	УК-2.2

	1307. 
	Последовательность работы с эмпирическими данными:
A) Сбор данных в соответствии с методикой
B) Первичная обработка и кодировка данных
C) Статистический анализ данных в соответствии с гипотезами
D) Визуализация результатов (таблицы, графики)
	A → B → C → D
	ОПК-4.1

	1308. 
	Последовательность интерпретации результатов исследования:
A) Сопоставление полученных данных с исходными гипотезами
B) Анализ результатов в контексте теоретической базы и предыдущих исследований
C) Обсуждение ограничений и возможных источников ошибок
D) Формулировка научных выводов и практических рекомендаций
	A → B → C → D
	ОПК-1.1

	1309. 
	Этапы проведения экспертного клинико-психологического исследования (например, судебно-психологического):
A) Изучение материалов дела и постановка экспертных вопросов
B) Проведение комплексного психодиагностического обследования
C) Анализ и сопоставление данных с правовыми и клиническими критериями
D) Формулировка экспертного заключения в соответствии с методологией
	A → B → C → D
	ОПК-3.5

	1310. 
	Последовательность учёта социокультурных факторов в исследовании:
A) Анализ социокультурных особенностей целевой группы
B) Адаптация или выбор методик с учётом культурной валидности
C) Интерпретация данных в контексте культурных и социальных норм
D) Рефлексия влияния собственных культурных установок исследователя
	A → B → C → D
	УК-5.4

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1311. 
	В чём значение методологии для клинической психологии?
	Она обеспечивает научную обоснованность, воспроизводимость, достоверность и этическую корректность исследований, что необходимо для получения объективных данных и их использования в практике.
	ОПК-1.1

	1312. 
	Почему важно корректно формулировать гипотезу исследования?
	Гипотеза определяет логическую структуру исследования, выбор методов проверки, направляет сбор и анализ данных, а также позволяет сделать научно обоснованные выводы.
	УК-2.2

	1313. 
	Какие требования предъявляются к интерпретации клинико-психологических данных?
	Интерпретация должна быть обоснованной, опираться на методологию исследования, учитывать клинический и социальный контекст, а также возможные ограничения и ошибки.
	ОПК-4.1

	1314. 
	Какую роль играют этические нормы в клинико-психологическом исследовании?
	Они обеспечивают защиту прав, достоинства, безопасности и конфиденциальности испытуемых, а также поддерживают научную честность и общественное доверие к исследованию.
	УК-5.4

	1315. 
	В чём специфика экспертного исследования в клинической психологии?
	Она заключается в высокой правовой и социальной ответственности, необходимости строгого соблюдения методологических стандартов и правовых регламентов, а также в адресности выводов для решения конкретных вопросов (судебных, медико-социальных и др.).
	ОПК-3.5


2.51 Дисциплина «Психотерапия» - Обязательная часть, 8 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1316. 
	Психотерапия как вид профессиональной деятельности направлена прежде всего на:
а) диагностику психических расстройств
б) психологическое вмешательство и изменение психологического функционирования
в) медикаментозное лечение
г) социальную экспертизу
	б
	ОПК-5.2

	1317. 
	К какому направлению относится понятие «терапевтический альянс»?
а) бихевиоральная терапия
б) психоанализ
в) гуманистическая психотерапия
г) когнитивно-поведенческая терапия
	в
	ОПК-6.2

	1318. 
	Основное отличие психотерапии от психологического консультирования заключается в:
а) длительности работы
б) глубине и направленности воздействия
в) использовании тестов
г) форме отчётности
	б
	ОПК-6.2

	1319. 
	Концепция личности в психоанализе опирается прежде всего на:
а) научение
б) бессознательные процессы
в) когнитивные схемы
г) социальные роли
	б
	ОПК-5.2

	1320. 
	Супервизия в психотерапии необходима для:
а) контроля пациента
б) повышения профессиональной компетентности терапевта
в) замены личной терапии
г) формального отчёта
	б
	ОПК-10.1

	1321. 
	К основным направлениям психотерапии относятся:
а) психоанализ
б) когнитивно-поведенческая терапия
в) гуманистическая психотерапия
г) нейрофизиология
	а, б, в
	ОПК-5.2

	1322. 
	При выборе психотерапевтического подхода учитываются:
а) нозологические особенности
б) возраст пациента
в) социокультурный контекст
г) личные предпочтения терапевта
	а, б, в
	ПК-3.1

	1323. 
	Этические принципы психотерапии включают:
а) конфиденциальность
б) информированное согласие
в) уважение автономии клиента
г) жёсткое директивное воздействие
	а, б, в
	ОПК-6.2

	1324. 
	В рамках психотерапии применяются:
а) индивидуальная работа
б) групповая терапия
в) семейная терапия
г) медицинские назначения
	а, б, в
	ОПК-5.2

	1325. 
	Супервизия может быть:
а) индивидуальной
б) групповой
в) очной
г) диагностической процедурой
	а, б, в
	ОПК-10.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1326. 
	Установите соответствие между направлением психотерапии и ключевой идеей:
1) Психоанализ
2) Когнитивно-поведенческая терапия (КПТ)
3) Гуманистическая терапия
A — личностный рост и самоактуализация
B — изменение когнитивных схем и поведения
C — проработка бессознательных конфликтов
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-5.2

	1327. 
	Установите соответствие между элементом психотерапевтического процесса и его содержанием:
1) Контракт
2) Терапевтический альянс
3) Интервенции
A — техники и приёмы психологического воздействия
B — доверительные рабочие отношения между клиентом и терапевтом
C — договорённости о целях, методах, частоте встреч, оплате и границах
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-6.2

	1328. 
	Установите соответствие между форматом психотерапии и его ключевой характеристикой:
1) Индивидуальная
2) Групповая
3) Семейная
A — работа с межличностной динамикой и групповой поддержкой
B — диада «терапевт–клиент», высокая степень конфиденциальности
C — системный подход, работа с взаимоотношениями в семье как с целым
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-3.1

	1329. 
	Установите соответствие между этико-деонтологическим принципом и его практическим проявлением:
1) Конфиденциальность
2) Компетентность
3) Ответственность
A — соблюдение профессиональных границ и неразглашение информации о клиенте
B — работа в рамках своей квалификации и постоянное повышение уровня знаний
C — принятие решений, направленных на защиту интересов и благополучие клиента
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-6.2

	1330. 
	Установите соответствие между участником психотерапевтического процесса и его основной ролью:
1) Терапевт
2) Клиент (пациент)
3) Супервизор
A — организация процесса, проведение интервенций, создание безопасных условий
B — активное участие в процессе, работа над своими запросами и изменениями
C — профессиональное сопровождение и поддержка терапевта, повышение качества его работы
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-10.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1331. 
	Установите последовательность: основные этапы психотерапевтического процесса:
A) Установление контакта и формирование терапевтического альянса
B) Заключение контракта (согласование целей, правил)
C) Реализация психотерапевтических интервенций и проработка проблем
D) Завершение терапии, интеграция опыта и профилактика рецидивов
	A → B → C → D
	ОПК-6.2

	1332. 
	Логическая последовательность при выборе психотерапевтического подхода:
A) Анализ запроса, особенностей и потребностей клиента (нозология, личность, контекст)
B) Оценка имеющихся ресурсов (время, финансы, доступность специалистов)
C) Сопоставление с возможностями и доказательной базой различных направлений терапии
D) Совместное с клиентом принятие решения о методе работы
	A → B → C → D
	ПК-3.1

	1333. 
	Последовательность работы с запросом клиента в начале терапии:
A) Выслушивание и первичное формулирование проблемы клиентом
B) Уточняющая диагностика и сбор анамнеза
C) Совместное определение конкретных, измеримых целей терапии
D) Составление плана работы и заключение контракта
	A → B → C → D
	ОПК-5.2

	1334. 
	Этапы супервизионного процесса:
A) Представление терапевтом сложного случая или профессиональной дилеммы
B) Совместный анализ случая, проработка альтернативных гипотез и стратегий
C) Получение обратной связи, поддержки и новых перспектив от супервизора/группы
D) Интеграция полученного опыта в практику терапевта и планирование дальнейших шагов
	A → B → C → D
	ОПК-10.1

	1335. 
	Этапы этического принятия решения в психотерапии:
A) Идентификация этической дилеммы или конфликта (например, конфиденциальность vs. безопасность)
B) Анализ ситуации с позиций этического кодекса и законодательства
C) Обсуждение ситуации (при возможности) с коллегами, супервизором или самим клиентом
D) Принятие взвешенного решения в пользу наименьшего вреда и наибольшего блага
	A → B → C → D
	ОПК-6.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1336. 
	В чём специфика психотерапии как формы психологического вмешательства?
	Направленность на глубинные изменения личности, эмоциональных, когнитивных и поведенческих паттернов, а также на разрешение внутренних конфликтов, в отличие от консультирования, часто ориентированного на решение конкретных ситуативных проблем.
	ОПК-5.2

	1337. 
	Почему терапевтический альянс считается ключевым фактором эффективности психотерапии?
	Он создаёт основу доверия, безопасности и сотрудничества, которая мотивирует клиента на работу, позволяет выдерживать трудности процесса и является универсальным прогностическим фактором успеха независимо от направления терапии.
	ОПК-6.2

	1338. 
	Какие факторы учитываются при выборе психотерапевтического подхода?
	Учитываются клинические особенности (нозология, симптоматика), личностные и возрастные особенности клиента, его запрос и мотивация, социокультурный контекст, а также доказательная база и ресурсные возможности (время, финансы).
	ПК-3.1

	1339. 
	Какова роль супервизии в профессиональном развитии психотерапевта?
	Супервизия способствует повышению качества и безопасности работы, помогает в анализе сложных случаев, предотвращает профессиональное выгорание, является инструментом непрерывного обучения и этической поддержки.
	ОПК-10.1

	1340. 
	Почему важно соблюдение этических принципов в психотерапии?
	Этические принципы защищают права, достоинство и благополучие клиента, создают рамки безопасных профессиональных отношений, поддерживают доверие общества к профессии и являются основой для юридической защиты как клиента, так и терапевта.
	ОПК-6.2


2.52 Дисциплина «Методика преподавания психологии» - Обязательная часть, 8 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1341. 
	Методика преподавания психологии изучает:
а) психологию личности преподавателя
б) закономерности, методы и технологии обучения психологии как учебной дисциплины
в) клиническую диагностику
г) психотерапевтические методы
	б
	ОПК-8.1

	1342. 
	Основной результат обучения психологии — это:
а) объём усвоенной информации
б) формирование профессиональных компетенций у обучающихся
в) посещаемость занятий
г) количество прочитанных лекций
	б
	ПК-5.1

	1343. 
	Рабочая программа дисциплины разрабатывается на основе:
а) личного опыта преподавателя
б) федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) и образовательной программы
в) учебников
г) пожеланий студентов
	б
	УК-2.1

	1344. 
	Активные методы обучения направлены прежде всего на:
а) пассивное усвоение материала
б) включённость обучающихся в учебную деятельность и самостоятельную работу
в) контроль дисциплины на занятиях
г) сокращение времени обучения
	б
	ПК-5.2

	1345. 
	Оценочные материалы в дисциплине психологии предназначены для:
а) формальной отчётности
б) проверки уровня сформированности заявленных компетенций
в) контроля посещаемости
г) субъективной оценки преподавателя
	б
	ОПК-8.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1346. 
	Установите соответствие между формой учебного занятия и её основной целью:
1) Лекция
2) Семинар
3) Практическое занятие
A — отработка профессиональных умений и навыков в моделируемых условиях
B — углубленное обсуждение, анализ и интерпретация изученного материала
C — систематизированная передача фундаментальных знаний, формирование ориентировочной основы
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-8.1

	1347. 
	Установите соответствие между активным методом обучения и его ключевой характеристикой:
1) Кейс-метод (метод конкретных ситуаций)
2) Проектное обучение
3) Дискуссия (дебаты, круглый стол)
A — анализ реальной или смоделированной профессиональной ситуации и поиск решений
B — групповая аргументация, отстаивание и критика различных точек зрения по проблеме
C — создание практико-ориентированного продукта или решения в ходе самостоятельной или групповой работы
	1–A, 2–C, 3–B
	ПК-5.2

	1348. 
	Установите соответствие между элементом рабочей программы дисциплины (РПД) и его содержанием:
1) Цели освоения дисциплины
2) Планируемые результаты обучения (в форме компетенций)
3) Фонд оценочных средств (ФОС)
A — конкретные формы, методы и средства контроля для проверки достижения результатов
B — конкретные знания, умения, навыки и/или опыт деятельности, которые должен освоить студент
C — общая направленность дисциплины, её место в формировании специалиста (для чего она нужна)
	1–C, 2–B, 3–A
	УК-2.1

	1349. 
	Установите соответствие между видом контроля в учебном процессе и его основным назначением:
1) Текущий контроль
2) Промежуточный контроль (рубежный)
3) Итоговый контроль (зачёт/экзамен)
A — оперативная коррекция процесса обучения на основе обратной связи
B — итоговая оценка степени освоения всей дисциплины в конце семестра/курса
C — проверка сформированности комплекса компетенций после завершения крупного раздела или модуля
	1–A, 2–C, 3–B
	ОПК-8.2

	1350. 
	Установите соответствие между современной образовательной технологией и её основным педагогическим эффектом:
1) Интерактивные методы (дискуссии, мозговые штурмы)
2) Цифровые инструменты (онлайн-курсы, симуляторы)
3) Проектная деятельность
A — практическая направленность обучения, связь теории с реальными задачами
B — повышение вовлечённости, активности и взаимодействия обучающихся
C — повышение доступности, наглядности и индивидуализации обучения
	1–B, 2–C, 3–A
	ПК-5.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1351. 
	Основные этапы проектирования учебного занятия (технологическая карта):
A) формулировка целей и задач занятия (чего должны достичь студенты)
B) отбор и структурирование содержания учебного материала
C) выбор методов, приёмов и форм организации деятельности студентов
D) планирование видов контроля и рефлексии для оценки достижения целей
	A → B → C → D
	УК-2.1

	1352. 
	Последовательность разработки рабочей программы дисциплины (РПД):
A) анализ требований ФГОС и основной профессиональной образовательной программы (ОПОП)
B) формулирование целей, планируемых результатов обучения (компетенций) и содержания дисциплины
C) проектирование учебно-методического обеспечения (темы, виды работ, часы)
D) разработка фонда оценочных средств (ФОС) для контроля результатов
	A → B → C → D
	УК-2.5

	1353. 
	Организация интерактивного занятия (например, семинара-дискуссии):
A) создание мотивации и постановка проблемного вопроса/темы для обсуждения
B) организация работы в малых группах или общей дискуссии по правилам
C) фасилитация обсуждения, координация выступлений, подведение промежуточных итогов
D) коллективное подведение общих итогов, рефлексия и формулирование выводов
	A → B → C → D
	ПК-5.2

	1354. 
	Процесс оценки результатов обучения по дисциплине:
A) проведение контрольных мероприятий в соответствии с ФОС (тесты, защита проектов и пр.)
B) сбор и анализ результатов выполнения заданий (проверка работ, анализ проектов)
C) интерпретация результатов в контексте достижения заявленных компетенций и целей
D) выставление итоговой оценки и предоставление обратной связи студентам
	A → B → C → D
	ОПК-8.2

	1355. 
	Корректировка образовательного процесса на основе результатов контроля:
A) анализ результатов текущего и промежуточного контроля, выявление типичных затруднений
B) определение причин возникших проблем (содержание, методы, организация)
C) внесение изменений в методы преподавания, содержание или формы работы
D) повторный контроль для оценки эффективности внесённых корректив
	A → B → C → D
	ОПК-1.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1356. 
	В чём состоит специфика преподавания психологии как учебной дисциплины?
	В необходимости сочетать фундаментальные теоретические знания с практико-ориентированным освоением психологических умений (навыки общения, наблюдения, анализа, саморефлексии), а также в важности развития у студентов профессиональной идентичности и этической позиции.
	ОПК-8.1

	1357. 
	Почему важно использовать активные и интерактивные методы обучения в психологии?
	Они повышают вовлечённость студентов, способствуют более глубокому пониманию и присвоению материала, развивают критическое мышление, коммуникативные и профессиональные навыки, что напрямую способствует формированию требуемых компетенций.
	ПК-5.2

	1358. 
	Какие ключевые элементы должна включать рабочая программа дисциплины?
	Цели освоения дисциплины; планируемые результаты обучения (в форме компетенций); место дисциплины в структуре ОПОП; объём и содержание дисциплины; учебно-методическое обеспечение; фонд оценочных средств для контроля результатов.
	УК-2.1

	1359. 
	Как учитывать образовательные потребности различных групп обучающихся (в т.ч. в инклюзивном образовании)?
	Через дифференциацию и адаптацию: вариативность методов и форм подачи материала, адаптацию учебных материалов (крупный шрифт, аудио), гибкие формы контроля, создание психологически безопасной среды, использование assistive technologies, индивидуальные образовательные маршруты.
	УК-9.2

	1360. 
	Какова роль оценки результатов обучения в образовательном процессе?
	Оценка выполняет не только контролирующую, но и диагностическую, обучающую и развивающую функции. Она позволяет выявить реальный уровень сформированности компетенций, дать обратную связь студенту и преподавателю, а также служит основанием для коррекции учебного процесса.
	ОПК-8.2


2.53 Дисциплина «Психология экстремальных ситуаций и кризисных состояний» - Обязательная часть, 8 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1361. 
	Экстремальная ситуация характеризуется прежде всего:
а) длительным течением
б) субъективной значимостью
в) внезапностью и угрозой жизни и здоровью
г) социальной изоляцией
	в
	УК-8.1

	1362. 
	К кризисным состояниям относится:
а) адаптация к новой работе
б) посттравматическое стрессовое расстройство (ПТСР)
в) профессиональное развитие
г) учебная мотивация
	б
	ОПК-3.4

	1363. 
	Основная цель кризисного психологического консультирования — это:
а) глубокий личностный анализ
б) стабилизация психического состояния и оказание поддержки в острой фазе
в) формирование личностных черт
г) длительная психотерапия
	б
	ОПК-6.3

	1364. 
	Первая психологическая помощь оказывается:
а) только клиническим психологом
б) после полной диагностики
в) в острой фазе кризиса или сразу после травмирующего события
г) исключительно в стационаре
	в
	ОПК-6.5

	1365. 
	Работа клинического психолога в ЧС требует:
а) игнорирования собственного эмоционального состояния
б) строгого следования деонтологическим нормам (этика, границы, безопасность)
в) применения любых доступных методов без разбора
г) фокусировки только на симптомах, игнорируя личность
	б
	ОПК-6.4

	1366. 
	При оказании помощи в кризисе учитываются:
а) возраст пострадавшего (дети, взрослые, пожилые)
б) социокультурные особенности (язык, традиции, отношение к помощи)
в) нозологическая специфика (если есть сопутствующее психическое расстройство)
г) личные взгляды и предпочтения психолога (должны быть эпохе)
	а, б, в
	ОПК-6.5

	1367. 
	Взаимодействие клинического психолога в условиях ЧС возможно с:
а) медицинским персоналом (врачи, медсёстры)
б) социальными службами и МЧС
в) педагогами (при работе с детьми)
г) случайными свидетелями (не как с партнёрами по оказанию помощи)
	а, б, в
	ОПК-6.7

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1368. 
	Установите соответствие между типом ситуации и её ключевой характеристикой:
1) Экстремальная ситуация
2) Кризисная ситуация (личностный кризис)
3) Травматическая ситуация
A — внезапная, объективная угроза жизни, здоровью, безопасности
B — субъективно переживаемое состояние нарушения привычной жизненной адаптации, «тупик»
C — событие, вызывающее психическую травму, с которой психика не может справиться обычными способами
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-8.1

	1369. 
	Установите соответствие между типом психологической реакции и её основным проявлением в острой фазе:
1) Острый стресс (шоковая реакция)
2) Паника
3) Депрессия (может быть отсроченной реакцией)
A — тревожно-физиологические реакции (тахикардия, тремор), сужение сознания
B — аффективная дезорганизация, неконтролируемое поведение, чувство ужаса
C — стойкое сниженное настроение, апатия, чувство безнадёжности
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-3.4

	1370. 
	Установите соответствие между методом/принципом первой психологической помощи и его основной целью:
1) Стабилизация (дыхание, заземление)
2) Поддержка (активное слушание, валидация)
3) Информирование (ясная, простая информация)
A — снижение остроты тревоги и физиологического возбуждения
B — восстановление чувства контроля, безопасности и человеческого контакта
C — ориентация в ситуации, снижение неопределённости и пугающих фантазий
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-6.3

	1371. 
	Установите соответствие между этапом оказания помощи и его основным содержанием:
1) Острый этап (первые минуты-часы)
2) Подострый этап (первые дни-недели)
3) Восстановительный этап (недели-месяцы)
A — экстренная помощь, обеспечение безопасности, стабилизация состояния
B — поддержка в адаптации к последствиям, работа с травматичными воспоминаниями
C — реабилитация, интеграция травматического опыта, профилактика ПТСР
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-6.4

	1372. 
	Установите соответствие между специалистом, участвующим в ликвидации последствий ЧС, и его основной функцией в команде:
1) Психолог (клинический, кризисный)
2) Врач (терапевт, травматолог)
3) Социальный работник
A — психологическая поддержка, диагностика состояния, кризисное консультирование
B — оказание неотложной и плановой медицинской помощи, лечение физических повреждений
C — социальное сопровождение, помощь с документами, бытом, поиск ресурсов
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-6.7

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1373. 
	Алгоритм оказания первичной психологической помощи (на основе принципов ППП):
A) установление безопасного контакта, представление, создание атмосферы доверия
B) стабилизация физиологического и эмоционального состояния (дыхание, заземление)
C) оказание поддержки через активное слушание, валидацию чувств, нормализацию реакций
D) ориентация в текущей ситуации и планирование ближайших шагов (информирование, мобилизация ресурсов)
	A → B → C → D
	ОПК-6.5

	1374. 
	Основные этапы работы с пострадавшим в кризисе (после острой фазы):
A) оценка состояния и степени дезадаптации, построение доверительных отношений
B) совместное исследование проблемы и её контекста, выражение и проработка эмоций
C) поиск внутренних и внешних ресурсов, выработка адаптивных стратегий совладания
D) закрепление новых навыков, поддержка в их применении, планирование будущего
	A → B → C → D
	ОПК-6.3

	1375. 
	Логика организации психологической помощи при крупных чрезвычайных ситуациях (ЧС):
A) оценка масштаба и специфики ситуации, выделение приоритетных групп пострадавших
B) развёртывание пунктов психологической помощи и координация действий специалистов
C) проведение мероприятий по сортировке (триажу) пострадавших по степени нуждаемости в помощи
D) оказание непосредственной помощи и мониторинг состояния пострадавших и самих спасателей
	A → B → C → D
	УК-8.1

	1376. 
	Принципы консультирования непосредственно в экстремальной ситуации (на месте события):
A) обеспечение собственной безопасности и безопасности пострадавшего
B) быстрая оценка состояния (сознание, дыхание, угроза жизни) и оказание базовой поддержки
C) минимизация дополнительной травматизации (не заставлять рассказывать детали)
D) передача пострадавшего медицинским или спасательным службам при необходимости
	A → B → C → D
	ОПК-6.4

	1377. 
	Этапы налаживания междисциплинарного взаимодействия в условиях ЧС:
A) установление контакта и обмена координатами с представителями других служб (МЧС, медики)
B) совместное планирование и распределение зон ответственности, разработка общего алгоритма
C) постоянный оперативный обмен информацией о состоянии пострадавших и ходе работ
D) совместный анализ проведённой работы и обсуждение извлечённых уроков для будущего
	A → B → C → D
	ОПК-6.7

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1378. 
	В чём отличие экстремальной ситуации от кризисной?
	Экстремальная ситуация — это внезапное объективное событие, несущее прямую угрозу жизни и безопасности. Кризисная ситуация — это субъективное состояние человека, при котором нарушается привычная жизненная адаптация, он не может справиться с проблемой обычными способами. Экстремальная ситуация может вызвать кризис.
	УК-8.1

	1379. 
	Почему важно стабилизировать состояние пострадавшего в первые часы после травмы?
	Чтобы предотвратить развитие острого стрессового расстройства, паники, дезорганизации поведения и закрепления патологических реакций. Ранняя стабилизация снижает риск формирования хронического ПТСР и других отдалённых последствий.
	ОПК-6.5

	1380. 
	Какие задачи решает кризисное психологическое консультирование?
	1. Снижение остроты эмоциональных переживаний и психофизиологического напряжения. 2. Восстановление чувства контроля и безопасности. 3. Мобилизация адаптационных ресурсов и внутренних сил. 4. Помощь в осмыслении произошедшего и планировании ближайших шагов.
	ОПК-6.3

	1381. 
	Как учитываются возрастные и социокультурные особенности при оказании помощи?
	Через адаптацию языка общения (простота для детей, уважение к пожилым), выбор методов (игра для детей), учёт культурных норм (отношение к прикосновениям, выражению эмоций, авторитету), привлечение переводчика или культурного посредника при необходимости.
	ОПК-6.4

	1382. 
	Какова роль клинического психолога в системе помощи при ЧС?
	Координация и оказание психологической помощи пострадавшим и спасателям; проведение экспресс-диагностики и сортировки; психологическое сопровождение процесса эвакуации и лечения; участие в междисциплинарной команде; работа с информацией и профилактика слухов; поддержка семей погибших и пострадавших.
	ОПК-6.7


2.54 Дисциплина «Практикум по психосоматике» - Обязательная часть, 8 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1383. 
	Психосоматика изучает:
а) только соматические заболевания
б) влияние психических факторов на возникновение и течение соматических заболеваний
в) исключительно психические расстройства
г) наследственные болезни
	б
	ОПК-3.2

	1384. 
	Классическим психосоматическим заболеванием считается:
а) сахарный диабет I типа (аутоиммунное)
б) бронхиальная астма
в) грипп (инфекционное)
г) аппендицит (хирургическое)
	б
	ОПК-3.2

	1385. 
	Основная задача психолога в психосоматике — это:
а) медикаментозное лечение
б) выявление и коррекция психологических факторов, влияющих на заболевание
в) хирургическое вмешательство
г) назначение диеты
	б
	ПК-2.1

	1386. 
	Биопсихосоциальная модель болезни предполагает:
а) доминирование биологических факторов
б) учет только социальных условий
в) взаимодействие биологических, психологических и социальных факторов
г) отрицание роли психики
	в
	ОПК-5.4

	1387. 
	Психосоматическое консультирование направлено прежде всего на:
а) устранение соматического симптома
б) помощь пациенту в осознании связи между его психическим состоянием и телесными симптомами
в) контроль поведения пациента
г) формирование зависимости от помощи специалиста
	б
	ОПК-6.4

	1388. 
	К психологическим факторам психосоматических расстройств относятся:
а) хронический стресс
б) неосознаваемый внутриличностный конфликт
в) наследственность (биологический фактор)
г) особенности копинг-стратегий (способов совладания)
	а, б, г
	ОПК-3.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1389. 
	Установите соответствие между классическим психосоматическим заболеванием и гипотетически связанным с ним психологическим фактором (согласно историческим психосоматическим концепциям):
1) Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки
2) Эссенциальная гипертония (гипертоническая болезнь)
3) Бронхиальная астма
A — подавленная агрессия, конфликт зависимости/независимости
B — хронический стресс, внутреннее напряжение, потребность все контролировать
C — тревога, страх, проблемы в сфере близких отношений (символика "невозможности вздохнуть свободно")
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-3.2

	1390. 
	Установите соответствие между теоретическим подходом в психосоматике и его ключевой характеристикой:
1) Психоаналитический (психодинамический) подход
2) Когнитивно-поведенческий подход
3) Биопсихосоциальный подход
A — работа с бессознательными конфликтами, символикой симптомов
B — изменение неадаптивных мыслей, установок и поведенческих паттернов, усиливающих стресс
C — интегративный взгляд, учитывающий взаимовлияние биологических уязвимостей, психологических особенностей и социального контекста
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-5.4

	1391. 
	Установите соответствие между методом работы и его основной целью в контексте психосоматики:
1) Релаксация (прогрессивная мышечная, дыхательные техники)
2) Психологическое консультирование
3) Психопрофилактика
A — снижение психофизиологического напряжения и уровня тревоги
B — помощь пациенту в осознании психологических причин проблемы и поиске решений
C — предупреждение рецидивов болезни и укрепление здоровья
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-6.5

	1392. 
	Установите соответствие между этапом работы с психосоматическим пациентом и его содержанием:
1) Диагностический этап
2) Коррекционный (терапевтический) этап
3) Оценочный (завершающий) этап
A — сбор анамнеза, психологическое тестирование, анализ связи "психика-тело"
B — проведение психотерапевтического или консультативного вмешательства
C — оценка достигнутых изменений, эффективности работы, планирование дальнейших шагов
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.1

	1393. 
	Установите соответствие между формой оказания психологической помощи и её основной характеристикой в психосоматике:
1) Индивидуальная работа
2) Групповая работа (терапия, тренинг)
3) Профилактическая программа (для групп риска)
A — глубокая работа с личным запросом, историей и уникальными переживаниями пациента
B — поддержка через групповое взаимодействие, обмен опытом, снижение стигмы
C — формирование знаний и навыков здорового образа жизни, управления стрессом
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-6.6

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1394. 
	Основные этапы работы психолога с психосоматическим пациентом:
A) сбор информации (медицинской, психологической, социальной)
B) анализ выявленных психологических факторов и их связи с соматическим состоянием
C) планирование и проведение психологического вмешательства (консультирование, терапия)
D) оценка результатов и динамики состояния пациента
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	1395. 
	Логика процесса психологического консультирования при психосоматическом запросе:
A) установление контакта и прояснение запроса (жалоб, ожиданий)
B) совместное исследование связи эмоциональных состояний, стрессоров и телесных симптомов
C) поиск альтернативных способов реагирования и совладания со стрессом
D) закрепление новых навыков и завершение работы
	A → B → C → D
	ОПК-6.4

	1396. 
	Этапы проведения психотерапевтического вмешательства (на примере КПТ):
A) психообразование (объяснение связи мыслей-эмоций-тела) и формулирование целей
B) выявление и анализ неадаптивных мыслей и убеждений, связанных с болезнью и стрессом
C) обучение релаксации и копинг-навыкам, поведенческие эксперименты
D) профилактика рецидивов и подготовка к самостоятельному применению навыков
	A → B → C → D
	ОПК-6.5

	1397. 
	Разработка и реализация психопрофилактической программы для группы риска:
A) анализ потребностей целевой группы и факторов риска
B) разработка содержания программы (темы, методы, материалы)
C) проведение программы (лекции, тренинги, консультации)
D) оценка эффективности (опросы, обратная связь, отслеживание динамики)
	A → B → C → D
	ОПК-9.2

	1398. 
	Процесс оценки эффективности психологической помощи при психосоматическом расстройстве:
A) определение критериев оценки (уменьшение симптомов, улучшение качества жизни и др.)
B) проведение первичной диагностики (до начала вмешательства)
C) повторная диагностика после завершения курса или на контрольном этапе
D) анализ и интерпретация полученных данных, формулирование выводов
	A → B → C → D
	ОПК-5.4

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1399. 
	Почему психосоматические заболевания требуют комплексного подхода?
	Из-за того, что в их основе лежит сложное взаимодействие биологических (предрасположенность), психологических (стресс, конфликты) и социальных факторов (среда, поддержка). Учет только одного аспекта неэффективен.
	ОПК-5.4

	1400. 
	Какие психологические факторы наиболее часто участвуют в развитии психосоматических расстройств?
	Хронический или острый стресс, неразрешенные внутриличностные или межличностные конфликты, неадаптивные копинг-стратегии (например, подавление эмоций), определенные черты личности (тип А, алекситимия).
	ОПК-3.2

	1401. 
	В чём заключается задача психологического консультирования при психосоматике?
	В помощи пациенту осознать и проработать психологические причины и поддерживающие факторы его соматических симптомов, а также в развитии навыков управления стрессом и эмоциями.
	ОПК-6.4

	1402. 
	Как оценивается эффективность психологического вмешательства при психосоматических расстройствах?
	По объективным (снижение частоты и интенсивности соматических симптомов, улучшение медицинских показателей) и субъективным (улучшение самочувствия, качества жизни, эмоционального состояния, повышение адаптации) критериям.
	ПК-2.2

	1403. 
	Какую роль играет психопрофилактика в психосоматике?
	Ключевую. Она направлена на предотвращение рецидивов у больных и на первичное предупреждение заболеваний у здоровых через формирование здоровьесберегающего поведения, навыков стресс-менеджмента и повышение психологической грамотности.
	ОПК-9.2


2.55 Дисциплина «Психология зависимого поведения» - Обязательная часть, 9 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1404. 
	Аддиктивное поведение — это:
а) форма психотического расстройства
б) устойчивая зависимость от вещества или деятельности
в) кратковременная стрессовая реакция
г) особенность темперамента
	б
	ОПК-3.2

	1405. 
	К нехимическим зависимостям относится:
а) алкоголизм
б) наркомания
в) игровая зависимость
г) табакокурение
	в
	ОПК-3.2

	1406. 
	Основной психологический механизм формирования зависимости:
а) когнитивный диссонанс
б) оперантное подкрепление
в) социальное научение
г) вытеснение
	б
	ОПК-3.2

	1407. 
	Первичная психопрофилактика направлена на:
а) лечение сформированной зависимости
б) предотвращение возникновения аддикции
в) реабилитацию пациентов
г) снижение рецидивов
	б
	ОПК-9.3

	1408. 
	Психологическая коррекция зависимого поведения предполагает:
а) медикаментозное воздействие
б) формирование альтернативных форм поведения
в) наказание пациента
г) изоляцию
	б
	ПК-4.3

	1409. 
	К факторам риска зависимого поведения относятся:
а) хронический стресс
б) дефицит навыков саморегуляции
в) поддерживающая социальная среда
г) низкая стрессоустойчивость
	а, б, г
	ОПК-3.2

	1410. 
	Психопрофилактическая работа может включать:
а) психообразование (информирование о рисках)
б) формирование навыков отказа (ассертивность)
в) развитие копинг-стратегий (навыков совладания со стрессом)
г) медикаментозное лечение
	а, б, в
	ОПК-9.3

	1411. 
	В коррекционной работе с зависимыми используются:
а) когнитивно-поведенческие методы (КПТ)
б) мотивационное консультирование (интервьюирование)
в) телесно-ориентированные техники (для работы с тревогой)
г) гипнотическое принуждение
	а, б, в
	ПК-4.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1412. 
	Установите соответствие между видом зависимости и её основной характеристикой:
1) Алкогольная зависимость
2) Игровая зависимость (гемблинг)
3) Интернет-зависимость
A — химическая зависимость (ПАВ)
B — поведенческая (нехимическая) зависимость, связанная с азартными играми
C — поведенческая зависимость, связанная с цифровыми технологиями и виртуальной средой
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-3.2

	1413. 
	Установите соответствие между типом фактора и его примером в генезе зависимости:
1) Биологический фактор
2) Психологический фактор
3) Социальный фактор
A — наследственная предрасположенность, особенности нейромедиаторных систем
B — дефицит навыков самоконтроля, низкая самооценка, поиск острых ощущений
C — давление референтной группы, доступность вещества, семейное неблагополучие
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-3.2

	1414. 
	Установите соответствие между уровнем профилактики и его основной задачей:
1) Первичная профилактика
2) Вторичная профилактика
3) Третичная профилактика
A — предупреждение возникновения зависимости у здоровых лиц
B — раннее выявление и работа с лицами из групп риска, у которых есть первые признаки
C — предотвращение рецидивов и поддержание ремиссии у лиц с уже сформированной зависимостью
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-9.3

	1415. 
	Установите соответствие между методом психологической работы и его основной целью в контексте зависимостей:
1) Психообразование
2) Мотивационное интервью (консультирование)
3) Поведенческая коррекция (в рамках КПТ)
A — повышение осознанности в отношении рисков и механизмов зависимости
B — формирование и укрепление внутренней мотивации к изменению поведения
C — непосредственное изменение неадаптивных поведенческих паттернов и формирование новых навыков
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-4.3

	1416. 
	Установите соответствие между целевой группой профилактики и типичным примером работы с ней:
1) Подростки
2) Взрослые (с признаками зависимости)
3) Пожилые (в зоне риска, например, из-за одиночества)
A — профилактика ранних аддикций, развитие жизненных навыков
B — коррекция сформированной зависимости, мотивация на лечение
C — поддержка адаптации, работа с одиночеством и депрессией как факторами риска
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-9.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1417. 
	Гипотетические стадии формирования зависимости (на примере химической):
A) экспериментирование, первый опыт употребления
B) закрепление поведения через получение положительного подкрепления (эйфория) и/или снятие отрицательного (уход от проблем)
C) потеря контроля над частотой и дозой употребления
D) формирование стойкой физической и/или психологической зависимости
	A → B → C → D
	ОПК-3.2

	1418. 
	Этапы разработки и реализации профилактической программы:
A) анализ проблемы и потребностей целевой группы (диагностический этап)
B) постановка целей и разработка содержания программы (планирование)
C) реализация программы на практике (проведение мероприятий)
D) оценка эффективности и анализ результатов
	A → B → C → D
	ОПК-9.3

	1419. 
	Основные фазы коррекционной работы с клиентом, страдающим зависимостью:
A) установление контакта и мотивационная работа (подготовка к изменениям)
B) активная фаза коррекции (применение методов, выработка навыков)
C) фаза закрепления результатов и профилактики рецидивов (поддержка)
D) завершение интенсивной помощи и переход к самостоятельному функционированию
	A → B → C → D
	ПК-4.3

	1420. 
	Работа с группой риска (например, подростками, склонными к аддикциям):
A) выявление и привлечение участников группы риска
B) проведение диагностики для оценки уровня риска и ресурсов
C) реализация профилактических/коррекционных мероприятий (тренинги, консультирование)
D) отслеживание динамики и оказание дальнейшей поддержки при необходимости
	A → B → C → D
	ОПК-9.3

	1421. 
	Процесс оценки эффективности коррекционной работы:
A) определение критериев и показателей успеха (снижение употребления, улучшение адаптации)
B) сбор данных до начала вмешательства (входная диагностика)
C) сбор данных в процессе и по завершении вмешательства
D) сравнение результатов, анализ динамики и формулирование выводов
	A → B → C → D
	ПК-4.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1422. 
	Почему зависимое поведение рассматривается в биопсихосоциальной модели?
	Потому что его формирование и поддержание обусловлено сложным взаимодействием биологических (генетика, физиология), психологических (личность, эмоции, обучение) и социальных факторов (среда, культура, отношения).
	ОПК-3.2

	1423. 
	В чём специфика психологической профилактики аддикций?
	Она направлена не на лечение, а на предупреждение формирования зависимости через развитие у человека навыков саморегуляции, критического мышления, стрессоустойчивости и здоровых альтернатив поведения.
	ОПК-9.3

	1424. 
	Какие психологические механизмы лежат в основе зависимости?
	Оперантное подкрепление (получение удовольствия/снятие дискомфорта), классическое обусловливание (связь с контекстом), когнитивные искажения (рационализация), утрата поведенческого контроля, использование аддикции как основного способа совладания с негативными эмоциями.
	ОПК-3.2

	1425. 
	Как оценивается эффективность коррекционной работы с зависимыми?
	По объективным и субъективным критериям: снижение частоты и интенсивности аддиктивного поведения, улучшение психоэмоционального состояния, повышение уровня социальной и профессиональной адаптации, рост мотивации на здоровый образ жизни.
	ПК-4.3

	1426. 
	Какова роль клинического психолога в работе с зависимым поведением?
	Проведение психологической диагностики для оценки структуры и тяжести зависимости, разработка и реализация индивидуальных и групповых программ коррекции и профилактики, психотерапевтическое сопровождение, участие в реабилитации и работа с созависимыми родственниками.
	ПК-4.3


2.56 Дисциплина «Теории личности в клинической психологии и психологические концепции личностных расстройств» - Обязательная часть, 9 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1427. 
	Теории личности в клинической психологии используются прежде всего для:
а) постановки медицинского диагноза
б) объяснения механизмов формирования личностных расстройств
в) фармакологического лечения
г) оценки интеллекта
	б
	ОПК-5.1

	1428. 
	Психоаналитическая теория личности связывает личностные расстройства в первую очередь с:
а) особенностями обучения
б) конфликтами между структурами личности
в) нарушениями нейрофизиологии
г) социальными ролями
	б
	ОПК-5.1

	1429. 
	Когнитивно-поведенческий подход рассматривает личностные расстройства как результат:
а) врождённых черт
б) неадаптивных схем и убеждений
в) биохимического дисбаланса
г) случайных факторов
	б
	ОПК-5.2

	1430. 
	Гуманистические теории личности акцентируют внимание на:
а) патологии поведения
б) дефиците подкрепления
в) нарушении самоактуализации
г) наследственных механизмах
	в
	ОПК-5.1

	1431. 
	Знание теорий личности необходимо клиническому психологу для:
а) формального описания симптомов
б) выбора адекватных стратегий психологической помощи
в) медицинской экспертизы
г) назначения медикаментов
	б
	ОПК-6.2

	1432. 
	К основным теориям личности относятся:
а) психоаналитическая
б) бихевиористская (и когнитивно-поведенческая как её развитие)
в) гуманистическая
г) фармакологическая
	а, б, в
	ОПК-5.1

	1433. 
	Личностные расстройства рассматриваются в клинической психологии как:
а) устойчивые, ригидные паттерны поведения, мышления и эмоций
б) отклонения от ожидаемых в данной культуре норм
в) временные стрессовые реакции
г) нарушения адаптации и функционирования в различных сферах жизни
	а, б, г
	ОПК-5.2

	1434. 
	Теоретические модели личности используются при:
а) психодиагностике (понимание, что и зачем оценивать)
б) консультировании (объяснение проблем клиента)
в) психотерапии (выбор методов и целей)
г) хирургическом лечении
	а, б, в
	ОПК-6.2

	1435. 
	В психоаналитических концепциях личностных расстройств учитываются:
а) ранний детский опыт (травмы, фиксации)
б) защитные механизмы (их незрелость или ригидность)
в) бессознательные конфликты (между Ид, Эго, Супер-Эго)
г) уровень IQ
	а, б, в
	ОПК-5.1

	1436. 
	Современные подходы к пониманию личностных расстройств включают:
а) биологические факторы (генетика, нейрохимия)
б) психологические факторы (темперамент, опыт, когниции)
в) социальные факторы (семья, культура, травмы)
г) случайные поведенческие акты
	а, б, в
	ОПК-5.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1437. 
	Установите соответствие между теорией личности и её ключевой идеей в контексте личностных расстройств:
1) Психоаналитическая теория
2) Когнитивно-поведенческая теория
3) Гуманистическая теория
A — формирование и действие неадаптивных убеждений и схем
B — разрешение бессознательных конфликтов и незрелых защитных механизмов
C — блокировка потребности в самоактуализации и позитивном самоотношении
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-5.1

	1438. 
	Установите соответствие между ключевым концептом и теоретическим направлением, в котором он централен:
1) Черты личности (например, Большая Пятёрка)
2) Схемы (глубинные убеждения)
3) Защитные механизмы (например, проекция, вытеснение)
A — когнитивный и когнитивно-поведенческий подход
B — психоанализ и психодинамические подходы
C — диспозициональные (черт) и факторные модели личности
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-5.2

	1439. 
	Установите соответствие между типом личностного расстройства (согласно DSM/МКБ) и его характерным проявлением:
1) Пограничное расстройство личности
2) Нарциссическое расстройство личности
3) Избегающее расстройство личности
A — нестабильность самооценки, настроения и межличностных отношений
B — грандиозность, потребность в восхищении, отсутствие эмпатии
C — социальная заторможенность, чувство неполноценности, избегание контактов
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-5.2

	1440. 
	Установите соответствие между теоретическим подходом и характерным для него методом психологической помощи:
1) Психоаналитический (психодинамический) подход
2) Когнитивно-поведенческая терапия (КПТ)
3) Гуманистический подход (например, клиент-центрированная терапия)
A — анализ переноса, сопротивления, исследование бессознательного опыта
B — когнитивная реструктуризация, поведенческие эксперименты, обучение навыкам
C — создание условий для эмпатии, безусловного принятия и конгруэнтности
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-6.2

	1441. 
	Установите соответствие между уровнем анализа личности и его содержанием в клиническом контексте:
1) Интраличностный уровень (внутри личности)
2) Межличностный уровень (взаимодействие)
3) Социальный (социокультурный) уровень
A — анализ внутренних конфликтов, установок, мотивов, защит
B — анализ паттернов общения, отношений, привязанности
C — анализ влияния культурных норм, социальных ожиданий и ролей
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-5.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1442. 
	Логика анализа личности в клинической психологии:
A) сбор данных (анамнез, наблюдение, тестирование)
B) теоретическая интерпретация полученных данных через призму одной или нескольких моделей
C) формулировка психологических гипотез о структуре личности и механизмах нарушений
D) выбор стратегии помощи (диагностической, коррекционной, терапевтической) на основе гипотез
	A → B → C → D
	ОПК-6.2

	1443. 
	Применение теории личности в процессе консультирования/терапии:
A) использование теории для понимания и концептуализации случая (формулировка проблемы)
B) объяснение клиенту (в доступной форме) механизмов его трудностей с опорой на теорию (психообразование)
C) выбор и применение конкретных техник, вытекающих из теоретической модели
D) оценка прогресса и корректировка вмешательства в рамках выбранной теоретической рамки
	A → B → C → D
	ОПК-6.2

	1444. 
	Гипотетические этапы формирования личностного расстройства (интегративная модель):
A) предрасполагающие факторы (биологическая уязвимость, темперамент)
B) влияние раннего опыта (травмы, дефицитарная среда, нарушения привязанности)
C) формирование неадаптивных когнитивных схем и поведенческих паттернов
D) закрепление этих паттернов как устойчивого стиля функционирования (расстройство)
	A → B → C → D
	ОПК-5.2

	1445. 
	Процесс выбора психотерапевтического подхода на основе теории личности:
A) анализ личности клиента и характера его проблем (диагностика)
B) соотнесение полученной картины с ключевыми понятиями и объяснительными моделями разных теорий
C) выбор той теории, чья модель наиболее адекватно описывает данный случай и предполагает эффективные методы работы
D) планирование терапевтического процесса в рамках выбранного подхода
	A → B → C → D
	ОПК-5.1

	1446. 
	Оценка эффективности теоретически обоснованной психологической помощи:
A) определение критериев успеха, вытекающих из целей терапии, сформулированных в рамках теории
B) регулярный сбор данных (например, с помощью тестов, самоотчетов) в процессе работы
C) анализ полученных данных на предмет соответствия теоретически ожидаемым изменениям
D) формулирование выводов об эффективности и, при необходимости, пересмотр теоретической концептуализации
	A → B → C → D
	ОПК-6.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1447. 
	Почему теории личности важны для клинической психологии?
	Они позволяют объяснять механизмы формирования и поддержания личностных расстройств, выходить за рамки описания симптомов к их пониманию.
	ОПК-5.1

	1448. 
	В чём отличие психологических и медицинских концепций личностных расстройств?
	Психологические концепции акцентируют личностные механизмы, адаптацию, роль опыта и смыслов; медицинские — строгие диагностические критерии, синдромальный подход и связь с биологией.
	ОПК-5.2

	1449. 
	Как теории личности используются в психотерапии?
	Для выбора методов, построения стратегии помощи, концептуализации случая, объяснения проблем клиенту и прогнозирования хода терапии.
	ОПК-6.2

	1450. 
	Почему современные модели личности носят интегративный характер?
	Потому что они стремятся учесть комплексное взаимодействие биологических (генетика, нейронаука), психологических (когнитивные, эмоциональные процессы) и социальных (культура, отношения) факторов.
	ОПК-5.2

	1451. 
	Как знание теорий личности повышает профессиональную компетентность психолога?
	Позволяет обоснованно анализировать личность, строить гипотезы о причинах проблем, выбирать адресные методы помощи и грамотно её планировать, то есть работать не интуитивно, а научно.
	ОПК-6.2


2.57 Дисциплина «Клиническая психология позднего возраста» - Обязательная часть, 9 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1452. 
	Поздний возраст в клинической психологии рассматривается как период:
а) исключительно биологического угасания
б) нормальных и патологических возрастных изменений
в) отсутствия психологического развития
г) полной социальной дезадаптации
	б
	ОПК-3.2

	1453. 
	Нормальное когнитивное старение характеризуется:
а) тотальной утратой памяти
б) замедлением психических процессов
в) выраженной деменцией
г) утратой личности
	б
	ОПК-3.2

	1454. 
	Деменция относится к:
а) вариантам нормы
б) обратимым эмоциональным расстройствам
в) органическим психическим расстройствам
г) особенностям характера
	в
	ОПК-9.3

	1455. 
	Основная задача клинического психолога при работе с пожилыми — это:
а) медикаментозное лечение
б) психологическая диагностика и сопровождение
в) социальное обеспечение
г) медицинская экспертиза
	б
	ПК-1.1

	1456. 
	Психологическая помощь в позднем возрасте должна учитывать прежде всего:
а) возрастные стереотипы
б) индивидуальные ресурсы личности
в) только соматическое состояние
г) требования родственников
	б
	ПК-4.3

	1457. 
	К психическим изменениям позднего возраста относятся:
а) замедление мышления
б) снижение скорости запоминания
в) рост эмоциональной лабильности
г) формирование интеллекта
	а, б, в
	ОПК-3.2

	1458. 
	Факторы риска развития психических расстройств в старости:
а) соматические заболевания
б) социальная изоляция
в) высокий уровень образования
г) сенсорные дефициты (зрения, слуха)
	а, б, г
	ОПК-9.3

	1459. 
	В задачи клинико-психологической диагностики пожилых входят:
а) оценка когнитивных функций
б) анализ эмоционального состояния
в) выявление адаптационных ресурсов
г) назначение лекарств
	а, б, в
	ПК-1.2

	1460. 
	При консультировании пожилых людей важно учитывать:
а) жизненный опыт
б) утрату социальных ролей (например, профессиональной)
в) особенности мотивации
г) только паспортный возраст
	а, б, в
	ПК-4.3

	1461. 
	К немедикаментозным методам помощи в позднем возрасте относятся:
а) психологическое консультирование
б) когнитивная стимуляция (тренинг)
в) психотерапия
г) фармакотерапия
	а, б, в
	ПК-1.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1462. 
	Установите соответствие между психическим изменением и сферой, к которой оно относится:
1) Замедление мышления
2) Эмоциональная лабильность
3) Снижение памяти (преимущественно скорости)
A — когнитивная сфера (мышление)
B — эмоционально-волевая сфера
C — мнестическая сфера (память)
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-3.2

	1463. 
	Установите соответствие между расстройством и его основной клинической характеристикой:
1) Депрессия
2) Деменция
3) Тревожное расстройство
A — выраженный когнитивный дефицит (память, интеллект, критика)
B — стойкое снижение настроения, ангедония
C — стойкое чувство напряжения, беспокойства, страха
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-9.3

	1464. 
	Установите соответствие между задачей психолога и направлением его работы:
1) Диагностика
2) Консультирование
3) Реабилитация/психологическое сопровождение
A — оценка психических функций, эмоционального состояния
B — оказание поддержки, информации, помощь в решении проблем
C — восстановление и поддержание активности, адаптации, качества жизни
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-1.1

	1465. 
	Установите соответствие между фактором и его основным влиянием на психику пожилого человека:
1) Социальная изоляция
2) Хронические соматические заболевания
3) Потеря близких (утрата, смерть)
A — может провоцировать эмоциональные нарушения (депрессия, тоска)
B — может способствовать когнитивному снижению (связь соматики и психики)
C — приводит к снижению социальной адаптации и усилению депрессивных тенденций
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-9.3

	1466. 
	Установите соответствие между видом психологической помощи и её основной целью в работе с пожилыми:
1) Психологическое консультирование
2) Психотерапия
3) Психологическое сопровождение
A — стабилизация эмоционального состояния, поддержка в трудной жизненной ситуации
B — глубокая проработка внутриличностных конфликтов, травматического опыта
C — поддержание и повышение качества жизни, адаптация к возрастным изменениям
	1–C, 2–B, 3–A
	ПК-4.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1467. 
	Основные этапы работы психолога с пожилым пациентом:
A) сбор анамнеза и информации о текущем состоянии (жалобы, история жизни)
B) проведение психологической диагностики (когнитивной, эмоциональной)
C) интерпретация результатов и формулирование психологического заключения
D) разработка и предоставление рекомендаций (самому пациенту, родственникам, врачам)
	A → B → C → D
	ПК-1.1

	1468. 
	Логика диагностики когнитивных нарушений у пожилого человека:
A) скрининговая оценка когнитивных функций (краткие тесты, например, MMSE)
B) углубленная нейропсихологическая диагностика при выявлении дефицита
C) дифференциальная диагностика (норма vs. легкие нарушения vs. деменция)
D) анализ результатов в контексте возраста, образования, соматического статуса
	A → B → C → D
	ПК-1.2

	1469. 
	Процесс психологического сопровождения пожилого человека (например, с депрессией):
A) установление контакта и доверительных отношений
B) совместное планирование целей и регулярных встреч
C) реализация плана (поддержка, консультирование, тренинг навыков)
D) мониторинг состояния и гибкая корректировка поддержки
	A → B → C → D
	ПК-4.3

	1470. 
	Оценка возрастных психических изменений (норма vs. патология):
A) сравнение текущего функционирования пациента с возрастными нормами
B) анализ динамики изменений (как развивались симптомы)
C) оценка влияния изменений на повседневную жизнь и адаптацию
D) формулирование заключения о характере изменений (нормальные, пограничные, патологические)
	A → B → C → D
	ОПК-3.2

	1471. 
	Разработка индивидуальной программы психологической помощи:
A) анализ результатов диагностики и определение ключевых проблем
B) постановка реалистичных и значимых для пациента целей работы
C) подбор методов и форм работы (консультирование, тренинг, терапия)
D) составление плана с указанием этапов и критериев эффективности
	A → B → C → D
	ПК-1.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1472. 
	Чем нормальное старение отличается от патологического?
	Нормальное старение характеризуется постепенными изменениями, не приводящими к тотальной утрате когнитивных и личностных функций и грубой дезадаптации, в отличие от патологического (например, деменции).
	ОПК-3.2

	1473. 
	Почему поздний возраст является зоной повышенного риска психических расстройств?
	Из-за сочетания биологических (нейродегенерация, соматические болезни), психологических (уязвимость к стрессу) и социальных факторов (изоляция, утрата ролей).
	ОПК-9.3

	1474. 
	В чём роль клинического психолога при работе с пожилыми пациентами?
	В проведении комплексной психологической диагностики, консультировании по вопросам возрастных изменений и кризисов, психологическом сопровождении и поддержке.
	ПК-1.1

	1475. 
	Какие ресурсы личности пожилого человека важны для психологической помощи?
	Жизненный опыт и мудрость, сохранные когнитивные функции, эмоциональная устойчивость, наличие социальных связей и поддержки.
	ПК-4.3

	1476. 
	Как психологическая помощь влияет на качество жизни в позднем возрасте?
	Способствует адаптации к возрастным изменениям и кризисам, снижению уровня депрессии и тревоги, поддержанию когнитивной и социальной активности, что в целом повышает качество жизни.
	ПК-1.3


2.58 Дисциплина «Практикум по психотерапии» - Обязательная часть, 9 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1477. 
	Практикум по психотерапии направлен прежде всего на:
а) изучение истории психотерапии
б) формирование практических психотерапевтических навыков
в) диагностику психических заболеваний
г) назначение медикаментов
	б
	ОПК-6.3

	1478. 
	Психотерапевтическая сессия начинается с:
а) интерпретации бессознательного
б) установления терапевтического контакта
в) применения техник
г) подведения итогов
	б
	ОПК-6.4

	1479. 
	Основным инструментом психотерапевта является:
а) тест
б) личность терапевта и профессиональные навыки
в) медикамент
г) протокол лечения
	б
	ПК-3.2

	1480. 
	Работа под супервизией необходима для:
а) формального контроля
б) повышения качества и безопасности помощи
в) оценки личности клиента
г) ускорения терапии
	б
	ОПК-10.2

	1481. 
	Этика в психотерапии предполагает:
а) жёсткое директивное воздействие
б) соблюдение конфиденциальности
в) оценку поведения клиента
г) игнорирование границ
	б
	ОПК-10.3

	1482. 
	К базовым направлениям психотерапии относятся:
а) психоаналитическая
б) когнитивно-поведенческая
в) гуманистическая
г) фармакологическая
	а, б, в
	ОПК-5.4

	1483. 
	В практической психотерапии используются:
а) вербальные техники
б) невербальные техники
в) упражнения и задания
г) лабораторные анализы
	а, б, в
	ОПК-5.5

	1484. 
	В задачи практикума по психотерапии входит:
а) освоение техник
б) анализ клинических случаев
в) развитие рефлексии
г) постановка медицинского диагноза
	а, б, в
	ОПК-6.3

	1485. 
	Профессиональные границы психотерапевта включают:
а) временные рамки
б) ролевые границы
в) эмоциональную дистанцию
г) личную вовлечённость
	а, б, в
	ОПК-10.3

	1486. 
	Эффективность психотерапии оценивается по:
а) динамике состояния клиента
б) достижению целей терапии
в) субъективному самочувствию клиента
г) количеству сессий
	а, б, в
	ПК-3.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1487. 
	Установите соответствие между направлением психотерапии и его ключевой техникой:
1) Когнитивно-поведенческая терапия (КПТ)
2) Психоанализ
3) Гуманистическая терапия
A — анализ переноса и сопротивления
B — когнитивная реструктуризация и поведенческие эксперименты
C — безусловное принятие, эмпатия, клиент-центрированный подход
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-5.4

	1488. 
	Установите соответствие между этапом терапии и его содержанием:
1) Начальный этап
2) Рабочий (основной) этап
3) Завершающий этап
A — подведение итогов, закрепление результатов, планирование после терапии
B — установление контакта, формирование альянса, заключение контракта
C — активная проработка проблем, применение техник, анализ изменений
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-6.4

	1489. 
	Установите соответствие между видом супервизии и его характеристикой:
1) Индивидуальная супервизия
2) Групповая супервизия
3) Интервизия
A — анализ случая равными по статусу коллегами без приглашённого супервизора
B — работа один на один с опытным супервизором
C — обсуждение случая в группе под руководством супервизора
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-10.2

	1490. 
	Установите соответствие между этико-профессиональным принципом и его проявлением:
1) Конфиденциальность
2) Добровольность
3) Компетентность
A — соблюдение профессиональной тайны и ограничение доступа к информации
B — получение добровольного информированного согласия клиента на работу
C — работа в рамках своей квалификации и обращение к коллегам при необходимости
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-10.3

	1491. 
	Установите соответствие между навыком терапевта и его функцией:
1) Активное слушание (эмпатическое слушание)
2) Рефлексия (отражение чувств)
3) Интерпретация
A — уточнение и вербализация переживаний клиента, чтобы помочь их осознать
B — демонстрация понимания и принятия, создание безопасной атмосферы
C — предложение гипотезы или иного взгляда на материал для осмысления
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-3.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1492. 
	Типичная структура психотерапевтической сессии:
A) установление контакта, «разминка», проверка состояния клиента
B) определение повестки и работа с актуальным запросом/материалом
C) применение терапевтических техник и обсуждение процесса
D) подведение промежуточных итогов, рефлексия и завершение сессии
	A → B → C → D
	ОПК-6.4

	1493. 
	Работа с клиентским запросом на начальном этапе:
A) выслушивание и прояснение первоначального запроса клиента
B) совместное с клиентом формулирование конкретных и реалистичных целей терапии
C) анализ актуальных проблем и ресурсов клиента в контексте запроса
D) заключение терапевтического контракта (устного или письменного)
	A → B → C → D
	ПК-3.2

	1494. 
	Этапы анализа психотерапевтического случая (например, на практикуме или в супервизии):
A) представление случая (анонимное): основные данные, запрос, история
B) анализ терапевтических отношений, динамики и используемых интервенций
C) выдвижение гипотез о трудностях и поиск альтернативных стратегий
D) формулирование выводов и плана дальнейших действий
	A → B → C → D
	ОПК-6.3

	1495. 
	Процесс работы под супервизией с конкретным случаем:
A) подготовка и представление материала супервизору (запись сессии, отчёт)
B) совместный анализ сессии: что происходило, действия терапевта, реакции клиента
C) обсуждение трудностей, контрпереноса, альтернативных вариантов работы
D) интеграция полученных идей и планирование следующих шагов в терапии
	A → B → C → D
	ОПК-10.2

	1496. 
	Оценка эффективности терапевтического процесса:
A) определение критериев успеха совместно с клиентом в начале терапии
B) регулярный текущий мониторинг состояния и прогресса (опросники, обратная связь)
C) итоговая оценка по завершении курса: сравнение с исходным состоянием
D) совместная с клиентом рефлексия достигнутых изменений и результатов
	A → B → C → D
	ПК-3.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1497. 
	Почему практикум по психотерапии является ключевым этапом подготовки клинического психолога?
	Он формирует практические навыки оказания психологической помощи, интеграцию теории и практики, и развитие профессиональной рефлексии.
	ОПК-6.3

	1498. 
	В чём значение терапевтического альянса (рабочего союза)?
	Он обеспечивает доверие, безопасность и сотрудничество между клиентом и терапевтом, что является основой для эффективного психотерапевтического процесса.
	ОПК-6.4

	1499. 
	Почему работа под супервизией обязательна для начинающего психотерапевта?
	Она снижает риск профессиональных ошибок, повышает качество и безопасность помощи, способствует личностному и профессиональному росту терапевта.
	ОПК-10.2

	1500. 
	Какие этические риски наиболее характерны для психотерапевтической практики?
	Нарушение профессиональных границ (двойные отношения), нарушение конфиденциальности, выход за рамки компетенции, использование зависимости клиента.
	ОПК-10.3

	1501. 
	Как практическая психотерапия способствует профессиональному развитию психолога?
	Развивает навыки рефлексии, клинического мышления, анализа сложных случаев, ответственности за процесс и результат, а также способствует личностной зрелости.
	ПК-3.3


2.59 Дисциплина «Нейропсихологическая реабилитация и восстановление психических функций» - Обязательная часть, 10 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1502. 
	Нейропсихологическая реабилитация направлена прежде всего на:
а) медикаментозное лечение
б) восстановление и компенсацию нарушенных психических функций
в) постановку клинического диагноза
г) социальную экспертизу
	б
	ОПК-5.4

	1503. 
	Основой нейропсихологической реабилитации является:
а) симптоматическое лечение
б) теория локализации психических функций
в) педагогический процесс
г) психоанализ
	б
	ОПК-5.5

	1504. 
	Компенсаторные механизмы предполагают:
а) полное восстановление повреждённой зоны мозга
б) использование сохранных функций
в) игнорирование дефицита
г) медикаментозную коррекцию
	б
	ПК-1.1

	1505. 
	Нейропсихологическая реабилитация чаще всего применяется при:
а) острых стрессовых реакциях
б) органических поражениях мозга
в) расстройствах личности
г) фобиях
	б
	ОПК-9.3

	1506. 
	Эффективность реабилитации оценивается по:
а) длительности курса
б) субъективному мнению специалиста
в) динамике восстановления функций
г) количеству занятий
	в
	ПК-1.3

	1507. 
	В задачи нейропсихологической реабилитации входят:
а) восстановление функций
б) компенсация дефицитов
в) формирование новых стратегий деятельности
г) назначение лекарств
	а, б, в
	ОПК-5.4

	1508. 
	К основным принципам нейропсихологической реабилитации относятся:
а) системность
б) этапность
в) индивидуализация
г) унификация подходов
	а, б, в
	ОПК-5.5

	1509. 
	Реабилитационные программы строятся с учётом:
а) локализации поражения
б) сохранных функций
в) возраста пациента
г) социального статуса
	а, б, в
	ПК-1.2

	1510. 
	В реабилитационном процессе используются:
а) когнитивные упражнения
б) моторные задания
в) речевые тренировки
г) фармакотерапия как основной метод
	а, б, в
	ПК-4.1

	1511. 
	Работа клинического психолога в реабилитации предполагает:
а) взаимодействие с врачами
б) взаимодействие с логопедами
в) участие семьи пациента
г) изоляцию пациента
	а, б, в
	ПК-4.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1512. 
	Установите соответствие между нарушением высшей психической функции и её названием:
1) Афазия
2) Апраксия
3) Агнозия
A — нарушение восприятия
B — нарушение речи
C — нарушение целенаправленных движений и действий
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-5.5

	1513. 
	Установите соответствие между принципом реабилитации и его содержанием:
1) Системность
2) Индивидуализация
3) Компенсация
A — учёт структуры дефекта и взаимосвязей между функциями
B — адаптация программы к индивидуальным возможностям и дефицитам пациента
C — использование сохранных функций для замещения нарушенных
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-5.4

	1514. 
	Установите соответствие между этапом реабилитации и его задачей:
1) Диагностический этап
2) Реабилитационный (основной) этап
3) Контрольный (оценочный) этап
A — оценка характера и степени дефицитов, составление профиля
B — проведение коррекционно-восстановительных мероприятий
C — анализ эффективности программы и динамики восстановления
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-1.1

	1515. 
	Установите соответствие между методом реабилитации и его направленностью:
1) Когнитивный тренинг
2) Сенсомоторные упражнения
3) Речевая коррекция
A — восстановление и развитие памяти, внимания, мышления
B — развитие и нормализация движений, моторики, координации
C — коррекция речевых нарушений, понимания и выражения речи
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-1.2

	1516. 
	Установите соответствие между участником реабилитационного процесса и его ролью:
1) Психолог (нейропсихолог)
2) Пациент
3) Семья (близкие)
A — активное выполнение заданий и упражнений
B — организация процесса, разработка программы, контроль выполнения
C — поддержка, мотивация, помощь в переносе навыков в быт
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-4.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1517. 
	Основные этапы нейропсихологической реабилитации:
A) комплексная нейропсихологическая и клиническая диагностика
B) постановка реабилитационных целей и задач на основе диагноза
C) реализация индивидуальной реабилитационной программы
D) оценка эффективности и корректировка программы
	A → B → C → D
	ПК-1.1

	1518. 
	Последовательность разработки реабилитационной программы:
A) анализ результатов диагностики и формулирование реабилитационного диагноза
B) определение приоритетных мишеней и постановка конкретных задач
C) подбор методов и составление плана занятий
D) определение критериев эффективности для каждого этапа
	A → B → C → D
	ОПК-5.4

	1519. 
	Логика работы с конкретной нарушенной функцией (например, память):
A) оценка характера и степени нарушений памяти (виды, модальности)
B) подбор упражнений, направленных на ослабление выявленного дефицита
C) постепенное усложнение заданий и их интеграция в повседневную деятельность
D) оценка динамики и формирование компенсаторных стратегий
	A → B → C → D
	ПК-1.2

	1520. 
	Процесс оценки динамики восстановления:
A) проведение начальной (входной) диагностики и фиксация базового уровня
B) регулярный текущий мониторинг состояния пациента в процессе занятий
C) итоговая диагностика и сравнение результатов с исходными данными
D) анализ достигнутых изменений и формулирование выводов об эффективности
	A → B → C → D
	ПК-1.3

	1521. 
	Этапы междисциплинарного взаимодействия в реабилитации:
A) совместное обсуждение случая на консилиуме (врач, психолог, логопед и др.)
B) согласование общих целей и распределение задач между специалистами
C) регулярный обмен информацией о динамике пациента и корректировка планов
D) совместная оценка результатов и планирование дальнейших шагов
	A → B → C → D
	ПК-4.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1522. 
	В чём отличие восстановления и компенсации психических функций?
	Восстановление направлено на возвращение нарушенной функции, компенсация — на замещение её за счёт сохранных механизмов или формирования новых стратегий.
	ОПК-5.5

	1523. 
	Почему нейропсихологическая реабилитация носит индивидуальный характер?
	Из-за уникальности каждого случая: различий в локализации и характере поражения мозга, профиле сохранных и нарушенных функций, личностных особенностях пациента.
	ОПК-5.4

	1524. 
	Как оценивается эффективность нейропсихологической реабилитации?
	По положительной динамике когнитивных и поведенческих показателей, объективизированной с помощью повторной диагностики, а также по повышению уровня адаптации и качества жизни пациента.
	ПК-1.3

	1525. 
	Какова роль клинического психолога в реабилитационной команде?
	Проведение углубленной диагностики высших психических функций, разработка и реализация индивидуальных коррекционно-восстановительных программ, психологическая поддержка пациента и его семьи.
	ПК-1.1

	1526. 
	Почему участие семьи важно в процессе реабилитации?
	Семья обеспечивает эмоциональную поддержку и мотивацию, помогает в выполнении домашних заданий, способствует переносу и закреплению сформированных навыков в повседневную жизнь пациента.
	ПК-4.2


2.60 Дисциплина «Судебно-психологическая экспертиза» - Обязательная часть, 10 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1527. 
	Судебно-психологическая экспертиза проводится с целью:
а) оказания психотерапевтической помощи
б) установления юридически значимых психологических обстоятельств
в) коррекции поведения
г) профилактики правонарушений
	б
	ОПК-3.5

	1528. 
	Основанием для назначения судебно-психологической экспертизы является:
а) инициатива эксперта
б) запрос родственников
в) постановление суда или следственных органов
г) обращение психолога
	в
	УК-11.2

	1529. 
	Экспертное заключение должно быть:
а) рекомендательным
б) произвольным по структуре
в) обоснованным и доказательным
г) ориентированным на терапию
	в
	ОПК-4.3

	1530. 
	Судебно-психологическая экспертиза НЕ направлена на:
а) оценку способности осознавать и руководить действиями
б) анализ личностных особенностей
в) вынесение судебного решения
г) оценку психического состояния
	в
	ОПК-3.5

	1531. 
	Основным принципом экспертной деятельности является:
а) субъективность
б) научная обоснованность
в) клиническая интуиция
г) эмпатия
	б
	ОПК-1.1

	1532. 
	К видам судебно-психологической экспертизы относятся:
а) экспертиза потерпевшего
б) экспертиза обвиняемого
в) экспертиза свидетеля
г) психотерапевтическая экспертиза
	а, б, в
	ОПК-3.5

	1533. 
	В экспертной деятельности психолог обязан:
а) соблюдать закон
б) соблюдать профессиональную этику
в) сохранять конфиденциальность
г) отстаивать позицию одной из сторон
	а, б, в
	УК-11.3

	1534. 
	Экспертное заключение включает:
а) описание методов
б) анализ результатов
в) выводы
г) рекомендации по лечению
	а, б, в
	ОПК-4.3

	1535. 
	При проведении экспертизы используются:
а) валидные психодиагностические методики
б) клиническое интервью
в) наблюдение
г) только проективные методики
	а, б, в
	ОПК-1.1

	1536. 
	Ограничениями экспертной деятельности являются:
а) рамки поставленных вопросов
б) действующее законодательство
в) компетенции эксперта
г) личное мнение эксперта
	а, б, в
	УК-11.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1537. 
	Установите соответствие между участником процесса и его функцией:
1) Эксперт
2) Суд
3) Следователь
A — постановка вопросов
B — принятие решения
C — психологическое исследование
	1–C, 2–B, 3–A
	УК-11.2

	1538. 
	Установите соответствие между разделом заключения и его содержанием:
1) Вводная часть
2) Исследовательская часть
3) Выводы
A — описание процедуры и материалов
B — интерпретация данных и анализ
C — ответы на вопросы суда
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-4.3

	1539. 
	Установите соответствие между принципом и его характеристикой:
1) Объективность
2) Научность
3) Законность
A — соблюдение норм права
B — использование научных методов и данных
C — независимость оценок и выводов
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-1.1

	1540. 
	Установите соответствие между методом и его назначением в экспертизе:
1) Интервью (клиническая беседа)
2) Тестирование
3) Наблюдение
A — фиксация поведенческих проявлений и реакций
B — изучение субъективного опыта и личностных смыслов
C — оценка психических функций и личностных особенностей
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-3.5

	1541. 
	Установите соответствие между видом нарушения и его примером:
1) Процессуальное нарушение
2) Этическое нарушение
3) Методологическое нарушение
A — выход за пределы компетенции и полномочий
B — использование невалидных или ненаучных методик
C — давление на испытуемого или конфликт интересов
	1–A, 2–C, 3–B
	УК-11.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1542. 
	Установите последовательность проведения судебно-психологической экспертизы:
A) изучение постановления и материалов дела
B) проведение психологического исследования (интервью, тестирование, наблюдение)
C) анализ и синтез полученных данных
D) формулирование выводов и подготовка заключения
	A → B → C → D
	ОПК-3.5

	1543. 
	Установите последовательность подготовки экспертного заключения:
A) оформление вводной части (основание, вопросы, методы)
B) описание хода исследования и полученных результатов
C) анализ результатов и их интерпретация в контексте вопросов
D) формулирование выводов (ответов на вопросы суда)
	A → B → C → D
	ОПК-4.3

	1544. 
	Установите последовательность экспертного исследования личности обвиняемого (потерпевшего):
A) сбор анамнестических данных и изучение материалов дела
B) проведение психодиагностики (тесты, интервью)
C) анализ личностных особенностей в контексте юридически значимых обстоятельств
D) оценка способности к осознанию и волевому контролю в спорной ситуации
	A → B → C → D
	ОПК-1.1

	1545. 
	Установите последовательность этапов взаимодействия эксперта-психолога с судом:
A) получение постановления и ознакомление с вопросами
B) проведение экспертизы и подготовка заключения
C) представление заключения в суд и возможный вызов для дачи пояснений
D) ответы на вопросы суда и сторон в судебном заседании
	A → B → C → D
	УК-11.2

	1546. 
	Установите последовательность этапов контроля соблюдения этических норм в экспертной деятельности:
A) осознание этических принципов и профессиональных стандартов
B) анализ ситуации на предмет возможных этических конфликтов и рисков
C) принятие решения и действия в соответствии с этическим кодексом
D) рефлексия и, при необходимости, супервизия сложных случаев
	A → B → C → D
	УК-11.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1547. 
	В чём заключается отличие судебно-психологической экспертизы от клинической диагностики?
	Экспертная деятельность направлена на юридически значимые вопросы и регламентируется законом; её цель – не лечение, а установление психологических фактов для правосудия.
	ОПК-3.5

	1548. 
	Почему эксперт обязан соблюдать принцип объективности?
	Потому что заключение влияет на судебное решение, правовые последствия для участников процесса и должно быть основано на фактах, а не на личных симпатиях.
	УК-11.2

	1549. 
	Какие требования предъявляются к психодиагностическим методикам в экспертизе?
	Валидность, надёжность, научная обоснованность, стандартизация и адаптированность.
	ОПК-1.1

	1550. 
	Какова структура экспертного заключения?
	Вводная часть (основание, вопросы, материалы), описание исследования (методы, процедура), анализ результатов, выводы (ответы на вопросы).
	ОПК-4.3

	1551. 
	Почему соблюдение этических норм критично в судебно-психологической экспертизе?
	Для защиты прав личности (испытуемого), обеспечения достоверности экспертизы, предотвращения злоупотреблений и поддержания доверия к профессии.
	УК-11.3


2.61 Дисциплина «Психология сексуальности» - Обязательная часть, 10 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1552. 
	Сексуальность человека включает:
а) только биологические реакции
б) исключительно репродуктивную функцию
в) биологические, психологические и социальные компоненты
г) исключительно поведенческие паттерны
	в
	ОПК-3.2

	1553. 
	Формирование сексуальной идентичности в первую очередь связано с:
а) гормональными изменениями
б) воспитанием и социокультурной средой
в) уровнем интеллекта
г) особенностями темперамента
	б
	ПК-2.1

	1554. 
	Сексуальное развитие человека носит характер:
а) линейный
б) строго биологически детерминированный
в) этапный
г) случайный
	в
	ОПК-3.2

	1555. 
	К нарушениям сексуального поведения относят:
а) индивидуальные предпочтения
б) варианты нормы
в) формы, приводящие к дезадаптации
г) культурные различия
	в
	ОПК-9.3

	1556. 
	Основной задачей психолога при работе с вопросами сексуальности является:
а) оценка моральных норм
б) медицинская диагностика
в) психологическая помощь и профилактика
г) юридическая экспертиза
	в
	ПК-2.1

	1557. 
	Компонентами сексуальности являются:
а) биологический
б) психологический
в) социальный
г) экономический
	а, б, в
	ОПК-3.2

	1558. 
	На формирование сексуальности влияют:
а) культура
б) семья
в) возраст
г) климат
	а, б, в
	ПК-2.1

	1559. 
	Сексуальные дисфункции могут быть связаны с:
а) психологическими факторами
б) соматическими заболеваниями
в) травматическим опытом
г) уровнем образования
	а, б, в
	ОПК-9.3

	1560. 
	Психологическая работа в сфере сексуальности включает:
а) консультирование
б) психопросвещение
в) профилактику
г) медикаментозное лечение
	а, б, в
	ПК-2.1

	1561. 
	В профилактике сексуальных нарушений важны:
а) возрастной подход
б) учет культуральных факторов
в) этичность взаимодействия
г) игнорирование индивидуальных различий
	а, б, в
	ОПК-9.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1562. 
	Установите соответствие между компонентом сексуальности и его содержанием:
1) Биологический
2) Психологический
3) Социальный
A — идентичность
B — гормональные процессы
C — нормы и роли
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-3.2

	1563. 
	Установите соответствие между этапом развития и его характеристикой:
1) Детство
2) Подростковый возраст
3) Зрелость
A — формирование интереса
B — становление идентичности
C — интеграция сексуальности
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.1

	1564. 
	Установите соответствие между видом нарушения и его проявлением:
1) Сексуальная дисфункция
2) Парафилия
3) Норма
A — вариант нормы
B — клиническое нарушение (например, эректильная дисфункция)
C — стойкое отклонение влечений и поведения
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-9.3

	1565. 
	Установите соответствие между фактором и его влиянием:
1) Культура
2) Травма
3) Возраст
A — сценарии поведения и социальные ожидания
B — возможные нарушения адаптации и развития
C — этапность развития и возрастные задачи
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.1

	1566. 
	Установите соответствие между формой работы и её целью:
1) Консультирование
2) Профилактика
3) Психопросвещение
A — предупреждение нарушений и рискованного поведения
B — оказание помощи и поддержки клиенту в решении проблемы
C — повышение осведомлённости и информирование
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-9.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1567. 
	Установите последовательность психологической работы с запросом о сексуальности:
A) установление контакта и сбор информации о проблеме
B) анализ факторов и причин трудностей
C) консультирование, поддержка и выработка стратегий
D) подведение итогов и рекомендации
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	1568. 
	Установите последовательность формирования сексуальной идентичности:
A) осознание биологических аспектов и половых различий
B) принятие и интеграция психологических и социальных аспектов сексуальности
C) формирование целостного представления о себе как сексуальном существе
D) адаптация идентичности в межличностных отношениях
	A → B → C → D
	ОПК-3.2

	1569. 
	Установите последовательность этапов профилактики сексуальных нарушений:
A) информирование и психологическое просвещение целевой группы
B) формирование навыков безопасного и осознанного поведения
C) создание поддерживающей социальной среды и коррекция деструктивных установок
D) мониторинг и оценка эффективности профилактических мер
	A → B → C → D
	ОПК-9.3

	1570. 
	Установите последовательность анализа сексуальных трудностей клиента:
A) выявление симптомов и характера проблем
B) изучение личностного и социального контекста (история, отношения, установки)
C) оценка степени дезадаптации и влияния на качество жизни
D) формулирование гипотезы о причинах и планирование помощи
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	1571. 
	Установите последовательность психопросветительной работы в сфере сексуальности:
A) определение потребностей и особенностей целевой аудитории
B) разработка содержания и форм подачи информации
C) проведение мероприятий (лекции, тренинги, беседы)
D) получение обратной связи и оценка результативности
	A → B → C → D
	ОПК-9.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1572. 
	В чём заключается многокомпонентный характер сексуальности?
	Сексуальность включает биологические, психологические и социальные аспекты.
	ОПК-3.2

	1573. 
	Почему важно учитывать возраст при анализе сексуального развития?
	На каждом этапе развития сексуальность имеет свои особенности и задачи.
	ПК-2.1

	1574. 
	Какие факторы повышают риск формирования сексуальных нарушений?
	Травматический опыт, психологические конфликты, неблагоприятная социальная среда.
	ОПК-9.3

	1575. 
	Какова роль психолога в профилактике сексуальных нарушений?
	Психопросвещение, раннее выявление рисков, консультативная поддержка.
	ПК-2.1

	1576. 
	Почему в работе с сексуальностью важны этические принципы?
	Для обеспечения безопасности, уважения личности и предотвращения вторичной травматизации.
	ОПК-9.3


2.62 Дисциплина «Personality and Social Behaviour / Личность и социальное поведение» - Обязательная часть, 11 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1577. 
	Personality in psychology is best defined as:
a) a set of temporary emotional states
b) stable patterns of thoughts, emotions and behaviour
c) social roles adopted by an individual
d) biological reflexes
	b
	ОПК-5.1

	1578. 
	Social behaviour refers to:
a) individual cognitive processes only
b) behaviour unrelated to others
c) actions influenced by social context and interaction
d) unconscious physiological reactions
	c
	ОПК-5.1

	1579. 
	Which concept explains consistency in individual behaviour?
a) Social norms
b) Personality traits
c) Group pressure
d) Situational stress
	b
	ОПК-5.1

	1580. 
	Academic psychological sources are best searched through:
a) social media platforms
b) scientific databases
c) personal blogs
d) entertainment websites
	b
	УК-4.3

	1581. 
	Professional self-development in psychology requires:
a) avoiding feedback
b) fixed professional goals
c) continuous learning
d) imitation of others
	c
	УК-6.6

	1582. 
	Core components of personality include:
a) traits
b) motivation
c) emotions
d) climate
	a, b, c
	ОПК-5.1

	1583. 
	Social behaviour is influenced by:
a) cultural norms
b) group membership
c) situational factors
d) blood type
	a, b, c
	ОПК-5.1

	1584. 
	Academic communication in psychology involves:
a) searching scientific literature
b) critical analysis of sources
c) presenting arguments
d) emotional persuasion
	a, b, c
	УК-4.3

	1585. 
	Personal professional growth includes:
a) self-reflection
b) goal setting
c) lifelong learning
d) avoidance of challenges
	a, b, c
	УК-6.6

	1586. 
	Personality theories aim to:
a) explain individual differences
b) predict behaviour
c) understand motivation
d) replace clinical diagnosis
	a, b, c
	ОПК-5.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1587. 
	Match the theory and its focus:
1) Trait theory
2) Psychoanalytic theory
3) Humanistic theory
A — self-actualization
B — unconscious processes
C — stable traits
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-5.1

	1588. 
	Match the concept and description:
1) Social role
2) Norm
3) Attitude
A — expected behaviour
B — shared rule
C — evaluation tendency
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-5.1

	1589. 
	Match the skill and purpose:
1) Literature search
2) Critical reading
3) Academic writing
A — locating sources
B — evaluating information
C — presenting ideas
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-4.3

	1590. 
	Match the resource and function:
1) Journal article
2) Textbook
3) Conference paper
A — theoretical overview
B — current research
C — research discussion
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-4.3

	1591. 
	Match the process and goal:
1) Self-reflection
2) Goal planning
3) Skill development
A — competence growth
B — awareness
C — career progression
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-6.6

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1592. 
	Academic analysis process:
A) формулировка исследовательского вопроса / formulation of a research question
B) поиск и отбор источников / search and selection of sources
C) критический анализ и синтез информации / critical analysis and synthesis of information
D) формулировка выводов / formulation of conclusions
	A → B → C → D
	УК-4.3

	1593. 
	Personality assessment logic:
A) сбор данных (наблюдение, тестирование) / data collection (observation, testing)
B) анализ и интерпретация результатов / analysis and interpretation of results
C) формулирование психологического портрета / formulation of a psychological profile
D) разработка рекомендаций (при необходимости) / development of recommendations (if necessary)
	A → B → C → D
	ОПК-5.1

	1594. 
	Social behaviour analysis:
A) идентификация социального контекста и участников / identification of social context and participants
B) наблюдение и описание поведения / observation and description of behaviour
C) анализ влияния норм, ролей и групповой динамики / analysis of the influence of norms, roles, and group dynamics
D) формулирование объяснения или модели поведения / formulation of an explanation or model of behaviour
	A → B → C → D
	ОПК-5.1

	1595. 
	Professional self-development process:
A) самоанализ и оценка текущего уровня / self-analysis and assessment of the current level
B) постановка целей развития / setting development goals
C) планирование и реализация обучающих действий / planning and implementation of learning actions
D) рефлексия и корректировка плана / reflection and adjustment of the plan
	A → B → C → D
	УК-6.6

	1596. 
	Preparation of academic presentation:
A) определение темы и аудитории / defining the topic and audience
B) структурирование контента и подготовка материалов / structuring content and preparing materials
C) репетиция и отработка выступления / rehearsal and practice of the presentation
D) проведение презентации и ответы на вопросы / delivering the presentation and answering questions
	A → B → C → D
	УК-4.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1597. 
	Why is personality considered a relatively stable psychological structure?
	Because it reflects consistent patterns of behaviour, cognition and emotion.
	ОПК-5.1

	1598. 
	How does social context influence individual behaviour?
	Social norms, roles and group dynamics shape behaviour and decision-making.
	ОПК-5.1

	1599. 
	Why is academic English important for psychology students?
	It allows access to international research and professional communication.
	УК-4.3

	1600. 
	What role does self-reflection play in professional development?
	It helps identify strengths, weaknesses and growth goals.
	УК-6.6

	1601. 
	How can knowledge of personality theories be applied in professional practice?
	To better understand, predict and support individual behaviour in social contexts.
	ОПК-5.1


2.63 Дисциплина «Иностранный язык» - Обязательная часть (Дисциплина по выбору), 1-2-3-4 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=26649 
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1602. 
	Which tense is used for a regular habit like "I check news about Asia every day"?
1) Past Simple
2) Present Continuous
3) Present Simple
4) Future Simple
	3
	УК-4.1

	1603. 
	What is an informal way to greet a classmate?
1) Dear Colleague,
2) Good morning, Sir.
3) Hi!
4) To whom it may concern.
	3
	УК-4.1

	1604. 
	You are describing your study routine. Which sentence is correct?
"I usually _______ my homework in the evening."
1) do
2) am doing
3) did
4) will do
	1
	УК-4.1

	1605. 
	Which word is related to environmental protection?
1) recycling
2) inflation
3) software
4) sculpture
	1
	УК-4.3

	1606. 
	What is a 'deadline'?
1) A person you work with.
2) A fixed time for finishing work.
3) A formal written account.
4) A gathering to discuss things.
	2
	УК-4.5

	1607. 
	What is the standard closing for a formal email to a university department?
1) "See ya!"
2) "Bye,"
3) "Yours faithfully,"
4) "xoxo"
	3
	УК-4.5

	1608. 
	For a factual sentence in a presentation, which is better?
1) People speak Mandarin in China.
2) Mandarin is spoken in China.
3) Mandarin is in China spoken.
4) They speak Mandarin
	2
	УК-4.4

	1609. 
	In the context of community projects, what does the verb "to transform" mean?
1) to ignore completely
2) to change something dramatically
3) to destroy slowly
4) to study carefully
	2
	УК-4.3

	1610. 
	The adjective "pristine" used to describe a natural site means:
1) very old and famous
2) unspoiled and in its original condition
3) dangerous and inaccessible
4) small and insignificant
	2
	УК-4.3

	1611. 
	What is a "state-of-the-art" museum?
1) a very old museum
2) a museum with the latest technology and design
3) a small private museum
4) an outdoor museum
	2
	УК-4.3

	1612. 
	An article in media is usually...
1) a TV or radio program.
2) the people watching/listening.
3) a conversation with questions.
4) a text in a newspaper/magazine.
	4
	УК-4.3

	1613. 
	A "non-permanent seat" on the UN Security Council is a position that:
1) lasts for a limited term
2) can never be changed
3) is only for the richest countries
4) has no voting rights
	1
	УК-4.3

	1614. 
	Which sentence is a First Conditional about a real future possibility?
1) If I have time, I will read about Japanese history.
2) If I had time, I would read...
3) If I had had time, I would have read...
4) If I have time, I would read...
	1
	УК-4.6

	1615. 
	How do you report this sentence? "I am busy with the project." - She said that...
1) she is busy.
2) she was busy.
3) she has been busy.
4) she will be busy.
	2
	УК-4.6

	1616. 
	Which keyword is directly related to 'climate change'?
1) freedom
2) war
3) famine
4) emissions
	4
	УК-4.3

	1617. 
	"Microplastics" are:
1) large plastic bottle
2) tiny particles of plastic
3) plastic recycling plants
4) biodegradable plastic bags
	2
	УК-4.3

	1618. 
	What is the meaning of the word "to evacuate" in the context of a natural disaster?
1) to repair something
2) to move people to a safer place
3) to take photographs
4) to provide food aid
	2
	УК-4.3

	1619. 
	A 'portrait' is an example of which art form?
1) painting
2) sculpture
3) music
4) literature
	1
	УК-4.3

	1620. 
	What is the closest synonym for "craftsmanship" as used in the context of traditional arts?
1) speed
2) cost
3) skill in making things
4) popularity
	3
	УК-4.3

	1621. 
	What does the verb "to rename" mean?
1) to forget a name
2) to give a new name
3) to write a name
4) to pronounce a name
	2
	УК-4.3

	1622. 
	When giving feedback on a film in a seminar, which phrase is constructive?
1) It was boring.
2) I found the pacing in the middle section to be slow.
3) I hated it.
4) Not my thing.
	2
	УК-4.6

	1623. 
	What is the plural of "analysis" used in academic writing?
1) analysises
2) analysiss
3) analyses
4) analysis
	3
	УК-4.3

	1624. 
	In a job interview, what is the best response to "Tell me about yourself"?
1) Give a long-life story.
2) Briefly state your relevant education and career interests.
3) Say "I don't know."
4) Ask about salary immediately.
	2
	УК-4.2

	1625. 
	Choose the correct translation of the word: "potholes"
1) парки
2) выбоины на дороге
3) цветы
4) фонари
	2
	УК-4.4

	1626. 
	Choose the correct translation of the word: "evacuate"
1) наблюдать
2) строить
3) эвакуировать
4) исследовать
	3
	УК-4.4

	1627. 
	Choose the correct translation of the word: "craftsmanship"
1) корабль
2) ремесло, мастерство
3) человечество
4) ремесленник
	2
	УК-4.4

	1628. 
	Choose the correct translation of the phrase for a formal email: Прилагаю к письму свой файл с отчетом.
1) I am attaching my report file to the email.
2) I send you my report file.
3) Here is my report file.
4) Find my report file attached.
	1
	УК-4.4, УК-4.5

	1629. 
	Choose the correct translation of the term: "Цели устойчивого развития"
1) Stable Development Goals
2) Sustainable Development Goals
3) Development Aims for Safety
4) Global Survival Goals
	2
	УК-4.3, УК-4.4

	1630. 
	Choose the best translation for a slide title in a project presentation: "Предлагаемое решение и план действий"
1) Our Ideas and What We Want To Do
2) Proposed Solution and Action Plan
3) What We Think and Next Steps
4) Problem Solved: Our Plan
	2
	УК-4.2, УК-4.4

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1631. 
	Match the activity with the typical place.
1) borrowing books
2) watching a film
3) having a coffee
4) playing sports
A) cafe
B) cinema
C) library
D) gym
	1-C, 2-B, 3-A, 4-D
	УК-4.3

	1632. 
	Match the social issue with a related word.
1) environment
2) education
3) poverty
4) health
A) recycling
B) university
C) hospital
D) inequality
	1-A, 2-B, 3-D, 4-C
	УК-4.3

	1633. 
	Match the term with its definition.
1) tradition
2) norm
3) value
4) belief
A) a principle of behavior (e.g., honesty)
B) something accepted as true
C) a usual way of doing things
D) a custom passed through generations
	1-D, 2-C, 3-A, 4-B
	УК-4.3

	1634. 
	Match the word with its definition.
1) volunteer (n)
2) petition (n)
3) expedition (n)
4) heritage (n)
A) a formal written request, typically signed by many people
B) a person who works willingly without payment
C) a journey undertaken for a specific purpose, like research
D) valued objects and traditions passed from previous generations
	1-B, 2-A, 3-C, 4-D
	УК-4.3

	1635. 
	Match the scientific/environmental term with its definition.
1) biodiversity
2) contamination
3) lava
4) ecosystem
A) hot molten rock that erupts from a volcano
B) the variety of plant and animal life in a habitat
C) the presence of harmful substances in the environment
D) a community of interacting organisms and their environment
	1-B, 2-C, 3-A, 4-D
	УК-4.3

	1636. 
	Match the business term with its meaning.
1) deadline
2) colleague
3) report
4) meeting
A) a formal written account
B) a person you work with
C) a fixed time for finishing work
D) a gathering to discuss things
	1-C, 2-B, 3-A, 4-D
	УК-4.5

	1637. 
	Match the media term with its definition.
1) article
2) broadcast
3) interview
4) audience
A) a TV or radio program
B) the people watching/listening
C) a conversation with questions
D) a text in a newspaper/magazine
	1-D, 2-A, 3-C, 4-B
	УК-4.3

	1638. 
	Match the global issue with a keyword.
1) climate change
2) human rights
3) peace
4) hunger
A) freedom
B) war
C) famine
D) emissions
	1-D, 2-A, 3-B, 4-C
	УК-4.3

	1639. 
	Match the art form with an example.
1) painting
2) sculpture
3) music
4) literature
A) novel
B) symphony
C) statue
D) portrait
	1-D, 2-C, 3-B, 4-A
	УК-4.3

	1640. 
	Match the tech word with its definition.
1) software
2) digital
3) innovate
4) connect
A) to introduce something new
B) computer programs
C) to join or link
D) using electronic signals
	1-B, 2-D, 3-A, 4-C
	УК-4.3

	1641. 
	Match the feeling with a likely cause.
1) proud
2) nervous
3) grateful
4) disappointed
A) before an important exam
B) when someone helps you
C) when you fail a test
D) after winning a competition
	1-D, 2-A, 3-B, 4-C
	УК-4.2

	1642. 
	Match the skill with its description.
1) teamwork
2) leadership
3) communication
4) organization
A) guiding and motivating others
B) working well with a group
C) clear exchange of information
D) planning and ordering tasks
	1-B, 2-A, 3-C, 4-D
	УК-4.2, УК-4.6

	1643. 
	Match the concept with its definition.
1) stereotype
2) custom
3) misunderstanding
4) adaptation
A) adjusting to a new culture
B) a fixed, often unfair idea about a group
C) a failure to understand correctly
D) a traditional social practice
	1-B, 2-D, 3-C, 4-A
	УК-4.1, УК-4.2

	1644. 
	Match the term with its meaning.
1) renewable
2) recycle
3) consume
4) waste
A) to use resources
B) to process materials for reuse
C) (energy) that can be replenished
D) unwanted or unusable material
	1-C, 2-B, 3-A, 4-D
	УК-4.3

	1645. 
	Match the phrase with its purpose in a discussion.
1) "In my opinion..."
2) "For instance..."
3) "On the other hand..."
4) "To sum up..."
A) giving an example
B) stating a conclusion
C) introducing a contrasting idea
D) expressing a personal view
	1-D, 2-A, 3-C, 4-B
	УК-4.6

	1646. 
	Match the part of speech with an example from an academic text.
1) noun
2) verb
3) adjective
4) adverb
A) significant
B) theory
C) analyze
D) carefully
	1-B, 2-C, 3-A, 4-D
	УК-4.4

	1647. 
	Match the verb with its synonym often used in academic writing.
1) show
2) think
3) get
4) say
A) obtain
B) demonstrate
C) state/argue
D) consider/believe
	1-B, 2-D, 3-A, 4-C
	УК-4.4

	1648. 
	Match the Russian hobby/art term with its correct English equivalent.
1) граффити
2) вышивка
3) лепка
4) вокал
A) embroidery
B) vocals/singing
C) graffiti
D) pottery
	1-C, 2-A, 3-D, 4-B
	УК-4.4

	1649. 
	Match the Russian tech/trend term with its correct English equivalent.
1) носимые устройства
2) искусственный интеллект (ИИ)
3) облачное хранилище
4) подкаст
A) artificial intelligence (AI)
B) podcast
C) cloud storage
D) wearable devices
	1-D, 2-A, 3-C, 4-B
	УК-4.3, УК-4.4

	1650. 
	Match the Russian media/culture concept with its correct English equivalent.
1) проверка фактов
2) языковой барьер
3) предвзятость (в СМИ)
4) невербальное общение
A) fact-checking
B) non-verbal communication
C) media bias
D) language barrier
	1-A, 2-D, 3-C, 4-B
	УК-4.3, УК-4.4

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1651. 
	Расположите слова в правильном порядке, чтобы составить грамматически верное предложение о привычке:
А. every day
Б. I
В. check
Г. the news
	Б → В → Г → А
	УК-4.1

	1652. 
	Расположите части предложения в правильном хронологическом порядке, чтобы рассказать о вчерашнем дне:
А. and worked in the library
Б. Yesterday afternoon
В. I attended lectures
	Б → В → А
	УК-4.1

	1653. 
	Расположите слова в правильном порядке, чтобы составить вежливый запрос в деловой переписке:
А. possibly
Б. an extension
В. I
Г. have
Д. Could
	Д → В → А → Г → Б
	УК-4.5

	1654. 
	Расположите части сложного предложения, начиная с главного:
А. when I read the full article
Б. I understood the real story
В. carefully
	Б → А → В
	УК-4.5

	1655. 
	Расположите части первого условного предложения в правильном порядке:
А. I will watch
Б. if I have time tonight,
В. a documentary about the future.
	Б → А → В
	УК-4.5

	1656. 
	Расположите слова в правильном порядке, чтобы передать чужую речь:
А. was busy
Б. she
В. that
Г. said
Д. with the project.
	Г → В → Б → А → Д
	УК-4.2

	1657. 
	Расположите слова, чтобы составить предложение:
А. in many countries.
Б. Mandarin
В. is spoken
	Б → В → А
	УК-4.2

	1658. 
	Расположите слова, включив союз для выражения противопоставления:
А. social media connects people,
Б. however,
В. it can also cause isolation.
	А → Б → В
	УК-4.2

	1659. 
	Расположите слова, правильно разместив усилительное наречие:
А. I am
Б. with my team's result.
В. extremely
Г. satisfied
	А → В → Г → Б
	УК-4.2

	1660. 
	Расположите слова, чтобы составить предложение с метафорой (metaphor):
А. a rollercoaster
Б. of emotions.
В. the plot of the film was
	В → А → Б
	УК-4.2

	1661. 
	Расположите слова, чтобы вежливо выразить частичное согласие в дискуссии:
А. I also think
Б. your point,
В. I see
Г. we need more data.
	В → Б → А → Г
	УК-4.6

	1662. 
	Расположите слова для краткого и профессионального ответа на вопрос Tell me about yourself:
А. and I am interested
Б. in international cooperation.
В. I am a final-year student
Г. in a career
	В → А → Г → Б
	УК-4.2

	1663. 
	Расположите слова, используя идиому о скорости распространения информации:
А. like wildfire
Б. on social media.
В. The news spread
	В → А → Б
	УК-4.2

	1664. 
	Расположите слова для грамматически правильного предложения о будущих последствиях:
А. remote work
Б. will significantly change
В. In the future,
Г. urban planning.
	В → А → Б → Г
	УК-4.6

	1665. 
	Расположите части предложения в правильном порядке для перевода: Исследование, которое мы обсуждали, поднимает важные этические вопросы.
А. raises important ethical questions.
Б. the study
В. which we discussed,
	Б → В → А
	УК-4.4

	1666. 
	Расположите слова в правильном порядке, чтобы получить грамматически верный перевод предложения: Эту книгу рекомендуют многие преподаватели.
А. by
Б. is
В. many teachers.
Г. this book
Д. recommended
	Г → Б → Д → А → В
	УК-4.4

	1667. 
	Расположите слова для перевода рекомендации: Советуем компаниям сократить использование пластика.
А. companies
Б. We advise
В. plastic use.
Г. to reduce their
	Б → А → Г → В
	УК-4.4, УК-4.6

	1668. 
	Расположите слова для перевода глагольной фразы "преобразовывать сообщество".
А) community
Б) transform
В) a
	Б → В → А
	УК-4.4

	1669. 
	Расположите слова для перевода словосочетания "научная экспедиция".
А) expedition
Б) scientific
B) a/an
	B → Б → А
	УК-4.4

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1670. 
	Complete the sentence with the correct adverb of frequency: "I ________ check my email in the morning." (always / usually / often)
	usually / often / always
	УК-4.4

	1671. 
	Complete the sentence: "A national park is a protected area where nature and wildlife are __________."
	preserved / conserved
	УК-4.3, УК-4.7

	1672. 
	Complete the common collocation: "To ________ a source" (meaning to check where information comes from).
	verify / check / cite
	УК-4.3

	1673. 
	Complete the common business collocation: "To meet a __________" (meaning to finish work on time).
	a deadline
	УК-4.5

	1674. 
	Complete the sentence with the correct noun for a person: "A person who does work without being paid for it is a __________."
	a volunteer
	УК-4.3, УК-4.4

	1675. 
	Complete the sentence with a verb: "The main goal of a museum is to __________ historical artifacts to the public."
	display / showcase / present
	УК-4.3, УК-4.4, УК-4.7

	1676. 
	Complete the first conditional sentence about a global issue: "If we __________ (not reduce) plastic waste, it __________ (harm) marine life even more."
	do not reduce / don't reduce, will harm
	УК-4.3, УК-4.6

	1677. 
	Complete the sentence with the correct form of the verb: "Last year, I __________ (study) German, but this semester I __________ (focus) on Chinese."
	studied, am focusing / focus
	УК-4.4

	1678. 
	Complete the sentence: "A scientific journey to a remote area for research is called an __________."
	an expedition
	УК-4.3

	1679. 
	What is the English term for a person who collects stamps as a hobby?
	a philatelist
	УК-4.3

	1680. 
	What is the English word for the unfair situation in society when some people have more opportunities, money, etc. than others?
	inequality
	УК-4.3

	1681. 
	What is the English term for a formal account or statement describing in detail an event, situation, or the results of an investigation?
	a report
	УК-4.3

	1682. 
	What is the English term for a fixed, over-generalized, and often unfair belief about a particular group of people?
	a stereotype
	УК-4.1, УК-4.7

	1683. 
	What is the English term for the ability to guide, motivate, and influence a group of people towards a common goal?
	leadership
	УК-4.2

	1684. 
	What is the English term for "древний артефакт" (a key item in a museum)?
	an ancient artifact
	УК-4.4

	1685. 
	Translate the key concept into English: "приспособление к новой культуре"
	cultural adaptation / adaptation to a new culture
	УК-4.1, УК-4.4

	1686. 
	What is the correct English term for "навыки межличностного общения", crucial for teamwork?
	interpersonal skills / soft skills
	УК-4.4, УК-4.5

	1687. 
	What is the English term for "спорный вопрос" (a topic causing debate)?
	controversial issue / matter
	УК-4.4

	1688. 
	What is the English term for "процветание" (often used as a wish during holidays)?
	prosperity
	УК-4.4

	1689. 
	What is the English term for "преданность делу" (as a key trait of a master)?
	dedication
	УК-4.4

	1690. 
	Translate the following phrase for a polite discussion into English: "С одной стороны, это эффективно, но с другой — дорого."
	On the one hand, it is effective, but on the other hand, it is expensive.
	УК-4.4, УК-4.6


2.64 Дисциплина «Русский язык (как иностранный)» - Обязательная часть (Дисциплина по выбору), 1-2-3-4 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=26648 
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1691. 
	Какой стиль речи используется в официальной коммуникации?
а) разговорный
б) художественный
в) официально-деловой
г) просторечный
	в
	УК-4.1

	1692. 
	Основная цель чтения учебного текста на русском языке — это:
а) заучивание слов
б) понимание смысла текста
в) выразительное чтение
г) перевод дословно
	б
	УК-4.3

	1693. 
	Что важно при переводе текста с русского языка?
а) буквальный перевод
б) сохранение смысла
в) сокращение текста
г) замена терминов
	б
	УК-4.4

	1694. 
	Деловое письмо на русском языке должно быть:
а) эмоциональным
б) кратким и структурированным
в) разговорным
г) свободным по форме
	б
	УК-4.5

	1695. 
	Диалог в учебной среде предполагает:
а) монолог
б) сотрудничество
в) спор ради спора
г) молчание
	б
	УК-4.6

	1696. 
	Навыки академического общения включают:
а) чтение учебных текстов
б) понимание инструкций
в) формулирование ответов
г) художественный перевод
	а, б, в
	УК-4.3

	1697. 
	При адаптации речи важно учитывать:
а) цель общения
б) статус собеседника
в) культурные нормы
г) личное настроение
	а, б, в
	УК-4.2

	1698. 
	Для официального общения характерны:
а) нейтральная лексика
б) логичная структура
в) вежливые формы
г) сленг
	а, б, в
	УК-4.5

	1699. 
	Перевод учебного текста требует:
а) знания слов
б) понимания контекста
в) знания грамматики
г) дословного копирования
	а, б, в
	УК-4.4

	1700. 
	Участие в диалоге предполагает:
а) умение слушать
б) уважение к собеседнику
в) аргументацию
г) перебивание
	а, б, в
	УК-4.6; УК-4.7

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1701. 
	Соотнесите тип текста и назначение:
1) Учебный текст
2) Деловое письмо
3) Инструкция
A — передача информации
B — официальное общение
C — объяснение действий
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-4.3

	1702. 
	Соотнесите стиль речи и сферу общения:
1) Разговорный
2) Официально-деловой
3) Учебный
A — повседневное общение
B — обучение
C — официальные ситуации
	1–A, 2–C, 3–B
	УК-4.1

	1703. 
	Соотнесите навык и цель:
1) Чтение
2) Письмо
3) Диалог
A — обмен мнениями
B — получение информации
C — фиксация информации
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-4.6

	1704. 
	Соотнесите часть письма и функцию:
1) Обращение
2) Основной текст
3) Заключение
A — завершение
B — основная информация
C — начало
	1–C, 2–B, 3–A
	УК-4.5

	1705. 
	Соотнесите действие и результат:
1) Поиск слов
2) Понимание текста
3) Оценка информации
A — смысл текста
B — правильный перевод
C — формирование позиции
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-4.7

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1706. 
	Работа с текстом:
A) первичное чтение
B) выделение ключевой информации
C) анализ и интерпретация
D) формулирование ответа или вывода
	A → B → C → D
	УК-4.3

	1707. 
	Подготовка делового письма:
A) определение цели и адресата
B) составление плана и структуры
C) написание текста в официальном стиле
D) проверка и редактирование
	A → B → C → D
	УК-4.5

	1708. 
	Процесс перевода учебного текста:
A) полное понимание исходного текста
B) подбор адекватных лексических и грамматических средств
C) написание перевода
D) проверка на соответствие смыслу и нормам языка
	A → B → C → D
	УК-4.4

	1709. 
	Участие в учебном диалоге:
A) восприятие позиции собеседника
B) формулирование собственной мысли
C) приведение аргументов
D) совместный вывод или решение
	A → B → C → D
	УК-4.6

	1710. 
	Формирование аргументированной позиции:
A) сбор и изучение информации по теме
B) выделение основных тезисов и контраргументов
C) критическая оценка достоверности источников
D) построение логической цепочки и формулирование позиции
	A → B → C → D
	УК-4.7

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1711. 
	Почему знание русского языка важно для обучения в университете?
	Позволяет понимать учебные материалы и общаться с преподавателями.
	УК-4.3

	1712. 
	В чём особенности официального стиля речи?
	Точность, нейтральность, логичность и вежливость.
	УК-4.1

	1713. 
	Какие трудности возникают при изучении русского языка как иностранного?
	Сложная грамматика, падежи, различия культур.
	УК-4.2

	1714. 
	Почему важно учитывать культурные нормы в общении?
	Они влияют на понимание смысла и корректность общения.
	УК-4.2

	1715. 
	Как студент может улучшить навыки русского языка?
	Регулярная практика, чтение текстов, участие в диалогах.
	УК-6.6


2.65 Дисциплина «Второй иностранный язык (практический курс)» - Обязательная часть (Дисциплина по выбору), 1-2 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=25611#:~:text=ФОС,Файл 
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1716. 
	¿Qué estilo se utiliza en la comunicación académica en español?
a) coloquial
b) informal
c) formal
d) literario
	c
	УК-4.1

	1717. 
	El objetivo principal de la lectura académica es:
a) memorizar palabras
b) comprender la información
c) entretenerse
d) traducir palabra por palabra
	b
	УК-4.3

	1718. 
	¿Qué es más importante al traducir un texto profesional?
a) traducción literal
b) simplificación del contenido
c) conservación del sentido
d) uso de sinónimos
	c
	УК-4.4

	1719. 
	Un correo electrónico formal debe ser:
a) emocional
b) estructurado y claro
c) informal
d) creativo
	b
	УК-4.5

	1720. 
	El diálogo profesional se basa principalmente en:
a) competencia
b) cooperación
c) monólogo
d) improvisación
	b
	УК-4.6

	1721. 
	Las habilidades de comunicación académica incluyen:
a) lectura de textos profesionales
b) resumen de información
c) argumentación
d) escritura creativa
	a, b, c
	УК-4.3

	1722. 
	En la adaptación del discurso es importante considerar:
a) el objetivo de la comunicación
b) el estatus del interlocutor
c) el contexto cultural
d) el estado de ánimo
	a, b, c
	УК-4.2

	1723. 
	La comunicación formal se caracteriza por:
a) vocabulario neutro
b) estructura lógica
c) fórmulas de cortesía
d) jerga
	a, b, c
	УК-4.5

	1724. 
	La traducción profesional requiere:
a) conocimiento gramatical
b) dominio del vocabulario
c) comprensión del contexto
d) traducción literal
	a, b, c
	УК-4.4

	1725. 
	La participación eficaz en un diálogo implica:
a) saber escuchar
b) respeto al interlocutor
c) argumentación lógica
d) imposición de opinión
	a, b, c
	УК-4.6; УК-4.7

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1726. 
	Relacione el tipo de texto con su función:
1) Correo electrónico
2) Texto académico
3) Instrucción
A — comunicación formal
B — explicación de acciones
C — transmisión de información
	1–A, 2–C, 3–B
	УК-4.3

	1727. 
	Relacione el estilo con la situación comunicativa:
1) Formal
2) Informal
3) Académico
A — vida cotidiana
B — estudio
C — comunicación oficial
	1–C, 2–A, 3–B
	УК-4.1

	1728. 
	Relacione la habilidad con su objetivo:
1) Lectura
2) Escritura
3) Diálogo
A — intercambio de ideas
B — comprensión del texto
C — fijación de información
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-4.6

	1729. 
	Relacione la parte del mensaje con su función:
1) Saludo
2) Cuerpo
3) Despedida
A — información principal
B — inicio del mensaje
C — cierre
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-4.5

	1730. 
	Relacione la acción con el resultado:
1) Búsqueda de información
2) Análisis
3) Evaluación
A — selección de fuentes
B — comprensión del contenido
C — formación de opinión
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-4.7

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1731. 
	Trabajo con un texto académico:
A) búsqueda de fuentes
B) lectura comprensiva
C) análisis crítico
D) formulación de conclusiones
	A → B → C → D
	УК-4.3

	1732. 
	Preparación de un correo formal:
A) definir el propósito y destinatario
B) estructurar el mensaje (saludo, cuerpo, despedida)
C) redactar con claridad y formalidad
D) revisar ortografía y tono
	A → B → C → D
	УК-4.5

	1733. 
	Proceso de traducción profesional:
A) comprensión profunda del texto original
B) búsqueda de equivalentes y contexto
C) redacción del texto traducido
D) revisión y адаптация (адаптация)
	A → B → C → D
	УК-4.4

	1734. 
	Participación en diálogo profesional:
A) escucha activa del interlocutor
B) formulación clara de la propia posición
C) argumentación basada en hechos o datos
D) búsqueda de consenso o conclusión
	A → B → C → D
	УК-4.6

	1735. 
	Formación de una posición argumentada:
A) recopilación y análisis de información relevante
B) identificación de argumentos a favor y en contra
C) evaluación crítica de las fuentes
D) formulación y defensa de la propia postura
	A → B → C → D
	УК-4.7

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1736. 
	¿Por qué es importante el español para la actividad profesional?
	Permite la comunicación internacional y el acceso a información profesional.
	УК-4.3

	1737. 
	¿Cuáles son las características del lenguaje académico?
	Precisión, claridad, neutralidad y corrección gramatical.
	УК-4.1

	1738. 
	¿Qué dificultades surgen al aprender español como segundo idioma?
	Diferencias gramaticales, pronunciación y contexto cultural.
	УК-4.2

	1739. 
	¿Por qué es importante el contexto cultural en la comunicación?
	Influye en la interpretación del significado y la adecuación del discurso.
	УК-4.2

	1740. 
	¿Cómo puede el estudiante mejorar sus competencias lingüísticas en español?
	Práctica regular, lectura de textos, participación en diálogos.
	УК-6.6


2.66 Дисциплина «Введение в профессию» - Обязательная часть, 1 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=23658 
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1741. 
	Основная цель дисциплины «Введение в профессию» — это:
а) обучение методам психотерапии
б) формирование представления о профессии психолога
в) освоение психодиагностики
г) изучение клинических синдромов
	б
	УК-6.6

	1742. 
	Клинический психолог — это специалист, который:
а) назначает медикаментозное лечение
б) проводит психологическую диагностику и вмешательство
в) выполняет функции врача
г) занимается исключительно научными исследованиями
	б
	ПК-3.3

	1743. 
	Профессиональная идентичность психолога формируется через:
а) случайный выбор деятельности
б) освоение профессиональных ролей и ценностей
в) подражание другим специалистам
г) отказ от самоанализа
	б
	УК-6.6

	1744. 
	Супервизия в профессиональной деятельности психолога — это:
а) форма административного контроля
б) оценка знаний студента
в) профессиональное сопровождение и анализ работы
г) экзаменационная процедура
	в
	ОПК-10.1

	1745. 
	Этика профессиональной деятельности психолога направлена прежде всего на:
а) повышение личного авторитета
б) защиту прав клиента
в) формальное соблюдение правил
г) ускорение работы
	б
	ПК-3.3

	1746. 
	К основным направлениям деятельности клинического психолога относятся:
а) психодиагностика
б) психологическое консультирование
в) психотерапия
г) фармакологическое лечение
	а, б, в
	ПК-3.3

	1747. 
	Профессиональное развитие психолога предполагает:
а) непрерывное образование
б) участие в супервизии
в) самоанализ
г) отказ от обратной связи
	а, б, в
	УК-6.6

	1748. 
	Супервизия необходима для:
а) повышения профессиональной компетентности
б) профилактики профессионального выгорания
в) анализа сложных случаев
г) формального контроля
	а, б, в
	ОПК-10.1

	1749. 
	Профессиональная этика психолога включает:
а) конфиденциальность
б) ответственность
в) уважение к личности клиента
г) манипуляцию
	а, б, в
	ПК-3.3

	1750. 
	Начальный этап профессионального становления характеризуется:
а) формированием мотивации
б) осознанием роли профессии
в) развитием профессиональных ценностей
г) полной профессиональной автономией
	а, б, в
	УК-6.6

	1751. 
	К основным целям деятельности психологической службы образования в нашей стране следует отнести:
1) обеспечение психического и личностного развития учащихся
2) участие в исследовательских проектах детей
3) консультирование детей, родителей и семей
4) проведение медицинских осмотров
	1
	ОПК-1.1

	1752. 
	Оказание специалистом-психологом непосредственной психологической помощи нуждающимся в ней людям в виде предоставления информации, точек зрения, советов и рекомендаций называется:
1) психологическим консультированием
2) психологическим просвещением
3) психологической экспертизой
4) психотерапией
	2
	ПК-2.1

	1753. 
	Заказчик, обращающийся к психологу с заказом на работу, суть которой заключается в решении психологической проблемы клиента, в оказании ему психологической помощи, и оплачивающий эту работу, может быть ...
1) физическим или юридическим лицом
2) только физическим лицом
3) только юридическим лицом
4) любым дееспособным лицом
	1
	ОПК-9.1

	1754. 
	Деятельность, требующая определенных знаний, умений, навыков и соответствующей квалификации, которые необходимы для ее успешного выполнения, называется ...
1) должностью
2) профессией
3) карьерой
4) специальностью
	2
	УК-6.6

	1755. 
	В практике работы психолога-консультанта должна быть его супервизия, которая может проводиться:
1) опытными коллегами-психологами
2) опытными клиентами
3) любым другим психологом
4) руководителем учреждения
	1
	ОПК-10.1

	1756. 
	К методам исследования в клинической психологии относится:
1) Патопсихологическое исследование
2) Нейропсихологическое исследование
3) Клиническое интервью
4) Тестирование личностных особенностей
5) Верно все перечисленное
	5
	ОПК-3.1

	1757. 
	Основными приемами психотерапии являются:
1) Гипноз
2) Психоанализ
3) Обеспечение условий для выздоровления
4) Помощь в осознании и использовании своих ресурсов и умений
5) Патопсихологическое исследование
	4
	ПК-3.3

	1758. 
	Исследование, направленное на оценку состояния высших психических функций, называется:
1) Неврологическим
2) Нейропсихиатрическим
3) Психопатологическим
4) Нейропсихологическим
5) Клиническим
	4
	ОПК-3.1

	1759. 
	Основные задачи в клинической психологии:
1) Изучение нарушения, существовавшего ранее обычного для человека состояния и поведения
2) Внимательное изучение особенностей поведения больного, состояний, мешающих адекватно выполнить поставленные перед собой цели
3) Диагностика психологического развития, характеристика личности, система отношений, анализ структуры, установление степени психологических нарушений
4) Разработка программ медицинской реабилитации
	3
	ПК-3.3

	1760. 
	Верны ли следующие утверждения:
А) В отличие от психологического консультирования при психологической коррекции роль клиента является более активной.
Б) Психологическая коррекция подразумевает выработку новых адекватных способов поведения в процессе специально разработанных тренинговых программ.
1) Верно только А
2) Верно только Б
3) Верны оба утверждения
4) Оба утверждения не верны
	2
	ПК-2.1

	1761. 
	Что является центральной категорией клинической психологии?
1) Болезнь
2) Психическая деятельность
3) Нормальное функционирование психики
4) Больной
5) Душа
	3
	ОПК-1.1

	1762. 
	Что относится к методам исследования в клинической психологии?
1) Патопсихологическое исследование
2) Нейропсихологическое исследование
3) Клиническое интервью
4) Тестирование личностных особенностей
5) Все перечисленное
	5
	ОПК-3.1

	1763. 
	Какие требования предъявляются к клиническому психологу?
1) Высшее психологическое образование
2) Знание основ медицинской психологии
3) Владение методами психологической диагностики
4) Умение работать с пациентами
5) Все перечисленное
	5
	УК-6.6

	1764. 
	Что включает в себя профилактика заболеваний в работе клинического психолога?
1) Активный образ жизни
2) Контроль психического состояния
3) Психогигиена
4) Психопрофилактика
5) Все перечисленное
	5
	ПК-3.3

	1765. 
	Какие этические принципы должен соблюдать клинический психолог?
1) Конфиденциальность
2) Профессиональная компетентность
3) Уважение к личности пациента
4) Не причинение вреда
5) Все перечисленное
	5
	ПК-3.3

	1766. 
	Что является теоретической базой отечественной клинической психологии?
1) Психопатология
2) Теория психоанализа
3) Теория развития высших психических функций Л.С. Выготского
4) Основы общей психологии
5) Психология трудовых процессов
	3
	ОПК-1.1

	1767. 
	Что такое компенсация в клинической психологии?
1) Адаптация
2) Состояние возмещения нарушенных психических функций
3) Кооперация
4) Атрибуция
5) Возмещение
	2
	ОПК-3.1

	1768. 
	Клиническая психология — это:
1) отрасль медицины, изучающая психические заболевания
2) область психологической науки, изучающая психические факторы происхождения и течения болезней
3) раздел психиатрии, изучающий психологические аспекты лечения
4) наука о методах психологической коррекции
	2
	ОПК-1.1

	1769. 
	Центральная категория клинической психологии:
1) болезнь
2) больной
3) психическая деятельность
4) психическое здоровье
	3
	ОПК-1.1

	1770. 
	Что является основным объектом изучения клинической психологии?
1) Поведение здоровых людей в социальных группах.
2) Психические расстройства и психологические проблемы, дезадаптация.
3) Когнитивные процессы (внимание, память, мышление) у детей.
4) Влияние рекламы на потребительское поведение.
	2
	ПК-3.3

	1771. 
	Что подразумевается под термином "норма" в контексте клинической психологии?
1) Статистически наиболее часто встречающееся значение признака в популяции.
2) Соответствие поведения и психических процессов социальным ожиданиям и культурным стандартам.
3) Отсутствие признаков психического расстройства, полноценное функционирование.
4) Все перечисленное выше.
	4
	ОПК-1.1

	1772. 
	Какое из перечисленных утверждений наиболее точно отражает этические принципы работы клинического психолога?
1) Клинический психолог обязан сообщать о преступных намерениях клиента в правоохранительные органы.
2) Интересы клиента всегда должны быть приоритетнее интересов общества или других лиц.
3) Клинический психолог должен предоставлять услуги только в рамках своей профессиональной компетентности.
4) Клинический психолог имеет право разглашать информацию о клиенте, если это необходимо для защиты его собственной репутации.
	3
	ПК-3.3

	1773. 
	Что из перечисленного не входит в задачи клинического психолога в системе здравоохранения?
1) Участие в разработке программ профилактики заболеваний.
2) Психологическая подготовка пациентов к медицинским процедурам.
3) Психотерапевтическая помощь пациентам и их семьям.
4) Проведение тренингов по развитию лидерских качеств для медицинского персонала.
	4
	ПК-3.3

	1774. 
	Какой навык является наиболее важным для успешной работы клинического психолога?
1) Отличное знание статистики.
2) Эмпатия и умение устанавливать терапевтический контакт.
3) Способность быстро запоминать большие объемы информации.
4) Умение писать научные статьи.
	2
	УК-6.6

	1775. 
	Основные задачи в клинической психологии:
1) Изучение нарушения, существовавшего ранее обычного для человека состояния и поведения.
2) Внимательное изучение особенностей поведения больного, состояний, мешающих адекватно выполнить поставленные перед собой цели.
3) Диагностика психологического развития, характеристика личности, система отношений, анализ структуры, установление степени психологических нарушений.
4) Проведение хирургических операций.
	3
	ПК-3.3

	1776. 
	Термин «клиническая психология» впервые использовал:
1) В. Вундт
2) Л. Уитмер
3) Э. Кречмер
4) К.-Г. Юнг
5) А. Адлер
	2
	ОПК-1.1

	1777. 
	Теоретической базой развития отечественной клинической психологии является:
1) Психопатология
2) Теория психоанализа
3) Теория развития высших психических функций Л.С. Выготского
4) Основы общей психологии
	3
	ОПК-1.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1778. 
	Соотнесите понятие и его содержание:
1) Профессиональная идентичность
2) Супервизия
3) Этика
A — система ценностей и норм
B — профессиональное самоопределение
C — сопровождение профессиональной деятельности
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-6.6

	1779. 
	Соотнесите роль психолога и сферу деятельности:
1) Клинический психолог
2) Педагог-психолог
3) Исследователь
A — образование
B — здравоохранение
C — наука
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-3.3

	1780. 
	Соотнесите форму поддержки и цель:
1) Супервизия
2) Самоанализ
3) Обучение
A — развитие компетенций
B — рефлексия опыта
C — контроль качества помощи
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-10.1

	1781. 
	Соотнесите принцип этики и его значение:
1) Конфиденциальность
2) Ответственность
3) Компетентность
A — сохранение информации
B — профессиональные границы
C — качество помощи
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-3.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1782. 
	Формирование профессиональной идентичности:
A) интерес
B) обучение
C) практика
D) самоопределение
	A → B → C → D
	УК-6.6

	1783. 
	Работа с профессиональным случаем под супервизией (восстановите этапы):
A) анализ случая
B) представление случая супервизору
C) планирование вмешательства
D) рефлексия полученной обратной связи
	B → A → C → D
	ОПК-10.1

	1784. 
	Этическое принятие решения (последовательность):
A) идентификация этической дилеммы
B) анализ альтернатив с точки зрения этического кодекса
C) консультация с коллегами
D) принятие и реализация решения
	A → B → C → D
	ПК-3.3

	1785. 
	Профессиональное развитие психолога (этапы):
A) обучение в вузе
B) первичная специализация
C) самостоятельная практика
D) экспертная деятельность
	A → B → C → D
	УК-6.6

	1786. 
	Вхождение в профессию (последовательность):
A) знакомство с профессией
B) получение образования
C) начало практики
D) профессиональная адаптация
	A → B → C → D
	УК-6.6

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1787. 
	Почему важно начинать формирование профессиональной идентичности с первого курса?
	Позволяет осознанно выстраивать образовательную и профессиональную траекторию.
	УК-6.6

	1788. 
	В чём заключается роль супервизии в работе психолога?
	В профессиональном сопровождении, анализе трудностей и повышении качества помощи.
	ОПК-10.1

	1789. 
	Какие этические принципы являются базовыми для клинического психолога?
	Конфиденциальность, ответственность, уважение к личности клиента.
	ПК-3.3

	1790. 
	Чем клинический психолог отличается от врача?
	Психолог не назначает медикаменты и работает с психическими процессами и поведением.
	ПК-3.3

	1791. 
	Какие задачи стоят перед студентом на этапе вхождения в профессию?
	Формирование мотивации, понимание профессии, развитие профессиональных ценностей.
	УК-6.6


2.67 Дисциплина «Зоопсихология и сравнительная психология» - Обязательная часть, 1 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=23384 
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1792. 
	Что является предметом зоопсихологии?
1. Проявления, закономерности и эволюция психического отражения на уровне животного
2. Анатомия и физиология нервной системы животных
3. Методы дрессировки и обучения домашних питомцев
4. Социальная организация и иерархия в стадах
	1
	УК-1.2

	1793. 
	С появлением какой формы жизни связано возникновение поведения?
1. С появлением животной формы жизни
2. С появлением растительной формы жизни
3. С появлением грибов
4. С появлением одноклеточных бактерий
	1
	УК-1.2

	1794. 
	Что из перечисленного является элементарным психологическим явлением, знаменующим возникновение психики?
1. Способность к ощущению (чувствительность)
2. Безусловные рефлексы
3. Раздражимость, свойственная всей живой материи
4. Образное мышление
	1
	ОПК-3.1

	1795. 
	Какая из перечисленных задач НЕ относится к зоопсихологии?
1. Изучение биохимического состава крови у млекопитающих
2. Анализ поведения животных
3. Исследование механизмов обучения и памяти
4. Сравнительный анализ психики разных видов
	1
	УК-1.2

	1796. 
	Что является главным отличием психической деятельности человека?
1. Способность к отражению реальности в чувственном и понятийном планах
2. Наличие инстинктов
3. Способность к обучению
4. Наличие эмоциональной сферы
	1
	ОПК-3.1

	1797. 
	Зоопсихология изучает
а) психические расстройства человека
б) поведение животных как форму отражения действительности
в) социальные процессы в обществе
г) нейрохирургические механизмы
	б
	УК-1.2

	1798. 
	Основной метод зоопсихологии — это
а) интервью
б) экспериментальное наблюдение
в) клиническая беседа
г) анкетирование
	б
	ОПК-3.1

	1799. 
	Сравнительная психология направлена на
а) сравнение психотерапевтических школ
б) сопоставление психики животных и человека
в) изучение индивидуальных различий
г) анализ языковых структур
	б
	УК-1.2

	1800. 
	Что считается объективным критерием наличия психики у животных?
а) наличие речи
б) способность к обучению
в) уровень интеллекта
г) способность к опосредованному поведению
	б
	ОПК-3.1

	1801. 
	Кто из учёных считается основателем отечественной зоопсихологии?
а) И.П. Павлов
б) А.Н. Леонтьев
в) В.А. Вагнер
г) Л.С. Выготский
	в
	УК-1.2

	1802. 
	К задачам зоопсихологии относятся
а) изучение поведения животных
б) анализ происхождения психики
в) диагностика психических расстройств
г) исследование форм обучения
	а, б, г
	УК-1.2

	1803. 
	Формы поведения животных включают
а) инстинктивное
б) наученное
в) символическое
г) индивидуально-приобретённое
	а, б, г
	ОПК-3.1

	1804. 
	Сравнительный метод позволяет
а) выявлять эволюционные закономерности
б) объяснять происхождение психических функций
в) ставить клинический диагноз
г) анализировать уровень развития психики
	а, б, г
	УК-1.2

	1805. 
	Ключевые различия психики человека и животных проявляются в
а) наличии речи
б) способности к абстрактному мышлению
в) условных рефлексах
г) социальной обусловленности деятельности
	а, б, г
	ОПК-3.1

	1806. 
	Эволюционный подход в психологии предполагает
а) рассмотрение психики как развивающейся системы
б) анализ поведения вне среды
в) связь психики с биологическими факторами
г) отрицание социального влияния
	а, в
	УК-1.2

	1807. 
	Что является собственно чувствительностью?
1. Раздражимость к абиотическим воздействиям
2. Раздражимость к биотическим воздействиям
3. Способность к ассоциативному обучению
4. Наличие трубчатой нервной системы
	1
	ОПК-3.1

	1808. 
	Какую основную функцию выполняет раздражимость, выработанная в процессе эволюции?
1. Ориентацию организма в окружающей среде
2. Защиту от хищников
3. Обеспечение энергетического обмена
4. Размножение организма
	1
	УК-1.2

	1809. 
	Какая из перечисленных нервных систем является наиболее древней и встречается у кишечнополостных?
1. Диффузная
2. Ганглиозная
3. Трубчатая
4. Радиальная
	1
	УК-1.2

	1810. 
	Для каких животных характерно наличие сегментации мозга и грибовидных тел, интегрирующих информацию?
1. Членистоногие
2. Моллюски
3. Червеобразные
4. Хордовые
	1
	ОПК-3.1

	1811. 
	У какого животного самое высокое отношение веса головного мозга к весу спинного мозга?
1. Человек
2. Дельфин
3. Слон
4. Макак
	1
	УК-1.2

	1812. 
	Что из перечисленного НЕ является характерным признаком инстинктивного поведения?
1. Требует дополнительного обучения для своего развития
2. Наследственно закреплено
3. Видотипично
4. Оптимально соответствует организации животного
	1
	ОПК-3.1

	1813. 
	Кто из ученых определил инстинкт как «иерархически организованный нервный механизм»?
1. Н. Тинберген
2. И.П. Павлов
3. К. Лоренц
4. А.Д. Слоним
	1
	УК-1.2

	1814. 
	Что такое ФКД в теории К. Лоренца?
1. Фиксированный комплекс действий
2. Фактор корректировки действий
3. Функциональный код деятельности
4. Фоновый компонент движения
	1
	ОПК-3.1

	1815. 
	Что обеспечивают таксисы в структуре инстинктивного поведения?
1. Пространственную ориентацию двигательной активности
2. Накопление специфической энергии действия
3. Наследственное закрепление навыков
4. Изменение внутренней среды организма
	1
	УК-1.2

	1816. 
	Что такое «врожденный пусковой механизм»?
1. Совокупность нейросенсорных систем, обеспечивающих приуроченность поведения к «пусковой ситуации»
2. Генетически закрепленный комплекс движений
3. Процесс обучения на основе ключевых раздражителей
4. Способность к изменению поведения в ходе онтогенеза
	1
	ОПК-3.1

	1817. 
	Что такое облигатное научение?
1. Приобретение индивидуального опыта, необходимого для выживания любому представителю вида
2. Индивидуальные приспособления, зависящие от условий существования особи
3. Игнорирование повторяющегося раздражителя
4. Формирование привязанности к первому движущемуся объекту
	1
	ОПК-3.1

	1818. 
	Что такое сенсибилизация?
1. Повторение стимула ведет к более сильной активации организма и повышению чувствительности
2. Организм учится игнорировать постоянный раздражитель
3. Научение путем проб и ошибок
4. Создание когнитивных карт окружающей среды
	1
	УК-1.2

	1819. 
	Что характерно для импринтинга?
1. Это наследственно запрограммированное и необратимое формирование привязанности
2. Это научение путем наблюдения за действиями других
3. Это метод проб и ошибок для преодоления препятствий
4. Это игнорирование второстепенных раздражителей
	1
	ОПК-3.1

	1820. 
	В чем суть оперантного научения?
1. Поведение формируется в результате отбора под действием подкрепляющего фактора
2. Поведение формируется только на основе безусловных рефлексов
3. Организм пассивно реагирует на стимулы окружающей среды
4. Научение происходит только в первые часы жизни
	1
	УК-1.2

	1821. 
	Что из перечисленного является признаком зачатков мышления по Л.С. Рубинштейну?
1. Познавательное выделение объективных условий, существенных для действия
2. Наличие и выполнение промежуточных целей
3. Экстренное появление ответа в отсутствии готового решения
4. Обобщенный, опосредованный характер отражения действительности
	1
	ОПК-3.1

	1822. 
	Какой метод изучения когнитивных процессов используется для проверки памяти о местоположении стимула после паузы?
1. Метод отсроченных реакций
2. Метод обучения в лабиринтах
3. Формирование «установки на обучение»
4. Использование дифференцировочных условных рефлексов
	1
	УК-1.2

	1823. 
	Способность к решению теста «способность к оперированию эмпирической размерностью фигур» наиболее развита у
1. Нечеловекообразных обезьян, дельфинов и бурых медведей
2. Волков, лисиц и собак
3. Кошек
4. Крыс-пасюков
	1
	ОПК-3.1

	1824. 
	Что такое латентное обучение?
1. Скрытое освоение информации без награды, которое проявляется позже, когда это нужно
2. Быстрое формирование условного рефлекса на основе положительного подкрепления
3. Способность к немедленному решению новой задачи
4. Обучение в строго контролируемых лабораторных условиях
	1
	УК-1.2

	1825. 
	Представители какого семейства птиц демонстрируют самый высокий уровень рассудочной деятельности, сравнимый с семейством собачьих?
1. Врановые (вороновые)
2. Дневные хищные птицы
3. Домашние куры
4. Голуби
	1
	ОПК-3.1

	1826. 
	Какой вид коммуникации используют шимпанзе, демонстрируя определенные позы и жесты?
1. Визуальная
2. Акустическая
3. Химическая
4. Тактильная
	1
	ОПК-3.1

	1827. 
	Какую функцию НЕ выполняют феромоны у животных?
1. Передача сложных абстрактных понятий
2. Мечение территории
3. Привлечение полового партнера
4. Сигнал тревоги
	1
	УК-1.2

	1828. 
	Какая форма коммуникации характерна для многих морских обитателей, таких как киты и дельфины?
1. Акустическая
2. Электрическая
3. Визуальная
4. Химическая
	1
	ОПК-3.1

	1829. 
	Что означает поза подчинения у животных в рамках визуальной коммуникации?
1. Уменьшение силуэта, демонстрация неагрессивности
2. Угрожающая поза для запугивания противника
3. Сигнал для сбора стаи
4. Призыв к началу игры
	1
	УК-1.2

	1830. 
	Какие сигналы издают стайные птицы при обнаружении пищи?
1. Призывы к трапезе
2. Крики тревоги
3. Сигналы «все спокойно»
4. Песни для привлечения партнера
	1
	ОПК-3.1

	1831. 
	Что такое поведенческий акт?
1. Совокупность реакций организма, направленных на удовлетворение потребностей и взаимодействие с окружающей средой
2. Только врожденные, генетически закрепленные формы поведения
3. Исключительно приобретенные реакции организма
4. Процесс обучения новым навыкам
	1
	ОПК-3.1

	1832. 
	Что является ключевым индикатором в экспериментах И.П. Павлова?
1. Слюнной рефлекс
2. Двигательная активность
3. Изменение сердечного ритма
4. Зрачковый рефлекс
	1
	УК-1.2

	1833. 
	Какая из перечисленных особенностей характеризует инстинкты?
1. Возникают при первой встрече с раздражителем
2. Формируются в процессе длительного обучения
3. Требуют обязательного предварительного опыта
4. Всегда контролируются рассудочной деятельностью
	1
	ОПК-3.1

	1834. 
	Что такое «норма реакции»?
1. Диапазон возможных вариантов реализации поведения в фенотипе под влиянием среды
2. Строго фиксированная последовательность действий в поведенческом акте
3. Процесс угашения условных рефлексов
4. Метод изучения рассудочной деятельности у животных
	1
	УК-1.2

	1835. 
	Что такое унитарная реакция?
1. Целостный акт поведения, сформированный интеграцией условных и безусловных рефлексов
2. Простой безусловный рефлекс
3. Рассудочное действие, не зависящее от прошлого опыта
4. Процесс формирования условного рефлекса
	1
	ОПК-3.1

	1836. 
	Какая форма научения включает элементы факультативного научения и приурочена к сенсибельным периодам?
1. Запечатление
2. Привыкание
3. Манипулирование
4. Облигатное научение
	1
	ОПК-3.1

	1837. 
	Для кого характерна «реакция следования» в раннем постнатальном периоде?
1. Для зрелорождающихся животных
2. Для незрелорождающихся животных
3. Для личиночных форм
4. Только для птиц
	1
	УК-1.2

	1838. 
	Что является ключевым фактором в развитии кисти человека?
1. Трудовая деятельность
2. Демонстрационное манипулирование
3. Компенсаторное манипулирование
4. Язык животных
	1
	ОПК-3.1

	1839. 
	Чем, согласно К.Э. Фабри, орудие труда человека принципиально отличается от орудия, используемого животным?
1. Оно специально изготавливается заранее, предполагая знание о будущем применении
2. Оно используется для решения сиюминутной задачи
3. Оно всегда является продолжением конечности
4. Его применение — это видовая черта поведения
	1
	УК-1.2

	1840. 
	Какая концепция Я.Я. Рогинского описывает процесс антропогенеза?
1. «Единый скачок с двумя поворотами»
2. «Постепенная конвергенция»
3. «Теория разрывного равновесия»
4. «Эффект основателя»
	1
	ОПК-3.1

	1841. 
	Что, по мнению К. Фабри, стало результатом «ломки» животных закономерностей в стаде предков человека?
1. Возникновение общественных отношений людей
2. Формирование иерархии доминирования
3. Развитие компенсаторного манипулирования
4. Усиление видовых инстинктов
	1
	УК-1.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1842. 
	Соотнесите метод зоопсихологии с его описанием
1) Метод «лабиринта»
2) Метод «обходного пути»
3) Метод «проблемной клетки»
4) Дифференцировочная дрессировка
A) Изучение способности животного найти обходной путь к цели
B) Исследование научения через прохождение запутанных коридоров
C) Выработка реакции на определенный сигнал и торможение реакции на другие
D) Изучение интеллекта через необходимость открыть запор для выхода или получения пищи
	1–B, 2–A, 3–D, 4–C
	ОПК-3.1

	1843. 
	Соотнесите понятие с его определением
1) Психика
2) Чувствительность
3) Поведение
4) Раздражимость
A) Свойство всей живой материи реагировать на воздействия среды
B) Высшая форма субъективного отражения объективной реальности
C) Внешняя активность, опосредованная психическим отражением
D) Способность к ощущению, элементарное психологическое явление
	1–B, 2–D, 3–C, 4–A
	УК-1.2

	1844. 
	Соотнесите учёного и вклад
1) В.А. Вагнер
2) И.П. Павлов
3) А.Н. Леонтьев
A — теория условных рефлексов
B — отечественная зоопсихология
C — деятельностный подход
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-1.2

	1845. 
	Соотнесите форму поведения и характеристику
1) Инстинкт
2) Навык
3) Интеллектуальное поведение
A — врождённое
B — приобретённое
C — решение новой задачи
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-3.1

	1846. 
	Соотнесите метод и назначение
1) Наблюдение
2) Эксперимент
3) Сравнительный анализ
A — контроль условий
B — фиксация поведения
C — выявление закономерностей
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-1.2

	1847. 
	Соотнесите уровень психического отражения и пример
1) Сенсорный
2) Перцептивный
3) Интеллектуальный
A — ориентировка в среде
B — простые реакции
C — решение задач
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-3.1

	1848. 
	Соотнесите направление и объект
1) Зоопсихология
2) Сравнительная психология
A — животные
B — сопоставление человека и животных
	1–A, 2–B
	УК-1.2

	1849. 
	Соотнесите тип животного с характерным для него типом нервной системы
А) Кишечнополостные
Б) Членистоногие
В) Хордовые
1) Диффузная
2) Ганглиозная
3) Трубчатая
	А-1, Б-2, В-3
	ОПК-3.1

	1850. 
	Соотнесите понятие с его определением
А) Простая раздражимость
Б) Чувствительность
В) Нервная система
Г) Мезоглея
1) Реакция на биотические воздействия
2) Реакция на абиотические воздействия
3) Группа клеток, воспринимающих и обрабатывающих информацию
4) Слой неклеточного вещества, в котором залегает нервная сеть
	А-1, Б-2, В-3, Г-4
	УК-1.2

	1851. 
	Соотнесите ученого и его определение инстинкта
1) И.П. Павлов
2) К. Лоренц
3) А.Д. Слоним
4) Н. Тинберген
А. Инстинкт и рефлекс тождественны
Б. Инстинкт — это иерархически организованная система с СЭД, ВРМ и ФКД
В. Совокупность двигательных актов, возникающих на раздражения из внешней и внутренней среды
Г. Иерархически организованный нервный механизм, отвечающий на импульсы координированными движениями
	1–А, 2–Б, 3–В, 4–Г
	УК-1.2

	1852. 
	Соотнесите понятие с его расшифровкой
1) СЭД
2) ВРМ
3) ФКД
4) Таксисы
А. Специфическая энергия действия
Б. Врожденный разрешающий механизм
В. Фиксированный комплекс действий
Г. Пространственная ориентация двигательной активности
	1–А, 2–Б, 3–В, 4–Г
	ОПК-3.1

	1853. 
	Соотнесите вид научения с его определением
1) Импринтинг
2) Имитационное научение
3) Когнитивное научение
4) Привыкание
A. Научение путем непосредственного восприятия действий других животных
B. Необратимое формирование привязанности к первому движущемуся объекту
C. Создание в мозгу "карт" окружающей среды для определения адекватных реакций
D. Игнорирование повторяющегося или постоянного раздражителя
	1–B, 2–A, 3–C, 4–D
	УК-1.2

	1854. 
	Соотнесите понятие с его описанием
1) Облигатное научение
2) Условные рефлексы
3) Факультативное научение
4) Инсайт
A. Индивидуальные приспособления, которые приобретает конкретная особь
B. Индифферентный стимул, сочетаясь с безусловным, начинает вызывать рефлекс
C. Опыт, необходимый для выживания любому представителю вида
D. Решение задачи путем внезапного осознания связей, а не проб и ошибок
	1–C, 2–B, 3–A, 4–D
	ОПК-3.1

	1855. 
	Соотнесите группу животных с характерной для нее способностью к решению задач
А) Волки, лисицы, собаки
Б) Кошки
В) Голуби
Г) Врановые птицы
1) Успешно решают задачи на экстраполяцию, но не справляются с оперированием размерностью фигур
2) Решают задачи на экстраполяцию несколько хуже, чем псовые
3) С трудом обучаются решению самых простых тестов
4) Высокий уровень рассудочной деятельности, сравнимый с псовыми
	А-1, Б-2, В-3, Г-4
	УК-1.2

	1856. 
	Соотнесите метод изучения когнитивных процессов с его описанием
А) Метод отсроченных реакций
Б) Метод обучения в лабиринтах
В) Формирование «установки на обучение»
Г) Дифференцировочные рефлексы
1) Изучение памяти, внимания и ориентации в пространстве путем запоминания пути к цели
2) Проверка способности вспомнить местоположение стимула после паузы
3) Оценка гибкости поведения и скорости обучения через различение стимулов
4) Изучение понимания животным связи между его действиями и результатом
	А-2, Б-1, В-4, Г-3
	ОПК-3.1

	1857. 
	Соотнесите вид коммуникации с его примером
1) Визуальная
2) Акустическая
3) Химическая
4) Тактильная
А) Пение птиц для привлечения партнера
Б) Демонстрация брачного наряда у рыб
В) Выделение феромонов для мечения территории
Г) Взаимные толчки во время «жеребцовых боев»
	1–Б, 2–А, 3–В, 4–Г
	УК-1.2

	1858. 
	Соотнесите сигнал с его функцией
1) Крики тревоги
2) «Сигналы-переключатели»
3) Феромоны тревоги
4) Призывы к трапезе
А) Сообщение о наличии пищи
Б) Предупреждение об опасности
В) Извещение о намерении играть
Г) Вызывание реакции страха и бегства
	1–Б, 2–В, 3–Г, 4–А
	ОПК-3.1

	1859. 
	Соотнесите ученого с их вкладом в науку о поведении
1) И.П. Павлов
2) Л.В. Крушинский
3) Джон Скотт и Джон Фуллер
4) Н. Тинберген
А) Изучал сложные интеграции поведения, ввел понятие «унитарной реакции»
Б) Исследовал социальное поведение животных
В) Классические эксперименты по изучению условных рефлексов
Г) Детально описали этапы и комбинации охотничьего поведения волков
	1–В, 2–А, 3–Г, 4–Б
	УК-1.2

	1860. 
	Соотнесите термин с его определением
1) Инстинкт
2) Условный рефлекс
3) Рассудочная деятельность
4) Обучение
А) Приобретенная реакция, формирующаяся на базе безусловных рефлексов
Б) Врожденная, генетически закрепленная форма поведения
В) Форма поведения, основанная на анализе новой ситуации и поиске новых способов действия без предварительных проб
Г) Процесс формирования и закрепления навыков и ассоциаций на основе опыта
	1–Б, 2–А, 3–В, 4–Г
	ОПК-3.1

	1861. 
	Соотнесите тип научения с его определением
1) Облигатное научение
2) Факультативное научение
3) Запечатление
А. Индивидуальный опыт, не обязательный для выживания, но расширяющий возможности особи
Б. Форма научения, сочетающая элементы облигатного и факультативного, приуроченная к сенсибельным периодам
В. Вид научения, необходимый для выживания всех особей данного вида
	1–В, 2–А, 3–Б
	УК-1.2

	1862. 
	Соотнесите пример поведения с его категорией
1) Поиск соска и сосательные движения у новорожденного млекопитающего
2) Активное обращение с предметами с помощью конечностей, хобота или хвоста
3) Распознавание признаков будущего полового партнера в раннем возрасте
А. Манипулирование
Б. Врожденная программа поведения
В. Половое запечатление
	1–Б, 2–А, 3–В
	ОПК-3.1

	1863. 
	Установите соответствие между понятием и его определением
1) Непосредственное орудие
2) Орудие труда
3) Демонстрационное манипулирование
А. Специально изготавливается заранее и предполагает знание о будущем применении
Б. Любой предмет, используемый животным для решения определенной задачи
В. Имеет коммуникативные и познавательные аспекты активности
	1–Б, 2–А, 3–В
	УК-1.2

	1864. 
	Установите соответствие между типом языка и его характеристиками
1) Язык животных
2) Язык человека
А. Форма облигатного научения, включающая элементы факультативного. Средство мышления
Б. Функции: сплочение сообщества, распознавание особей, сигнализация
	1–Б, 2–А
	ОПК-3.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1865. 
	Расставьте этапы эволюции форм отражения в правильной последовательности
A) Чувствительность (способность к ощущению)
B) Психика
C) Раздражимость
	C → A → B
	УК-1.2

	1866. 
	Установите последовательность этапов эволюции психики:
A) раздражимость
B) ощущения
C) восприятие
D) интеллект
	A → B → C → D
	УК-1.2

	1867. 
	Расположите этапы эволюции организации нервной системы в правильной последовательности
А) Трубчатая нервная система
Б) Диффузная нервная сеть
В) Ганглиозная нервная система
	Б → В → А
	УК-1.2

	1868. 
	Расположите животных в порядке увеличения отношения веса головного мозга к весу спинного мозга
А) Карп
Б) Летучая мышь
В) Собака
Г) Человек
	А → Б → В → Г
	ОПК-3.1

	1869. 
	Этапы работы врожденного пускового механизма
A. Интеграция специфических раздражителей
B. Распознавание
C. Реакция
D. Снятие блокировки
E. Оценка
	B → E → A → D → C
	УК-1.2

	1870. 
	Структура инстинктивного поведения (от простого к сложному)
A. Инстинктивные движения (позы, звуки)
B. Инстинктивные действия (акты)
C. Инстинктивное поведение
	A → B → C
	ОПК-3.1

	1871. 
	Расположите этапы научения методом проб и ошибок в правильной последовательности
A. Постепенный отказ от неэффективных действий
B. Столкновение с препятствием
C. Совершение попыток преодолеть препятствие
D. Нахождение решения задачи
	B → C → A → D
	УК-1.2

	1872. 
	Расположите этапы формирования условного рефлекса в правильном порядке
A. Появление условного рефлекса
B. Многократное сочетание индифферентного стимула с безусловным раздражителем
C. Предъявление индифферентного стимула, который изначально не вызывает рефлекс
D. Предъявление безусловного раздражителя, вызывающего безусловный рефлекс
	C → D → B → A
	ОПК-3.1

	1873. 
	Восстановите последовательность этапов в методике изучения способности животных к экстраполяции
1. Наблюдение за движущимся объектом
2. Запоминание его траектории
3. Прогнозирование дальнейшего пути после исчезновения
4. Выбор правильного направления для поиска
	1 → 2 → 3 → 4
	УК-1.2

	1874. 
	Расположите таксономические группы млекопитающих в порядке убывания уровня развития рассудочной деятельности
1. Нечеловекообразные обезьяны, дельфины, бурые медведи
2. Дикие представители семейства собачьих (волки, лисицы)
3. Кошки
4. Мышевидные грызуны и зайцеобразные
	1 → 2 → 3 → 4
	ОПК-3.1

	1875. 
	Расположите в правильной последовательности этапы развития конфликта между двумя самцами
А) Принятие позы подчинения одним из самцов
Б) Демонстрация угрожающих поз (преувеличение размеров)
В) Установление дистанции и визуальная оценка противника
Г) Непосредственный физический конфликт (если демонстрации недостаточно)
	В → Б → Г → А
	УК-1.2

	1876. 
	Расположите виды коммуникации в порядке их усложнения
А) Химическая (феромоны)
Б) Визуальная (позы, окраска)
В) Акустическая (сложные песни, сигналы)
Г) Когнитивные аспекты (намерение, обман)
	А → Б → В → Г
	ОПК-3.1

	1877. 
	Расставьте этапы классического охотничьего поведения волков в правильной последовательности
A. Преследование
Б. Поиск добычи
В. Поедание
Г. Обнаружение и скрадывание
Д. Нападение и убийство
	Б → Г → А → Д → В
	УК-1.2

	1878. 
	Расставьте компоненты, формирующие сложное поведение, от базового к высшему
A. Условные рефлексы
Б. Элементы рассудочной деятельности
В. Безусловные рефлексы
	В → А → Б
	ОПК-3.1

	1879. 
	Расположите периоды онтогенеза поведения по К.Э. Фабри в правильной последовательности
А. Ювенильный (игровой) период
Б. Пренатальный (эмбриональный) период
В. Ранний постнатальный период
	Б → В → А
	УК-1.2

	1880. 
	Предложите последовательность стадий развития двигательной активности эмбриона под влиянием сенсорной стимуляции
А. Рефлекторные движения
Б. Спонтанные движения
	Б → А
	ОПК-3.1

	1881. 
	Расположите этапы в логической последовательности, отражающей эволюционный путь появления труда
A. Изменение поведения предков
B. Изготовление специальных орудий труда
C. Эволюция кисти (увеличение подвижности, противопоставление большого пальца)
D. Развитие манипулирования и практического анализа объекта
	C → D → A → B
	УК-1.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1882. 
	Почему зоопсихология важна для понимания происхождения психики человека?
	Позволяет выявить эволюционные предпосылки и закономерности развития психических функций
	УК-1.2

	1883. 
	В чём заключается отличие психики человека от психики животных?
	В наличии сознания, речи, опосредованной и социальной деятельности
	ОПК-3.1

	1884. 
	Почему обучение считается объективным критерием психики?
	Отражает способность животного изменять поведение на основе опыта
	УК-1.2

	1885. 
	Как данные зоопсихологии используются в психологии развития?
	Для объяснения этапов формирования психических функций
	ОПК-3.1

	1886. 
	Какие ограничения имеет сравнительный метод?
	Невозможность прямого переноса данных с животных на человека
	УК-1.2

	1887. 
	Назовите три характерные области нейрона
	Клеточное тело, дендриты, аксон
	ОПК-3.1

	1888. 
	Какие два основных отдела составляют центральную нервную систему у позвоночных?
	Головной мозг и спинной мозг
	УК-1.2

	1889. 
	Что такое ключевые раздражители?
	Это признаки компонентов среды, на которые животное реагирует независимо от индивидуального опыта врожденными, видотипичными формами поведения
	УК-1.2

	1890. 
	Назовите три внутренних фактора инстинктивного поведения
	Стабильность внутренней среды, ритмическая организация внутренней среды, эндогенная природа инстинктивного поведения
	ОПК-3.1

	1891. 
	В чем проявляется пластичность инстинктивного поведения?
	Генетически закреплены лишь рамки, в пределах которых происходит развитие инстинктивных реакций; отдельные инстинктивные действия по наследству не передаются
	УК-1.2

	1892. 
	Какие два процесса представляют собой простейшие формы научения, которые являются противоположными по своему эффекту?
	Привыкание (габитуация) и сенсибилизация
	УК-1.2

	1893. 
	Как называется вид научения, при котором животное решает проблему не методом проб, а за счет внезапного осознания связей между элементами ситуации?
	Инсайт (научение путем инсайта)
	ОПК-3.1

	1894. 
	Назовите два ключевых процесса, изучаемых в контексте способности животных к обобщению и абстрагированию
	Обобщение и абстрагирование
	УК-1.2

	1895. 
	Какой эмпирический закон связан с пониманием того, что предмет продолжает существовать, даже когда исчезает из поля зрения?
	Закон «неисчезаемости» предметов
	ОПК-3.1

	1896. 
	Назовите три типа сигналов, которые обеспечивают обмен информацией между родителями и потомством
	Крики тревоги, сообщения о наличии пищи, сигналы для поддержания контакта
	УК-1.2

	1897. 
	Какие два вида сигналов передаются с помощью постоянных признаков, таких как цвет или форма?
	Видовая принадлежность, пол, индивидуальные особенности
	ОПК-3.1

	1898. 
	Назовите три компонента, из которых складывается любой поведенческий акт
	Безусловные рефлексы, условные рефлексы, элементы рассудочной деятельности
	УК-1.2

	1899. 
	Какой ученый ввел понятие «унитарной реакции»?
	Л.В. Крушинский
	ОПК-3.1

	1900. 
	Назовите одну из стратегий охоты волков, которая заключается в ожидании жертвы у троп или водопоев
	Подкарауливание
	УК-1.2

	1901. 
	Как называется период онтогенеза поведения, следующий за ранним постнатальным?
	Ювенильный (игровой) период
	ОПК-3.1

	1902. 
	Что изучает эмбриональное научение?
	Накопление «эмбрионального» опыта, влияние стимулов на двигательную активность зародыша до рождения
	УК-1.2

	1903. 
	Назовите основные виды деятельности, характерные для шимпанзе
	Конструктивная, ориентировочно-обследующая, двигательно-игровая, орудийная
	УК-1.2

	1904. 
	Что такое «компенсаторное манипулирование» и в каких условиях оно возникает?
	Это качественно новая форма манипулирования, которая возникает в резко обедненной предметными компонентами среде
	ОПК-3.1

	1905. 
	Какой процесс преобразует досознательную психику в сознание?
	Общественная трудовая деятельность
	УК-1.2


2.68 Дисциплина «Логика» - Обязательная часть, 1 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=23029 
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1906. 
	Логика как наука изучает:
а) содержание мышления
б) формы и законы правильного мышления
в) эмоциональные реакции
г) психические состояния
	б
	УК-1.3

	1907. 
	Понятие — это форма мышления, отражающая:
а) единичное событие
б) общее и существенное
в) эмоциональную оценку
г) субъективное мнение
	б
	УК-1.3

	1908. 
	Логическая форма мышления, в которой из одного или нескольких суждений (исходных посылок) выводится новое суждение (заключение), логически вытекающее из посылок, – это:

1) суждение;

2) умозаключение;

3) аналогия;

4) доказательство
	б
	УК-1.3

	1909. 
	Основная цель аргументации в профессиональной деятельности — это:
а) победа в споре
б) навязывание мнения
в) обоснование позиции
г) эмоциональное воздействие
	в
	УК-3.5

	1910. 
	К основным формам мышления относятся:
а) понятие
б) суждение
в) умозаключение
г) воображение
	а, б, в
	УК-1.3

	1911. 
	Какие из перечисленных ошибок относятся к нарушениям закона тождества?
а) подмена понятия
б) эмоциональная аргументация
в) подмена тезиса
г) ложная аналогия
	а, в
	УК-3.5

	1912. 
	В структуру доказательства входят:
а) тезис
б) аргументы (основания)
в) демонстрация (форма связи)
г) эмоциональный призыв
	а, б, в
	УК-3.5

	1913. 
	Суждение «Некоторые люди владеют собой в критической ситуации» по объединенной классификации суждений является:

а) частноотрицательным

б) частноутвердительным

в) общеутвердительным

г)общеотрицательным
	б
	УК-1.3

	1914. 
	В каком отношении по логическому квадрату находятся суждения «Все законы справедливы» и «Некоторые законы не являются справедливыми»:

а) подчинение

б) противоположность

в) противоречие

г) субконтрарность
	в
	УК-3.5

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1915. 
	Соотнесите форму мышления и определение:
1) Понятие
2) Суждение
3) Умозаключение
A — утверждение или отрицание связи между понятиями
B — мысль, отражающая предметы в их общих и существенных признаках
C — получение нового суждения из одного или нескольких суждений
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-1.3

	1916. 
	Соотнесите вид умозаключения и пример из работы психолога:
1) Дедукция
2) Индукция
3) Аналогия
A — «У всех пациентов с паническим расстройством есть вегетативные симптомы. У клиента X — паническое расстройство. Следовательно, у него есть вегетативные симптомы.»
B — «Клиенты А, Б и В с депрессией имеют низкую самооценку. Следовательно, все депрессивные клиенты имеют низкую самооценку.»
C — «Механизмы формирования тревоги у человека аналогичны механизмам у приматов, изученным в эксперименте.»
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-1.3

	1917. 
	Соотнесите логический закон и его формулировку:
1) Тождества
2) Непротиворечия
3) Исключенного третьего
4) Достаточного основания
A — «Всякая мысль в процессе рассуждения должна быть тождественна самой себе.»
B — «Два противоположных суждения не могут быть истинными в одно и то же время и в одном и том же отношении.»
C — «Из двух противоречащих суждений одно истинно, другое ложно, третьего не дано.»
D — «Всякая истинная мысль должна быть достаточно обоснованной.»
	1–A, 2–B, 3–C, 4–D
	УК-1.3

	1918. 
	Соотнесите логическую операцию с понятиями и ее результат:
1) Ограничение
2) Обобщение
3) Деление
A — переход от понятия с меньшим объемом к понятию с большим объемом (например, «оперативная память» → «память»)
B — переход от понятия с большим объемом к понятию с меньшим объемом (например, «тревожность» → «социальная тревожность»)
C — раскрытие объема понятия путем перечисления его видов (например, «виды психотерапии: когнитивно-поведенческая, психодинамическая, гуманистическая»)
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-1.3

	1919. 
	Соотнесите элементы логической формы с их определениями:

1)Кванторное слово

2) Субъект

3) Предикат

4) Связка
А  —  Понятие о предмете.

В —  Понятие о признаке предмета.

С — Качественная характеристика.

D — Количественная характеристика
	1–D, 2–A, 3–В, 4–С
	УК-3.5

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1920. 
	Последовательность логического анализа профессионального текста (например, статьи по клинической психологии):
A — Выявление основных тезисов и ключевых понятий.
B — Анализ аргументации (оценка истинности и релевантности аргументов).
C — Проверка логической структуры рассуждений (выявление умозаключений, проверка их правильности).
D — Формулирование общего вывода о логической корректности и убедительности текста.
	A → B → C → D
	УК-1.3

	1921. 
	Последовательность построения корректного доказательства в научном докладе:
A — Формулировка четкого и ясного тезиса (доказываемого положения).
B — Подбор истинных и релевантных аргументов (данных исследований, аксиом, законов).
C — Выстраивание демонстрации — логической связи между аргументами и тезисом.
D — Формулирование окончательного вывода и проверка на отсутствие логических ошибок (например, «круга в доказательстве»).
	A → B → C → D
	УК-3.5

	1922. 
	Последовательность работы с понятием в исследовании (на примере понятия «копинг-стратегия»):
A — Логический анализ понятия (выделение существенных признаков: осознанные действия, цель — совладание со стрессом).
B — Операционализация (перевод признаков в измеряемые показатели, например, шкалы опросника).
C — Логическая операция деления (выделение видов: проблемно-фокусированные, эмоционально-фокусированные, избегающие).
D — Применение понятия в построении гипотез исследования.
	A → B → C → D
	УК-1.3

	1923. 
	Последовательность выявления и исправления логической ошибки в рассуждении:
A — Фиксация фрагмента рассуждения, вызвавшего сомнение в логичности.
B — Сопоставление утверждений на предмет нарушения законов логики (тождества, противоречия).
C — Идентификация типа ошибки (например, «поспешное обобщение», «ложная дилемма»).
D — Переформулирование рассуждения с целью устранения выявленной ошибки.
	A → B → C → D
	УК-3.5

	1924. 
	Последовательность применения категорического силлогизма в диагностическом рассуждении:
A — Определение среднего термина (М), связывающего две посылки (например, «симптом Y»).
B — Формулирование большей и меньшей посылок в стандартной форме (Все М суть Р; Все S суть М).
C — Проверка фигуры и модуса силлогизма на правильность.
D — Формулирование вывода (заключения) и его интерпретация в контексте случая.
	A → B → C → D
	УК-1.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1925. 
	Почему логика важна для профессиональной деятельности клинического психолога? Приведите два конкретных примера.
	Пример ответа: 1) Для анализа и построения непротиворечивых диагностических гипотез. 2) Для выявления логических ошибок в рассуждениях клиента (например, катастрофизации).
	УК-1.3

	1926. 
	В чём заключается логическая ошибка «подмена тезиса» (ignoratio elenchi) и как она может проявиться в дискуссии с коллегой о выборе метода терапии?
	Пример ответа: Это уход от первоначального тезиса и доказывание другого утверждения. Проявление: вместо обсуждения эффективности метода Х начинается критика его автора.
	УК-3.5

	1927. 
	Логическая связь между аргументом и тезисом называется….
	Демонстрацией
	УК-1.3

	1928. 
	Логическая операция, направленная на разрушение ранее состоявшегося процесса аргументации, называется…
	Критика
	УК-1.3

	1929. 
	Силлогизм «Некоторые учебники являются интересными. Некоторые учебники – хорошо иллюстрированные книги. Следовательно, среди хорошо иллюстрированных книг есть интересные» построен по фигуре……. Укажите название фигуры категорического силлогизма.
	3 фигура
	УК-3.5


2.69 Дисциплина «Антропология» - Обязательная часть, 2 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=26543 
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1930. 
	Антропология как наука изучает:
а) исключительно биологию человека
б) человека в единстве биологических и социокультурных характеристик
в) только культурные традиции
г) психические расстройства
	б
	УК-1.1

	1931. 
	Биосоциальная природа человека означает:
а) приоритет биологии над культурой
б) независимость психики от среды
в) взаимодействие биологических и социальных факторов
г) полное доминирование культуры
	в
	УК-1.2

	1932. 
	Основным объектом антропологических исследований является:
а) поведение животных
б) человек как вид и как носитель культуры
в) социальные институты
г) языковые системы
	б
	УК-1.1

	1933. 
	Антропогенез — это процесс:
а) формирования культуры
б) происхождения и эволюции человека
в) социализации личности
г) развития мышления
	б
	УК-1.2

	1934. 
	Какой фактор не относится к антропологическим?
а) биологический
б) культурный
в) социальный
г) фармакологический
	г
	УК-1.1

	1935. 
	К разделам антропологии относятся:
а) физическая антропология
б) культурная антропология
в) социальная антропология
г) клиническая психология
	а, б, в
	УК-1.1

	1936. 
	Биологические факторы развития человека включают:
а) наследственность
б) морфологические особенности
в) социальные нормы
г) физиологические процессы
	а, б, г
	УК-1.2

	1937. 
	Культурные факторы формирования человека включают:
а) язык
б) традиции
в) ценности
г) генетический код
	а, б, в
	УК-1.1

	1938. 
	Антропологический подход важен для психологии, потому что позволяет:
а) учитывать культурный контекст
б) анализировать вариативность развития
в) игнорировать биологические различия
г) понимать нормы и отклонения
	а, б, г
	УК-1.2

	1939. 
	Человеческая психика формируется под влиянием:
а) биологических факторов
б) социальной среды
в) культуры
г) случайных процессов
	а, б, в
	УК-1.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1940. 
	Соотнесите раздел антропологии и объект изучения:
1) Физическая антропология
2) Культурная антропология
3) Социальная антропология
A — биологические особенности
B — культура и традиции
C — социальные структуры
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-1.1

	1941. 
	Соотнесите фактор и его содержание:
1) Биологический
2) Социальный
3) Культурный
A — нормы и институты
B — наследственность
C — ценности и символы
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-1.2

	1942. 
	Соотнесите понятие и определение:
1) Антропогенез
2) Культура
3) Социализация
A — усвоение норм общества
B — процесс эволюции человека
C — система значений и практик
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-1.1

	1943. 
	Соотнесите уровень анализа и пример:
1) Биологический
2) Социальный
3) Культурный
A — обряды
B — гормональные процессы
C — семейные роли
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-1.2

	1944. 
	Соотнесите антропологический подход и задачу:
1) Эволюционный
2) Культурный
A — анализ традиций
B — изучение происхождения человека
	1–B, 2–A
	УК-1.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1945. 
	Формирование человека как биосоциального существа:
A — биологические предпосылки
B — социализация
C — усвоение культуры
D — личностное развитие
	A → B → C → D
	УК-1.2

	1946. 
	Антропологический анализ человека:
A — сбор данных (биологические, культурные, социальные)
B — анализ взаимодействия факторов на разных уровнях
C — интеграция данных в целостную модель человека
D — формулирование выводов о специфике развития и поведения
	A → B → C → D
	УК-1.1

	1947. 
	Изучение антропогенеза:
A — палеонтологические и археологические исследования останков
B — анализ биологических изменений (мозг, тело)
C — изучение зарождения социальных структур и культуры
D — синтез данных о биосоциальной эволюции человека
	A → B → C → D
	УК-1.2

	1948. 
	Анализ влияния культуры на психику:
A — описание культурных норм, ценностей и практик
B — изучение их интериоризации (усвоения) личностью
C — анализ проявления культурных паттернов в поведении и мышлении
D — оценка культурной специфики психологических проблем и запросов
	A → B → C → D
	УК-1.1

	1949. 
	Комплексный подход к изучению человека:
A — выделение биологических, социальных и культурных аспектов
B — исследование взаимосвязей и взаимовлияния этих аспектов
C — построение целостной картины с учётом многообразия факторов
D — применение полученного знания в конкретной практической области (например, в психологии)
	A → B → C → D
	УК-1.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1950. 
	Почему антропология важна для подготовки клинического психолога?
	Позволяет учитывать биологические, культурные и социальные различия человека.
	УК-1.1

	1951. 
	В чём заключается биосоциальная природа человека?
	Во взаимодействии биологических предпосылок и социальных условий развития.
	УК-1.2

	1952. 
	Как культурные различия влияют на психологические нормы и отклонения?
	Определяют вариативность поведения и интерпретацию психических проявлений.
	УК-1.1

	1953. 
	Почему антропологический подход важен в клинической практике?
	Помогает учитывать культурный контекст клиента и избегать этноцентризма.
	УК-1.2

	1954. 
	Как антропология дополняет психологическое знание о человеке?
	Расширяет понимание происхождения, развития и многообразия человека.
	УК-1.1


2.70 Дисциплина «Информатика» - Обязательная часть, 2 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=26647 
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1955. 
	Информатика как учебная дисциплина изучает:
а) только программирование
б) способы обработки, хранения и передачи информации
в) устройство компьютера
г) интернет-коммуникацию
	б
	УК-1.3

	1956. 
	Алгоритм — это:
а) компьютерная программа
б) упорядоченная последовательность действий для решения задачи
в) электронный документ
г) база данных
	б
	УК-2.2

	1957. 
	Какой формат чаще всего используется для табличной обработки данных?
а) TXT
б) CSV
в) JPG
г) MP3
	б
	УК-1.3

	1958. 
	Какой из перечисленных инструментов относится к офисным приложениям?
а) SPSS
б) Microsoft Excel
в) MATLAB
г) Python
	б
	УК-2.2

	1959. 
	Основная цель использования ИКТ в профессиональной деятельности психолога — это:
а) автоматизация мышления
б) повышение эффективности работы с информацией
в) замена профессионального анализа
г) снижение ответственности специалиста
	б
	УК-1.3

	1960. 
	К видам информации относятся:
а) текстовая
б) графическая
в) звуковая
г) эмоциональная
	а, б, в
	УК-1.3

	1961. 
	Какие действия относятся к обработке информации?
а) сортировка данных
б) анализ
в) копирование
г) уничтожение источника
	а, б, в
	УК-2.2

	1962. 
	Какие программы могут использоваться психологом для работы с данными?
а) Excel
б) Google Docs
в) PowerPoint
г) AutoCAD
	а, б, в
	УК-1.3

	1963. 
	Информационные технологии позволяют:
а) ускорить поиск информации
б) структурировать данные
в) повысить точность анализа
г) исключить профессиональную ответственность
	а, б, в
	УК-2.2

	1964. 
	К источникам цифровой информации относятся:
а) электронные базы данных
б) интернет-ресурсы
в) печатные книги
г) облачные хранилища
	а, б, г
	УК-1.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1965. 
	Соотнесите понятие и его характеристику:
1) Алгоритм
2) База данных
3) Файл
A — структурированное хранилище данных
B — единица хранения информации
C — последовательность действий
	1–C, 2–A, 3–B
	УК-1.3

	1966. 
	Соотнесите тип информации и пример:
1) Текстовая
2) Графическая
3) Звуковая
A — аудиозапись интервью
B — таблица результатов
C — диаграмма
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-1.3

	1967. 
	Соотнесите программу и её назначение:
1) Excel
2) PowerPoint
3) Word
A — подготовка презентаций
B — работа с таблицами
C — текстовые документы
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-2.2

	1968. 
	Соотнесите этап работы с информацией и действие:
1) Поиск
2) Обработка
3) Хранение
A — сортировка данных
B — выбор источников
C — архивирование
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-1.3

	1969. 
	Соотнесите ИКТ и область применения:
1) Облачные сервисы
2) Текстовые редакторы
A — совместная работа
B — оформление отчётов
	1–A, 2–B
	УК-2.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1970. 
	Алгоритм работы с информацией:
A — поиск
B — отбор
C — обработка
D — анализ
	A → B → C → D
	УК-1.3

	1971. 
	Подготовка отчёта психолога:
A — сбор данных
B — структурирование
C — оформление
D — выводы
	A → B → C → D
	УК-2.2

	1972. 
	Работа с цифровыми данными:
A — определение целей и формата данных
B — ввод или импорт данных в выбранную программу (Excel, SPSS)
C — обработка и анализ данных (фильтрация, расчёт статистик)
D — визуализация результатов и подготовка выводов
	A → B → C → D
	УК-1.3

	1973. 
	Использование ИКТ в учебной деятельности:
A — поиск и отбор учебных материалов в цифровых источниках
B — организация хранения материалов (в облаке, на диске)
C — использование программ для создания конспектов, презентаций
D — представление и защита результатов учебной работы
	A → B → C → D
	УК-2.2

	1974. 
	Организация хранения информации:
A — классификация информации по типам и темам
B — создание систематизированной структуры папок и файлов
C — присвоение файлам понятных имён и использование меток
D — регулярное резервное копирование важных данных
	A → B → C → D
	УК-1.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1975. 
	Зачем клиническому психологу необходимы базовые знания информатики?
	Для эффективного поиска, обработки и анализа профессиональной информации.
	УК-1.3

	1976. 
	Как алгоритмическое мышление помогает в профессиональной деятельности психолога?
	Позволяет структурировать задачи и планировать последовательность действий.
	УК-2.2

	1977. 
	Какие риски возникают при некорректной обработке данных?
	Искажение результатов, неверные выводы и профессиональные ошибки.
	УК-1.3

	1978. 
	Почему важно уметь работать с табличными данными?
	Для анализа, сравнения и наглядного представления результатов.
	УК-2.2

	1979. 
	Как ИКТ повышают эффективность профессиональной деятельности психолога?
	Ускоряют работу с информацией и улучшают качество анализа.
	УК-1.3


2.71 Дисциплина «Специальная психология» - Обязательная часть, 5 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	1980. 
	Специальная психология изучает:
а) психику здорового человека
б) особенности психического развития лиц с ОВЗ
в) исключительно интеллектуальные нарушения
г) психические расстройства взрослых
	б
	УК-9.1

	1981. 
	К лицам с ограниченными возможностями здоровья относятся:
а) только лица с инвалидностью
б) лица с временными нарушениями
в) лица с устойчивыми нарушениями функций организма
г) все лица с психологическими трудностями
	в
	УК-9.2

	1982. 
	Основной принцип профессионального взаимодействия с лицами с ОВЗ — это:
а) изоляция
б) компенсация
в) недискриминация
г) медицинский контроль
	в
	УК-9.1

	1983. 
	Какое нарушение относится к сенсорным?
а) задержка психического развития
б) нарушение слуха
в) расстройство личности
г) тревожное расстройство
	б
	ОПК-3.2

	1984. 
	Цель специальной психологической помощи заключается в:
а) устранении всех нарушений
б) формировании нормального поведения
в) поддержке адаптации и развития
г) медицинском лечении
	в
	УК-9.2

	1985. 
	К категориям нарушений развития относятся:
а) интеллектуальные
б) сенсорные
в) моторные
г) ситуативные
	а, б, в
	ОПК-3.2

	1986. 
	В работе с лицами с ОВЗ необходимо учитывать:
а) особенности развития
б) возраст
в) социальную ситуацию
г) личные предпочтения специалиста
	а, б, в
	УК-9.2

	1987. 
	К принципам специальной психологии относятся:
а) индивидуальный подход
б) системность
в) недискриминация
г) игнорирование диагноза
	а, б, в
	УК-9.1

	1988. 
	Специальный психолог взаимодействует:
а) с самим клиентом
б) с семьёй
в) с педагогами и медиками
г) только с врачом
	а, б, в
	УК-9.2

	1989. 
	Какие методы применяются в специальной психологии?
а) наблюдение
б) психологическая диагностика
в) коррекционные методы
г) фармакотерапия
	а, б, в
	ОПК-3.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	1990. 
	Соотнесите категорию нарушений и пример:
1) Интеллектуальные
2) Сенсорные
3) Моторные
A — нарушение слуха
B — двигательные расстройства
C — умственная отсталость
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-3.2

	1991. 
	Соотнесите принцип и его содержание:
1) Недискриминация
2) Индивидуальный подход
3) Комплексность
A — учёт всех сфер развития
B — уважение прав личности
C — адаптация помощи под человека
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-9.1

	1992. 
	Соотнесите фактор и его влияние:
1) Биологический
2) Социальный
3) Психологический
A — условия воспитания
B — мотивация и эмоции
C — поражение ЦНС
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-3.2

	1993. 
	Соотнесите задачу и направление работы:
1) Диагностика
2) Коррекция
A — выявление особенностей
B — развитие адаптивных навыков
	1–A, 2–B
	УК-9.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	1994. 
	Установите последовательность работы специального психолога:

A — сбор информации
B — диагностика
C — план помощи
D — сопровождение
	A → B → C → D
	ОПК-3.2

	1995. 
	Установите последовательность организации помощи лицу с ОВЗ:

A — запрос и первичный контакт с клиентом и семьёй
B — комплексная психолого-педагогическая и медицинская диагностика
C — разработка индивидуального плана помощи с учётом ресурсов и ограничений
D — реализация плана, мониторинг и корректировка
	A → B → C → D
	УК-9.2

	1996. 
	Установите последовательность психологического сопровождения:

A — установление доверительного контакта и мотивации
B — проведение коррекционно-развивающих занятий
C — поддержка эмоционального состояния и самооценки
D — формирование навыков самостоятельности и социальной интеграции
	A → B → C → D
	УК-9.1

	1997. 
	Установите последовательность процесса взаимодействия специалистов:

A — проведение консилиума для обсуждения случая
B — распределение ролей и задач между психологом, педагогом, врачом
C — регулярный обмен информацией и координация действий
D — совместный анализ динамики и эффективности помощи
	A → B → C → D
	УК-9.2

	1998. 
	Установите последовательность процесса оценки эффективности помощи:

A — определение критериев и методов оценки (наблюдение, тесты)
B — сбор данных на разных этапах сопровождения
C — сравнение результатов с исходным уровнем и целями
D — формулирование выводов и рекомендаций по дальнейшей работе
	A → B → C → D
	ОПК-3.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	1999. 
	Почему принцип недискриминации является ключевым в специальной психологии?
	Он обеспечивает уважение прав, достоинства и индивидуальных особенностей лиц с ОВЗ.
	УК-9.1

	2000. 
	В чём заключается задача специального психолога?
	В поддержке адаптации, развития и социальной интеграции человека.
	УК-9.2

	2001. 
	Почему необходим комплексный подход в работе с лицами с ОВЗ?
	Из-за взаимосвязи биологических, психологических и социальных факторов.
	ОПК-3.2

	2002. 
	Как взаимодействие с семьёй влияет на эффективность помощи?
	Усиливает поддержку и повышает устойчивость результатов коррекции.
	УК-9.2

	2003. 
	Чем специальная психология отличается от клинической психологии?
	Фокусом на развитии, адаптации и обучении лиц с ОВЗ.
	УК-9.1


2.72 Дисциплина «Организационно-правовые основы охраны психического здоровья» - Обязательная часть, 5 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2004. 
	Основным нормативным актом, регулирующим охрану психического здоровья в РФ, является:
а) Конституция РФ
б) Федеральный закон «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при её оказании»
в) Трудовой кодекс РФ
г) Семейный кодекс РФ
	б
	ОПК-9.1

	2005. 
	Психолог не имеет права:
а) соблюдать конфиденциальность
б) вести документацию
в) осуществлять медицинское лечение
г) участвовать в профилактических программах
	в
	ОПК-7.1

	2006. 
	Принцип добровольности оказания психиатрической помощи означает:
а) помощь оказывается только по решению суда
б) помощь оказывается при согласии гражданина
в) помощь возможна только платно
г) помощь оказывается исключительно стационарно
	б
	ОПК-9.1

	2007. 
	Кто осуществляет общее руководство системой охраны психического здоровья?
а) образовательные организации
б) органы социальной защиты
в) органы государственной власти в сфере здравоохранения
г) общественные объединения
	в
	УК-2.4

	2008. 
	Основной задачей охраны психического здоровья является:
а) изоляция лиц с психическими расстройствами
б) обеспечение безопасности общества
в) сохранение и укрепление психического здоровья населения
г) контроль поведения граждан
	в
	ОПК-9.1

	2009. 
	К правам лиц, получающих психиатрическую помощь, относятся:
а) уважительное отношение
б) получение информации о состоянии здоровья
в) отказ от помощи (в установленных законом случаях)
г) освобождение от гражданских обязанностей
	а, б, в
	ОПК-9.1

	2010. 
	Клинический психолог обязан:
а) соблюдать профессиональную тайну
б) действовать в рамках законодательства
в) уважать права пациента
г) самостоятельно назначать медикаментозное лечение
	а, б, в
	ОПК-7.1

	2011. 
	Организационные формы охраны психического здоровья включают:
а) амбулаторную помощь
б) стационарную помощь
в) профилактические программы
г) исключительно судебную экспертизу
	а, б, в
	УК-2.4

	2012. 
	К субъектам системы охраны психического здоровья относятся:
а) медицинские организации
б) образовательные учреждения
в) социальные службы
г) коммерческие торговые структуры
	а, б, в
	УК-2.4

	2013. 
	Психопрофилактическая деятельность направлена на:
а) предупреждение психических расстройств
б) формирование психологической грамотности
в) снижение факторов риска
г) медицинскую диагностику
	а, б, в
	ОПК-9.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2014. 
	Соотнесите нормативный документ и его содержание:
1) Конституция РФ
2) ФЗ «О психиатрической помощи…»
3) ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан»
A — права и свободы человека
B — порядок оказания психиатрической помощи
C — система здравоохранения
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-9.1

	2015. 
	Соотнесите принцип и его значение:
1) Добровольность
2) Конфиденциальность
3) Законность
A — соблюдение правовых норм
B — защита информации
C — согласие пациента
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-7.1

	2016. 
	Соотнесите форму помощи и пример:
1) Амбулаторная
2) Стационарная
3) Профилактическая
A — диспансерное наблюдение
B — психообразовательные программы
C — лечение в специализированном учреждении
	1–A, 2–C, 3–B
	УК-2.4

	2017. 
	Соотнесите нарушение и правовое последствие:
1) Нарушение прав пациента
2) Нарушение конфиденциальности
A — юридическая ответственность
B — дисциплинарная ответственность
	1–A, 2–B
	ОПК-9.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2018. 
	Оказание психологической помощи в системе охраны психического здоровья осуществляется в следующей последовательности:
A — обращение
B — информирование
C — согласие
D — оказание помощи
	A → B → C → D
	ОПК-9.1

	2019. 
	Организация профилактической программы осуществляется в следующей последовательности:
A — анализ потребностей целевой группы и факторов риска
B — разработка целей, содержания и методов программы
C — реализация программы (информирование, обучение, тренинги)
D — оценка эффективности и мониторинг результатов
	A → B → C → D
	УК-2.4

	2020. 
	Правовое сопровождение деятельности психолога осуществляется в следующей последовательности:
A — ознакомление с регламентирующими документами (законы, этический кодекс)
B — внедрение правовых норм в рабочие процедуры (информированное согласие, ведение документации)
C — регулярный контроль соответствия деятельности правовым требованиям
D — решение возникающих правовых вопросов (консультации, супервизия)
	A → B → C → D
	ОПК-7.1

	2021. 
	Реализация прав пациента осуществляется в следующей последовательности:
A — предоставление полной информации о помощи и её последствиях
B — получение добровольного информированного согласия
C — обеспечение условий для реализации прав (уважение, конфиденциальность)
D — защита прав при возможных нарушениях (жалобы, обращение)
	A → B → C → D
	ОПК-9.1

	2022. 
	Междисциплинарное взаимодействие специалистов осуществляется в следующей последовательности:
A — установление контакта между специалистами (психолог, психиатр, соцработник)
B — совместное обсуждение случая и планирование помощи
C — координация действий и обмен информацией в рамках закона
D — регулярные совещания для оценки динамики и коррекции плана
	A → B → C → D
	УК-2.4

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2023. 
	Почему знание правовых основ важно для клинического психолога?
	Обеспечивает законность, защиту прав пациента и профессиональную безопасность специалиста.
	ОПК-7.1

	2024. 
	В чём заключается принцип добровольности оказания психиатрической помощи?
	Помощь оказывается при информированном согласии гражданина.
	ОПК-9.1

	2025. 
	Какие функции выполняет клинический психолог в системе охраны психического здоровья?
	Диагностика, сопровождение, профилактика, психообразование.
	УК-2.4

	2026. 
	Почему важна междисциплинарная модель оказания помощи?
	Позволяет учитывать медицинские, психологические и социальные аспекты.
	ОПК-7.1

	2027. 
	Как психопрофилактика способствует охране психического здоровья населения?
	Снижает риски развития расстройств и повышает психологическую грамотность.
	ОПК-9.1


2.73 Дисциплина «Психология профессионального здоровья» - Обязательная часть, 7 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2028. 
	Профессиональное здоровье — это:
а) отсутствие заболеваний
б) способность выполнять профессиональные функции без утомления
в) состояние физического и психического благополучия в процессе трудовой деятельности
г) высокая работоспособность в молодом возрасте
	в
	ОПК-9.2

	2029. 
	Основным психологическим риском профессиональной деятельности является:
а) профессиональная идентичность
б) профессиональный стресс
в) карьерный рост
г) повышение квалификации
	б
	ОПК-6.7

	2030. 
	Профессиональное выгорание характеризуется:
а) временной усталостью
б) эмоциональным истощением и снижением мотивации
в) ростом профессиональных достижений
г) повышенной социальной активностью
	б
	ОПК-6.7

	2031. 
	Какой фактор относится к организационным условиям труда?
а) личностные особенности
б) стиль руководства
в) мотивация
г) уровень тревожности
	б
	ОПК-7.2

	2032. 
	Цель психологии профессионального здоровья — это:
а) лечение психических расстройств
б) профилактика нарушений профессиональной адаптации
в) отбор персонала
г) контроль поведения работников
	б
	ОПК-9.2

	2033. 
	К факторам профессионального стресса относятся:
а) высокая ответственность
б) дефицит времени
в) поддержка коллег
г) эмоциональные перегрузки
	а, б, г
	ОПК-6.7

	2034. 
	Признаками профессионального выгорания являются:
а) эмоциональное истощение
б) деперсонализация
в) снижение профессиональной эффективности
г) рост удовлетворённости трудом
	а, б, в
	ОПК-6.7

	2035. 
	К здоровьесберегающим технологиям в профессиональной среде относятся:
а) рациональный режим труда и отдыха
б) психологическая разгрузка
в) развитие навыков саморегуляции
г) усиление контроля
	а, б, в
	УК-7.3

	2036. 
	Психологическая профилактика профессиональных нарушений включает:
а) психообразование
б) консультирование
в) тренинги стрессоустойчивости
г) медицинскую терапию
	а, б, в
	ОПК-9.2

	2037. 
	Профессиональное здоровье зависит от:
а) условий труда
б) личностных ресурсов
в) социальной поддержки
г) случайных факторов
	а, б, в
	ОПК-7.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2038. 
	Соотнесите понятие и характеристику:
1) Профессиональный стресс
2) Профессиональное выгорание
3) Профессиональная адаптация
A — приспособление к условиям труда
B — эмоциональное истощение
C — напряжение, связанное с деятельностью
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-6.7

	2039. 
	Соотнесите фактор и его тип:
1) Рабочая нагрузка
2) Стиль руководства
3) Саморегуляция
A — личностный
B — организационный
C — профессиональный
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-7.2

	2040. 
	Соотнесите меру и её направленность:
1) Тренинг
2) Консультирование
3) Психообразование
A — развитие навыков
B — индивидуальная помощь
C — повышение информированности
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-9.2

	2041. 
	Соотнесите ресурс и его пример:
1) Личностный
2) Социальный
3) Организационный
A — поддержка коллег
B — режим труда
C — мотивация
	1–C, 2–A, 3–B
	УК-5.2

	2042. 
	Соотнесите риск и его проявление:
1) Стресс
2) Выгорание
A — хроническая усталость
B — кратковременное напряжение
	1–B, 2–A
	ОПК-6.7

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2043. 
	Этапы работы по профилактике профессионального выгорания:
A — диагностика
B — анализ факторов
C — подбор мер
D — оценка эффективности
	A → B → C → D
	ОПК-9.2

	2044. 
	Формирование профессионального здоровья происходит по следующим этапам:
A — оценка индивидуальных и организационных факторов риска
B — разработка индивидуальной и коллективной программы укрепления здоровья
C — реализация программы (обучение, изменение условий труда, поддержка)
D — мониторинг состояния и коррекция программы
	A → B → C → D
	ОПК-7.2

	2045. 
	Организация здоровьесберегающей программы осуществляется по следующим этапам:
A — анализ потребностей коллектива и специфики труда
B — постановка целей и подбор методов (тренинги, релаксация, консультирование)
C — внедрение программы в рабочий процесс
D — оценка результатов и получение обратной связи от сотрудников
	A → B → C → D
	УК-7.3

	2046. 
	Работа психолога с профессиональной группой осуществляется по следующим этапам:
A — диагностика групповой динамики и уровня стресса
B — проведение групповых мероприятий (обсуждения, тренинги)
C — фасилитация коммуникации и поддержки внутри коллектива
D — оценка изменений в групповом климате и работоспособности
	A → B → C → D
	ОПК-6.7

	2047. 
	Оценка профессиональных рисков осуществляется по следующим этапам:
A — сбор информации об условиях труда и субъективном состоянии работников
B — анализ данных на наличие стрессогенных и выгорающих факторов
C — ранжирование рисков по степени опасности и вероятности
D — разработка рекомендаций по минимизации выявленных рисков
	A → B → C → D
	ОПК-9.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2048. 
	Почему профессиональное здоровье является важным объектом психологической помощи?
	Оно напрямую влияет на эффективность деятельности и психическое благополучие специалиста.
	ОПК-9.2

	2049. 
	В чём отличие профессионального стресса от выгорания?
	Стресс может быть кратковременным, выгорание носит хронический характер.
	ОПК-6.7

	2050. 
	Какие меры наиболее эффективны для профилактики профессионального выгорания?
	Психообразование, развитие саморегуляции и оптимизация условий труда.
	УК-7.3

	2051. 
	Почему важно учитывать организационные факторы профессионального здоровья?
	Они существенно влияют на уровень стресса и адаптацию работников.
	ОПК-7.2

	2052. 
	Как клинический психолог может участвовать в формировании профессионального здоровья?
	Через диагностику, консультирование, тренинги и профилактические программы.
	ОПК-8.3


2.74 Дисциплина «Суицитология» - Обязательная часть, 8 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2053. 
	Суицидология — это раздел психологии, изучающий:
а) исключительно завершённые суициды
б) психические расстройства
в) суицидальное поведение и его профилактику
г) криминальное поведение
	в
	ОПК-9.3

	2054. 
	Суицидальное поведение включает:
а) только суицидальные попытки
б) мысли, намерения и действия
в) аффективные реакции
г) девиантное поведение
	б
	ОПК-3.2

	2055. 
	К ведущим психологическим факторам суицидального риска относится:
а) высокий интеллект
б) эмоциональная дезадаптация
в) социальная активность
г) креативность
	б
	ПК-1.2

	2056. 
	Суицидальные намерения чаще всего формируются на фоне:
а) стабильного эмоционального состояния
б) психологического благополучия
в) хронического стресса и кризиса
г) профессиональной успешности
	в
	ОПК-3.2

	2057. 
	Основной целью суицидологической помощи является:
а) контроль поведения
б) предотвращение повторных попыток
в) постановка диагноза
г) социальная изоляция
	б
	ОПК-9.3

	2058. 
	К факторам суицидального риска относятся:
а) депрессия
б) социальная изоляция
в) кризисные жизненные ситуации
г) устойчивые социальные связи
	а, б, в
	ОПК-3.2

	2059. 
	Суицидальные проявления могут включать:
а) суицидальные мысли
б) суицидальные высказывания
в) аутоагрессивное поведение
г) исключительно завершённый суицид
	а, б, в
	ПК-1.2

	2060. 
	К задачам психологической профилактики суицидального поведения относятся:
а) выявление факторов риска
б) формирование навыков совладания
в) психообразование
г) медикаментозное лечение
	а, б, в
	ОПК-9.3

	2061. 
	Психолог при работе с суицидальным риском обязан учитывать:
а) возрастные особенности
б) социокультурный контекст
в) индивидуальные ресурсы
г) личные убеждения специалиста
	а, б, в
	ПК-4.3

	2062. 
	К защитным факторам суицидального поведения относятся:
а) социальная поддержка
б) наличие значимых целей
в) устойчивые межличностные связи
г) хроническая тревога
	а, б, в
	ОПК-9.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2063. 
	Соотнесите фактор и его тип:
1) Депрессия
2) Социальная изоляция
3) Кризисная ситуация
A — психологический
B — социальный
C — ситуационный
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-3.2

	2064. 
	Соотнесите проявление и уровень риска:
1) Суицидальные мысли
2) Суицидальные намерения
3) Суицидальная попытка
A — высокий риск
B — средний риск
C — потенциальный риск
	1–C, 2–B, 3–A
	ПК-1.2

	2065. 
	Соотнесите направление работы и его цель:
1) Профилактика
2) Кризисная помощь
3) Реабилитация
A — снижение риска
B — стабилизация состояния
C — восстановление адаптации
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-9.3

	2066. 
	Соотнесите метод и его назначение:
1) Интервью
2) Психодиагностика
3) Психообразование
A — оценка риска
B — сбор информации
C — формирование осознанности
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-1.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2067. 
	Этапы работы психолога при выявлении суицидального риска:
A — выявление признаков
B — оценка риска
C — выбор стратегии помощи
D — сопровождение
	A → B → C → D
	ПК-1.3

	2068. 
	Этапы организации профилактики суицидального поведения:
A — выявление групп риска и факторов уязвимости
B — разработка и проведение информационных и образовательных программ
C — формирование навыков совладания и стрессоустойчивости в группах риска
D — оценка эффективности и коррекция программ профилактики
	A → B → C → D
	ОПК-9.3

	2069. 
	Этапы кризисного консультирования:
A — установление контакта, оценка степени опасности
B — обеспечение безопасности (составление антисуицидального договора)
C — проработка кризисной ситуации, мобилизация ресурсов
D — планирование дальнейших шагов и поддержки
	A → B → C → D
	ПК-4.3

	2070. 
	Реабилитационная работа после кризиса осуществляется по следующим этапам:
A — стабилизация эмоционального состояния, поддержка
B — анализ причин кризиса и проработка травматического опыта
C — восстановление социальных связей и формирование новых смыслов
D — профилактика рецидивов, долгосрочное сопровождение
	A → B → C → D
	ПК-4.3

	2071. 
	Анализ суицидального риска осуществляется по следующим этапам:
A — сбор анамнестических данных (история попыток, психические расстройства)
B — оценка текущего состояния (наличие плана, средства)
C — анализ защитных и факторов риска
D — интеграция данных и определение уровня риска
	A → B → C → D
	ОПК-3.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2072. 
	Почему суицидология ориентирована прежде всего на профилактику?
	Потому что раннее выявление факторов риска снижает вероятность суицидальных действий.
	ОПК-9.3

	2073. 
	В чём роль клинического психолога при суицидальном риске?
	Выявление риска, оказание психологической помощи и сопровождение клиента.
	ПК-1.3

	2074. 
	Какие факторы повышают вероятность суицидального поведения?
	Депрессия, социальная изоляция, кризисные жизненные события.
	ОПК-3.2

	2075. 
	Почему важно учитывать социокультурный контекст при оценке суицидального риска?
	Он влияет на формы выражения дистресса и способы обращения за помощью.
	ПК-4.3

	2076. 
	Какие меры психологической помощи наиболее эффективны при суицидальном риске?
	Кризисное консультирование, психообразование и поддержка ресурсов личности.
	ОПК-9.3


2.75 Дисциплина «Психологическая помощь взрослым и детям с психическими заболеваниями» - Обязательная часть, 9 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2077. 
	Основной задачей психологической помощи при психических заболеваниях является:
а) постановка медицинского диагноза
б) коррекция симптомов медикаментами
в) психологическая поддержка и адаптация пациента
г) изоляция пациента
	в
	ПК-2.1

	2078. 
	Психологическая помощь детям с психическими расстройствами должна учитывать прежде всего:
а) профессиональный опыт психолога
б) возрастные и семейные особенности
в) требования образовательной организации
г) социальный статус семьи
	б
	ОПК-6.6

	2079. 
	В рамках психологической помощи клинический психолог:
а) назначает медикаменты
б) проводит психотерапию и консультирование
в) ставит психиатрический диагноз
г) принимает юридические решения
	б
	ПК-3.1

	2080. 
	При работе с тяжёлыми психическими расстройствами психолог обязан:
а) действовать автономно
б) игнорировать медицинские рекомендации
в) взаимодействовать с междисциплинарной командой
г) ограничиваться тестированием
	в
	ОПК-5.5

	2081. 
	Основной целью психологической реабилитации является:
а) устранение всех симптомов
б) восстановление социальной адаптации
в) прекращение лечения
г) снижение интеллекта
	б
	ОПК-9.3

	2082. 
	К направлениям психологической помощи относятся:
а) психологическое консультирование
б) психотерапия
в) психокоррекция
г) фармакотерапия
	а, б, в
	ПК-2.2

	2083. 
	При оказании помощи детям важно учитывать:
а) особенности возрастного развития
б) семейную ситуацию
в) школьную среду
г) личные предпочтения психолога
	а, б, в
	ОПК-6.6

	2084. 
	Психологическая помощь взрослым пациентам может включать:
а) поддержку адаптации
б) обучение навыкам совладания
в) работу с мотивацией к лечению
г) назначение препаратов
	а, б, в
	ПК-2.3

	2085. 
	К задачам психологической реабилитации относятся:
а) восстановление социальных функций
б) повышение автономности пациента
в) снижение риска рецидивов
г) формирование зависимости от специалиста
	а, б, в
	ОПК-9.3

	2086. 
	Психологическая помощь осуществляется с учётом:
а) нозологии
б) возраста
в) социокультурного контекста
г) случайных факторов
	а, б, в
	ОПК-5.5

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2087. 
	Соотнесите направление помощи и его цель:
1) Консультирование
2) Психотерапия
3) Психокоррекция
A — изменение дезадаптивных форм поведения
B — поддержка и информирование
C — глубокая работа с переживаниями
	1–B, 2–C, 3–A
	ПК-3.1

	2088. 
	Соотнесите категорию пациента и особенность работы:
1) Дети
2) Взрослые
A — активное включение семьи
B — акцент на автономность
	1–A, 2–B
	ОПК-6.6

	2089. 
	Соотнесите задачу и этап помощи:
1) Диагностика
2) Реабилитация
3) Профилактика
A — предупреждение обострений
B — оценка состояния
C — восстановление функций
	1–B, 2–C, 3–A
	ОПК-9.3

	2090. 
	Соотнесите фактор и его тип:
1) Нозология
2) Возраст
3) Социальная среда
A — биологический
B — психологический
C — социальный
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-5.5

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2091. 
	Организация психологической помощи пациенту:
A — сбор информации
B — определение целей
C — выбор методов
D — оценка эффективности
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	2092. 
	Работа с ребёнком с психическим заболеванием:
A — установление контакта с ребёнком и семьёй
B — комплексная диагностика (возрастная, клиническая, семейная)
C — составление плана помощи с учётом возрастных и семейных особенностей
D — реализация плана с привлечением семьи и, при необходимости, других специалистов
	A → B → C → D
	ОПК-6.6

	2093. 
	Реабилитационная программа:
A — оценка реабилитационного потенциала и ресурсов пациента
B — постановка конкретных реабилитационных целей (социальных, бытовых, профессиональных)
C — реализация программы (тренинг навыков, психотерапия, социальная интеграция)
D — оценка достигнутых результатов и коррекция плана
	A → B → C → D
	ОПК-9.3

	2094. 
	Консультативная работа с семьёй пациента:
A — привлечение семьи, сбор информации о семейном функционировании
B — психообразование, информирование о заболевании и роли семьи
C — совместная с семьёй разработка стратегий поддержки и адаптации
D — поддержка семьи, обучение навыкам совладания и профилактика выгорания
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2095. 
	Психотерапевтический процесс:
A — установление терапевтического альянса, заключение контракта
B — исследование проблемы, проработка переживаний и паттернов
C — интеграция нового опыта, закрепление изменений
D — завершение терапии, подведение итогов, профилактика рецидивов
	A → B → C → D
	ПК-3.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2096. 
	В чём специфика психологической помощи при психических заболеваниях?
	Она направлена на поддержку, адаптацию и улучшение качества жизни, а не на медикаментозное лечение.
	ПК-2.1

	2097. 
	Почему при работе с детьми важно включать семью?
	Семья влияет на развитие, адаптацию и эффективность помощи.
	ОПК-6.6

	2098. 
	Какие задачи решает психологическая реабилитация?
	Восстановление социальных функций и снижение риска рецидивов.
	ОПК-9.3

	2099. 
	Почему необходим междисциплинарный подход в помощи пациентам?
	Он обеспечивает комплексность и согласованность медицинской и психологической помощи.
	ОПК-5.5

	2100. 
	Как оценивается эффективность психологической помощи?
	По динамике состояния, уровню адаптации и качеству жизни пациента.
	ПК-2.2


2.76 Дисциплина «Помощь благотворительных организаций населению с проблемами психического здоровья» - Обязательная часть, 9 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2101. 
	Благотворительные организации в сфере психического здоровья в первую очередь ориентированы на:
а) получение прибыли
б) оказание социальной и психологической помощи
в) медицинское лечение
г) контроль поведения населения
	б
	ОПК-9.1

	2102. 
	Основная функция НКО в сфере психического здоровья — это:
а) замена государственных медицинских учреждений
б) дополнение системы социальной и психологической помощи
в) постановка клинических диагнозов
г) проведение экспертиз
	б
	ОПК-7.3

	2103. 
	Клинический психолог может взаимодействовать с благотворительными организациями в форме:
а) консультирования специалистов и клиентов
б) участия в профилактических программах
в) психопросветительской деятельности
г) всех перечисленных
	г
	ОПК-6.7

	2104. 
	Основной принцип деятельности благотворительных организаций — это:
а) обязательность участия
б) добровольность и гуманизм
в) строгая регламентация поведения
г) коммерческая выгода
	б
	ОПК-9.1

	2105. 
	Наиболее уязвимыми группами получателей помощи являются:
а) экономически благополучные группы
б) лица в кризисных жизненных ситуациях
в) только пациенты психиатрических стационаров
г) исключительно дети
	б
	ОПК-8.3

	2106. 
	К направлениям деятельности благотворительных организаций относятся:
а) психологическая поддержка
б) социальное сопровождение
в) психопросвещение
г) медицинская диагностика
	а, б, в
	ОПК-9.1

	2107. 
	Благотворительные организации работают с:
а) детьми и подростками
б) взрослыми
в) пожилыми людьми
г) только с одной категорией населения
	а, б, в
	ОПК-8.3

	2108. 
	Формами помощи, реализуемыми НКО, являются:
а) группы поддержки
б) индивидуальное консультирование
в) информационные кампании
г) судебно-психологическая экспертиза
	а, б, в
	ОПК-6.7

	2109. 
	Психолог, взаимодействующий с благотворительной организацией, должен учитывать:
а) этические нормы
б) конфиденциальность
в) особенности целевой группы
г) личные убеждения руководства
	а, б, в
	ОПК-7.3

	2110. 
	Благотворительная помощь в сфере психического здоровья способствует:
а) снижению социальной изоляции
б) профилактике дезадаптации
в) повышению психологической грамотности
г) усилению стигматизации
	а, б, в
	ОПК-9.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2111. 
	Соотнесите организацию и направление деятельности:
1) Благотворительный фонд
2) НКО
3) Волонтёрское движение
A — добровольная помощь
B — социальные и психологические программы
C — финансовая и организационная поддержка
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-9.1

	2112. 
	Соотнесите форму помощи и её цель:
1) Консультирование
2) Группа поддержки
3) Психопросвещение
A — обмен опытом
B — информирование
C — индивидуальная помощь
	1–C, 2–A, 3–B
	ОПК-6.7

	2113. 
	Соотнесите категорию населения и особенность работы:
1) Дети
2) Пожилые
3) Лица в кризисе
A — возрастная уязвимость
B — потребность в социальной поддержке
C — необходимость срочной помощи
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-8.3

	2114. 
	Соотнесите принцип и его содержание:
1) Добровольность
2) Конфиденциальность
3) Гуманизм
A — уважение достоинства личности
B — защита информации
C — свобода участия
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-7.3

	2115. 
	Соотнесите роль специалиста и функцию:
1) Клинический психолог
2) Социальный работник
A — психологическая помощь
B — социальное сопровождение
	1–A, 2–B
	ОПК-6.7

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2116. 
	Этапы организации помощи через НКО:
A — выявление потребностей
B — планирование помощи
C — реализация
D — оценка эффективности
	A → B → C → D
	ОПК-9.1

	2117. 
	Этапы взаимодействия психолога с благотворительной организацией:
A — установление контакта и обсуждение возможностей
B — согласование целей и формата участия
C — реализация совместных мероприятий (консультирование, тренинги)
D — супервизия и оценка результатов работы
	A → B → C → D
	ОПК-6.7

	2118. 
	Этапы реализации профилактической программы:
A — анализ целевой группы и её потребностей
B — разработка содержания и методов программы
C — проведение программы (информирование, обучение)
D — сбор обратной связи и оценка изменений
	A → B → C → D
	ОПК-8.3

	2119. 
	Этапы работы с уязвимой группой:
A — установление доверительного контакта
B — комплексная оценка потребностей (психологических, социальных)
C — разработка и реализация индивидуального/группового плана помощи
D — мониторинг состояния и при необходимости корректировка поддержки
	A → B → C → D
	ОПК-7.3

	2120. 
	Этапы оценки социальной эффективности помощи:
A — определение критериев успешности (качество жизни, адаптация)
B — сбор данных (опросы, наблюдение)
C — анализ полученных результатов
D — формулирование выводов и рекомендаций для улучшения работы
	A → B → C → D
	ОПК-9.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2121. 
	Какую роль играют благотворительные организации в системе охраны психического здоровья?
	Они дополняют государственную систему, обеспечивая доступную психологическую и социальную помощь.
	ОПК-9.1

	2122. 
	Почему взаимодействие психолога с НКО важно для профилактики психических нарушений?
	НКО позволяют охватывать уязвимые группы и проводить раннюю профилактику.
	ОПК-8.3

	2123. 
	Какие этические принципы обязательны при работе в благотворительных организациях?
	Добровольность, конфиденциальность, уважение личности.
	ОПК-7.3

	2124. 
	Какие формы помощи наиболее эффективны для лиц в кризисных ситуациях?
	Консультирование, группы поддержки и социальное сопровождение.
	ОПК-6.7

	2125. 
	Как оценивается эффективность деятельности благотворительных организаций?
	По снижению дезадаптации, повышению качества жизни и доступности помощи.
	ОПК-9.1


2.77 Дисциплина «Введение в психологию семьи и семейное консультирование» - Обязательная часть, 9 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2126. 
	Семья в психологии рассматривается прежде всего как:
а) совокупность кровных и юридических родственных связей
б) социальная группа особого типа
в) целостная самоорганизующаяся социальная система
г) юридическая единица общества
	в
	ОПК-6.1

	2127. 
	Основной целью семейного консультирования является:
а) определение того, кто из членов семьи несет ответственность за семейные проблемы

б) коррекция поведения одного члена семьи, демонстрирующего неконструктивное поведение
в) улучшение функционирования семьи
г) урегулирование семейных конфликтов
	в
	ПК-2.1

	2128. 
	Системный подход в психологии семьи предполагает:
а) обязательный анализ психологических особенностей каждого члена семьи и степени согласованности / несогласованности этих индивидуальных особенностей.
б) учет социального контекста, в котором находится семья, и роль этого контекста в поддержании семейных проблем.
в) что проблема одного человека отражает нарушение функционирования всей системы, а изменение в одном члене семьи влечет за собой перестройку всей семейной системы. 
г) анализ на детско-родительских отношений, выявление роли родителей в нарушениях поведения детей.
	в
	ОПК-6.5

	2129. 
	Запрос на семейное консультирование чаще всего формируется:
а) всеми членами семьи, участвующими в консультировании 

б) членом семьи – инициатором обращения
б) членом семьи, носителем семейного симптома
в) главой семьи
	а
	ПК-2.2

	2130. 
	Этика семейного консультирования предполагает:
а) выбор стороны конфликта
б) соблюдение нейтральности специалиста
в) давление на клиента
г) директивное управление семьёй
	б
	ОПК-6.1

	2131. 
	К функциям семьи относятся:
а) репродуктивная
б) воспитательная
в) экономическая
г) терапевтическая
	а, б, в
	ОПК-5.5

	2132. 
	В семейном консультировании учитываются:
а) структурные характеристики семьи
б) особенности коммуникации семьи
в) степень эмоциональной близости членов семьи

г) личностные черты членов семьи
	а, б, в
	ОПК-6.5

	2133. 
	Основные причины обращения за семейным консультированием:
а) супружеские конфликты
б) трудности воспитания детей
в) кризисы жизненного цикла семьи
г) академическая неуспеваемость
	а, б, в
	ПК-2.1

	2134. 
	Психолог в семейном консультировании должен:
а) сохранять нейтральность
б) учитывать интересы всех членов семьи
в) соблюдать конфиденциальность
г) навязывать собственные ценности
	а, б, в
	ОПК-6.1

	2135. 
	К методам семейного консультирования относятся:
а) беседа
б) анализ семейных взаимодействий
в) генограмма
г) медикаментозное лечение
	а, б, в
	ПК-2.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2136. 
	Соотнесите тип семьи и характеристику:
1) Нуклеарная
2) Расширенная
3) Неполная
A — несколько поколений
B — родители и дети
C — один родитель
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-5.5

	2137. 
	Соотнесите понятие и его содержание:
1) Семейная роль
2) Семейное правило
3) Семейная граница
A — ожидания поведения
B — допустимое взаимодействие
C — ограничения контактов
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-6.5

	2138. 
	Соотнесите этап и задачу консультирования:
1) Первичная встреча
2) Работа с запросом
3) Завершение
A — подведение итогов
B — уточнение проблемы
C — установление контакта
	1–C, 2–B, 3–A
	ПК-2.1

	2139. 
	Соотнесите кризис и период:
1) Рождение ребёнка
2) Подростковый возраст
3) Пенсионный период
A — нормативный кризис семьи
B — кризис сепарации
C — перестройка ролей
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-3.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2140. 
	Процесс семейного консультирования:
A — установление контакта
B — анализ запроса
C — работа с взаимодействиями
D — завершение
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	2141. 
	Анализ семейной ситуации:
A — сбор анамнеза и наблюдение за взаимодействиями
B — выявление семейной структуры, правил и ролей
C — анализ коммуникативных паттернов и циклов
D — формулирование гипотезы о проблеме и ресурсах семьи
	A → B → C → D
	ОПК-6.5

	2142. 
	Работа с семейным конфликтом:
A — создание безопасных условий для выражения позиций
B — выявление скрытых потребностей и интересов сторон
C — поиск и согласование альтернативных решений
D — закрепление новых моделей взаимодействия и договорённостей
	A → B → C → D
	ПК-2.2

	2143. 
	Профессиональное взаимодействие с семьёй:
A — установление контакта и заключение договорённостей
B — совместное с семьёй формулирование целей работы
C — вовлечение всех участников в процесс консультирования
D — поддержание профессиональных границ и нейтральности на протяжении всей работы
	A → B → C → D
	ОПК-6.1

	2144. 
	Этическое принятие решения в консультировании:
A — идентификация этического конфликта или дилеммы (например, конфиденциальность vs. безопасность)
B — анализ ситуации с позиций этического кодекса и законодательства
C — обсуждение возможных вариантов действий с семьёй (при возможности)
D — принятие взвешенного решения в пользу наименьшего вреда и наибольшего блага
	A → B → C → D
	ОПК-6.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2145. 
	Почему семья рассматривается как система в психологическом консультировании?
	потому что изменения одного члена семьи влияют на всю систему.
	ОПК-6.5

	2146. 
	В чём специфика семейного консультирования по сравнению с индивидуальным?
	в одновременной работе с несколькими участниками и их взаимодействием.
	ПК-2.1

	2147. 
	Какие задачи решает клинический психолог в семейном консультировании?
	анализ взаимодействий, поддержка коммуникации, помощь в разрешении конфликтов.
	ПК-2.2

	2148. 
	Почему важно соблюдать нейтральность в семейном консультировании?
	чтобы сохранить доверие всех членов семьи и профессиональную позицию.
	ОПК-6.1

	2149. 
	Как учитываются возрастные особенности в семейном консультировании?
	через анализ этапов жизненного цикла семьи и задач развития.
	УК-3.3


2.78 Дисциплина «Психическое, сексуальное и репродуктивное здоровье» - Обязательная часть, 10 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2150. 
	Психическое здоровье в современной психологии понимается как:
а) отсутствие психических заболеваний
б) стабильное эмоциональное состояние
в) состояние благополучия и адаптации личности
г) высокий уровень интеллекта
	в
	ОПК-9.2

	2151. 
	Сексуальное здоровье включает:
а) только физиологические функции
б) исключительно репродуктивную способность
в) физические, эмоциональные и социальные аспекты
г) исключительно половое поведение
	в
	ОПК-5.5

	2152. 
	Репродуктивное здоровье связано прежде всего с:
а) уровнем образования
б) возможностью рождения здорового потомства
в) социальной адаптацией
г) профессиональной реализацией
	б
	ОПК-9.2

	2153. 
	Психолог в сфере сексуального здоровья обязан:
а) давать медицинские назначения
б) навязывать ценностные установки
в) соблюдать профессиональные границы
г) игнорировать культурный контекст
	в
	ОПК-6.7

	2154. 
	Основная цель психологического консультирования в сфере репродуктивного здоровья — это:
а) контроль поведения клиента
б) повышение осознанности и адаптации
в) диагностика соматических заболеваний
г) юридическое сопровождение
	б
	ПК-2.1

	2155. 
	К факторам, влияющим на психическое здоровье, относятся:
а) уровень стресса
б) социальная поддержка
в) особенности личности
г) климатические условия
	а, б, в
	ОПК-9.2

	2156. 
	Сексуальное здоровье может нарушаться при:
а) хроническом стрессе
б) психических расстройствах
в) негативных установках
г) высоком уровне социальной поддержки
	а, б, в
	ОПК-5.5

	2157. 
	В задачи психолога в сфере репродуктивного здоровья входят:
а) психологическая поддержка
б) профилактика рисков
в) психопросвещение
г) назначение медикаментов
	а, б, в
	ПК-2.2

	2158. 
	При работе с темой сексуальности психолог учитывает:
а) возраст
б) культурный контекст
в) индивидуальный опыт
г) только биологический пол
	а, б, в
	ОПК-6.7

	2159. 
	К этическим принципам работы в данной сфере относятся:
а) конфиденциальность
б) уважение автономии клиента
в) недискриминация
г) директивное вмешательство
	а, б, в
	ОПК-6.7

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2160. 
	Соотнесите компонент здоровья и характеристику:
1) Психическое
2) Сексуальное
3) Репродуктивное
A — эмоциональное благополучие
B — сексуальная идентичность
C — способность к деторождению
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-9.2

	2161. 
	Соотнесите фактор и его влияние:
1) Стресс
2) Социальная поддержка
3) Психологические травмы
A — повышение риска нарушений
B — ресурс адаптации
C — формирование дисфункций
	1–A, 2–B, 3–C
	ОПК-5.5

	2162. 
	Соотнесите ситуацию и тип помощи:
1) Психологическое консультирование
2) Медицинское сопровождение
A — работа с установками
B — физиологическое вмешательство
	1–A, 2–B
	ПК-2.1

	2163. 
	Соотнесите принцип и его содержание:
1) Конфиденциальность
2) Нейтральность
A — защита информации
B — отсутствие оценочных суждений
	1–A, 2–B
	ОПК-6.7

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2164. 
	Этапы работы психолога с запросом по сексуальному здоровью:
A — установление контакта
B — уточнение запроса
C — психологическая помощь
D — завершение
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	2165. 
	Этапы организации профилактики нарушений репродуктивного здоровья:
A — выявление целевой группы и факторов риска
B — разработка информационных и тренинговых программ
C — реализация программ (лекции, семинары, консультации)
D — оценка эффективности и адаптация программ
	A → B → C → D
	ПК-2.2

	2166. 
	Анализ факторов психического здоровья осуществляется в следующей последовательности:
A — сбор анамнестических данных (био-психо-социальный анамнез)
B — оценка текущего уровня стресса и ресурсов личности
C — анализ влияния социальной среды и поддержки
D — интеграция данных и формулирование психологического заключения
	A → B → C → D
	ОПК-9.2

	2167. 
	Этапы этического принятия решения:
A — идентификация этической дилеммы в конкретной ситуации
B — анализ ситуации с опорой на этический кодекс и принципы
C — рассмотрение возможных вариантов действий и их последствий
D — выбор и обоснование наиболее этичного решения
	A → B → C → D
	ОПК-6.7

	2168. 
	Этапы психопросветительской работы:
A — определение потребности в информации у целевой аудитории
B — разработка контента с учётом возрастных и культурных особенностей
C — проведение мероприятий (вебинары, буклеты, беседы)
D — сбор обратной связи и оценка изменения уровня информированности
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2169. 
	Почему психическое здоровье рассматривается как основа общего здоровья личности?
	оно определяет адаптацию, качество жизни и устойчивость к стрессу.
	ОПК-9.2

	2170. 
	В чём психологическая специфика сексуального здоровья?
	в сочетании биологических, эмоциональных и социальных факторов.
	ОПК-5.5

	2171. 
	Какие задачи решает психолог в сфере репродуктивного здоровья?
	поддержка, профилактика рисков, работа с тревогами и установками.
	ПК-2.2

	2172. 
	Почему важно учитывать культурный контекст при работе с сексуальностью?
	он влияет на установки, нормы и переживания клиента.
	ОПК-6.7

	2173. 
	Как психопросвещение способствует сохранению психического и репродуктивного здоровья?
	повышает осознанность и ответственное отношение к здоровью.
	ПК-2.1


2.79 Дисциплина «Психологическая супервизия» - Обязательная часть, 10 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2174. 
	Психологическая супервизия — это:
а) форма психотерапии
б) контроль деятельности специалиста
в) профессиональная поддержка и анализ практики
г) административная отчётность
	в
	ОПК-10.1

	2175. 
	Основная цель супервизии:
а) оценка личности психолога
б) повышение качества профессиональной деятельности
в) аттестация специалиста
г) коррекция личных проблем
	б
	ОПК-10.1

	2176. 
	Кто может выступать супервизором?
а) любой практикующий психолог
б) специалист без опыта практики
в) квалифицированный специалист с опытом и подготовкой
г) административный руководитель
	в
	ОПК-10.2

	2177. 
	Супервизия в клинической психологии проводится:
а) только индивидуально
б) только в группе
в) индивидуально и групповой форме
г) исключительно дистанционно
	в
	ОПК-10.2

	2178. 
	Конфиденциальность в супервизии означает:
а) свободное обсуждение кейсов вне супервизии
б) передачу информации третьим лицам
в) защиту данных клиента и специалиста
г) публикацию клинических случаев
	в
	ОПК-10.3

	2179. 
	К задачам супервизии относятся:
а) анализ профессиональных трудностей
б) повышение компетентности
в) профилактика выгорания
г) контроль личной жизни специалиста
	а, б, в
	ОПК-10.1

	2180. 
	В процессе супервизии могут рассматриваться:
а) клинические случаи
б) профессиональные сомнения
в) этические дилеммы
г) частная жизнь клиента
	а, б, в
	ОПК-10.3

	2181. 
	Формы супервизии включают:
а) индивидуальную
б) групповую
в) интервизию
г) медикаментозное сопровождение
	а, б, в
	ОПК-10.2

	2182. 
	Для супервизируемого специалиста важно:
а) готовность к рефлексии
б) соблюдение этических норм
в) открытость обсуждению ошибок
г) демонстрация безошибочности
	а, б, в
	ПК-3.1

	2183. 
	Супервизия способствует:
а) профессиональному росту
б) повышению качества помощи
в) снижению эмоционального напряжения
г) формальному отчёту
	а, б, в
	ПК-3.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2184. 
	Соотнесите понятие и определение:
1) Супервизор
2) Супервизируемый
A — специалист, получающий поддержку
B — специалист, оказывающий супервизию
	1–B, 2–A
	ОПК-10.2

	2185. 
	Соотнесите форму супервизии и характеристику:
1) Индивидуальная
2) Групповая
A — работа с одним специалистом
B — анализ кейсов в группе
	1–A, 2–B
	ОПК-10.1

	2186. 
	Соотнесите задачу и результат:
1) Анализ кейса
2) Рефлексия деятельности
A — осознание профессиональных трудностей
B — повышение качества работы
	1–A, 2–B
	ПК-3.1

	2187. 
	Соотнесите принцип и содержание:
1) Конфиденциальность
2) Этичность
A — соблюдение профессиональных норм
B — защита информации
	1–B, 2–A
	ОПК-10.3

	2188. 
	Соотнесите риск и профилактику:
1) Выгорание
2) Профессиональные ошибки
A — регулярная супервизия
B — анализ клинических случаев
	1–A, 2–B
	ПК-3.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2189. 
	Процесс супервизии осуществляется в следующей последовательности:
A — формулирование запроса
B — анализ случая
C — обсуждение
D — выводы
	A → B → C → D
	ОПК-10.1

	2190. 
	Работа с профессиональной трудностью осуществляется в следующей последовательности:
A — описание трудности и контекста её возникновения
B — анализ своих действий, чувств и мыслей в ситуации
C — совместный с супервизором поиск альтернативных решений
D — планирование конкретных шагов по применению новых стратегий
	A → B → C → D
	ПК-3.1

	2191. 
	Этический анализ в супервизии осуществляется в следующей последовательности:
A — выделение этической дилеммы или сложности в случае
B — анализ ситуации с позиций профессионального этического кодекса
C — рассмотрение возможных вариантов действий и их последствий
D — формулирование этически корректного решения и плана его реализации
	A → B → C → D
	ОПК-10.3

	2192. 
	Профилактика выгорания осуществляется в следующей последовательности:
A — осознание и вербализация симптомов эмоционального истощения
B — анализ факторов рабочей среды и личных паттернов, ведущих к выгоранию
C — совместная разработка индивидуальной стратегии самопомощи и восстановления
D — планирование регулярных практик заботы о себе и мониторинг состояния
	A → B → C → D
	ПК-3.3

	2193. 
	Подготовка к супервизии осуществляется в следующей последовательности:
A — выбор актуального для обсуждения случая или темы
B — структурированное описание случая (без нарушения конфиденциальности)
C — формулирование конкретного запроса или вопроса к супервизору
D — психологическая настройка на открытость и готовность к рефлексии
	A → B → C → D
	ОПК-10.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2194. 
	Почему супервизия является обязательной частью профессиональной деятельности клинического психолога?
	обеспечивает качество помощи, профессиональную поддержку и соблюдение этических норм.
	ОПК-10.1

	2195. 
	В чём отличие супервизии от личной терапии специалиста?
	супервизия направлена на профессиональную деятельность, а не на личные проблемы.
	ОПК-10.2

	2196. 
	Как супервизия помогает предотвращать профессиональное выгорание?
	через поддержку, рефлексию и снижение эмоционального напряжения.
	ПК-3.3

	2197. 
	Какие этические требования особенно важны при супервизии клинических случаев?
	конфиденциальность, уважение клиента, профессиональная ответственность.
	ОПК-10.3

	2198. 
	Какую роль супервизия играет в профессиональном развитии психолога?
	способствует росту компетентности и осознанности профессиональных действий.
	ПК-3.1


2.80 Дисциплина «Междисциплинарная курсовая работа» - Обязательная часть, 4-6-8 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2199. 
	Основной целью междисциплинарной курсовой работы является:
а) пересказ учебной литературы
б) проверка теоретических знаний
в) формирование исследовательских навыков
г) отчёт по практике
	в
	УК-2.1

	2200. 
	Междисциплинарность исследования предполагает:
а) использование только психологических источников
б) объединение данных разных научных областей
в) отказ от теоретического анализа
г) произвольный выбор методов
	б
	УК-2.2

	2201. 
	Объект исследования в курсовой работе — это:
а) конкретный метод
б) исследовательская гипотеза
в) часть реальности, на которую направлено исследование
г) выводы работы
	в
	ОПК-1.1

	2202. 
	Гипотеза исследования должна быть:
а) описательной
б) эмоционально окрашенной
в) проверяемой
г) произвольной
	в
	ОПК-1.2

	2203. 
	Основное требование к источникам научной информации:
а) популярность
б) доступность
в) научная достоверность
г) краткость
	в
	ОПК-11.1

	2204. 
	К этапам выполнения курсовой работы относятся:
а) выбор темы
б) формулировка цели и задач
в) сбор и анализ данных
г) защита работы
	а, б, в, г
	УК-2.3

	2205. 
	В курсовой работе используются:
а) научные статьи
б) монографии
в) учебники
г) непроверенные интернет-источники
	а, б, в
	ОПК-11.2

	2206. 
	Методологическая база исследования включает:
а) подход
б) методы
в) принципы
г) личное мнение автора
	а, б, в
	ОПК-3.1

	2207. 
	При анализе эмпирических данных важно учитывать:
а) надёжность
б) валидность
в) воспроизводимость
г) субъективные ожидания
	а, б, в
	ОПК-1.2

	2208. 
	Академическая добросовестность предполагает:
а) корректное цитирование
б) отсутствие плагиата
в) соблюдение авторских прав
г) заимствование без ссылок
	а, б, в
	ОПК-11.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2209. 
	Соотнесите элемент исследования и его содержание:
1) Объект
2) Предмет
3) Гипотеза
A — предполагаемый результат
B — аспект объекта
C — область исследования
	1–C, 2–B, 3–A
	ОПК-1.1

	2210. 
	Соотнесите этап и действие:
1) Подготовительный
2) Основной
3) Заключительный
A — формулировка выводов
B — сбор данных
C — выбор темы
	1–C, 2–B, 3–A
	УК-2.4

	2211. 
	Соотнесите метод и тип данных:
1) Тестирование
2) Наблюдение
3) Анализ документов
A — поведенческие данные
B — количественные показатели
C — текстовая информация
	1–B, 2–A, 3–C
	ОПК-3.2

	2212. 
	Соотнесите критерий и его значение:
1) Валидность
2) Надёжность
A — стабильность результатов
B — соответствие цели исследования
	1–B, 2–A
	ОПК-1.2

	2213. 
	Соотнесите нарушение и последствие:
1) Плагиат
2) Ошибки методологии
A — недопуск к защите
B — искажение результатов
	1–A, 2–B
	ОПК-11.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2214. 
	Этапы выполнения курсовой работы:
A — выбор темы
B — формулировка цели
C — проведение исследования
D — оформление результатов
	A → B → C → D
	УК-2.3

	2215. 
	Этапы построение исследования:
A — определение методологических оснований (подход, принципы)
B — выбор конкретных методов и методик исследования
C — разработка программы и процедуры исследования
D — планирование этапов и сроков реализации
	A → B → C → D
	ОПК-3.1

	2216. 
	Анализ эмпирических данных осуществляется в следующей последовательности:
A — первичная обработка и систематизация данных
B — применение методов математико-статистического анализа
C — интерпретация полученных результатов
D — соотнесение результатов с гипотезой и теоретической базой
	A → B → C → D
	ОПК-1.2

	2217. 
	Подготовка к защите курсовой работы осуществляется в следующей последовательности:
A — написание текста доклада и подготовка презентации
B — репетиция выступления с учётом регламента
C — прогнозирование возможных вопросов и подготовка ответов
D — проверка технических средств и материалов для защиты
	A → B → C → D
	УК-6.3

	2218. 
	Самооценка исследовательской деятельности осуществляется в следующей последовательности:
A — рефлексия над процессом выполнения работы (трудности, успехи)
B — оценка степени достижения поставленных целей и задач
C — анализ приобретённых исследовательских и профессиональных компетенций
D — формулирование выводов для будущей научной и профессиональной деятельности
	A → B → C → D
	УК-6.6

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2219. 
	Почему междисциплинарный подход важен в клинической психологии?
	позволяет комплексно анализировать психические явления с учётом биологических, социальных и медицинских факторов.
	УК-2.2

	2220. 
	Какие требования предъявляются к гипотезе научного исследования?
	она должна быть логичной, проверяемой и соответствовать цели исследования.
	ОПК-1.2

	2221. 
	В чём значение методологической корректности курсовой работы?
	она обеспечивает достоверность и научную обоснованность результатов.
	ОПК-3.1

	2222. 
	Почему важно соблюдать академическую добросовестность при выполнении курсовой работы?
	она гарантирует научную честность и доверие к результатам исследования.
	ОПК-11.3

	2223. 
	Как курсовая работа способствует профессиональному развитию будущего клинического психолога?
	формирует навыки анализа, исследования и самостоятельной научной деятельности.
	УК-6.7


2.81 Дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» - Обязательная часть (Дисциплина по выбору), 5-6-7 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2224. 
	Which style is most appropriate for writing a professional email to an international colleague?
a) Informal
b) Colloquial
c) Formal
d) Literary
	c
	УК-4.1

	2225. 
	What is the main purpose of academic communication?
a) Entertainment
b) Personal expression
c) Knowledge exchange
d) Emotional support
	c
	УК-4.6

	2226. 
	Which source is most suitable for finding professional psychological terminology in English?
a) Fiction novels
b) Academic journals
c) Social media posts
d) Advertisements
	b
	УК-4.3

	2227. 
	What is the primary function of an abstract in a scientific article?
a) To criticize previous research
b) To summarize key points of the study
c) To provide references
d) To present personal opinions
	b
	УК-4.7

	2228. 
	Which translation strategy is most appropriate for professional psychological texts?
a) Literal word-for-word translation
b) Free artistic translation
c) Context-based translation
d) Machine translation without editing
	c
	УК-4.4

	2229. 
	Which elements are typical for academic presentations in English?
a) Clear structure
b) Use of professional terminology
c) Slang expressions
d) Logical transitions
	a, b, d
	УК-4.6

	2230. 
	What should be considered in intercultural professional communication?
a) Cultural norms
b) Communication style
c) Professional hierarchy
d) Personal preferences only
	a, b, c
	УК-4.2

	2231. 
	Which skills are required for professional translation?
a) Knowledge of terminology
b) Understanding of context
c) Awareness of cultural differences
d) Ignoring stylistic norms
	a, b, c
	УК-4.4

	2232. 
	What types of texts belong to professional communication in psychology?
a) Clinical reports
b) Research articles
c) Personal diaries
d) Case studies
	a, b, d
	УК-4.3

	2233. 
	Which factors influence effective professional dialogue?
a) Communicative strategy
b) Level of formality
c) Non-verbal cues
d) Random topic selection
	a, b, c
	УК-4.7

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2234. 
	Match the type of text with its purpose.
1) Research article
2) Clinical report
3) Professional email
A — formal communication
B — presentation of research results
C — description of a client’s condition
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-4.3

	2235. 
	Match the communication style with its characteristics.
1) Formal
2) Semi-formal
3) Informal
A — academic discussions
B — professional meetings
C — personal conversations
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-4.1

	2236. 
	Match the translation strategy with its description.
1) Literal
2) Context-based
3) Adaptive
A — focuses on meaning
B — adjusts to target audience
C — follows original structure
	1–C, 2–A, 3–B
	УК-4.4

	2237. 
	Match the communicative skill with its function.
1) Reading
2) Writing
3) Speaking
A — presenting ideas orally
B — producing professional texts
C — analyzing academic sources
	1–C, 2–B, 3–A
	УК-4.6

	2238. 
	Match the element of dialogue with its role.
1) Argument
2) Counter-argument
3) Conclusion
A — final position
B — supporting statement
C — alternative viewpoint
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-4.7

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2239. 
	Stages of preparing a professional presentation:
A — topic selection
B — information search
C — structuring content
D — delivery
	A → B → C → D
	УК-4.6

	2240. 
	Steps of professional translation:
A — text analysis
B — terminology identification
C — translation
D — editing
	A → B → C → D
	УК-4.4

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2241. 
	Why is English important for the professional activity of a clinical psychologist?
	It enables access to international research, professional communication, and participation in global academic discourse.
	УК-4.3

	2242. 
	What difficulties may arise in translating psychological texts into English?
	Terminological ambiguity, cultural differences, and stylistic requirements.
	УК-4.4

	2243. 
	How does intercultural competence influence professional communication?
	It ensures mutual understanding and prevents communicative misunderstandings in international contexts.
	УК-4.2

	2244. 
	What are the key features of effective academic dialogue in English?
	Clear arguments, logical structure, respectful interaction, and appropriate language use.
	УК-4.7

	2245. 
	How can professional English skills contribute to career development in psychology?
	They expand professional opportunities, support international collaboration, and enhance academic mobility.
	УК-4.6


2.82 Дисциплина «Русский язык (как иностранный) в профессиональной деятельности» - Обязательная часть (Дисциплина по выбору), 5-6-7 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2246. 
	Какой стиль речи используется в научных психологических текстах?
а) разговорный
б) публицистический
в) научный
г) художественный
	в
	УК-4.1

	2247. 
	Что является основной целью профессиональной коммуникации психолога?
а) эмоциональное воздействие
б) обмен научной и профессиональной информацией
в) самовыражение
г) убеждение аудитории
	б
	УК-4.6

	2248. 
	Какой источник является корректным для изучения профессиональной терминологии?
а) художественная литература
б) учебники и научные статьи
в) социальные сети
г) разговорная речь
	б
	УК-4.3

	2249. 
	Что является обязательным элементом научного текста?
а) субъективная оценка
б) образность
в) логичность изложения
г) разговорные конструкции
	в
	УК-4.7

	2250. 
	Какой перевод считается адекватным в профессиональной сфере?
а) дословный
б) свободный
в) контекстуально точный
г) упрощённый
	в
	УК-4.4

	2251. 
	К признакам научного стиля относятся:
а) терминологичность
б) логичность
в) эмоциональность
г) объективность
	а, б, г
	УК-4.1

	2252. 
	В профессиональной речи психолога используются:
а) клинические термины
б) разговорные выражения
в) научные определения
г) стандартизированные формулировки
	а, в, г
	УК-4.3

	2253. 
	Что важно учитывать при межкультурной профессиональной коммуникации?
а) нормы речевого этикета
б) социокультурный контекст
в) профессиональную роль собеседника
г) личные привычки говорящего
	а, б, в
	УК-4.2

	2254. 
	Какие виды письменных работ относятся к профессиональной деятельности психолога?
а) научная статья
б) психологическое заключение
в) личное письмо
г) отчёт по практике
	а, б, г
	УК-4.5

	2255. 
	Какие ошибки чаще всего допускаются иностранными студентами в профессиональной речи?
а) нарушение управления
б) неверное употребление терминов
в) логические ошибки
г) использование профессиональных клише
	а, б, в
	УК-4.7

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2256. 
	Соотнесите тип текста и его назначение:
1) Научная статья
2) Психологическое заключение
3) Деловое письмо
A — профессиональная корреспонденция
B — изложение результатов исследования
C — описание психологического состояния
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-4.3

	2257. 
	Соотнесите стиль речи и сферу применения:
1) Научный
2) Официально-деловой
3) Разговорный
A — научные публикации
B — деловая документация
C — неформальное общение
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-4.1

	2258. 
	Соотнесите вид перевода и его характеристику:
1) Дословный
2) Контекстуальный
3) Адаптированный
A — учитывает профессиональный контекст
B — передаёт структуру исходного текста
C — ориентирован на адресата
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-4.4

	2259. 
	Соотнесите языковую единицу и её функцию:
1) Термин
2) Определение
3) Клише
A — точность значения
B — пояснение понятия
C — стандартизация речи
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-4.6

	2260. 
	Соотнесите элемент текста и его роль:
1) Введение
2) Основная часть
3) Заключение
A — выводы
B — постановка проблемы
C — анализ и аргументация
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-4.7

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2261. 
	Работа с профессиональным текстом осуществляется в следующей последовательности:
A — предварительное чтение
B — анализ терминов
C — осмысление содержания
D — интерпретация
	A → B → C → D
	УК-4.3

	2262. 
	Подготовка устного профессионального сообщения осуществляется в следующей последовательности:
A — сбор материала
B — составление плана
C — репетиция
D — выступление
	A → B → C → D
	УК-4.6

	2263. 
	Перевод профессионального текста осуществляется в следующей последовательности:
A — анализ исходного текста
B — подбор эквивалентов
C — перевод и адаптация
D — проверка и редактирование
	A → B → C → D
	УК-4.4

	2264. 
	Написание делового письма осуществляется в следующей последовательности:
A — определение цели
B — составление черновика
C — проверка соответствия формату
D — финальное оформление
	A → B → C → D
	УК-4.5

	2265. 
	Участие в академической дискуссии осуществляется в следующей последовательности:
A — знакомство с темой
B — формулирование позиции
C — участие в обсуждении
D — рефлексия
	A → B → C → D
	УК-4.7

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2266. 
	Почему владение русским языком важно для профессиональной деятельности клинического психолога в России?
	позволяет работать с клиентами, профессиональной документацией и научными источниками.
	УК-4.3

	2267. 
	Какие особенности научного стиля необходимо учитывать иностранному студенту?
	точность терминов, логичность, нейтральность и объективность изложения.
	УК-4.1

	2268. 
	В чём сложности перевода психологических текстов на русский язык?
	различия терминологических систем, контекста и культурных значений.
	УК-4.4

	2269. 
	Как социокультурные различия влияют на профессиональное общение?
	могут вызывать коммуникативные ошибки и недопонимание без учёта норм общения.
	УК-4.2

	2270. 
	Как развитие профессиональной речи способствует успешной карьере психолога?
	повышает качество коммуникации, научной работы и профессионального взаимодействия.
	УК-4.7


2.83 Дисциплина «Прикладная физическая культура» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 1-2-3-4 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=917 
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция / Индикатор компетенции

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2271. 
	Физическая рекреация – это:
A) использование упражнений в целях восстановления физического здоровья после различных заболеваний
B) рекреативный вид физической культуры, предполагающий использование физических упражнений и различных видов спорта в упрощенных формах активного отдыха людей
C) развитие и совершенствование двигательных и физических качеств, необходимых в конкретной профессиональной или спортивной деятельности
D) педагогический процесс, направленный на формирование специальных знаний и умений
	B
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2272. 
	Двигательная реабилитация – это:
A) организация свободного времени при помощи физических упражнений
B) вид физической культуры, представляющий собой целенаправленный процесс использования физических упражнений для восстановления функций организма после заболеваний, травм, переутомлений
C) педагогический процесс, направленный на формирование специальных знаний и умений
D) часть общей культуры, совокупность специальных духовных и материальных ценностей
	B
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2273. 
	Особое состояние организма, обусловленное недостаточной двигательной активностью называется:
A) гипокинезия
B) гиподинамия
C) атрофия
D) гипоксия
	A
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2274. 
	Родиной Олимпийских игр является:
A) Древний Рим
B) Вавилон
C) Древняя Греция
D) Древний Египет
	C
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2275. 
	Олимпийские игры возродил:
A) Бутовский А.Д.
B) Пьер де Кубертен
C) Панайогис Суцос
D) Евангелие Заппас
	B
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2276. 
	Установите соответствие между спортивным термином и его определением:
1. Допинг
2. Страховка
3. Фол
A) Мера, направленная на обеспечение безопасности человека в процессе выполнения упражнений
B) Употребляемое вещество, запрещенное в спорте
C) Нарушение правил в спортивных играх
	1-B, 2-A, 3-C
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2277. 
	Установите соответствие между видом спорта и его характеристикой:
1. Культуризм
2. Дартс
3. Марафон
A) Вид спорта, направленный на наращивание объемов определенных групп мышц в эстетических целях
B) Бег на дистанцию 42 км 195 м
C) Игра, в которой участники соревнуются в меткости, метал дротики в мишень
	1-A, 2-C, 3-B
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2278. 
	Установите соответствие между понятием и его составляющими:
1. Физическая культура
2. Спорт
3. Здоровый образ жизни
A) Комплекс оздоровительных мероприятий, обеспечивающий гармоничное развитие и укрепление здоровья
B) Массовый спорт и спорт высших достижений
C) Физическое воспитание, спорт, физическая рекреация
	1-C, 2-B, 3-A
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2279. 
	Установите соответствие между физическим качеством и его видами:
1. Выносливость
2. Сила
3. Ловкость
A) Абсолютная и относительная
B) Скоростная, скоростно-силовая, силовая
C) Точность, равновесие, чувство ритма
	1-B, 2-A, 3-C
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2280. 
	Установите соответствие между историческим фактом и его описанием:
1. Первые Олимпийские игры
2. Возрождение Олимпийских игр
3. Комплекс ГТО
A) Утвержден в 1931 году
B) Состоялись в 776 г. до н.э.
C) Инициатор - Пьер де Кубертен
	1-B, 2-C, 3-A
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2281. 
	Установите последовательность выполнения силовой тренировки:
А) Упражнения на крупные мышечные группы
Б) Разминка
В) Упражнения на мелкие мышечные группы
	Б → А → В
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2282. 
	Установите последовательность этапов закаливания:
А) Воздушные ванны
Б) Водные процедуры
В) Солнечные ванны
	А → Б → В
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2283. 
	Установите последовательность в освоении двигательного навыка:
А) Автоматизация движения
Б) Формирование понимания движения
В) Совершенствование техники
	Б → В → А
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2284. 
	Установите последовательность мероприятий после тренировки:
А) Заминка
Б) Восстановительные процедуры
В) Гигиенические мероприятия
	А → Б → В
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2285. 
	Установите последовательность развития утомления при физической нагрузке:
А) Компенсированное утомление
Б) Скрытое утомление
В) Явное утомление
	Б → А → В
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2286. 
	_____ – это употребляемое вещество, запрещенное в спорте.
	Допинг
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2287. 
	По распорядку дня после пробуждения выполняется утренняя гигиеническая _____.
	гимнастика
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2288. 
	Практика ума и тела, которая имеет корни в индийской философии, сочетает позы и дыхательные техники, медитацию и релаксацию называется _____.
	йога
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2289. 
	Вид спорта, направленный на наращивание объемов определенных групп мышц в эстетических целях – это _____.
	культуризм
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

	2290. 
	Процесс психофизической подготовки к будущей профессиональной деятельности называется профессионально-_____ физическая подготовка (ППФП).
	прикладная
	УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3


2.84 Дисциплина «Дисциплины междисциплинарного модуля» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 7 семестр(ы)
2.85 Дисциплина «Теория и практика личностных ресурсов» - Обязательная часть, 1-2-3-4 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=26290 
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2291. 
	Личностные ресурсы в психологии рассматриваются как:
а) врождённые особенности личности
б) внешние условия среды
в) совокупность внутренних возможностей человека
г) профессиональные навыки
	в
	УК-6.6

	2292. 
	Какой ресурс относится к психологическим?
а) материальное благополучие
б) социальный статус
в) стрессоустойчивость
г) уровень дохода
	в
	УК-6.4

	2293. 
	Основная функция личностных ресурсов — это:
а) компенсация внешних условий
б) обеспечение адаптации и эффективности деятельности
в) формирование интеллекта
г) снижение социальной активности
	б
	УК-2.5

	2294. 
	Саморазвитие личности предполагает:
а) отказ от изменений
б) пассивное усвоение знаний
в) осознанную работу над собственными ресурсами
г) внешнее принуждение
	в
	УК-6.6

	2295. 
	Какой из перечисленных факторов способствует сохранению личностных ресурсов?
а) хроническое перенапряжение
б) отсутствие рефлексии
в) рациональное распределение нагрузки
г) игнорирование собственных ограничений
	в
	УК-6.4

	2296. 
	К личностным ресурсам относятся:
а) мотивация
б) самооценка
в) профессиональная идентичность
г) климатические условия
	а, б, в
	УК-6.6

	2297. 
	Какие ресурсы помогают справляться со стрессом?
а) эмоциональная регуляция
б) навыки самоподдержки
в) социальная изоляция
г) психологическая устойчивость
	а, б, г
	УК-6.4

	2298. 
	Развитие личностных ресурсов возможно через:
а) самоанализ
б) обучение
в) профессиональную рефлексию
г) избегание сложных задач
	а, б, в
	УК-2.5

	2299. 
	К признакам истощения личностных ресурсов относятся:
а) снижение работоспособности
б) эмоциональное выгорание
в) рост профессиональной мотивации
г) хроническая усталость
	а, б, г
	УК-6.4

	2300. 
	Какие факторы способствуют профессиональному росту?
а) осознание собственных ресурсов
б) постановка целей развития
в) игнорирование обратной связи
г) использование возможностей обучения
	а, б, г
	УК-6.6

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2301. 
	Соотнесите вид ресурса и его содержание:
1) Когнитивный
2) Эмоциональный
3) Мотивационный
A — устойчивость к стрессу
B — целеполагание
C — знания и мышление
	1–C, 2–A, 3–B
	УК-6.4

	2302. 
	Соотнесите процесс и его результат:
1) Самоанализ
2) Саморегуляция
3) Саморазвитие
A — управление состоянием
B — рост личностного потенциала
C — осознание сильных и слабых сторон
	1–C, 2–A, 3–B
	УК-6.6

	2303. 
	Соотнесите фактор и его влияние:
1) Поддержка
2) Перегрузка
3) Рефлексия
A — восстановление ресурсов
B — истощение
C — осознанное развитие
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-2.5

	2304. 
	Соотнесите ресурс и сферу проявления:
1) Волевой
2) Эмоциональный
3) Социальный
A — взаимодействие с людьми
B — управление чувствами
C — преодоление трудностей
	1–C, 2–B, 3–A
	УК-6.4

	2305. 
	Соотнесите стратегию и цель:
1) Планирование
2) Отдых
3) Обучение
A — восстановление
B — развитие компетенций
C — эффективное использование ресурсов
	1–C, 2–A, 3–B
	УК-6.6

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2306. 
	Работа с личностными ресурсами осуществляется в следующей последовательности:
A — осознание
B — анализ
C — развитие
D — применение
	A → B → C → D
	УК-6.6

	2307. 
	Процесс саморегуляции осуществляется в следующей последовательности:
A — осознание текущего психофизиологического состояния
B — выбор цели (что изменить) и техники саморегуляции
C — целенаправленное применение выбранной техники
D — оценка достигнутого результата и корректировка действий при необходимости
	A → B → C → D
	УК-6.4

	2308. 
	Планирование профессионального роста осуществляется в следующей последовательности:
A — анализ текущего профессионального уровня и амбиций
B — определение зоны ближайшего развития и необходимых ресурсов
C — постановка SMART-целей и разработка пошагового плана
D — реализация плана с регулярным контролем и корректировкой
	A → B → C → D
	УК-2.5

	2309. 
	Профилактика истощения ресурсов осуществляется в следующей последовательности:
A — регулярная самодиагностика признаков утомления и выгорания
B — выявление факторов, приводящих к истощению
C — планирование и внедрение мер по восстановлению (отдых, хобби, делегирование)
D — формирование устойчивых привычек баланса работы и отдыха
	A → B → C → D
	УК-6.4

	2310. 
	Использование ресурсов в деятельности осуществляется в следующей последовательности:
A — анализ требований конкретной профессиональной задачи
B — мобилизация необходимых внутренних ресурсов (внимание, знания, эмоциональная устойчивость)
C — активация внешних ресурсов (поддержка коллег, информация, инструменты)
D — рефлексия эффективности использования ресурсов и их пополнение
	A → B → C → D
	УК-2.5

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2311. 
	Что понимается под личностными ресурсами в психологии?
	совокупность внутренних психологических возможностей, обеспечивающих адаптацию, устойчивость и эффективность деятельности.
	УК-6.6

	2312. 
	Почему важно осознавать собственные личностные ресурсы?
	это позволяет эффективно распределять силы, предотвращать истощение и планировать развитие.
	УК-6.4

	2313. 
	Как обучение способствует развитию личностных ресурсов?
	расширяет знания, повышает компетентность и укрепляет уверенность в профессиональных возможностях.
	УК-2.5

	2314. 
	Какие риски связаны с истощением личностных ресурсов?
	снижение эффективности деятельности, эмоциональное выгорание, ухудшение психологического благополучия.
	УК-6.4

	2315. 
	Как работа с личностными ресурсами влияет на профессиональный рост психолога?
	способствует устойчивому развитию, повышению качества работы и профессиональной самореализации.
	УК-6.6


2.86 Дисциплина «Психология профессионального развития личности» - Обязательная часть, 1-2-3-4 семестр(ы)
Ссылка на курс в ТУИС - https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=26538#section-0 
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2316. 
	Профессиональное развитие личности — это:
а) смена места работы
б) накопление трудового стажа
в) процесс становления личности в профессиональной деятельности
г) получение диплома
	в
	УК-6.6

	2317. 
	Профессиональное самоопределение связано прежде всего с:
а) уровнем дохода
б) выбором профессии и профессиональной роли
в) требованиями работодателя
г) внешними обстоятельствами
	б
	УК-6.6

	2318. 
	Какой фактор относится к внутренним факторам профессионального развития?
а) рынок труда
б) образовательная политика
в) мотивация личности
г) экономическая ситуация
	в
	УК-6.4

	2319. 
	Профессиональная идентичность — это:
а) формальный статус работника
б) совокупность должностных обязанностей
в) осознание себя как представителя профессии
г) профессиональная квалификация
	в
	УК-6.6

	2320. 
	Непрерывное образование в профессиональном развитии предполагает:
а) обучение только в вузе
б) периодическое обновление знаний и навыков
в) отказ от переподготовки
г) обучение только по требованию работодателя
	б
	УК-6.4

	2321. 
	К этапам профессионального развития личности относятся:
а) профессиональное самоопределение
б) адаптация
в) профессиональное мастерство
г) профессиональное выгорание
	а, б, в
	УК-6.6

	2322. 
	Какие факторы влияют на профессиональное развитие личности?
а) мотивация
б) личностные ресурсы
в) социальная среда
г) случайные обстоятельства
	а, б, в
	УК-6.4

	2323. 
	Профессиональное саморазвитие включает:
а) постановку профессиональных целей
б) рефлексию профессионального опыта
в) игнорирование обратной связи
г) освоение новых компетенций
	а, б, г
	УК-6.6

	2324. 
	К признакам профессионального кризиса относятся:
а) снижение удовлетворённости деятельностью
б) утрата профессиональных смыслов
в) рост мотивации
г) эмоциональное напряжение
	а, б, г
	УК-6.4

	2325. 
	Какие условия способствуют успешному профессиональному развитию?
а) поддержка
б) возможности обучения
в) профессиональная рефлексия
г) отсутствие целей
	а, б, в
	УК-6.6

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2326. 
	Соотнесите этап профессионального развития и его характеристику:
1) Самоопределение
2) Адаптация
3) Мастерство
A — освоение профессиональной роли
B — выбор профессионального пути
C — высокая эффективность деятельности
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-6.6

	2327. 
	Соотнесите фактор и его роль:
1) Мотивация
2) Опыт
3) Рефлексия
A — осмысление профессионального пути
B — источник развития
C — база профессионального роста
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-6.4

	2328. 
	Соотнесите понятие и его содержание:
1) Профессиональная идентичность
2) Карьерная траектория
3) Компетентность
A — совокупность знаний и навыков
B — осознание себя в профессии
C — путь профессионального роста
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-6.6

	2329. 
	Соотнесите кризис и его проявление:
1) Кризис выбора
2) Кризис адаптации
3) Кризис стагнации
A — отсутствие развития
B — трудности вхождения в профессию
C — сомнения в профессиональном пути
	1–C, 2–B, 3–A
	УК-6.4

	2330. 
	Соотнесите ресурс и его значение:
1) Временной
2) Личностный
3) Образовательный
A — возможность обучения
B — управление нагрузкой
C — устойчивость и мотивация
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-6.6

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2331. 
	Процесс профессионального развития личности осуществляется в следующей последовательности:
A — самоопределение
B — адаптация
C — развитие компетенций
D — профессиональное мастерство
	A → B → C → D
	УК-6.6

	2332. 
	Планирование профессионального роста осуществляется в следующей последовательности:
A — самоанализ текущих компетенций и карьерных целей
B — определение необходимых для роста знаний и навыков
C — разработка конкретного плана обучения и развития
D — реализация плана и периодический пересмотр
	A → B → C → D
	УК-6.4

	2333. 
	Профессиональная рефлексия осуществляется в следующей последовательности:
A — описание конкретной профессиональной ситуации
B — анализ своих действий, мыслей и чувств в ситуации
C — осмысление полученного опыта, выводы об успехах и ошибках
D — формулирование плана действий для будущих аналогичных ситуаций
	A → B → C → D
	УК-6.6

	2334. 
	Этапы преодоления профессионального кризиса:
A — признание наличия кризиса и анализ его симптомов
B — исследование причин и контекста возникновения кризиса
C — поиск внутренних и внешних ресурсов для преодоления
D — разработка и реализация новых стратегий профессионального поведения
	A → B → C → D
	УК-6.4

	2335. 
	Использование возможностей непрерывного образования осуществляется в следующей последовательности:
A — мониторинг актуальных тенденций и новых знаний в профессии
B — оценка собственных дефицитов и потребностей в обучении
C — выбор подходящих форматов и программ обучения
D — применение полученных знаний на практике и интеграция в профессиональную деятельность
	A → B → C → D
	УК-6.6

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2336. 
	Что понимается под профессиональным развитием личности?
	процесс становления и изменения личности в профессиональной деятельности на протяжении жизненного пути.
	УК-6.6

	2337. 
	Почему профессиональная идентичность важна для специалиста?
	она обеспечивает устойчивость профессиональной мотивации и осознанность профессионального выбора.
	УК-6.6

	2338. 
	Какие факторы могут тормозить профессиональное развитие личности?
	отсутствие мотивации, поддержки, возможностей обучения и профессиональной рефлексии.
	УК-6.4

	2339. 
	Как профессиональные кризисы влияют на развитие личности?
	могут приводить как к стагнации, так и к переосмыслению и дальнейшему росту.
	УК-6.4

	2340. 
	Как студент может использовать знания о профессиональном развитии для планирования своей карьеры?
	через осознанную постановку целей, анализ ресурсов и использование возможностей обучения.
	УК-6.6


2.87 Дисциплина «Практическая психология спорта» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 4 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2341. 
	Практическая психология спорта изучает:
а) физиологию мышечной активности
б) психические процессы и состояния в спортивной деятельности
в) только мотивацию спортсменов
г) исключительно профессиональный спорт
	б
	ПК-4.2

	2342. 
	Основной целью психологического сопровождения спортсмена является:
а) повышение физической силы
б) формирование устойчивых психических состояний и адаптации
в) контроль тренировочного процесса
г) оценка спортивной квалификации
	б
	ПК-4.2

	2343. 
	Какой фактор относится к психическим ресурсам спортсмена?
а) режим питания
б) уровень выносливости
в) мотивация достижения
г) тренировочный план
	в
	УК-6.7

	2344. 
	Психологическая коррекция в спорте направлена прежде всего на:
а) лечение соматических заболеваний
б) развитие и восстановление психических функций
в) подбор спортивной экипировки
г) контроль соревновательных результатов
	б
	ПК-4.2

	2345. 
	Саморегуляция в спортивной деятельности — это:
а) соблюдение режима дня
б) способность управлять психоэмоциональным состоянием
в) выполнение указаний тренера
г) снижение физической нагрузки
	б
	УК-6.7

	2346. 
	К задачам спортивного психолога относятся:
а) психологическая подготовка к соревнованиям
б) коррекция тревожности
в) развитие волевых качеств
г) медицинская реабилитация
	а, б, в
	ПК-4.2

	2347. 
	Какие психические состояния могут снижать спортивную результативность?
а) соревновательная тревожность
б) эмоциональное выгорание
в) уверенность в себе
г) стресс
	а, б, г
	ПК-4.2

	2348. 
	К методам психологической коррекции в спорте относятся:
а) аутогенная тренировка
б) дыхательные упражнения
в) когнитивные техники
г) силовая тренировка
	а, б, в
	ПК-4.2

	2349. 
	Психологические ресурсы спортсмена включают:
а) стрессоустойчивость
б) мотивацию
в) саморегуляцию
г) мышечную массу
	а, б, в
	УК-6.7

	2350. 
	Психологическое сопровождение актуально:
а) только на этапе соревнований
б) на всех этапах спортивной подготовки
в) только в профессиональном спорте
г) исключительно при кризисах
	б
	ПК-4.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2351. 
	Соотнесите психическое состояние и его проявление:
1) Тревожность
2) Уверенность
3) Эмоциональное выгорание
A — истощение ресурсов
B — внутреннее спокойствие
C — напряжение перед стартом
	1–C, 2–B, 3–A
	ПК-4.2

	2352. 
	Соотнесите метод и его цель:
1) Аутотренинг
2) Визуализация
3) Рефлексия
A — восстановление
B — управление состоянием
C — осмысление опыта
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-4.2

	2353. 
	Соотнесите этап подготовки и задачу психолога:
1) Подготовительный
2) Соревновательный
3) Восстановительный
A — стабилизация состояния
B — развитие ресурсов
C — снижение напряжения
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-4.2

	2354. 
	Соотнесите ресурс и его характеристику:
1) Мотивационный
2) Эмоциональный
3) Волевой
A — способность к усилию
B — устойчивость к стрессу
C — направленность на результат
	1–C, 2–B, 3–A
	УК-6.7

	2355. 
	Соотнесите форму работы и результат:
1) Индивидуальная
2) Групповая
3) Психотренинг
A — сплочённость команды
B — личностная регуляция
C — развитие навыков
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-4.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2356. 
	Психологическое сопровождение спортсмена осуществляется в следующей последовательности:
A — диагностика
B — постановка целей
C — коррекция
D — оценка эффективности
	A → B → C → D
	ПК-4.2

	2357. 
	Разработка программы психологической коррекции осуществляется в следующей последовательности:
A — анализ проблемной ситуации и запроса спортсмена/тренера
B — постановка конкретных психологических целей коррекции
C — подбор методов и техник, составление поэтапного плана
D — согласование плана и подготовка к реализации
	A → B → C → D
	ПК-4.2

	2358. 
	Саморегуляция в спортивной деятельности осуществляется в следующей последовательности:
A — обучение спортсмена мониторингу предстартовых состояний
B — освоение техник регуляции (идеомоторная тренировка, дыхание)
C — отработка техник в условиях, приближенных к соревновательным
D — самостоятельное применение и анализ эффективности в реальных условиях
	A → B → C → D
	УК-6.7

	2359. 
	Работа с соревновательной тревожностью осуществляется в следующей последовательности:
A — выявление ситуаций и проявлений тревожности
B — когнитивная работа с установками и ожиданиями
C — обучение и отработка техник снижения тревоги
D — применение навыков на соревнованиях и пост-соревновательный анализ
	A → B → C → D
	ПК-4.2

	2360. 
	Восстановление психических ресурсов спортсмена осуществляется в следующей последовательности:
A — оценка уровня психического утомления и истощения
B — планирование периода психического восстановления
C — использование методов релаксации, смены деятельности, психологической разгрузки
D — мониторинг восстановления ресурсов и готовности к нагрузкам
	A → B → C → D
	УК-6.7

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2361. 
	В чём состоит специфика психологической помощи в спортивной деятельности?
	в учёте соревновательной нагрузки, мотивации, эмоциональных и волевых факторов спортивной деятельности.
	ПК-4.2

	2362. 
	Почему саморегуляция важна для спортсмена?
	позволяет управлять психоэмоциональным состоянием и сохранять эффективность в условиях стресса.
	УК-6.7

	2363. 
	Какие задачи решает психологическая коррекция в спорте?
	развитие психических ресурсов, снижение негативных состояний и восстановление функционального состояния.
	ПК-4.2

	2364. 
	Как психолог может участвовать в восстановлении спортсмена после соревнований?
	через методы релаксации, рефлексии и восстановительной психологической работы.
	ПК-4.2

	2365. 
	Как студент может применять знания практической психологии спорта в профессиональной деятельности?
	при работе с клиентами, испытывающими высокие нагрузки, стресс и необходимость саморегуляции.
	УК-6.7


2.88 Дисциплина «Технологии сохранения психического здоровья» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 4 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2366. 
	Под технологиями сохранения психического здоровья понимаются:
а) исключительно медицинские вмешательства
б) система психологических и психосоциальных методов поддержки
в) методы физической реабилитации
г) фармакологическая коррекция
	б
	ПК-4.2

	2367. 
	Основная цель технологий сохранения психического здоровья — это:
а) устранение психических заболеваний
б) повышение стрессовой нагрузки
в) поддержание психологического благополучия и адаптации
г) развитие профессиональных навыков
	в
	ПК-4.2

	2368. 
	К психологическим ресурсам личности относится:
а) уровень дохода
б) стрессоустойчивость
в) физическая сила
г) профессиональный статус
	б
	УК-6.7

	2369. 
	Психопрофилактика направлена прежде всего на:
а) лечение тяжёлых психических расстройств
б) предупреждение развития психоэмоциональных нарушений
в) диагностику соматических заболеваний
г) контроль поведения
	б
	ПК-4.2

	2370. 
	Саморегуляция психического состояния предполагает:
а) избегание нагрузок
б) способность управлять эмоциями и поведением
в) отказ от ответственности
г) внешнее управление
	б
	УК-6.7

	2371. 
	К технологиям сохранения психического здоровья относятся:
а) релаксационные техники
б) методы саморегуляции
в) психообразование
г) медикаментозная терапия
	а, б, в
	ПК-4.2

	2372. 
	Какие факторы могут угрожать психическому здоровью?
а) хронический стресс
б) эмоциональное выгорание
в) социальная поддержка
г) психотравмирующие ситуации
	а, б, г
	ПК-4.2

	2373. 
	К психологическим ресурсам личности относятся:
а) адаптационные возможности
б) мотивация
в) эмоциональная устойчивость
г) уровень образования
	а, б, в
	УК-6.7

	2374. 
	Психопрофилактические мероприятия включают:
а) формирование навыков стресс-менеджмента
б) развитие саморефлексии
в) усиление психоэмоциональной нагрузки
г) обучение стратегиям совладания
	а, б, г
	ПК-4.2

	2375. 
	Технологии сохранения психического здоровья применимы:
а) только в клинике
б) только в кризисных ситуациях
в) в образовательной, профессиональной и социальной сферах
г) исключительно в медицинских учреждениях
	в
	ПК-4.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2376. 
	Соотнесите технологию и её цель:
1) Релаксация
2) Психообразование
3) Когнитивные техники
A — снижение напряжения
B — изменение неадаптивных установок
C — повышение психологической грамотности
	1–A, 2–C, 3–B
	ПК-4.2

	2377. 
	Соотнесите фактор риска и его проявление:
1) Хронический стресс
2) Выгорание
3) Психотравма
A — истощение ресурсов
B — нарушение адаптации
C — эмоциональная нестабильность
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-4.2

	2378. 
	Соотнесите ресурс и его характеристику:
1) Эмоциональный
2) Когнитивный
3) Поведенческий
A — способность к саморегуляции
B — осмысление ситуации
C — устойчивость к стрессу
	1–C, 2–B, 3–A
	УК-6.7

	2379. 
	Соотнесите уровень профилактики и его задачу:
1) Первичная
2) Вторичная
3) Третичная
A — предупреждение нарушений
B — реабилитация
C — раннее выявление
	1–A, 2–C, 3–B
	ПК-4.2

	2380. 
	Соотнесите форму работы и результат:
1) Индивидуальная
2) Групповая
3) Психотренинг
A — развитие навыков
B — личностная стабилизация
C — поддержка и взаимодействие
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-6.7

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2381. 
	Этапы реализации технологии сохранения психического здоровья:
A — диагностика
B — выявление факторов риска
C — подбор технологии
D — оценка эффективности
	A → B → C → D
	ПК-4.2

	2382. 
	Этапы психопрофилактическая работа:
A — определение целевой группы и факторов риска
B — планирование профилактических мероприятий
C — проведение мероприятий (тренинги, лекции)
D — оценка результативности и обратная связь
	A → B → C → D
	ПК-4.2

	2383. 
	Этапы формирования навыков саморегуляции:
A — обучение методам самонаблюдения и распознавания состояний
B — освоение конкретных техник (дыхание, релаксация)
C — отработка техник в моделируемых ситуациях
D — интеграция навыков в повседневную жизнь
	A → B → C → D
	УК-6.7

	2384. 
	Этапы работы с психоэмоциональным напряжением:
A — идентификация источника и симптомов напряжения
B — подбор адекватных методов разрядки и регуляции
C — применение методов и получение обратной связи от организма
D — анализ эффективности и закрепление успешных стратегий
	A → B → C → D
	ПК-4.2

	2385. 
	Этапы восстановления психологических ресурсов личности:
A — диагностика уровня истощения ресурсов
B — планирование мероприятий по восстановлению (отдых, хобби, поддержка)
C — реализация плана и самонаблюдение
D — оценка восстановления и формирование привычки заботы о ресурсах
	A → B → C → D
	УК-6.7

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2386. 
	В чём заключается значение технологий сохранения психического здоровья?
	в поддержании психологического благополучия, адаптации и устойчивости личности.
	ПК-4.2

	2387. 
	Почему психопрофилактика является важным направлением психологической работы?
	она позволяет предупреждать развитие психоэмоциональных нарушений и снижать риски дезадаптации.
	ПК-4.2

	2388. 
	Какие психологические ресурсы способствуют сохранению психического здоровья?
	стрессоустойчивость, саморегуляция, мотивация и адаптационные способности.
	УК-6.7

	2389. 
	Как технологии саморегуляции помогают в условиях повышенной нагрузки?
	они позволяют управлять эмоциональным состоянием и сохранять работоспособность.
	УК-6.7

	2390. 
	Как студент может применять технологии сохранения психического здоровья в профессиональной деятельности?
	при работе с клиентами, в профилактике выгорания и поддержании психологического благополучия.
	ПК-4.2


2.89 Дисциплина «Экология детства» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 4 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2391. 
	Экология детства изучает:
а) физиологическое развитие ребёнка
б) влияние среды на психическое развитие ребёнка
в) только семейные отношения
г) исключительно школьное обучение
	б
	ПК-2.1

	2392. 
	К микросреде развития ребёнка относится:
а) экономическая ситуация в стране
б) семья
в) государственная политика
г) система образования в целом
	б
	ПК-2.1

	2393. 
	Основная цель экологии детства — это:
а) контроль поведения детей
б) выявление и профилактика факторов риска развития
в) медицинская диагностика
г) формирование учебной мотивации
	б
	ПК-2.2

	2394. 
	Психологическое благополучие ребёнка во многом определяется:
а) уровнем дохода семьи
б) качеством социальной и эмоциональной среды
в) школьной успеваемостью
г) физической активностью
	б
	ПК-2.1

	2395. 
	Фактором риска для психического развития ребёнка является:
а) эмоциональная поддержка
б) стабильная семейная среда
в) хронический стресс
г) безопасная образовательная среда
	в
	ПК-2.2

	2396. 
	К факторам среды, влияющим на развитие ребёнка, относятся:
а) семейные отношения
б) образовательная среда
в) социально-экономические условия
г) генетические особенности
	а, б, в
	ПК-2.1

	2397. 
	К неблагоприятным условиям экологии детства относятся:
а) эмоциональная депривация
б) насилие
в) поддерживающее окружение
г) социальная изоляция
	а, б, г
	ПК-2.2

	2398. 
	Факторы защиты психического здоровья ребёнка включают:
а) эмоциональную поддержку
б) стабильные привязанности
в) высокий уровень тревожности
г) безопасную среду
	а, б, г
	ПК-2.1

	2399. 
	Психологическая профилактика в экологии детства направлена на:
а) раннее выявление рисков
б) формирование адаптивных стратегий
в) усиление стрессовых факторов
г) поддержку семьи
	а, б, г
	ПК-2.2

	2400. 
	В работе психолога с детьми важно учитывать:
а) возрастные особенности
б) индивидуальные потребности
в) контекст среды развития
г) только школьную успеваемость
	а, б, в
	ПК-2.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2401. 
	Соотнесите уровень среды и его характеристику:
1) Микросреда
2) Мезосреда
3) Макросреда
A — семья, ближайшее окружение
B — взаимодействие социальных институтов
C — социокультурные условия
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.1

	2402. 
	Соотнесите фактор риска и его проявление:
1) Насилие
2) Депривация
3) Социальная изоляция
A — дефицит эмоциональных контактов
B — ограничение социальных связей
C — травматизация
	1–C, 2–A, 3–B
	ПК-2.2

	2403. 
	Соотнесите фактор защиты и его значение:
1) Привязанность
2) Поддержка
3) Безопасность
A — эмоциональная устойчивость
B — чувство защищённости
C — адаптация
	1–A, 2–C, 3–B
	ПК-2.1

	2404. 
	Соотнесите возрастной этап и ведущую среду:
1) Дошкольный
2) Младший школьный
3) Подростковый
A — семья
B — школа
C — группа сверстников
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.1

	2405. 
	Соотнесите направление работы и его цель:
1) Профилактика
2) Коррекция
3) Поддержка
A — снижение рисков
B — восстановление функций
C — сопровождение развития
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2406. 
	Этапы анализа экологии детства:
A — сбор информации
B — выявление факторов среды
C — оценка рисков
D — формирование выводов
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	2407. 
	Этапы психологической профилактики нарушений:
A — скрининг факторов риска в среде
B — разработка и внедрение профилактических программ
C — обучение родителей и педагогов
D — оценка эффективности профилактики
	A → B → C → D
	ПК-2.2

	2408. 
	Этапы работы с семьёй ребёнка:
A — установление доверительного контакта с семьёй
B — анализ семейной системы и стиля воспитания
C — консультирование и рекомендации по оптимизации среды
D — поддержка и отслеживание изменений
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	2409. 
	Этапы разработки программы помощи ребёнку:
A — определение проблем и потребностей ребёнка
B — постановка конкретных целей помощи
C — подбор методов и составление плана работы
D — реализация плана и текущая корректировка
	A → B → C → D
	ПК-2.2

	2410. 
	Этапы мониторинга условий развития ребёнка:
A — сбор данных о текущих условиях (семья, сад/школа)
B — анализ данных и выявление динамики
C — сравнение с возрастными нормативами и потребностями
D — формулирование выводов и рекомендаций
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2411. 
	Что включает в себя понятие «экология детства»?
	совокупность условий среды, влияющих на психическое и психологическое развитие ребёнка.
	ПК-2.1

	2412. 
	Почему неблагоприятная среда может стать фактором риска развития ребёнка?
	она нарушает процессы адаптации и формирование устойчивых психических функций.
	ПК-2.2

	2413. 
	Какие факторы среды относятся к защитным для психического здоровья ребёнка?
	эмоциональная поддержка, стабильные привязанности и безопасная среда.
	ПК-2.1

	2414. 
	Какова роль психолога в обеспечении благоприятной экологии детства?
	выявление рисков, профилактика нарушений и сопровождение развития ребёнка.
	ПК-2.2

	2415. 
	Как знания экологии детства могут применяться в практической деятельности психолога?
	при работе с детьми, семьями и образовательными организациями для профилактики и поддержки развития.
	ПК-2.1


2.90 Дисциплина «Психическое здоровье одарённых детей» - Обязательная часть, 1-2-3-4 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2416. 
	Одарённость в клинической психологии рассматривается как:
а) исключительно высокий интеллект
б) гармоничное развитие личности
в) особый вариант развития с повышенными возможностями и рисками
г) отсутствие психологических проблем
	в
	ПК-4.3

	2417. 
	К факторам риска для психического здоровья одарённых детей относится:
а) поддержка со стороны взрослых
б) повышенные ожидания окружения
в) благоприятная образовательная среда
г) эмоциональная стабильность
	б
	ПК-4.3

	2418. 
	Часто встречающейся особенностью эмоциональной сферы одарённых детей является:
а) эмоциональная плоскость
б) повышенная эмоциональная чувствительность
в) эмоциональная холодность
г) отсутствие тревожности
	б
	ПК-4.3

	2419. 
	Основной задачей психологического сопровождения одарённых детей является:
а) развитие исключительно когнитивных способностей
б) коррекция учебной мотивации
в) поддержание психического здоровья и адаптации
г) ускорение образовательного процесса
	в
	ПК-5.1

	2420. 
	Психическое здоровье одарённого ребёнка предполагает:
а) отсутствие любых трудностей
б) высокий уровень достижений
в) гармоничное развитие личности и адаптацию
г) постоянная успешность
	в
	ПК-4.3

	2421. 
	К особенностям психического развития одарённых детей относятся:
а) асинхрония развития
б) высокая чувствительность
в) эмоциональная лабильность
г) задержка интеллектуального развития
	а, б, в
	ПК-4.3

	2422. 
	Какие риски чаще встречаются у одарённых детей?
а) тревожные расстройства
б) эмоциональное выгорание
в) дезадаптация
г) отсутствие мотивации
	а, б, в
	ПК-4.3

	2423. 
	Факторами защиты психического здоровья одарённых детей являются:
а) поддержка семьи
б) адекватная образовательная среда
в) психологическое сопровождение
г) повышенные требования
	а, б, в
	ПК-5.1

	2424. 
	Психологическое сопровождение одарённых детей включает:
а) профилактику дезадаптации
б) развитие эмоциональной регуляции
в) игнорирование индивидуальных особенностей
г) работу с родителями и педагогами
	а, б, г
	ПК-5.1

	2425. 
	В работе с одарёнными детьми важно учитывать:
а) индивидуальный профиль развития
б) уровень эмоционального благополучия
в) социальный контекст
г) только уровень интеллекта
	а, б, в
	ПК-4.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2426. 
	Соотнесите особенность и её характеристику:
1) Асинхрония
2) Гиперчувствительность
3) Перфекционизм
A — неравномерность развития
B — повышенная эмоциональная реактивность
C — завышенные требования к себе
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-4.3

	2427. 
	Соотнесите фактор риска и его проявление:
1) Высокие ожидания
2) Социальная изоляция
3) Эмоциональное перенапряжение
A — тревожность
B — дезадаптация
C — истощение
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-4.3

	2428. 
	Соотнесите фактор защиты и его значение:
1) Поддержка семьи
2) Психологическое сопровождение
3) Безопасная среда
A — профилактика нарушений
B — эмоциональная стабильность
C — адаптация
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-5.1

	2429. 
	Соотнесите направление работы и его цель:
1) Диагностика
2) Профилактика
3) Коррекция
A — выявление рисков
B — предупреждение нарушений
C — восстановление адаптации
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-4.3

	2430. 
	Соотнесите участника сопровождения и его роль:
1) Психолог
2) Родители
3) Педагоги
A — поддержка образовательной среды
B — психологическая помощь
C — эмоциональная поддержка
	1–B, 2–C, 3–A
	ПК-5.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2431. 
	Этапы психологического сопровождения одарённого ребёнка:
A — диагностика
B — выявление рисков
C — планирование помощи
D — оценка эффективности
	A → B → C → D
	ПК-4.3

	2432. 
	Этапы профилактики нарушений психического здоровья:
A — мониторинг эмоционального состояния и нагрузки
B — разработка и внедрение профилактических мер (релаксация, обучение саморегуляции)
C — проведение регулярных профилактических занятий
D — оценка динамики и коррекция программы
	A → B → C → D
	ПК-5.1

	2433. 
	Этапы работы с эмоциональной сферой одарённого ребёнка:
A — диагностика эмоциональных особенностей и трудностей
B — обучение распознаванию и вербализации эмоций
C — развитие навыков эмоциональной регуляции
D — закрепление навыков в повседневной жизни
	A → B → C → D
	ПК-4.3

	2434. 
	Этапы организации образовательной поддержки:
A — анализ образовательных потребностей и возможностей ребёнка
B — разработка индивидуального образовательного маршрута
C — реализация маршрута с педагогами и родителями
D — мониторинг успешности и адаптация маршрута
	A → B → C → D
	ПК-5.1

	2435. 
	Этапы взаимодействия с семьёй одарённого ребёнка:
A — информирование родителей об особенностях развития
B — консультирование по вопросам воспитания и поддержки
C — совместное планирование развивающей среды
D — регулярная обратная связь и корректировка стратегий
	A → B → C → D
	ПК-5.1

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2436. 
	Почему одарённые дети относятся к группе психологического риска?
	из-за асинхронии развития, высокой чувствительности и повышенных требований среды.
	ПК-4.3

	2437. 
	Какие особенности эмоциональной сферы характерны для одарённых детей?
	повышенная эмоциональная чувствительность, тревожность, склонность к переживаниям.
	ПК-4.3

	2438. 
	В чём заключается роль психолога в сопровождении одарённых детей?
	в профилактике дезадаптации, поддержке психического здоровья и развитии адаптивных стратегий.
	ПК-5.1

	2439. 
	Какие условия способствуют сохранению психического здоровья одарённых детей?
	поддержка семьи, адекватные требования и благоприятная образовательная среда.
	ПК-5.1

	2440. 
	Как знания о психическом здоровье одарённых детей могут применяться в профессиональной деятельности психолога?
	при работе в образовательных учреждениях, консультационной и профилактической деятельности.
	ПК-4.3


2.91 Дисциплина «Психическое здоровье детей и подростков, оказавшихся в трудной жизненной ситуации» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 8 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2441. 
	Трудная жизненная ситуация у ребёнка или подростка определяется как:
а) временные учебные трудности
б) ситуация, нарушающая нормальное развитие и адаптацию
в) низкий уровень мотивации
г) возрастной кризис
	б
	ПК-4.3

	2442. 
	К факторам риска психического здоровья детей в ТЖС относится:
а) стабильная поддержка семьи
б) насилие или пренебрежение
в) безопасная образовательная среда
г) позитивное окружение
	б
	ПК-4.3

	2443. 
	Наиболее уязвимой сферой при ТЖС чаще всего является:
а) когнитивная
б) эмоционально-личностная
в) сенсорная
г) речевая
	б
	ПК-4.3

	2444. 
	Основной задачей психологической помощи детям в ТЖС является:
а) повышение успеваемости
б) коррекция поведения любой ценой
в) восстановление адаптации и психического благополучия
г) ускорение социализации
	в
	ПК-5.1

	2445. 
	Психическое здоровье ребёнка в ТЖС предполагает:
а) отсутствие стрессовых факторов
б) устойчивость и способность к адаптации
в) высокие достижения
г) полное отсутствие симптомов
	б
	ПК-4.3

	2446. 
	К трудным жизненным ситуациям относятся:
а) утрата близких
б) семейное неблагополучие
в) насилие
г) высокая учебная нагрузка
	а, б, в
	ПК-4.3

	2447. 
	Психологическими последствиями ТЖС могут быть:
а) тревожные расстройства
б) депрессивные состояния
в) поведенческие нарушения
г) ускоренное интеллектуальное развитие
	а, б, в
	ПК-4.3

	2448. 
	Факторами защиты психического здоровья детей в ТЖС являются:
а) поддержка значимых взрослых
б) доступ к психологической помощи
в) стабильная образовательная среда
г) социальная изоляция
	а, б, в
	ПК-5.1

	2449. 
	Психологическое сопровождение детей в ТЖС включает:
а) диагностику
б) профилактику нарушений
в) реабилитацию
г) игнорирование социального контекста
	а, б, в
	ПК-5.1

	2450. 
	В работе с детьми в ТЖС важно учитывать:
а) возраст
б) индивидуальные особенности
в) социальную ситуацию развития
г) только клинический диагноз
	а, б, в
	ПК-4.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2451. 
	Соотнесите фактор риска и его проявление:
1) Насилие
2) Социальная депривация
3) Потеря близкого
A — тревога
B — дезадаптация
C — депрессивные реакции
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-4.3

	2452. 
	Соотнесите фактор защиты и его роль:
1) Поддержка семьи
2) Психологическая помощь
3) Школьная среда
A — стабилизация состояния
B — профилактика нарушений
C — социальная адаптация
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-5.1

	2453. 
	Соотнесите направление работы и его цель:
1) Диагностика
2) Профилактика
3) Реабилитация
A — выявление рисков
B — предупреждение нарушений
C — восстановление функций
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-4.3

	2454. 
	Соотнесите возраст и уязвимость:
1) Младший школьный
2) Подростковый
A — эмоциональная нестабильность
B — риск девиантного поведения
	1–A, 2–B
	ПК-4.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2455. 
	Установите последовательность этапов профилактической работы:
A — определение целевой группы и рисков
B — разработка программы мероприятий
C — реализация программы
D — оценка эффективности и коррекция
	A → B → C → D
	ПК-4.3

	2456. 
	Установите последовательность этапов реабилитационного процесса:
A — комплексная диагностика
B — составление индивидуального плана
C — проведение реабилитационных мероприятий
D — оценка результатов и постреабилитационное сопровождение
	A → B → C → D
	ПК-5.1

	2457. 
	Установите последовательность этапов работы с семьёй:
A — установление контакта и сбор информации
B — психообразование и консультирование
C — совместная разработка стратегий поддержки
D — сопровождение и обратная связь
	A → B → C → D
	ПК-5.1

	2458. 
	Установите последовательность этапов междисциплинарного сопровождения:
A — координация специалистов и определение общих задач
B — совместное планирование помощи
C — реализация согласованных мероприятий
D — совместный анализ результатов и подведение итогов
	A → B → C → D
	ПК-5.1

	2459. 
	Установите последовательность этапов профилактической работы:
A — определение целевой группы и рисков
B — разработка программы мероприятий
C — реализация программы
D — оценка эффективности и коррекция
	A → B → C → D
	ПК-4.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2460. 
	Почему дети и подростки в трудной жизненной ситуации относятся к группе риска?
	из-за воздействия хронического стресса, травматических событий и нарушений социальной поддержки.
	ПК-4.3

	2461. 
	Какие психологические последствия наиболее характерны для детей в ТЖС?
	тревожные, депрессивные и поведенческие нарушения, трудности адаптации.
	ПК-4.3

	2462. 
	В чём заключается роль психолога в работе с детьми в трудной жизненной ситуации?
	в диагностике, профилактике, сопровождении и реабилитации психического здоровья.
	ПК-5.1

	2463. 
	Какие условия способствуют сохранению психического здоровья детей в ТЖС?
	поддержка значимых взрослых, доступ к помощи и безопасная социальная среда.
	ПК-5.1

	2464. 
	Как полученные знания могут применяться в профессиональной деятельности клинического психолога?
	при работе в системе образования, социальной защите и психологическом сопровождении детей и подростков.
	ПК-4.3


2.92 Дисциплина «Тренинг самореализации личности» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 9 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2465. 
	Самореализация в психологии понимается как:
а) достижение внешнего успеха
б) процесс раскрытия и реализации личностного потенциала
в) социальное одобрение
г) профессиональная адаптация
	б
	УК-6.3

	2466. 
	К ключевым компонентам самореализации относится:
а) внешний контроль
б) осознанность
в) избегание трудностей
г) социальная зависимость
	б
	УК-6.3

	2467. 
	Личностные ресурсы — это:
а) врождённые черты
б) только интеллектуальные способности
в) внутренние и внешние возможности личности
г) социальные роли
	в
	УК-6.3

	2468. 
	К психологическим рискам самореализации относится:
а) развитие ответственности
б) эмоциональное выгорание
в) повышение самооценки
г) рост мотивации
	б
	ПК-4.3

	2469. 
	Цель тренинга самореализации заключается в:
а) формировании универсального сценария успеха
б) развитии навыков самопонимания и саморегуляции
в) ускорении профессионального роста
г) коррекции личностных черт
	б
	УК-6.3

	2470. 
	К компонентам самореализации относятся:
а) ценности
б) цели
в) мотивация
г) внешнее давление
	а, б, в
	УК-6.3

	2471. 
	Личностными ресурсами могут быть:
а) стрессоустойчивость
б) навыки саморегуляции
в) социальная поддержка
г) эмоциональное истощение
	а, б, в
	УК-6.3

	2472. 
	Психологические ограничения самореализации включают:
а) низкую самооценку
б) страх неудачи
в) перфекционизм
г) осознанность
	а, б, в
	ПК-4.3

	2473. 
	В тренинге самореализации используются:
а) техники целеполагания
б) методы рефлексии
в) упражнения на саморегуляцию
г) медикаментозная терапия
	а, б, в
	УК-6.3

	2474. 
	Самореализация может сопровождаться:
а) личностным ростом
б) кризисами развития
в) эмоциональным напряжением
г) отсутствием изменений
	а, б, в
	ПК-4.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2475. 
	Соотнесите компонент и его характеристику:
1) Ценности
2) Цели
3) Ресурсы
A — осознанные жизненные ориентиры
B — конкретные направления развития
C — возможности для достижения целей
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-6.3

	2476. 
	Соотнесите риск и его проявление:
1) Перфекционизм
2) Страх неудачи
3) Эмоциональное выгорание
A — избегание активности
B — хроническая усталость
C — завышенные требования к себе
	1–C, 2–A, 3–B
	ПК-4.3

	2477. 
	Соотнесите метод и его назначение:
1) Рефлексия
2) Целеполагание
3) Саморегуляция
A — управление состояниями
B — осознание опыта
C — планирование развития
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-6.3

	2478. 
	Соотнесите этап тренинга и его цель:
1) Диагностический
2) Развивающий
3) Итоговый
A — оценка ресурсов
B — формирование навыков
C — осмысление результатов
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-6.3

	2479. 
	Соотнесите ресурс и пример:
1) Внутренний
2) Внешний
A — поддержка окружения
B — личная мотивация
	1–B, 2–A
	УК-6.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2480. 
	Установите последовательность процессов самореализации личности:
A — осознание ценностей
B — постановка целей
C — использование ресурсов
D — рефлексия
	A → B → C → D
	УК-6.3

	2481. 
	Установите последовательность работы с личностными ресурсами:
A — выявление ресурсов
B — оценка возможностей
C — активация
D — мониторинг
	A → B → C → D
	УК-6.3

	2482. 
	Установите последовательность преодоления психологических ограничений:
A — выявление барьеров
B — анализ причин
C — разработка стратегий
D — практика
	A → B → C → D
	ПК-4.3

	2483. 
	Установите последовательность участия в тренинге самореализации:
A — знакомство
B — диагностика
C — упражнения
D — итоговая рефлексия
	A → B → C → D
	УК-6.3

	2484. 
	Установите последовательность саморегуляции в процессе развития:
A — осознание эмоций
B — выбор техники
C — применение
D — анализ результата
	A → B → C → D
	ПК-4.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2485. 
	Что понимается под самореализацией личности в психологическом контексте?
	процесс раскрытия и реализации личностного потенциала через осознание ценностей, целей и ресурсов.
	УК-6.3

	2486. 
	Какие личностные ресурсы наиболее важны для самореализации?
	мотивация, осознанность, саморегуляция и социальная поддержка.
	УК-6.3

	2487. 
	Какие психологические риски могут возникать в процессе самореализации?
	эмоциональное выгорание, тревожность, перфекционизм и кризисы развития.
	ПК-4.3

	2488. 
	Как тренинг самореализации способствует личностному росту?
	через развитие рефлексии, целеполагания и навыков саморегуляции.
	УК-6.3

	2489. 
	Как полученные навыки могут применяться в профессиональной деятельности психолога?
	при консультировании, профилактике выгорания и сопровождении личностного развития клиентов.
	ПК-4.3


2.93 Дисциплина «Тренинг уверенности личности» - Обязательная часть, 1-2-3-4 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2490. 
	Уверенность личности в психологии понимается как:
а) доминирование над другими
б) адекватная самооценка и способность отстаивать свои границы
в) отсутствие тревоги
г) высокая экстраверсия
	б
	УК-6.2

	2491. 
	Ассертивное поведение характеризуется:
а) пассивностью
б) агрессивностью
в) уважением к себе и другим
г) избеганием ответственности
	в
	УК-6.4

	2492. 
	Основной психологический компонент уверенности — это:
а) внешний имидж
б) адекватная самооценка
в) высокий интеллект
г) социальный статус
	б
	УК-6.2

	2493. 
	К проявлениям неуверенности относится:
а) умение говорить «нет»
б) зависимость от внешней оценки
в) конструктивная критика
г) эмоциональная устойчивость
	б
	ПК-4.3

	2494. 
	Цель тренинга уверенности личности заключается в:
а) формировании жёсткого стиля общения
б) развитии ассертивности и саморегуляции
в) подавлении тревоги
г) изменении темперамента
	б
	УК-6.4

	2495. 
	К компонентам уверенности личности относятся:
а) адекватная самооценка
б) самопринятие
в) навыки коммуникации
г) социальная изоляция
	а, б, в
	УК-6.2

	2496. 
	Неуверенное поведение может проявляться в виде:
а) избегания
б) чрезмерного согласия
в) повышенной тревожности
г) устойчивой саморегуляции
	а, б, в
	ПК-4.3

	2497. 
	Психологическими рисками развития уверенности являются:
а) агрессивность
б) гиперкомпенсация
в) псевдоуверенность
г) осознанность
	а, б, в
	ПК-4.3

	2498. 
	В тренинге уверенности используются:
а) ролевые игры
б) поведенческие упражнения
в) техники саморегуляции
г) медикаментозная терапии
	а, б, в
	УК-6.4

	2499. 
	Уверенное поведение способствует:
а) психологической устойчивости
б) конструктивному взаимодействию
в) снижению дезадаптации
г) усилению зависимости от оценки
	а, б, в
	УК-6.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2500. 
	Соотнесите стиль поведения и характеристику:
1) Пассивный
2) Агрессивный
3) Ассертивный
A — защита границ без нарушения прав других
B — подчинение и избегание
C — давление и нарушение границ
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-6.4

	2501. 
	Соотнесите компонент уверенности и его проявление:
1) Самооценка
2) Саморегуляция
3) Коммуникативные навыки
A — управление эмоциями
B — адекватное восприятие себя
C — умение выражать позицию
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-6.2

	2502. 
	Соотнесите риск и его последствие:
1) Псевдоуверенность
2) Агрессивность
3) Избегание
A — социальные конфликты
B — дезадаптация
C — нарушение коммуникации
	1–C, 2–A, 3–B
	ПК-4.3

	2503. 
	Соотнесите метод тренинга и цель:
1) Ролевая игра
2) Обратная связь
3) Саморефлексия
A — осознание поведения
B — формирование навыков
C — коррекция взаимодействия
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-6.4

	2504. 
	Соотнесите уровень уверенности и характеристику:
1) Адекватный
2) Заниженный
A — зависимость от оценки
B — устойчивость и самопринятие
	1–B, 2–A
	УК-6.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2505. 
	Формирование уверенного поведения:
A — осознание особенностей
B — отработка навыков
C — применение
D — рефлексия
	A → B → C → D
	УК-6.4

	2506. 
	Работа с самооценкой:
A — анализ установок
B — формирование адекватной оценки
C — закрепление
D — оценка динамики
	A → B → C → D
	УК-6.2

	2507. 
	Преодоление неуверенности:
A — выявление ситуаций
B — работа с чувствами
C — формирование навыков
D — практика
	A → B → C → D
	ПК-4.3

	2508. 
	Тренинговая работа с группой:
A — знакомство
B — упражнения
C — обратная связь
D — подведение итогов
	A → B → C → D
	УК-6.4

	2509. 
	Саморегуляция в ситуации общения:
A — осознание эмоций
B — выбор стратегии
C — применение
D — анализ
	A → B → C → D
	УК-6.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2510. 
	В чём отличие уверенного и агрессивного поведения?
	уверенное поведение предполагает уважение к себе и другим, агрессивное — нарушение границ окружающих.
	УК-6.4

	2511. 
	Какие психологические факторы способствуют формированию уверенности личности?
	адекватная самооценка, самопринятие, навыки саморегуляции и коммуникации.
	УК-6.2

	2512. 
	Какие риски возможны при некорректном развитии уверенности?
	агрессивность, псевдоуверенность, социальные конфликты.
	ПК-4.3

	2513. 
	Как тренинг уверенности влияет на психологическую адаптацию личности?
	снижает тревожность, повышает устойчивость и улучшает качество взаимодействия.
	УК-6.2

	2514. 
	Как навыки уверенного поведения применяются в профессиональной деятельности психолога?
	при консультировании, ведении групп, профилактике выгорания и профессиональной дезадаптации.
	ПК-4.3


2.94 Дисциплина «Тренинг детско-родительских взаимодействий» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 9 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2515. 
	Детско-родительское взаимодействие в психологии понимается как:
а) система одностороннего воспитательного воздействия
б) совокупность взаимных эмоциональных, поведенческих и коммуникативных процессов
в) стиль педагогического контроля
г) механизм социализации исключительно ребёнка
	б
	ПК-2.1

	2516. 
	Наиболее неблагоприятным стилем детско-родительских отношений считается:
а) авторитетный
б) демократический
в) авторитарный
г) поддерживающий
	в
	ПК-2.3

	2517. 
	Основной задачей тренинга детско-родительских взаимодействий является:
а) формирование послушания ребёнка
б) изменение личности родителей
в) оптимизация коммуникации и эмоционального контакта
г) устранение возрастных кризисов
	в
	ПК-2.1

	2518. 
	К признакам нарушенного детско-родительского взаимодействия относится:
а) последовательность требований
б) эмоциональная поддержка
в) противоречивость воспитательных стратегий
г) согласованность позиций родителей
	в
	ПК-2.3

	2519. 
	В тренинге детско-родительских взаимодействий приоритет отдается:
а) лекционному формату
б) директивным методам воздействия
в) интерактивным и тренинговым методам
г) медикаментозной коррекции
	в
	УК-3.6

	2520. 
	К целям тренинга детско-родительских взаимодействий относятся:
а) улучшение эмоционального контакта
б) формирование навыков конструктивного общения
в) профилактика конфликтов
г) усиление контроля над ребёнком
	а, б, в
	ПК-2.1

	2521. 
	В работе с детско-родительскими отношениями учитываются:
а) возраст ребёнка
б) стиль воспитания
в) индивидуальные особенности родителей
г) социальный статус семьи
	а, б, в
	ПК-2.3

	2522. 
	Нарушения детско-родительского взаимодействия могут проявляться в виде:
а) гиперопеки
б) эмоционального отвержения
в) непоследовательности требований
г) адекватной поддержки
	а, б, в
	ПК-2.3

	2523. 
	В тренинге используются следующие методы:
а) ролевые игры
б) семейные упражнения
в) обсуждение кейсов
г) фармакотерапия
	а, б, в
	УК-3.6

	2524. 
	Эффективное детско-родительское взаимодействие способствует:
а) психологической адаптации ребёнка
б) снижению уровня конфликтности
в) формированию доверия
г) усилению тревожности
	а, б, в
	ПК-2.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2525. 
	Соотнесите стиль воспитания и его характеристику:
1) Авторитарный
2) Демократический
3) Попустительский
A — жёсткий контроль и низкая эмоциональная поддержка
B — сочетание требований и поддержки
C — отсутствие границ и контроля
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.3

	2526. 
	Соотнесите нарушение и его проявление:
1) Гиперопека
2) Эмоциональное отвержение
3) Непоследовательность
A — тревожность ребёнка
B — дефицит эмоционального контакта
C — противоречивые требования
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.3

	2527. 
	Соотнесите метод тренинга и его цель:
1) Ролевая игра
2) Групповая дискуссия
3) Обратная связь
A — отработка моделей поведения
B — осмысление опыта
C — коррекция взаимодействия
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-3.6

	2528. 
	Соотнесите участника взаимодействия и фокус работы:
1) Ребёнок
2) Родитель
3) Семья
A — эмоциональный контакт
B — воспитательные стратегии
C — система взаимодействия
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.1

	2529. 
	Соотнесите результат тренинга и его проявление:
1) Улучшение коммуникации
2) Снижение конфликтности
A — рост доверия
B — уменьшение напряжения
	1–A, 2–B
	ПК-2.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2530. 
	Этапы работы с детско-родительским запросом:
A — сбор информации
B — анализ взаимодействия
C — формулирование целей
D — проведение тренинговых упражнений
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	2531. 
	Этапы проведения тренингового занятия:
A — установление контакта
B — актуализация проблемы
C — выполнение упражнений
D — обсуждение и рефлексия
	A → B → C → D
	УК-3.6

	2532. 
	Этапы коррекции нарушенного взаимодействия:
A — выявление трудностей
B — осознание родительских установок
C — отработка новых моделей
D — закрепление навыков
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2533. 
	Этапы работы с конфликтной ситуацией в семье:
A — анализ ситуации
B — выявление позиций сторон
C — поиск альтернатив
D — согласование решений
	A → B → C → D
	ПК-2.1

	2534. 
	Этапы оценки эффективности тренинга:
A — наблюдение изменений
B — обратная связь участников
C — анализ динамики
D — выводы
	A → B → C → D
	УК-3.6

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2535. 
	В чём заключается значение детско-родительского взаимодействия для развития ребёнка?
	определяет эмоциональное благополучие, формирование личности и социальную адаптацию ребёнка.
	ПК-2.1

	2536. 
	Какие типичные ошибки родителей приводят к нарушению взаимодействия с ребёнком?
	гиперопека, эмоциональное отвержение, непоследовательность требований, жёсткий контроль.
	ПК-2.3

	2537. 
	Какова роль тренинга в коррекции детско-родительских отношений?
	способствует осознанию проблем, формированию новых моделей общения и снижению конфликтности.
	УК-3.6

	2538. 
	Почему важно учитывать возрастные особенности ребёнка при работе с семьёй?
	возраст определяет потребности, уровень самостоятельности и способы реагирования ребёнка.
	ПК-2.1

	2539. 
	Как навыки, полученные в тренинге, применяются в профессиональной деятельности клинического психолога?
	в консультировании семей, профилактике дезадаптации и сопровождении кризисных ситуаций.
	ПК-2.3


2.95 Дисциплина «Психологическая помощь инвалидам детства и членам их семей» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 9 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2540. 
	Психологическая помощь инвалидам детства предполагает:
а) исключительно медицинскую реабилитацию
б) системную работу с ребёнком и его ближайшим окружением
в) коррекцию только поведенческих нарушений
г) краткосрочное консультирование
	б
	ПК-2.3

	2541. 
	Ключевым принципом работы с семьями, воспитывающими ребёнка-инвалида, является:
а) директивность
б) изоляция семьи
в) системный подход
г) игнорирование эмоциональных реакций
	в
	ПК-4.1

	2542. 
	К факторам риска дезадаптации семьи относится:
а) информированность о диагнозе
б) эмоциональное выгорание родителей
в) поддержка социальных служб
г) включённость в реабилитационные программы
	б
	УК-9.3

	2543. 
	Основной задачей психологической помощи детям с инвалидностью является:
а) устранение диагноза
б) формирование максимальной адаптации и качества жизни
в) нормализация поведения любой ценой
г) социальная изоляция
	б
	ПК-3.1

	2544. 
	Работа клинического психолога с данной категорией клиентов должна быть:
а) стандартизированной
б) краткосрочной
в) индивидуализированной
г) исключительно групповой
	в
	ПК-3.3

	2545. 
	В психологической помощи инвалидам детства учитываются:
а) нозологические особенности
б) возраст ребёнка
в) семейная ситуация
г) уровень дохода семьи
	а, б, в
	ПК-2.3

	2546. 
	К направлениям психологической помощи семьям относятся:
а) консультирование
б) психокоррекция
в) психотерапия
г) медикаментозное лечение
	а, б, в
	ПК-3.1

	2547. 
	Психологическая помощь родителям может быть направлена на:
а) снижение эмоционального напряжения
б) формирование адекватного отношения к диагнозу
в) развитие родительской компетентности
г) усиление чувства вины
	а, б, в
	УК-9.3

	2548. 
	В работе с детьми-инвалидами применяются:
а) развивающие программы
б) коррекционные занятия
в) поддерживающие методы
г) методы принудительного воздействия
	а, б, в
	ПК-4.1

	2549. 
	Эффективная психологическая помощь способствует:
а) социальной адаптации ребёнка
б) улучшению внутрисемейных отношений
в) повышению качества жизни
г) усилению изоляции
	а, б, в
	ПК-3.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2550. 
	Соотнесите участника помощи и фокус работы:
1) Ребёнок
2) Родители
3) Семья
A — эмоциональная поддержка и адаптация
B — принятие диагноза
C — система взаимодействия
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-4.1

	2551. 
	Соотнесите фактор и его влияние:
1) Эмоциональное выгорание
2) Социальная поддержка
3) Информированность
A — повышение устойчивости
B — снижение ресурсов
C — адекватное принятие ситуации
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-9.3

	2552. 
	Соотнесите направление помощи и цель:
1) Консультирование
2) Психокоррекция
3) Психотерапия
A — изменение поведения
B — эмоциональная поддержка
C — личностные изменения
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-3.1

	2553. 
	Соотнесите метод и его назначение:
1) Индивидуальная работа
2) Групповая работа
3) Семейное консультирование
A — поддержка родителей
B — развитие социальных навыков
C — оптимизация взаимодействия
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.3

	2554. 
	Соотнесите результат помощи и проявление:
1) Адаптация
2) Дезадаптация
A — участие в социальной жизни
B — изоляция и тревожность
	1–A, 2–B
	ПК-3.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2555. 
	Этапы организации психологической помощи семье:
A — первичный запрос
B — сбор информации
C — анализ ситуации
D — планирование помощи
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2556. 
	Этапы работы с ребёнком-инвалидом:
A — установление контакта
B — диагностика
C — коррекционная работа
D — оценка динамики
	A → B → C → D
	ПК-4.1

	2557. 
	Этапы сопровождения родителей:
A — выявление трудностей
B — психообразование
C — эмоциональная поддержка
D — развитие ресурсов
	A → B → C → D
	УК-9.3

	2558. 
	Этапы реализации программы помощи:
A — постановка целей
B — выбор методов
C — проведение работы
D — анализ эффективности
	A → B → C → D
	ПК-3.1

	2559. 
	Этапы междисциплинарного взаимодействия:
A — определение задач
B — координация специалистов
C — реализация мероприятий
D — подведение итогов
	A → B → C → D
	ПК-3.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2560. 
	Почему работа с семьёй является обязательной при оказании помощи инвалидам детства?
	семья определяет условия развития ребёнка и уровень его адаптации.
	ПК-4.1

	2561. 
	Какие психологические трудности наиболее часто испытывают родители детей-инвалидов?
	эмоциональное выгорание, тревога, чувство вины, дезадаптация.
	УК-9.3

	2562. 
	В чём специфика психологической помощи детям с инвалидностью по сравнению с нормотипичными детьми?
	учёт нозологии, ограничений развития и индивидуального реабилитационного потенциала.
	ПК-2.3

	2563. 
	Какие задачи решает клинический психолог в системе реабилитации?
	диагностика, коррекция, поддержка и сопровождение семьи.
	ПК-3.1

	2564. 
	Как оценивается эффективность психологической помощи данной категории клиентов?
	по динамике адаптации, эмоционального состояния и качества жизни.
	ПК-3.3


2.96 Дисциплина «Психологическая помощь больным с нейромышечными заболеваниями» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 9 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2565. 
	Нейромышечные заболевания характеризуются:
а) острым и обратимым течением
б) прогрессирующим нарушением двигательных функций
в) исключительно психогенной природой
г) отсутствием соматических ограничений
	б
	ПК-4.1

	2566. 
	Основной психологический риск у пациентов с нейромышечными заболеваниями — это:
а) повышенная экстраверсия
б) развитие дезадаптации и депрессивных реакций
в) когнитивное ускорение
г) гиперсоциализация
	б
	УК-9.3

	2567. 
	Ключевая цель психологической помощи при нейромышечных заболеваниях:
а) восстановление двигательных функций
б) адаптация к заболеванию и поддержание качества жизни
в) полное устранение тревоги
г) изменение личности пациента
	б
	ПК-3.1

	2568. 
	Работа клинического психолога с такими пациентами должна учитывать:
а) только психологический статус
б) соматическое состояние и динамику заболевания
в) исключительно семейные факторы
г) социальный статус пациента
	б
	ПК-2.3

	2569. 
	Психологическая помощь пациентам с нейромышечными заболеваниями чаще всего носит характер:
а) краткосрочный
б) эпизодический
в) длительного сопровождения
г) разового консультирования
	в
	ПК-3.3

	2570. 
	В психологической работе с пациентами учитываются:
а) стадия заболевания
б) уровень двигательных ограничений
в) эмоциональное состояние
г) тип темперамента
	а, б, в
	ПК-2.3

	2571. 
	Психологическая помощь может включать:
а) консультирование
б) психотерапию
в) психообразование
г) фармакотерапию
	а, б, в
	ПК-3.1

	2572. 
	У пациентов с нейромышечными заболеваниями часто наблюдаются:
а) тревожные реакции
б) депрессивные состояния
в) страх утраты автономии
г) повышенная эйфория
	а, б, в
	УК-9.3

	2573. 
	В работе с семьёй пациента важно:
а) информирование о психологических рисках
б) поддержка ресурсов семьи
в) профилактика выгорания ухаживающих
г) исключение семьи из процесса помощи
	а, б, в
	ПК-4.1

	2574. 
	Эффективная психологическая помощь способствует:
а) повышению адаптации
б) снижению эмоционального напряжения
в) улучшению качества жизни
г) усилению социальной изоляции
	а, б, в
	ПК-3.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2575. 
	Соотнесите фактор и его психологическое значение:
1) Прогрессирование заболевания
2) Поддержка семьи
3) Информированность пациента
A — повышение устойчивости
B — рост тревоги и утраты контроля
C — формирование реалистичных ожиданий
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-9.3

	2576. 
	Соотнесите направление помощи и цель:
1) Консультирование
2) Психотерапия
3) Психообразование
A — поддержка и адаптация
B — работа с эмоциональными нарушениями
C — информирование и снижение неопределённости
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-3.1

	2577. 
	Соотнесите участника и фокус работы:
1) Пациент
2) Семья
3) Междисциплинарная команда
A — эмоциональное состояние
B — ресурсы и поддержка
C — согласование помощи
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-4.1

	2578. 
	Соотнесите реакцию пациента и проявление:
1) Тревога
2) Депрессия
3) Апатия
A — сниженная активность
B — чувство безнадёжности
C — ожидание ухудшения
	1–C, 2–B, 3–A
	УК-9.3

	2579. 
	Соотнесите результат помощи и показатель:
1) Адаптация
2) Дезадаптация
A — участие в реабилитации
B — избегание и изоляция
	1–A, 2–B
	ПК-3.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2580. 
	Этапы организации психологической помощи пациенту:
A — первичный запрос
B — сбор клинико-психологической информации
C — анализ состояния
D — планирование помощи
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2581. 
	Этапы работы с пациентом:
A — установление контакта
B — оценка эмоционального состояния
C — психологическая поддержка
D — оценка динамики
	A → B → C → D
	ПК-4.1

	2582. 
	Этапы психологического сопровождения при прогрессировании заболевания:
A — осознание изменений
B — эмоциональная поддержка
C — формирование адаптивных стратегий
D — закрепление навыков
	A → B → C → D
	УК-9.3

	2583. 
	Этапы работы с семьёй пациента:
A — выявление трудностей
B — психообразование
C — поддержка ресурсов
D — профилактика выгорания
	A → B → C → D
	ПК-4.1

	2584. 
	Этапы оценки эффективности психологической помощи:
A — наблюдение изменений
B — обратная связь
C — анализ динамики
D — выводы
	A → B → C → D
	ПК-3.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2585. 
	В чём специфика психологической помощи пациентам с нейромышечными заболеваниями?
	в учёте прогрессирования заболевания, соматических ограничений и необходимости длительного сопровождения.
	ПК-2.3

	2586. 
	Какие эмоциональные реакции наиболее типичны для данной категории пациентов?
	тревога, депрессия, страх утраты автономии.
	УК-9.3

	2587. 
	Какова роль семьи в процессе психологической помощи пациенту?
	семья является ключевым ресурсом адаптации и поддержки пациента.
	ПК-4.1

	2588. 
	Какие задачи решает клинический психолог в междисциплинарной команде?
	психологическая диагностика, поддержка, координация помощи и профилактика дезадаптации.
	ПК-3.1

	2589. 
	По каким критериям оценивается эффективность психологической помощи?
	по уровню адаптации, эмоциональному состоянию и качеству жизни пациента.
	ПК-3.3


2.97 Дисциплина «Психодрама» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 10 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2590. 
	Основателем психодрамы является:
а) З. Фрейд
б) К. Роджерс
в) Я. Л. Морено
г) А. Бек
	в
	ПК-2.3

	2591. 
	Центральный принцип психодрамы — это:
а) интерпретация бессознательного
б) обучение навыкам самоконтроля
в) спонтанность и ролевое действие
г) когнитивная реструктуризация
	в
	ПК-2.3

	2592. 
	Главной формой работы в психодраме является:
а) индивидуальное интервью
б) ролевое проигрывание
в) тестирование
г) письменный анализ
	б
	УК-3.6

	2593. 
	Психодрама чаще всего применяется в формате:
а) только индивидуальном
б) только дистанционном
в) групповом
г) исключительно диагностическом
	в
	УК-3.6

	2594. 
	Основная цель психодрамы — это:
а) устранение симптомов
б) формирование навыков самопрезентации
в) осознание и переработка переживаний через действие
г) обучение логическому мышлению
	в
	ПК-2.3

	2595. 
	К базовым элементам психодрамы относятся:
а) протагонист
б) вспомогательные Я
в) сцена
г) интерпретационный анализ
	а, б, в
	ПК-2.3

	2596. 
	Психодрама позволяет работать с:
а) межличностными конфликтами
б) эмоциональными переживаниями
в) ролевыми трудностями
г) исключительно когнитивными искажениями
	а, б, в
	ПК-2.3

	2597. 
	В психодраматической группе важны:
а) доверительная атмосфера
б) соблюдение границ
в) активное участие участников
г) соревновательный характер
	а, б, в
	УК-3.6

	2598. 
	К функциям ведущего психодрамы относятся:
а) организация процесса
б) обеспечение психологической безопасности
в) поддержка протагониста
г) оценка участников
	а, б, в
	УК-3.6

	2599. 
	Психодрама может использоваться:
а) в консультировании
б) в психотерапии
в) в коррекционной работе
г) в медицинской диагностике
	а, б, в
	ПК-2.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2600. 
	Соотнесите роль и её функцию:
1) Протагонист
2) Ведущий
3) Вспомогательное Я
A — поддержка и отражение
B — руководство процессом
C — центральный участник
	1–C, 2–B, 3–A
	ПК-2.3

	2601. 
	Соотнесите технику и её назначение:
1) Обмен ролями
2) Дублирование
3) Зеркало
A — усиление осознания чувств
B — взгляд со стороны
C — понимание позиции другого
	1–C, 2–A, 3–B
	ПК-2.3

	2602. 
	Соотнесите этап и содержание:
1) Разогрев
2) Действие
3) Обсуждение
A — подготовка группы
B — ролевое проигрывание
C — осмысление опыта
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-3.6

	2603. 
	Соотнесите эффект психодрамы и результат:
1) Эмоциональное выражение
2) Осознание ролей
3) Катартсис
A — снижение напряжения
B — понимание моделей поведения
C — эмоциональная разрядка
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.3

	2604. 
	Соотнесите формат и особенность:
1) Индивидуальная психодрама
2) Групповая психодрама
A — акцент на взаимодействии
B — фокус на личном опыте
	1–B, 2–A
	УК-3.6

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2605. 
	Этапы классической структуры психодраматической сессии:
A — разогрев
B — выбор протагониста
C — действие
D — обсуждение
	A → B → C → D
	УК-3.6

	2606. 
	Этапы работы с переживанием в психодраме:
A — актуализация ситуации
B — ролевое проигрывание
C — эмоциональное выражение
D — осмысление
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2607. 
	Этапы включения участника в групповую психодраму:
A — установление контакта
B — объяснение правил
C — включение в действие
D — поддержка и обратная связь
	A → B → C → D
	УК-3.6

	2608. 
	Этапы применения техники обмена ролями:
A — определение конфликта
B — выбор ролей
C — проигрывание
D — обсуждение
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2609. 
	Этапы завершения психодраматической работы:
A — выход из ролей
B — стабилизация состояния
C — рефлексия
D — подведение итогов
	A → B → C → D
	УК-3.6

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2610. 
	В чём отличие психодрамы от вербальных методов консультирования?
	психодрама использует действие и ролевое проигрывание как основной способ осознания и переработки переживаний.
	ПК-2.3

	2611. 
	Какие задачи решает ведущий психодраматической группы?
	организация процесса, обеспечение безопасности и поддержка участников.
	УК-3.6

	2612. 
	Почему спонтанность считается ключевым принципом психодрамы?
	она позволяет выйти за рамки привычных ролей и найти новые способы реагирования.
	ПК-2.3

	2613. 
	В каких случаях психодрама особенно эффективна?
	при межличностных конфликтах, эмоциональных блоках и ролевых трудностях.
	ПК-2.3

	2614. 
	Как оценивается эффективность психодраматической работы?
	по изменениям эмоционального состояния, уровню осознания и адаптивности поведения.
	УК-3.6


2.98 Дисциплина «Гештальт-терапия» - /Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 10 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2615. 
	Основателем гештальт-терапии является:
а) К. Роджерс
б) З. Фрейд
в) Ф. Перлз
г) А. Бек
	в
	ПК-3.2

	2616. 
	Ключевым принципом гештальт-терапии является:
а) анализ прошлого опыта
б) осознавание «здесь и сейчас»
в) когнитивная реструктуризация
г) интерпретация сновидений
	б
	ПК-3.2

	2617. 
	Основная цель гештальт-терапии — это:
а) изменение поведения клиента
б) формирование навыков самоконтроля
в) расширение осознавания и ответственности
г) устранение симптомов
	в
	ПК-3.3

	2618. 
	Контакт в гештальт-терапии понимается как:
а) обмен информацией
б) социальное взаимодействие
в) процесс взаимодействия организма и среды
г) вербальное общение
	в
	ПК-3.2

	2619. 
	Гештальт-терапия чаще всего относится к:
а) директивным методам
б) поведенческим подходам
в) гуманистическим направлениям
г) медикаментозным методам
	в
	ПК-3.2

	2620. 
	К базовым понятиям гештальт-терапии относятся:
а) осознавание
б) контакт
в) фигура и фон
г) условный рефлекс
	а, б, в
	ПК-3.2

	2621. 
	В гештальт-терапии внимание уделяется:
а) телесным ощущениям
б) эмоциям
в) мыслям
г) исключительно поведению
	а, б, в
	ПК-3.3

	2622. 
	К нарушениям контакта относятся:
а) интроекция
б) проекция
в) ретрофлексия
г) катарсис
	а, б, в
	ПК-3.2

	2623. 
	В роли гештальт-терапевта важно:
а) поддерживать осознавание клиента
б) быть включённым в контакт
в) давать директивные советы
г) отслеживать процесс «здесь и сейчас»
	а, б, г
	ПК-3.3

	2624. 
	Гештальт-терапия может применяться:
а) в индивидуальной терапии
б) в групповой работе
в) в консультировании
г) исключительно при психосоматике
	а, б, в
	ПК-2.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2625. 
	Соотнесите понятие и его содержание:
1) Фигура
2) Фон
3) Контакт
A — актуальная потребность
B — процесс взаимодействия
C — контекст переживаний
	1–A, 2–C, 3–B
	ПК-3.2

	2626. 
	Соотнесите механизм нарушения контакта и проявление:
1) Интроекция
2) Проекция
3) Ретрофлексия
A — обращение энергии на себя
B — приписывание своих чувств другому
C — некритичное усвоение правил
	1–C, 2–B, 3–A
	ПК-3.2

	2627. 
	Соотнесите фокус работы и задачу:
1) Осознавание
2) Контакт
3) Ответственность
A — выбор способов реагирования
B — переживание текущего опыта
C — взаимодействие со средой
	1–B, 2–C, 3–A
	ПК-3.3

	2628. 
	Соотнесите технику и цель:
1) «Пустой стул»
2) Работа с телом
3) Эксперимент
A — осознание телесных реакций
B — проживание диалога
C — расширение опыта
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-2.3

	2629. 
	Соотнесите результат терапии и его проявление:
1) Завершённый гештальт
2) Незавершённый гештальт
A — повторяющееся напряжение
B — чувство целостности
	1–B, 2–A
	ПК-3.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2630. 
	Установите последовательность работы с клиентом в гештальт-подходе: 
A — установление контакта
B — фокус на актуальном переживании
C — эксперимент
D — осмысление опыта
	A → B → C → D
	ПК-3.2

	2631. 
	Установите последовательность работы с переживанием:
A — осознавание телесных ощущений
B — осознавание эмоций
C — вербализация
D — интеграция опыта
	A → B → C → D
	ПК-3.3

	2632. 
	Установите последовательность работы применения техники «пустого стула»:
A — формулирование ситуации
B — распределение ролей
C — проигрывание
D — рефлексия
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2633. 
	Установите последовательность работы анализа нарушения контакта:
A — выявление ситуации
B — осознавание реакции
C — поиск альтернатив
D — закрепление нового опыта
	A → B → C → D
	ПК-3.2

	2634. 
	Установите последовательность работы завершения терапевтической сессии:
A — подведение итогов
B — осознание изменений
C — стабилизация состояния
D — завершение контакта
	A → B → C → D
	ПК-3.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2635. 
	В чём заключается принцип «здесь и сейчас» в гештальт-терапии?
	в фокусе на актуальных переживаниях клиента в текущем моменте.
	ПК-3.2

	2636. 
	Какие нарушения контакта наиболее часто выявляются в практике гештальт-терапии?
	интроекция, проекция, ретрофлексия.
	ПК-3.2

	2637. 
	Какова роль эксперимента в гештальт-терапии?
	расширение осознавания и поиск новых способов реагирования.
	ПК-2.3

	2638. 
	Почему ответственность клиента является важным элементом терапии?
	она способствует осознанному выбору и личностным изменениям.
	ПК-3.3

	2639. 
	По каким признакам можно оценить эффективность гештальт-терапии?
	по росту осознавания, улучшению контакта и завершению незавершённых гештальтов.
	ПК-3.3


2.99 Дисциплина «Дистантное консультирование» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 10 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2640. 
	Дистанционное консультирование — это:
а) форма психотерапии без этических норм
б) консультирование с использованием цифровых средств связи
в) исключительно переписка с клиентом
г) неформальное общение в социальных сетях
	б
	ПК-2.3

	2641. 
	Ключевое отличие дистанционного консультирования от очного заключается в:
а) отсутствии профессиональных границ
б) использовании онлайн-среды для взаимодействия
в) более высокой эффективности
г) отсутствии ответственности консультанта
	б
	ПК-2.3

	2642. 
	Основной риск дистанционного консультирования связан с:
а) избыточной вовлечённостью клиента
б) трудностями обеспечения конфиденциальности
в) повышением доверия
г) упрощением диагностики
	б
	ПК-2.3

	2643. 
	Перед началом дистанционного консультирования необходимо:
а) сразу перейти к обсуждению проблемы
б) обсудить правила, формат и границы работы
в) исключить информированное согласие
г) отказаться от фиксации договорённостей
	б
	ПК-2.3

	2644. 
	Онлайн-консультирование не рекомендуется при:
а) краткосрочных запросах
б) тяжёлых психотических состояниях
в) стрессовых ситуациях
г) адаптационных трудностях
	б
	ПК-2.3

	2645. 
	Формами дистанционного консультирования являются:
а) видеосессия
б) аудиоконсультация
в) текстовая переписка
г) групповой тренинг без ведущего
	а, б, в
	ПК-2.3

	2646. 
	В дистанционном консультировании важно учитывать:
а) техническую стабильность связи
б) условия конфиденциальности
в) психологическое состояние клиента
г) только удобство консультанта
	а, б, в
	ПК-2.3

	2647. 
	К профессиональным обязанностям психолога в онлайн-формате относятся:
а) информирование клиента о рисках
б) соблюдение этических норм
в) документирование договорённостей
г) игнорирование правовых аспектов
	а, б, в
	ПК-2.3

	2648. 
	В дистанционном консультировании возможны сложности:
а) установления терапевтического контакта
б) интерпретации невербальных сигналов
в) удержания внимания клиента
г) полной диагностики личности
	а, б, в
	ПК-2.3

	2649. 
	Онлайн-формат требует от психолога:
а) гибкости
б) чёткого структурирования сессии
в) соблюдения временных рамок
г) отказа от профессиональной позиции
	а, б, в
	ПК-2.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2650. 
	Соотнесите формат и его особенность:
1) Видеоконсультация
2) Аудиоконсультация
3) Текстовое консультирование
A — отсутствие визуального контакта
B — ограниченность невербальной информации
C — максимальная приближенность к очному формату
	1–C, 2–A, 3–B
	ПК-2.3

	2651. 
	Соотнесите риск и его проявление:
1) Нарушение конфиденциальности
2) Технический сбой
3) Эмоциональная дезорганизация
A — утечка информации
B — прерывание сессии
C — усиление тревоги
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.3

	2652. 
	Соотнесите этап и его содержание:
1) Подготовка
2) Сессия
3) Завершение
A — подведение итогов
B — установление правил
C — консультативная работа
	1–B, 2–C, 3–A
	ПК-2.3

	2653. 
	Соотнесите требование и его цель:
1) Информированное согласие
2) Договорённости о формате
3) Этические нормы
A — защита клиента
B — структурирование работы
C — профессиональная ответственность
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.3

	2654. 
	Соотнесите ограничение и решение:
1) Отсутствие визуального контакта
2) Сбой связи
A — уточнение чувств и переживаний
B — резервный канал связи
	1–A, 2–B
	ПК-2.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2655. 
	Этапы подготовки к дистанционной консультации:
A — проверка технических условий
B — информирование клиента
C — получение согласия
D — начало сессии
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2656. 
	Этапы структуры онлайн-сессии:
A — установление контакта
B — прояснение запроса
C — работа с проблемой
D — завершение
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2657. 
	Этапы действия при техническом сбое:
A — остановка работы
B — восстановление связи
C — уточнение состояния клиента
D — продолжение или перенос сессии
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2658. 
	Этапы завершения дистанционной консультации:
A — подведение итогов
B — фиксация договорённостей
C — эмоциональная стабилизация
D — завершение контакта
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2659. 
	Этапы долгосрочного онлайн-сопровождения:
A — оценка динамики
B — корректировка плана
C — продолжение работы
D — итоговая оценка
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2660. 
	В чём специфика дистанционного консультирования по сравнению с очным?
	в использовании цифровых средств связи и необходимости учитывать ограничения онлайн-взаимодействия.
	ПК-2.3

	2661. 
	Какие этические риски характерны для дистанционного консультирования?
	риски нарушения конфиденциальности и границ профессионального взаимодействия.
	ПК-2.3

	2662. 
	Почему важно обсуждать формат и правила работы до начала онлайн-консультации?
	для обеспечения безопасности, прозрачности и эффективности консультирования.
	ПК-2.3

	2663. 
	В каких случаях дистанционное консультирование ограничено или не рекомендуется?
	при тяжёлых психических состояниях и острых кризисах.
	ПК-2.3

	2664. 
	По каким признакам оценивается эффективность дистанционного консультирования?
	по динамике состояния клиента, достижению целей и соблюдению профессиональных стандартов.
	ПК-2.3


2.100 Дисциплина «Здоровьесберегающие технологии в системе образования» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 10 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2665. 
	Здоровьесберегающие технологии в образовании направлены прежде всего на:
а) повышение академической успеваемости любой ценой
б) сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся
в) усиление дисциплинарного контроля
г) сокращение учебной нагрузки
	б
	ПК-4.2

	2666. 
	К ключевым принципам здоровьесберегающих технологий относится:
а) интенсификация обучения
б) учёт возрастных и индивидуальных особенностей
в) жёсткая стандартизация требований
г) приоритет контроля знаний
	б
	УК-6.7

	2667. 
	Основная задача психолога при внедрении здоровьесберегающих технологий — это:
а) проведение медицинских процедур
б) профилактика перегрузок и дезадаптации
в) организация экзаменационного контроля
г) управление образовательной организацией
	б
	ПК-4.2

	2668. 
	Здоровьесберегающая образовательная среда характеризуется:
а) высокой конкуренцией
б) эмоциональной безопасностью
в) усиленным контролем
г) минимизацией общения
	б
	ПК-5.2

	2669. 
	К здоровьесберегающим технологиям НЕ относится:
а) рациональная организация учебного процесса
б) психогигиена обучения
в) постоянное увеличение учебной нагрузки
г) формирование навыков саморегуляции
	в
	ПК-4.2

	2670. 
	В системе образования применяются следующие виды здоровьесберегающих технологий:
а) психолого-педагогические
б) организационные
в) социально-профилактические
г) исключительно медицинские
	а, б, в
	ПК-4.2

	2671. 
	Психологические факторы риска в образовательной среде включают:
а) учебные перегрузки
б) хронический стресс
в) эмоциональное выгорание
г) высокую мотивацию
	а, б, в
	УК-6.7

	2672. 
	Здоровьесберегающие технологии способствуют:
а) снижению уровня тревожности
б) повышению адаптации
в) формированию навыков саморегуляции
г) усилению утомляемости
	а, б, в
	ПК-4.2

	2673. 
	В образовательной среде важно учитывать:
а) возраст обучающихся
б) индивидуальные особенности
в) психофизиологическое состояние
г) только учебные результаты
	а, б, в
	ПК-5.2

	2674. 
	К задачам психолога в системе здоровьесбережения относятся:
а) профилактика дезадаптации
б) консультирование педагогов
в) психообразование обучающихся
г) контроль дисциплины
	а, б, в
	ПК-4.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2675. 
	Соотнесите фактор и его значение:
1) Учебная перегрузка
2) Эмоциональная поддержка
3) Рациональный режим
A — профилактика истощения
B — снижение стресса
C — фактор риска
	1–C, 2–B, 3–A
	УК-6.7

	2676. 
	Соотнесите технологию и её направленность:
1) Психогигиена
2) Психопрофилактика
3) Саморегуляция
A — предупреждение нарушений
B — сохранение ресурсов
C — управление состоянием
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-4.2

	2677. 
	Соотнесите уровень и задачи здоровьесбережения:
1) Индивидуальный
2) Групповой
3) Организационный
A — условия образовательной среды
B — поддержка обучающегося
C — работа с классом/группой
	1–B, 2–C, 3–A
	ПК-5.2

	2678. 
	Соотнесите риск и профилактическую меру:
1) Хронический стресс
2) Эмоциональное выгорание
3) Утомляемость
A — психообразование
B — поддержка и супервизия
C — оптимизация нагрузки
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-6.7

	2679. 
	Соотнесите результат и показатель:
1) Адаптация
2) Дезадаптация
A — устойчивость к нагрузкам
B — снижение работоспособности
	1–A, 2–B
	ПК-4.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2680. 
	Этапы внедрения здоровьесберегающей технологии:
A — анализ образовательной среды
B — выявление факторов риска
C — выбор технологии
D — реализация
	A → B → C → D
	ПК-4.2

	2681. 
	Этапы работы психолога с обучающимися:
A — диагностика состояния
B — профилактическая работа
C — формирование навыков
D — оценка эффективности
	A → B → C → D
	УК-6.7

	2682. 
	Этапы формирования навыков саморегуляции:
A — осознание состояния
B — освоение приёмов
C — тренировка
D — закрепление
	A → B → C → D
	ПК-4.2

	2683. 
	Этапы работы с педагогическим коллективом:
A — выявление проблем
B — консультирование
C — рекомендации
D — сопровождение
	A → B → C → D
	ПК-5.2

	2684. 
	Этапы оценки эффективности здоровьесберегающих технологий:
A — сбор данных
B — анализ изменений
C — сопоставление
D — выводы
	A → B → C → D
	УК-6.7

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2685. 
	Что понимается под здоровьесберегающими технологиями в образовании?
	совокупность методов и условий, направленных на сохранение и укрепление здоровья участников образовательного процесса.
	ПК-4.2

	2686. 
	Какие психологические риски наиболее характерны для образовательной среды?
	учебные перегрузки, стресс, эмоциональное выгорание.
	УК-6.7

	2687. 
	Какова роль психолога в системе здоровьесбережения?
	профилактика дезадаптации, поддержка обучающихся и консультирование педагогов.
	ПК-5.2

	2688. 
	Почему важно учитывать возрастные особенности при внедрении здоровьесберегающих технологий?
	для адекватного подбора методов и профилактики перегрузок.
	ПК-4.2

	2689. 
	По каким критериям оценивается эффективность здоровьесберегающих технологий?
	по уровню адаптации, снижению стрессовых проявлений и улучшению психического состояния.
	УК-6.7


2.101 Дисциплина «Здоровьесберегающие технологии в социальной сфере» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 10 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2690. 
	Здоровьесберегающие технологии в социальной сфере направлены прежде всего на:
а) медицинскую реабилитацию
б) профилактику нарушений здоровья и поддержку ресурсов личности
в) административный контроль
г) повышение отчётных показателей
	б
	ПК-4.2

	2691. 
	Основной объект применения здоровьесберегающих технологий в социальной сфере — это:
а) образовательные программы
б) социальные группы и сообщества
в) исключительно индивидуальная терапия
г) нормативные документы
	б
	УК-6.7

	2692. 
	К ключевым задачам психолога в социальной сфере относится:
а) диагностика и профилактика социально-психологических рисков
б) контроль соблюдения дисциплины
в) ведение медицинской документации
г) организация социальной отчётности
	а
	ПК-4.2

	2693. 
	Здоровьесберегающий подход предполагает:
а) ориентацию только на проблему
б) ресурсный и профилактический фокус
в) жёсткое нормативное воздействие
г) игнорирование социальных условий
	б
	УК-6.7

	2694. 
	Что НЕ относится к здоровьесберегающим технологиям в социальной сфере?
а) психопросвещение
б) социальная поддержка
в) профилактика дезадаптации
г) усиление стрессовых факторов
	г
	ПК-4.2

	2695. 
	К целевым группам социальной работы относятся:
а) дети и подростки
б) семьи
в) пожилые люди
г) только клиенты медицинских учреждений
	а, б, в
	УК-6.7

	2696. 
	Факторы риска для здоровья в социальной сфере включают:
а) социальную изоляцию
б) хронический стресс
в) неблагоприятные условия жизни
г) высокий уровень поддержки
	а, б, в
	ПК-4.2

	2697. 
	Здоровьесберегающие технологии способствуют:
а) укреплению адаптационных ресурсов
б) снижению психологической напряжённости
в) повышению социальной включённости
г) формированию зависимости от помощи
	а, б, в
	УК-6.7

	2698. 
	В социальной сфере психолог учитывает:
а) социальный статус клиента
б) условия проживания
в) возрастные особенности
г) только клинический диагноз
	а, б, в
	ПК-4.2

	2699. 
	К формам реализации здоровьесберегающих технологий относятся:
а) групповые программы
б) индивидуальное консультирование
в) психопросветительские мероприятия
г) административные санкции
	а, б, в
	УК-6.7

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2700. 
	Соотнесите фактор и его характеристику:
1) Социальная изоляция
2) Поддержка окружения
3) Хронический стресс
A — фактор риска
B — защитный фактор
C — дестабилизирующее воздействие
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-4.2

	2701. 
	Соотнесите технологию и её цель:
1) Психопрофилактика
2) Психопросвещение
3) Социальная поддержка
A — информирование
B — предупреждение нарушений
C — восстановление ресурсов
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-6.7

	2702. 
	Соотнесите уровень работы и объект:
1) Индивидуальный
2) Групповой
3) Социальный
A — сообщество
B — отдельный клиент
C — группа
	1–B, 2–C, 3–A
	ПК-4.2

	2703. 
	Соотнесите риск и меру воздействия:
1) Социальная дезадаптация
2) Эмоциональное выгорание
3) Тревожность
A — поддержка и сопровождение
B — профилактические программы
C — психопросвещение
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-6.7

	2704. 
	Соотнесите результат и показатель:
1) Адаптация
2) Дезадаптация
A — снижение устойчивости
B — повышение функциональности
	1–B, 2–A
	ПК-4.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2705. 
	Этапы реализации здоровьесберегающей программы:
A — анализ социальной ситуации
B — выявление рисков
C — выбор технологий
D — реализация
	A → B → C → D
	ПК-4.2

	2706. 
	Этапы работы психолога с клиентом в социальной сфере:
A — первичное обращение
B — оценка состояния
C — поддержка
D — оценка результата
	A → B → C → D
	УК-6.7

	2707. 
	Этапы профилактической работа:
A — определение целевой группы
B — постановка целей
C — проведение мероприятий
D — анализ эффективности
	A → B → C → D
	ПК-4.2

	2708. 
	Этапы психопросветительской деятельность:
A — определение темы
B — подготовка материалов
C — проведение
D — обратная связь
	A → B → C → D
	УК-6.7

	2709. 
	Этапы оценки эффективности технологий:
A — сбор информации
B — анализ изменений
C — сопоставление данных
D — выводы
	A → B → C → D
	ПК-4.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2710. 
	В чём специфика здоровьесберегающих технологий в социальной сфере?
	ориентация на профилактику, поддержку ресурсов личности и учёт социальных условий жизни.
	УК-6.7

	2711. 
	Какие группы населения нуждаются в приоритетном применении здоровьесберегающих технологий?
	социально уязвимые группы, дети, пожилые люди, семьи в трудной жизненной ситуации.
	ПК-4.2

	2712. 
	Почему ресурсный подход важен в социальной работе?
	он способствует повышению адаптационных возможностей и снижению зависимости от помощи.
	УК-6.7

	2713. 
	Какие факторы риска наиболее часто выявляются в социальной сфере?
	социальная изоляция, стресс, неблагоприятные условия жизни.
	ПК-4.2

	2714. 
	Как оценивается эффективность здоровьесберегающих технологий?
	по улучшению социальной адаптации и психологического благополучия клиентов.
	ПК-4.2


2.102 Дисциплина «Профилактика психических расстройств детей и подростков» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 10 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2715. 
	Основная цель профилактики психических расстройств у детей и подростков — это:
а) лечение сформированных нарушений
б) предупреждение возникновения и прогрессирования расстройств
в) медицинская реабилитация
г) коррекция тяжёлых клинических состояний
	б
	ПК-2.2

	2716. 
	Первичная профилактика направлена на:
а) работу с уже диагностированными расстройствами
б) предупреждение появления нарушений
в) реабилитацию после заболевания
г) социальную изоляцию группы риска
	б
	ПК-3.2

	2717. 
	К группе повышенного риска относятся дети:
а) с благоприятными условиями развития
б) с хроническим стрессом и неблагоприятной средой
в) с высокой учебной мотивацией
г) без поведенческих трудностей
	б
	ПК-2.2

	2718. 
	Вторичная профилактика предполагает:
а) раннее выявление и предотвращение развития нарушений
б) исключительно медикаментозное лечение
в) отсутствие диагностических процедур
г) игнорирование симптомов
	а
	ПК-3.2

	2719. 
	Третичная профилактика направлена на:
а) предупреждение возникновения нарушений
б) работу с нормативным развитием
в) предупреждение рецидивов и осложнений
г) формирование учебной мотивации
	в
	ПК-2.2

	2720. 
	Факторы риска психических расстройств у детей и подростков включают:
а) хронический стресс
б) семейную дисфункцию
в) социальную изоляцию
г) стабильную поддерживающую среду
	а, б, в
	ПК-2.2

	2721. 
	К объектам профилактической работы относятся:
а) дети
б) подростки
в) семьи
г) только медицинские учреждения
	а, б, в
	ПК-3.2

	2722. 
	Профилактические программы могут включать:
а) психопросвещение
б) развитие навыков саморегуляции
в) работу с родителями
г) назначение лекарственной терапии
	а, б, в
	ПК-2.2

	2723. 
	В профилактике важно учитывать:
а) возрастные особенности
б) этапы психического развития
в) социальный контекст
г) только клинический диагноз
	а, б, в
	ПК-3.2

	2724. 
	Ранняя профилактика позволяет:
а) снизить риск хронизации
б) повысить адаптационные ресурсы
в) уменьшить выраженность симптомов
г) полностью исключить развитие любых нарушений
	а, б, в
	ПК-2.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2725. 
	Соотнесите уровень профилактики и его цель:
1) Первичная
2) Вторичная
3) Третичная
A — предупреждение рецидивов
B — предотвращение возникновения
C — раннее выявление
	1–B, 2–C, 3–A
	ПК-3.2

	2726. 
	Соотнесите фактор риска и его пример:
1) Семейный
2) Социальный
3) Психологический
A — конфликтные отношения
B — социальная изоляция
C — хроническая тревожность
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.2

	2727. 
	Соотнесите форму профилактики и содержание:
1) Психопросвещение
2) Групповая работа
3) Индивидуальная поддержка
A — информирование
B — развитие навыков
C — сопровождение
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-3.2

	2728. 
	Соотнесите результат и показатель:
1) Психическое благополучие
2) Дезадаптация
A — устойчивость к стрессу
B — нарушение функционирования
	1–A, 2–B
	ПК-3.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2729. 
	Этапы разработки профилактической программы:
A — анализ целевой группы
B — выявление факторов риска
C — постановка целей
D — подбор мероприятий
	A → B → C → D
	ПК-2.2

	2730. 
	Этапы реализации профилактической работы:
A — информирование
B — формирование навыков
C — сопровождение
D — оценка эффективности
	A → B → C → D
	ПК-3.2

	2731. 
	Этапы работы с семьёй:
A — выявление трудностей
B — консультирование
C — рекомендации
D — поддержка
	A → B → C → D
	ПК-2.2

	2732. 
	Этапы профилактики в образовательной среде:
A — диагностика рисков
B — профилактические мероприятия
C — мониторинг
D — коррекция программы
	A → B → C → D
	ПК-3.2

	2733. 
	Этапы оценки эффективности профилактики:
A — сбор данных
B — анализ изменений
C — сопоставление
D — выводы
	A → B → C → D
	ПК-2.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2734. 
	В чём отличие профилактики от реабилитации психических расстройств?
	профилактика направлена на предупреждение и раннее выявление, реабилитация — на восстановление функций после нарушения.
	ПК-3.2

	2735. 
	Почему ранняя профилактика особенно важна в детском и подростковом возрасте?
	из-за пластичности психики и возможности предотвратить хронизацию нарушений.
	ПК-2.2

	2736. 
	Какие факторы риска необходимо учитывать при профилактической работе?
	семейные, социальные, психологические и средовые факторы.
	ПК-3.2

	2737. 
	Какова роль семьи в профилактике психических расстройств?
	создание поддерживающей среды и снижение стрессовых факторов.
	ПК-2.2

	2738. 
	По каким критериям оценивается эффективность профилактических программ?
	снижение факторов риска, улучшение адаптации и психического благополучия.
	ПК-3.2


2.103 Дисциплина «Реабилитация детей и подростков с психическими расстройствами» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 10 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2739. 
	Основная цель реабилитации детей и подростков с психическими расстройствами — это:
а) предупреждение возникновения нарушений
б) восстановление нарушенных функций и адаптации
в) медикаментозное лечение
г) клиническая диагностика
	б
	ПК-2.2

	2740. 
	Реабилитационная работа начинается после:
а) первичной профилактики
б) постановки диагноза
в) завершения обучения
г) отсутствия симптомов
	б
	ПК-3.2

	2741. 
	Психолог в реабилитационном процессе выполняет прежде всего функцию:
а) лечебную
б) диагностическую
в) восстановительно-развивающую
г) административную
	в
	ПК-2.2

	2742. 
	Реабилитация детей и подростков всегда должна учитывать:
а) только клинический диагноз
б) возрастные и индивидуальные особенности
в) требования образовательных стандартов
г) исключительно мнение специалиста
	б
	ПК-3.2

	2743. 
	Что НЕ относится к задачам психологической реабилитации?
а) развитие компенсаторных механизмов
б) восстановление социальной адаптации
в) формирование навыков саморегуляции
г) назначение медикаментозной терапии
	г
	ПК-2.2

	2744. 
	К направлениям реабилитационной работы относятся:
а) когнитивная реабилитация
б) эмоционально-личностная поддержка
в) социальная адаптация
г) профилактика нормативного развития
	а, б, в
	ПК-2.2

	2745. 
	В реабилитационном процессе важно взаимодействие с:
а) семьёй
б) педагогами
в) медицинскими специалистами
г) исключительно с ребёнком
	а, б, в
	ПК-3.2

	2746. 
	Реабилитационные мероприятия подбираются с учётом:
а) характера расстройства
б) возраста
в) уровня нарушений
г) формата отчётности
	а, б, в
	ПК-2.2

	2747. 
	К результатам эффективной реабилитации относятся:
а) улучшение адаптации
б) снижение выраженности нарушений
в) повышение функциональных возможностей
г) полное исчезновение диагноза
	а, б, в
	ПК-3.2

	2748. 
	Формы реабилитационной работы могут быть:
а) индивидуальные
б) групповые
в) семейные
г) исключительно медикаментозные
	а, б, в
	ПК-2.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2749. 
	Соотнесите цель реабилитации и её содержание:
1) Восстановление функций
2) Компенсация
3) Социальная адаптация
A — включение в среду
B — развитие сохранных возможностей
C — коррекция нарушений
	1–C, 2–B, 3–A
	ПК-2.2

	2750. 
	Соотнесите форму работы и пример:
1) Индивидуальная
2) Групповая
3) Семейная
A — тренинг навыков общения
B — коррекционные занятия
C — консультирование родителей
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-3.2

	2751. 
	Соотнесите этап реабилитации и его задачу:
1) Начальный
2) Основной
3) Заключительный
A — оценка динамики
B — активная работа
C — определение целей
	1–C, 2–B, 3–A
	ПК-3.2

	2752. 
	Соотнесите результат и показатель:
1) Адаптация
2) Дезадаптация
A — расширение возможностей
B — ограничение функционирования
	1–A, 2–B
	ПК-2.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2753. 
	Этапы реабилитационного процесса:
A — оценка состояния
B — постановка целей
C — реализация программы
D — оценка эффективности
	A → B → C → D
	ПК-3.2

	2754. 
	Этапы работы психолога с ребёнком:
A — установление контакта
B — восстановительная работа
C — закрепление навыков
D — сопровождение
	A → B → C → D
	ПК-2.2

	2755. 
	Этапы взаимодействия с семьёй:
A — информирование
B — консультирование
C — рекомендации
D — поддержка
	A → B → C → D
	ПК-3.2

	2756. 
	Этапы социальной реабилитации:
A — анализ среды
B — подбор условий
C — включение ребёнка
D — мониторинг
	A → B → C → D
	ПК-2.2

	2757. 
	Этапы оценки эффективности реабилитации:
A — сбор данных
B — анализ динамики
C — сопоставление
D — выводы
	A → B → C → D
	ПК-3.2

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2758. 
	В чём отличие реабилитации от профилактики психических расстройств?
	реабилитация направлена на восстановление и адаптацию при наличии нарушений, профилактика — на предупреждение их возникновения.
	ПК-3.2

	2759. 
	Какие цели ставятся в реабилитационной работе с детьми и подростками?
	восстановление функций, развитие компенсаторных возможностей и социальная адаптация.
	ПК-2.2

	2760. 
	Почему важно участие семьи в реабилитационном процессе?
	семья обеспечивает поддерживающую среду и закрепление результатов реабилитации.
	ПК-3.2

	2761. 
	Какие факторы учитываются при построении реабилитационной программы?
	диагноз, возраст, уровень нарушений, условия среды.
	ПК-2.2

	2762. 
	По каким критериям оценивается эффективность реабилитации?
	улучшение адаптации, функциональных возможностей и качества жизни.
	ПК-3.2


2.104 Дисциплина «Психологическая помощь пожилым людям, инвалидам и их семьям» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 11 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2763. 
	Основная цель психологической помощи пожилым людям — это:
а) продление жизни
б) лечение соматических заболеваний
в) поддержание психологического благополучия и адаптации
г) социальный контроль
	в
	ПК-2.3

	2764. 
	При работе с инвалидами психолог должен в первую очередь учитывать:
а) только медицинский диагноз
б) социальный статус
в) ограничения функционирования и ресурсы личности
г) возраст выхода на пенсию
	в
	ПК-1.1

	2765. 
	Для пожилого возраста наиболее характерным психологическим риском является:
а) формирование сверхценностей
б) утрата смысла и социальной роли
в) повышение импульсивности
г) гиперактивность
	б
	УК-9.3

	2766. 
	Работа с семьёй пожилого человека необходима прежде всего для:
а) контроля поведения
б) усиления медикаментозного лечения
в) создания поддерживающей среды
г) замещения специалиста
	в
	УК-3.2

	2767. 
	Что НЕ относится к задачам психолога при работе с инвалидами?
а) психологическая поддержка
б) коррекционная работа
в) развитие адаптационных стратегий
г) назначение лечения
	г
	ПК-4.1

	2768. 
	К направлениям психологической помощи пожилым людям относятся:
а) поддержка идентичности
б) работа с утратами
в) развитие навыков адаптации
г) профилактика возрастных изменений
	а, б, в
	ПК-2.3

	2769. 
	В работе с инвалидами учитываются:
а) степень ограничения жизнедеятельности
б) личностные ресурсы
в) социальная среда
г) только заключение МСЭ
	а, б, в
	ПК-1.2

	2770. 
	Семья пожилого человека может испытывать:
а) эмоциональное выгорание
б) тревогу
в) чувство вины
г) исключительно позитивные эмоции
	а, б, в
	УК-3.2

	2771. 
	К формам психологической помощи относятся:
а) консультирование
б) психокоррекция
в) поддерживающая терапия
г) фармакотерапия
	а, б, в
	ПК-3.3

	2772. 
	Факторы риска дезадаптации в пожилом возрасте:
а) социальная изоляция
б) хронические заболевания
в) утрата близких
г) высокий уровень образования
	а, б, в
	УК-9.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2773. 
	Соотнесите категорию клиента и тип помощи:
1) Пожилые люди
2) Инвалиды
3) Семья
A — поддержка и адаптация
B — коррекционно-восстановительная работа
C — консультирование и сопровождение
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.3

	2774. 
	Соотнесите психологическую проблему и пример:
1) Утрата автономии
2) Социальная изоляция
3) Эмоциональное выгорание семьи
A — уход за родственником
B — ограничение активности
C — одиночество
	1–B, 2–C, 3–A
	УК-9.3

	2775. 
	Соотнесите форму работы и цель:
1) Индивидуальная
2) Семейная
3) Групповая
A — поддержка общения
B — коррекция состояния
C — оптимизация взаимодействия
	1–B, 2–C, 3–A
	ПК-3.3

	2776. 
	Соотнесите фактор и его влияние:
1) Соматические заболевания
2) Социальная изоляция
3) Семейная поддержка
A — риск депрессии
B — ресурс адаптации
C — ограничение активности
	1–C, 2–A, 3–B
	УК-9.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2777. 
	Этапы оказания психологической помощи пожилому клиенту:
A — установление контакта
B — оценка состояния
C — помощь и поддержка
D — сопровождение
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2778. 
	Этапы работы с инвалидом:
A — анализ ограничений
B — выявление ресурсов
C — коррекционная работа
D — оценка адаптации
	A → B → C → D
	ПК-1.3

	2779. 
	Этапы работы с семьёй:
A — информирование
B — консультирование
C — рекомендации
D — поддержка
	A → B → C → D
	УК-3.2

	2780. 
	Этапы психологического сопровождения:
A — диагностика
B — планирование
C — реализация
D — оценка динамики
	A → B → C → D
	ПК-1.2

	2781. 
	Этапы профилактики дезадаптации:
A — выявление рисков
B — поддержка
C — укрепление ресурсов
D — мониторинг
	A → B → C → D
	УК-9.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2782. 
	В чём специфика психологической помощи пожилым людям?
	в учёте возрастных изменений, утрат, социальной ситуации и необходимости поддержки адаптации.
	ПК-2.3

	2783. 
	Почему при работе с инвалидами важно учитывать ресурсы личности?
	ресурсы позволяют компенсировать ограничения и поддерживать адаптацию.
	ПК-1.1

	2784. 
	Какую роль играет семья в психологической помощи пожилому человеку?
	семья формирует поддерживающую среду и влияет на качество жизни.
	УК-3.2

	2785. 
	Какие психологические риски характерны для пожилого возраста?
	одиночество, депрессия, утрата смысла, социальная изоляция.
	УК-9.3

	2786. 
	По каким критериям оценивается эффективность психологической помощи?
	улучшение адаптации, эмоционального состояния и качества жизни.
	ПК-4.1


2.105 Дисциплина «Психологическая помощь пожилым людям, оказавшимся в непростой жизненной ситуации» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 11 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2787. 
	Под непростой жизненной ситуацией в пожилом возрасте понимается прежде всего:
а) естественное старение
б) ситуация, резко нарушающая привычный уклад жизни
в) наличие хронических заболеваний
г) выход на пенсию
	б
	УК-9.3

	2788. 
	Первоочередная задача психолога при работе с пожилым человеком в кризисе — это:
а) глубокая психодиагностика
б) стабилизация эмоционального состояния
в) длительная коррекционная работа
г) социальное сопровождение
	б
	ПК-2.3

	2789. 
	Наиболее типичным психологическим последствием утраты в пожилом возрасте является:
а) повышение мотивации
б) тревожно-депрессивная реакция
в) агрессивное поведение
г) когнитивное снижение
	б
	ПК-1.3

	2790. 
	Работа с семьёй пожилого человека в кризисной ситуации необходима для:
а) перераспределения обязанностей
б) усиления контроля
в) формирования поддерживающей среды
г) замены психологической помощи
	в
	УК-3.2

	2791. 
	Что НЕ относится к функциям психолога в кризисной помощи пожилым людям?
а) эмоциональная поддержка
б) помощь в осмыслении ситуации
в) медикаментозное вмешательство
г) мобилизация ресурсов
	в
	ПК-4.1

	2792. 
	К факторам непростой жизненной ситуации относятся:
а) утрата близких
б) социальная изоляция
в) резкое ухудшение материального положения
г) нормативные возрастные изменения
	а, б, в
	УК-9.3

	2793. 
	В кризисной помощи пожилым людям психолог использует:
а) поддерживающее консультирование
б) техники стабилизации
в) элементы кризисной интервенции
г) психофармакологию
	а, б, в
	ПК-2.3

	2794. 
	При оценке состояния пожилого клиента учитываются:
а) субъективное переживание ситуации
б) уровень адаптации
в) наличие ресурсов
г) только медицинский диагноз
	а, б, в
	ПК-1.1

	2795. 
	Ресурсами пожилого человека в кризисе могут быть:
а) жизненный опыт
б) социальные связи
в) личностные качества
г) возраст
	а, б, в
	ПК-1.2

	2796. 
	К возможным последствиям непростой жизненной ситуации относятся:
а) дезадаптация
б) депрессивные состояния
в) утрата смысла
г) автоматическое восстановление
	а, б, в
	ПК-1.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2797. 
	Соотнесите кризисную ситуацию и психологическую задачу:
1) Утрата близкого
2) Социальная изоляция
3) Резкое изменение условий жизни
A — восстановление контактов
B — проживание горя
C — адаптация
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-2.3

	2798. 
	Соотнесите реакцию и её проявление:
1) Тревога
2) Депрессия
3) Дезадаптация
A — снижение активности
B — чувство угрозы
C — нарушение привычного функционирования
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-1.3

	2799. 
	Соотнесите форму помощи и пример:
1) Индивидуальная
2) Семейная
3) Групповая
A — поддерживающая беседа
B — работа с родственниками
C — группа поддержки
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-3.3

	2800. 
	Соотнесите фактор риска и его последствие:
1) Одиночество
2) Утрата статуса
3) Материальные трудности
A — снижение самооценки
B — социальная изоляция
C — хронический стресс
	1–B, 2–A, 3–C
	УК-9.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2801. 
	Этапы кризисной психологической помощь:
A — установление контакта
B — стабилизация состояния
C — осмысление ситуации
D — поддержка адаптации
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2802. 
	Этапы работы с утратой:
A — признание утраты
B — выражение чувств
C — поиск опоры
D — адаптация
	A → B → C → D
	ПК-1.3

	2803. 
	Этапы взаимодействия с семьёй:
A — информирование
B — обсуждение трудностей
C — рекомендации
D — поддержка
	A → B → C → D
	УК-3.2

	2804. 
	Этапы оценки ресурсов пожилого клиента:
A — анализ ситуации
B — выявление ресурсов
C — опора на сильные стороны
D — сопровождение
	A → B → C → D
	ПК-1.2

	2805. 
	Этапы профилактики дезадаптации:
A — выявление рисков
B — поддержка
C — расширение контактов
D — мониторинг
	A → B → C → D
	УК-9.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2806. 
	Что понимается под непростой жизненной ситуацией в пожилом возрасте?
	ситуация, резко нарушающая привычный уклад жизни и требующая психологической адаптации.
	УК-9.3

	2807. 
	В чём специфика кризисной помощи пожилым людям?
	в необходимости быстрой стабилизации состояния и опоры на жизненный опыт клиента.
	ПК-2.3

	2808. 
	Почему важно учитывать ресурсы пожилого человека в кризисе?
	ресурсы помогают преодолеть дезадаптацию и восстановить чувство контроля.
	ПК-1.2

	2809. 
	Какую роль играет семья в кризисной ситуации пожилого человека?
	семья может быть как ресурсом поддержки, так и источником дополнительного стресса.
	УК-3.2

	2810. 
	По каким признакам оценивается эффективность психологической помощи?
	снижение остроты переживаний, улучшение адаптации и эмоционального состояния.
	ПК-4.1


2.106 Дисциплина «Практикум по арт-терапии» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 11 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2811. 
	Арт-терапия в клинической и консультативной практике используется прежде всего для:
а) обучения художественным навыкам
б) самовыражения и психологической проработки переживаний
в) диагностики интеллекта
г) эстетического воспитания
	б
	ПК-3.1

	2812. 
	Основное отличие арт-терапии от изотерапии заключается в том, что арт-терапия:
а) используется только с детьми
б) ориентирована на психологический процесс, а не на результат
в) требует профессионального художественного образования
г) применяется только в группе
	б
	ПК-3.1

	2813. 
	Арт-терапевтическая техника подбирается в первую очередь с учётом:
а) художественных предпочтений психолога
б) диагноза и задач психологической помощи
в) модных тенденций
г) сложности выполнения
	б
	ПК-2.3

	2814. 
	Что является обязательным условием арт-терапевтической работы?
а) интерпретация символов по универсальным схемам
б) безопасная и поддерживающая атмосфера
в) наличие художественных навыков у клиента
г) групповая форма работы
	б
	ПК-2.3

	2815. 
	Что НЕ относится к функциям арт-терапии?
а) эмоциональная регуляция
б) развитие самопонимания
в) медикаментозное лечение
г) поддержка адаптации
	в
	ПК-3.1

	2816. 
	Арт-терапия может применяться для:
а) снижения тревожности
б) работы с травматическим опытом
в) развития саморегуляции
г) замены психотерапии
	а, б, в
	ПК-2.3

	2817. 
	К арт-терапевтическим методам относятся:
а) рисуночные техники
б) лепка
в) коллаж
г) фармакотерапия
	а, б, в
	ПК-3.1

	2818. 
	В арт-терапевтической работе важны:
а) процесс творчества
б) символическое выражение
в) субъективный смысл
г) художественная ценность работы
	а, б, в
	ПК-3.1

	2819. 
	Арт-терапия может использоваться в форме:
а) индивидуальной
б) групповой
в) семейной
г) исключительно образовательной
	а, б, в
	ПК-2.3

	2820. 
	Ограничениями арт-терапии являются:
а) острые психотические состояния
б) отсутствие контакта с реальностью
в) отсутствие художественных навыков
г) тяжёлые нарушения саморегуляции без сопровождения
	а, б, г
	ПК-3.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2821. 
	Соотнесите арт-терапевтическую технику и задачу:
1) Рисунок
2) Коллаж
3) Лепка
A — работа с телесными ощущениями
B — структурирование переживаний
C — символическое выражение
	1–C, 2–B, 3–A
	ПК-3.1

	2822. 
	Соотнесите форму работы и пример:
1) Индивидуальная
2) Групповая
3) Семейная
A — совместное творчество
B — арт-дневник
C — арт-группа
	1–B, 2–C, 3–A
	ПК-2.3

	2823. 
	Соотнесите этап арт-терапии и его содержание:
1) Введение
2) Процесс
3) Завершение
A — обсуждение опыта
B — выполнение задания
C — настройка и инструкции
	1–C, 2–B, 3–A
	ПК-3.1

	2824. 
	Соотнесите эффект арт-терапии и проявление:
1) Эмоциональная разрядка
2) Осознание
3) Адаптация
A — снижение напряжения
B — понимание чувств
C — улучшение функционирования
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.3

	2825. 
	Соотнесите роль психолога и действие:
1) Сопровождение
2) Интерпретация
3) Поддержка
A — создание безопасной среды
B — помощь в осмыслении
C — совместное обсуждение
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-3.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2826. 
	Установите последовательность проведения арт-терапевтического занятия:
A — установление контакта
B — инструкция
C — творческий процесс
D — обсуждение
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2827. 
	Установите последовательность работы с эмоциональным запросом:
A — актуализация переживаний
B — символическое выражение
C — осмысление
D — интеграция
	A → B → C → D
	ПК-3.1

	2828. 
	Установите последовательность групповой арт-терапия:
A — правила
B — задание
C — обмен опытом
D — завершение
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2829. 
	Установите последовательность подбора техники:
A — анализ запроса
B — оценка состояния
C — выбор метода
D — реализация
	A → B → C → D
	ПК-3.1

	2830. 
	Установите последовательность оценки эффекта арт-терапии:
A — наблюдение
B — обсуждение
C — анализ изменений
D — выводы
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2831. 
	В чём терапевтический потенциал арт-терапии?
	в возможности безопасного выражения и осмысления переживаний через символическую форму.
	ПК-3.1

	2832. 
	Почему в арт-терапии важен процесс, а не результат?
	потому что терапевтический эффект связан с переживанием и осознанием, а не с качеством работы.
	ПК-3.1

	2833. 
	Какие задачи решает арт-терапия в консультировании?
	эмоциональная регуляция, самопонимание, поддержка адаптации.
	ПК-2.3

	2834. 
	Какие ограничения существуют при использовании арт-терапии?
	острые психотические состояния и выраженные нарушения контакта без сопровождения.
	ПК-3.1

	2835. 
	Как оценивается эффективность арт-терапевтической работы?
	по динамике эмоционального состояния и адаптационных возможностей клиента.
	ПК-2.3


2.107 Дисциплина «Практикум по когнитивно-поведенческой терапии» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (дисциплина по выбору), 11семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2836. 
	Основной фокус когнитивно-поведенческой терапии направлен на:
а) анализ бессознательных конфликтов
б) изменение мышления и поведения
в) развитие художественного самовыражения
г) медикаментозное лечение
	б
	ПК-3.1

	2837. 
	В КПТ автоматические мысли понимаются как:
а) устойчивые личностные черты
б) спонтанные интерпретации ситуации
в) иррациональные фантазии
г) симптомы психических расстройства
	б
	ПК-3.1

	2838. 
	Когнитивная реструктуризация направлена на:
а) подавление эмоций
б) выявление и изменение дисфункциональных убеждений
в) обучение релаксации
г) развитие эмпатии
	б
	ПК-3.1

	2839. 
	Поведенческие техники в КПТ используются прежде всего для:
а) анализа детского опыта
б) изменения неадаптивного поведения
в) диагностики интеллекта
г) формирования художественных навыков
	б
	ПК-2.3

	2840. 
	КПТ относится к методам психотерапии, которые являются:
а) интуитивными
б) директивными и структурированными
в) спонтанными
г) символическими
	б
	ПК-3.1

	2841. 
	К базовым элементам КПТ относятся:
а) когнитивная модель
б) поведенческие эксперименты
в) психоанализ
г) домашние задания
	а, б, г
	ПК-3.1

	2842. 
	В процессе КПТ психолог:
а) совместно с клиентом формулирует цели
б) использует структуру сессии
в) навязывает интерпретации
г) обучает навыкам самонаблюдения
	а, б, г
	ПК-2.3

	2843. 
	Когнитивные искажения включают:
а) катастрофизацию
б) сверхобобщение
в) эмоциональное мышление
г) реалистичную оценку ситуации
	а, б, в
	ПК-3.1

	2844. 
	Поведенческие техники КПТ могут включать:
а) экспозицию
б) поведенческую активацию
в) систематическую десенсибилизацию
г) медикаментозную коррекцию
	а, б, в
	ПК-2.3

	2845. 
	Ограничениями КПТ могут быть:
а) низкая мотивация клиента
б) тяжёлые когнитивные нарушения
в) отсутствие контакта
г) возраст клиента
	а, б, в
	ПК-3.1

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2846. 
	Соотнесите компонент и его содержание:
1) Автоматические мысли
2) Промежуточные убеждения
3) Базовые убеждения
A — глубинные установки
B — правила и допущения
C — ситуативные интерпретации
	1–C, 2–B, 3–A
	ПК-3.1

	2847. 
	Соотнесите технику и задачу:
1) Когнитивная реструктуризация
2) Поведенческий эксперимент
3) Экспозиция
A — проверка убеждений
B — снижение избегания
C — изменение мышления
	1–C, 2–A, 3–B
	ПК-2.3

	2848. 
	Соотнесите этап КПТ и содержание:
1) Оценка
2) Интервенция
3) Закрепление
A — применение техник
B — сбор информации
C — поддержание изменений
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-3.1

	2849. 
	Соотнесите тип когниции и пример:
1) Катастрофизация
2) Дихотомическое мышление
3) Чтение мыслей
A — «всё или ничего»
B — «я знаю, что они думают»
C — «это будет ужасно»
	1–C, 2–A, 3–B
	ПК-3.1

	2850. 
	Соотнесите роль психолога и действие:
1) Психообразование
2) Сопровождение
3) Оценка
A — объяснение модели
B — поддержка процесса
C — анализ изменений
	1–A, 2–B, 3–C
	ПК-2.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2851. 
	Установите последовательность структуры КПТ-сессии:
A — проверка домашнего задания
B — определение повестки
C — работа с проблемой
D — подведение итогов
	A → B → C → D
	ПК-3.1

	2852. 
	Установите последовательность когнитивной реструктуризация:
A — выявление мысли
B — анализ доказательств
C — формулировка альтернативы
D — проверка
	A → B → C → D
	ПК-3.1

	2853. 
	Установите последовательность поведенческого эксперимента:
A — формулировка гипотезы
B — планирование
C — выполнение
D — анализ результата
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2854. 
	Установите последовательность работы с убеждениями:
A — выявление
B — проверка
C — модификация
D — закрепление
	A → B → C → D
	ПК-3.1

	2855. 
	Установите последовательность оценки эффективности КПТ:
A — наблюдение изменений
B — обсуждение с клиентом
C — анализ целей
D — выводы
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2856. 
	В чём сущность когнитивно-поведенческой модели?
	во взаимосвязи мышления, эмоций и поведения и возможности их целенаправленного изменения.
	ПК-3.1

	2857. 
	Почему КПТ считается доказательным методом психотерапии?
	эффективность подтверждена эмпирическими исследованиями и клиническими протоколами.
	ПК-3.1

	2858. 
	Какие задачи решаются поведенческими техниками КПТ?
	снижение избегания, формирование адаптивного поведения, проверка убеждений.
	ПК-2.3

	2859. 
	В каких случаях применение КПТ ограничено?
	при выраженных когнитивных нарушениях и отсутствии терапевтического контакта.
	ПК-3.1

	2860. 
	Как оценивается результативность КПТ-работы?
	по достижению целей терапии и устойчивости изменений.
	ПК-2.3


2.108 Дисциплина «Практикум по телесно-ориентированной терапии» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Дисциплина по выбору), 11 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2861. 
	Телесно-ориентированная терапия направлена прежде всего на:
а) развитие физической выносливости
б) осознавание телесных ощущений и эмоциональных состояний
в) обучение спортивным навыкам
г) медицинскую реабилитацию
	б
	ПК-3.1

	2862. 
	В телесно-ориентированной терапии тело рассматривается как:
а) объект физического воздействия
б) источник символов
в) носитель психологического опыта
г) биомеханическая система
	в
	ПК-3.1

	2863. 
	Основная задача телесных техник в консультировании — это:
а) расслабление любой ценой
б) усиление телесных ощущений
в) повышение осознанности и саморегуляции
г) устранение симптомов без анализа
	в
	ПК-2.3

	2864. 
	Что является обязательным условием телесно-ориентированной работы?
а) активное физическое воздействие
б) согласие и информированность клиента
в) групповая форма
г) длительная терапия
	б
	УК-3.4

	2865. 
	Телесно-ориентированная терапия НЕ используется для:
а) работы с психосоматикой
б) эмоциональной регуляции
в) медикаментозного лечения
г) снижения стресса
	в
	ПК-3.1

	2866. 
	К задачам телесно-ориентированной терапии относятся:
а) развитие телесной осознанности
б) снижение мышечного напряжения
в) формирование навыков саморегуляции
г) подавление эмоций
	а, б, в
	ПК-2.3

	2867. 
	Телесно-ориентированные методы могут применяться при:
а) стрессовых состояниях
б) психосоматических расстройствах
в) тревожных расстройствах
г) острых психотических состояниях
	а, б, в
	ПК-3.1

	2868. 
	В телесной терапии важны:
а) границы клиента
б) темп работы
в) осознанность ощущений
г) интенсивность воздействия
	а, б, в
	УК-3.4

	2869. 
	Телесно-ориентированная работа может включать:
а) дыхательные техники
б) упражнения на заземление
в) работу с позой и движением
г) фармакологическое сопровождение
	а, б, в
	ПК-2.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2870. 
	Соотнесите технику и задачу:
1) Дыхательные упражнения
2) Заземление
3) Работа с движением
A — стабилизация
B — эмоциональная регуляция
C — осознавание тела
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-2.3

	2871. 
	Соотнесите форму работы и пример:
1) Индивидуальная
2) Групповая
3) Психообразовательная
A — телесный чек-ин
B — телесная группа
C — объяснение телесных реакций
	1–A, 2–B, 3–C
	УК-3.4

	2872. 
	Соотнесите этап работы и содержание:
1) Контакт
2) Процесс
3) Завершение
A — интеграция опыта
B — выполнение упражнения
C — установление безопасности
	1–C, 2–B, 3–A
	ПК-3.1

	2873. 
	Соотнесите эффект и проявление:
1) Осознанность
2) Регуляция
3) Стабилизация
A — снижение напряжения
B — распознавание ощущений
C — восстановление контроля
	1–B, 2–A, 3–C
	ПК-2.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2874. 
	Установите последовательность телесно-ориентированной сессии:
A — установление контакта
B — объяснение техники
C — выполнение упражнения
D — обсуждение ощущений
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	2875. 
	Установите последовательность работы с напряжением:
A — осознавание
B — мягкая активация
C — разрядка
D — интеграция
	A → B → C → D
	ПК-3.1

	2876. 
	Установите последовательность работы с травматическим опытом:
A — стабилизация
B — контакт с ощущениями
C — дозированная проработка
D — восстановление ресурса
	A → B → C → D
	ПК-3.1

	2877. 
	Установите последовательность подбора телесной техники:
A — анализ запроса
B — оценка состояния
C — выбор техники
D — применение
	A → B → C → D
	ПК-2.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2878. 
	В чём специфика телесно-ориентированной терапии как метода психологической помощи?
	в работе с телесными ощущениями как носителями эмоционального и психологического опыта.
	ПК-3.1

	2879. 
	Почему в телесной терапии важно соблюдать темп и границы клиента?
	для предотвращения ретравматизации и обеспечения безопасности.
	УК-3.4

	2880. 
	Какие задачи решаются телесными техниками в консультировании?
	снижение напряжения, развитие саморегуляции, повышение осознанности.
	ПК-2.3

	2881. 
	В каких случаях применение телесно-ориентированной терапии ограничено?
	при выраженной диссоциации и отсутствии устойчивой стабилизации.
	ПК-3.1

	2882. 
	Как оценивается эффективность телесно-ориентированной работы?
	по изменениям в телесной осознанности, эмоциональном состоянии и адаптации клиента.
	ПК-2.3


2.109 Дисциплина «Русский язык (для иностранных студентов)» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Факультатив), 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2883. 
	Какое предложение является грамматически правильным?
а) Я изучать русский язык
б) Я изучаю русский язык
в) Я изучал русский язык сейчас
г) Я изучаю русский языки
	б
	-

	2884. 
	Какое слово является существительным?
а) читать
б) красивый
в) книга
г) быстро
	в
	-

	2885. 
	Какой падеж используется после предлога «в» при обозначении направления?
а) именительный
б) родительный
в) винительный
г) творительный
	в
	-

	2886. 
	Выберите форму множественного числа слова «студент»:
а) студент
б) студенты
в) студентов
г) студентам
	б
	-

	2887. 
	Какое слово является глаголом прошедшего времени?
а) пишет
б) писал
в) писать
г) напишет
	б
	-

	2888. 
	Какой вопрос отвечает дательный падеж?
а) кто? что?
б) кого? чего?
в) кому? чему?
г) кем? чем?
	в
	-

	2889. 
	Как правильно согласовать прилагательное?
а) интересная лекция
б) интересный лекция
в) интересное лекция
г) интересную лекция
	а
	-

	2890. 
	Какое предложение является повествовательным?
а) Где находится университет?
б) Как красиво!
в) Студенты изучают психологию
г) Изучай психологию!
	в
	-

	2891. 
	Какой союз является сочинительным?
а) потому что
б) если
в) и
г) который
	в
	-

	2892. 
	Какое слово относится к научному стилю речи?
а) прикольно
б) крутой
в) исследование
г) классно
	в
	-

	2893. 
	Как правильно оформить обращение в официальном письме?
а) Привет, преподаватель!
б) Дорогой учитель!
в) Уважаемый преподаватель!
г) Здравствуй!
	в
	-

	2894. 
	Какой знак препинания ставится в конце вопросительного предложения?
а) точка
б) восклицательный
в) вопросительный
г) запятая
	в
	-

	2895. 
	Какой род у слова «психология»?
а) мужской
б) средний
в) женский
г) общий
	в
	-

	2896. 
	Какое слово является наречием?
а) быстро
б) скорость
в) быстрый
г) ускорение
	а
	-

	2897. 
	Какой стиль речи используется в учебниках?
а) разговорный
б) художественный
в) научный
г) публицистический
	в
	-

	2898. 
	Какое слово является антонимом слова «сложный»?
а) трудный
б) простой
в) высокий
г) важный
	б
	-

	2899. 
	Как правильно оформить список в письменной работе?
а) без структуры
б) через абзацы
в) с нумерацией или маркерами
г) в одном предложении
	в
	-

	2900. 
	Какой предлог используется при указании причины?
а) в
б) на
в) из-за
г) под
	в
	-

	2901. 
	Какое слово является термином?
а) предмет
б) настроение
в) диагностика
г) человек
	в
	-

	2902. 
	Какое предложение относится к официально-деловому стилю?
а) Мне это нравится
б) Прошу рассмотреть заявление
в) Очень интересно
г) Это классно
	б
	-


2.108 Дисциплина «Иностранный язык (дополнительные разделы)» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 8-9-10-11 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2903. 
	Academic English is characterized by:
a) informal expressions
b) emotional language
c) precise terminology
d) slang
	c
	-

	2904. 
	Which tense is commonly used in research papers?
a) Present Simple
b) Past Continuous
c) Future Perfect
d) Present Continuous
	a
	-

	2905. 
	Which word is a noun?
a) analyze
b) analysis
c) analytical
d) analyzing
	b
	-

	2906. 
	A formal email should include:
a) emojis
b) greetings and closing
c) personal jokes
d) informal style
	b
	-

	2907. 
	Which phrase is appropriate in academic writing?
a) I think it’s cool
b) It is assumed that…
c) You know
d) Kind of
	b
	-

	2908. 
	What does “methodology” mean?
a) results section
b) research methods
c) conclusion
d) hypothesis
	b
	-

	2909. 
	Which voice is often used in academic texts?
a) active only
b) passive only
c) passive voice
d) imperative
	c
	-

	2910. 
	Which section describes research results?
a) Introduction
b) Methods
c) Results
d) References
	c
	-

	2911. 
	Which word is a synonym of “important”?
a) minor
b) irrelevant
c) significant
d) optional
	c
	-

	2912. 
	Plagiarism means:
a) summarizing sources
b) citing correctly
c) using others’ ideas without reference
d) paraphrasing
	c
	-

	2913. 
	Which phrase introduces a conclusion?
a) For example
b) In contrast
c) In conclusion
d) According to
	c
	-

	2914. 
	An abstract is:
a) a full article
b) a summary of research
c) a literature review
d) a reference list
	b
	-

	2915. 
	Which word belongs to academic vocabulary?
a) stuff
b) thing
c) data
d) cool
	c
	-

	2916. 
	Which modal verb expresses possibility?
a) must
b) should
c) may
d) have to
	c
	-

	2917. 
	Which conjunction shows contrast?
a) and
b) because
c) but
d) so
	c
	-

	2918. 
	Which tense is used to describe completed experiments?
a) Present Simple
b) Past Simple
c) Future Simple
d) Present Perfect Continuous
	b
	-

	2919. 
	Which section explains the purpose of the study?
a) Introduction
b) Results
c) Discussion
d) Appendix
	a
	-

	2920. 
	Which word means “based on evidence”?
a) subjective
b) empirical
c) emotional
d) fictional
	b
	-

	2921. 
	Which phrase is suitable for polite disagreement?
a) You are wrong
b) I totally disagree
c) It may be argued that…
d) This is nonsense
	c
	-

	2922. 
	Academic writing should be:
a) emotional
b) ambiguous
c) clear and structured
d) conversational
	c
	-


2.110 Дисциплина «Основы научно-исследовательской работы» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Факультатив), 4-6-8 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2923. 
	Научное исследование начинается с:
а) обработки данных
б) формулировки проблемы
в) написания выводов
г) оформления списка литературы
	б
	-

	2924. 
	Объект исследования — это:
а) конкретный метод
б) часть научной работы
в) область изучения
г) выводы
	в
	-

	2925. 
	Предмет исследования — это:
а) вся область науки
б) конкретный аспект объекта
в) метод исследования
г) гипотеза
	б
	-

	2926. 
	Гипотеза — это:
а) доказанный факт
б) предположение
в) вывод
г) метод
	б
	-

	2927. 
	Какой метод относится к эмпирическим?
а) анализ
б) синтез
в) наблюдение
г) обобщение
	в
	-

	2928. 
	Цель исследования — это:
а) задача
б) результат
в) ожидаемый итог
г) метод
	в
	-

	2929. 
	К количественным методам относится:
а) интервью
б) наблюдение
в) тестирование
г) анализ документов
	в
	-

	2930. 
	Выборка — это:
а) вся совокупность
б) часть исследуемой группы
в) метод анализа
г) результат
	б
	-

	2931. 
	Валидность означает:
а) точность измерения
б) устойчивость результата
в) соответствие методики цели
г) сложность метода
	в
	-

	2932. 
	Надёжность метода — это:
а) соответствие теории
б) воспроизводимость результатов
в) удобство применения
г) новизна
	б
	-

	2933. 
	Литературный обзор нужен для:
а) оформления работы
б) анализа существующих исследований
в) сбора данных
г) формулировки выводов
	б
	-

	2934. 
	Научная новизна отражает:
а) актуальность
б) оригинальность исследования
в) структуру работы
г) методику
	б
	-

	2935. 
	Какой раздел содержит интерпретацию результатов?
а) введение
б) методы
в) обсуждение
г) приложение
	в
	-

	2936. 
	Список литературы оформляется:
а) произвольно
б) по алфавиту или стандарту
в) по дате
г) по важности
	б
	-

	2937. 
	Плагиат в научной работе:
а) допустим
б) желателен
в) недопустим
г) не регламентируется
	в
	-

	2938. 
	Эмпирические данные — это:
а) теоретические выводы
б) фактические результаты
в) гипотезы
г) рассуждения
	б
	-

	2939. 
	Методы обработки данных включают:
а) описание
б) статистический анализ
в) цитирование
г) оформление
	б
	-

	2940. 
	Выводы должны:
а) повторять текст
б) соответствовать цели и задачам
в) быть объёмными
г) содержать новые данные
	б
	-

	2941. 
	Научный стиль характеризуется:
а) эмоциональностью
б) субъективностью
в) точностью и логичностью
г) разговорностью
	в
	-

	2942. 
	Этика исследования предполагает:
а) сокрытие данных
б) давление на участников
в) добровольность участия
г) манипуляцию
	в
	-


2.111 Дисциплина «Технологии и практика программирования на языке Python для гуманитарных специальностей» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Факультатив), 3-4 семестр(ы)
	 Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2943. 
	Какая структура данных в Python упорядочена и изменяема?
а) tuple
б) list
в) set
г) frozenset
	б
	-

	2944. 
	Какой оператор отвечает за ветвление в Python?
а) for
б) if
в) def
г) while
	б
	-

	2945. 
	Какой тип данных возвращает функция input()?
а) int
б) float
в) str
г) bool
	в
	-

	2946. 
	Что делает оператор len()?
а) вычисляет сумму
б) определяет тип данных
в) возвращает длину объекта
г) сортирует список
	в
	-

	2947. 
	Какой символ используется для начала комментария в Python?
а) //
б) /*
в) #
г) --
	в
	-

	2948. 
	Какие типы относятся к неизменяемым (immutable)?
а) str
б) tuple
в) list
г) int
	а, б, г
	-

	2949. 
	Какие конструкции используются для циклов?
а) for
б) while
в) loop
г) iterate
	а, б
	-

	2950. 
	Какие типы данных можно хранить в списке?
а) числа
б) строки
в) другие списки
г) функции
	а, б, в, г
	-

	2951. 
	Какие элементы входят в состав функции?
а) имя
б) параметры
в) тело
г) цикл while
	а, б, в
	-

	2952. 
	Какие операции применимы к строкам?
а) конкатенация
б) индексация
в) умножение на число
г) деление
	а, б, в
	-

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	2953. 
	Соотнесите структуру данных и пример.

1. list

2. dict

3. tuple

4. set

A) {"a": 1, "b": 2}
B) [1, 2, 3]
C) {1, 2, 3}
D) (1, 2, 3)
	1–B, 2–A, 3–D, 4–C
	-

	2954. 
	Соотнесите функцию и назначение.

1. print()

2. int()

3. type()

4. range()

A) определить тип
B) вывод на экран
C) преобразовать к числу
D) создать последовательность
	1–B, 2–C, 3–A, 4–D
	-

	2955. 
	Соотнесите оператор и действие.

1. ==

2. !=

3. >
4. <=

A) больше
B) не равно
C) меньше или равно
D) равно
	1–D, 2–B, 3–A, 4–C
	-

	2956. 
	Соотнесите тип ошибки и причину.

1. SyntaxError

2. TypeError

3. NameError

4. ValueError

A) переменная не определена
B) неверный тип данных
C) неправильный синтаксис
D) неверное значение
	1–C, 2–B, 3–A, 4–D
	-

	2957. 
	Соотнесите метод списка и функцию.

1. append()

2. pop()

3. sort()

4. remove()

A) удалить элемент по значению
B) добавить элемент
C) отсортировать
D) удалить элемент по индексу
	1–B, 2–D, 3–C, 4–A
	-

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	2958. 
	Последовательность выполнения программы:
A) интерпретация
B) выполнение кода
C) ввод пользователя
D) завершение
	A → C → B → D
	-

	2959. 
	Создание функции:
A) написать тело
B) вызвать функцию
C) определить имя
D) добавить параметры
	C → D → A → B
	-

	2960. 
	Работа со списком:
A) создание
B) добавление элементов
C) изменение
D) вывод результата
	A → B → C → D
	-

	2961. 
	Использование цикла for:
A) определение диапазона
B) начало цикла
C) выполнение тела
D) завершение
	A → B → C → D
	-

	2962. 
	Процесс обработки исключения:
A) выполнение кода
B) возникновение ошибки
C) обработка except
D) продолжение программы
	A → B → C → D
	-

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	2963. 
	Объясните, чем список отличается от кортежа.
	список изменяемый, кортеж — нет.
	-

	2964. 
	Что делает цикл for и зачем он нужен?
	позволяет повторять действие для каждого элемента последовательности.
	-

	2965. 
	Приведите пример функции и объясните её назначение.
	функция — это повторяемый блок кода; пример: def greet(name): print(name).
	-

	2966. 
	Объясните, что такое словарь и где он используется.
	структура данных “ключ–значение”; подходит для хранения связанных данных.
	-

	2967. 
	Чем полезны исключения в Python?
	позволяют обрабатывать ошибки без завершения программы.
	-


2.112 Дисциплина «Обучение служением» - Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Факультатив), 1 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	2968. 
	Что такое обучение служением? 

а) Педагогическая стратегия, объединяющая учебные цели с общественно значимой деятельностью
б) Форма дополнительного образования
в) Система оценки успеваемости студентов
г) Метод преподавания гуманитарных дисциплин
	а)
	-

	2969. 
	Какой принцип НЕ относится к основным принципам обучения служением?
а) Связь теории и практики
б) Фокус на потребностях сообщества
в) Развитие исключительно профессиональных навыков
г) Гуманизм и этика
	в)
	-

	2970. 
	Какое преимущество НЕ характерно для обучения служением?
а) Развитие эмпатии
б) Улучшение академических достижений
в) Гарантированное трудоустройство
г) Формирование лидерских качеств
	В
	-

	2971. 
	Что является ключевым элементом благотворительности в современном мире?
а) Только денежные пожертвования
б) Только волонтёрская деятельность
в) Сочетание материальной поддержки и личного участия
г) Исключительно информационная поддержка
	в
	-

	2972. 
	Что такое добровольчество согласно Всеобщей декларации добровольцев?
а) Обязательная общественная работа
б) Инструмент социального развития на основе добровольности
в) Форма трудовой деятельности
	б
	-

	2973. 
	Какая деятельность НЕ относится к миротворческой?
а) Преодоление расовой дискриминации
б) Развитие культуры мира
в) Коммерческая деятельность
г) Формирование толерантности
	в


	-

	2974. 
	В какой исторический период началось формирование организованного волонтёрского движения?
а) В Древнем Египте
б) В Средние века
в) В XVIII-XIX веках
г) В XX веке
	в
	-

	2975. 
	Что является основной целью медицинского волонтёрства?
а) Получение практического опыта
б) Помощь медицинскому персоналу и пациентам
в) Замещение профессиональных кадров
г) Проведение медицинских исследований
	б
	-

	2976. 
	Какое качество НЕ развивается при работе с детьми-сиротами?
а) Эмпатия
б) Агрессивность
в) Социальная ответственность
г) Коммуникативные навыки
	б
	-

	2977. 
	Что включает в себя волонтёрство по защите животных?
а) Только уход за бездомными животными
б) Только работу в приютах
в) Комплекс мероприятий по защите и уходу за животными
г) Исключительно просветительскую деятельность
	в
	-

	2978. 
	Какая форма волонтёрства появилась благодаря развитию интернета?
а) Цифровое волонтёрство
б) Экологическое волонтёрство
в) Медицинское волонтёрство
г) Социальное волонтёрство
	а
	-

	2979. 
	Что является основной задачей социального волонтёрства?
а) Помощь уязвимым группам населения
б) Организация развлекательных мероприятий
в) Проведение спортивных соревнований
г) Строительство объектов инфраструктуры
	а
	-

	2980. 
	Какой навык НЕ развивается при участии в экологическом волонтёрстве?
а) Планирование мероприятий
б) Работа в команде
в) Управленческие способности
г) Кулинарные навыки
	г
	-

	2981. 
	Что является результатом участия в программах обучения служением?
а) Только получение теоретических знаний
б) Комплексное развитие личности
в) Исключительно профессиональные навыки
г) Только социальная адаптация


	б
	-

	2982. 
	Какая форма волонтёрства направлена на помощь пожилым людям?
а) Социальное волонтёрство
б) Медицинское волонтёрство
в) Экологическое волонтёрство
г) Цифровое волонтёрство
	а
	-

	2983. 
	Что НЕ является формой современного волонтёрства?
а) Цифровое волонтёрство
б) Коммерческое волонтёрство
в) Социальное волонтёрство
г) Экологическое волонтёрство
	б
	-

	2984. 
	Какая организация стала символом международной помощи во время Первой мировой войны?

а) Красный Крест
б) ООН
в) ЮНЕСКО
г) Гринпис
	а
	-

	2985. 
	Что НЕ входит в задачи медицинского волонтёрства?
а) Помощь медицинскому персоналу
б) Работа с пациентами
в) Проведение хирургических операций
г) Психологическая поддержка
	в
	-

	2986. 
	Какое качество развивает работа с детьми-сиротами у волонтёра?
а) Эмпатия
б) Агрессивность
в) Эгоизм
г) Цинизм
	а
	-

	2987. 
	Что НЕ относится к направлениям миротворческой деятельности?
а) Преодоление расовой дискриминации
б) Развитие культуры мира
в) Продвижение военных конфликтов
г) Формирование толерантности
	в
	-

	2988. 
	Какая форма волонтёрства появилась благодаря развитию интернета?
а) Экологическое волонтёрство
б) Социальное волонтёрство
в) Цифровое волонтёрство
г) Медицинское волонтёрство
	в
	-

	2989. 
	Какой навык НЕ формируется при участии в социальном волонтёрстве?
а) Коммуникативные навыки
б) Эмпатия
в) Агрессивное поведение
г) Социальная ответственность
	в
	-

	2990. 
	Что НЕ относится к принципам обучения служением?
а) Связь теории и практики
б) Фокус на потребностях сообщества
в) Получение материальной выгоды
г) Развитие критического мышления
	в
	-

	2991. 
	Какая деятельность НЕ относится к экологическому волонтёрству?
а) Уборка территорий
б) Высадка деревьев
в) Загрязнение окружающей среды
г) Экологическое просвещение
	В
	-

	2992. 
	Что является результатом участия в программах обучения служением?
а) Только получение теоретических знаний
б) Комплексное развитие личности
в) Только профессиональные навыки
г) Только социальная адаптация
	Б
	-

	2993. 
	Какая форма волонтёрства направлена на помощь пожилым людям?
а) Социальное волонтёрство
б) Медицинское волонтёрство
в) Экологическое волонтёрство
г) Цифровое волонтёрство
	A
	-

	2994. 
	Что НЕ является преимуществом обучения служением?
а) Развитие эмпатии
б) Улучшение академических достижений
в) Гарантированное трудоустройство
г) Формирование лидерских качеств
	В
	-

	2995. 
	Какой навык НЕ развивается при участии в экологическом волонтёрстве?
а) Планирование мероприятий
б) Работа в команде
в) Управленческие способности
г) Кулинарные навыки
	Г
	-

	2996. 
	Что включает в себя волонтёрство по защите животных?
а) Только уход за бездомными животными
б) Только работу в приютах
в) Комплекс мероприятий по защите и уходу за животными
г) Исключительно просветительскую деятельность
	В
	-

	2997. 
	Что включает в себя волонтёрство по защите животных?
а) Только уход за бездомными животными
б) Только работу в приютах
в) Комплекс мероприятий по защите и уходу за животными
г) Исключительно просветительскую деятельность
	В
	-

	2998. 
	Что НЕ является формой социального волонтёрства?
а) Помощь пожилым людям
б) Работа с детьми из неблагополучных семей
в) Коммерческая деятельность
г) Поддержка людей с ограниченными возможностями
	В
	-

	2999. 
	Какая организация стала символом международной помощи в XX веке?
а) Красный Крест
б) ООН
в) ЮНЕСКО
г) ВОЗ
	А
	-

	3000. 
	Что НЕ относится к принципам обучения служением?
а) Связь теории и практики
б) Фокус на потребностях сообщества
в) Получение материальной выгоды
г) Развитие критического мышления
	В
	-

	3001. 
	Какая деятельность НЕ относится к экологическому волонтёрству?
а) Уборка территорий
б) Высадка деревьев
в) Загрязнение окружающей среды
г) Экологическое просвещение
	В
	-

	3002. 
	Что является результатом участия в программах обучения служением?
а) Только получение теоретических знаний
б) Комплексное развитие личности
в) Только профессиональные навыки
г) Только социальная адаптация
	Б
	-

	3003. 
	Какой навык НЕ развивается при участии в экологическом волонтёрстве?
а) Планирование мероприятий
б) Работа в команде
в) Управленческие способности
г) Кулинарные навыки
	Г
	-

	3004. 
	Что НЕ является преимуществом обучения служением?
а) Развитие эмпатии
б) Улучшение академических достижений
в) Гарантированное трудоустройство
г) Формирование лидерских качеств
	В
	-

	3005. 
	Какая форма волонтёрства направлена на помощь пожилым людям?
а) Социальное волонтёрство
б) Медицинское волонтёрство
в) Экологическое волонтёрство
г) Цифровое волонтёрство
	А
	-

	3006. 
	Что НЕ относится к направлениям миротворческой деятельности?
а) Преодоление расовой дискриминации
б) Развитие культуры мира
в) Продвижение военных конфликтов
г) Формирование толерантности
	В
	-

	3007. 
	Какая форма волонтёрства появилась благодаря развитию интернета?
а) Цифровое волонтёрство
б) Социальное волонтёрство
в) Медицинское волонтёрство
г) Экологическое волонтёрство
	А
	-

	3008. 
	Что является основной задачей волонтёрства с животными?
а) Только уход за бездомными животными
б) Только работа в приютах
в) Комплексный подход к защите животных
г) Исключительно финансовая поддержка
	В
	-

	3009. 
	Какой навык НЕ формируется при участии в социальном волонтёрстве?
а) Коммуникативные навыки
б) Эмпатия
в) Агрессивное поведение
г) Социальная ответственность
	В
	-

	3010. 
	Что НЕ входит в задачи медицинского волонтёрства?
а) Помощь медицинскому персоналу
б) Работа с пациентами
в) Проведение хирургических операций
г) Психологическая поддержка
	В
	-

	3011. 
	Какое качество развивает работа с детьми-сиротами у волонтёра?
а) Эмпатия
б) Агрессивность
в) Эгоизм
г) Цинизм
	А
	-

	3012. 
	Что НЕ является формой современного волонтёрства?
а) Цифровое волонтёрство
б) Коммерческое волонтёрство
в) Социальное волонтёрство
г) Экологическое волонтёрство
	Б
	-

	3013. 
	Какая организация стала символом международной помощи во время Первой мировой войны?
а) Красный Крест
б) ООН
в) ЮНЕСКО
г) Гринпис
	А
	-

	3014. 
	Что НЕ входит в задачи медицинского волонтёрства?
а) Помощь медицинскому персоналу
б) Работа с пациентами
в) Проведение хирургических операций
г) Психологическая поддержка
	В
	-

	3015. 
	Какое качество развивает работа с детьми-сиротами у волонтёра?
а) Эмпатия
б) Агрессивность
в) Эгоизм
г) Цинизм
	А
	-

	3016. 
	Что НЕ относится к направлениям миротворческой деятельности?
а) Преодоление расовой дискриминации
б) Развитие культуры мира
в) Продвижение военных конфликтов
г) Формирование толерантности
	В
	-

	3017. 
	Какая форма волонтёрства появилась благодаря развитию интернета?
а) Экологическое волонтёрство
б) Социальное волонтёрство
в) Цифровое волонтёрство
г) Медицинское волонтёрство
	В
	-

	3018. 
	Что является основной задачей волонтёрства с животными?
а) Только уход за бездомными животными
б) Только работа в приютах
в) Комплексный подход к защите животных
г) Исключительно финансовая поддержка
	В
	-

	3019. 
	Какой навык НЕ формируется при участии в социальном волонтёрстве?
а) Коммуникативные навыки
б) Эмпатия
в) Агрессивное поведение
г) Социальная ответственность
	В
	-

	3020. 
	Что НЕ относится к принципам обучения служением?
а) Связь теории и практики
б) Фокус на потребностях сообщества
в) Получение материальной выгоды
г) Развитие критического мышления
	В
	-

	3021. 
	Какая деятельность НЕ относится к экологическому волонтёрству?
а) Уборка территорий
б) Высадка деревьев
в) Загрязнение окружающей среды
г) Экологическое просвещение
	В
	-

	3022. 
	Что является результатом участия в программах обучения служением?
а) Только получение теоретических знаний
б) Комплексное развитие личности
в) Только профессиональные навыки
г) Только социальная адаптация
	Б
	-

	3023. 
	Какая форма волонтёрства направлена на помощь пожилым людям?
а) Социальное волонтёрство
б) Медицинское волонтёрство
в) Экологическое волонтёрство
г) Цифровое волонтёрство
	А
	-

	3024. 
	Что НЕ является преимуществом обучения служением?
а) Развитие эмпатии
б) Улучшение академических достижений
в) Гарантированное трудоустройство
г) Формирование лидерских качеств
	В
	-

	3025. 
	Какой навык НЕ развивается при участии в экологическом волонтёрстве?
а) Планирование мероприятий
б) Работа в команде
в) Управленческие способности
г) Кулинарные навыки
	Г
	-

	3026. 
	Что включает в себя волонтёрство по защите животных?
а) Только уход за бездомными животными
б) Только работу в приютах
в) Комплекс мероприятий по защите и уходу за животными
г) Исключительно просветительскую деятельность
	В
	-

	3027. 
	Что является результатом участия в программах обучения служением?
а) Только получение теоретических знаний
б) Комплексное развитие личности
в) Только профессиональные навыки
г) Только социальная адаптация
	Б
	-

	3028. 
	Какая форма волонтёрства направлена на помощь пожилым людям?
а) Социальное волонтёрство
б) Медицинское волонтёрство
в) Экологическое волонтёрство
г) Цифровое волонтёрство
	А
	-

	3029. 
	Что НЕ является преимуществом обучения служением?
а) Развитие эмпатии
б) Улучшение академических достижений
в) Гарантированное трудоустройство
г) Формирование лидерских качеств
	В
	-

	3030. 
	Какой навык НЕ развивается при участии в экологическом волонтёрстве?
а) Планирование мероприятий
б) Работа в команде
в) Управленческие способности
г) Кулинарные навыки
	Г
	-

	3031. 
	Что включает в себя волонтёрство по защите животных?
а) Только уход за бездомными животными
б) Только работу в приютах
в) Комплекс мероприятий по защите и уходу за животными
г) Исключительно просветительскую деятельность
	В
	-

	3032. 
	Что НЕ является формой социального волонтёрства?
а) Помощь пожилым людям
б) Работа с детьми из неблагополучных семей
в) Коммерческая деятельность
г) Поддержка людей с ограниченными возможностями
	В
	-

	3033. 
	Какая организация стала символом международной помощи в XX веке?
а) Красный Крест
б) ООН
в) ЮНЕСКО
г) ВОЗ
	А
	-

	3034. 
	Что НЕ относится к принципам обучения служением?
а) Связь теории и практики
б) Фокус на потребностях сообщества
в) Получение материальной выгоды
г) Развитие критического мышления
	В
	-

	3035. 
	Какая деятельность НЕ относится к экологическому волонтёрству?
а) Уборка территорий
б) Высадка деревьев
в) Загрязнение окружающей среды
г) Экологическое просвещение
	В
	-

	3036. 
	Какое качество развивает работа с детьми-сиротами у волонтёра?
а) Эмпатия
б) Агрессивность
в) Эгоизм
г) Цинизм
	А
	-

	3037. 
	Что НЕ относится к направлениям миротворческой деятельности?
а) Преодоление расовой дискриминации
б) Развитие культуры мира
в) Продвижение военных конфликтов
г) Формирование толерантности
	В
	-

	3038. 
	Что НЕ относится к направлениям миротворческой деятельности?
а) Преодоление расовой дискриминации
б) Развитие культуры мира
в) Продвижение военных конфликтов
г) Формирование толерантности
	В
	-

	3039. 
	Какая форма волонтёрства появилась благодаря развитию интернета?
а) Цифровое волонтёрство
б) Социальное волонтёрство
в) Медицинское волонтёрство
г) Экологическое волонтёрство
	А
	-

	3040. 
	Что является основной задачей волонтёрства с животными?
а) Только уход за бездомными животными
б) Только работа в приютах
в) Комплексный подход к защите животных
г) Исключительно финансовая поддержка
	В
	-

	3041. 
	Какой навык НЕ формируется при участии в социальном волонтёрстве?
а) Коммуникативные навыки
б) Эмпатия
в) Агрессивное поведение
г) Социальная ответственность
	В
	-

	3042. 
	Что НЕ входит в задачи медицинского волонтёрства?
а) Помощь медицинскому персоналу
б) Работа с пациентами
в) Проведение хирургических операций
г) Психологическая поддержка
	В
	-

	3043. 
	Какое качество развивает работа с детьми-сиротами у волонтёра?
а) Эмпатия
б) Агрессивность
в) Эгоизм
г) Цинизм
	А
	-

	3044. 
	Что НЕ является формой современного волонтёрства?
а) Цифровое волонтёрство
б) Коммерческое волонтёрство
в) Социальное волонтёрство
г) Экологическое волонтёрство
	Б
	-

	3045. 
	Какая организация стала символом международной помощи во время Первой мировой войны?
а) Красный Крест
б) ООН
в) ЮНЕСКО
г) Гринпис
	А
	-

	3046. 
	Что НЕ относится к принципам обучения служением?
а) Связь теории и практики
б) Фокус на потребностях сообщества
в) Получение материальной выгоды
г) Развитие критического мышления
	В
	-

	3047. 
	Какая деятельность НЕ относится к экологическому волонтёрству?
а) Уборка территорий
б) Высадка деревьев
в) Загрязнение окружающей среды
г) Экологическое просвещение
	В
	-

	3048. 
	Что НЕ относится к принципам обучения служением?
а) Связь теории и практики
б) Фокус на потребностях сообщества
в) Получение материальной выгоды
г) Развитие критического мышления
	В
	-

	3049. 
	Что является результатом участия в программах обучения служением?
а) Только получение теоретических знаний
б) Комплексное развитие личности
в) Только профессиональные навыки
г) Только социальная адаптация
	Б
	-

	3050. 
	Что НЕ относится к основным принципам обучения служением?
а) Связь теории и практики
б) Фокус на потребностях сообщества
в) Получение материальной выгоды
г) Развитие критического мышления
	В
	-

	3051. 
	Какая деятельность НЕ относится к социальному волонтёрству?
а) Помощь бездомным
б) Поддержка пожилых людей
в) Получение прибыли
г) Работа с инвалидами
	В
	-

	3052. 
	Что НЕ входит в задачи волонтёрства по защите животных?
а) Уход за бездомными животными
б) Работа в приютах
в) Проведение опытов
г) Поиск хозяев
	В
	-

	3053. 
	Какой навык НЕ формируется при участии в социальном волонтёрстве?
а) Работа в команде
б) Лидерские качества
в) Эгоизм
г) Социальная ответственность
	В
	-

	3054. 
	Что НЕ является преимуществом обучения служением?
а) Развитие эмпатии
б) Гарантированное трудоустройство
в) Улучшение академических достижений
г) Формирование лидерских качеств
	Б
	-

	3055. 
	Какая организация стала символом международной помощи в XX веке?
а) Красный Крест
б) ООН
в) ЮНЕСКО
г) ВОЗ
	А
	-

	3056. 
	Что НЕ относится к направлениям социального волонтёрства?
а) Помощь детям-сиротам
б) Поддержка пожилых людей
в) Получение материальной выгоды
г) Работа с инвалидами
	В
	-

	3057. 
	Какой принцип НЕ характерен для обучения служением?
а) Связь теории и практики
б) Фокус на потребностях сообщества
в) Получение прибыли
г) Развитие критического мышления
	В
	-

	3058. 
	Что НЕ является формой экологического волонтёрства?
а) Уборка территорий
б) Высадка деревьев
в) Загрязнение окружающей среды
г) Экологическое просвещение
	В
	-

	3059. 
	Что НЕ входит в обязанности медицинского волонтёра?
а) Помощь медицинскому персоналу
б) Психологическая поддержка пациентов
в) Проведение операций
г) Работа с документацией
	В
	-

	3060. 
	Какая форма волонтёрства появилась благодаря развитию технологий?
а) Цифровое волонтёрство
б) Социальное волонтёрство
в) Медицинское волонтёрство
г) Экологическое волонтёрство
	А
	-

	3061. 
	Какая форма волонтёрства появилась благодаря развитию интернета?
а) Экологическое волонтёрство
б) Социальное волонтёрство
в) Цифровое волонтёрство
г) Медицинское волонтёрство
	В
	-

	3062. 
	Что является основной задачей волонтёрства с животными?
а) Только уход за бездомными животными
б) Только работа в приютах
в) Комплексный подход к защите животных
г) Исключительно финансовая поддержка
	В
	-

	3063. 
	Какой навык НЕ формируется при участии в социальном волонтёрстве?
а) Коммуникативные навыки
б) Эмпатия
в) Агрессивное поведение
г) Социальная ответственность
	В
	-

	3064. 
	Что НЕ относится к принципам обучения служением?
а) Связь теории и практики
б) Фокус на потребностях сообщества
в) Получение материальной выгоды
г) Развитие критического мышления
	В
	-

	3065. 
	Какая деятельность НЕ относится к экологическому волонтёрству?
а) Уборка территорий
б) Высадка деревьев
в) Загрязнение окружающей среды
г) Экологическое просвещение
	В
	-

	3066. 
	Что является результатом участия в программах обучения служением?
а) Только получение теоретических знаний
б) Комплексное развитие личности
в) Только профессиональные навыки
г) Только социальная адаптация
	Б
	-

	3067. 
	Какая форма волонтёрства направлена на помощь пожилым людям?
а) Социальное волонтёрство
б) Медицинское волонтёрство
в) Экологическое волонтёрство
г) Цифровое волонтёрство
	А
	-


3. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ПРАКТИКАМ ОП

3.01 Практика «Учебно-ознакомительная практика» - Обязательная часть, 4 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	3068. 
	Основной целью учебно-ознакомительной практики является:
а) самостоятельное консультирование клиентов
б) формирование первичного представления о профессиональной деятельности
в) проведение психодиагностики
г) разработка коррекционных программ
	б
	ОПК-8.1

	3069. 
	Студент во время учебно-ознакомительной практики имеет право:
а) разглашать информацию о клиентах
б) самостоятельно выбирать методы диагностики
в) задавать вопросы специалисту-наставнику
г) изменять план работы учреждения
	в
	УК-6.1

	3070. 
	Какой документ регламентирует деятельность психолога в организации?
а) учебный план
б) должностная инструкция
в) дневник практики
г) экзаменационная ведомость
	б
	ОПК-10.1

	3071. 
	К требованиям профессиональной этики относится:
а) обсуждение клиентов с друзьями
б) соблюдение конфиденциальности
в) свободная интерпретация данных
г) отказ от документации
	б
	ОПК-4.3

	3072. 
	Инструктаж по технике безопасности проводится:
а) по желанию студента
б) только в конце практики
в) перед началом практики
г) только при ЧС
	в
	УК-8.2

	3073. 
	В задачи учебно-ознакомительной практики входит:
а) знакомство со структурой учреждения
б) наблюдение за работой специалистов
в) проведение терапии
г) анализ профессиональных функций психолога
	а, б, г
	ОПК-8.1

	3074. 
	Какие формы работы может наблюдать студент-практикант?
а) консультирование
б) психодиагностику
в) административные совещания
г) оперативные вмешательства
	а, б, в
	УК-6.1

	3075. 
	К профессионально важным качествам клинического психолога относятся:
а) эмпатия
б) ответственность
в) агрессивность
г) стрессоустойчивость
	а, б, г
	ОПК-8.1

	3076. 
	Какие правила обязательны при нахождении в организации?
а) соблюдение распорядка дня
б) выполнение указаний руководителя практики
в) свободный доступ к документации
г) соблюдение техники безопасности
	а, б, г
	УК-8.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	3077. 
	Соотнесите участника практики и его функцию:
1) Руководитель практики от вуза
2) Руководитель практики от организации
3) Студент
4) Клинический психолог
A — выполнение программы практики
B — контроль и консультирование
C — профессиональная деятельность
D — организация условий практики
	1–B, 2–D, 3–A, 4–C
	ОПК-8.1

	3078. 
	Соотнесите документ и его назначение:
1) Дневник практики
2) Отчёт
3) Индивидуальное задание
4) Инструктаж
A — фиксация ежедневной деятельности
B — итоговый анализ
C — определение задач практики
D — обеспечение безопасности
	1–A, 2–B, 3–C, 4–D
	ОПК-10.1

	3079. 
	Соотнесите принцип и его содержание:
1) Конфиденциальность
2) Ответственность
3) Компетентность
4) Добровольность
A — соблюдение границ профессиональной роли
B — сохранение тайны
C — отказ от непрофессиональных действий
D — уважение прав человека
	1–B, 2–A, 3–C, 4–D
	ОПК-4.3

	3080. 
	Соотнесите вид деятельности и пример:
1) Наблюдение
2) Анализ
3) Рефлексия
4) Документирование
A — заполнение дневника
B — осмысление опыта
C — присутствие на консультации
D — разбор структуры учреждения
	1–C, 2–D, 3–B, 4–A
	УК-6.1

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	3081. 
	Последовательность прохождения практики:
A — инструктаж
B — знакомство с организацией
C — выполнение заданий
D — оформление отчёта
	A → B → C → D
	ОПК-10.1

	3082. 
	Алгоритм наблюдения за работой специалиста:
A — постановка цели
B — наблюдение
C — фиксация
D — анализ
	A → B → C → D
	УК-6.1

	3083. 
	Работа с нормативными документами:
A — изучение
B — анализ
C — обобщение
D — выводы
	A → B → C → D
	ОПК-8.1

	3084. 
	Соблюдение техники безопасности:
A — инструктаж
B — осознание рисков
C — соблюдение правил
D — контроль поведения
	A → B → C → D
	УК-8.2

	3085. 
	
	
	

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	3086. 
	В чём состоит роль учебно-ознакомительной практики в подготовке клинического психолога?
	формирование первичного профессионального представления, понимание структуры деятельности и профессиональной роли.
	ОПК-8.1

	3087. 
	Почему соблюдение конфиденциальности важно уже на этапе учебной практики?
	обеспечивает этичность, защиту прав клиентов и формирует профессиональную ответственность.
	ОПК-4.3

	3088. 
	Какие профессиональные навыки формируются в ходе учебно-ознакомительной практики?
	наблюдение, анализ деятельности, профессиональная рефлексия, документация.
	УК-6.1

	3089. 
	Какие требования техники безопасности актуальны для психологической службы?
	соблюдение инструкций, безопасное поведение, предотвращение рисков для себя и окружающих.
	УК-8.2


3.02 Практика «Производственная практика под супервизией» - Обязательная часть, 8-10-11 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	3090. 
	Производственная практика под супервизией предполагает:
а) полную самостоятельность студента
б) работу под контролем опытного специалиста
в) только наблюдение
г) выполнение административных функций
	б
	ОПК-10.3

	3091. 
	Супервизия в клинической психологии направлена прежде всего на:
а) оценку личных качеств студента
б) контроль посещаемости
в) профессиональную поддержку и анализ деятельности
г) формальную отчётность
	в
	ПК-3.3

	3092. 
	При работе с клиентом студент обязан:
а) действовать по собственному усмотрению
б) соблюдать рекомендации супервизора
в) скрывать ошибки
г) избегать обратной связи
	б
	ОПК-6.5

	3093. 
	Какой принцип является ключевым при работе с персональными данными клиентов?
а) открытость
б) доступность
в) конфиденциальность
г) произвольность
	в
	ОПК-4.3

	3094. 
	Документирование результатов психологической работы необходимо для:
а) отчётности перед клиентом
б) оценки эффективности деятельности
в) личного архива студента
г) не требуется
	б
	ОПК-9.3

	3095. 
	В рамках производственной практики студент может участвовать в:
а) психодиагностике
б) консультировании
в) профилактических мероприятиях
г) самостоятельной психотерапии
	а, б, в
	ПК-1.1

	3096. 
	Какие задачи решаются в ходе супервизии?
а) анализ случаев
б) профессиональная рефлексия
в) корректировка действий
г) дисциплинарное взыскание
	а, б, в
	ПК-3.3

	3097. 
	К обязанностям студента-практиканта относится:
а) соблюдение этических норм
б) ведение документации
в) получение согласия клиента
г) принятие окончательных клинических решений
	а, б, в
	ОПК-6.6

	3098. 
	Какие методы допустимы при производственной практике?
а) научно обоснованные
б) рекомендованные супервизором
в) случайно выбранные
г) соответствующие уровню подготовки
	а, б, г
	ПК-1.2

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	3099. 
	Соотнесите участника и его роль:
1) Супервизор
2) Студент
3) Руководитель практики
4) Клиент
A — получение помощи
B — профессиональное сопровождение
C — выполнение заданий
D — организационный контроль
	1–B, 2–C, 3–D, 4–A
	ОПК-10.3

	3100. 
	Соотнесите вид деятельности и пример:
1) Психодиагностика
2) Консультирование
3) Профилактика
4) Реабилитация
A — рекомендации по снижению риска
B — восстановление функций
C — применение диагностических методик
D — обсуждение запроса клиента
	1–C, 2–D, 3–A, 4–B
	ПК-1.1

	3101. 
	Соотнесите принцип и его содержание:
1) Компетентность
2) Ответственность
3) Конфиденциальность
4) Этичность
A — соблюдение профессиональных границ
B — защита информации
C — работа в рамках подготовки
D — соблюдение норм профессии
	1–C, 2–A, 3–B, 4–D
	ОПК-6.7

	3102. 
	Соотнесите этап работы и действие:
1) Подготовка
2) Реализация
3) Анализ
4) Отчётность
A — оформление документации
B — выполнение заданий
C — обсуждение на супервизии
D — планирование работы
	1–D, 2–B, 3–C, 4–A
	ОПК-9.3

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	3103. 
	Алгоритм работы под супервизией:
A — постановка задачи
B — выполнение
C — обсуждение
D — корректировка
	A → B → C → D
	ПК-3.3

	3104. 
	Процесс психологической помощи:
A — анализ запроса
B — выбор методов
C — реализация
D — оценка результата
	A → B → C → D
	ПК-1.3

	3105. 
	Работа с клиническим случаем:
A — сбор данных
B — интерпретация
C — обсуждение с супервизором
D — выводы
	A → B → C → D
	ОПК-3.3

	3106. 
	Профессиональная рефлексия:
A — описание опыта
B — анализ
C — осознание ошибок
D — план улучшения
	A → B → C → D
	УК-2.5

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	3107. 
	В чём значение супервизии для профессионального становления клинического психолога?
	обеспечивает профессиональную поддержку, контроль качества работы и развитие рефлексии.
	ПК-3.3

	3108. 
	Какие профессиональные навыки формируются в ходе производственной практики?
	диагностика, консультирование, анализ случаев, документация, профессиональная коммуникация.
	ПК-1.1

	3109. 
	Почему соблюдение этических норм особенно важно при производственной практике?
	связано с реальной работой с людьми и ответственностью за их психологическое благополучие.
	ОПК-6.6

	3110. 
	Как супервизия помогает предотвратить профессиональные ошибки?
	позволяет своевременно выявлять ошибки, корректировать действия и получать экспертную обратную связь.
	ОПК-10.3


3.03 Практика «Педагогическая практика под супервизией» - Обязательная часть, 9 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	3111. 
	Основная цель педагогической практики под супервизией — это:
а) проведение экзаменов
б) формирование педагогических компетенций
в) административная работа
г) самостоятельное ведение курса
	б
	ПК-5.1

	3112. 
	Супервизия в педагогической практике предполагает:
а) контроль посещаемости
б) профессиональное сопровождение и обратную связь
в) формальную проверку документов
г) дисциплинарный надзор
	б
	ПК-5.2

	3113. 
	При планировании занятия студент должен учитывать:
а) только содержание дисциплины
б) возрастные особенности обучающихся
в) личные предпочтения
г) исключительно временные рамки
	б
	ОПК-8.2

	3114. 
	Какой принцип является базовым в педагогической этике?
а) конкуренция
б) авторитарность
в) уважение личности обучающегося
г) нейтральность
	в
	УК-9.1

	3115. 
	Инструктаж по технике безопасности в образовательной организации проводится:
а) формально
б) по желанию практиканта
в) перед началом деятельности
г) только при ЧС
	в
	УК-8.3

	3116. 
	В задачи педагогической практики входит:
а) участие в учебных занятиях
б) наблюдение за педагогической деятельностью
в) анализ образовательных ситуаций
г) самостоятельная разработка образовательных стандартов
	а, б, в
	ПК-5.1

	3117. 
	Какие формы педагогической деятельности допустимы для студента-практиканта?
а) проведение фрагментов занятия
б) помощь преподавателю
в) воспитательные мероприятия
г) аттестация обучающихся
	а, б, в
	ОПК-8.2

	3118. 
	К профессионально важным качествам педагога-психолога относятся:
а) эмпатия
б) педагогический такт
в) стрессоустойчивость
г) эмоциональная отстранённость
	а, б, в
	УК-6.2

	3119. 
	Какие требования необходимо соблюдать в образовательной среде?
а) правила внутреннего распорядка
б) нормы педагогической этики
в) требования охраны труда
г) личные предпочтения обучающихся
	а, б, в
	УК-8.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	3120. 
	Соотнесите участника практики и его функцию:
1) Руководитель практики
2) Супервизор
3) Студент
4) Обучающийся
A — получение образовательных услуг
B — выполнение педагогических заданий
C — профессиональное сопровождение
D — организация практики
	1–D, 2–C, 3–B, 4–A
	ПК-5.2

	3121. 
	Соотнесите элемент занятия и его назначение:
1) Цель
2) Содержание
3) Методы
4) Рефлексия
A — способы организации деятельности
B — осмысление результата
C — ожидаемый результат
D — учебный материал
	1–C, 2–D, 3–A, 4–B
	ОПК-8.2

	3122. 
	Соотнесите педагогический принцип и его проявление:
1) Доступность
2) Научность
3) Учет возрастных особенностей
4) Системность
A — логическая структура
B — соответствие уровню развития
C — опора на научные знания
D — понятность материала
	1–D, 2–C, 3–B, 4–A
	ОПК-2.2

	3123. 
	Соотнесите вид деятельности и пример:
1) Наблюдение
2) Анализ
3) Планирование
4) Рефлексия
A — составление конспекта
B — оценка занятия
C — осмысление опыта
D — присутствие на уроке
	1–D, 2–B, 3–A, 4–C
	УК-1.4

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	3124. 
	Подготовка педагогического занятия:
A — определение цели
B — подбор содержания
C — выбор методов
D — планирование структуры
	A → B → C → D
	ПК-5.1

	3125. 
	Проведение занятия:
A — организационный момент
B — изложение материала
C — закрепление
D — рефлексия
	A → B → C → D
	ОПК-8.2

	3126. 
	Анализ педагогической деятельности:
A — фиксация наблюдений
B — анализ
C — выводы
D — корректировка
	A → B → C → D
	ОПК-9.2

	3127. 
	Соблюдение безопасности в образовательной среде:
A — инструктаж
B — соблюдение правил
C — контроль ситуации
D — предотвращение рисков
	A → B → C → D
	УК-8.3

	Задания открытого типа с кратким ответом/ вставить термин, словосочетание, дополнить предложенное

	3128. 
	В чём значение педагогической практики для будущего клинического психолога?
	формирование умений педагогического взаимодействия, передачи знаний и психолого-педагогического сопровождения.
	ПК-5.1

	3129. 
	Почему супервизия важна в педагогической практике?
	обеспечивает профессиональную поддержку, предупреждение ошибок и развитие рефлексии.
	ПК-5.2

	3130. 
	Какие педагогические навыки формируются в ходе практики?
	планирование занятий, коммуникация, анализ учебной деятельности, рефлексия.
	ОПК-8.2

	3131. 
	Какие риски существуют в педагогической деятельности и как их минимизировать?
	конфликтные ситуации, эмоциональное напряжение — минимизируются через этику, супервизию и саморегуляцию.
	УК-6.2


3.04 Практика «Преддипломная практика» - Обязательная часть, 11 семестр(ы)
	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Задания закрытого типа с выбором одного/нескольких правильного ответа из предложенных

	3132. 
	Преддипломная практика направлена прежде всего на:
а) повторение теории
б) выполнение отдельных поручений
в) интеграцию профессиональных компетенций
г) наблюдение за работой специалистов
	в
	ОПК-1.1

	3133. 
	Научное исследование в рамках ВКР должно опираться на:
а) личный опыт
б) случайные наблюдения
в) валидные и надёжные методы
г) субъективные впечатления
	в
	ОПК-1.2

	3134. 
	Психодиагностическое обследование начинается с:
а) интерпретации
б) установления запроса
в) оформления заключения
г) статистической обработки
	б
	ОПК-3.1

	3135. 
	Комплексность диагностики предполагает:
а) использование одной методики
б) сочетание качественных и количественных методов
в) отказ от клинического интервью
г) сокращение процедуры
	б
	ОПК-4.1

	3136. 
	К психотерапевтическим вмешательствам относится:
а) сбор анамнеза
б) консультативная беседа
в) целенаправленное изменение психологического состояния
г) наблюдение
	в
	ПК-3.1

	3137. 
	Психологическая профилактика направлена на:
а) лечение заболеваний
б) предупреждение нарушений
в) экспертизу
г) контроль поведения
	б
	ОПК-9.1

	3138. 
	Использование ИКТ в практике психолога допустимо при условии:
а) упрощения работы
б) соблюдения конфиденциальности
в) отсутствия документации
г) замены специалиста
	б
	ОПК-11.1

	3139. 
	В задачи преддипломной практики входит:
а) сбор эмпирических данных
б) психодиагностика
в) консультирование
г) административное управление
	а, б, в
	ПК-2.1

	3140. 
	При работе с пациентами учитываются:
а) возраст
б) нозология
в) социокультурный контекст
г) личные ценности психолога
	а, б, в
	ОПК-6.3

	3141. 
	Психологическое заключение должно содержать:
а) анализ результатов
б) выводы
в) рекомендации
г) субъективные оценки
	а, б, в
	ОПК-4.3

	3142. 
	Психотерапевтическая работа предполагает:
а) установление терапевтического альянса
б) выбор метода
в) оценку эффективности
г) формальный контакт
	а, б, в
	ОПК-5.4

	3143. 
	Консультирование может быть:
а) индивидуальным
б) групповым
в) семейным
г) случайным
	а, б, в
	ОПК-6.5

	3144. 
	Профессиональная рефлексия включает:
а) анализ опыта
б) осознание ошибок
в) корректировку деятельности
г) избегание оценки
	а, б, в
	ОПК-10.2

	3145. 
	ИКТ используются для:
а) обработки данных
б) хранения информации
в) оформления отчётов
г) замены анализа
	а, б, в
	ОПК-11.3

	Задание закрытого типа на установление соответствия

	3146. 
	Вид деятельности — результат:
1. Диагностика

2. Консультирование

3. Коррекция

4. Профилактика

А. выявление особенностей

Б. поддержка

В. изменение состояния

Г. предупреждение
	1–А, 2–Б, 3–В, 4–Г
	ПК-2.2

	3147. 
	Этап исследования — действие:

1. Планирование

2. Сбор данных

3. Анализ

4. Интерпретация

А. выбор методик

Б. обследование

В. обработка

Г. выводы
	1–А, 2–Б, 3–В, 4–Г
	ОПК-1.2

	3148. 
	Документ — функция:

1. Протокол

2. Заключение

3. Отчёт

4. Рекомендации

А. фиксация

Б. итог

В. обобщение

Г. практическая помощь
	1–А, 2–Б, 3–В, 4–Г
	

	3149. 
	Вид помощи — пример:

1. Консультирование

2. Психотерапия

3. Коррекция

4. Профилактика

А. анализ запроса

Б. работа с симптомами

В. восстановление функций

Г. предупреждение риска
	1–А, 2–Б, 3–В, 4–Г
	ОПК-3.1

	3150. 
	Роль — функция:
1. Психолог

2. Супервизор

3. Руководитель

4. Клиент

А. оказание помощи

Б. сопровождение

В. контроль

Г. получение помощи
	1–А, 2–Б, 3–В, 4–Г
	ОПК-4.2

	3151. 
	ИКТ — назначение:
1. Статпакет

2. Текстовый редактор

3. Электронные базы

4. Облачные сервисы

А. анализ

Б. оформление

В. поиск

Г. хранение
	1–А, 2–Б, 3–В, 4–Г
	ПК-3.2

	Задание закрытого типа на установление последовательности

	3152. 
	Этапы проведения психодиагностики:

А. Запрос

Б. Методики

В. Обследование

Г. Интерпретация
	А → Б → В → Г


	ОПК-3

	3153. 
	Этапы консультативного процесса:

А. Контакт

Б. Анализ

В. Работа

Г. Завершение
	А → Б → В → Г


	ОПК-6.3

	3154. 
	Этапы психотерапевтической работы:

А. Диагностика

Б. План

В. Вмешательство

Г. Оценка
	А → Б → В → Г


	ОПК-5.5

	3155. 
	Этапы подготовки ВКР:

А. Тема

Б. Цели

В. Данные

Г. Анализ
	А → Б → В → Г


	ОПК-1.1

	3156. 
	Этапы разработки профилактической программы:

А. Анализ риска

Б. Цель

В. Мероприятия

Г. Оценка
	А → Б → В → Г


	ОПК-9.2

	3157. 
	Этапы оформления отчёта:

А. Сбор

Б. Систематизация

В. Анализ

Г. Оформление
	А → Б → В → Г


	ОПК-4.1

	3158. 
	Профессиональное развитие:

А. Рефлексия

Б. Цели

В. Коррекция

Г. Рост
	А → Б → В → Г


	ПК-5.1


4. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ГИА

	Номер задания
	Содержание вопроса
	Эталонный ответ
	Компетенция

	Блок 1. Общие и методологические основы

	3159. 
	Клиническая психология как область профессиональной деятельности направлена прежде всего на:
а) философское осмысление психики
б) диагностику и психологическую помощь при нарушениях здоровья
в) педагогическую деятельность
г) социологический анализ
	б
	-

	3160. 
	Биопсихосоциальная модель здоровья предполагает:
а) ведущую роль биологических факторов
б) доминирование социальной среды
в) комплексный учет биологических, психологических и социальных факторов
г) отказ от клинического анализа
	в
	-

	3161. 
	Основной задачей клинико-психологического исследования является:
а) постановка медицинского диагноза
б) выявление структуры и механизмов нарушений
в) назначение медикаментозного лечения
г) определение социального статуса
	б
	-

	3162. 
	Системный подход в клинической психологии предполагает:
а) анализ отдельных симптомов
б) изолированное изучение функций
в) рассмотрение психики как целостной системы
г) отказ от количественных методов
	в
	-

	3163. 
	Методологическим принципом клинико-психологической диагностики является:
а) субъективизм
б) комплексность
в) произвольность выбора методов
г) упрощение анализа
	б
	-

	Блок 2. Психодиагностика и оценка

	3164. 
	Психодиагностика в клинической практике направлена на:
а) классификацию заболеваний
б) выявление индивидуально-психологических особенностей
в) постановку нозологического диагноза
г) назначение терапии
	б
	-

	3165. 
	Надёжность психодиагностического метода означает:
а) соответствие измеряемому конструкту
б) воспроизводимость результатов
в) удобство применения
г) краткость методики
	б
	-

	3166. 
	Валидность метода указывает на:
а) стабильность результатов
б) точность измерения заявленного свойства
в) простоту интерпретации
г) популярность методики
	б
	-

	3167. 
	Клиническое интервью относится к:
а) экспериментальным методам
б) психометрическим методам
в) качественным методам
г) биологическим методам
	в
	-

	3168. 
	Принцип комплексности в психодиагностике предполагает:
а) использование одного теста
б) сочетание различных методов
в) отказ от качественного анализа
г) автоматизацию интерпретации
	б
	-

	3169. 
	Нейропсихологическое обследование направлено на:
а) оценку личности
б) выявление локализации и структуры нарушений ВПФ
в) диагностику психических расстройств
г) определение уровня интеллекта
	б
	

	3170. 
	Патопсихологический эксперимент используется для:
а) оценки темперамента
б) выявления нарушений мышления и регуляции деятельности
в) диагностики соматических заболеваний
г) изучения мотивации труда
	б
	

	Блок 3. Консультирование, вмешательство, психотерапия

	3171. 
	Психологическое консультирование отличается от психотерапии тем, что:
а) не требует профессиональной подготовки
б) ориентировано на решение актуальных жизненных трудностей
в) исключает эмоциональное взаимодействие
г) направлено только на лечение
	б
	-

	3172. 
	Основной задачей психологического вмешательства является:
а) устранение симптомов любой ценой
б) содействие адаптации и психологическому благополучию
в) замена медицинской помощи
г) социальный контроль
	б
	-

	3173. 
	Психотерапевтический альянс — это:
а) формальный договор
б) доверительные рабочие отношения между специалистом и клиентом
в) система контроля поведения
г) метод диагностики
	б
	-

	3174. 
	К принципам психологической помощи относится:
а) директивность
б) конфиденциальность
в) оценочность
г) доминирование специалиста
	б
	-

	3175. 
	Выбор метода психологического вмешательства должен учитывать:
а) только предпочтения психолога
б) нозологическую и возрастную специфику клиента
в) доступность методики
г) требования администрации
	б
	-

	3176. 
	Психологическая профилактика направлена прежде всего на:
а) лечение расстройств
б) предупреждение нарушений
в) медицинскую диагностику
г) фармакологическое воздействие
	б
	

	Блок 4. Психология здоровья и профилактика

	3177. 
	Психология здоровья изучает:
а) исключительно соматические болезни
б) взаимосвязь психических и физических аспектов здоровья
в) только клинические расстройства
г) фармакологические эффекты
	б
	-

	3178. 
	Здоровьесберегающее поведение включает:
а) избегание стрессов любой ценой
б) осознанное отношение к образу жизни
в) полное отсутствие нагрузки
г) игнорирование психологических факторов
	б
	-

	3179. 
	Психопрофилактическая работа может быть направлена на:
а) только здоровых людей
б) только пациентов
в) различные категории населения
г) исключительно детей
	в
	-

	3180. 
	Вторичная психопрофилактика направлена на:
а) предупреждение возникновения расстройств
б) снижение риска рецидивов
в) формирование мотивации
г) развитие интеллекта
	б
	-

	Блок 5. Этика, право, профессиональная деятельность

	3181. 
	К этическим принципам работы клинического психолога относится:
а) вмешательство без согласия
б) уважение достоинства личности
в) нарушение конфиденциальности
г) манипуляция
	б
	-

	3182. 
	Психолог не имеет права:
а) проводить диагностику
б) ставить медицинский диагноз
в) давать рекомендации
г) вести документацию
	б
	-

	3183. 
	Профессиональная ответственность психолога предполагает:
а) формальное выполнение обязанностей
б) соблюдение этических и правовых норм
в) подчинение личным убеждениям
г) отказ от рефлексии
	б
	-

	3184. 
	Судебно-психологическая экспертиза проводится с целью:
а) лечения
б) оказания помощи
в) дачи экспертного заключения
г) профилактики
	в
	-

	3185. 
	Психологическое заключение должно быть:
а) кратким и формальным
б) структурированным и обоснованным
в) эмоциональным
г) медицинским
	б
	-

	Блок 6. Анализ, интерпретация, исследование

	3186. 
	Интерпретация результатов исследования предполагает:
а) простое описание данных
б) объяснение полученных результатов
в) механическое сравнение норм
г) отказ от выводов
	б
	-

	3187. 
	Эмпирические данные считаются достоверными при:
а) субъективной оценке
б) соблюдении методологических требований
в) большом объёме текста
г) наличии диагноза
	б
	-

	3188. 
	Клиническое исследование требует:
а) соблюдения этических норм
б) только статистической обработки
в) отказа от качественного анализа
г) упрощения процедуры
	а
	-

	Блок 7. Практико-ориентированные вопросы

	3189. 
	Основной результат клинико-психологического вмешательства — это:
а) постановка диагноза
б) улучшение адаптации и качества жизни
в) контроль поведения
г) изменение личности
	б
	-

	3190. 
	Психологическая коррекция направлена на:
а) устранение личности
б) развитие и восстановление функций
в) медикаментозное лечение
г) социальный контроль
	б
	-

	3191. 
	Работа с семьёй в клинической практике необходима при:
а) любых обстоятельствах
б) наличии системных факторов нарушения
в) только по желанию психолога
г) отсутствии проблем
	б
	-

	3192. 
	Междисциплинарное взаимодействие предполагает:
а) изоляцию специалистов
б) сотрудничество разных профессионалов
в) подчинение психолога врачу
г) отказ от обмена информацией
	б
	-

	3193. 
	Психолог в медицинской организации обязан:
а) дублировать функции врача
б) действовать в рамках своей компетенции
в) назначать лечение
г) вести медицинскую документацию
	б
	-

	Блок 8. Профессиональная рефлексия и развитие

	3194. 
	Профессиональная рефлексия — это:
а) самокритика
б) анализ собственной деятельности
в) отказ от оценки
г) эмоциональная реакция
	б
	-

	3195. 
	Супервизия необходима для:
а) административного контроля
б) профессионального развития и профилактики выгорания
в) оценки знаний
г) формального отчёта
	б
	-

	3196. 
	Эмоциональное выгорание специалиста связано с:
а) высокой мотивацией
б) хроническим профессиональным стрессом
в) высоким интеллектом
г) профессиональным ростом
	б
	-

	Блок 9. Обобщающие вопросы

	3197. 
	Клинический психолог работает преимущественно с:
а) медицинскими диагнозами
б) психологическими аспектами здоровья
в) фармакотерапией
г) юридическими решениями
	б
	-

	3198. 
	Основная цель деятельности клинического психолога — это:
а) контроль поведения
б) содействие психическому и психологическому благополучию
в) лечение заболеваний
г) социальное управление
	б
	-


�Этот ответ может быть оспорен, так как принадлежность тестов интеллекта к интервальным шкалам является дискуссионной. (ведь у нас нет единицы измерений интеллекта. Здесь  такой же балл, как и в тесте  на тревожность) 





