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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «Страноведение  СНГ»  входит  в  программу  магистратуры  «Россия  и  сопредельные
регионы» по направлению 41.04.01 «Зарубежное регионоведение» и изучается в 1 семестре 1 курса.
Дисциплину  реализует  Кафедра  региональной  экономики  и  географии.  Дисциплина  состоит  из  4
разделов  и  10  тем  и  направлена  на  изучение  и  систематизацию  политико-исторического  и
социально-экономического  опыта  функционирования  постсоветского  пространства  как  в  контексте
целостного регионального объединения, так и на примере отдельных стран в его границах.

Целью  освоения  дисциплины  является  формирование  комплексного  представления  об
особенностях  политического  и  социально-экономического  развития  бывших  союзных  республик  в
течение  всего  постсоветского  периода,  включая  актуальную  ситуацию.  Помимо  этого,  дисциплина
призвана  помочь  налаживанию  дружеских  отношений  между  странами  и  народами  с  учетом
понимания культурных и исторических особенностей развития соседствующих государств.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Страноведение СНГ» направлено на формирование у обучающихся 
следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-1

Способен осуществлять поиск, 
критический анализ проблемных ситуаций 

на основе системного подхода, 
вырабатывать стратегию действий

УК-1.1 Анализирует задачу, выделяя ее базовые 
составляющие;

УК-1.2 Определяет и ранжирует информацию, 
требуемую для решения поставленной задачи;
УК-1.3 Осуществляет поиск информации для 

решения поставленной задачи по различным типам 
запросов;

УК-5

Способен анализировать и учитывать 
разнообразие культур в процессе 
межкультурного взаимодействия

УК-5.1 Интерпретирует историю России в контексте 
мирового исторического развития;

УК-5.2 Учитывает при социальном и 
профессиональном общении по заданной теме 

историческое наследие и социокультурные 
традиции различных социальных групп, этносов и 

конфессий, включая мировые религии, 
философские и этические учения;

УК-5.3 Осуществляет сбор информации по 
заданной теме с учетом этносов и конфессий, 

наиболее широко представленных в точках 
проведения исследовании;

ОПК-1

Способен выстраивать профессиональную 
коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации и иностранном(ых) 
языке(ах) по профилю деятельности в 

мультикультурной среде на основе 
применения различных коммуникативных 
технологий с учетом специфики деловой и 
духовной культуры России и зарубежных 

стран

ОПК-1.1 Владеет общенаучной и политологической 
терминологией;

ОПК-1.3 Организует и устанавливает контакты в 
ключевых сферах политической деятельности на 

государственном и иностранном(ых) языках;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина   «Страноведение   СНГ»   относится   к  обязательной  части  блока  1  «Дисциплины 
(модули)» образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Страноведение СНГ».



     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-5

Способен анализировать и 
учитывать разнообразие 

культур в процессе 
межкультурного 
взаимодействия

История культуры России 
(IX-XXI вв.)**; 

История Русского искусства 
(IX-XXI вв.)**; 

Евразийство во внешней 
политике России; 

Славяно-тюркский мир в 
мировой цивилизации**; 
История религий России; 
Социально-политическая 
мысль народов региона 

специализации; 
Религиозный фактор в 

регионе СНГ**; 
Евразийское пространство в 
отечественной и зарубежной 

историографии**; 
Политические системы и 

культуры в регионе 
специализации; 

Интеграционные процессы на 
пространстве Евразии**;

УК-1

Способен осуществлять 
поиск, критический анализ 
проблемных ситуаций на 

основе системного подхода, 
вырабатывать стратегию 

действий

Анализ международных 
ситуаций**; 

Проблемы безопасности в 
СНГ; 

Социально-политическая 
мысль народов региона 

специализации; 
Методика научного 

исследования; 
История культуры России 

(IX-XXI вв.)**; 
История Русского искусства 

(IX-XXI вв.)**; 
Евразийское пространство в 
отечественной и зарубежной 

историографии**; 
Славяно-тюркский мир в 
мировой цивилизации**; 
История религий России; 
Преддипломная практика; 
Научно-исследовательская 

работа в семестре;

ОПК-1

Способен выстраивать 
профессиональную 
коммуникацию на 

государственном языке 
Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах) 
по профилю деятельности в 
мультикультурной среде на 

основе применения 
различных 

коммуникативных 
технологий с учетом 
специфики деловой и 

духовной культуры России и 
зарубежных стран

Русский язык: основы 
переводов научных текстов; 

Язык региона специализации; 
Иностранный язык в 
профессиональной 

деятельности; 
Иностранный язык в 
профессиональной 

деятельности (факультатив); 
Социально-политическая 
мысль народов региона 

специализации; 
Евразийство во внешней 

политике России;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Страноведение СНГ» составляет «2» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
1

Контактная работа, ак.ч 34 34
Лекции (ЛК) 0 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 20 20
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 72 72

зач.ед. 2 2



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1 СНГ как механизм 
регионального сотрудничества

1.1 История образования и 
развития СНГ

Экономические и политические предпосылки распада СССР. История образования и 
развития СНГ. Состав СНГ и особенности членства в нем отдельных стран. СЗ

1.2
Современные 
интеграционные тенденции 
на пространстве СНГ

Теория региональной интеграции Б.Балашша. Формы региональной интеграции и их 
характеристика. Субрегионализация на пространстве СНГ: бывшие и существующие 
субрегиональные организации. Цели и задачи создания Таможенного союза и ЕАЭС. 
Институциональная структура и перспективы развития ЕАЭС.

СЗ

1.3

Дифференциация стран 
СНГ по уровню 
социально-экономического 
развития

Динамика структурных изменений в экономике стран СНГ в постсоветский период: 
последствия разноскоростного выхода из трансформационного кризиса 1990-х гг. 
Актуальные показатели социально-экономического развития стран СНГ. 
Экономические миграции как отражение социально-экономической дифференциации 
стран СНГ.

СЗ

Раздел 2 Экономическое развитие 
стран СНГ

2.1 Сельское хозяйство стран 
СНГ

Агроклиматические и почвенно-земельные ресурсы как основа специализации 
сельского хозяйства. Основные отрасли растениеводства и животноводства в странах 
СНГ.

СЗ

2.2 Природно-ресурсный 
потенциал стран СНГ

Виды природных ресурсов и особенности из размещения на пространстве СНГ. 
Ресурсообеспеченность как один из факторов влияния на развитие стран СНГ: 
география месторождений полезных ископаемых. Проблема водных ресурсов в 
Средней Азии.

СЗ

2.3 Промышленность стран 
СНГ

Тенденции развития промышленности стран СНГ: промышленная база стран СНГ на 
момент распада СССР и в современный период. Разрыв хозяйственных связей между 
предприятиями бывших республик СССР как один из факторов экономического 
кризиса 1990-х гг. Размещение отдельных отраслей обрабатывающей промышленности 
на территории стран СНГ: черная и цветная металлургия, машиностроение, 
химическая промышленность.

СЗ

2.4 Сфера услуг стран СНГ

Сфера услуг стран СНГ. Распад единой транспортной системы СССР и его 
последствия. Основные транспортные артерии на пространстве СНГ. Туристский 
потенциал стран СНГ. Русский язык как фактор продолжения сотрудничества в сфере 
образования.

СЗ

Раздел 3 Современная политическая 
география региона СНГ

3.1

Особенности 
административно-территор
иального устройства 
отдельных стран СНГ

Понятие унитарного и федеративного административно-территориального устройства. 
Элементы федеративности в странах СНГ: республика Каракалпакстан, 
Горно-Бадахшанская автономная область, Нахичеванская автономная республика и 
другие официальные и неофициальные автономные образования в составе стран СНГ.

СЗ

3.2
Районы политической 
нестабильности на 
пространстве СНГ

Распад СССР как фактор обострения накопленных межэтнических противоречий: 
грузино-осетинский и грузино-абхазский конфликты, проблема Нагорного Карабаха, 
вооруженный конфликт в Приднестровье. Гражданские войны 1990-х гг: Грузия и 
Таджикистан. Формирование непризнанных государств на территории постсоветского 
пространства и последствия этих процессов. Вооруженный конфликт в Южной Осетии 
2008 г. Российско-украинский кризис: от "оранжевой революции" до Крымского 
референдума и СВО.

СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 4 Страны СНГ в контексте 
устойчивого развития 4.1 Экологические проблемы 

стран СНГ

Общие вопросы экологии стран СНГ. Районы экологических бедствий, причины их 
возникновения и борьба с последствиями. Проблема Аральского моря. Экологическая 
ситуация в районе Семипалатинского полигона. Последствия Чернобыльской аварии.

СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Ноутбук.  Мультимедиапроектор.  Экран
моторизованный (или экран настенный /
или проекционный экран)

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Бабурин В.Л., Гладкевич Г.И., Даньшин А.И., Ратанова М.П. Экономическая и социальная 
география стран ближнего зарубежья. Учебник. – М.: ЛЕНАНД, 2023.
    2. Постсоветские государства на современном этапе: внутриполитическая динамика и поиск путей 
развития / отв. ред. Э.Г. Соловьев. – Москва: ИМЭМО РАН, 2024.
Дополнительная литература:
    1. Анисимов И.О.  Право и институты евразийской интеграции: учебник для вузов / И.О. 
Анисимов, С.В. Комендантов. — М: Изд-во Юрайт, 2026. URL: 
https://urait.ru/book/pravo-i-instituty-evraziyskoy-integracii-588904
    2. География мира. Регионы и страны мира: учебник и практикум для вузов / под ред. Н.В. 
Каледина, Н.М. Михеевой. — М: Изд-во Юрайт, 2026. URL: 
https://urait.ru/book/geografiya-mira-regiony-i-strany-mira-584260
    3. Евразийская экономическая интеграция: теория и практика: учебное пособие. – М.: Проспект, 
2023. URL: https://e.lanbook.com/book/371360
    4. Мухаметов Р.С.  Внешняя политика России в ближнем зарубежье: учебник для вузов / Р.С. 
Мухаметов; под научной редакцией Н.А. Комлевой. — М: Изд-во Юрайт, 2025. URL: 
https://urait.ru/book/vneshnyaya-politika-rossii-v-blizhnem-zarubezhe-564081
    5. Экономика России и стран ближнего зарубежья: учебное пособие / А.С. Булатов, С.В. Жданов, 
Ю.Д. Квашнин [и др.]; под ред. А. С. Булатова. – 2е изд., перераб. и доп. – М.: КНОРУС, 2022.
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org



Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Страноведение СНГ».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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