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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «История стран Восточной Азии» входит в программу бакалавриата 

«История и философия Востока» по направлению 58.03.01 «Востоковедение и 

африканистика» и изучается в 5 семестре 3 курса. Дисциплину реализует Кафедра 

всеобщей истории. Дисциплина состоит из 6 разделов и 18 тем и направлена на изучение 

истории стран Восточной Азии. 

Целью освоения дисциплины является изучение истории стран Восточной Азии. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «История стран Восточной Азии» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-5 

Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 
общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

УК-5.3 Учитывает при социальном и профессиональном 

общении по заданной теме историческое наследие и 
социокультурные традиции различных социальных групп, 

этносов и конфессий, включая мировые религии, философские 

и этические учения; 

ОПК-2 

Способен представлять 

результаты профессиональной 

деятельности с применением 

понятийного аппарата, 

общенаучной и 

профессиональной 

терминологии в сфере изучения 

стран Азии и Африки 

ОПК-2.1 Собирает информацию по профессиональным 

задачам с использованием понятийного аппарата, общенаучной 

и профессиональной терминологии в сфере изучения стран 

Азии и Африки; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «История стран Восточной Азии» относится к блоку по выбору блока  

образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «История стран Восточной Азии». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-5 

Способен воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

История России;  

История религий России;  

Основы российской 

государственности;  

География стран Восточной 

Азии;  

География Арабского Востока;  

Философия;  

История стран Азии и Африки в 

Российско-китайские 

отношения: история и 

современность**;  

Российско-японские 

отношения: история и 

современность**;  

Отношения России со 

странами Арабского 

Востока: история и 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

древности и средневековье;  

Новая и новейшая история стран 

Азии и Африки;  

Культура стран Восточной Азии;  

Культура стран Арабского 

Востока;  

Восток - Запад: история 

сотрудничества, конфликтов, 
тенденции взаимодействия**;  

Культурология;  

История искусств стран Востока;  

Особенности кинематографа 

стран Востока: региональные 

аспекты**;  

Основы межкультурной 

коммуникации**;  

Санскрит. Базовый курс;  

Философская текстология: работа 

с восточными текстами;  
 

современность**;  

Введение в историю 

кинематографа Японии: 

пути развития и 

особенности национальной 

идентичности**;  

Креативные индустрии 

Дальнего Востока**;  
Этнопсихология и кросс-

культурная коммуникация 

на Ближнем и Среднем 

Востоке**;  

Визуальная культура стран 

Азии и Африки;  

Основы современного 

искусства в странах 

Востока;  

Деловое общение и ведение 

переговоров в странах 
Востока;  

Этнопсихология стран Азии 

и Африки;  

История восточной 

дипломатии: Восточная 

Азия;  

Китайская философская 

текстология;  

Современная философия: от 

компаративистики до 

интеркультурности;  

Мегатренды развития 
цивилизаций в Азии и 

Африке;  

Философия суфизма. Ранний 

период;  

Арабский язык для 

философов;  

 

ОПК-2 

Способен представлять 

результаты 

профессиональной 

деятельности с 

применением понятийного 

аппарата, общенаучной и 

профессиональной 

терминологии в сфере 

изучения стран Азии и 

Африки 

Введение в востоковедение;  

История стран Азии и Африки в 

древности и средневековье;  
История и становление 

российского востоковедения;  

Новая и новейшая история стран 

Азии и Африки;  

География стран Восточной 

Азии;  

География Арабского Востока;  

Международные отношения в 

Восточной Азии;  

Страны Ближнего Востока и 

Северной Африки в 
международных отношениях;  

 

Преддипломная практика;  

Научно-исследовательская 

работа (практика по 

получению первичных 

навыков научно-
исследовательской 

работы);  

История восточной 

дипломатии: Восточная 

Азия;  

Аналитические центры 

стран Азии и Африки;  

Основы современного 

искусства в странах 

Востока;  

Международные 

организации Азии и Африки;  
Мегатренды развития 

цивилизаций в Азии и 

Африке;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
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** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «История стран Восточной Азии» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

5 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 20 20 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Культура и история Китая 

раннего периода 

1.1 Ранняя культура и история региона Ранняя культура и история региона ЛК, СЗ 

1.2 
Два периода Восточного Чжоу: культура и 

история 
Два периода Восточного Чжоу: культура и история ЛК, СЗ 

1.3 Китай в эпоху централизованных империй Китай в эпоху централизованных империй ЛК, СЗ 

Раздел 2 Китай в период расцвета 

2.1 
Культура и история Китая в период 

раздробленности и династии Суй.  

Культура и история Китая в период раздробленности и 

династии Суй.  
ЛК, СЗ 

2.2 Китай в танскую эпоху: расцвет культуры Китай в танскую эпоху: расцвет культуры ЛК, СЗ 

2.3 Династия Сун: наследие и перспективы Династия Сун: наследие и перспективы ЛК, СЗ 

Раздел 3 
Китай в эпоху 

могущественных империй 

3.1 
Китай в период династий кочевников: 
династия Юань. Кризис и подъем культуры. 

Китай в период династий кочевников: династия Юань. Кризис 
и подъем культуры. 

ЛК, СЗ 

3.2 
Китай в переходный период: династия Мин. 

Религия и политика 

Китай в переходный период: династия Мин. Религия и 

политика 
ЛК, СЗ 

3.3 

Китай в период династий кочевников: 

династия Цин. Политико-культурное 

развитие государства.  

Китай в период династий кочевников: династия Цин. 

Политико-культурное развитие государства.  
ЛК, СЗ 

Раздел 4 
Китай в республиканский 

период 

4.1 
Восстания ихэтуаней. Иностранная 

интервенция. Духовное возрождение. 

Восстания ихэтуаней. Иностранная интервенция. Духовное 

возрождение. 
ЛК, СЗ 

4.2 
Синьхайская революция и культурно-

политическое развитие Китая до 1918 г. 

Синьхайская революция и культурно-политическое развитие 

Китая до 1918 г. 
ЛК, СЗ 

4.3 Китай в 1918-1945 гг.  Китай в 1918-1945 гг.  ЛК, СЗ 

Раздел 5 
Образование КНР и 

развитие государства 

5.1 
Образование КНР и формирование 

культуры нового Китая. 
Образование КНР и формирование культуры нового Китая. ЛК, СЗ 

5.2 
Китай в период реформ Мао Цзэдуна. 

Культурная революция. 
Китай в период реформ Мао Цзэдуна. Культурная революция. ЛК, СЗ 

5.3 
Китай накануне перемен. Роль культурных 

оснований. 
Китай накануне перемен. Роль культурных оснований. ЛК, СЗ 

Раздел 6 
Китай в современный 

период 

6.1 Дэн Сяопин и новый курс развития КНР Дэн Сяопин и новый курс развития КНР ЛК, СЗ 

6.2 Китай в конце ХХ – начале XXI вв. Китай в конце ХХ – начале XXI вв. ЛК, СЗ 

6.3 

Китай современный: от Ху Цзинтао до Си 

Цзиньпина. Культура Китая как мягкая 

сила. 

Китай современный: от Ху Цзинтао до Си Цзиньпина. 

Культура Китая как мягкая сила. 
ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Васильев, Л. С.  История Востока в 2 т. Т. 1 в 2 кн. Книга 2 : учебник для вузов / 

Л. С. Васильев. — 7-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 369 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-00071-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497738 

 2. Васильев, Л. С.  История Востока в 2 т. Том 2 в 2 кн. Книга 1 : учебник для вузов 

/ Л. С. Васильев. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 380 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01688-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497739 

Дополнительная литература: 

 1. История Китая [Текст] : Учебник / Л.С. Васильев [и др.]; Л.С.Васильев и др.; Под 

ред. А.В.Меликсетова. - 2-е изд., испр. и доп.; 4-е изд. - М. : Изд-во МГУ : Высшая школа : 

ОНИКС, 2002, 2007. - 736 с. : ил. - ISBN 5-211-04413-4. - ISBN 978-5-211-05352-6. - ISBN 

978-5-488-01007-9 : 129.54. 

 2. Непомнин Олег Ефимович. 

История Китая: Эпоха Цин. 17-начало 20 века [текст] / О.Е. Непомнин. - М. : Восточная 

литература, 2005. - 712 с. : ил. - ISBN 5-02-018400-4 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «История стран Восточной Азии». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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