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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «Педагогика  и  психология  высшей  школы»  входит  в  программу  магистратуры
«Когнитивная  и  цифровая  лингвистика»  по  направлению  45.04.02  «Лингвистика»  и  изучается  в  1
семестре 1 курса. Дисциплину реализует Кафедра психологии и педагогики. Дисциплина состоит из
3  разделов  и  13  тем  и  направлена  на  изучение  новейших  достижениях  в  области  педагогики  и  в
области психологии профессионально-педагогической деятельности; на формирование целостных и
системных знаний о теоретических основах и прикладных задачах педагогики и психологии высшей
школы  в  России  и  за  рубежом,  об  основных  тенденциях  развития,  важнейших  образовательных
парадигмах;  на изучение педагогических и психологических основ обучения и воспитания высшей
школы;  на  овладение  современными  технологиями,методами  и  средствами,используемыми  в
процессе обучения.

Целью  освоения  дисциплины  является  формирование  теоретических  основ  педагогики  и
психологии  высшей  школы,  развитие  педагогических  умений  и  навыков,  необходимых  для
эффективной профессиональной деятельности в качестве преподавателя высшей школы, повышение
общей  педагогической  культуры  магистров,  развитие  у  студентов  творческого  отношения  к
профессионально-педагогической деятельности.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Педагогика и психология высшей школы» направлено на формирование у 
обучающихся следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-1

Способен осуществлять поиск, 
критический анализ проблемных ситуаций 

на основе системного подхода, 
вырабатывать стратегию действий.

УК-1.1 Анализирует проблемную ситуацию как 
систему, выявляя ее составляющие и связи между 

ними;
УК-1.2 Определяет пробелы в информации, 

необходимой для решения проблемной ситуации, и 
проектирует процессы по их устранению;

УК-1.3 Критически оценивает надежность 
источников информации, работает с 

противоречивой информацией из разных 
источников;

УК-1.4 Разрабатывает и содержательно 
аргументирует стратегию решения проблемной 

ситуации на основе системного и 
междисциплинарных подходов;

УК-1.5 Использует логико-методологический 
инструментарий для критической оценки 
современных концепций философского и 

социального характера в своей предметной области;

УК-2

Способен управлять проектом на всех 
этапах его жизненного цикла.

УК-2.1 Формулирует на основе поставленной 
проблемы проектную задачу и способ ее решения 

через реализацию проектного управления;
УК-2.2 Разрабатывает концепцию проекта в рамках 
обозначенной проблемы: формулирует цель, задачи, 

обосновывает актуальность, значимость, 
ожидаемые результаты и возможные сферы их 

применения;
УК-2.3 Планирует необходимые ресурсы, в том 

числе с учетом их заменимости;
УК-2.4 Разрабатывает план реализации проекта с 

использованием инструментов планирования;
УК-2.5 Осуществляет мониторинг хода реализации 

проекта, корректирует отклонения, вносит 
дополнительные изменения в план реализации 

проекта, уточняет зоны ответственности участников 
проекта;



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-3

Способен организовывать и руководить 
работой команды, вырабатывая командную 
стратегию для достижения поставленной 

цели.

УК-3.1 Вырабатывает стратегию сотрудничества и 
на ее основе организует отбор членов команды для 

достижения поставленной цели;
УК-3.2 Планирует и корректирует работу команды с 

учетом интересов, особенностей поведения и 
мнений ее членов;

УК-3.3 Разрешает конфликты и противоречия при 
деловом общении на основе учета интересов всех 

сторон;
УК-3.4 Организует дискуссии по заданной теме и 

обсуждение результатов работы команды с 
привлечением оппонентов разработанным идеям;

УК-5

Способен анализировать и учитывать 
разнообразие культур в процессе 
межкультурного взаимодействия.

УК-5.1 Анализирует важнейшие идеологические и 
ценностные системы, сформировавшиеся в ходе 

исторического развития; обосновывает 
актуальность их использования при социальном и 

профессиональном взаимодействии;

УК-6

Способен определить и реализовать 
приоритеты собственной деятельности и 
способы ее совершенствования на основе 

самооценки.

УК-6.1 Оценивает свои ресурсы и их пределы 
(личностные, ситуативные, временные), оптимально 

их использует для успешного выполнения 
порученного задания;

УК-6.2 Определяет приоритеты профессионального 
роста и способы совершенствования собственной 

деятельности на основе самооценки по выбранным 
критериям;

УК-6.3 Выстраивает гибкую профессиональную 
траекторию, используя инструменты непрерывного 

образования, с учетом накопленного опыта 
профессиональной деятельности и динамично 

изменяющихся требований рынка труда;

ОПК-6

Способен применять современные 
технологии при осуществлении сбора, 

обработки и интерпретации данных 
эмпирического исследования; составлять и 

оформлять научную документацию;

ОПК-6.1 Использует современные технологии 
сбора, обработки и интерпретации полученных 

экспериментальных данных в профессиональной 
деятельности;

ОПК-6.2 Применяет различные приемы составления 
и оформления научной документации;

ОПК-8

Способен использовать цифровые 
технологии и методы в профессиональной 

деятельности для: изучения и 
моделирования объектов 

профессиональной деятельности, анализа 
данных, представления информации и пр.

ОПК-8.1 Использует современные цифровые 
технологии и методы поиска, обработки, анализа, 

хранения и представления информации;
ОПК-8.2 Ориентируется в условиях цифровой 

экономики и современной корпоративной 
информационной культуры;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина  «Педагогика  и психология высшей школы» относится к обязательной части блока 1 
«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Педагогика и психология высшей школы».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-3

Способен организовывать и 
руководить работой 

команды, вырабатывая 
командную стратегию для 
достижения поставленной 

цели.

Методика обучения переводу; 
Цифровые технологии в 

переводе; 
Теория и практика перевода; 

Переводческая практика;



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-2

Способен управлять 
проектом на всех этапах его 

жизненного цикла.

Научно-исследовательская 
работа; 

Основы устного перевода; 
Современные дискурсивные 

практики;

УК-5

Способен анализировать и 
учитывать разнообразие 

культур в процессе 
межкультурного 
взаимодействия.

Перевод и межкультурная 
коммуникация**; 

Практика перевода (второй 
иностранный язык); 

Современные дискурсивные 
практики; 

История религий России; 
Методика обучения переводу;

УК-1

Способен осуществлять 
поиск, критический анализ 
проблемных ситуаций на 

основе системного подхода, 
вырабатывать стратегию 

действий.

Общее языкознание и история 
лингвистических учений; 

Квантитативная лингвистика 
и новые информационные 

технологии; 
Теория и практика перевода; 

Язык - текст: теория, 
методология, практика 

интерпретаций; 
Новые лингвистические 

теории; 
Цифровые технологии в 

переводе; 
Современные дискурсивные 

практики; 
Научно-исследовательская 

работа; 
Методика обучения переводу;

УК-6

Способен определить и 
реализовать приоритеты 

собственной деятельности и 
способы ее 

совершенствования на 
основе самооценки.

Проблемы современной 
философии; 

Методика обучения переводу;

ОПК-6

Способен применять 
современные технологии 

при осуществлении сбора, 
обработки и интерпретации 

данных эмпирического 
исследования; составлять и 

оформлять научную 
документацию;

Научно-исследовательская 
работа; 

Общее языкознание и история 
лингвистических учений; 

Квантитативная лингвистика 
и новые информационные 

технологии; 
Язык - текст: теория, 

методология, практика 
интерпретаций; 

Проблемы современной 
философии; 

Новые лингвистические 
теории;

ОПК-8

Способен использовать 
цифровые технологии и 

методы в профессиональной 
деятельности для: изучения 
и моделирования объектов 

профессиональной 
деятельности, анализа 
данных, представления 

информации и пр.

Переводческая практика; 
Научно-исследовательская 

работа; 
Преддипломная практика; 
Практика перевода (второй 

иностранный язык); 
Квантитативная лингвистика 

и новые информационные 
технологии; 

Теория и практика перевода; 
Основы устного перевода; 

Language of Business 
Communication;



Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Цифровые технологии в 
переводе; 

Язык делового общения 
(второй иностранный язык);

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Педагогика и психология высшей школы» составляет «3» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
1

Контактная работа, ак.ч 34 34
Лекции (ЛК) 17 17
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 38 38
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 36 36

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 108 108

зач.ед. 3 3



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1 Введение

1.1
Современное развитие 
образования в России и за 
рубежом.

Высшее образование в современном мире. Интеграционные процессы в современном 
образовании. Высшая школа России в системе непрерывного образования,  традиции 
российской высшей школы. Университетское образование в России. Перспективы 
высшей школы,  ее цели и задачи. Требования к специалисту высшей квалификации. 
Профессиональная и общекультурная компетенция специалиста. Способы 
конструирования и содержания модели современного специалиста. Цели воспитания и 
обучения в основных типах высших учебных заведений. Особенности современного 
университетского образования. Состав и структура содержания образования. Роль 
общенаучных и специальных дисциплин в содержании высшего образования. 
Содержание воспитательной внеаудиторной работы и организации жизнедеятельности 
студентов. Вузовская автономия. 

ЛК, СЗ

1.2
Педагогика высшей школы. 
Психология высшей 
школы.

Становление и развитие педагогических идей. Педагогика высшей школы как 
искусство, «прикладная философия», наука и практика. Объект, предмет 
педагогического исследования и их особенности. Основные категории и понятия 
педагогики высшей школы. Задачи и функции педагогики высшей школы. Педагогика в 
системе гуманитарных наук. Общие тенденции современного развития педагогической 
науки. Объект, предмет, цели, задачи психологии высшей школы. Структура 
психологии высшей школы (психология учения, воспитания и самовоспитания, 
обучения, педагогической деятельности и личности преподавателя). Основные 
проблемы психологии вышей школы

ЛК, СЗ

1.3
Педагогические и 
психологические 
исследования.

Педагогические и психологические исследования, их разновидности. Логика 
психолого-педагогического исследования. Методология психолого-педагогических 
исследований.  Эмпирические и теоретические методы психолого-педагогических 
исследований. Педагогический и психологический эксперимент. Тестирование. 
Количественные методы

ЛК, СЗ

Раздел 2 Педагогика высшей школы

2.1 Образование как система и 
процесс

Образование и общество. Сущность системы образования. Модели образования. 
Структура системы образования в России. Педагогические цели. Содержание 
образования.  Понятие педагогической системы, ее элементы. Виды педагогических 
систем. Общая характеристика системы образования. Сущность педагогического 
процесса. Педагогический процесс как целостное явление. Этапы педагогического 
процесса. Закономерности педагогического процесса. Педагогические принципы

ЛК, СЗ

2.2 Дидактика высшей школы.

Понятие дидактики. Сущность, структура и движущие силы обучения. Принципы 
обучения как основной ориентир в преподавательской деятельности. Дидактическое 
творчество. Современная дидактическая концепция. Классификация методов обучения. 
Средства обучения. Условия выбора методов, средств и приемов обучения. Сущность и 
понятие учения. Организация учебного процесса. Проверка и оценка результатов 
обучения

ЛК, СЗ

2.3
Формы организации 
учебного процесса в 
высшей школе

Сущность, функции и специфика различных форм организации обучения. Лекция как 
одна из основных форм учебной деятельности. Этапы лекции и их значение. 
Подготовка, проведение и анализ лекции. Современные требования к лекции. Пути

ЛК, СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

повышения эффективности лекции. Сущность и назначение семинарского и 
практического занятий. Моделирование и проектирование семинарского и 
практического занятия. Современные требования к проведению и анализу 
результативности семинарского и практического занятия. Самостоятельная работа 
студентов. Организационные формы самостоятельной работы. Основы 
педагогического контроля в высшей школе: формы, функции, принципы

2.4

Педагогическое 
проектирование и 
педагогические 
технологии.

Этапы и формы  педагогического проектирования. Понятие педагогических 
технологий. Виды педагогических технологий. Технология 
модульно-компетентностного обучения. Технология проблемного обучения. 
Интенсификация обучения и активные методы. Технология знаково-контекстного 
обучения. Деловая игра как ведущая форма знаково-контекстого и активного обучения. 
Технология кейс-метода. Технология метода проектов. Эвристические технологии 
обучения . Технологии развивающего обучения и интерактивного обучения. 
Инновационная педагогика

ЛК, СЗ

2.5
Сущность и содержание 
процесса воспитания в 
высшей школе

проблема. Условия развития личности. Сущность воспитания, цели и задачи. 
Закономерности и принципы воспитания. Понятие метода воспитания. Технологии в 
воспитательном процессе.  Классификация средств и методов воспитания. Методы 
формирования сознания личности. Методы организации деятельности. Методы 
стимулирования. Организация воспитательной деятельности и общения в 
прогрессивных технологиях воспитания. Общее и особенное в организации 
воспитательного процесса в высшей школе. Социокультурная среда воспитания и 
современные реалии

ЛК, СЗ

Раздел 3 Психология высшей школы

3.1
Возрастные и 
индивидуально-личностные 
особенности студентов

Психологические особенности студенческого возраста. Типология личности студента. 
Факторы, определяющие социально-психологический портрет студента. Типы 
современных студентов. Группы студентов по отношению к учебе. Характеристики 
«идеального» студента. Специфика учета психологических особенностей студентов в 
процессе педагогической деятельности. Взаимодействие студентов различных 
психологических типов.

ЛК, СЗ

3.2

Психологические основы 
организации 
познавательной сферы 
студентов в учебном 
процессе

Познание как деятельность. Функциональная структура познавательных процессов.  
Понятие познавательных процессов и их классификация. Ощущение и восприятие. 
Внимание. Организация внимания в учебной деятельности. Память и ее развитие в 
ходе учебной деятельности. Виды памяти, закономерности работы памяти. 
Индивидуальные и профессиональные различия памяти. Понятие мышления. Виды 
мышления. Индивидуальные различия мышления. Характеристики воображения. Речь. 
Мышление и речь. Успешность обучения.

ЛК, СЗ

3.3 Психологические основы 
обучения в высшей школе

Психологические составляющие обучения: предмет обучения, студент (субъект 
обучения), собственно учебная деятельность (способы обучения, учебные действия), 
преподаватель (субъект обучения). Учебная деятельность как система. Учение как 
деятельность. Мотивация учебной деятельности. Концепции обучения и их 
психологические основания. Теория планомерного формирования умственных 
действий и понятий как пример последовательного воплощения деятельностного 
подхода к обучению. Этапы формирования умственных действий и понятий. Типы 
ориентировочной основы действия или типы учения. Возможности и ограничения 
использования метода планомерного формирования умственных действий и понятий в

ЛК, СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

высшей школе

3.4
Педагогическая 
деятельность  
Педагогическое общение

Социально-культурная ценность педагогической профессии. Цели педагогической 
деятельности. Специфические характеристики педагогического труда: предмет, 
средства, итог. Структура деятельности преподавателя и ее функциональные 
компоненты: гностический, проектировочный, конструктивный, организаторский, 
коммуникативный. Стиль педагогической деятельности. Профессиональное 
самосознание преподавателя  и его развитие.  Мотивы выбора педагогической 
профессии. Профессиональная направленность. Педагогические способности и 
мастерство преподавателя высшей школы. Эмоциональное выгорание в педагогической 
профессии: понятие, причины и виды. Общение и социально-психологическое 
взаимодействие. Педагогическое общение как специфическая форма общения. Стили 
педагогического общения. Типология профессиональных позиций преподавателей. 
Диалог и монолог в педагогическом общении. Содержание и структура 
педагогического общения. Этапы педагогического общения. Особенности 
педагогического общения в вузе. Основные требования к педагогическому общению

ЛК, СЗ

3.5
Психология 
профессионального 
образования

Психологические основы профессионального самоопределения.  Классификация 
профессий и профессионально важных качеств. Теории профессионального развития. 
Психология профессионального становления личности. Формирование основ 
профессионального мышления

ЛК, СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Лекционная

Аудитория для проведения занятий лекционного 
типа, оснащенная комплектом 

специализированной мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Дудина, М. Н.  Дидактика высшей школы: от традиций к инновациям : учебник для вузов / М. Н. 
Дудина. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 151 с. — (Высшее образование). — ISBN 
978-5-534-00830-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/562890
    2. Психология и педагогика высшей школы : учебник для вузов — 2-е изд., испр. и доп. — Москва 
: Издательство Юрайт, 2026. — 175 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18900-1. — Текст 
: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/590521
    3. Смирнов, С. Д.  Психология и педагогика в высшей школе : учебник для вузов / С. Д. Смирнов. 
— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 352 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-08294-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/584257
    4. Таратухина, Ю. В.  Педагогика высшей школы в современном мире : учебник и практикум для 
вузов / Ю. В. Таратухина, З. К. Авдеева. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 217 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-13724-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/588372
Дополнительная литература:
    1. Канке, В. А.  Теория обучения и воспитания : учебник и практикум / В. А. Канке. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2026. — 297 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01217-0. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/583492
    2. Крившенко, Л. П.  Психология и педагогика в высшей школе : учебник для вузов / Л. П. 
Крившенко, Л. В. Юркина, Е. Л. Буслаева. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 454 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15315-6. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/588803
    3. Макарова, Н. С.  Дидактика высшей школы. От классических оснований к постнеклассическим 
перспективам : учебник для вузов / Н. С. Макарова, Н. А. Дука, Н. В. Чекалева. — 2-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 172 с. — (Высшее образование). — ISBN 
978-5-534-10420-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/587098



    4. Сафонов, А. А.  Цифровая педагогика. Практический курс : учебник и практикум для вузов / А. 
А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 285 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-19747-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/589852
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Троицкий мост»
    2. Базы данных и поисковые системы
        - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации http://docs.cntd.ru/
        - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/
        - поисковая система Google https://www.google.ru/
        - реферативная база данных SCOPUS http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Педагогика и психология высшей школы».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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