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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Практический курс иностранного языка» входит в программу 

бакалавриата «Психология образования» по направлению 44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» и изучается в 1 семестре 1 курса. Дисциплину реализует 

Кафедра теории и практики иностранных языков. Дисциплина состоит из 3 разделов и 13 

тем и направлена на изучение формирование и совершенствование иноязычной 

компетенции в рамках освоения произносительных навыков английских гласных и 

согласных звуков и их сочетаний в сравнении с русскоязычными аналогами; освоение 

особенностей интонации, мелодики и ритмической организации английской речи; 

формирование способности к коммуникации в устной форме на иностранном языке для 

решения задач межличностного и межкультурного взаимодействия; развитие умения 

воспринимать язык как объединяющий фактор общения; использовать интуицию в 

совокупности с обдуманностью действий в процессе коммуникации на иностранном языке; 

формирование умения отличать медиа-тексты от текстов иных стилей речи; формирование 

первичных навыков перевода и реферирования медиа-текстов; формирование умения 

отличать тексты художественной литературы от текстов иных стилей речи; формирование 

первичных навыков перевода и изложения содержания художественных текстов, а также 

элементарных навыков беседы по конкретному тексту. 

Целью освоения дисциплины является Целью освоения дисциплины является 

приобретение обучающимися навыков и умений в области нормативной фонетики 

английского языка, а также непосредственное знакомство с различными стилями речи и 

получение практических навыков работы с политическим и художественным дискурсом. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Практический курс иностранного языка» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-4 

Способен осуществлять 

деловую коммуникацию в 

устной и письменной формах на 

государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах) 

УК-4.1 Иметь представление о коммуникации в 

межличностном и межкультурном взаимодействии на русском 

как иностранном и иностранном(ых) языке(ах) на основе 

владения взаимосвязанными и взаимозависимыми видами 

репродуктивной и продуктивной иноязычной речевой 

деятельности, такими как аудирование, говорение, чтение, 

письмо и перевод в повседневно-бытовой, социокультурной, 

учебно-профессиональной, официально-деловой и научной 

сферах общения; 

УК-4.2 Проявлять способность к коммуникации в 

межличностном и межкультурном взаимодействии на русском 

как иностранном и иностранном(ых) языке(ах) на основе 

владения взаимосвязанными и взаимозависимыми видами 

репродуктивной и продуктивной иноязычной речевой 

деятельности, такими как аудирование, говорение, чтение, 

письмо и перевод в повседневно-бытовой, социокультурной, 

учебно-профессиональной, официально-деловой и научной 

сферах общения; 

УК-4.3 Обладать видами репродуктивной и продуктивной 

иноязычной речевой деятельности, такими как аудирование, 

говорение, чтение, письмо и перевод в повседневно-бытовой, 

социокультурной, учебно-профессиональной, официально-
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

деловой и научной сферах общения; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Практический курс иностранного языка» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 

образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Практический курс иностранного 

языка». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-4 

Способен осуществлять 

деловую коммуникацию 

в устной и письменной 

формах на 

государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) 

языке(ах) 

 

Теория перевода**;  

Теория перевода на базе русского 

языка как иностранного**;  

Иностранный язык в формате 

общеевропейских 

компетенций**;  

Русский язык как иностранный в 

формате общеевропейских 

компетенций**;  

Иностранный язык**;  

Психология общения;  

Русский язык (как 

иностранный)**;  

Межкультурная 

коммуникация**;  

Русский язык как иностранный в 

межкультурной 

коммуникации**;  

Русский язык для иностранных 

студентов (факультатив);  

Практический курс 

профессиональноориентированно

го перевода**;  

Практический курс 

профессиональноориентированно

го перевода на базе русского 

языка как иностранного**;  

Второй иностранный язык;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Практический курс иностранного языка» составляет «3» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

1 

Контактная работа, ак.ч. 36 36 

Лекции (ЛК) 0 0 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 36 36 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 63 63 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Фонетический 

практикум. 

Коммуникация в устной 

форме на иностранном 

языке. 

1.1 

Звуки английского языка и система их записи 

(фонетическая транскрипция). Международный 

фонетический алфавит. Чтение 

транскрипции.Сравнение английских и русских 

гласных и согласных звуков. 

СЗ 

1.2 

Длительность звуков. Слогоделение. Четыре 

типа чтения английских гласных букв в ударных 

слогах. Гласные буквы в неударных слогах. 

Чтение гласных и согласных букв в 

определенных сочетаниях, в различных 

позициях. Словесное ударение. Ударение 

главное и второстепенное. Фразовое и 

логическое ударение. 

СЗ 

1.3 

Ритм и интонация английской речи. Основные 

тоны: 1) нисходящий, 2) восходящий, 3) 

нисходящий-восходящий. Интонация 

повествовательных, вопросительных и 

побудительных предложений (простых и 

сложных). Эмфатическая интонация. 

Интонационные особенности академического 

(научного) стиля речи. 

СЗ 

1.4 

Понятие о звуковой и письменной формах 

языка. Различие между звуком и буквой. Органы 

речи. Отличие фонетического строя английского 

языка от фонетического строя русского языка. 

СЗ 

1.5 

Понятие о смысловой группе. Полные и 

редуцированные формы служебных слов. 

Сочетания смычных согласных. 

Слогообразующие согласные. Связующее [r]. 

СЗ 

1.6 

Различные стили речи и их интонационные 

особенности. Формирование способности к 

коммуникации в устной форме на иностранном 

языке для решения задач межличностного и 

межкультурного взаимодействия. 

СЗ 

Раздел 2 

Язык медиа-текстов. 

Язык как объединяющий 

фактор общения. 

2.1 

Тексты медийных сообщений тематической 

отнесенности «Средства массовой 

информации». 

СЗ 

2.2 
Тексты медийных сообщений тематической 

отнесенности «Визиты, контакты, переговоры». 
СЗ 

2.3 

Тексты медийных сообщений тематической 

отнесенности «Международное 

сотрудничество». 

СЗ 

2.4 
Тексты медийных сообщений тематической 

отнесенности «Проблемы социальной сферы». 
СЗ 

2.5 
Тексты медийных сообщений тематической 

отнесенности «Проблемы окружающей среды». 
СЗ 

Раздел 3 

Основные литературные 

стили речи. 

Самостоятельное 

осуществление 

межкультурной 

коммуникации. 

3.1 

Основные литературные стили речи: поэзия, 

художественная проза, публицистика, стиль 

медийных сообщений, научный стиль, стиль 

официальных документов. 

СЗ 

3.2 Язык художественной литературы. СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Перевод и реферирование общественно-политических текстов. Английский язык 

: учебное пособие / Н.П. Беспалова ; Под ред. Г.И.Шейдемана. - 6-е изд., стер.; 7-е изд., 

стер., 8-е изд., стер. ; Электронные текстовые данные. - Москва : РУДН, 2017, 2019, 2020. - 

126 с. 

 2. Лазарева Н.Г. Коррективный курс фонетики английского языка [электронный 

ресурс] : Учебное пособие для студентов I курса Института иностранных языков РУДН. - 

электронные текстовые данные. - М. : Изд-во РУДН, 2011. - 98 с. 

Дополнительная литература: 

 1. Т.Г. Станчуляк. Читаем и обсуждаем роман Ф. Фицджеральда "Великий Гэтсби" 

= Let's read and discuss "The Great Getsby" by F. Fitzgerald : учебно-методическое пособие 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Моноблок ASUS Zen Aio 

Pro Z340IC – 1 шт, 

Проектор BenQ MW535 – 

1 шт, активная 

акустическая система – 1 

комплект, ПО 

Операционная система 

Microsoft Windows 

Лицензия № 72828973 

дата продления 

30.04.2024, Офисный 

пакет Microsoft Office 365 

Лицензия № 72828973 

дата продления 30.04.2024 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Моноблок ASUS Zen Aio 

Pro Z340IC – 1 шт, 

Проектор BenQ MW535 – 

1 шт, активная 

акустическая система – 1 

комплект, ПО 

Операционная система 

Microsoft Windows 

Лицензия № 72828973 

дата продления 

30.04.2024, Офисный 

пакет Microsoft Office 365 

Лицензия № 72828973 

дата продления 30.04.2024 
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по домашнему чтению. - Книга на английском языке; электронные текстовые данные. - 

Москва : РУДН, 2020. - 47 с. 

 2. Пособие по домашнему чтению на английском языке по роману Гастона Леру 

"Призрак оперы" : учебно-методическое пособие: В 3-х ч. Ч. 1 : Главы 1-3 / А.Г. 

Айрапетян, Д.В. Арустамян, Л.Ж. Айрапетян. - Электронные текстовые данные. - М. : 

РУДН, 2018. - 50 с. 

 3. Пособие по домашнему чтению на английском языке по роману Гастона Леру 

"Призрак оперы" : учебно-методическое пособие: В 3-х ч. Ч. 2 : Главы 4-7 / А.Г. 

Айрапетян, Д.В. Арустамян, Л.Ж. Айрапетян. - Электронные текстовые данные. - М. : 

РУДН, 2019. - 83 с. 

 4. Пособие по домашнему чтению на английском языке по роману Гастона Леру 

"Призрак оперы" = The Phantom of the Opera by Gaston Leroux : учебно-методическое 

пособие: в 3-х ч. Ч. 3 : Главы 8-10 / А.Г. Айрапетян, Д.В. Арустамян, Л.Ж. Айрапетян. - 

Электронные текстовые данные. - Москва : РУДН, 2020. - 56 с. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Практический курс иностранного языка». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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